
 

東大阪市立石切子育て支援センター『そらっこ』 

就学前の子どもが保護者同伴で遊ぶところです 

 

月 火 水 木 金 土 

 
                                   

 1 
そらっこ広場 

身体測定 

2 
そらっこ広場 

水遊び 

赤ちゃんタイム 

（身体測定） 

3 
そらっこ広場 

 

アーリー赤ちゃんタイム 

4 
そらっこ広場 

 

6 
そらっこ広場 

壁面制作 

子育てサポーター  

7 
そらっこ広場  

8 
そらっこ広場 

水遊び  

9 
そらっこ広場 

 

赤ちゃんタイム 

10 
そらっこ広場 

お誕生日会（AM） 

アーリー赤ちゃんタイム 

11 
そらっこ広場 

13 
そらっこ広場 

講座ベビーマッサ

ージ＆ママヨガ  

14 
そらっこ広場  

15 
そらっこ広場 

地区健康相談 

16 
そらっこ広場 

赤ちゃんタイム  

17 
そらっこ広場 

心理職相談 

アーリー赤ちゃんタイム 

（おもちゃ作り・にぎにぎ） 

18 
そらっこ広場 

20 
休館  

21 
そらっこ広場 

自由来館名札作り 

(先着 5 名)  

22 
そらっこ広場 

23 
そらっこ広場 

看護師相談 

赤ちゃんタイム 

（わらべうた遊び） 

24 
そらっこ広場 

講座ミニ運動会 

アーリー赤ちゃんタイム 

25 
そらっこ広場 

27 

そらっこ広場 

 

28 
そらっこ広場 

 

29 
そらっこ広場 

 

30 
そらっこ広場 

赤ちゃんタイム 

31 
そらっこ広場 

アーリー赤ちゃんタイム 
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【そらっこ広場】  

月～土曜 9時 30分～16時 

（日・祝、年末年始休館） 

【赤ちゃんタイム】  

毎週木曜 13時 30分～16時  

未歩行児対象 

【アーリー赤ちゃんタイム】  

毎週金曜 13時 30分～15時  

5か月までの乳児 /プレママ（プレパパ同伴可） 

 ＊毎回身体測定ができます 

身体測定ができます  月 1回  

10～11時 / 14時～15時 

誕生日会    11時 30分～ 

(来館時に受付でお申し込みください) 

東大阪市中石切町 4-12-28 

TEL  072-940-7009  FAX  072-940-7014 

ランチタイム  

月～金曜 12～13時 ランチルーム  

＊お菓子やジュースはご遠慮ください 

絵本の貸し出しをしています 

  貸出日 月～金曜  

1人 1冊 最大 2週間まで 

 

一時預かり  

月～土曜 9時～17時 

＊事前登録が必要です。おやこ手帳アプリからご予

約下さい。（年度ごとに再登録をお願いします） 

一時預かり専用電話 072－940－7034 

（9時 30分～16時） 

 

 



 

壁面制作 『 かき氷 』 

7月 6日（月） 9時 30分～11時  

お花紙やタンポを使ってかき氷を作りましょう☆ 

 

＊作品は次の月に 

お持ち帰りください 

 

★講座・一時預かりの検索・予約をするには

アプリのダウンロードが必要です。 

おやこ手帳アプリの《イベント情報》《一時預かり》

からご覧ください。 

 

『ベビーマッサージ＆ママヨガ』 

ベビーマッサージなどのスキンシップや、ヨガを

通してママの体のリフレッシュをしましょう♪ 

７月 1３日（月）10時～11時  

対象：首のすわった 4 か月～10 か月までの乳児 

10組 

申込：６月２９日（月）～アプリで 

持ち物：バスタオル・タオル・お茶 

予約が必要な講座 予約なしで参加できる講座 

★ 今月の相談日 ★ 

【子育てサポーター】 

7月６日（月）10時～11時 30分 

＊保育所入所や子育てに関する悩みなど相談でき

ます 

【心理職】 

7月 17日（金）9時 30分～11時 30分 

＊発達についての相談ができます 

個別相談を希望される場合は、予約が必要です 

【看護師】 

  7月 23日（木）13時 30分～15時 30分 

 ＊お子さんの健康面について相談ができます 

『ミニ運動会』 

かけっこ、ふれあい遊びなど親子でいっぱい身体

を動かして楽しみましょう 

７月２4日（金）１０時３０分～１１時３０分  

          受付１０時１５分～ 

対象：歩行できる 1歳以上の幼児  15組  

申込：７月１0日（金）～アプリで 

場所：ゆうゆうプラザ（日下） 多目的ホール 

持ち物：くつ袋 

☆車はとめられません。自転車はそらっこの駐輪

場に停めてください。 

 

『水遊び』 

７月 2日（木）・3日（金） 

８日（水）・9日（木） 

10時～11時 

持ち物：着替え（ズボン・パンツ・Tシャツ）、 

タオル、水筒、帽子 

★水遊び用紙オムツは使用不可 

☆天候により中止する場合があります 

水遊びのため 7 月～9 月までは砂場はお休みします 

 

 

7月 10日（金） 

11時 30分～11時 45分 

＊簡単なお祝いの出し物や誕生児さんのインタビ

ューがあります。誕生カードも作りましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


