
 

東大阪市立石切子育て支援センター『そらっこ』 

就学前の子どもが保護者同伴で遊ぶところです 

 

月 火 水 木 金 土 

2 
そらっこ広場 

子育てサポーター                                  

３ 
休館 

４ 
そらっこ広場 

身体測定 

5 
そらっこ広場 

赤ちゃんタイム 

（身体測定） 

6 
そらっこ広場 

壁面制作    

アーリー赤ちゃんタイム   

(足形アート) 

7 
そらっこ広場 

 

9 
そらっこ広場 

東石切公園(AM) 

10 
そらっこ広場  

   

11 
そらっこ広場 

講座クリスマスリ

ースを作ろう  

12 
そらっこ広場 

名札づくり 

(先着 16 組) 

赤ちゃんタイム 

13 
そらっこ広場 

お誕生日会（AM） 

アーリー赤ちゃんタイム 

(にぎにぎ作り) 
 

14 
そらっこ広場 

16 
そらっこ広場 

講座 

つくって !あそん

で !～わんちゃん

の巻～ 

17 
そらっこ広場  

18 
そらっこ広場 

乳幼児健康相談会 

10 時～11 時 

19 
そらっこ広場 

壁面制作 

赤ちゃんタイム 

講座 

みんなで防災！       

20 
そらっこ広場 

中石切公園(AM) 

心理職相談 

アーリー赤ちゃんタイム 

（センサリーボトル） 

21 
そらっこ広場 

23 
休館  

24 
そらっこ広場 

      

25 
そらっこ広場 

２か月親子        

26 
そらっこ広場   

看護師相談   

赤ちゃんタイム  

(わらべうた)  

27 
そらっこ広場 

アーリー赤ちゃんタイム 

(ガチャガチャ作り) 

28 
そらっこ広場 

30 

そらっこ広場 

はっぴぃ歯みがき教室 

10 時～11 時 30 分 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【そらっこ広場】  

月～土曜 9 時 30分～16 時 

（日・祝、年末年始休館） 

【赤ちゃんタイム】  

毎週木曜 13 時 30 分～16 時  

未歩行児対象 

【アーリー赤ちゃんタイム】  

毎週金曜 13 時 30 分～15 時  

5 か月までの乳児 /プレママ（プレパパ同伴可） 

 ＊毎回身体測定ができます 

身体測定ができます  月 1回  

10～11 時 / 14 時～15 時 

誕生日会    11 時 30 分～ 

(来館時に受付でお申し込みください) 

ランチタイム  

月～金曜 12～13時 ランチルーム  

＊お菓子やジュースはご遠慮ください 

絵本の貸し出しをしています 

  貸出日 月～金曜  

1 人 1 冊 最大 2週間まで 

  ＊大人も借りられます 

一時預かり  

月～土曜 9時～17 時 

＊事前登録が必要です。おやこ手帳アプリからご予約

下さい。（年度ごとに再登録をお願いします） 

一時預かり専用電話 072－940－7034  

（9 時 30 分～16 時） 
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 看護  

★講座・一時預かりの検索・予約をするには

アプリのダウンロードが必要です。 

おやこ手帳アプリの《イベント情報》《一時預かり》

からご覧ください。 

 

予約なしで参加できる講座 

★今月の相談日★ 

【子育てサポーター】11 月２日（月）10 時～11 時 30 分                             

 ＊保育所入所や子育てに関する悩みなど相談できます。                                                                

【心理職による発達相談】  

11 月 20 日（金）9 時 30 分～11 時 30 分                  

＊個別相談を希望される場合は、予約が必要です。 

来館時や電話で受付しています。 

9 時 30 分～/10 時 30 分～（各１組） 

【看護師】                       

11 月 26 日(木) 13 時 30 分～15 時 30 分                   

 ＊お子さんの健康面について相談ができます。      

みんなで防災！ 

～赤ちゃんといっしょに備えよう～         

日時 : 11 月 19 日（木） 

 １４時～15 時(赤ちゃんタイム内) 

対象：未歩行児 

(保健センター、江崎グリコ共催) 

 

 

 
 

 

壁面制作 『 落ち葉 きのこ 』 

日時：11 月６日（金）・19 日（木） 

9 時 30 分～11 時 

☆シールや落ち葉を貼ってきのこを作ろう☆           

＊作品は次の月にお持ち帰りください。  

 

 

    

 

 

          

 

『 ～リフレッシュ講座～ 

クリスマスリースを作ろう 』 

日時：11 月 11 日（水）10 時～11 時 

対象：1 歳 6 か月以上の幼児 8 組 

申込：11 月 1 日(日)～アプリで 

持ち物：持ち帰り用袋 

参加費：200 円 

講師の先生に教えてもらって、生花でリースを

作りましょう。 

＊お子さんと離れてゆっくり作りませんか？ 

 お子さんはスタッフと別室で遊びます。 

 

 

『東石切公園で遊ぼう』雨天中止 

 11 月 9 日（月）10 時～11 時 

 申込：不要 場所：東石切公園（現地集合） 

『中石切公園で遊ぼう』雨天中止 

 11 月 20 日（金）10 時 30 分～11 時 30 分 

申込：不要 場所：中石切公園（現地集合） 

＊お外で体を動かして遊びましょう♪ 

『つくって！あそんで！ 

～わんちゃんの巻～』   

日時：11 月 16 日（月）10 時～11 時 

対象：就学前乳幼児 10 組 

申込：11 月２日（月）～アプリで 

持ち物：飲み物・汚れても良い服装 

＊牛乳パックでわんちゃんを作ってごはんを探しに

お出かけをしたり、お散歩をして遊びましょう！ 

 

 

名札づくり 

11 月 12 日（木）（先着 16 組） 

９時 30 分～10 時 30 分 

マスクを土台とした名札です。 

かわいい名札を作りましょう。 

 

予約がいる講座 

【乳幼児健康相談会】 

11 月 18 日(水) 10 時～11 時 

【はっぴぃ歯みがき教室】 

11 月 30 日(月) 10 時～11 時 30 分 

詳しくは、東保健センターへお問い合わせ下さい。 


