
【あいあい広場】  

火・木・金曜日 9 時 30 分～16 時    

月・水・土曜日 9 時 30 分～12 時 

※就学前乳幼児対象 

 

【赤ちゃんタイム】 

隔週月曜日 13 時 30 分～１６時 
毎週水曜日 13 時 30 分～１６時 
※未歩行児対象 
 

【アーリー赤ちゃんタイム】 

隔週月曜日 13 時 30 分～15 時 30 分 

※5 か月までの乳児とプレママ対象 

 

【ランチタイム】 

毎週木曜日 12 時～13 時 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土
1 2 3

12

24
 あいあい広場

赤ちゃんタイム
サークル

28
 あいあい広場

赤ちゃんタイム

30
 あいあい広場
(午前：誕生日会)

22
 あいあい広場
(午前：ちぎり紙

であそぼう）

29
 あいあい広場

21
 あいあい広場

31
 あいあい広場

サークル

23
 あいあい広場

27
 あいあい広場

ベビーマッサージ

20
 あいあい広場

26
あいあい広場

赤ちゃんタイム

19
あいあい広場
(保健師による相談)

アーリー赤ちゃん
タイム

(保健師による相談）

9
 あいあい広場

(午前：
心理職による相談）

10
 あいあい広場

サークル

休館日 休館日 休館日

17
 あいあい広場

赤ちゃんタイム
(保健師による相談)

13
 あいあい広場

14
 あいあい広場

16
 あいあい広場
(午前：子育てサポー

ターによる訪問日)
サークル

5
あいあい広場

アーリー赤ちゃん
タイム

休館日

15
 あいあい広場

赤ちゃんタイム

6
 あいあい広場

7
 あいあい広場

8
 あいあい広場
　（壁面制作）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←このマークがついているものは講座です。 

前日までに電子申請システムでの予約が必要です。 

詳しくは裏面をご覧ください。 

【保健師による相談】 (身体測定もあります) 

・赤ちゃんタイム 14 日(水)14 時～15 時 

・あいあい広場   19 日(月)10 時～11 時 

・アーリー赤ちゃんタイム 19 日(月)14～15 時 

 

【心理職による相談】 

・9 日(金)９時 30 分～11 時 30 分 

※個別希望される場合は事前に予約が必要です。 

来館時や電話で受付ています。 
  ９時 30 分 /10 時 30 分（各 1 組） 
 

【子育てサポーターによる訪問日】 

16 日（金）10 時 00 分～11 時 30 分 
 

 

東大阪市立荒本子育て支援センター ２０２６年１月発行  No.25６ 

 

＜連絡先＞東大阪市立荒本子育て支援センター 

〒577-0023  東大阪市荒本 2-6-35 

TEL 06-6788-1055 FAX 06-6788-2597 



日時：1 月 22 日（木）10 時～11 時 

対象：就学前乳幼児  

※予約は不要です。 

講座の申し込みは 

東大阪市の電子申請システムの 

利用登録が必要です。 

表記のQRコードより登録後、 

予約をしてください。 

日時：1 月 27 日（火）14 時～15 時 

対象：未歩行児 

定員：８組（申込先着順） 

申込：１月 13 日（火）から電子申請 

 

 

日時：1 月８日（木）９日（金） 

10 時～11 時 

対象：就学前乳幼児  

※予約は不要です。 

今月はたこにシール貼りします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

日時：2 月３日・10 日・17 日・24 日 火曜日  

10 時～11 時 (計 4 日間)  

対象：令和６年４月１日～令和６年 12 月１日  

生まれの未就園児 

定員：10 組（申込先着順） 

申込：1 月 20 日（火）から電子申請 
 

 

毎週木曜日 12 時～13 時で 

お昼ご飯が食べられます。 

お友達と一緒に楽しく昼食を食べませんか？ 

お弁当やおにぎりを持参してください。 

※お菓子やジュースはご遠慮ください。 

 

 

3 人集まれば、広場を利用できます。 

土曜日の１４時～１５時３０分まで 

あいあい広場を貸切で利用できます。 

※気軽にスタッフまで声をかけてください。 

親子でふれあい遊びや運動あそびなどを一緒に

します。色々な遊びを経験して、同じ年齢のお

子さんや親同士、楽しい時間を過ごしましょう 

あけましておめでとうございます 


