
 

  

 

 

     よっといで広場＋ 赤ちゃんタイム＋ よちよちタイム＋ について 

＊時間内は自由来館となっています ＋○○は自由来館内で行います 

    予約制：○○○については事前予約が必要となっております 

 詳しくは裏面をご覧ください 

日 曜日 午前 午後 

1 (火) よっといで広場＋子育てサポーター訪問日  よっといで広場 

2 (水) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

3 (木) よっといで広場＋季節の制作  よっといで広場 

4 (金) よっといで広場 アーリー赤ちゃんタイム＋名札作り 

5 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

6 (日) 休館日 

7 (月) よっといで広場＋健康相談 赤ちゃんタイム＋健康相談 

8 (火) よっといで広場＋予約制：制作 お月見  よっといで広場 

9 (水) よっといで広場＋名札作り 赤ちゃんタイム＋手形 Day 

10 (木) よっといで広場＋予約制：制作 お月見   よっといで広場＋季節の制作 

11 (金) よちよちタイム＋ぐるぐるぺたぺた遊び よっといで広場 

12 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

13 (日) 休館日 

14 (月) よっといで広場 赤ちゃんタイム＋手形 Day 

15 (火) よっといで広場＋予約制：ひし形金網で小物かけ作り    よっといで広場＋季節の制作 

16 (水) よっといで広場＋予約制：こどもの自己肯定感は私の心から  赤ちゃんタイム＋名札作り 

17 (木) よっといで広場＋発達相談  よっといで広場 

18 (金) よっといで広場＆はすの広場 アーリー赤ちゃんタイム＋手作りおもちゃ 

19 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

20 (日) 休館日 

21 (月) 休館日 

22 (火) 休館日 

23 (水) 休館日 

24 (木) よっといで広場＋季節の制作  よっといで広場 

25 (金) よちよちタイム＋公園ごっこ よっといで広場 

26 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

27 (日) 休館日 

28 (月) よっといで広場 赤ちゃんタイム＋誕生会 

29 (火) よっといで広場＋誕生会  よっといで広場 

30 (水) よっといで広場＋えほんでスマイルキャラバン  赤ちゃんタイム 

【 よっといで広場 】 

対象：就学前乳幼児 

(火)(木)9：30～16：00 (土)9：30～12：00 

(月)(水)(金) カレンダー参照 

3 日(木) 24 日(木)午前 

10 日(木) 15 日(火)午後 

9 日(水) 名札作り 

【 アーリー赤ちゃんタイム 】 

対象：５か月までの乳児・プレママ(パパ同伴可) 

13：30～15：30 

4 日(金)名札作り＋身体測定 

18 日（金）手作りおもちゃ＋身体測定 

【 赤ちゃんタイム 】 

対象：未歩行児 ＊身体測定毎回実施 

(月)(水)13：30～16：00 

9 日(水)14 日(月) 手形 Day 

16 日(水) 名札作り 

【 よちよちタイム 】 

対象：歩き始め～1 歳 11 か月の乳幼児 

9：30～12：00 

11 日(金) ぐるぐるぺたぺた遊び 

25 日(金) 公園ごっこ 

【 子育てサポーター訪問日 】 

１日(火)10：00～11：30 

【 保健師による健康相談 】 

7 日(月)10：00～10：30 

7 日(月)14：00～14：30 

【 心理職による発達相談 】 

17 日(木) 9：30～11：30 

【 予約が必要な講座 】 

8 日(火)10 日(木) 制作 お月見 

15 日(火) ひし形金網で小物かけ作り 

        まち工場ワークショップ 

16 日(水) こどもの自己肯定はわたしの心から 

【 おでかけ 】 

18 日（金）はすの広場 10：00～11：30 

＊猛暑のため金岡公園は実施いたしません 

東大阪市立長瀬子育て支援センター ２０２６年  No.２７５ 

〒５７７―０８３２ 東大阪市長瀬町３―６―３ TEL０６―６７２８―１８００(電話相談随時行っています) 

季節の制作 



《 制作 お月見 》 

日   時：9 月 8 日(火)10 日(木) 10 時～11 時 

集合時間：9 時 50 分頃 

対  象：就学前乳幼児 各 8 組 

申  込：講座の 14 日前より 

 

十五夜に向けて        

  親子で一緒に簡単な制作 

をしませんか             

今月のテーマは「お月見」足形をとって作品に             

 

《 ひし形金網で小物かけ作り》 

東大阪まち工場ワークショップ By 共和鋼業株式会社 

日時：9 月 15 日(火) ＊2 部制で行います 

① 10：00～10：45 ② 10：45～11：30 

対象：就学前乳幼児 各 6 組 ＊初参加の方限定 

申込：9 月 1 日(火)～ 

 

             ひし形金網を編んで作る 

インテリアミニフェンス       

きっとアナタもクセになる  

 

《 こどもの自己肯定感は私の心から ～わたしを大切にする子育て～ 》 

日  時：9 月 16 日(水)10 時～11 時 

集合時間：9 時 50 分 

対  象：就学前乳幼児 8 組 

申  込：9 月 2 日(水)～ 

講  師：こどもの人間力を引き出すママ育てコーチ 

       現役保育士 ともこ先生 

頑張っているママ同士褒め合い認め合い前向きな気持ちに    

こどもの非認知能力に興味のある方もご参加下さい     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 予約が必要な講座について 】 

・講座の申込にはアプリ「親子手帳」のダウンロードが必要です 

     ＊当日予約・当日キャンセルは電話でご連絡下さい 

 

 

《 コープのえほんでスマイルキャラバン 》 

９月 30 日(水)11 時 30 分～12 時 

よっといで広場内お楽しみの時間        

＊予約不要 

 手遊び・歌遊び 

  絵本・紙芝居読み聞かせ 

とまとちゃんとのふれあいタイム 

など お楽しみがいっぱい       

主催：大阪いずみ市民生協 

《 誕生日会 》 

 

28 日(月) 赤ちゃんタイム 

29 日(火) よっといで広場 

１年に１度の記念日を 

センターでお祝いしましょう 

    誕生カードプレゼント     

９月生れのお友達 

待ってるよ   

《 お弁当広場 》 

12 時 00 分～13 時 00 分 

 

 

 

カレンダーに マークが 

ある日は 

ランチルームで 

お昼ご飯を食べられます  

《 はすの広場 》 

日  時：9 月 18 日(金) 10 時～11 時 30 分 

場  所：近江堂リージョンセンター １F ホール 

対  象：就学前乳幼児 ＊予約不要 

支援センターのおでかけ事業          

 広いホールでのびのび遊ぼう            

センタースタッフが待ってるよ          

【 INFORMATION 】

 

 

赤ちゃんタイムからのお知らせ  

手形 Day 始まるよ！  

 

９月より赤ちゃんタイム内で 

月に２回 手形(足形)がとれちゃいます 

予約は不要   

赤ちゃんタイムで待ってます    

 

 

     昨年の参加者の声      

「自分の好きなところ？」「苦手なところ？」 

「私意外と頑張ってる⁉」 

自分と向き合えるゆったりとした時間でした     

ママ同士認め合い・褒め合える 

  素敵な時間たっぷりの講座でした   

 


