
 

  

 

 

＊よっといで広場＋ 赤ちゃんタイム＋等  ○○タイム＋について 

時間内は自由来館となっています ＋○○は自由来館内で行います 

日 曜日 午前 午後 

1 (水) よっといで広場＋マテマテクラス④  赤ちゃんタイム 

2 (木) よっといで広場 よっといで広場 

3 (金) よっといで広場 アーリー赤ちゃんタイム＋名札作り 

4 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

5 (日) 休館日 

6 (月) よっといで広場＋身体測定・健康相談 赤ちゃんタイム＋健康相談 

7 (火) よっといで広場＋子育てサポーター訪問  よっといで広場 

8 (水) よっといで広場＋マテマテクラス⑤  赤ちゃんタイム 

9 (木) よっといで広場 よっといで広場 

10 (金) よちよちタイム＋水遊び よっといで広場 

11 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

12 (日) 休館日 

13 (月) よっといで広場＋季節の制作 赤ちゃんタイム＋名札作り 

14 (火) よっといで広場＋予約制：ミニ畳作り  よっといで広場 

15 (水) よっといで広場＋予約制：ワイワイランチタイム 赤ちゃんタイム 

16 (木) よっといで広場  よっといで広場＋発達相談  

17 (金) よっといで広場 アーリー赤ちゃんタイム＋おもちゃ作り  

18 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

19 (日) 休館日 

20 (月) 休館日 

21 (火) よっといで広場＋名札作り  よっといで広場 

22 (水) よっといで広場   赤ちゃんタイム＋予約制：ベビーマッサージ  

23 (木) よっといで広場 よっといで広場 

24 (金) よちよちタイム＋水遊び よっといで広場 

25 (土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

26 (日) 休館日 

27 (月) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

28 (火) よっといで広場＋誕生会＆身体測定     よっといで広場＋季節の制作 

29 (水) よっといで広場 赤ちゃんタイム＋誕生会 

30 (木) よっといで広場＋水遊び  よっといで広場 

31 (金) よっといで広場 予約制：０才からの発育ダンス 

【 よっといで広場 】 

対象：就学前乳幼児 

(火)(木)9：30～16：00 (土)9：30～12：00 

(月)(水)(金) カレンダー参照 

13 日(月)28 日(火)季節の制作 

21 日(火)名札作り 

【 アーリー赤ちゃんタイム 】 

対象：５か月までの乳児・プレママ(パパ同伴可) 

13：30～15：30 

3 日(金)名札作り＋身体測定 

17 日(金)おもちゃ作り＋身体測定 

【 赤ちゃんタイム 】 

対象：未歩行児 ＊身体測定毎回実施 

(月)(水)13：30～16：00 

13 日(月) 名札作り 

29 日(水) 誕生会 

【 よちよちタイム 】 

対象：歩き始め～１歳 11 か月の乳幼児 

9：30～12：00 

10 日(金) 水遊び 

24 日(金) 水遊び 

【 保健師による健康相談 】 

    6 日(月)10：00～10：30 

       (月)14：00～14：30 

【 子育てサポーター訪問日 】 

    7 日(火)10：00～11：30 

【 心理職による発達相談 】 

   16 日(木)13:30～15:30 

【 予約が必要な講座 】 

14 日(火) ミニ畳作り まち工場ワークショップ 

15 日(水) ワイワイランチタイム(給食試食会) 

22 日(水) ベビーマッサージ 

31 日(金) ０才からの発育ダンス 

【 おでかけ 】 

7・8 月は猛暑のため金岡公園・はすの広場 

共に実施いたしません。 

9 月は、はすの広場のみ開催！ 

10 月より金岡公園再開！ 

東大阪市立長瀬子育て支援センター ２０２６年  No.２７３ 

〒５７７―０８３２ 東大阪市長瀬町３―６―３ TEL０６―６７２８―１８００(電話相談随時行っています) 



《 ミニ畳作り 》 

東大阪まち工場ワークショップ By 橋本たたみ店 

日  時：7 月 14 日(火)10 時～11 時 

集合時間：9 時 50 分頃 

対  象：就学前乳幼児 8 組 

申  込：７月１日(水)～ 

いぐさの香りに包まれて 

 オリジナルミニ畳作りを体験しませんか   

「もの作りのまち 東大阪」を感じられる 

  保護者向けのリフレッシュ講座です    

《 ワイワイランチタイム(給食試食会) 》 

 日  時：7 月 15 日(水)11 時～12 時 

 対  象：1 歳 6 か月～就学前乳幼児 8 組 

＊初参加の方 

 申  込：7 月１日(水)～ 

 参 加 費：大人 1 人につき 200 円 

こども１人につき 100 円 

持  物：飲み物(水・お茶)エプロン 

ウェットティッシュ スプーン等 

保育所の給食をお友達と一緒に食べよう   

《 ベビーマッサージ 》 

日  時：7 月 22 日(水)14 時～15 時 

集合時間：13 時 50 分頃 

 対  象：6 か月までの乳児 8 組 

 申  込：7 月 8 日(水)～ 

 講  師：野村 彩香 さん 

 持  物：バスタオル 1 枚 飲み物(水・お茶) 

 我が子がもっと愛おしくなる                 

ベビーマッサージでたっぷりスキンシップ     

 親子のコミュニケーションにピッタリ      

   

《 ０才からの発育ダンス 》 

 日  時：7 月 31 日(金)14 時～15 時 

 集合時間：13 時 50 分頃 

 対  象：首のすわった未歩行児 15 組 

 申  込：7 月 17 日(金)～ 

 講  師：東野 由佳 さん 

 持  物：飲み物(水・お茶) 

 服  装：動きやすい服装 

     Let’s Enjoy Dancing With BABY      

子育てママに大人気                      あっと言う間の１時間     

 

 

《 親子で発育ダンス 》 

日  時：8 月 5 日(水)10 時～１１時 

集合時間：9 時 50 分頃 

対  象：歩行完了～就学前乳幼児 15 組 

申  込：7 月 22 日(水)～ 

講  師：東野 由佳 さん 

持  物：飲み物(水・お茶) 

服  装：動きやすい服装 

帰ってきました   発育ダンス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 講座について 】 

・講座の申込にはアプリのダウンロードが必要です 

・おやこ手帳アプリ「イベント情報」からチェック！ 

     ＊当日予約・当日キャンセルは電話でご連絡下さい 

《 誕生日会 》 

         お誕生日おめでとう              

28 日(火) よっといで広場 

29 日(水) 赤ちゃんタイム 

１年に１度の記念日を 

センターでお祝いしましょう 

    誕生カードプレゼント     

７月生れのお友達 

待ってるよ   

《 お弁当広場 》 

12 時 00 分～13 時 00 分 

 

 

 

カレンダーに マークが 

ある日は 

ランチルームで 

お昼ご飯を食べられます  

【 プール(園庭開放) 】 

7 月 9 日(木)  8 月 6 日(木) 

16 日(木) 

23 日(木) 

保育所の門よりお入りください 

＊詳しくは支援センター掲示板 

園庭開放ニュースをご確認下さい 

【 水遊びについて 】 

 今年度より支援センターでのプールは行いません 

玄関での水遊びに変更となりました ＊入水はできません 

10 日(金)24 日(金)よちよちタイム 10 時～10 時 45 分 

30 日(木)  よっといで広場 10 時～10 時 45 分 

持ち物：濡れてもいい服(水着可)・帽子・タオル 

濡れてもいい靴(サンダル可)・飲み物(水・お茶) 

 


