
 

  

 

東大阪市立長瀬子育て支援センター よっといでだより   ２０２６年 ２月号 No.２６８ 

〒577-0832 東大阪市長瀬町 3-6-3 TEL(06)6728-1800 (電話・来所相談随時行っています)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 午前 午後 

１(日) 休館日 

２(月) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

３(火) 子育てサポーター  よっといで広場 

４(水) よっといで広場 赤ちゃんタイム 名札作り 

５(木) 天井飾り作り⛄ よっといで広場 

６(金) よちよちタイム ちぎり紙あそび スキスキクラス③ 

７(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

８(日) 休館日 

９(月) よっといで広場 測定＆健康相談 赤ちゃんタイム 測定＆健康相談 

10(火) 発達相談   よっといで広場  天井飾り作り⛄ 

11(水) 休館日 

12(木) 名札作り   よっといで広場 

13(金) ひなまつり制作 スキスキクラス④ 

14(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

15(日) 休館日 

16(月) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

17(火) 紙パックでイス作り  よっといで広場 

18(水) ひなまつり制作 赤ちゃんタイム 

19(木) 11 時 15 分～人形劇  よっといで広場 

20(金) 
よっといで広場  

はすの広場 風船遊び 
スキスキクラス⑤ 

21(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

22(日) 休館日 

23(月) 休館日 

24(火) 誕生会＆測定  よっといで広場 

25(水) よっといで広場 赤ちゃんタイム 誕生会＆測定 

26(木) よっといで広場 

27(金) よちよちタイム 風船遊び🎈 赤ちゃんのねんね相談 

28(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

【 講座予約システム変更のお知らせ 】 

３月より講座予約申込システムを変更します！詳しくは裏面をご覧下さい 

ご不明な点につきましては、センタースタッフにお尋ね下さい  

【 よっといで広場 】 

対象：就学前乳幼児 

(火)(木) 9:30～16:00 (土) 9：30～12：00 

(月)(水)(金) カレンダー参照 

 

 

【 赤ちゃんタイム 】 

対象：未歩行児 

(月)(水)13:30～16:00 

4 日(水)名札作り 25 日(水)誕生日会 

【 よちよちタイム 】 

対象：歩き始め～1歳 11 か月の乳幼児 

6 日(金) ちぎり紙あそび 

27 日(金) 風船あそび 

9:30～12：00 

【 アーリー赤ちゃんタイム 】 

対象：5か月までの乳児・プレママ＆パパ 

＊講座開催のため 

2 月は実施いたしません 

【 専門職による事業 】 

■ 子育てサポーター  

3 日(火) 10：00～11：30 

■ 保健師による健康相談 

9 日(月)  

よっといで広場 10：00～10：30 

赤ちゃんタイム 14：00～14：30 

■ 心理職による発達相談 

10 日(火)  9：30～11：30 

【 予約が必要な講座 】 

13 日(金)18 日(水) ひなまつり制作 

17 日(火) 紙パックでイス作り 

27 日(金) 赤ちゃんのねんね相談 

3 月 6 日(金) ＊2 月 20 日予約開始 

オーナメントキーホルダー作り 

 

      【 お弁当広場 12 時～13 時 】 

      ☚このマークの日は支援センター 

でお昼ご飯を食べられます 

《 おでかけ事業 》 

20 日(金) はすの広場 風船遊び🎈 10:00～11:30 

＊２月 金岡公園は実施いたしません 

    

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 
《 身体測定 》 

9 日(月) 

よっといで広場内   10 時～11 時 30 分 

赤ちゃんタイム内   14 時～15 時 30 分 

24 日(火) 

 よっといで広場内   10 時～11 時 30 分 

25 日(水)   

赤ちゃんタイム内   14 時～15 時 30 分 

 

※当日予約・当日キャンセルの場合は電話でご連絡下さい 

 

講座のお知らせ(電子申請の予約が必要です) 

👉 左下の QR コードよりお申込み下さい 📳 

《  紙パックでイス作り 》 

日  時：2 月 17 日(火) 9 時 30 分～11 時 30 分 

集合時間：9 時３０分 

対  象：就学前乳幼児 ３組 ＊初参加の方のみ 

申  込：2 月 3 日(火)～ 

持 ち 物：①好きな柄の布１枚 

（40 ㎝×120 ㎝ or 60 ㎝×80 ㎝） 

＊生地の色が薄い場合、中の紙パックが透けてしま 

う事があります。気になる方は薄い色を避けて下さい 

      ②紙パック(1000㎖)２本 

      ③布ガムテープ１つ 

           

 

《 ひなまつり制作 》 

日  時：2 月 13 日(金) 18 日(水) 

     ９時 30分～11 時 30 分 

集合時間：10 時までにはお越しください 

対  象：就学前乳幼児 各 10 組 

申  込：2 月 1 日(日)～ 

  ひなまつりに向けて 

 簡単なひな人形を親子で一緒に 

      作りましょう🎎 

      

《 🐭 人形劇開催 🐻 》 

2 月 19 日(木)11:15～ 

よっといで広場内で開催✌ 

予約不要・０才から参加可 

観劇デビューにピッタリ👀 

「人形劇サークル きらりっこ」 

 

  

《 誕生日会 》 

24 日(火) よっといで広場 

25 日(水) 赤ちゃんタイム 

こどもは勿論 

ママもパパも大歓迎🎂 

１年に１度の記念日を 

みんなでお祝いしましょう✌ 

未就園児には 

🎁誕生カードプレゼント🎁 

《  赤ちゃんのねんね相談 》 

日  時：2 月 27 日(金)13 時 30 分～14 時 30 分 

集合時間：13 時 20 分頃 

対  象：2 か月～1２か月の乳幼児 10 組 

申  込：2 月 13 日(金)～ 

講  師：妊婦と乳幼児の睡眠コンサルタント 

  松田 美樹さん 

赤ちゃんの睡眠で悩んでいる事を 

      睡眠コンサルタントに聞いてみよう 

 

《 オーナメントキーホルダー作り 》 

東大阪まち工場ワークショップ Byエップヤーン有限会社 

日  時：3 月 6日(金)10 時 30分～11時 30分 

集合時間：１０時２０分 

対  象：就学前乳幼児 １０組 ＊初参加の方のみ 

申  込：2 月 20日(金)～  

＊mila-e での予約となります 

モノ作りのまちを体験しよう‼ 

今回のテーマは“糸” 

     親子で作ろう 

     オリジナルアイテム✨ 

     

【 講座予約申込システム変更のお知らせ 】 
講座の予約方法が変わります！ 

講座の検索・予約をするにはアプリのダウンロードが必要です 

おやこ手帳アプリのプロフィール編集画面に郵便番号を入力し 

《イベント情報》からご覧ください 

 

たくさん 

見に来てね 


