
 

３歳６か月児健康診査を受診されるお子様を対象に 

マイナンバーカード出張申請窓口を開設いたします。 

ぜひこの機会にマイナンバーカードの申請をご検討ください。 

 

  対象は３歳６か月児健康診査を受診されるお子様です！ 

当日、空きがあれば予約なし・ご家族も申請可能です。 

  マイナンバーカードの申請は無料です！ 

  マイナンバーカード用の写真撮影も無料です！ 

（写真は持ち込みも可能です。） 

  お手続き時間は 15 分程度です！ 

 

マイナンバーカード全般に関するお問い合わせ先 

各施設への直接のお問い合わせはご遠慮ください。 

 連絡先 ：東大阪市役所 市民生活部 市民室（コールセンター） 

 電話番号：０６－４３０９－３１６３ 

平日 ９時～１７時３０分（※祝休日を除く） 

第４土曜日 ９時～１６時００分 

コールセンターへ

予約

施設で申請のお手続き

（写真撮影など）

★ 申請者の法定代理人の同席

が必要です。

ご自宅でカード受け取り

★ 簡易書留でお届けします。

申請には以下の持ち物が必要です。 ※詳細は事前予約の際にご説明します。 

  本人確認書類（原本） A 書類１点又は B 書類２点 

A 書類（顔写真つき）：運転免許証、個人番号カード、在留カード等 

B 書類（顔写真なし）：資格確認書、母子健康手帳、子ども医療証、診察券等 

※ 有効期限があるものについては、有効期限内のものに限ります。 

※ 「氏名」+「生年月日」又は「氏名」+「住所」があるものに限ります。 

※ 本人・法定代理人どちらも必要です。 

  個人番号通知書 

※ お手元にない場合は別途郵便物をお送りします。健診の４営業日前までにご連絡ください。 
会場・日時は裏面をご覧ください 👉 

マイナンバーカード取得までの流れ 

予約制
です！ 

ステップ１

前日まで

ステップ２

当日

ステップ３

申請から1か月半程度



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

7 月の開催スケジュール 

 

 7/10（金）・7/24（金） 

 

場所：東大阪市旭町 1-1 旭町庁舎２階 大会議室 

※東保健センター（旭町庁舎１階）ではありませんので、ご注意ください。 

 

東保健センターで受診の方 

 

 7/3（金）・7/17（金）  

 

場所：東大阪市岩田町 4-3-22 希来里５階 

若江岩田駅前リージョンセンター 

※中保健センター（希来里３階）ではありませんので、ご注意ください。 

 

 7/14（火）・7/28（火） 

 

場所：東大阪市高井田元町 2-8-27 西保健センター２階 

※健診時間に合わせてのご予約 

（16 時半最終受付です） 

西保健センターで受診の方 

中保健センターで受診の方 

以下の事項にご注意ください！！！ 

  健診の待ち時間を利用して、マイナンバーのお手続きをすることはできません。 

  上記の場所でのマイナンバーカード申請手続きにあたっては、前日までにご予約

が必要です。また、ご予約いただいている場合でも、混雑状況によりお待ちいただ

くことがあります。 

  健診が長引くなどして最終受付時間に間に合わなかった場合は、改めてコールセ

ンターでご予約をお取りください。 

  写真を持ち込みする場合は、以下の規格を満たしたものをご持参ください。 

・最近６ヵ月以内に撮影されたもの 

・正面、無帽、無背景で撮影されたもの 

・縦 4.5 ㎝×横 3.5 ㎝（ふちなし） 

・申請者本人のみの平常時の顔であるもの 

・小さすぎず、頭の輪郭が全て収まっているもの 

・顔や背景に影の無いもの 

・鮮明に撮影されたものであること 

・傷や汚れの無いもの 

・サングラスなどで顔が隠れていないもの        適切な写真例 


