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令
れい

和
わ

 元
がん

 年
ねん

 ７ 月
がつ

 

 

 

問
とい

１ あなたの性別
せいべつ

に○印
じるし

をつけてください。（○は１つだけ） 

 

 

問
とい

２ あなたの年齢
ねんれい

は、おいくつですか。（○は１つだけ） 

 

 

 

問
とい

３ あなたの職 業
しょくぎょう

は次
つぎ

のどれにあたりますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

４ あなたの家
か

族
ぞく

の構
こう

成
せい

は、次
つぎ

のどれにあたりますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

問
とい

５ あなたのお住
す

まいの状
じょう

況
きょう

は、次
つぎ

のどれにあたりますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

問
とい

６ あなたは、東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

内
ない

に通算
つうさん

して何年
なんねん

ぐらいお住
す

まいですか。（○は１つだけ） 

 

  

Ⅰ．回答者
かいとうしゃ

ご自
じ

身
しん

のことについておたずねします。 

東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

政
せい

世
よ

論
ろん

調
ちょう

査
さ

 調
ちょう

査
さ

票
ひょう

 

１．男性
だんせい

 ２．༂�
じ ょ せ い

 

１．１０歳代
さいだい

 ３．３０歳代
さいだい

  ５．５０歳代
さいだい

  ７．７０歳
さ い

代
だい

以
い

上
じょう

 

２．２０歳代
さいだい

 ４．４０歳代
さいだい

  ６．６０歳代
さいだい

 

１．自
じ

営
えい

業
ぎょう

主
し ゅ

またはその家
か

族
ぞ く

従
じゅう

事
じ

者
し ゃ

（商
しょう

工
こ う

・サービス業
ぎょう

・建設
けんせつ

業
ぎょう

・農
の う

業
ぎょう

など） 

２．自
じ

由
ゆ う

業
ぎょう

者
し ゃ

（医師
い し

・弁
べん

護
ご

士
し

・芸
げい

術
じゅつ

家
か

など） 

３．ขԉ
みんかん

の会社
かい し ゃ

・団体
だんたい

の勤
つ と

め人
にん

（庶
し ょ

務
む

・経
けい

Ї
り

・事
じ

務
む

などに従
じゅう

事
じ

） 

４．ขԉ
みんかん

の会社
かい し ゃ

・団体
だんたい

の勤
つ と

め人
にん

（作
さ

業
ぎょう

・運転
う ん て ん

などに従
じゅう

事
じ

） 

５．公
こ う

務
む

員
いん

・教
きょう

員
いん

 

６．その他
た

の有
ゆ う

業
ぎょう

者
し ゃ

（パート・アルバイトなど） 

７．学生
が く せ い

 

８．家事
か じ

従
じゅう

事
じ

者
し ゃ

 

９．無
む

職
しょく

（学生
が く せ い

・家事
か じ

従
じゅう

事
じ

者
し ゃ

以
い

外
がい

の無
む

職
しょく

） 

１．単身
たんしん

世
せ

帯
たい

（一人
ひ と り

暮
ぐ

らし） ４．三
さ ん

世
せ

代
だい

家
か

族
ぞ く

（祖
そ

父
ふ

ข
ぼ

と親
おや

と子
こ

どもなど） 

２．夫
ふ う

婦
ふ

のみ ５．その他
た

（                         ） 

３．二
に

世
せ

代
だい

家
か

族
ぞ く

（親
おや

と子
こ

どもなど） 

１．一
い っ

༂
こ

建
だ

てで持
も

ち家
いえ

 ３．共
きょう

同
ど う

住
じゅう

ଅ
た く

で持
も

ち家
いえ

（マンションなど） ５．その他
た

 

２．一
い っ

༂
こ

建
だ

てで借
しゃく

家
や

 ４．共
きょう

同
ど う

住
じゅう

ଅ
た く

で借
しゃく

家
や

（アパートなど）  

１．１ฅ
ねん

未
み

満
まん

 ３．５ฅ
ねん

�༏༏ฅ
ねん

未
み

満
まん

  ５．２０ฅ
ねん

�༏༏ฅ
ねん

未
み

満
まん

 

２．１ฅ
ねん

�༏ฅ
ねん

未
み

満
まん

 ４．１０ฅ
ねん

�༏༏ฅ
ねん

未
み

満
まん

 ６．３０ฅ
ねん

以
い

上
じょう
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問
とい

７ お住
す

まいの近
ちか

くにどのようなお店
みせ

があればいいと思
おも

いますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

問
とい

８ 魅
み

力
りょく

的
てき

な商
しょう

店
てん

街
がい

になるために重
じゅう

要
よう

なことは何
なん

だと思
おも

いますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

問
とい

９ 商
しょう

店
てん

街
がい

に求
もと

める役
やく

割
わり

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

問
とい

１０ 衣
い

料
りょう

品
ひん

の主
おも

な買
か

い物
もの

場
ば

所
しょ

はどこですか。（○はいくつでも） 

 

 

問
とい

１１ インターネットでの買
か

い物
もの

はどのくらいの頻
ひん

度
ど

で行
おこな

いますか。（○は１つだけ） 

 

 

問
とい

１２ インターネットでよく買
か

うものは何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

 

 

問
とい

１３ 商
しょう

店
てん

街
がい

や身
み

近
ぢか

なお店
みせ

で買
か

い物
もの

する際
さい

に望
のぞ

まれることは何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

  

１．飲食店
いんしょくてん

 ５．ドラッグストア ９．惣
そ う

菜
ざい

店
てん

 

２．衣
い

Ԇ
りょう

品
ひん

店
てん

 ６．文
ぶん

房
ぼ う

具
ぐ

店
てん

 １０．大
おお

型
がた

スーパー 

３．食
しょく

品
ひん

スーパー ７．和
わ

菓
が

子
し

・洋
よ う

菓
が

子
し

店
てん

 １１．学
が く

習
しゅう

塾
じゅく

 

４．コンビニエンスストア ８．生
せい

鮮
せん

食
しょく

Ԇ
りょう

品
ひん

店
てん

（専
せん

門
もん

店
てん

） １２．その他
た

（              ） 

１．有
ゆ う

名
めい

店
てん

をつくる ６．各
か く

種
し ゅ

イベントの実
じ っ

施
し

 

２．営
えい

業
ぎょう

時
じ

間
かん

の延
えん

ข
ちょう

 ７．セールの実
じ っ

施
し

 

３．商
しょう

品
ひん

の品
しな

揃
ぞろ

えの充
じゅう

実
じ つ

 ８．アーケード・道
ど う

ഈ
ろ

舗
ほ

装
そ う

などの商
しょう

店
てん

街
がい

の環
かん

境
きょう

整
せい

備
び

 

４．商
しょう

品
ひん

構
こ う

成
せい

の༂
み

直
なお

し・変
へん

؆
こ う

 ９．その他
た

（                       ） 

５．店
てん

舗
ぽ

改
かい

装
そ う

・店
てん

内
ない

レイアウトのअ؆
へ ん こ う

  

１．身
み

近
ぢか

な買
か

い物
もの

先
さ き

を提
てい

供
きょう

する ６．買
か

い物
もの

を支
し

援
えん

する（ଅ
た く

配
はい

や買
か

い物
もの

代
だい

༂
こ う

） 

２．地
ち

域
いき

の賑
にぎ

わいをつくる ７．お店
みせ

の人
ひ と

とのコミュニケーション 

３．治
ち

安
あん

や防
ぼ う

犯
はん

につながる ８．憩
い こ

いの場
ば

・休
きゅう

憩
けい

スペース 

４．まちの中
ちゅう

心
しん

（顔
かお

）になる ９．その他
た

（                       ） 

５．商
しょう

売
ばい

を始
はじ

める場
ば

を提
てい

供
きょう

する 

１．商
しょう

店
てん

街
がい

 3．百
ひゃっ

貨
か

店
てん

 ５．インターネット ７．ドラッグストア 

２．スーパー 4．専
せん

門
もん

店
てん

 ６．コンビニエンスストア ８．その他
た

（            ） 

１．ほぼ毎日
まいにち

 ３．週
しゅう

に１回
かい

 ５．2�3ヶ
か

月
げつ

に１回
かい

 ７．買
か

わない 

２．週
しゅう

�༏�༏回
かい

 ４．月
つき

�༏�༏回
かい

 ６．ฅ
ねん

�༏�༏回
かい

  

１．商
しょう

品
ひん

の価
か

格
か く

 ５．商
しょう

品
ひん

に対
たい

するアドバイス ９．品
ひん

質
し つ

 

２．商
しょう

品
ひん

の品
しな

揃
ぞろ

え ６．店
みせ

への入
はい

りやすい雰
ふん

囲
い

気
き

 １０．キャッシュレス決
け っ

済
さ い

 

３．オリジナル商
しょう

品
ひん

 ７．環
かん

境
きょう

への配
はい

慮
り ょ

 １１．その他
た

 

４．接
せ っ

客
きゃく

態
たい

ฅ
ど

 ８．商
しょう

品
ひん

の安
あん

全
ぜん

性
せい

  （                 ） 

Ⅱ． 商店街
しょうてんがい

などでのお買
か

い物
もゃ

についておたずねします。 

１．本
ほん

・ＣＤ ３．飲
いん

食
しょく

Ԇ
りょう

品
ひん

 ５．医
い

薬
や く

品
ひん

・化
け

粧
しょう

品
ひん

 ７．電
でん

化
か

製
せい

品
ひん

 

２．衣
い

Ԇ
りょう

品
ひん

 ４．玩
がん

具
ぐ

・文
ぶん

房
ぼ う

具
ぐ

 ６．靴
く つ

・鞄
かばん

 ８．その他
た

（           ） 
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問
とい

１４ あなたは、古
こ

紙
し

類
るい

（新
しん

聞
ぶん

・雑
ざっ

誌
し

・ダンボール）をどのように排
はい

出
しゅつ

することが一
いち

番
ばん

多
おお

いですか。 

（○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

問
とい

１５ 雑
ざつ

がみ（お菓子
か し

の箱
はこ

・パンフレット・包
ほう

装
そう

紙
し

・紙
かみ

袋
ぶくろ

など）もリサイクルできる資
し

源
げん

物
ぶつ

ですが、普
ふ

段
だん

分
ぶん

別
べつ

し

ていますか。（○は１つだけ） 

 

 

※問
とい

１５で「２．分別
ぶんべつ

していない」とお答
こた

えされた方
かた

におたずねします。 

問
とい

１６ あなたが分別
ぶんべつ

していない理
り

由
ゆう

を教
おし

えてください。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

※「全員
ぜんいん

」の方
かた

におたずねします。 

問
とい

１７ あなたは、プラスチック製
せい

容
よう

器
き

包
ほう

装
そう

を分
ぶん

別
べつ

していますか。（○は１つだけ） 

 

 

※問
とい

１７で「２．分別
ぶんべつ

していない」とお答
こた

えされた方
かた

におたずねします。 

問
とい

１８ あなたが分別
ぶんべつ

していない理
り

由
ゆう

を教
おし

えてください。（○はいくつでも） 

 

 

 

  

東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

では、一
いっ

般
ぱん

廃
はい

棄
き

物
ぶつ

処
しょ

理
り

基
き

本
ほん

計
けい

画
かく

に基
もと

づき、市
し

民
みん

・事
じ

業
ぎょう

者
しゃ

の皆
みな

様
さま

と共
とも

に、ごみの減
げん

量
りょう

に取
と

り組
く

んでいます。その中
なか

で、古紙
こ し

については、各
かく

地
ち

域
いき

での 集
しゅう

団
だん

回
かい

収
しゅう

（古
こ

紙
し

類
るい

を自
じ

治
ち

会
かい

などが自
じ

主
しゅ

的
てき

に回
かい

収
しゅう

し、リサイクル 業
ぎょう

者
しゃ

に引
ひ

き渡
わた

す活
かつ

動
どう

）や拠
きょ

点
てん

回
かい

収
しゅう

（市
し

施
し

設
せつ

に設
せっ

置
ち

されている古
こ

紙
し

回
かい

収
しゅう

ボ

ックスに古
こ

紙
し

類
るい

を排
はい

出
しゅつ

してもらい、リサイクル 業
ぎょう

者
しゃ

に引
ひ

き渡
わた

す事
じ

業
ぎょう

）が 行
おこな

われています。また、

プラスチック製
せい

容
よう

器
き

包
ほう

装
そう

については、平
へい

成
せい

２２年
ねん

より分
ぶん

別
べつ

収
しゅう

集
しゅう

を全
ぜん

市
し

で開
かい

始
し

しました。今
こん

後
ご

、分
ぶん

別
べつ

の徹
てっ

底
てい

などによりさらなる資
し

源
げん

化
か

を進
すす

めていく必要
ひつよう

があります。 

Ⅲ．資
し

源
げん

物
ぶつ

（古
こ

紙
し

、プラスチック製
せい

容
よう

器
き

包
ほう

装
そう

）の排
はい

出
しゅつ

方
ほう

法
ほう

についておたずねします。 

１．集
しゅう

団
だん

回
かい

収
しゅう

に出
だ

している ４．家
か

庭
てい

ごみ（もえる物
もの

）として出
だ

している 

２．市
し

が設
せ っ

置
ち

している回
かい

収
しゅう

ボックスに出
だ

している ５．大
おお

型
がた

ごみとして出
だ

している 

（市
し

役
や く

所
し ょ

・リージョンセンター） ６．その他
た

 

３．ข
みん

間
かん

事
じ

業
ぎょう

者
し ゃ

が設
せ っ

置
ち

している回
かい

収
しゅう

ボックスに出
だ

している （                     ） 

１．分別
ぶんべつ

している ２．分別
ぶんべつ

していない 

１．雑
ざつ

がみがリサイクルできることをご
し

らなかった ４．分別
ぶんべつ

が面倒
め ん ど う

である 

２．雑
ざつ

がみの分類
ぶんるい

（リサイクルできるもの）が ５．集
しゅう

団
だん

回
かい

収
しゅう

の回
かい

収
しゅう

品
ひん

目
も く

でない 

よく分
わ

からない ６．関心
かんしん

がない 

３．雑
ざつ

がみがあまりたまらない ７．その他
た

（                     ） 

１．分別
ぶんべつ

している ２．分別
ぶんべつ

していない 

１．排
はい

出
しゅつ

日
にち

時
じ

や場
ば

所
し ょ

がわからない ４．プラスチック製
せい

容
よ う

器
き

包
ほ う

装
そ う

があまりたまらない 

２．排
はい

出
しゅつ

場
ば

所
し ょ

（資
し

源
げん

ステーション）が自
じ

ଅ
た く

から遠
と お

い ５．関
かん

心
しん

がない 

３．汚
よ ご

れをЈ
お

としたり、分
ぶん

別
べつ

することが面
めん

倒
ど う

である ６．その他
た

（                   ） 
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問
とい

１９ あなたは、「食
しょく

育
いく

」に関
かん

心
しん

がありますか。（○は１つだけ） 

 

 

問
とい

２０ あなたは、朝食
ちょうしょく

を食
た

べていますか。（○は１つだけ） 

 

 

※問
とい

２０で「１．毎日
まいにち

食
た

べている」「２．週
しゅう

に４～５回
かい

食
た

べている」とお答
こた

えされた方
かた

におたずねします。 

問
とい

２１ あなたが、普
ふ

段
だん

食
た

べる朝食
ちょうしょく

はどのような内容
ないよう

ですか。（○は１つだけ） 

 

 

※主
し ゅ

食
しょく

とは、ご飯
はん

・パン・めん類
るい

などの穀
こ く

類
るい

のԆ
りょう

Ї
り

のことをいいます。主
し ゅ

菜
さ い

とは、魚
さかな

・肉
に く

・̅
たまご

・大
だい

豆
ず

製
せい

品
ひん

などを使
つか

っ

たԆ
りょう

Ї
り

のことをいいます。 副
ふ く

菜
さ い

とは、野
や

菜
さ い

などを使
つか

ったԆ
りょう

Ї
り

のことをいいます。 

※「全員
ぜんいん

」の方
かた

におたずねします。 

問
とい

２２ 主
しゅ

食
しょく

・主
しゅ

菜
さい

・副
ふく

菜
さい

を３つそろえて食
た

べることが 1日
にち

に 2食
しょく

以
い

上
じょう

あるのは、週
しゅう

に何日
なんにち

ありますか。 
（○は１つだけ） 

 

問
とい

２３ 野
や

菜
さい

を毎
まい

食
しょく

（１日
にち

3食
しょく

）食
た

べていますか（漬物
つけもの

は除
のぞ

く）。（○は１つだけ） 

 

 

問
とい

２４ メタボリックシンドローム（内
ない

臓
ぞう

脂
し

肪
ぼう

症
しょう

候
こう

群
ぐん

）の予
よ

防
ぼう

や改
かい

善
ぜん

のために、適
てき

切
せつ

な食
しょく

事
じ

、定
てい

期
き

的
てき

な運
うん

動
どう

、

週
しゅう

に複
ふく

数
すう

回
かい

の体
たい

重
じゅう

測
そく

定
てい

のいずれかを実
じっ

践
せん

していますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

問
とい

２５ あなたは、高
こう

血
けつ

圧
あつ

・糖
とう

尿
にょう

病
びょう

・メタボリックシンドロームなどの生
せい

活
かつ

習
しゅう

慣
かん

病
びょう

の予
よ

防
ぼう

や改善
かいぜん

のために普
ふ

段
だん

の生
せい

活
かつ

の中
なか

で心
こころ

がけていることがありますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

  

東
ひがし

大阪
おおさか

市
し

では「第
だい

3次
じ

東
ひがし

大阪
おおさか

市
し

食
しょく

育
いく

推進
すいしん

計画
けいかく

」を策定
さくてい

し、健康
けんこう

寿
じゅ

命
みょう

の延伸
えんしん

に向
む

けて目
もく

標
ひょう

項目
こうもく

を設定
せってい

しています。 自
みずか

ら 食
しょく

育
いく

を実践
じっせん

し、より良
よ

い 食
しょく

習
しゅう

慣
かん

を 育
はぐく

む市
し

民
みん

を増
ふ

やすことをめざしています。 

Ⅳ．食
しょく

育
いく

についておたずねします。 

１．関心
かんしん

がある ３．どちらかといえば関心
かんしん

がない ５．わからない 

２．どちらかといえば関心
かんしん

がある ４．関心
かんしん

がない 

１．ほとんど毎
まい

食
しょく

野
や

菜
さ い

を食
た

べている ３．１日
にち

1食
しょく

、またはほとんど野
や

菜
さ い

を食
た

べない 

２．１日
にち

2食
しょく

、野
や

菜
さ い

を食
た

べている 

１．実
じ っ

践
せん

して半
はん

ฅ
と し

以
い

上
じょう

である  ４．現在
げんざい

はしていないが、近
ちか

いうちにしようと思
おも

っている 

２．実
じ っ

践
せん

しているが、半
はん

ฅ
と し

未
み

満
まん

である ５．現在
げんざい

していないし、しようとも思
おも

わない 

３．時々
と き ど き

気
き

をつけているが、継続的
け い ぞ く て き

ではない 

１．食
た

べ過
す

ぎないようにしている ７．お酒
さ け

（アルコール）を飲
の

み過
す

ぎないようにしている 

（カロリー制限
せいげん

している） ８．運動
う ん ど う

をするようにしている 

２．塩分
えんぶん

を取
と

り過
す

ぎないようにしている ９．睡
すい

眠
みん

で休
きゅう

養
よ う

を充
じゅう

分
ぶん

にとるようにしている 

３．脂
し

肪
ぼ う

（あぶら分
ぶん

）を取
と

り過
す

ぎないようしている １０．気
き

分
ぶん

転
てん

換
かん

・ストレス解
かい

消
しょう

をするようにしている 

４．甘
あま

いもの（糖分
と う ぶ ん

）を取
と

り過
す

ぎないようにしている １１．やっていない 

５．野
や

菜
さ い

をたくさん食
た

べるようにしている １２．その他
た

（                  ） 

６．肉
に く

に偏
かたよ

らず魚
さかな

を取
と

るようにしている  

１．ほとんど毎
まい

日
にち

 ２．週
しゅう

�༏�5日
にち

 ３．週
しゅう

に 2�3日
にち

 ４．週
しゅう

に 1日
にち

以下
い か

 

１．毎日
まいにち

食
た

べている ２．週
しゅう

�༏�༏回
かい

食
た

べている ３．ほとんど食
た

べない 

１．主食
しゅしょく

のみ ２．主
し ゅ

食
しょく

と主
し ゅ

菜
さ い

 ３．主
し ゅ

食
しょく

と主
し ゅ

菜
さ い

と副
ふ く

菜
さ い

 ４．その他
た

（           ） 
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問
とい

２６ あなたは、普
ふ

段
だん

の食
しょく

生
せい

活
かつ

において、よくかんで味
あじ

わって食
た

べていますか。（○は１つだけ） 

 

 

問
とい

２７ あなたは、人
ひと

と比較
ひ か く

して食
た

べる速
そく

度
ど

が速
はや

いですか。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

２８ 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

証
しょう

はどの種
しゅ

類
るい

ですか。（○は１つだけ） 

 

 

 

■ お勤
つと

め先
さき

の従
じゅう

業
ぎょう

員
いん

規
き

模
ぼ

は次
つぎ

のどれにあたりますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

問
とい

２９ 健
けん

診
しん

（職
しょく

場
ば

健
けん

診
しん

・特
とく

定
てい

健
けん

診
しん

・人
にん

間
げん

ドック）、がん検診
けんしん

を受診
じゅしん

していますか。（○は１つずつ） 

(ア) 健
けん

診
しん

（職
しょく

場
ば

健
けん

診
しん

・特
とく

定
てい

健
けん

診
しん

・人
にん

間
げん

ドック） 

 

 

(イ) がん検
けん

診
しん

 

 

 

※問
とい

２９のいずれかで「２．受
じゅ

診
しん

していない」とお答
こた

えされた方
かた

におたずねします。 

問
とい

３０ どのような条
じょう

件
けん

が整
ととの

えば、健
けん

（検
けん

）診
しん

を受
う

けることができますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

  

１．よくかんで味
あじ

わって食
た

べている ２．そうとはいえない 

１．速
はや

い ２．ふつう ３．遅
おそ

い 

保
ほ

健
けん

所
しょ

・保
ほ

健
けん

センターでは、「健康
けんこう

トライ２１」計
けい

画
かく

を 中
ちゅう

心
しん

に市
し

民
みん

の健
けん

康
こう

づくりを推
すい

進
しん

しています。

今
こん

回
かい

、市
し

民
みん

や 中
ちゅう

小
しょう

企
き

業
ぎょう

の方
かた

の健
けん

診
しん

・がん検
けん

診
しん

の受
じゅ

診
しん

状
じょう

況
きょう

や健
けん

康
こう

状
じょう

況
きょう

を把
は

握
あく

し、東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

の健
けん

康
こう

づくりをすすめることをめざしています。 

Ⅴ．健
けん

（検
けん

）診
しん

・健康
けんこう

についておたずねします。 

１．定
てい

期
き

的
てき

に受
じ ゅ

診
しん

している ༏༏�༏ฅ
ねん

に１回
かい

） ３．受診
じ ゅ し ん

していない 

２．ค
ふ

定
てい

期
き

に受
じ ゅ

診
しん

している  ４．対
たい

象
しょう

ฅ
ねん

齢
れい

ではない 

１．土
ど

日
にち

で健
けん

（検
けん

）診
しん

が受
じ ゅ

診
しん

できる ５．近
ちか

くに受
じ ゅ

診
しん

できるところがあったら 

２．健
けん

（検
けん

）診
しん

費
ひ

用
よ う

が無
む

Ԇ
りょう

である ６．健
けん

（検
けん

）診
しん

を受
じ ゅ

診
しん

する必
ひつ

要
よ う

性
せい

を感
かん

じたら 

３．受
う

け方
かた

がわかったら ７．その他
た

（                     ） 

４．治
ち

؇
りょう

中
ちゅう

でも受
う

けられるなら 

１．東
ひがし

大
おお

阪
さ か

市
し

国
こ く

ข
みん

健
けん

康
こ う

保
ほ

険
けん

 ３．その他
た

（後
こ う

期
き

高
こ う

齢
れい

者
し ゃ

医
い

؇
りょう

を含
ふ く

む） 

２．被
ひ

用
よ う

者
し ゃ

保
ほ

険
けん

（共
きょう

済
さ い

保
ほ

険
けん

、社
し ゃ

会
かい

保
ほ

険
けん

、協
きょう

会
かい

けんぽなど） 

卸
おろし

売
う り

業
ぎょう

 １．100人
にん

以
い

下
か

 ２．101人
にん

以
い

上
じょう

  

小
こ

売
う り

業
ぎょう

 １．50人
にん

以
い

下
か

 ２．51人
にん

以
い

上
じょう

   

サービス業
ぎょう

 １．100人
にん

以
い

下
か

 ２．101人
にん

以
い

上
じょう

  

製
せい

造
ぞ う

業
ぎょう

・その他
た

 １．300人
にん

以
い

下
か

 ２．301人
にん

以
い

上
じょう

  

１．定
てい

期
き

的
てき

に受
じ ゅ

診
しん

している ༏༏�༏ฅ
ねん

に１回
かい

） ３．受
じ ゅ

診
しん

していない 

２．ค
ふ

定
てい

期
き

に受
じ ゅ

診
しん

している  ４．対
たい

象
しょう

ฅ
ねん

齢
れい

ではない 
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※「全員
ぜんいん

」の方
かた

におたずねします。 

問
とい

３１ どのような健
けん

康
こう

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

を知
し

りたいですか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

３２ 健
けん

康
こう

についての情
じょう

報
ほう

をどこから得
え

ますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

問
とい

３３ あなたの周
しゅう

辺
へん

の公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

及
およ

び民
みん

有
ゆう

地
ち

の「緑
みどり

」についてどのように思
おも

われますか。（○は１つずつ） 

※公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

とは地方
ち ほ う

公共
こうきょう

団体
だんたい

が設
せっ

置
ち

する施
し

設
せつ

であり、市
し

役
やく

所
しょ

・学
がっ

校
こう

・美
び

術
じゅつ

館
かん

・図
と

書
しょ

館
かん

・公
こう

営
えい

住
じゅう

宅
たく

・公
こう

園
えん

・道
どう

路
ろ

・河
か

川
せん

などがあります。 

(ア) あなたのは
しゅう

辺
へん

の公
こう

園
えん

や緑
りょく

地
ち

の「緑
みどり

」について 

 

 

 

 

(イ) あなたのは
しゅう

辺
へん

の歩
ほ

道
どう

の「緑
みどり

」について 

 

 

 

 

 

(ウ) あなたのは
しゅう

辺
へん

の公
こう

園
えん

・道
どう

路
ろ

・水
みず

辺
べ

空
くう

間
かん

以
い

外
がい

の公
こう

共
きょう

施
し

設
せつ

の「緑
みどり

」について(例
れい

：学
がっ

校
こう

・市
し

役
やく

所
しょ

など) 

 

 

 

１．高
こ う

血
けつ

圧
あつ

症
しょう

 ８．腰
よ う

痛
つ う

・肩
かた

こり １５．コレステロール・中
ちゅう

性
せい

脂
し

肪
ぼ う

 

２．糖
と う

అ
にょう

病
びょう

 ９．ストレス １６．フレイル（心
しん

身
しん

の活
かつ

༂
りょく

低
てい

下
か

）  

３．心
しん

疾
し っ

患
かん

 １０．認
にん

ご
ち

症
しょう

 １７．ＣＯＰＤ（慢
まん

性
せい

閉
へい

ࠅ
そ く

性
せい

肺
はい

疾
し っ

患
かん

） 

４．がん １１．タバコ １８．ロコモティブシンドローム 

５．脳
の う

血
け っ

管
かん

疾
し っ

患
かん

 １２．運
う ん

動
ど う

  （骨
ほね

や関
かん

節
せつ

・筋
きん

肉
に く

の衰
おとろ

えによる運
う ん

動
ど う

機
き

能
の う

の低
てい

下
か

） 

６．呼
こ

吸
きゅう

器
き

疾
し っ

患
かん

 １３．食
しょく

生
せい

活
かつ

 １９．その他
た

（                      ） 

７．ข
し

周
しゅう

疾患
し っ か ん

 １４．メタボリックシンドローム 

１．テレビ・ラジオなど ４．市
し

政
せい

だより・チラシ・回
かい

覧
ら ん

板
ばん

 ７．その他
た

 

２．かかりつけ医
い

 ５．インターネット     （                 ） 

３．新
しん

聞
ぶん

・情
じょう

報
ほ う

誌
し

 ６．講
こ う

演
えん

会
かい

 

Ⅵ．あなたの周
しゅう

辺
へん

の「緑
みどり

」についておたずねします。 

１．今
いま

のままでいい ４．樹
じ ゅ

木
も く

よりも色
いろ

とりどりの花
はな

がほしい 

２．もっと緑
みどり

(樹木
じ ゅ も く

)を増
ふ

やしてほしい ５．樹木
じ ゅ も く

も花
はな

も必要
ひ つ よ う

ない 

３．樹木
じ ゅ も く

よりももっと広
ひろ

場
ば

を増
ふ

やしてほしい ６．その他
た

（                        ） 

１．今
いま

のままでいい ５．歩
ほ

道
ど う

に樹
じ ゅ

木
も く

は必
ひつ

要
よ う

ない 

２．緑
みどり

よりも歩
ほ

༂
こ う

空
く う

間
かん

を優
ゆ う

先
せん

してほしい ６．その他
た

 

３．歩
ほ

༂
こ う

空
く う

間
かん

に影
えい

響
きょう

の小
ちい

さい高木
こ う ぼ く

を増
ふ

やしてほしい （                       ） 

４．防
ぼ う

護
ご

柵
さ く

の代
だい

用
よ う

となる安
あん

全
ぜん

効
こ う

果
か

が高
たか

い低
てい

木
ぼ く

(植
しょく

樹
じ ゅ

帯
たい

)を増
ふ

やしてほしい 

１．今
いま

のままでいい ４．施
し

設
せつ

を緑
りょく

化
か

(壁
へき

面
めん

緑
りょく

化
か

、屋
お く

上
じょう

緑
りょく

化
か

など)してほしい 

２．樹
じ ゅ

木
も く

を増
ふ

やしてほしい ５．緑
みどり

は必
ひつ

要
よ う

ない 

３．樹
じ ゅ

木
も く

を減
へ

らしてほしい ６．その他
た

（                 ） 



- 7 - 

(エ) あなたのは
しゅう

辺
へん

の住
じゅう

宅
たく

（共
きょう

同
どう

住
じゅう

宅
たく

を含
ふく

む）敷
しき

地
ち

内
ない

の「緑
みどり

」について 

 

 

(オ) あなたのは
しゅう

辺
へん

の工
こう

場
じょう

や事
じ

業
ぎょう

所
しょ

の敷
しき

地
ち

内
ない

の「緑
みどり

」について 

 

 

問
とい

３４ あなたの周
しゅう

辺
へん

にある緑
りょく

地
ち

として機
き

能
のう

を有
ゆう

する「農
のう

地
ち

」（※１）について、それぞれどのように思
おも

われ

ますか。（○はそれぞれ１つだけ） 

※１ 平成
へいせい

29年
ねん

６月
がつ

に都
と

市
し

緑
りょく

地
ち

法
ほう

が改
かい

正
せい

され、緑
りょく

地
ち

の定
てい

義
ぎ

に農
のう

地
ち

が含
ふく

まれることとなりました。 

※２ 市
し

民
みん

農
のう

園
えん

とは、都
と

市
し

の住
じゅう

民
みん

の方
かた

々
がた

がレクリエーションとしての自
じ

家
か

用
よう

野
や

菜
さい

・花
はな

の栽
さい

培
ばい

、高
こう

齢
れい

者
しゃ

の生
い

きがいづくり、生
せい

徒
と

・児
じ

童
どう

の体
たい

験
けん

学
がく

習
しゅう

などの多
た

様
よう

な目
もく

的
てき

で、農
のう

地
ち

を利
り

用
よう

して野
や

菜
さい

や花
はな

を育
そだ

てるため

の農
のう

園
えん

のことをいいます。 

 

問
とい

３５ 東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

を「みどりのネットワークを形
けい

成
せい

し、うるおいのあるまち」にするために、みどりの拠
きょ

点
てん

とな

る必
ひつ

要
よう

があると思
おも

われる「場
ば

所
しょ

」を３つまで選
えら

んでください。（○は３つまで） 

 

 

 

 

 

 
 

※みどりの拠
きょ

点
てん

とは、例
たと

えば公
こう

園
えん

緑
りょく

地
ち

のような市
し

民
みん

生
せい

活
かつ

にうるおいとやすらぎを提
てい

供
きょう

し、平
へい

常
じょう

時
じ

に市
し

民
みん

の憩
いこ

いの場
ば

やレクリエーションの拠
きょ

点
てん

となり、災
さい

害
がい

時
じ

には避
ひ

難
なん

地
ち

や防
ぼう

災
さい

拠
きょ

点
てん

となる場
ば

所
しょ

のことをい

います。   

 

1. 2. 3. 4. 5. 

 必 ひ
つ

要 よ
う

と
思 お

も

う
 

ど
ち

ら
か

と
言
い

え
ば

 

必
要

ひ
つ

よ
うと

思 お
もう

 

ど
ち

ら
か

と
言
い

え
ば

 

必
要

ひ
つ

よ
うと

思 お
もわ

な
い

 

必
要

ひ
つ

よ
う

と
思 お

も

わ
な

い
 

わ
か

ら
な

い
 

(ア) 住
じゅう

ଅ
た く

地
ち

周
しゅう

辺
へん

にある農
の う

地
ち

について 1 ２ ３ ４ ５ 

(イ) 住
じゅう

ଅ
た く

地
ち

周
しゅう

辺
へん

の市
し

ข
みん

農
の う

園
えん

について（※２） 1 ２ ３ ４ ５ 

(ウ) 駅
えき

前
まえ

や商
しょう

業
ぎょう

施
し

設
せつ

周
しゅう

辺
へん

にある農
の う

地
ち

について 1 ２ ３ ４ ５ 

(エ) 駅
えき

前
まえ

や商
しょう

業
ぎょう

施
し

設
せつ

周
しゅう

辺
へん

の市
し

ข
みん

農
の う

園
えん

について（※２） 1 ２ ３ ４ ５ 

(オ) 町
ま ち

工
こ う

場
ば

集
しゅう

積
せき

地
ち

や大
だい

規
き

模
ぼ

工
こ う

場
じょう

周
しゅう

辺
へん

の農
の う

地
ち

について 1 ２ ３ ４ ５ 

(カ) 耕
こ う

作
さ く

がされていない農
の う

地
ち

（維
い

持
じ

管
かん

Ї
り

されている） 1 ２ ３ ４ ５ 

１．市
し

役
や く

所
し ょ

 ７．府
ふ

༂
り つ

図
と

書
し ょ

館
かん

 １３．商
しょう

店
てん

街
がい

 １９．鴻池
こうのいけ

新
しん

田
でん

会
かい

所
し ょ

 

２．リージョンセンター ８．市
し

༂
り つ

図
と

書
し ょ

館
かん

 １４．工
こ う

場
じょう

 ２０．寺
じ

社
し ゃ

仏
ぶ っ

閣
か く

 

３．小
しょう

学
が っ

校
こ う

 ９．花
はな

園
ぞの

ラグビー場
じょう

 １５．恩
おん

智
ち

川
がわ

 ２１．司
し

馬
ば

遼
りょう

太
た

	
ろ う

記
き

༅
ねん

館
かん

 

４．中
ちゅう

学
が っ

校
こ う

 １０．東
ひがし

大
おお

阪
さ か

アリーナ １６．寝
ね

屋
や

川
がわ

 ２２．その他
た

 

５．高
こ う

校
こ う

 １１．鉄
てつ

道
ど う

駅
えき

 １７．第
だい

二
に

寝
ね

屋
や

川
がわ

 （              ） 

６．大
だい

学
が く

 １２．駅
えき

前
まえ

ビル １８．ข
なが

瀬
せ

川
がわ

 

１．緑
みどり

は必
ひつ

要
よ う

 ２．緑
みどり

は必
ひつ

要
よ う

ない ３．わからない 

 

１．緑
みどり

は必
ひつ

要
よ う

 ２．緑
みどり

は必
ひつ

要
よ う

ない ３．わからない 
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問
とい

３６ 将
しょう

来
らい

の東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

をもっと「みどりのネットワークを形
けい

成
せい

し、うるおいのあるまち」にするために、良
よ

い

と思
おも

われる方
ほう

法
ほう

をそれぞれ３つまで選
えら

んでください。（○はそれぞれ３つまで） 

 (ア) 緑
みどり

を守
まも

る施
し

策
さく

について 

 

 

 

 

 

 

(イ) 緑
みどり

を増
ふ

やす施
し

策
さく

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問
とい

３７ 東
ひがし

大
おお

阪
さか

市
し

の「緑
みどり

」について、他
た

の市
し

町
ちょう

村
そん

と比
ひ

較
かく

して満
まん

足
ぞく

していますか。（○は１つだけ） 

 

 

 

 

 

 

 

アンケートは以
い

上
じょう

で終
お

わりです。お忙
いそが

しいところ、ご協
きょう

力
りょく

ありがとうございました。 

ご記
き

入
にゅう

いただいた調
ちょう

査
さ

票
ひょう

は、同
ど う

封
ふ う

の返
へん

信
し ん

用
よ う

封
ふ う

筒
と う

（切
き っ

手
て

は不
ふ

要
よ う

）を使
つか

って、 

８月
がつ

９日
に ち

（金
きん

）までに郵
ゆ う

便
びん

ポストに投
と う

函
かん

してください。 

１．満
まん

足
ぞ く

 ２．やや満
まん

足
ぞ く

 ３．普
ふ

通
つ う

 ４．ややค
ふ

満
まん

 ５．ค
ふ

満
まん

 

１．公
こ う

園
えん

や緑
りょく

地
ち

の「緑
みどり

」を減
へ

らさない ５．住
じゅう

ଅ
た く

（共
きょう

同
ど う

住
じゅう

ଅ
た く

を含
ふ く

む）敷
し き

地
ち

内
ない

の「緑
みどり

」を守
ま も

る 

２．道
ど う

ഈ
ろ

の「緑
みどり

」を減
へ

らさない  ６．工
こ う

場
じょう

や事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

などの敷
し き

地
ち

内
ない

の「緑
みどり

」を守
ま も

る 

３．水
みず

辺
べ

空
く う

間
かん

（水
すい

ഈ
ろ

及
およ

び河
か

川
せん

周
しゅう

辺
へん

）の ７．農
の う

地
ち

を守
ま も

る 

 「緑
みどり

」を減
へ

らさない ８．その他
た

（                        ） 

４．上
じょう

記
き

以
い

外
がい

の公
こ う

共
きょう

施
し

設
せつ

（市
し

役
や く

所
し ょ

・学
が っ

校
こ う

など）の「緑
みどり

」を減
へ

らさない 

１．公園
こ う え ん

や緑
りょく

地
ち

の「緑
みどり

」を増
ふ

やすため、整
せい

備
び

を進
すす

める 

２．道
ど う

ഈ
ろ

の「緑
みどり

」を増
ふ

やすため、歩
ほ

道
ど う

に植
しょく

樹
じ ゅ

を༂
おこな

う 

３．水
みず

辺
べ

空
く う

間
かん

（水
すい

ഈ
ろ

及
およ

び河
か

川
せん

周
しゅう

辺
へん

）に、花
はな

や木
き

を植
う

える 

４．上
じょう

記
き

以
い

外
がい

の公
こ う

共
きょう

施
し

設
せつ

（市
し

役
や く

所
し ょ

・学
が っ

校
こ う

など）に花
はな

や木
き

を植
う

える 

５．住
じゅう

ଅ
た く

（共
きょう

同
ど う

住
じゅう

ଅ
た く

を含
ふ く

む）敷
し き

地
ち

内
ない

に「緑
りょく

化
か

」を一
いち

部
ぶ

義
ぎ

務
む

づける 

６．工
こ う

場
じょう

や事
じ

業
ぎょう

所
し ょ

などの敷
し き

地
ち

内
ない

に「緑
りょく

化
か

」を一
いち

部
ぶ

義
ぎ

務
む

づける 

７．農
の う

地
ち

を積
せ っ

極
きょく

的
てき

に残
の こ

す施
し

策
さ く

を増
ふ

やす 

８．その他
た

（                           ） 


