
 

 

 
 

あきらめないで ！ 
 

強度行動障害があっても地域で生きる 

 

 

強度行動障害がある人とのかかわり方 

実践研修 1 日＜映像×体験×フィードバック含む＞ 

 

“そのかかわり方”本人の「不安」を強めていませんか？ 
 

●  落ち着かせようとして、制止してしまう 

●  指示やルールを増やしてしまう 

●  安全のためと言いながら、本人との距離を広げていく 

 

実はそれが、困った行動をさらに強めてしまう。 

パンジーでは「落ち着かせない」「指導しない」「無理に作業をさせない」 

そこから生まれたのが「当事者中心の関係構築支援」 

 

その実践を、「映像と体験」を通して学ぶ研修です。 

パンジーの実践から学ぶ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

日 時： 2026 年４月２４日（金）１０:00～16:00 

会 場： クリエイティブハウス「パンジーⅢ」 

講 師： 林 淑美（社会福祉法人創思苑 理事長）・法人職員（北田徹 他） 

受講料：１０，000 円 （講座終了後に『関わり方の基本』小冊子をプレゼント） 

定 員： ２０名  （希望者には、講師との個別相談もあります） 

  お問い合わせ・お申込み：東大阪市中新開 2－10―１６ パンジーメディア 

℡ ０７２－９６８－７１５１  Fax ０７２－９６８－７１６０   

Mail pansymedia@pansy-net.or.jp 

 この研修で得られること 

✓ 強度行動障害のある人を「私たちと同

じ存在」に感じられる 

 

✓ 力に頼らないかかわり方が見えてくる 

 

✓ 地域で暮らす可能性を、現実として描

ける 

 

 こんな方におすすめ 

 支援に悩み、出口が見えないと感じて

いる方 

 

 「施設しかない」という現状に疑問を

持っている方 

 

 地域生活を支えたいが、自信が持てな

い方 

 

行動の奥にある 

不安・混乱・SOSを 

受け止める 

言葉より先に 

安心を届ける 

関係ができると 

暮らしが変わる 

Web での 

お申込みは 

こちら  

http://#

