


部局について

健康部 健康部
■主な事業
医療機関の立ち入り検査や医療相談、健康危機
管理対策業務
大規模災害発生に備えた保健所職員を対象に
した健康危機管理訓練の実施

■主な事業
東大阪市民の健康寿命を延ばすことを目標に、
がん検診や禁煙など健康づくりに関する様々な
事業や、市民と協働で「東大阪健康・長寿マイレー
ジ」などイベントを企画・実施
保健センター保健師と連携し、事業展開

■主な所属
・保健所 地域健康企画課

■主な所属
・保健所 健康づくり課
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部局について

健康部 健康部
■主な事業
妊娠期から子育て期における切れ目のない
支援のために、産後ケア事業をはじめとする
母子保健事業の企画や立案、市民サービスを
実施している保健センター保健師と連携して
事業を展開

■主な事業
感染症法に基づく感染症が発生した場合に、患
者への積極的な疫学調査を行い、感染拡大防
止や二次感染の予防を実施
感染症の流行時の対応として、健康危機対策の
強化に向けた訓練を実施
感染症のまん延予防のための予防接種の啓発

■主な所属
・保健所 母子保健課

■主な所属
・保健所 感染症対策課
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部局について

健康部
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■主な事業
母子保健事業

妊娠期から子育て期の切れ目のない支援を提供
妊娠中は母子健康手帳の交付やマタニティ教室、
出産後はこんにちは赤ちゃん訪問や乳幼児健康
診査、育児支援教室、地区健康相談など

■主な事業
老成人保健事業

生活習慣病予防のための啓発事業、指定難病
患者の医療費助成手続きや療養生活支援、
がん検診、介護予防など

■主な所属 保健センター（東・中・西）



部局について

他の部署でも保健師は活躍しています

【保育所・子育て支援センター】
保育所に入所している子どもの
健康管理や感染症対策の業務、
保護者からの相談を受ける
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【医療保険室保険管理課】
国民健康保険加入者への
特定健康診査や特定保健指導
等の受診率向上のための支援

【地域包括ケア推進課】
地域包括ケアシステムの
仕組みづくりを支援

【障害施策推進課】
障害者の権利擁護推進として
障害者虐待防止と障害者差別
解消の活動が主な業務

【子ども見守り相談センター】
要保護児童対策協議会

事務局として
子ども虐待の進行管理及び支援

【職員課】
職員の健康管理や
メンタルヘルス対策



仕事内容

保健センター（母子保健事業）
主な仕事内容

・母子健康手帳の交付 ➡ 母子健康手帳の交付だけでなく、妊婦の体調や出産
前後の支援状況の確認、母子事業の説明等を行います。
必要な方には電話や訪問で継続的な支援を行います。

・マタニティ教室 ➡ 妊婦とその家族に対して、保健師、助産師、栄養士から沐浴
や抱っこの方法、生活リズム等についてお話しします。沐浴
や抱っこの練習は実際に赤ちゃん人形を用いて実施します。
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仕事内容
・こんにちは赤ちゃん訪問 ➡ 出産後は保健師、助産師、保育士が全ての家庭を訪問します。

子どもの成長だけでなく、保護者の体調確認や地域の子育て
情報の提供を行います。

・乳幼児健診 ➡ ４か月児、１歳６か月児、３歳６か月児の発達発育を確認します。

・対象別教室 ➡ 東大阪市ではふたご教室、若ママ部、ほっこりママサロン等の教室を実施
しています。

・個別相談 ➡ 電話、訪問、来所等で子どもの発達発育や保護者からの相談対応を行います。

・その他 ➡ 研修会や事例検討会の参加、会議等に出席します。
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