
天候不良等により開催が危ぶまれる場合は、テレフォンサービスでご確認ください。
テレフォンサービスは午前9時から　TEL：06-4309-3282
※実施出来ない場合は、2月9日（日）に延期します。

レース
№

招集
完了時刻

出発予定
時刻

制限時間
グループ
No．

種目 距離 参加数

1 12:00 12:10 12:55 13:30 ～ 2 一般男子A(40歳以上） ５ｋｍ 22 ~ 87 66

103 ~ 116 14

135 ~ 138 4

3 12:40 12:50 13:20 13:55 ～ 5 高校男子 ３ｋｍ 117 ~ 134 18

4 12:55 13:05 13:35 14:10 ～ 7-A 中学男子２・３年 ３ｋｍ 139 ~ 194 56

1 ~ 21 21

88 ~ 102 15

6 13:25 13:35 14:05 14:40 ～ 7-B 中学男子２・３年 ３ｋｍ 195 ~ 245 51

14 ~ 24 11

38 ~ 43 6

8 13:55 14:05 14:30 15:20 ～ 14 中学女子1年 2ｋｍ 102 ~ 146 45

1 ~ 13 13

25 ~ 37 13

10 14:15 14:25 14:50 15:50 ～ 8-A 中学男子1年 2ｋｍ 246 ~ 282 37

11 14:25 14:35 15:00 16:00 ～ 13-A 中学女子２･３年 2ｋｍ 44 ~ 70 27

12 14:35 14:45 15:10 16:10 ～ 8-B 中学男子1年 2ｋｍ 283 ~ 318 36

13 14:45 14:55 15:20 16:20 ～ 13-B 中学女子２･３年 2ｋｍ 71 ~ 101 31

14 14:55 15:05 15:30 16:20 ～ 8-C 中学男子1年 2ｋｍ 319 ~ 358 40

※

※

※
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第71回枚岡公園クロスカントリー競走大会　出発予定時刻表

実施日時  令和7年1月19日（日）

結果掲示
予定時間

ナンバーカード
男性→青
女性→赤
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運営の都合上、距離に応じて制限時間を設けております。制限時間を過ぎた方につきましては、着順・記録は計測いたしかね
ますので、あらかじめご了承ください。　（制限時間：５ｋｍは４５分、３ｋｍは３０分、２ｋｍは２５分）

競技結果は本部に貼り出します。掲示時間を参考にしてください。また、入賞（１～６位）された選手は、掲示時間以降にメダル
（１位～３位）・賞状を本部にてお渡しいたしますので、忘れずにお受け取り下さい。
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14:05
9
11

～15:3014:4014:15

車での来場はご遠慮ください。(近隣住民のご迷惑となります。)
自転車の駐輪は芝生広場入口（旧プール前のスペース）の臨時駐輪場のみご利用ください。他の場所には自転車を置かない
でください。
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一般男子B（40歳未満）

高校男子
13:15

３ｋｍ
一般男子A（40歳以上）
一般男子B(40歳未満）
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一般女子
高校女子

一般女子
高校女子


