
実施数 参加人数 実施数 参加人数 実施数 参加人数

R6-101 体験しよう！ウィルチェアースポーツ 0 0 34 2,832 0 0

R6-102 FC大阪の選手による「サッカー教室」 37 3,259 2 102 25 1,250

R6-103 簡単スポンジテニス教室 0 0 0 0 0 0

R6-104 親子簡単スポンジテニス教室 0 0 0 0 0 0

R6-201
東大阪市の産業集積とモノづくり支援施策につ
いて

0 0 0 0 0 0

R6-202 生涯学習の進め方（入門編） 0 0 0 0 0 0

R6-203 公民館のお話し 0 0 0 0 0 0

R6-204 SDGs入門講座 0 0 0 0 0 0

R6-205 介護の仕事でみんなが笑顔に 0 0 0 0 0 0

R6-301 児童虐待について 0 0 1 60 0 0

R6-302
市が取り組んでいるヤングケアラーに関するこ
と

- - 0 0 0 0

R6-303 作ってあそぼう！手作りおもちゃ 0 0 0 0 0 0

R6-304 東大阪市教育施策アクションプランについて 0 0 0 0 0 0

R6-305 教育委員会制度について 0 0 0 0 0 0

R6-306 東大阪市の学校教育について 0 0 0 0 0 0

R6-307 PTA人権研修 0 0 0 0 0 0

R6-308 東大阪市の入学準備金貸付制度について - - 0 0 0 0

R6-309 教育センター紹介 0 0 0 0 0 0

R6-310 電子図書館の使い方講座 - - - - - -

R6-311 図書館の案内 3 70 0 0 0 0

R6-312 出張 絵本の読み聞かせ 0 0 0 0 0 0

R6-313 親子で一緒に楽しく手遊び 0 0 2 49 1 13

R6-314 調べ学習の進め方 - - 0 0 0 0

R6-315 ブックトーク - - 2 89 6 255

R6-316 大学生向け電子図書館体験会 - - - - 0 0

R6-401 防災講演会 20 1,340 29 1,295 26 1,760

R6-402 市政だよりができるまで 0 0 0 0 0 0

R6-403 東大阪市の総合計画 0 0 0 0 0 0

R6-404 地方自治体と法の関係 0 0 0 0 0 0

R6-405 東大阪市役所本庁舎の概要について 0 0 0 0 0 0

R6-406
～出張研修～
知って安心！施設向け感染症対策

0 0 0 0 0 0

R6-407 青色防犯パトロール活動の進め方 0 0 0 0 0 0

R6-408 はじめてのＮＰＯ 0 0 0 0 0 0

R6-409 消費生活出張講座 2 35 1 25 4 85

R6-410 健康寿命を伸ばすための健診活用術について 0 0 0 0 0 0

R6-411 ２０歳になったら国民年金 0 0 0 0 0 0

R6-412 市税の概要について 0 0 0 0 0 0

R6-413 出前雇用相談 0 0 0 0 0 0

R6-414 ＣＳＷ（ｺﾐｭﾆﾃｨｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ）について 0 0 0 0 0 0

R6-415 はじめての成年後見制度 - - 1 2 2 25

R6-416 はじめての手話 4 17 7 420 6 357

R6-417 認知症サポーター養成講座 63 2,471 123 3,868 111 3,257

R6-418 ひとり親家庭の方への支援について 0 0 0 0 0 0

R6-419 献血セミナー 0 0 0 0 0 0

R6-420 ストレスチェック講座 0 0 1 97 1 16

R6-421 アルコール健康教育出前講座 0 0 3 597 0 0

R6-422 社員食堂での食事啓発イベント 0 0 ０ ０ 0 0
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R6-423 カラダにいい食べ方講座 0 0 ０ ０ 9 180

R6-424 生活習慣病予防講座 51 884 168 2,902 19 443

R6-425 介護予防講座 19 442 246 3,880 85 2,189

R6-426 自殺予防のゲートキーパー養成講座 0 0 4 153 3 80

R6-427 出前衛生講習 1 15 5 70 9 114

R6-428 みんなでつくる地域まちづくり 0 0 0 0 0 0

R6-429 東大阪の都市づくり 0 0 0 0 0 0

R6-430 まちとひとをつなぐ公共交通 0 0 0 0 2 140

R6-431 耐震セミナー 0 0 0 0 0 0

R6-432 空き家のはなし 0 0 0 0 0 0

R6-433 救命講習 16 236 190 2,909 282 4,866

R6-434 東大阪市の水道について 0 0 0 0 1 36

R6-435 下水道について 0 0 2 190 0 0

R6-436
楽々筋力アップ教室（脱ロコモティブシンド
ローム）

0 0 0 0 0 0

R6-437
はじめてのフィットネス（メタボをやっつけ
ろ！）

0 0 0 0 0 0

R6-438
いつまでも元気にいるために（のばそう健康寿
命）

0 0 0 0 0 0

R6-439 環境教育出前講座 63 2,330 93 9,367 123 7,027

R6-501 旧河澄家について 2 207 4 362 0 0

R6-601 男女共同参画センター事業 0 0 0 0 0 0

R6-602 人権講座 6 84 3 168 1 20

R6-603 東大阪市の識字施策 0 0 0 0 0 0

R6-701 多文化共生情報プラザをご存じですか？ 0 0 0 0 0 0

R6-702 文化創造館の市民サポーターって何？ 0 0 0 0 0 0

R6-703 東大阪市の文化政策 1 33 0 0 0 0

合計 288 11,423 921 29,437 716 22,113

※以前実施していたが、終了した講座については未掲載。

全72講座中、40講座が過去3年間で未実施。


