
◎ 最高記録を記入してください

最高記録の高い選手が１組に入ります。順に２組、３組と入っていきます。

最高記録の記入のない選手は最高記録の下位の選手の下に入ることになります。

１２秒６９→１２６９　　２分４３秒３５→２４３３５　　手動の１０分２３秒７→１０２３７０　　　

１ｍ６５　→１６５　　　３５ｍ７１　　→３５７１　　　　　　　２８５２点　→２８５２

４×１００ｍで６０秒を超える記録は　１分０２秒２７は１０２２７で入力してください。

① 中学生の個人番号は学校番号の下二桁に１～９９の番号をつけて任意に作成してください。

高校生は高体連登録番号です。大学生は学連登録番号、社会人は陸連登録番号です。

② 氏名は左詰めで性と名の間に全角スペースを一個入れてください。

③ 団体名（種別）は、学校単位の場合は学校名（２文字の学校は真ん中に全角スペースを入れてください。）を

それ以外は「一般」「年代別」などの参加種別を入れてください。

個人番号使用の大会にも必ず学校番号を入れてください。入力されていないとリレーがエントリーされません。

④ 氏名・２文字の学校名の文字間以外にはスペースを入れないでください。

⑤ 種目は別表にあるコード番号を入れてください。

⑥ リレーのコードは右端に入れてください。他の欄に入れるとプロ編の際読みとれません。

一般で、複数のリレーチームが参加する場合は、コードの前に1～2を入れ区別がつくようにしてください。

例「1431」「1432」・・・、「2431」「2432・・・

⑦ 人数はいくら増えてもかまいません。一覧表が縦に長くなっても問題ありません。

⑧ 男子の下に女子を入れていただいてけっこうです。性別の欄に男子は１　女子は２を入力してください。

⑨ センタリングや左詰め、右詰めをしないで自然のままにしておいてください。

⑩ 数字はすべて数字のまま打ち、文字列にはしないでください。

⑪ 参加料の欄を記入してください。（計算式は入れていません）

⑫ 高校生の学年は１年生は４　２年生は５　３年生は６を入れてください。

⑬ 大学生の学年は１年生は４　２年生は５　３年生は６　４年生は７を入れてください。

よくある間違い

Ａ 学校名が二文字なのにスペースが入っていない。

Ｂ リレーのコード番号が種目にあっていない。

Ｃ リレーのコード番号が右端以外に打たれている。

Ｄ 氏名の前にスペースが入っている。

Ｅ 氏名が指定の形式になっていない。学校の名簿から部員名簿を作成した場合は注意してください。

Ｆ 性別が数字になっていない。

その他

・ 字体を「ＭＳＰ～」で打つとスペースの数によって文字の長さが揃っていないように見えますが

無理に半角スペースなどを入れて調整しないでください。

・ 字体を「ＭＳ～」で打つと解消されます。

（文字の種類をみると明朝やゴシックはＭＳ明朝・ＭＳＰ明朝・ＭＳゴシック・ＭＳＰゴシックがあります）

○コード表

コード コード コード コード

1 501 １走 411 １走 431

2 502 ２走 412 ２走 432

4 503 ３走 413 ３走 433
8 504 ４走 414 ４走 434
15 2.7ｋ 627 補欠 415 補欠 435
30 4.0ｋ 640 補欠 416 補欠 436
50 5.0ｋ 650 １走 421 １走 431

中女 100 6.0ｋ 660 ２走 422 大学生リレー２走 432
高女 101 1.0ｋ 601 ３走 423 社会人リレー３走 433
中男 110 1.5ｋ 615 ４走 424 ４走 434
高・大 111 1.75ｋ 617 補欠 425 補欠 435
一般男 補欠 426 補欠 436

【注意事項】

１００ｍ 走高跳 １年リレー ３年リレー

東大阪市民陸上競技大会申込注意事項

種目 種目 種目 種目

２００ｍ 棒高跳

４００ｍ 走幅跳
８００ｍ 三段跳
１５００ｍ 砲丸投
３０００ｍ
５０００ｍ ２年リレー 高校生リレー
１００ｍＪＨ
１００ｍＨ 円盤投
１１０ｍＹＨ
１１０ｍＨＨ

◆申込票は、東大阪市市民スポーツ支援課ウェブサイトからダウンロードしてご利用ください。

◆申込方法及び申込先は、参加種別により異なります。「令和5年度東大阪市民陸上競技大会要項」を確認のうえ、間違
いのないよう申込してください。


