
本
祭
り

ふ
れ
あ
い
通
り
会
場

10
時
〜
16
時

吹
奏
楽
や
仮
装
を
し
た

グ
ル
ー
プ
な
ど
が
長
瀬
川

沿
い
か
ら
近
鉄
布
施
駅
ま

で
を
パ
レ
ー
ド
し
ま
す
。

ま
た
、
沿
道
に
は
模
擬
店

が
並
び
、
さ
ら
に
布
施
駅

前
と
八
戸
ノ
里
駅
南
側
Ｈ

Ｏ
Ｓ
平
面
駐
車
場
に
ス
テ

ー
ジ
を
設
け
ま
す
。

【
当
日
の
交
通
規
制
】

9
時
か
ら
17
時
ま
で
、

ふ
れ
あ
い
通
り
会
場
は
車

両
通
行
禁
止
で
す
。ま
た
、

渋
川
放
出
線
（
布
施
駅
西

側
の
南
北
に
通
る
道
路
）

の
南
行
き
車
線
の
一
部

は
、
9
時
か
ら
（
一
部
区

間
は
8
時
か
ら
）
12
時
ま

で
車
両
通
行
禁
止
に
な
り

ま
す
。

20
時
か
ら
花
火
大
会
を
行

い
ま
す
。

【
芝
生
広
場
の
立
入
禁

止
】5

月
13
日
は
花
火
設
営

お
よ
び
事
故
防
止
の
た

め
、
芝
生
広
場
は
終
日
全

面
立
入
禁
止
に
な
り
ま
す

の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◇

◇

▽
東
大
阪
市
民
ふ
れ

あ
い
祭
り
実
行
委
員
会
事

務
所　

0
6（
6
6
1
8
）

4
1
4
6
、

0
6
（
7

4
9
2
）
5
4
4
4　

▽

地
域
活
動
支
援
室　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
6
1
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
1
2

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー

ム
の
現
役
選
手
や
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
か
ら
直

接
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け

て
、子
ど
も
た
ち
が
ス

ポ
ー
ツ
を
始
め
る
き
っ

か
け
を
つ
く
り
ま
す
。

今
回
は
、
野
球
・
ラ

グ
ビ
ー
・
サ
ッ
カ
ー
の

3
種
類
の
ス
ポ
ー
ツ
を

体
験
で
き
ま
す
。

5
月
20
日
㈯
9
時

30
分
〜
13
時

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー

場
練
習
グ
ラ
ウ
ン
ド
、

市
立
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ス

ポ
ー
ツ
コ
ー
ト

小
学
校
1
年
生
〜

3
年
生90

人（
抽
選
）

野
球
（
オ
リ
ッ
ク

ス
・
バ
フ
ァ
ロ
ー
ズ
）、

ラ
グ
ビ
ー
（
花
園
近
鉄

ラ
イ
ナ
ー
ズ
）、
サ
ッ

カ
ー（
Ｆ
Ｃ
大
阪
）

5
月
7
日
㈰
23
時

59
分
ま
で
に
申
込
専
用

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

（
下
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス

可
）　

※
ｍ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ

ｃ
ｏ
ｍ
の
会
員
登
録
が

必
要
。花

園
・
ス
ポ
ー
ツ

ビ
ジ
ネ
ス
戦
略
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
0

1
9
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
4
9

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
か
ら
学
ぼ
う

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
か
ら
学
ぼ
う

初
心
者
向
け
体
験
型
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

初
心
者
向
け
体
験
型
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト「
し
て
み
る
」

「
し
て
み
る
」

本祭り本祭り　５月14日㈰５月14日㈰
前夜祭前夜祭　５月13日㈯５月13日㈯

「東大阪市民ふれあい祭り」を5月14日㈰に、ふれあ
い通り会場（近鉄布施駅～八戸ノ里駅の北側道路）と花
園中央公園会場の2会場で開催します。また、5月13日㈯
には、前夜祭を花園中央公園で行います。
両会場ともに駐車場はありませんので、公共交通機関
を利用してご来場ください。

東東大阪市民大阪市民
ふふれれああいい祭祭りり

本
祭
り

花
園
中
央
公
園
会
場

10
時
〜
16
時

手
作
り
の
店
や
バ
ザ
ー

な
ど
模
擬
店
を
開
店
し
ま

す
。踊
り
や
歌
な
ど
の
ス

テ
ー
ジ
、
全
国
の
特
産
品

・
名
産
品
を
販
売
す
る

「
ふ
る
さ
と
広
場
」、子
ど

も
た
ち
が
楽
し
め
る「
の

び
っ
こ
広
場
」も
あ
り
ま

す
。【

給
水
ス
ポ
ッ
ト
の
ご

案
内
】

マ
イ
バ
ッ
グ
や
マ
イ
ボ

ト
ル
を
持
参
し
ま
し
ょ

う
。
マ
イ
ボ
ト
ル
の
給
水

ス
ポ
ッ
ト
を
会
場
内
に
設

け
て
い
ま
す
の
で
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

前
夜
祭

前
日
の
5
月
13
日
㈯
に

は
、
花
園
中
央
公
園
会
場

で
17
時
か
ら
河
内
音
頭
、

特殊詐欺対策 「だまされへん そんなあなたが 狙われる」 ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
10
面
に
掲
載

もくじ
発行日：令和5年（2023年）5月1日

毎月2回発行（1日・15日） 2 新型コロナウイルス感染症5月8
日から5類感染症に変わります

3 ５月12日民生委員・児童委員の日
広げよう 地域に根ざした 思いやり

8･9 「舞いあがれ！」感謝祭が開催
されました

16 野外活動センターリニューア
ルオープン

No.1249
5月1日号

市ウェブサイト 市 LINE 公式アカウント
〒577―8521東大阪市荒本北一丁目1番1号発行：東大阪市市長公室広報広聴室広報課

人口 48万6464人 世帯数 23万6256世帯（令和5年4月1日現在）電話 06（4309）3000 FAX 06（4309）3822

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/
https://line.me/R/ti/p/%40036nqeif


令和５年春開始接種が
５月８日㈪より始まりま
す。

接種対象者のうち接種券発送対象
者は次のとおりです。　▷令和４年秋
開始接種でオミクロン株対応ワクチ

ンを接種した65歳以上の方　▷12歳以
上64歳以下で５回目まで接種した方
前回の接種日を基準として順次発

送します（表参照）。なお、送付済み
の接種券をまだ使用していない方
は、その接種券で接種を受けること
ができます。

【次の方は申請が必要】
接種対象者のうち接種券発送対象

者に含まれていない方、転入者及び
再発行を希望される方は、コールセ
ンターへお問合せください。
また、表の接種券発送スケジュー

ルよりも前に接種券が必要な方は、
市電子申請システムで申請していた
だくか、コールセンターへお問合せ
ください。

接種会場

【個別接種】
各医療機関の受付時間内に問合せ

のうえ、予約をしてください。

【集団接種】
▷５月22日㈪より接種を再開
▷５月中旬より、コールセンター

または接種予約サイトにて予約受付

開始
▷前回オミクロン株対応ワクチン

を集団接種会場で接種した65歳以上
の方には、あらかじめ日時を指定し
た接種券を送付

◇ ◇
令和４年秋開始接種は、５月７日㈰
で終了しますので、オミクロン株対
応ワクチンの接種を希望される方は
５月７日㈰までに接種してください。
新型コロナワクチンコールセン

ター　06（7668）0485、 072（929）8239

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
は
5
月
8
日
㈪
か

ら
感
染
症
法
上
の
位
置
付

け
が
5
類
感
染
症
に
変
更

さ
れ
ま
す
。

【
症
状
が
出
た
ら
】

発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ

り
受
診
を
希
望
す
る
場
合

は
、
か
か
り
つ
け
医
な
ど

の
医
療
機
関
に
相
談
・
受

診
し
て
く
だ
さ
い
。
か
か

り
つ
け
医
の
な
い
方
は
近

く
の
医
療
機
関
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
感
染
拡
大
期

は
自
己
検
査
を
推
奨
し
て

い
ま
す
。
検
査
キ
ッ
ト
を

自
己
購
入
し
検
査
を
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

【
陽
性
に
な
っ
た
ら
】

陽
性
判
明
後
は
、
医
師

の
指
示
の
も
と
療
養
を
し

て
く
だ
さ
い
。
自
宅
療
養

が
基
本
と
な
り
ま
す
。
自

宅
療
養
中
に
体
調
が
悪
化

し
た
場
合
は
、
か
か
り
つ

け
医
な
ど
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
隔
離
の
た
め
の
宿

泊
療
養
は
5
月
7
日
㈰
を

も
っ
て
終
了
と
な
り
ま
す
。

外
来
診
療
・
検
査
・
内

服
処
方
・
入
院
に
は
自
己

負
担
が
発
生
し
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
治
療

薬（
※
）は
一
定
期
間
、
公

費
支
援
を
継
続
し
ま
す
。　

※
経
口
薬（
ラ
ゲ
ブ
リ
オ
、

パ
キ
ロ
ビ
ッ
ト
、
ゾ
コ
ー

バ
）、
点
滴
薬（
ベ
ク
ル
リ

ー
）、
中
和
抗
体
薬（
ロ
ナ

プ
リ
ー
ブ
、ゼ
ビ
ュ
デ
ィ
、

エ
バ
ジ
ェ
ル
ド
）。

【
配
食
サ
ー
ビ
ス・パ
ル

ス
オ
キ
シ
メ
ー
タ
ー
貸
与

終
了
】

5
月
7
日
㈰
の
配
達
を

も
っ
て
終
了
し
ま
す
。
申

込
受
付
は
5
月
5
日
㈷
が

最
終
と
な
り
ま
す
。
以
降

の
申
込
み
や
再
配
達
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

【
療
養
証
明
書
】

5
月
8
日
㈪
以
降
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
と
診
断
さ
れ
た
方
へ
の

療
養
証
明
書
の
発
行
は
あ

り
ま
せ
ん
。

5
月
7
日
㈰
以
前
に
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
と
診
断
さ
れ
た
方
で
、

か
つ
、
発
生
届
が
提
出
さ

れ
た
方
は
、
引
き
続
き
Ｍ

ｙ
Ｈ
Ｅ
Ｒ-

Ｓ
Ｙ
Ｓ
や
保

健
所
で
発
行
す
る
療
養
証

明
書
を
利
用
で
き
ま
す
。

◇

◇

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
課　

0
7
2

（
9
6
0
）
3
8
0
5
、

0
7
2
（
9
6
0
）
3

8
0
9

新型コロナワクチン新型コロナワクチン

令和５年春開始接種について

５月８日～
 ８月31日

5月8日から
に変わります５類感染症５類感染症

新型コロナウイルス感染症

令和５年春開始接種の対象者
前回接種から３か月を経過した次の方
▷ 65歳以上の高齢者
▷ 5歳～64歳のうち、基礎疾患を
有する方または重症化リスク
が高いと医師が認める方、医療
機関や高齢者施設、障害者施設
などの従事者

前回オミクロン株対応
ワクチンでの接種時期

接種券
発送日

昨年 9月20日～11月13日 4 月25日㈫

昨年11月14日～11月20日 5 月 2 日㈫

昨年11月21日～11月27日 5 月 9 日㈫

昨年11月28日～12月 4 日 5 月16日㈫

※ 5月16日㈫以降も順次接種券を発送します。

厚生労働省ウェブサイト
「コロナワクチンナビ」市ウェブサイト

東大阪市新型コロナワクチン
コールセンター

    06(7668)0485
※かけ間違いにご注意ください。

ワクチン接種の予約や接種券についての問
合せは、コールセンターまでお願いします。
開設
時間

9時～17時30分
（土・日曜日・祝休日を含む）

※ 電話による問合せが困難な聴覚障
害などのある方は
ファクス（072-929-8239）でご相談
ください。

新型コロナウイルスの感染を疑うときは

このような場合は このように対応
□ 10歳未満または65歳以上
□ 重症化リスクに該当する基礎
疾患などがある

□ 妊娠している
□ 息苦しい、呼吸がしづらい など
※ 濃厚接触者であるかどうかは
問いません。

■ 症状がある場合は、
診療・検査医療機関
を受診しましょう

□上記以外の軽症
※無症状の方は対象ではありません。

■ 大阪府検査キット配
布センターに申込み

※ 受診を希望する場合
は、診療・検査医療
機関を受診できます。

診療・検査医療機関

 大阪府検査キット
配布センター 新型コロナウイルス感染症課　072（960）3805、 072（960）3809

新型コロナウイルスの感染を疑う症状がある場合、重症化リスクの高
い（4類型に該当する）方は医療機関を受診してください。それ以外の方は
自己検査ができるよう抗原定性検査キットの配布を行っています。
（下参照）

検査前の方へ
医療機関を受診または検査キットなどによる自己検査で陽性

と判明した場合、4類型に該当しない方はご自身で「大阪府陽性
者登録センター」への登録が必要です（下参照）。

陽性と判明したら

登録はこちら

ご自身で大阪府陽性者登録センターへ登録（24時間受付）
登録には氏名・性別・生年月日・住所・電話番号・Eメールアドレスなどの入力、本人確
認書類・検査キットなどの写真の添付が必要です。
※ ウェブサイトでの登録ができない方のみ、電話による登録ができます。
専用電話　06（4400） 0923（9時～17時）

体調悪化・不安時の相談
かかりつけ医にご相談ください。夜間・休日、かかりつけ医がいない場合は下の相談窓口へお電話ください（24時間受付）。

▷大阪府自宅待機 SOS　0570（055221）、 06（4560）9037
▷東大阪市新型コロナ受診相談センター　072（963）9393、 072（960）3809相談窓口

❶ 65歳以上の方
❷入院が必要な方
❸  重症化リスクがありコロナ治療薬また
は酸素投与が必要と医師が判断した方

❹妊婦

4類型とは5月7日まで

 （2） 令和５年５月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/sinryokensa.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kansenshokikaku/kensataisei/kensakit_haihu.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/2019ncov/youseitouroku.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kikikanri/0000035588.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kikikanri/0000030178.html
https://v-sys.mhlw.go.jp/search/list.html?id=272272&availableOnly=on&generalPracticeOnly=on&keyword=&vaccineMaker=&page=1


ま
で
通
り
利
用
料
金
の
負

担
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

市
内
に
住
民
登
録
の
あ
る

生
後
1
歳
未
満
（
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
や
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
は
4
か
月
未
満
）
の
乳

児
と
そ
の
母
親　

▽
母

親
の
心
身
の
ケ
ア（
体
調

管
理
、乳
房
の
手
当
て
、産

後
の
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス

な
ど
）、
育
児
の
サ
ポ
ー

ト
（
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
状

態
や
体
重
・
栄
養
方
法
の

確
認
な
ど
）　

▽
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
7
泊
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
7
日
、
訪
問
型
7

回
、
合
計
21
回

※
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）、

お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

▽
東
・
中
・
西
保
健

セ
ン
タ
ー
（
東
＝
0
7
2

―

9
8
2
―

2
6
0
3
、

0
7
2
―

9
8
6
―

2

1
3
5　

中
＝
0
7
2
―

9
6
5
―

6
4
1
1
、

0
7
2
―

9
6
6
―

6
5

2
7　

西
＝
0
6
―

6
7

8
8
―

0
0
8
5
、

0

6
―

6
7
8
8
―

2
9
1

6
）　

▽
母
子
保
健
・
感

染
症
課　

0
7
2
（
9
7

0
）
5
8
2
0
、

0
7

2（
9
7
0
）
5
8
2
1

ケ
ー
ス
が
あ
り
、そ
の
中
で

経
験
と
学
習
し
な
が
ら
誠

意
を
も
っ
て
対
応
す
る
こ

と
が
、自
ら
の
た
め
で
も
あ

る
と
思
っ
て
い
ま
す
。八戸の里校区

多幾山昭子さん

子
ど
も
や
高
齢
者
と
共

同
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
や
お

茶
会
を
開
催
し
て
い
く
中

で
、
皆
さ
ん
と
「
顔
の
見

え
る
間
柄
」
に
な
り
ま

す
。
う
れ
し
そ
う
な
顔
が

励
み
で
す
。
お
手
伝
い
を

し
て
く
だ
さ
っ
た
若
い
方

が
、
民
生
委
員
を
担
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
し
た
。

他
の
人
へ
の
手
助
け
を

喜
べ
る
人
に
な
る
こ
と
が

目
標
で
す
。

長堂校区
奥野つや子さん

民
生
委
員
活
動
は
地
域

の
人
た
ち
と
関
わ
り
学
ぶ

こ
と
が
多
く
、
ま
た
児
童

に
対
し
て
も
愛
ガ
ー
ド
運

民
生
委
員
・
児
童
委
員

は
生
活
に
困
っ
て
お
ら
れ

る
方
の
相
談
な
ど
地
域
の

人
々
が
幸
せ
に
暮
ら
す
た

め
の
活
動
を
し
て
お
り
、

市
民
で
7
9
4
名
（
令
和

5
年
4
月
時
点
）
の
方
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
自
身
や
家
族
の

こ
と
で
な
く
て
も
近
所
で

気
に
な
る
こ
と
を
感
じ
た

ら
、
お
住
い
の
地
域
の
民

生
委
員
・
児
童
委
員
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

は
、
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
保
護
に
配
慮
し

て
支
援
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

ど
ん
な
活
動
を
し
て

い
る
の
？

【
福
祉
に
関
す
る
こ
と
】

介
護
の
相
談
、
福
祉
サ

ー
ビ
ス
の
紹
介
、
一
人
暮

ら
し
高
齢
者
な
ど
の
訪
問

な
ど

【
子
育
て
に
関
す
る
こ

と
】子

育
て
サ
ー
ク
ル
な
ど

へ
の
参
加
促
進
、
子
育
て

の
相
談
な
ど

活
躍
し
て
い
る
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
声太平寺校区

仁井栄良憲さん

民
生
委
員
は
平
素
か
ら

地
域
内
の
実
情
の
把
握
が

大
切
で
す
。
委
員
に
は
守

秘
義
務
が
あ
り
ま
す
が
、

ま
ず
は
地
域
の
よ
き
隣
人

と
し
て
接
し
な
が
ら
見
守

り
・
相
談
・
支
援
を
行

い
、
必
要
な
ら
行
政
・
市

社
会
福
祉
協
議
会
・
地
域

包
括
セ
ン
タ
ー
な
ど
専
門

機
関
に
つ
な
げ
ま
す
。

支
援
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

動
で
子
ど
も
た
ち
か
ら
元

気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

研
修
会
・
講
演
会
に
も

参
加
し
知
識
や
情
報
を
聞

く
大
切
な
機
会
を
も
ら

い
、私
た
ち
民
生
委
員
は
、

地
域
の
た
め
、
自
分
の
た

め
皆
楽
し
く
活
動
し
て
い

ま
す
。

成和校区
西浦武さん

主
任
児
童
委
員
は
、
児

童
や
子
育
て
に
関
す
る
支

援
を
専
門
的
に
担
当
し
て

い
ま
す
。

私
は
小
・
中
学
校
で
の

Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
の
経
験
か
ら

主
任
児
童
委
員
に
な
り
、

小
・
中
学
校
と
の
連
携
や

他
の
委
員
か
ら
の
情
報
共

有
な
ど
で
活
動
し
て
お

り
、
ま
た
地
域
の
自
治
会

や
各
地
域
団
体
と
も
密
に

情
報
共
有
を
行
い
活
動
し

て
い
ま
す
。

子
育
て
の
相
談
の
ほ
か

虐
待
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

な
ど
の
情
報
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
近
く
の
主
任
児
童

委
員
ま
で
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

◇

◇

▽
生
活
支
援
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
8

2
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
4
8　

▽
市
社
会
福

祉
協
議
会　

0
6
（
6
7

8
9
）
7
2
0
1
、

0

6（
6
7
8
9
）2
9
2
4

空
き
家
は
長
期
間
放
置

す
る
こ
と
で
、
建
物
の
老

朽
化
が
進
み
、
部
材
の
飛

散
や
建
物
の
倒
壊
が
発
生

し
た
り
、
人
に
危
害
を
加

え
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
建
物
周
辺
地

域
の
景
観
や
治
安
が
悪
化

す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

不
要
な
空
き
家
は
売
却

し
、
収
入
を
得
た
り
、
地

域
の
活
性
化
に
貢
献
し
た

り
す
る
こ
と
で
、
維
持
管

理
の
負
担
を
軽
減
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
不
要
な

空
き
家
を
所
有
し
て
い
る

方
、相
続
し
て
困
っ
て
い
る

方
は
、売
却
を
検
討
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

市
で
は
、
前
面
道
路
が

狭
い
空
き
家
や
損
傷
が
激

し
い
空
き
家
な
ど
、
売
却

が
困
難
な
空
き
家
を
手
放

し
た
い
と
希
望
さ
れ
る

方
々
の
お
手
伝
い
を
し
ま

す
。
不
動
産
屋
で
売
却
で

き
な
い
と
言
わ
れ
た
空
き

家
で
も
、
引
き
取
り
手
が

見
つ
か
る
可
能
性
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ま
ず
は
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

空
き
家
の
悩
み相

談
会

5
月
27
日
㈯
9
時
30

分
〜
12
時　

市
役
所
本

庁
舎
1
階
多
目
的
ホ
ー
ル　

空
き
家
所
有
者
や
そ
の

親
族
、
今
後
実
家
を
相
続

す
る
予
定
が
あ
る
方
な
ど　

▽
司
法
書
士
（
相
続

・
登
記
関
係
）
＝
16
組　

▽
宅
地
建
物
取
引
士
（
不

動
産
売
買
・
賃
貸
な
ど
）

＝
32
組　

※
い
ず
れ
も
1

組
30
分
で
申
込
先
着
順
。　

電
話
で

◇

◇

空
家
対
策
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
2
4

4
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
2
9

空き家の流通促進

５
月
12
日
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

広
げ
よ
う

毎
年
5
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童
委

員
の
日
で
す
。
ま
た
、5
月
12
日
か
ら
は
民

生
委
員
・
児
童
委
員
の
活
動
を
市
民
の
皆

さ
ん
に
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
活
動
強

化
週
間
で
す
。

4
月
1
日
か
ら
、
産
後

ケ
ア
事
業
を
必
要
と
す
る

す
べ
て
の
方
に
、
利
用
1

泊（
日
・
回
）に
つ
き
上
限

2
5
0
0
円
の
助
成
を
5

回
ま
で
行
い
ま
す
。な
お
、

非
課
税
世
帯
の
方
は
こ
れ

産後ケア事業産後ケア事業

利用料金を減免利用料金を減免

地
域
に
根
ざ
し
た思い

や
り

（3） 令和５年５月１日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kosodate/0000015565.html


歳 出

歳 入

2104億
1200万円

歳 入 市税
37.9％

市債
3.7％

国庫支出金
25.7％

地方交付税
11.3％

府支出金
9.0％

交付金
  など
　  7.3％

地方譲与税 0.4％

繰入金
1.7％

使用料および手数料1.1％
その他 1.9％

2104億
1200万円

歳 出
扶助費
33.9％

人件費
13.8％公債費

8.7％

補助費等
14.0％

繰出金
11.0％

物件費
12.3％

建設
事業費
4.6％

その他 1.7％

会計別予算額 （単位：百万円）

区分 令和 5年度
予算額

令和 4年度
予算額 増減額 増減率

一般
会計 210,412 209,834 578 0 . 3 %

特別
会計 127,267 129,556 △ 2 ,289 △ 1 . 8 %

企業
会計 44,980 44,933 47 0 . 1 %

主な歳出の概要
【扶助費】　　　712億7200万円
障害者自立支援給付費の増加などにより14億6800万円増加

【人件費】　　　290億8500万円
定年の段階的引上げに伴う退職手当の減少などにより 2億9800万円減少

【建設事業費】　96億1300万円
令和 4年度の国の補正予算への対応のため、一部事業を前倒ししたことなどにより15億
9300万円減少

【繰出金】　　　232億3800万円
後期高齢者医療特別会計への繰出金の増加などにより 6億6400万円増加

主な歳入の概要
【市税】　　　　797億6700万円
　・個人市民税　 7億7500万円増加
　・法人市民税　 3億5100万円増加
　・固定資産税　 5億3700万円増加　など
　全体で20億2500万円増加

【他の財源】
　・繰入金　財源不足への対応策である財政調整基金の取崩しを10億3100万円減少など
　　　　　　繰入金全体で11億7200万円減少

※ 上記記載の金額の増加・減少は前年度当初予算との比較です。

今年度の主な事業概要

事
務
事
業

氾濫拡大想定
検討事業

HANAZONO EXPO
開催経費

デジタルデバイド
対策事業

2025大阪・関西万博
参画支援事業 ラグビー普及啓発経費

1505万円 1億円 700万円 500万円
4700万円【債務負担行為】 2165万円

複数の降雨レベルに応
じた氾濫拡大想定を盛
り込んだハザードマッ
プを作成

2025大阪・関西万博の機
運醸成を目的として、花
園中央公園において産官
学共創のイベントを開催

スマートフォンに関す
る相談窓口を設置

2025大阪・関西万博に出
展をめざす市内企業の支
援を実施

マスターズ花園の負担金やラグビーワールド
カップフランス大会のパブリックビューイン
グ、市花園ラグビー場で行われる試合へ高齢
者を無料招待

出産・子育て
応援事業

再生可能エネルギー等
普及促進事業

学校給食緊急
支援事業

中学校給食費
無償化事業

ふれあいオンライン
ルーム事業

STEAM教育
推進研究経費

3億3445万円 3810万円 1億650万円 4億円 816万円 1000万円
妊娠時から出産・子育
てまで一貫した伴走型
相談支援の実施と応援
金を支給

太陽光発電設備などの設
置にかかる支援を実施
（太陽光発電設備におい
て事業者設置分を拡充）

小・中学校給食の食
材費などの物価高騰
分にかかる支援を実
施

中学校給食費の無償化を
実施

不登校児童生徒に対
するオンラインによ
る学習支援を実施

モデル校において
STEAM教育推進にか
かる研究を実施

建
設
事
業

防災施設整備事業 鴻池新田会所整備事業 博物館整備事業 児童相談所
整備事業

大阪モノレール
南伸事業

9900万円 3151万円
1億4420万円【債務負担行為】 1200万円【債務負担行為】 5508万円 13億3167万円

新たな防災倉庫の整備にか
かる設計委託料及び粗造成
工事費

耐震補強にかかる工事費など （仮称）歴史博物館整備にか
かる基本計画策定支援委託
料

基本計画策定・PFI 導入可
能性調査委託料など

鴻池新田駅前交通広場・瓜生
堂駅前交通広場・若江稲田線
にかかる土地購入費など

街路整備事業 公園新設改良事業 消防施設整備事業 小学校建設事業、中学校建設事業

6億2057万円 1億8300万円 4億425万円 10億3644万円
高井田長堂線・足代荒川
線・大阪瓢箪山線の整備
にかかる工事費など

花園中央公園東側の整備やラ
ガーステーションの改修など

化学消防ポンプ自動車など
の購入や（仮称）布施分署の
整備にかかる設計委託料な
ど

長寿命化改修事業、学校屋内運動場空調設備整備など

５月のマイナポイント申込支援窓口実施日時
実施場所 実施日 開設時間

市役所本庁舎
1階ロビー

27日㈯ 9時～16時

月曜日～金曜日
（祝休日を除く）

9時～
17時30分

ゆうゆうプラザ（日下）12日㈮、18日㈭、29日㈪

やまなみプラザ（四条）10日㈬、16日㈫、24日㈬、30日㈫

グリーンパル（中鴻池）2日㈫、31日㈬

くすのきプラザ
（若江岩田駅前）

11日㈭、17日㈬、22日㈪、
26日㈮

ももの広場（楠根） 9日㈫、25日㈭

夢広場（布施駅前） 1日㈪、15日㈪

はすの広場（近江堂） 8日㈪、19日㈮、23日㈫

（注） 申込支援窓口は行政サービスセンターとは別の窓口に
なりますので、ご注意ください。行政サービスセンタ
ーでは、マイナポイントの質問はお答えできません。
各施設の駐車台数には限りがありますので、公共交通
機関の利用にご協力ください。

今
年
度
予
算
が
、
令
和

5
年
第
1
回
定
例
会
で
決

ま
り
ま
し
た
。

一
般
会
計
の
予
算
は
、

2
1
0
4
億
1
2
0
0
万

円
で
前
年
度
よ
り
5
億
7

8
0
0
万
円
の
増
額
と
な

っ
て
い
ま
す
。

令
和
5
年
度
は
、
資
源

価
格
や
物
価
の
高
騰
が
市

内
経
済
に
大
き
な
影
響
を

及
ぼ
し
て
い
る
中
、
市
民

生
活
に
も
配
慮
し
な
が

ら
、
Ｄ
Ｘ
の
推
進
や
脱
炭

素
化
の
取
組
み
に
積
極
的

に
予
算
配
分
を
行
う
と
と

も
に
、
ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
へ

の
移
行
や
2
0
2
5
大
阪

・
関
西
万
博
の
開
催
を
見

据
え
、
本
市
の
存
在
感
を

国
内
外
に
発
信
す
る
施
策

も
盛
り
込
み
ま
し
た
。

ま
た
、
第
3
次
総
合
計

画
に
掲
げ
る
重
点
施
策
の

推
進
は
も
と
よ
り
、
安
心

し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て

ら
れ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
、

子
ど
も
フ
ァ
ー
ス
ト
施
策

に
積
極
的
な
予
算
と
し
ま

し
た
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）。

財
政
課　

0
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3
0
9
）
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、
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0
9
）
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2
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市
で
は
、
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
の
申
込
支
援
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
（
表
参

照
。
予
約
不
要
）。

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込

期
限
間
際
に
は
、
申
込
支

援
窓
口
が
大
変
混
雑
す
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

お
早
め
に
手
続
き
く
だ
さ

い
。
混
雑
状
況
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
申
込
み
は
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
「
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
」
か
ら
も
で

き
ま
す
。

令
和
5
年
2
月
28
日

ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
交
付
申
請
を
し
た

方

市
で
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
を
交
付
す
る
窓

口
を
市
役
所
本
庁
舎
1
階

に
開
設
し
て
い
ま
す
。マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
申
込
期
限
間

際
に
は
窓
口
が
大
変
混
雑

す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
の
で
、交
付
通
知
書
（
ハ

ガ
キ
）が
届
い
た
方
は
お
早

め
に
予
約
の
う
え
、交
付
窓

口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
交
付
通
知
書
ま

た
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト

（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
市
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

平
日
9
時
〜
17
時
、

第
4
土
曜
日
9
時
〜
16
時

市
役
所
本
庁
舎
1
階

予
約
受
付
電
話

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
6
3

▽
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

0
5

7
0（
0
7
8
）5
0
6

（
一
部
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
で

つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
、

〈
0
5
0
―

3
0
8
5
―

4

9
9
9
〉へ
）　

▽
市
民
室　

0
6
（
4
3
0
9
）3
1
6

3
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
0
1
2

マイナポイント

ポイント申込期限

9月末まで延長9月末まで延長

お早めに
手続きを！

マイナンバーカード

※
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
（
下

の
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
市
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽
市
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン

ト
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
1

0　

▽
情
報
政
策
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
0

8
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
6

●マイナンバーカード
● マイナンバーカードの暗証番号（4桁）
（利用者証明用電子証明書のパスワード）
● マイナポイントを申し込むキャッシュレス決済
サービス（例：ICカード、専用アプリなど）

● 本人名義の口座情報がわかるもの
（公金受取口座の登録をする場合）

持ち物

「子どもファースト」施策に注力「子どもファースト」施策に注力

令和５年度予算

子どもたちが笑顔になる

 （4） 令和５年５月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000000529.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000016668.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/congestion/congestion.php
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000026173.html


令
和
5
年
度
の
市
民
交

通
災
害
共
済
・
火
災
共
済

の
加
入
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

【
交
通
災
害
共
済
】

会
費

1
人
に
つ
き
6

0
0
円
（
1
人
1
口
に
限

る
。
5
月
以
降
は
1
か
月

ご
と
に
50
円
ず
つ
減
額
）

対
象
と
な
る
事
故　

国

内
で
自
動
車
や
自
動
二
輪

車
、
自
転
車
な
ど
に
乗
っ

て
い
て
起
き
た
事
故
や
歩

い
て
い
て
こ
れ
ら
の
車
両

に
は
ね
ら
れ
た
り
、
ひ
か

れ
た
り
し
た
と
き

※
身
体
障
害
者
用
車
い

す
に
よ
る
事
故
も
対
象
。

航
空
機
・
船
舶
な
ど
に
よ

る
事
故
や
国
外
で
の
事
故

は
対
象
外
。

請
求
期
間　

交
通
事
故

発
生
日
か
ら
2
年
以
内

※
な
お
、市
民
交
通
災

害
共
済
は
、加
入
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
る
自
転
車
保

険
な
ど
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
火
災
共
済
】

会
費

1
世
帯
1
口
6

0
0
円
（
3
口
ま
で
可
。

5
月
以
降
は
1
か
月
ご
と

に
50
円
ず
つ
減
額
）

対
象
と
な
る
火
災
な
ど

加
入
者
が
住
ん
で
い
る
建

物
で
火
災
、
落
雷
、
ガ
ス

爆
発
な
ど
に
よ
る
被
害
に

遭
っ
た
と
き

※
工
場
、
倉
庫
、
店
舗

な
ど
や
建
物
に
付
属
す
る

門
・
塀
な
ど
、
エ
ア
コ
ン

・
湯
沸
器
な
ど
の
器
具
の

単
独
被
害
は
対
象
外
。

請
求
期
間　

火
災
な
ど

の
発
生
日（
死
亡
の
場
合
は

死
亡
日
）か
ら
1
年
以
内

◇

◇

※
小
さ
な
被
害
で
も
、

そ
の
日
の
う
ち
に
必
ず
警

察
署
ま
た
は
消
防
署
に
届

け
て
く
だ
さ
い
。　

市

内
に
居
住
し
、
住
民
登
録

を
し
て
い
る
方
（
火
災
共

済
は
世
帯
主
の
み
）

※
期
間
内
に
市
外
へ
転

出
し
た
場
合
、
交
通
災
害

共
済
の
資
格
は
引
き
続
き

あ
り
ま
す
が
、
火
災
共
済

の
資
格
は
な
く
な
り
ま
す
。

共
済
期
間　

加
入
日
の

翌
日
〜
来
年
3
月
31
日

※
交
通
災
害
共
済
の
見

舞
金
・
入
院
付
加
金
、
火

災
共
済
の
見
舞
金
・
死
亡

弔
慰
金
に

つ
い
て
、

詳
し
く
は

市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ

さ
い
。市

役
所
本
庁
舎
5
階

市
民
生
活
総
務
課
ま
た
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ
直
接　

※
就
学
援
助
の

認
定
を
受
け
て
い
る
世
帯

は
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
市
民
生
活
総

務
課
ま
で
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。令
和
5
年
度
の
就
学

援
助
の
認
定
が
確
定
し
た

後
に
、半
額
分
の
還
付
請
求

の
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

市
民
生
活
総
務
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

5
8
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
2

市
で
は
、
市
内
モ
ノ
づ

く
り
企
業
の
活
動
を
支
援

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
助
成
金

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

【
高
付
加
価
値
化
促
進

事
業
助
成
金
】

製
品
開
発
費
や
技
術
研

究
費
を
補
助
し
ま
す
。

助
成
額　

▽
研
究
開
発

事
業
＝
上
限
50
万
円　

▽

産
学
連
携
事
業
＝
上
限
1

0
0
万
円　

6
月
16
日

㈮
ま
で

【
医
工
連
携
事
業
化
促

進
事
業
助
成
金
】

医
療
・
健
康
・
介
護
分

野
に
お
け
る
製
品
開
発
費

や
技
術
研
究
費
を
補
助
し

ま
す
。

助
成
額　

上
限
4
0
0

万
円　

6
月
16
日
㈮
ま

で
【
モ
ノ
づ
く
り
展
示
会

等
出
展
支
援
助
成
金
】

国
内
外
の
展
示
会
の
出

展
小
間
料
の
2
分
の
1
を

補
助
し
ま
す
。

助
成
額　

上
限
10
万
円　

5
月
31
日
㈬
ま
で

【
創
業
促
進
イ
ン
キ
ュ

ベ
ー
ト
ル
ー
ム
賃
料
助
成

金
】ク

リ
エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ

ア
東
大
阪
内
の
イ
ン
キ
ュ

ベ
ー
ト
ル
ー
ム
の
月
額
賃

借
料
の
10
分
の
5
（
市
外

企
業
は
10
分
の
3
）
を
3

年
間
補
助
し
ま
す
。

【
常
設
展
示
場
出
展
助

成
金
】

ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ

ア
東
大
阪
内
の
常
設
展
示

場
出
展
料
の
一
部
を
2
年

間
補
助
し
ま
す
。

助
成
額　

月
額
6
0
0

0
円

【
産
業
財
産
権
活
用
事

業
助
成
金
】

特
許
出
願
審
査
請
求
経

費
を
補
助
し
ま
す
。

助
成
額　

上
限
10
万
円　

※
予
算
に
達
し
次
第
終
了
。

◇

◇

申
込
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
市
産
業
創
造
勤
労
者

支
援
機
構
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▽（
公
財
）市
産
業
創

造
勤
労
者
支
援
機
構　

0

6
（
4
3
0
9
）
2
3
0

1
、

0
6（
4
3
0
9
）

2
3
0
3　

▽
モ
ノ
づ
く

り
支
援
室　

0
6
（
4
3

0
9
）
3
1
7
7
、

0

6
（
4
3
0
9
）
3
8
4

6

火災共済 交通災害

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
市
内
在
住
の
65
歳

以
上
の
高
齢
者
世
帯　

▽

自
宅
に
エ
ア
コ
ン
が
な

い
、
ま
た
は
使
用
で
き
る

エ
ア
コ
ン
が
な
い　

※
1

65
歳
未
満
の
方
ま
た
は
市

民
税
課
税
の
方
と
同
居
し

て
い
る
場
合
や
生
活
保
護

法
の
規
定
に
よ
り
エ
ア
コ

ン
の
購
入
な
ど
に
要
す
る

費
用
に
つ
い
て
扶
助
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
世
帯

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
65
歳
未
満
の
同

居
者
が
寝
た
き
り
な
ど
の

状
態
で
あ
れ
ば
対
象
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

※
2
介
護
保
険
料
の
滞

納
が
あ
る
方
は
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

対
象
品　

次
の
全
て
の

要
件
を
満
た
す
も
の　

▽

購
入
・
設
置
す
る
新
品
の

エ
ア
コ
ン　

▽
天
井
・
壁

・
窓
枠
に
固
定
し
て
設
置

す
る
ル
ー
ム
エ
ア
コ
ン
、

窓
型
エ
ア
コ
ン
な
ど　

▽

市
内
の
販
売
店
で
購
入
・

設
置
し
た
エ
ア
コ
ン　

※

1
世
帯
当
た
り
1
台
ま
で
。

補
助
金
額　

購
入
お
よ

び
設
置
に
要
し
た
費
用
ま

た
は
5
万
円
の
い
ず
れ
か

低
い
額
（
1
0
0
0
円
未

満
は
切
り
捨
て
）

購
入
前
に
申
請
書
と

見
積
書
、
設
置
予
定
場
所

の
写
真
を
8
月
31
日
㈭

（
消
印
有
効
）ま
で
に
郵
送

ま
た
は
直
接

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
高
齢
介
護
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
8

5
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
4

市
民
交
通
災
害
共
済
・
火
災
共
済

市
民
交
通
災
害
共
済
・
火
災
共
済

も
し
も
の
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う

も
し
も
の
と
き
に
備
え
ま
し
ょ
う

エ
ア
コ
ン
購
入
費

エ
ア
コ
ン
購
入
費

高
齢
者
世
帯
対
象

な
ど
を
補
助

な
ど
を
補
助

急な病気などで
困ったときはご利用を

連休中の救急医療情報案内連
休
中
は
、
休
診
す

る
病
院
が
多
く
な
る
な

ど
、
通
常
の
医
療
体
制

と
異
な
り
ま
す
。
急
な

病
気
や
ケ
ガ
で
困
っ
た

と
き
は
次
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

大
阪
府
救
急
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

診
察
可
能
な
医
療
機

モノづくり支援助成金モノづくり支援助成金
ご活用ください

関
を
案
内
し
て
い
ま
す
。

0
6
（
6
6
9
3
）

1
1
9
9　

※
24
時
間

3
6
5
日
対
応
。

大
阪
府
医
療
機
関

情
報
シ
ス
テ
ム

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
、
医
療
機
関
の
所
在

地
や
診
療
科
目
な
ど
か

ら
、
希
望
す
る
条
件
に

あ
っ
た
医
療
機
関
を
探

す
こ
と
が

で
き
ま
す

（
下
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）。

小
児
救
急
電
話
相
談

19
時
か
ら
翌
朝
8
時

ま
で
、
小
児
科
医
の
支

援
体
制
の
も
と
、
看
護

師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

＃
8
0
0
0
ま
た
は

0
6（
6
7
6
5
）3
6

5
0救

急
安
心
セ
ン
タ
ー

お
お
さ
か

病
気
や
ケ
ガ
の
緊
急

性
に
関
す
る
相
談
と
症

状
に
応
じ
た
救

急
病
院
の
案
内

を
行
っ
て
い
ま

す
。
緊
急
性
が

高
い
と
判
断
し

た
と
き
は
、
す

ぐ
に
消
防
局
に

つ
な
い
で
救
急

車
を
出
動
さ
せ

ま
す
。

＃
7
1
1
9
ま
た
は

0
6
（
6
5
8
2
）
7

1
1
9　

※
24
時
間
3

6
5
日
対
応
。

ア
プ
リ
の
活
用

小
児
救
急
支
援
ア
プ

リ（
大
阪
府
版
）や
全
国

版
救
急
受
診
ア
プ
リ

「
Ｑ
助
」を
活
用
し
ま
し

ょ
う
。
急
な
病
気
や
け

が
を
し
た
と
き
、
該
当

す
る
症
状
を
画
面
上
で

選
択
し
て
い
く
と
、
緊

急
度
に
応
じ
た
必
要
な

対
応
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

緊
急
時
は
迷
わ
ず

1
1
9
番
へ

「
多
量
の
出
血
が
あ

る
」「
呼
吸
や
意
識
の

状
態
が
悪
い
」「
急
に

激
し
い
頭
痛
が
始
ま
っ

た
」「
急
に
ろ
れ
つ
が

回
ら
な
く
な
っ
た
」
な

ど
、
緊
急
性
の
あ
る
場

合
は
す
ぐ
に
1
1
9
番

で
救
急
車
を
要
請
し
て

く
だ
さ
い
。

◇

◇

※
詳
し
く
は
市
消
防

局
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ

さ
い（
下

の
コ
ー

ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）。

消
防
局
通
信
指
令

室　

0
7
2（
9
6
6
）

9
6
6
5
、

0
7
2

（
9
6
6
）
8
8
8
4

事前
申請

（5） 令和５年５月１日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000002565.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000003480.html
https://www.mfis.pref.osaka.jp/apqq/qq/men/pwtpmenult01.aspx
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/category/11-10-0-0-0-0-0-0-0-0.html


血糖値を下げる教室

５月22日㈪・29日㈪・６月５日
㈪13時30分～15時30分（計３日間）　
血糖値が高め（HbAlc６.５％以上）
の方とその家族　 12人（申込先着
順）　 医師などの講話、運動実習な
ど　 飲み物、運動靴（29日のみ）　
基本事項（10面に掲載）
を５月19日㈮までに電話
で（ファクス、直接、市
ウェブサイトからも可）

東保健センター

予防接種を受けましょう

【麻しん風しん混合ワクチン】
麻しん（はしか）は感染力が非常に

強く、免疫のない人が麻しん患者と
接触すると、その90％以上の方が感
染するといわれています。肺炎や脳
炎などの合併症を引き起こし、重症
化することもあります。麻しん風し
ん混合ワクチンは２回の接種が必要
で、麻しん・風しんのいずれかにす
でにかかった人でも接種が可能で
す。市委託医療機関に予約のうえ、
接種してください。定期接種対象者
は、接種期間中に受けると無料です
が、期間を過ぎると有料になります。

・接種期間　▷第１期＝１歳児
／１歳の誕生日～２歳の誕生日の前
日　▷第２期＝平成29年４月２日～
平成30年４月１日生まれの幼稚園や
保育所の年長児の年齢の方／来年３
月31日まで
【２種混合（ジフテリア・破傷風）】
免疫効果の低下を防ぐため、11歳

～13歳の誕生日前日に２種混合（ジ
フテリア・破傷風）の追加接種（１
回）を受けましょう。市委託医療機関
に予約し、保護者同伴のうえ接種を
受けてください。なお、本市では小
学校６年生で受けることを標準とし
ています。　 幼児期に４種混合（百
日せき・ジフテリア・破傷風・不活化
ポリオ）、３種混合（百日せき・ジフ
テリア・破傷風）または２種混合の
予防接種の第１期を完了した方（完
了していない方はご相談ください）

◇ ◇
母子健康手帳　※「予防接種予

診票」は市委託医療機関で配布。市
委託医療機関は市ウェブサイトをご
覧いただくか、お問合せください。

母子保健・感染症課　072（970）
5820、 072（970）5821

まちづくり応援隊と若返りへGO!教室
体力測定会

５月24日㈬13時30分～15時　
市内在住の方　 30人（申込先着順）　
体組成・血流・血圧・ストレス測

定　 基本事項（10面に掲載）を５月
１日㈪から電話で（ファクス、直接も
可）

中保健センター

ハチの巣を見つけたときは
慌てず、騒がず、近寄らず

春になると
ハチが庭木や
軒下に巣を作
ることがあり
ます。アシナ
ガバチの巣は
灰色で、お椀

わん

をひっくり返したよう
な形です（写真）。また、下から見る
と六角形の穴が多数あります。アシ
ナガバチは巣を刺激しない限り攻撃
はしてきませんが、日常生活に支障
をきたす場合は次のことに注意して
駆除してください。なお、市ではア
シナガバチの駆除はしていません。
個人で駆除できない場合は、専門業
者に依頼してください。なお、アシ
ナガバチ以外の場合はご相談くださ
い。
駆除方法　▷夜に市販の殺虫剤を

巣に向けて噴射する　▷翌朝、ハチ
がいないことを確認して巣を落と
し、土に埋めるかごみとして出す
注意事項　▷服装は肌が露出しな
い白いものを着用する　▷香水など
は使用しない　▷懐中電灯で巣を直
接照らさない　▷落ちたハチを素手
で触らない
【ハチに刺されないために】
▷巣に近づかない、刺激しない　

▷洗濯物を取り入れるときは、ハチ
がいないか確認する　▷家に入って
きたら、慌てず窓を開けて逃がす　
※ハチに刺されたときは傷口を流水
で洗って氷で冷やし、腫れがひどい
場合や気分が悪い場合は、すぐに医
師の診察を受けてください。

◇ ◇
※詳しくは、市ウェブ

サイトをご覧ください
（右のコードからアクセ
ス可）。

環境薬務課　072（960）3804、
072（960）3807

月５
東保健センター
（072-982-2603）

中保健センター
（072-965-6411）

西保健センター
（06-6788-0085）

専門相談（予約制）
クラミジア・梅毒・
エイズ検査

（証明書の発行はありません）

19日㈮
9：30～11：00

10日㈬・24日㈬
9：30～11：00

8 日㈪・22日㈪
9：30～11：00

精神保健相談（予約制）
（アルコール依存症、
認知症の相談を含む）

18日㈭
14：00～16：00

2 日㈫・ 8日㈪
14：00～16：00

2 日㈫・11日㈭・
16日㈫

14：00～16：00

骨密度測定（予約制）
〈市内在住の20歳以上
の方〉

6月 6日㈫
 9：30・9：50・
 10：10・10：30
（予約開始は
 5 月15日㈪から）

11日㈭
9：20～10：45

24日㈬
9：10～10：40

電話健康相談 月曜日～金曜日
9：00～12：00・12：45～17：30

4 か月児健康診査
〈令和 5年 1月生まれ〉
（予約制）

9日㈫・23日㈫
午後（※）

9日㈫・23日㈫
午前（※）

10日㈬・17日㈬・
24日㈬
13：20～14：30（※）

1 歳 6 か月児健康診査
〈令和 3年10月生まれ〉
（予約制）

17日㈬・24日㈬
午後（※）

12日㈮・26日㈮
午後（※）

2日㈫・16日㈫
13：15～14：30（※）

3 歳 6 か月児健康診査
〈令和元年11月生まれ〉
（予約制）

12日㈮・26日㈮
午後（※）

19日㈮・31日㈬
午後（※）

9日㈫・23日㈫
13：15～14：30（※）

離乳食講習会（予約制）

18日㈭
（初期）13：00～14：00
（中期・後期）

14：30～15：30

17日㈬
13：00～15：30

（オンラインで開催
〈Zoomを使用〉）

25日㈭
（初期）13：00～14：00
（中期・後期）

14：30～15：30

糖尿病個別食事相談
（予約制）

12日㈮13：30・14：30
17日㈬ 9：30・10：30

11日㈭13：30・14：30
24日㈬ 9：30・10：30

8 日㈪13：30・14：30
23日㈫ 9：30・10：30

（※）受付時間は個別通知に記載。
▶犬・猫に関する相談は動物指導センター（072-963-6211）まで。
▶就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
▶ 西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。
▶ 新型コロナウイルス感染症の影響により、事業が中止になる場合があります。
▶ 保健センターでの BCGワクチンの集団接種は終了しました。委託医療機関で接種してくだ
さい。

ところ

行事

検査の種類 受付日・時間 料　金 受付場所

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌O157・
O26・O111）（※）

9日㈫
23日㈫ 9：30

〜
11：00

2720円

環境衛生
検査センター

06（6787）5021
06（6787）7404

水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制） 8 日㈪ 平常項目

1万6800円

（※）大腸菌O26・O111は検査を希望する方のみ。
▶受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

保健センターの
ご あ ん な い

 （6） 令和５年５月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/cmsform/enquete.php?id=452
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000001743.html


※番号を確認のうえ、かけ間違いのないようにお願いします。車での来場はご遠慮ください。

東保健センター ： TEL072（982）2603 FAX072（986）2135
中保健センター ： TEL072（965）6411 FAX072（966）6527
西保健センター ： TEL06（6788）0085 FAX06（6788）2916
健康づくり課  ： TEL072（960）3802 FAX072（970）5821

「劇団くり～ん」団員募集！

毎月最終月曜日午後　 劇や人
形劇による禁煙や生活習慣病予防な
どに関する啓発　 基本事項（10面
に掲載）を電話またはファクスで

中保健センター

５月の献血

▷５月３日㈷10時～12時30分
・13時30分～16時＝石切劔

つる

箭
ぎや

神社　
▷14日㈰10時～16時＝ふれあい祭り
会場布施駅北側バスロータリー　▷
20日㈯10時～12時・13時～16時30
分＝フレスポ東大阪　▷21日㈰10時
～16時＝ファミリーマート中新開２
丁目店　▷25日㈭10時～16時30分＝
ニトリモール東大阪　▷28日㈰10時
～16時＝布施駅北側バスロータリー　
※日程は変更する場合があります。
受付時に保険証などで本人確認をし
ます。

▷大阪府赤十字血液センター　
06（6962）7654、 06（6968）4900　▷
地域健康企画課　072（960）3801、
072（960）3806

オンライン離乳食講習会

５月17日㈬13時30分～15時30分　
※オンラインで開催（Zoomを使
用）。　 離乳開始前～11か月ごろ
の乳児の保護者　 30人（申込先着
順）　 講話、調理実演　
市電子申請システム

で（右のコードからア
クセス可）

中保健センター

健康・禁煙相談広場

▷５月９日㈫＝①やまなみプ
ラザ（四条）、③ももの広場（楠根）　
▷10日㈬＝③中保健センター　▷11
日㈭＝③グリーンパル（中鴻池）　▷
15日㈪＝①中保健センター　▷16
日㈫＝①ゆうゆうプラザ（日下）、③
はすの広場（近江堂）　▷19日㈮＝①
東保健センター　▷22日㈪＝②大蓮
公民分館　☆①は11時～12時、②は
13時30分～15時、③は15時～16時　
市内在住の20歳以上の方　 健康

・禁煙相談、血圧測定など
東・中・西保健センター

手編み乳房パッドを作りませんか

５月23日㈫13時30分～15時30分　
10人（申込先着順）　 電話または

直接
市立東大阪医療センターが

ん相談支援センター　06（6783）
3466、 06（6781）2322

成人歯科健康相談

▷５月24日㈬＝西保健センタ
ー　▷26日㈮＝東保健センター　☆
いずれも９時30分～11時30分　 市
内在住の20歳以上の方　 各10人
（申込先着順）　 電話で

東・西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

▷６月８日㈭13時15分～15
時30分＝西保健センター／35人　▷
14日㈬13時20分から＝東保健セン
ター／30人　▷22日㈭13時～15時45
分＝中保健センター／35人　☆いず
れも申込先着順　 令和５年４月１
日現在、市内在住の40歳以上の偶数
年齢の女性（前年度受診していない
場合に限り、奇数年齢の方も受診可）　
800円　※後期高齢者医療被保険

者証または高齢受給者証をお持ちの
方は無料。なお、生活保護受給者ま
たは市民税非課税世帯の方は事前に
保健センターで無料受診券の交付を
受けてください。　 問診票、市がん
検診受診証、バスタオル　 電話で

東・中・西保健センター

平成17年度～21年度にかけての積
極的勧奨の差控えによって日本脳炎
の予防接種を受けていない方は、残
りの回数を定期接種として無料で受
けることができます。

平成19年４月１日以前生まれで
１期・２期の接種が終わっていない

20歳未満の方

母子健康手帳を確認し、接種が不足
している場合は、20歳の誕生日前日ま
でに次のとおり接種を受けましょう。

【過去に１回も接種したことがな
い場合】
１期初回接種相当を６日～28日の
間隔をおいて２回、１期追加接種相
当（３回目）はその後おおむね１年の
間隔をおいて接種を受けてくださ
い。９歳以上の方は、その後６日以
上の間隔をおいて２期接種相当（４
回目）の接種を受けます。
【過去に１回～３回接種している

場合】
前回の接種から接種間隔が開いて

いても差し支えないので、６日以上

２歳児歯科健康相談

▷５月15日㈪＝東保健センタ
ー　▷18日㈭＝西保健センター　▷
23日㈫＝中保健センター　※時間
は申込み時に伝えます。　 市内在
住の令和３年５月生まれの幼児　
各30人（申込先着順）　 母子健康手
帳　 各実施日の前日までに電話で

東・中・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

▷５月16日㈫９時10分か
ら＝西保健センター／35人／５月12
日㈮まで　▷19日㈮９時20分から＝
中保健センター／40人／５月17日㈬
まで　☆いずれも申込先着順　 ▷
肺がん検診＝市内在住の40歳以上の
方　▷結核検診＝市内在住の65歳以
上の方　 各申込期限までに電話で

中・西保健センター

ふたごの教室

▷５月10日㈬９時45分～11時
＝中保健センター　▷12日㈮９時45
分～11時15分＝西保健センター　▷
19日㈮９時45分～11時＝東保健セン
ター　 市内在住のふたご、みつご
を妊娠・出産している方とその子ど
も　 各実施日の前日までに電話で

東・中・西保健センター

みんなでマタニティ教室

５月26日㈮13時30分～15時30分　
妊婦とそのパートナー・祖父母な

ど（妊婦のみも可）　 11組（申込先
着順）　 マタニティライフの過ご
し方、お風呂体験など　 母子健康
手帳、子育てガイド「すくすく☆ト
ライ」（妊娠届出時に配布）、バスタ
オル、フェイスタオル、ガーゼハン
カチ、飲み物　 前日までに市電子
申請システムで

西保健センター

健康ダイエット教室

６月～９月の第１月曜日13時30
分～15時（計４日間）　 全日程参加
でき、体重の増加やお腹まわりが気
になる40歳～69歳の方（運動制限の
ある方を除く）　 12人（申込先着
順）　 ストレッチや筋トレ、栄養士
・保健師による講話　 タオル、飲
み物　 ５月１日㈪から電話または
直接

西保健センター

の間隔をおいて残りの回数の接種を
受けてください。２期接種相当（４回
目）については、１期接種相当を終え
た９歳以上の方が対象です。
なお、２期接種相当（４回目）の接

種時期は医師とご相談ください。

予防接種の受け方

市委託医療機関に予約し、母子健
康手帳を持参のうえ、接種を受けて
ください。市委託医療機関は市ウェ
ブサイトをご覧いただくか、母子保
健・感染症課または保健センターへ
お問合せください。「予防接種予診
票」は医療機関で配布。すこやか番
号がわかる方は、予診票に記入して
ください。

◇ ◇
母子保健・感染症課　072（970）

5820、 072（970）5821

予防接種を受けましょう予防接種を受けましょう

日本脳炎ワクチン日本脳炎ワクチン

（7） 令和５年５月１日

https://lgpos.task-asp.net/cu/272272/ea/residents/procedures/apply/00005487-78dc-4fd6-a004-63940320c789/start


Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小

説
「
舞
い
あ
が
れ
！
」
で

描
か
れ
た
時
代
は
1
9
9

0
年
代
か
ら
今
。
ヒ
ロ
イ

ン
が
、
モ
ノ
づ
く
り
の
ま

ち
東
大
阪
と
自
然
豊
か
な

長
崎
・
五
島
列
島
で
さ
ま

ざ
ま
な
人
と
の
絆
を

育
み
な
が
ら
、
飛
ぶ

夢
に
向
か
っ
て
い
く

と
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
。

1
9
9
0
年
代
、

ヒ
ロ
イ
ン
舞
が
通
う

小
学
校
に
は
、
旧
三

ノ
瀬
小
学
校
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
ま
た
、

東
大
阪
市
内
で
ネ
ジ

㊧新上五島町　あミ～ご
㊨五島市　つばきねこ

飛び出しトライくん（新）

飛び出しトライくん（旧）

を
作
る
町
工
場
を
経
営
す

る
二
代
目
社
長
の
父
は
、

飛
行
機
を
製
作
す
る
夢
を

抱
い
て
お
り
、
ヒ
ロ
イ
ン

と
と
も
に
訪
れ
た
生
駒
山

上
遊
園
地
の
飛
行
塔
が
印

象
的
で
し
た
。

モ
ノ
づ
く
り
の
現
場
は

工
場
と
住
居
が
一
体
と
な

っ
て
い
る
建
物
が
選
ば

れ
、
舞
の
父
の
努
力
で
工

場
は
ど
ん
ど
ん
大
き
く
な

り
ま
す
。

舞
が
大
学
生
に
な
り
、

通
学
す
る
シ
ー
ン
の
撮
影

場
所
は
恩
智
川
沿
い
の
桜

並
木
。
空
へ
の
あ
こ
が
れ

か
ら
入
部
し
た
人
力
飛
行

機
サ
ー
ク
ル
で
は
、
パ
イ

ロ
ッ
ト
と
し
て
の
体
力
づ

く
り
が
必
要
と
な
り
、
自

転
車
で
枚
岡
公
園
内
の
坂

道
を
登
る
シ
ー
ン
が
流
れ

ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
限
ら

れ
た
場
所
で
の
撮
影
と
な

り
ま
し
た
が
、
モ
ノ
づ
く

り
の
ま
ち
東
大
阪
が
ク
ロ

ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
、
改
め

て
モ
ノ
づ
く
り
へ
の
情
熱

に
あ
ふ
れ
る
町
工
場
に
か

か
わ
る
人
々
の
想
い
が
描

か
れ
て
い
ま
し
た
。

撮
影
セ
ッ
ト
に
協
力

東
大
阪
市
の
児
童
、生
徒
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「舞いあがれ！」には、飛び出し注意のトライくんのイラスト
（２種類）のほか、カフェのセットなど随所にトライくんが登場し
ました。

ト ラ イ く ん も 登 場 し ま し た

舞いあがれ 東大阪プロジェクトをさらに推進舞いあがれ 東大阪プロジェクトをさらに推進
ここ東大阪から、もっと元気に。ここ東大阪から、もっと元気に。

地域キャンペーンロゴマークで地域キャンペーンロゴマークで
東大阪を東大阪を盛り上げよう！盛り上げよう！
NHK連続テレビ小説「舞いあがれ！」の放送を契機に、ドラ

マの舞台のひとつである東大阪市をみんなが一体となって元気
にしていくための取り組みの象徴となる地域オリジナルキャン
ペーンロゴマークを作成し、すでに市内で多くの団体・事業者
のみなさまにご活用いただいています。
ロゴマークに込められた想いに共感いただける方は、ぜひ積

極的な活用をお願いします。
営利目的でのロゴマークを貼付した商品の実例

など、詳しくは「舞いあがれ 東大阪」ウェブサイ
トをご覧ください（右のコードからアクセス可）。 営利目的での

ロゴマーク

非営利目的での
ロゴマーク

「舞いあがれ！」感謝祭が
3月31日、ＮＨＫ連続テレビ小説「舞いあがれ！」の最終回
を迎え、半年間の放送を終えました。最終回当日には、市文化
創造館で感謝祭も行われ、ヒロインを務めた福原遥さんをはじ
め、赤楚衛二さん、高橋克典さんらが登場し、駆け付けたドラ
マファン1200人とともに、ドラマを振り返るなどしました。

“モノづくりのまち”を
全国へ発信 !!

福
原
遥
さ
ん
に

市
か
ら
感
謝
状
を
贈
呈

市では、「舞いあがれ！」のヒロイン岩倉舞を
演じた福原遥さんに、ドラマを通じてモノづく
りの技術をはじめとする東大阪の魅力を全国に
届け、市の魅力発信に大きく貢献したとして、
感謝状を贈呈しました。
感謝祭後に行われた贈呈式で、野田市長から

「工場でがんばるという姿を発信していただき、
本当にうれしかったです」と感謝の言葉を送ら
れると、福原さんは「東大阪の工場の皆さんの
力強さ、良いものを作るという情熱に本当に大
尊敬しました。応援ありがとうございました」
と応じていました。

旧三ノ瀬小学校区の子どもたちが通
う、布施小学校の子どもたちが、撮影セ
ットの制作に協力しました。「さくらの
花びらに３年生になったらの抱負」「将
来の夢～おとなになったらの絵」「大空
の習字」「みらいの乗り物～モノづくり
のまちの紙粘土」を書いたり、作ったり
しました。

布 施 小 学 校

舞の母めぐみが美術部だったた
め、市立日新高校美術部の生徒たち
が油絵などを描き、撮影セットの一
部として飾られました。

日 新 高 校

開催されました

▷（一社）東大阪ツーリズム振興機構　06（4309）8083、 06（4309）
8084　▷国際観光室　06（4309）3230、 06（4309）3849

「舞いあがれ 東大阪」のキービジュアルのポスターをお店やオフィスなどで掲出いただけ
る企業・団体を募集しています。
「舞いあがれ 東大阪」ポスターやのぼりは、今後も継続して掲出していきます。協力いただ

ける場合には、「舞いあがれ 東大阪」の問い合わせフォームよりご連絡ください。
あわせて、これまでご協力いただいていた皆さまについてもポスターなどの劣化

がある場合は、改めて新しいポスターなどをお渡ししますので、お知らせください。
「舞いあがれ 東大阪」事務局お問合せフォーム（右のコードからアクセス可）

「舞いあがれ 東大阪」ポスター
掲出いただける企業・団体募集中！掲出いただける企業・団体募集中！

ヒロインが見た東大阪の景色ヒロインが見た東大阪の景色

「モノづくりのまち」東大阪で、夢に向かって大きく成長するヒロインの物語を通し
て、このまちに興味をもたれた方もたくさんいるかもしれません。
３月31日に、NHK連続テレビ小説「舞いあがれ！」の放送は終了しましたが、このド
ラマを活かした観光ブランディング事業「舞いあがれ 東大阪」は、ドラマ終了後もさら
に展開していきます。
東大阪のエネルギーに触れるだけで、誰もがもっとがんばろう！と前向き

になれるはず。
詳しくは、「舞いあがれ 東大阪」ウェブサイトをご覧ください（右のコー

ドからアクセス可）。

２種類を
お渡しします!!

また、舞台となったまちのキャラクターが、
もうひとつの舞台である長崎県・五島列島（五
島市）での撮影にあわせて集合しました。
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その他
国保 保険料決定通知書
６月中旬に送付

今年度の国民健康保険料決定通知
書は６月中旬に送付します。保険料
の納付回数は６月の第１期から来年
３月の第10期までの計10回です（特
別徴収者を除く）。収納取扱金融機
関、郵便局、コンビニエンスストア、
公共料金などの支払いができる
MMK端末設置店、キャッシュレス
決済（モバイルレジ、スマートフォン
決済アプリ）で納付することができ
ます。また、納め忘れがない口座振
替もぜひご利用ください。

医療保険室保険料課　06（4309）
3168、 06（4309）3807

一部の市営自転車駐車場
２時間以内の一時利用が無料に

４月から市営自転車駐車場の一部
で一時利用の入庫後２時間以内の利
用料金が無料となりました。

・対象車種▷布施駅北口地下自
転車駐車場＝自転車・原動機付自転
車　▷瓢簞山駅前自転車駐車場＝自
転車・原動機付自転車・小型自動二輪　
▷瓢簞山駅前北第２自転車駐車場＝
自転車　２時間以降の 自転車150
円・原動機付自転車200円・小型自
動二輪250円　☆いずれも１日の利
用料金

▷東大阪再開発㈱　06（6788）
0022、 06（6788）0820　▷自転車対
策課　06（4309）3220、 06（4309）
3836

着用しましょう 自転車ヘルメット 

道路交通法改
正により、全ての
年齢層にヘルメ
ットの着用が努
力義務化されま
した。自転車利用時にはヘルメット
を着用しましょう。転倒した時に頭
部を保護し、大切な命を守ります。

▷布施警察署　06（6727）1234、
06（6727）7578　▷河内警察署　
072（965）1234、 072（963）4823　▷
枚岡警察署　072（987）1234、 072
（981）0377　 ▷ 安 全 調 整 課　06
（4309）3223、 06（4309）3836

傍聴できます～社会福祉審議会

５月19日㈮10時から　 市役所
本庁舎18階大会議室　 ５人（抽選）　
福祉に関する各計画の進捗状況の

報告など　 基本事項（右下に掲載）
を５月10日㈬（必着）までにEメール
または郵送で

〒577―8521市役所地域福祉
課　06（4309）3181、 06（4309）3815、
chiikifukushi@city.higashiosaka.

lg.jp

出張図書館inリージョンセンター

▷５月５日㈷・19日㈮＝夢広
場（布施駅前）　▷12日㈮・26日㈮＝
ももの広場（楠根）　☆いずれも14時
～16時　 幼児以上の方　 利用カ
ード（貸出しの場合のみ）　※利用カ
ードの新規登録・再発行をする場合
は、本人確認書類と在住・在勤・在
学（いずれか）が確認できる書類が必
要。

永和図書館　06（6730）6677、
06（6727）5568

福祉農園を利用しませんか

60歳以上の方や障害のある方　
利用期間 ９月１日～令和７年８月
31日　募集農園　善根寺第２、植附
芝、芝、中石切、横小路、若江第１、
若江第２、吉田下島、三島、弥刀、
上小阪、西堤第２、西堤第３、西堤
第４、西堤楠、大蓮、大蓮第２、大
蓮第３、友井、衣摺、稲田本町、稲
田新町、近江堂、藤戸新田、川俣
年3000円程度　 60歳以上（令和５
年９月１日現在）の方は健康保険証
など、障害児者は障害者手帳などを
５月８日㈪～11日㈭に本人または同
居家族が直接　※重複申込不可。抽
選。東福祉事務所は２階高齢・障害
福祉係窓口、中福祉事務所は希

き

来
ら

里
り

５階多目的ホール（10月11日のみ希
来里２階中福祉事務所窓口）、西福祉
事務所は２階会議室で
受付。詳しくは、市ウ
ェブサイトをご覧くだ
さい。

東・中・西福祉事務所高齢福
祉係　▷東＝072（988）6617、 072
（988）6671　▷中＝072（960）9275、
072（964）7110　▷西＝06（6784）
7981、 06（6784）7677
高齢介護課　06（4309）3185、

06（4309）3814

東大阪アリーナ工事

プールLED化工事、プールタイル
改修工事のため、次の期間プール棟
を休館します。　休館期間 ５月14
日㈰～７月27日㈭　※アリーナ棟は
開館します。
また、トイレ改修工事のため、次

の期間はアリーナ棟１階のトレーニ
ングルーム前トイレが利用できませ
ん。　工事期間 ５月10日㈬～９月
20日㈬　※１階ロッカー内トイレは
利用できます。

東大阪アリーナ　06（6726）
1995、 06（6726）1994

ゆめっこ・そらっこ
一時預かりの予約が電子申請に対応

５月15日㈪の利用分から、ゆめっ
こ（布施子育て支援センター）・そら
っこ（石切子育て支援センター）の一
時預かりの予約の一部が、市電子申
請システムで行えるようになりま
す。
利用するには、市電子申請システ

ムの利用登録と施設ごとの利用登録
が必要になります。なお、市電子申
請システムで予約が取れない場合
は、直接電話で予約ください。　専
用ダイヤル　▷ゆめっこ　06（6748）
0246　▷そらっこ　072（940）7034
▷ゆめっこ　06（6748）0210、

06（6748）0257　▷そらっこ　072
（940）7009、 072（940）7014　▷保育
課　06（4309）3196、 06（4309）3817

公立幼保連携型認定こども園
一時預かりを始めます

これまで休止していた孔舎衙・縄
手南・小阪・大蓮の各こども園で、
５月15日㈪から一時預かりを再開し
ます。予約は５月８日㈪から専用ダ
イヤルで受け付けます。
専用ダイヤル　▷孔舎衙こども園　
072（920）7018　▷縄手南こども園　
072（929）8526　▷小阪こども園　06
（4307）5016　▷大蓮こども園　06
（4307）3313

▷孔舎衙こども園　072（981）
2538、 072（981）6703　▷縄手南こ
ども園　072（982）1471、 072（982）
6452　▷小阪こども園　06（6721）
0931、 06（6721）8397　▷大蓮こど
も園　06（6728）1001、 06（6728）
4540　▷保育課　06（4309）3196、
06（4309）3817

文化財啓発図書の改訂版を販売

５月１日㈪から「わが街再発見～
東大阪市の指定登録文化財」の改訂
版を販売します。　 220円　※市役
所本庁舎16階文化財課、旧河澄家で
販売。郵送希望の方はお問合せくだ
さい。

文化財課　06（4309）3283、 06
（4309）3823

小学校新１年生に
トライくん型防犯ブザーを配付

市内在住で
今春小学校に
入学した新１
年生を対象に
トライくん型
防犯ブザーを
配付します。
市立小学校・
義務教育学校前期課程の新１年生に
は、入学時に各学校から配付します。
市立以外の小学校新１年生は申込み
ください。　 基本事項（下に掲載）
と児童名、生年月日、学校名をハガ
キで

〒577―8521市役所学校教育
推進室　06（4309）3268、 06（4309）
3838

令和５年度水質検査計画を策定

上下水道局では、水質検査を通し
て安心してそのまま飲める水道水を
送っています。この検査が計画性と
透明性をもつように、毎年水質検査
計画を策定しており、このほど策定
した令和５年度の計画を市ウェブサ
イトまたは上下水道局で閲覧できま
す。

配水施設課　06（6724）1221、
06（6721）2374

●記号の見方
とき　 ところ　 対象　

定員・定数　 内容　 料金（表
示のないものは無料） 持ち物　
申込方法・申込み先など　

問合せ先　 Eメールアドレス
●申込みの基本事項
▷行事名または教室名
▷住所（郵便番号も）
▷氏名（ふりがなも）
▷年齢
▷電話・ファクス番号

 以上をそれぞれの申込み先へ
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お知らせ
コーナー

募集

平等と 言い張る裏では まだ差別
小学校6年生（人権作品集）

来年３月１日～３日 開催予定
市民文化芸術祭実行委員

原則月１回の実
行委員会および市民
芸術祭の当日３日間
に参加できる市内在
住・在勤（いずれか）
の18歳以上の方　 30人（抽選）　任
用期間 ６月１日～来年３月31日　
基本事項（10面に掲載）と実行委員

としての抱負を５月15日㈪（消印有
効）までにハガキで（封書も可）

〒577―0056長堂１―17―29　社
会教育センター内市民文化芸術祭事
務局　06（6789）4100、 06（6789）
5212

会計年度任用職員
介護認定審査会事務職員

次のいずれかの資格または任用
資格を有する方　▷介護支援専門
員、社会福祉士、介護福祉士、社会
福祉主事、普通自動車免許を有する
方、パソコンの簡単な入力作業がで
きる方　 １人　 介護認定審査会
において、一般事務および運営補助
などの事務　選考日 ５月８日以降
順次　選考方法　筆記・口述試験　
勤務時間 ９時～17時30分（週４日）　
５月15日㈪（消印有効）までに郵送

または直接　※申込書や募集要項は
市ウェブサイトからダウンロード
可。

介護認定課　06（4309）3190、
06（4309）3814

会計年度任用職員
保育士・保育教諭（日中業務）

若干名　 保育所、子育て支援
センターおよび幼保連携型認定こど
も園における日中の保育・子育て業
務（一時預かり含む）　選考日　随時　
選考方法　口述試験　 ５月31日㈬
（必着）まで　※申込書や募集要項は
市ウェブサイトからダウンロード
可。

保育課　06（4309）3196、 06
（4309）3817

市では、猫による被害の軽減と不
幸な命を増やさないため、所有者の
いない猫（野良猫）の不妊手術費用の
一部を助成します。
助成額　不妊手術費用（オス6000円、

メス9000円を上限）　助成する匹数
予算額に達するまで（申込先着順）　
※申請者１人につき５匹まで（自治
会の場合は１自治会につき15匹ま
で）。　申請要件　▷市内に生息する
野良猫　▷市内在住・在勤（いずれ
か）の方または自治会で令和５年４
月１日以降に府内の動物病院で不妊

手術を受けさせ、その費用を負担し
ている　▷不妊手術をしたことがわ
かるように耳先カットを施し、実施
した獣医師の証明がある　 申請書
と必要書類を５月１日㈪～来年３月
29日㈮に直接　※申請書は市ウェブ
サイトからダウンロード可。動物指
導センター（水走３）、保健所食品衛
生課でも配布。必要書類など詳しく
は市ウェブサイトをご覧
になるか（右のコードか
らアクセス可）、お問合せ
ください。

応募資格や採用時期（予定）など
は表のとおりです。なお、同一年
度内の受験は一度しかできませ
ん。　選考日 ５月20日㈯・21日
㈰　選考方法　適性検査、個別面
接　合格発表 ５月26日㈮（予定）　
申込書と必要書類を５月11日㈭

（必着）までに郵送または直接　※
要項や申込書は市立東大阪医療セ
ンターウェブサイトからダウンロ
ード可。同センター看護局・事務
局、市役所本庁舎１階市政情報コ
ーナーでも交付。

【ナースサポーター募集】
看護補助業務を行うナースサポ

ーターを募集します。　※週１回
以上・１日３時間勤務も可。詳し
くはお問合せください。
（地独）市立東大阪医療センタ

ー看護局看護管理室　06（6781）
5101、 06（6781）2194

◇ ◇
〒578―8588西岩田３―４―５

（地独）市立東大阪医療センター事
務局総務課　06（6781）5101、 06
（6781）2194

区分 応募資格 年齢 採用時期（予定） 採用人数
（予定）

助産師・
看護師Ａ

それぞれの免許をすでに取
得している夜勤可能な方 採用日に

おいて60歳
未満の方

来年 4月までのいず
れかの月の 1日付

あわせて
25人程度

助産師・
看護師Ｂ

それぞれの免許を来年 3月
取得見込みの夜勤可能な方 来年 4月 あわせて

60人程度
※次回の採用選考日は 6月11日㈰です。

市立幼稚園・幼稚園型認定こども園
講師登録者

市立幼稚園・幼稚園型認定こども
園で講師として勤務できる方を募集
します。　 幼稚園教諭免許がある
・取得見込みの方　 電話連絡のう
え、履歴書を直接　※申込みの際に
簡単な面接あり。

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

上下水道事業経営審議会公募委員

市の上下水道事業の経営状況の検
証や事業計画などの進捗状況の点検
・評価、重要課題などについて審議、
検討していただく上下水道事業経営
審議会の公募委員を募集します。　
月曜日～金曜日昼間の会議（年数

回程度）に出席できる市内在住の18
歳以上の方　 １人　選考方法　書
類選考　任期　委嘱の日～令和７年
３月31日　報酬 １日8500円（交通
費含む）　 申込書と作文「これか
らの東大阪市の上下水道について」
（800字以内）を５月15日㈪（必着）ま
でに郵送（ファクス、Eメール、直接
も可）　※申込書、作文用紙は市ウェ
ブサイトからダウンロー
ド可（右のコードからア
クセス可）。

〒578―0944若江西新町１―６―
６　上下水道局企画課　06（6724）
1221、 06（6721）2374、 suidokik
aku@city.higashiosaka.lg.jp

【TNR活動】
TNRとは、野良猫を捕獲（Trap）

して不妊（避妊去勢）手術（Neuter）
を行い、元の場所に戻す（Return）こ
とで、新たな子猫が産まれないよう
にする活動のことです。
【耳先カットは不妊手術の印】
耳先カットは、不妊手術済みであ

ることがわかるようにするための印
です。耳先カットされている野良猫
は、これ以上増えることのない一代
限りの命です。

◇ ◇
▷動物指導センター　072

（963）6211、 072（963）1644　▷食品
衛生課　072（960）3803、 072（960）
3807

助産師・看護師助産師・看護師

野良猫の不妊手術

募
集
市立東大阪医療センター

費用を助成

（11） 令和５年５月１日
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学ぶのつづき

体を動かしませんか
健康講座「らくらく体操」

５月24日㈬13時～14時　 市内
在住の60歳以上の方　 20人（申込
先着順）　 タオル　 ５月１日㈪
から電話または直接

八戸の里老人センター　06
（6724）6220、 06（6724）6738

55歳以上のシニア向け
応募書類の書き方講座

５月19日㈮14時～15時40分　
夢広場（布施駅前）　 求職中の55歳
以上の方　 50人（申込先着順）　
電話または直接（市ウェブサイトか
らも可）

就活ファクトリー東大阪内シ
ニア向け就職支援事務局　06（4306）
5360、 06（4306）5160

高井田老人センターの講座

【レクリエーションボランティア
実践講座（新聞紙編）】

５月10日㈬13時～14時　 10人
（申込先着順）　 飲み物　 ５月１
日㈪から
【楽らくトライ体操】
５月18日㈭・６月15日㈭・７月

20日㈭10時～11時30分（計３日間）　
40人（抽選）　 タオル、飲み物　
５月１日㈪～８日㈪
◇ ◇

市内在住の60歳以上の方　 各
申込期間に電話または直接

市社会福祉協議会内高井田
老人センター　06（6789）3751、 06
（6789）9174

荒本人権文化センター 
ふれあい講座

６月～来年２月（各計20日間）の講
座です。教材費や材料費が必要です。
【カラオケ】
月曜日

15時 ～ 17
時・19時～
21時　 各
20人
【アートフラワー】
月曜日19時～21時　 10人

【健康体操】
月曜日19時～21時　 15人

【編み物】
火・木曜日18時30分～20時30分　

各10人
【茶道（裏千家）】
火曜日19時～21時　 10人

【絵手紙】
木曜日19時～21時　 15人

【書道】
金曜日19時～21時　 20人
◇ ◇

市内在住・在勤（いずれか）の18
歳以上の方　※いずれも抽選。　
基本事項（10面に掲載）と希望時間帯
（カラオケ・編み物のみ）を５月17日
㈬までに電話またはファクスで

荒本人権文化センター　06
（6788）7424、 06（6788）2456

手話奉仕員養成講座～入門課程

７月14日～来年１月19日の金曜
日10時～12時または７月11日～12月
26日の火曜日19時～21時（各計25日
間。７月４日㈫19時～21時に開講式
あり）　 市民多目的センター　
手話の学習経験がない市内在住・在
勤・在学（いずれか）の18歳以上の方　
各15人　選考方法　書類選考　※

テキスト代3300円が必要。　 申込
用紙を郵送（ファクス、直接も可）ま
たは基本事項（10面に掲載）と受講動
機、希望コースを Eメールで　※い
ずれも５月26日㈮（必着）まで。申込
用紙は障害施策推進課、福祉事務所
障害福祉係で配布。市ウェブサイト
からもダウンロード可。

〒577―8521市役所障害施策
推進課　06（4309）3183、 06（4309）
3815、 suishinka-ishisotsu@city.
higashiosaka.lg.jp

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
少人数のグループで子育ての不安

や悩みを話しあいます。　 ５月10
日㈬・24日㈬10時～11時45分（12時
以降に個別相談あり）・19日㈮19時
～20時45分（18時～19時に個別相談
あり）　※個別相談は要予約。　 子
育て中の方
【つくってみよう ! さわる絵本 !】
６月～来年３月の第１土曜日９

時30分～11時30分（11月と１月は第
３土曜日。計10日間）　 小学生以上
の方　 15人（抽選）　 1000円　
基本事項（10面に掲載）を５月13日㈯
（必着）までにハガキまたはファクス
で

◇ ◇
〒577―0832長瀬町３―７―40　

長瀬青少年センター　06（6727）
1200、 06（6729）9787

ファミリー・サポート・センター
子育て援助会員養成講座

５月24日～６月14日の水曜日13
時～16時（計４日間）　 市社会福祉
協議会　 ３か月～10歳前後の子ど
もの送迎や預かり保育、または６か
月までの子どもがいる家庭への訪問
保育援助が可能な、市内または近隣
市在住の20歳以上の心身ともに健康
な方　 15人（申込先着順）　 当日
登録希望者は２.５㎝×３㎝の写真２
枚、印鑑、身分証明書　 基本事項
（10面に掲載）と携帯電話番号を５
月23日㈫17時までに電話で（Eメー
ル、直接も可）

ファミリー・サポート・セン
ター　06（6785）2625、 06（6789）
5611、 famisapo@heartnet-hoshakyo
.org

子どもすこやか部施設給付課　
06（4309）3195、 06（4309）3817

長瀬子育て支援センター

【よっといで＋さかなつりあそび】
５月１日㈪・12日㈮９時30分～

11時30分　 就学前乳幼児
【金岡公園deしゃぼん玉あそび】
５月８日㈪10時30分～11時30分　

※10時の時点で雨の場合は中止。　
金岡公園　 就学前乳幼児
【名札を作ろう】
５月16日㈫13時30分～15時30分　
就学前乳幼児　 ８組　 不織布

マスク、名前の文字　 ５月８日㈪
から

◇ ◇
長瀬子育て支援センター　06

（6728）1800、 06（6728）2413

鴻池子育て支援センター

【壁面飾り～ちょうちょさんこん
にちは】

５月１日㈪・２日㈫９時30分～
11時30分　 就学前乳幼児
【誕生会】

５月10日㈬▷９時30分～11時
30分＝就学前乳幼児　▷13時30分～
15時30分＝未歩行児
【アーリー赤ちゃんタイム】
５月12日㈮９時30分～11時30分・

22日㈪13時30分～15時30分　 ５か
月までの乳児、プレママ・プレパパ　
※プレママは母子手帳持参。

◇ ◇
鴻池子育て支援センター　06

（6748）8251、 06（6743）0577

そらっこ

【子育てサポーターによる相談】
５月１日㈪10時～11時30分　 就

学前乳幼児
【お誕生日会】
５月16日㈫11時15分～11時30分　

就学前乳幼児
【アーリー赤ちゃんタイム】
毎週金曜日13時30分～15時　

５か月までの乳児、プレママ　※プ
レママは母子手帳持参。

◇ ◇
そらっこ（石切子育て支援セ

ンター）　072（940）7009、 072（940）
7014

ももっこ

【赤ちゃんタイムⅡ】
５月８日㈪・22日㈪10時～12時　

未歩行児
【アーリー赤ちゃんタイム】
５月11日㈭13時30分～15時30分　

５か月までの乳児
【川俣スカイランドで遊ぼう】
５月15日㈪10時30分～11時30分　

※雨天中止。　 川俣スカイランド　
就学前乳幼児

◇ ◇
ももっこ（楠根子育て支援セ

ンター）　06（4306）4151、 06（4306）
3080

荒本子育て支援センター

【アーリー赤ちゃんタイム】
５月８日㈪・22日㈪13時30分～

15時30分　 ５か月までの乳児
【壁面制作～さやえんどうを作ろ

う】
５月11日㈭・12日㈮10時～11時

30分　 就学前乳幼児　 ５月４日
㈷から　※重複予約不可。
【赤ちゃんタイム】
毎週水曜日13時30分～16時　

未歩行児
◇ ◇
荒本子育て支援センター　06

（6788）1055、 06（6788）2597

子育て支援センターの催し子育て支援センターの催し
車での来場はご遠慮ください。 の記載のない催しは、各子育て支援セ
ンターで開催。 は子どもについてのみ記載していますが、全
て保護者が同伴してください。申込方法のない催しは申込不要
です。申込みが必要な催しは市電子申請システム（右のコードか
らアクセス可）で申込みください。
開館時間　▷そらっこ・ももっこ＝月曜日～土曜日9時30分～16時　▷

鴻池・長瀬・荒本子育て支援センター＝月曜日～金曜日9時30分～16時、土
曜日9時30分～12時（午後は子育てサークルでの利用）　▷あさひっこ＝火
曜日～土曜日・第2・4日曜日9時30分～16時　▷ゆめっこ＝月曜日～日曜
日・祝休日9時30分～16時

ゆめっこ

【アーリー赤ちゃんタイム】
５月１日㈪・15日㈪13時30分～

15時　 ５か月までの乳児
【三ノ瀬公園で遊ぼう】
５月15日㈪10時30分～11時　※

雨天中止。　 三ノ瀬公園　 就学
前乳幼児

◇ ◇
ゆめっこ（布施子育て支援セ

ンター）　06（6748）0210、 06（6748）
0257

あさひっこ

【ふれあいきゃっきゃ】
５月16日㈫10時～11時　 ０歳

児　 10組　 ５月２日㈫から
【縄手南公民分館でふれあい＆ダ

ンス】
５月18日㈭10時～11時　 縄手

南公民分館　 ０歳児　 10組　
５月４日㈷から
【おやこ広場 あひる組】
５月26日～６月23日の金曜日10

時～11時（計５日間）　 令和２年４
月２日～令和３年４月１日生まれの
２歳児　 10組　 ちぎり紙遊びや
シール貼り、体操など　 ５月12日
㈮から

◇ ◇
あさひっこ（旭町子育て支援

センター）　072（980）8871、 072
（985）1055
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お知らせ
コーナー

学ぶ

花園西町公園 13:20～13:50

10日㈬
24日㈬

岩田公園 14:10～15:00
若江本町北公園 15:30～16:10
東楠風荘公園稲荷神社横 13:20～14:20
寺嶋公園 15:00～16:00
春光園（横枕） 13:20～13:50

17日㈬加納アメリア集会所前 14:10～14:50
府営加納住宅集会所前 15:10～15:50
三ノ瀬公民分館 13:10～13:50

18日㈭大和公園 14:00～14:40
はすの広場（近江堂）北側 15:20～16:00
市営島町住宅 13:20～13:50

9 日㈫
23日㈫市営鷺島住宅集会所前 14:00～14:40

新喜多公園 15:20～16:00
金岡公園 13:40～14:30

2 日㈫
16日㈫柏田公園 14:40～15:10

岸田堂南公園 15:40～16:20
西堤神社境内 13:30～14:10

11日㈭
25日㈭川俣水みらいセンター西 14:20～14:50

稲田公園 15:20～16:10
御厨天神社境内 13:20～13:50

12日㈮
26日㈮新家西町第2公園 14:00～14:30

五百石公園（御厨東2） 15:30～16:10

日下町丹波神社西側 13:20～13:50
9 日㈫
23日㈫駅前公園（上石切町2） 14:00～14:30

ダイアパレス横（西石切町2）15:00～15:40
横小路メイ・トーラス 13:20～13:40

12日㈮
26日㈮上六万寺児童遊園 14:00～14:30

桜井児童遊園 15:00～15:40
瓢簞山稲荷神社東駐車場 13:20～13:50

18日㈭大池公園 14:00～14:30
新池島町児童遊園 15:10～15:50
オーク新石切（西石切町7）13:20～13:50

19日㈮豊浦公民分館 14:10～14:40
シャルマンコーポ枚岡公園 15:10～15:40
東体育館前　 13:20～13:50

11日㈭
25日㈭マンハイム石切（日下町4）14:20～15:00

ＪＡ孔舎衙（日下町6）　 15:30～16:00
鴻北公園西側 13:20～14:00

2 日㈫
16日㈫府営東鴻池第二住宅 14:10～14:40

メープルコート（島之内1）15:30～16:00
玉串西団地集会所前 13:20～14:00

19日㈮府営東大阪玉串住宅 14:10～14:40
ライオンズマンション（若江東町2） 15:20～16:00
角田総合老人センター 13:20～13:50

17日㈬プレジデント東大阪（岩田町6）14:10～14:50
八戸の里公園相撲場西側 15:30～16:20

5月の移動図書館5月の移動図書館
移動図書館　06（6728）0202、 06（6730）7337

中河内地域若者
サポートステーションの教室

【履歴書の書き方セミナー】
５月16日㈫14時～16時　 イコ

ーラム（男女共同参画センター）　
10人
【仕事で使えるパソコン講座】

▷５月
17日 ㈬10時
～13時＝ワー
ド　▷17日㈬
14時 ～ 16時
30分 ＝ パ ワ
ーポイント　▷26日㈮10時～15時＝
エクセル　 中河内地域若者サポー
トステーション（高井田元町２）　
各３人
【職務経歴書の書き方セミナー】
５月30日㈫14時～16時　 イコ

ーラム　 10人
◇ ◇

※いずれも申込先着順。　 電話
で

中河内地域若者サポートステ
ーション　06（6787）2008、 06（6787）
2018

労働雇用政策室　06（4309）
3178、 06（4309）3846

長瀬老人センターの教室

【初心者向け韓国語】
５月23日～６月20日の火曜日10

時～11時30分（計５日間）　 16人　
５月１日㈪～16日㈫
【楽らくトライ体操】
５月24日㈬13時30分～14時30分　

25人　 飲み物、タオル　 ４月
25日㈫から
【健康講座 体の健康と乳酸菌】
５月30日㈫13時30分～14時30分　

50人　 ５月１日㈪～19日㈮
◇ ◇
市内在住の60歳以上の方　※い

ずれも申込先着順。　 各申込期間
に電話または直接

長瀬老人センター　06
（6720）5653、 06（6724）9869

創業計画ブラッシュアップサポート

経営に必要な知識を学びながら、
事業計画をブラッシュアップしま
す。　 毎週水曜日・金曜日９時～
17時30分（祝休日・12月29日～１月
３日を除く）　 創業をめざしてい
るまたは創業して間もない方　 ３
人（申込先着順）　※定員は同時期に
受講できる人数です（定員になり次
第順番待ちとなり、最短で４週間後
の案内となります）。一定の条件を満
たした場合、「特定創業支援等事業」
の支援を受けたことの証明書を市で
発行します。　 ４月19
日㈬10時から市電子申
請システムで（右のコー
ドからアクセス可）

産業総務課　06（4309）3174、
06（4309）3846

母子寡婦福祉会の講演会

５月21日㈰14時～15時　 夢広
場（布施駅前）　 市内在住の方　
150人（抽選）　 講演「ヤングケア
ラーの概説と経験談、今後のヤング
ケアラーをめぐる課題について」　
基本事項（10面に掲載）を５月12日

㈮（必着）までにハガキで
〒577―0054高井田元町１―２―

13　市社会福祉協議会内母子寡婦
福祉会　06（6789）7201、 06（6789）
2924
子ども家庭課　06（4309）3194、

06（4309）3817

角田総合老人センターの教室

【詩吟クラブ会員募集】
６月～来年３月の第１・３火曜

日13時30分～15時30分　 20人（申
込先着順）　 飲み物　 ５月１日
㈪から直接
【ボードゲームを楽しもう！】
５月12日㈮13時30分～15時　

10人（抽選）　 ５月１日㈪～８日㈪
に電話または直接
【脳トレピアノ ®】
５月17日㈬13時30分～14時30分　

16人（抽選）　 ５月１日㈪～10日
㈬に電話または直接
【楽らくトライ体操】
５月19日㈮10時～11時　 35人

（抽選）　 ５月８日㈪～12日㈮に電
話または直接
【アーティフィシャルフラワーを

作ろう！】
５月24日㈬10時30分～12時　

10人（申込先着順）　 800円　 ５
月８日㈪から電話または直接

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方

角田総合老人センター　
072（962）8011、 072（963）2020

就活ファクトリー東大阪の講座

【効果的な就活をするためにアン
ガーマネジメントを学ぼう】

５月９日㈫14時～15時　 求職
中の女性または39歳以下の男性　
20人　※オンラインで実施（Zoom
を使用）。
【エントリーシート対策講座（自

己PR＆ガクチカ編）】
５月10日㈬14時～15時30分　

大学・大学院・短大・専門学校の学
生　 12人
【就活・就職後にも役立つ意外と

知らないメール＆電話のマナー】
５月11日㈭14時～15時30分　

大学・大学院・短大・専門学校の学
生 12人
【面接必勝！印象アップカラーセ

ミナー】
５月15日㈪10時～11時30分　

求職中の女性または39歳以下の男性　
15人

◇ ◇
※いずれも申込先着順。　 電話

または直接（就活ファクトリー東大
阪ウェブサイトからも可）

就活ファクトリー東大阪　
06（4306）5360、 06（4306）5160

東大阪アリーナの教室

【認知症予防プログラム コグニ
ケア】
頭と体の運動をします。　 ５月
12日㈮・19日㈮・26日㈮・６月16日
㈮・30日㈮10時30分～11時30分　
50歳以上の方　 各30人　 500円　
室内用シューズ、飲み物　 電話

または直接
【トレーニングルーム登録講習】
▷５月14日㈰・21日㈰＝11時～

11時30分・15時～15時30分　▷15日
㈪・22日㈪＝19時～19時30分　▷17
日㈬・24日㈬＝13時30分～14時・19
時～19時30分　▷18日㈭・25日㈭＝
15時 ～15時30分・19時 ～19時30分　
▷19日㈮・26日㈮＝11時～11時30分　
▷20日㈯・27日㈯＝11時～11時30分
・15時～15時30分　 高校生以上の
方　 各６人　 510円　 ４月24日
㈪から電話で

◇ ◇
※いずれも申込先着順。詳しくは

東大阪アリーナウェブサイトをご覧
いただくか、お問合せください。

東大阪アリーナ　06（6726）
1995、 06（6726）1994

市民講座（前期）

市民講座（前期）の受講生を募集し
ます。
【今さら聞けないスマホの基本】
６月14日～７月５日の水曜日10

時～12時・13時～15時　☆いずれも
計４日間　 各15人　 700円　 ス
マートフォン
【ハッピー！ハワイアン・フラ】
６月14日～７月５日の水曜日10

時30分～11時30分（計４日間）　 20
人　 タオル、飲み物、滑り止め付
き靴下（希望者のみ）
【おりがみ教室】
６月15日～７月６日の木曜日10

時～12時　 15人　 ハサミ、もの
さし、木工用ボンド、両面テープ
【姿勢改善リラックス（ヨガ）】
６月22日～７月13日の木曜日13

時30分～14時30分（計４日間）　 15
人　 タオル、飲み物
【知られざる東大阪市の歴史】
６月15日～７月６日の木曜日13

時30分～15時30分（計４日間。内１日
はフィールドワーク）　 30人　※
交通費、拝観料などが必要。

◇ ◇
市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方（今さら聞けないスマホの基
本は初参加者に限る）　※いずれも
抽選。　 基本事項（10面に掲載）と
希望時間（今さら聞けないスマホの
基本のみ）を５月24日㈬（消印有効）
までに往復ハガキまたは
社会教育センターウェブ
サイトで（右のコードか
らアクセス可）　※ハガキ１枚につ
き１講座のみ。１人３講座まで申込
み可。定員数に満たない講座は、開
催しない場合あり。

〒577―0056長堂１―17―29　社
会教育センター　06（6789）4100、
06（6789）5212

配偶者からの暴力（DV）に悩む方のための専用ダイヤル 06（4309）3191（月曜日～金曜日9時～17時30分〈祝休日・12月29日～1月3日を除く〉）
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催し
やまなみプラザの催し＆講座

【うたごえ広場】
懐かしい歌を歌います。　 ６月
17日㈯13時30分～15時　 100人　
200円　 歌集、飲み物
【健康講座】
６月20日㈫13時30分～15時　

25人　 健美操　 室内用シュー
ズ、バスタオル、フェイスタオル、
飲み物

◇ ◇
市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方　※いずれも抽選。　 基本
事項（10面に掲載）を５月25日㈭（必
着）までに往復ハガキで

〒579―8054南四条町１―７
やまなみプラザ（四条）　072（988）
3107（ 兼用）

四条図書館の催し

【図書館でハッピーバースデー】
５月生まれの子どもの誕生会で
す。　 ５月10日㈬10時30分～11時　
※９時～12時はベビータイム。　
四条図書館　 未就学児とその保護
者　 10組20人（当日先着順）
【四条寄席～花園で笑おう】

５月11日㈭14時～15時　 花園
図書館　 小学生以上の方　 50人
（申込先着順）　 桂紋四郎さんによ
る落語会　※途中入場不可。　 500
円　 電話または直接
【紙コップおもちゃ作り】
５月17日㈬15時～16時30分　

四条図書館　 小学校低学年の方　
15人（当日先着順）
【子ども１日司書体験】

▷５月20日㈯／小学４年生～
６年生　▷21日㈰／小学１年生～３
年生　※いずれも12時30分～16時　
四条図書館　 各４人（申込先着

順）　 貸出・返却、本棚整理など　
５月６日㈯９時から電話または直接

◇ ◇
四条図書館　072（982）1235、

072（984）6079

くすのきプラザの催し＆教室

【史跡めぐり】
岩田のまちを歩きます（約６㎞）。　
５月28日㈰　☆近鉄若江岩田駅北

側（希
き

来
ら

里
り

１階階段付近）に９時30分
集合、12時ごろ解散　※小雨決行。　
20人　 300円　 飲み物
【クレイクラフト】
ぶどうを作ります（写真）。

６月３日㈯10時～13時　 くす
のきプラザ（若江岩田駅前）　 24人　
3000円　 持ち帰り用袋

◇ ◇
市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方　※いずれも抽選。　 基本
事項（10面に掲載）を５月19日㈮（必
着）までに往復ハガキで

〒578―0941岩田町４―３―22―
500　くすのきプラザ　072（967）
6565（ 兼用）

ゆうゆうプラザの催し＆教室

【ゆうゆう倶楽部】
５月20日㈯13時30分～15時　

ゆうゆうプラザ（日下）　 60人（当
日先着順）　 アナログレコードコ
ンサート　 持参したいレコードが
ある方のみ基本事項（10面に掲載）と
持参するレコードの曲名・枚数を５
月15日㈪（必着）までにハガキまたは
ファクスで
【ゆうゆう絵本】
５月21日㈰14時～16時　 ゆう

ゆうプラザ　 40人（当日先着順）　
絵本の読み聞かせ、折り紙など
【ノルディックウォーキング講習

会】
６月11日㈰13時～15時　※枚岡

神社鳥居前に集合。　 15人（抽選）　
タオル、飲み物、雨具、リュック

サックまたはウエストポーチ　 基
本事項（10面に掲載）とポールの貸出
しの要否を５月31日㈬までに電話ま
たはファクスで

◇ ◇
市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方
〒579―8003日下町３―１―７　ゆ

うゆうプラザ　072（986）9293（ 兼用）

市民チャレンジ登山大会

春の生駒連山に登りませんか。　
５月28日㈰　☆枚岡神社鳥居前で

８時～10時に受付（自由スタート方
式）　※雨天時は６月４日㈰に順延。
当日６時からテレホンサービス（06―
4309―3282）あり。　 ▷初級＝11㎞
（約４時間30分）　▷中級＝16㎞（約
６時間）　▷上級＝22㎞（約７時間30
分）　 リュックサック、弁当、飲み
物、タオル、雨具、着替え、ごみ袋、
踏破記録表（参加経験者のみ）

市民スポーツ支援課　06（4309）
3282、 06（4309）3849

旧河澄家
催し＆教室

【特別公演 人形浄瑠璃の世界～
文楽から乙女文楽まで＆乙女文楽ミ
ニ公演】

５月28日㈰13時～15時　 18歳
以上の方　 20人　 ５月２日㈫から
【クラフトバンド手芸教室～持ち

手つきかご作り】
６月４日㈰13時～15時　 小学

生以上の方　※小学生は保護者同
伴。　 15人　 ５月９日㈫から

◇ ◇
※いずれも申込先着順。　 各申

込開始日９時30分から電話または旧
河澄家ウェブサイトで

旧河澄家（日下町７）　072
（984）1640（ 兼用）

大人と子どものためのワークショップ
「こすって絵をつくろう」

硬貨やうちわ、石や壁などに紙を
のせて上から鉛筆などで押しつける
ようになぞり、形を写し取ります。

５月27日㈯10時～12時・14時～
16時　 市民美術センター・花園中
央公園　 小学生以上の方　※小学
生は保護者要参加。　 各10人（抽
選）　※汚れてもよい服装で参加し
てください。　 500円　 基本事項
（10面に掲載）と希望時間、参加者全
員の氏名・年齢を５月13日㈯（消印
有効）までに往復ハガキ（１枚に１組
のみ）または申込専
用ウェブサイト（右
のコードからアク
セス可）で　※詳し
くは市民美術セン
ターウェブサイトをご覧いただく
か、お問合せください。

〒578―0924吉田６―７―22　市
民美術センター　072（964）1313、
072（964）1596

誤
ご

嚥
えん

性肺炎

食べ物や飲み物などが誤って気
管や肺に入り、そこで炎症を起こ
すことを「誤嚥性肺炎」といいま
す。認知症が進行すると、脳が委
縮して飲み込む機能や咳をする力
が弱くなります。そのため、口の
中の食べ物の一部が食道でなく気
管や肺の中に入って肺炎を起こし
やすくなります。誤嚥性肺炎の予
防のためには日常の「口腔ケア」、
「嚥

えん

下
げ

体操」、「食事内容を整える
こと」が重要です。
日頃から①楽しい会話をたくさ

んすること
②顔周辺の
マッサージ
を行うこと
③バランス
の良い食事
を取ることや取り方を工夫するこ
とを考えてみてください。
誤嚥性肺炎を予防してイキイキ

した毎日を送りましょう。
◇ ◇

おれんじ通信への意見をお寄せ
ください。

地域包括ケア推進課　06
（4309）3013、 06（4309）3814
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お知らせ
コーナー

相談

福祉なんでも相談

▷５月２日㈫＝夢広場（布施
駅前）、やまなみプラザ（四条）、イコ
ーラム（男女共同参画センター）　▷
８日㈪＝はすの広場（近江堂）　▷９
日㈫＝グリーンパル（中鴻池）　▷17
日㈬＝ゆうゆうプラザ（日下）　▷18
日㈭＝ももの広場（楠根）　☆いずれ
も13時30分～16時　※申込不要。

地域福祉課　06（4309）3181、
06（4309）3815

行政書士・社会保険労務士による相談

【行政書士】
５月２日㈫13時～15時　 遺言

・相続・内容証明・各種契約書の作
成、建築業などの許認可申請、会社
設立、外国人の帰化など
【社会保険労務士】
５月11日㈭13時～15時30分

10人　 年金 ･健康保険 ･労災保険
･雇用保険の手続き、労働トラブル
など

◇ ◇
市役所本庁舎１階相談室　※い

ずれも当日先着順。
市政情報相談課　06（4309）

3104、 06（4309）3801

建築士による相談

５月16日㈫13時～16時　 市役
所本庁舎１階相談室　 ６人（申込
先着順）　 住宅の新築や耐震、リフ
ォームに関することなど（耐震診断
・改修補助の受付も可）　 ５月16
日㈫14時までに電話
または11日㈭23時59
分までに市電子申請
システムで（右のコー
ドからアクセス可）

建築安全課　06（4309）3245、
06（4309）3829

近年インターネットの普及によ
り、多様なコミュニケーションや
サービスの利用、情報収集などの
面で非常に便利になりましたが、
その一方で消費者トラブルは複雑
・多様化しています。トラブルを
避けながら、デジタル社会の恩恵
を受け、快適な消費生活を営むた
めには、デジタルサービスの仕組
みやそのリスクの理解、適切に活
用するための情報モラルなどを身
につけることが必要です。この機

会に、デジタル社会において気を
つけたい消費者トラブルやその対
処法を勉強してみませんか。
【消費者問題講演会～デジタル

社会の消費者トラブル対処法】
５月30日㈫13時30分～15時30

分　 市内在住・在勤・在学（い
ずれか）の方　 30人（申込先着
順）　 ４月24日㈪から電話で

◇ ◇
消費生活センタ－　072

（965）6002、 072（962）9385

【スタインウェイを弾いてみま
せんかVol. １】

６月20日㈫・21日㈬10時・11
時・13時・14時・15時・16時・17
時・18時から　 市文化創造館ジ
ャトーハーモニー小ホール　 小
学生以上の方　※小学生は保護者
同伴。　 各時間１枠（抽選）　※
連弾や他楽器との共演も可（合唱
は不可）。ピアノ位置の移動と発表
会など営利目的の利用は不可。　
１枠55分2000円　※利用時間に

は準備・後片付けを含む。　 申
込書を５月１日㈪９時～６月１日
㈭20時にファクスまたは直接（市
文化創造館ウェブサイトからも
可）
【 林 部 智 史 CONCERT
TOUR 2023～雨のち晴れ、とき
どき虹】

７月17日㈷16時開演　 市文

化創造館Dre
am House 大
ホ ー ル　
7700円　※全
席指定。未就
学 児 入 場 不
可。　 ５月６
日㈯10時から

◇ ◇
※チケットの購入方法など、詳

しくは市文化創造館ウェブサイト
をご覧いただくか、お問合せくだ
さい。

市文化創造館　06（4307）
5772、 06（4307）5778（９時～20
時）

▷チケット販売について＝市
文化創造館チケットセンター　
0570（08）1515（10時～18時）　▷
その他イベントについて＝市文化
創造館

司法書士による相談

５月18日㈭10時～11時40分（１
人25分）　 市役所本庁舎１階相談
室　 10人（申込先着順）　 相続・
遺言・成年後見、不動産・会社など
の登記手続きなど　 ５月11日㈭か
ら電話で

市政情報相談課　06（4309）
3104、 06（4309）3801

離婚・養育費・ひとり親家庭に
関する法律相談

５月25日㈭13時～15時50分（１
人30分）　 市役所本庁舎１階相談
室　 市内在住の20歳未満の子ども
がいる離婚前の方、ひとり親家庭の
母・父、寡婦　 ５人（申込先着順で
今年度内初めての方を優先）　 ５
月１日㈪から電話で

子ども家庭課　06（4309）
3194、 06（4309）3817

税理士による税務相談

５月10日㈬・24日㈬９時～12時
（受付は11時30分まで。１人30分）　
市役所本庁舎１階相談室　 10人

（当日先着順）　※入室は１人のみ。　
新規開業、相続、贈与　※近畿税

理士会東大阪支部（永和２）では、火
・木曜日の午後（祝休日を除く）に税
全般の税務相談会を実施しています
（電話で要申込み）。

▷近畿税理士会東大阪支部　06
（6725）7708、 06（6722）2170　▷税
制課　06（4309）3131、 06（4309）
3810

不動産相談

５月12日㈮10時～12時（受付は
11時30分まで）　 市役所本庁舎１
階相談室　※当日先着順。

空家対策課　06（4309）3244、
06（4309）3829

ひとり親家庭のための就業相談

５月25日㈭10時～16時 市役
所本庁舎１階相談室　 市内在住の
ひとり親家庭の母・父、寡婦　 ５
人（申込先着順）　 求人情報の提供
や面接のアドバイス、履歴書の書き
方など　 ５月１日㈪から電話で

母子家庭等就業・自立支援セ
ンター　06（6748）0263、 06（6748）
0264
子ども家庭課　06（4309）3194、

06（4309）3817

人権相談

【特設相談】
人権擁護委員が相談に応じます。　
５月９日㈫14時～16時
市社会福祉協議会内人権擁護

委員会　06（6789）7201、 06（6789）
2924
【常設相談】
人権擁護委員または法務局職員が

相談に応じます。　 月曜日～金曜日
８時30分～17時15分（祝休日を除く）

大阪法務局東大阪支局　06
（6782）5563

◇ ◇
人権啓発課　06（4309）3156、

06（4309）3823

５月は消費者月間

デジタル社会の進展と消費者のくらしデジタル社会の進展と消費者のくらし

文化創造館の催し 文化創造館
ウェブサイト

林
部
智
史
さ
ん

デジタルで快適、消費生活術

（15） 令和５年５月１日

https://lgpos.task-asp.net/cu/272272/ea/residents/procedures/apply/080cab08-cb39-4e4f-82c3-3ff625f0e85b/start
https://higashiosaka.hall-info.jp/index.html


東大阪市立野外活動センター by RECAMPが、4月
1日にリニューアルオープンしました。
手ぶらで気軽に楽しめるテントキャビンやコテー

ジを新設、トイレなどの設備も改修し、快適にご利用
いただける施設となりました。
キャンプ場からは大阪平野を一望でき、市内も見渡

せる素晴らしいロケーションです。特に夜景は見逃せ
ません。
東大阪市民限定の先行予約ページも用意していま

すので、アウトドアを手軽に楽しみたい方は、ぜひ足
を運んでみてください。

自由の森なるかわ（市立野外活動センター）072
（986）1551、 072（986）1550

野外活動センターリニューアルオープン

手ぶら＆デッキBBQが

施設詳細 東大阪市民限定
先行予約

❶❶  テントキャビンプラン　7,000円～
●展望デッキに、人気の大型テントを設置
●本格 BBQグリル付き！デッキで BBQが楽しめます
● テーブル、椅子、ランタン、寝袋付き。その他のレンタ
ル品も充実

❷❷ コテージプラン　4,800円～
● 快適なコテージ！エアコン・シャワー・トイレ付き。冷
蔵庫や電子レンジなどの家電もあり

●本格 BBQグリル付き！デッキで BBQが楽しめます
●テーブル、椅子、ランタン、寝具、調理器具、食器付き

楽しめる新設プラン
キレイな夜景を一望キレイな夜景を一望

東大阪で東大阪で

楽しもう！楽しもう！

アウトドアをアウトドアを

広報番組「虹色ねっとわーく」で、広報番組「虹色ねっとわーく」で、
5月８日～14日リニューアルオープンした5月８日～14日リニューアルオープンした

施設をたっぷり紹介します！施設をたっぷり紹介します！

東 大 阪 市 政 だ よ り  （16） 令和５年５月１日

古紙配合率70％再生紙を使用しています

https://www.nap-camp.com/osaka/12026
https://www.nap-camp.com/promotion/preferential_treatments/01GXAYKZCB60J35M0G9MCGVDTK/content
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