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難しそうだけど「やってみたい」気持ちが強かった！

●皆で自己紹介！「スマホは得意ではないけど面白そう」と好奇心が勝る

「スマホ」という言葉がつくと、なんとなく難しそうで尻込みしがち。今回、参加い

ただいた皆さんに自己紹介いただいた時も、スマホが得意という方はかなり少なめ。

それでも参加しようと思ったのは「古地図を見て歩けると聞いて！」「地図に絵を描

くって？」というワクワクが勝ったとの事。早く歩きたくてウズウズしている様子！

●いつものウォーキングコースの見え方が変わる瞬間

今回はオリエンテーションとして“自分がおススメするウォーキングルート”をテーブ

ルごとに共有しました。次回以降に使うスマホアプリ(adidas Running、古地図散

歩）を日常の中で使えるようになった時には、いつものウォーキングルートも違った

見え方をするかもしれません。次回は早速、古地図アプリを使用していきます！

2023年3月11日 まなびのトルク「スマホを活用したウォーキング教室」第1回

日時 2023年3月11日(土)

場所 ひとつなぎカフェ

主催 東大阪市

QRコードを読み
取りお友達追加
よろしくお願い
します！
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