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自分が淹れたコーヒーと、淹れてもらったコーヒー

●「あの人、コーヒー好きだったよな…」講座を通して思い出す縁

第1回以降はお店または自宅で飲んだコーヒーについて、豆の種類や味わいを記録す

る【コーヒー日記】が宿題。コーヒー好きの義弟に久々に会いに行って一緒に飲ん

だり、家族で喫茶店に行ってみたり。コーヒーについてのまなびを深めるのはもち

ろん、コーヒーを通じた人との繋がりにも広がっている様子を感じられました。

●コーヒーを淹れる準備は万端！待ちに待った実践へ

講師から水の量・豆の量・お湯を注ぐスピード等のコツを学んだ後は、いよいよ実

践！今回は３人１組となり、１人ずつコーヒーを淹れていきます。皆さんなかなか

自分に厳しく、「なんで人が淹れてくれたコーヒーのが美味しいんだろう？」と首

を傾げながらも、コーヒーで乾杯をしたり楽しそうな時間を過ごされていました。

2023年2月15日 『まなびのトルク 男・本気のコーヒー教室』 第2回

日時 2023年2月15日(水)

場所 藤田珈琲～the ROASTERY Lab.
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