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行こう！
  巡ろう！
スタンプラリー

遊びにおいでや！商店街

ひがし
  おおさかの

TREET!★

お宝を
ゲットし

よう！商店街を
たくさん

巡って みんな
  きてなぁ♪

1月16日（月）～2月28日（火）
スタンプラリースポット：市内23か所

キャンペーン期間

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
再
拡
大
や
、
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ

イ
ナ
侵
攻
な
ど
国
内
外
の
情
勢
に
起
因
す

る
物
価
高
騰
な
ど
、
市
民
生
活
に
お
い
て

大
変
厳
し
い
一
年
と
な
り
ま
し
た
。
本
市

と
し
ま
し
て
も
、
国
や
府
の
動
向
を
注
視

し
な
が
ら
今
後
も
状
況
に
応
じ
た
支
援
を

行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、昨
年
10
月
よ
り
本
市
が
舞
台
の

1
つ
で
あ
る
Ｎ
Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説

「
舞
い
あ
が
れ
！
」が
放
映
さ
れ
て
い
ま
す
。

本
市
が
誇
る
モ
ノ
づ
く
り
の
技
術
や
人
情

味
あ
ふ
れ
る
ま
ち
の
温
か
さ
が
、夢
に
向

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

旧
年
中
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
攻
に
始
ま
り
、
歴
史
的
な
円
安
が
記
録

さ
れ
た
こ
と
や
、
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま
な
国

際
・
国
内
情
勢
の
余
波
に
よ
り
、
今
な
お

生
活
必
需
品
を
は
じ
め
と
し
た
各
種
物
価

の
上
昇
が
、
市
民
の
皆
様
の
生
活
を
圧
迫

し
て
お
り
ま
す
。

加
え
て
、
こ
こ
数
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
ま
ん
延
に
よ
り
、
地
域
経
済
や

生
活
支
援
へ
の
対
策
と
い
っ
た
課
題
に
対

し
、
迅
速
か
つ
的
確
な
対
応
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

私
ど
も
市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

か
っ
て
大
き
く
成
長
す
る
ヒ
ロ
イ
ン
の
物

語
を
通
じ
、全
国
へ
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
昨
年
11
月
に
は
2
0
2
5
年
大

阪
・
関
西
万
博
に
向
け
た
機
運
醸
成
イ
ベ

ン
ト
「
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ
Ｚ
Ｏ
Ｎ
Ｏ
Ｅ
Ｘ
Ｐ
Ｏ
」

を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
市
内
外
問
わ
ず

多
く
の
方
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、
空
飛
ぶ

ク
ル
マ
な
ど
の
最
先
端
の
技
術
や
、
ポ
ス

ト
コ
ロ
ナ
社
会
に
お
け
る
新
し
い
生
活
様

式
や
価
値
観
な
ど
、
万
博
の
意
義
や
可
能

性
を
感
じ
て
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
今
後
も
本
市
の
魅
力
を
広
く

発
信
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
の
で
、
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
方
に
と
っ
て
、

飛
躍
の
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
よ
り

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

生
活
に
密
着
し
た
、
人
に
や
さ
し
い
ま
ち

づ
く
り
を
計
画
や
事
業
に
盛
り
込
む
よ
う

求
め
て
い
く
一
方
で
、
行
政
と
協
調
し
、

と
き
に
は
意
見
を
交
換
し
な
が
ら
、
市
民

の
皆
様
が
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
魅

力
に
あ
ふ
れ
た
ま
ち
づ
く
り
に
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
取
り
組
む
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

そ
の
思
い
は
、
本
市
を
舞
台
に
し
た
Ｎ

Ｈ
Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説
「
舞
い
あ
が
れ
！
」

か
ら
の
引
用
と
な
り
ま
す
が
、「
向
か
い

風
を
受
け
て
な
お
、
空
高
く
舞
い
あ
が

る
」
心
持
ち
で
あ
り
、
本
市
の
さ
ら
な
る

発
展
に
今
後
も
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま

す
。結

び
に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
様
に
は
本

年
の
干
支
「
卯
」
が
意
味
す
る
、
飛
躍
と

向
上
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
よ
り
祈

念
い
た
し
ま
し
て
、
私
か
ら
の
新
年
の
ご

挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

議長　松尾武 市長　野田義和

新年のごあいさつ新年のごあいさつ

1
月
15
日
号
の
発
行
は
あ
り
ま
せ
ん

昨年は、3年ぶりとなった「東大阪市民ふれあ
い祭り」や、大阪・関西万博に向けた「HANAZO
NO EXPO」が開催されるなど、With コロナ時代
においてもさまざまな取組みを実施しました。ま
た、NHK連続テレビ小説「舞いあがれ！」の放送
にあわせ、本市の魅力を全国に発信しています。
今年も活力と魅力あふれる東大阪の実現に向
け、着実に取り組んでいきます。

決められた時間で市内の観光スポットなどを巡り、ポイントを集めるイベント
です。　 ２月11日㈷10時から　※スタート地点は市花園ラグビー場。　 １グル
ープ２人～５人で計300人（申込先着順）　 1000円　※小学生以下は無
料。　 １月５日㈭から　※申込方法など、詳しくは近畿日本鉄道㈱イ
ベント特設ウェブサイトをご覧ください（右のコードからアクセス可）。

▷近畿日本鉄道㈱近鉄大阪ハイキング係　06（6775）3566 ▷国際観光室　06
（4309）3230、 06（4309）3849

鉄道ロゲイニング観光スポット
を

観光スポット
を

巡ろう巡ろう
in 東大阪

参 加 方 法

市内商店街に設けた23か所のスタンプラリ
ースポットに貼られているポスター（1月16
日㈪から掲示）に記載のコードをスマート
フォンなどの端末で読み取る

スタンプGET！
※ ポスター掲示場所のヒントや景品はイベント特設ウェブ
サイトに掲載。景品の応募には、スタンプ5
個・10個・15個・23個コースがあります。
詳しくはイベント特設ウェブサイトをご覧
ください（右のコードからアクセス可）。

「舞いあがれ東大阪」LINE公式
アカウントを友だち追加（右の
コードからアクセス可）

6

▷（一社）東大阪ツーリズム振興
機構　06（4309）8083、 06（4309）
8084 ▷国際観光室　06（4309）
3230、 06（4309）3849

新年にあたり、自身の生活や行動を見直し、改めて防犯意識を高めましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
10
面
に
掲
載
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新型コロナウイルスの感染を疑うときは

このような場合は このように対応

□ 息苦しい、呼吸がしづらい
□ 10歳未満または65歳以上
□ 重症化リスクに該当する基礎疾
患などがある
□ 妊娠している
※ 濃厚接触者であるかどうかは問
いません。

■ 症状がある場合
は、診療・検査医
療機関を受診し
ましょう

□上記以外の軽症
※無症状の方は対象ではありません。

■ 大阪府検査キッ
ト配布センター
に申込み

※ 受診を希望する
場合は、診療・
検査医療機関を
受診できます。

診療・検査
医療機関

 大阪府検査キット
配布センター

新型コロナウイルス感染症課　072（960）3805、 072（960）3809

新型コロナウイルスの感染を疑う症状がある場合、
重症化リスクの高い（4類型に該当する）方は医療機関
を受診してください。重症化リスクの低い（4類型に該
当しない）方は自己検査ができるよう抗原定性検査キ
ットの配布を行っています（下参照）。

検査前の方へ
医療機関を受診または検査キットなどに

よる自己検査で陽性と判明した場合、4類型
に該当しない方はご自身で「大阪府陽性者登
録センター」への登録が必要です（下参照）。

陽性と判明したら

登録はこちら

ご自身で大阪府陽性者登録センターへ登録（24時間受付）

登録には氏名・性別・生年月日・住所・電話番号・Eメールアドレスなどの入力、
本人確認書類・検査キットなどの写真の添付が必要です。
※ ウェブサイトでの登録ができない方のみ、電話による登録ができます。
専用電話　06（4400） 0923（９時～17時）

体調悪化・不安時の相談
かかりつけ医にご相談ください。夜間・休日、かかりつけ医がいない場合は下の相談窓口へお電
話ください（24時間受付）。

▷大阪府自宅待機 SOS　0570（055221）、 06（4560）9037
▷東大阪市新型コロナ受診相談センター　072（963）9393、 072（960）3809相談窓口

❶ 65歳以上の方
❷入院が必要な方
❸  重症化リスクがありコロナ治療薬または酸
素投与が必要と医師が判断した方

❹妊婦

4類型とは

12
月
29
日
㈭
〜
1
月
3

日
㈫
の
中
河
内
地
域
の
小

児
救
急
医
療
体
制
は
表
の

と
お
り
で
す
。

地
域
健
康
企
画
課　
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、
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7
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9
6
0
）
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年
末
年
始
は
市
内
の
多

く
の
医
療
機
関
が
休
診
に

な
る
た
め
、
市
で
は
、
医

師
会
・
歯
科
医
師
会
・
薬

剤
師
会
の
協
力
に
よ
り
、

休
日
急
病
診
療
所
で
診
療

を
行
い
ま
す
。

診
療
日
時　

12
月
29
日

㈭
〜
1
月
3
日
㈫
10
時
〜

11
時
30
分
・
13
時
〜
16
時

30
分　

診
療
科
目　

内

科
、
小
児
科
、
歯
科

院
内
感
染
防
止
対
策

▽
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
に
関
連
す
る
診
療
・
検

査
は
行
い
ま
せ
ん　

▽
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
溶
連
菌
、

ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の

検
査
お
よ
び
吸
入
薬
の
処

方
や
点
滴
は
行
い
ま
せ
ん　

▽
診
療
時
以
外
の
施
設
へ

の
立
入
り
を
制
限
し
て
い

ま
す　

▽
可
能
な
限
り
自

動
車
で
お
越
し
の
う
え
、診

療
ま
で
の
時
間
は
自
動
車

内
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

待
合
場
所
が
限
ら
れ
る
た

め
屋
外
で
お
待
ち
い
た
だ

く
こ
と
が
あ
り
ま
す　

▽

診
療
所
に
入
る
と
き
は
必

ず
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
く

だ
さ
い

受
診
の
際
は
ご
協
力
を

診
療
が
円
滑
に
行
え
る

よ
う
、
次
の
こ
と
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

▽
必
ず
診
療
受
付
時
間

内
に
お
越
し
く
だ
さ
い　

▽
公
費
で
受
診
す
る
方

は
、
健
康
保
険
証
や
子
ど

も
医
療
証
な
ど
を
必
ず
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。
提
示

の
な
い
場
合
は
自
費
診
療

に
な
り
ま
す　

▽
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番

号
カ
ー
ド
）
は
健
康
保
険

証
と
し
て
利
用
で
き
ま
せ

ん　

▽
治
療
費
は
休
日
加

算
さ
れ
る
た
め
、
平
日
の

診
療
に
比
べ
て
割
高
に
な

り
ま
す　

▽
薬
は
院
内
処

方
と
な
り
ま
す　

▽
往
診

は
で
き
ま
せ
ん　

▽
事
前

予
約
は
で
き
ま
せ
ん　

▽

混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い

緊
急
時
の
電
話
相
談

病
気
や
ケ
ガ
で
迷
っ
た

と
き
や
、
ど
こ
の
病
院
へ

行
っ
た
ら
い
い
の
か
わ
か

ら
な
い
と
き
な
ど
は
、
医

師
、
看
護
師
、
相
談
員
が

24
時
間
体
制
で
病
院
の
案

内
お
よ
び
救
急
医
療
相
談

に
応
じ
る
「
救
急
安
心
セ

ン
タ
ー
お
お
さ
か
」
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
お

お
さ
か　

＃
7
1
1
9
ま

た
は
0
6
（
6
5
8
2
）

7
1
1
9

ま
た
、
夜
間

（
19
時
〜
翌
日
8

時
）の
子
ど
も
の

急
病
時
に
看
護

師
が
相
談
に
応

じ
る
「
小
児
救

急
電
話
相
談
」

も
あ
り
ま
す
。

小
児
救
急
電

話
相
談　

＃
8

0
0
0
ま
た
は

0
6
（
6
7
6
5
）
3
6

5
0

◇

◇

休
日
急
病
診
療
所

（
西
岩
田
4
）　

0
6
（
6

7
8
9
）1
1
2
1
、
0

6（
6
7
8
9
）0
1
7
8

年
末
年
始
期
間
中
の

外
来
医
療
機
関

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

掲
載12

月
29
日
㈭
〜
1
月
4

日
㈬
の
期
間
中
に
外
来
受

診
が
で
き
る
医
療
機
関
一

覧
を
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

受
診
の
際
は
必
ず
事
前

に
電
話
な
ど
で
受
付
時
間

な
ど
を
確
認
し
、
マ
ス
ク

を
着
用
し
た
う
え
で
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
健
康
企
画
課　

0
7
2
（
9
6
0
）
3
8

0
1
、
0
7
2（
9
6
0
）

3
8
0
6

医療機関
12月 1 月

29日㈭ 30日㈮ 31日㈯ 1日㈷ 2日㉁ 3日㈫

市立東大阪医療センター
（西岩田 3 - 4 - 5 ）
06（6781）5101

◇ ◇

河内総合病院
（横枕 1 -31）
072（965）0731

○

八尾市立病院
（八尾市龍華町 1 - 3 - 1 ）

072（922）0881
○ ○

若草第一病院
（若草町 1 - 6 ）
072（988）1409

▲

大阪旭こども病院
（大阪市旭区新森 4 -13-17）

06（6952）4771
● ● ▲

※ 診療時間は◇印＝19時～翌日 8時30分、〇印＝ 9時～翌日 8時、●印＝ 9時～
19時、▲印＝ 9時～翌日 9時。

市では、表のとおり臨時発熱外来を開設します。受診
当日９時以降に休日急病診療所へ電話のうえ、開設場所
へお越しください（場所は予約時に伝えます）。　 37.５
度以上の発熱がある市内在住の方　 各大人10人・小児
10人（65歳以上の方、重症化リスクがある方、妊婦、中
学校３年生までの小児を優先して受付）

休日急病診療所　06（6789）1121、 06（6789）0178 は
診
療
し
ま
す

は
診
療
し
ま
す

市
で
は
、
年
末
年
始
に
休
日
急
病
診
療
所

で
診
療
を
行
い
ま
す
。
な
お
、
発
熱
な
ど
の

症
状
が
あ
る
場
合
は
、
下
の
「
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
疑
う
と
き
は
」
を
参
考

に
し
て
く
だ
さ
い
。

臨時発熱外来完全
予約制

府道大阪枚岡線（産業道路）

●近鉄若江岩田駅下車、北西へ約１㎞

西岩田２丁目交差点
ショッピング
モール

マンション

ガソリン
スタンド

岩田西
小学校

線
状
環
央
中
阪
大

休日急病
診療所

年
末
年
始

年
末
年
始

〜

12／29木
1／3火

開設スケジュール　
日 月 火 水 木 金 土

12月
18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1 月

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

※丸印のついている日の10時～12時に開設。

詳しくは
こちら

市ウェブサイト

年末年始の
小児救急
医療体制

 （2） 令和５年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kikikanri/0000035004.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/osakakansensho/sinryokensa.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/kansenshokikaku/kensataisei/kensakit_haihu.html
https://www.pref.osaka.lg.jp/iryo/2019ncov/youseitouroku.html


国
民
健
康
保
険
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納

期
限
は
毎
月
末
で
す
。
必

ず
納
期
限
ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
滞
納
す
る

と
、
滞
納
し
て
い
る
方
の

財
産
（
預
貯
金
、
給
与
、

不
動
産
な
ど
）
に
対
し
て

差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
い
ま
す
。
特
別
な
事

情
に
よ
り
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、

医
療
保
険
室
保
険
料
課
に

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
影
響
で
売
上
が
大
き
く

減
少
し
て
い
る
小
規
模
企

業
者
に
対
し
、
事
業
復
活

支
援
金
に
上
乗
せ
し
て
、

市
小
規
模
企
業
者
応
援
金

を
支
給
し
ま
す
。

次
の
全
て
に
該
当
す

る
小
規
模
企
業
者　

▽
国

の
事
業
復
活
支
援
金
を
受

給
し
て
い
る　

▽
昨
年
12

月
1
日
時
点
で
、
市
内
に

主
た
る
事
業
所
を
有
す
る

法
人
ま
た
は
個
人
も
し
く

は
市
内
に
居
住
す
る
個
人　

▽
事
業
の
継
続
お
よ
び
立

直
し
を
す
る
意
思
が
あ
る　

※
「
小
規
模
企
業
者
」
と

は
、
商
業（
卸
売
業
・
小
売

業
）・
サ
ー
ビ
ス
業
の
場

合
、
常
時
使
用
す
る
従
業

員
数
が
5
人
以
下
で
あ
る
、

製
造
業
・
そ
の
他
の
業
種

の
場
合
、
20
人
以
下
で
あ

る
事
業
者
を
い
い
ま
す（
い

ず
れ
も
個
人
事
業
主
を
含

む
）。　

支
給
額

10
万
円　

※
申
請
は
1
事
業
者
に
つ

き
1
回
限
り
。　

申
請

書
を
1
月
13
日
㈮（
消
印
有

効
）ま
で
に
市
電
子
申
請
シ

ス
テ
ム
で
申
請
ま
た
は
郵

送　

※
申
請
書
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
。
詳
し
く
は
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
（
下
の

コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス

可
）。〒

577
―

0
0
5
4
高

井
田
元
町
2
―

1
―

8

東
大
阪
市
小
規
模
企
業
者

応
援
金
申
請
事
務
局

▽
小
規
模
企
業
者
応

援
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

0
6
（
6
6
1
8
）
3
7

3
0　

▽
産
業
総
務
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

7
4
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
4
6

市
国
民
健
康
保
険
お
よ

び
府
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し

た
場
合
ま
た
は
発
熱
な
ど

の
症
状
が
あ
り
感
染
が
疑

わ
れ
た
場
合
に
、
そ
の
療

養
の
た
め
労
務
に
服
す
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
期

間
、
傷
病
手
当
金
を
支
給

し
ま
す
。
支
給
を
受
け
る

に
は
、申
請
が
必
要
で
す
。

必
ず
事
前
に
電
話
で
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

市
国
民
健
康
保
険
被

保
険
者
・
府
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
被
保
険
者
で
あ

る
被
用
者
（
給
与
の
支
払

い
を
受
け
て
い
る
者
に
限

る
）
で
、
療
養
の
た
め
労

務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
方

支
給
期
間　

労
務
に
服

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

っ
た
日
か
ら
起
算
し
て
3

日
を
経
過
し
た
日
か
ら
労

務
に
服
す
る
こ
と
が
で
き

な
い
期
間
（
給
与
の
全
部

ま
た
は
一
部
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
期
間
を
除

く
。
給
与
の
一
部
を
受
け

る
場
合
で
、
給
与
額
が
支

給
額
よ
り
少
な
い
場
合
は

差
額
を
支
給
）

支
給
額　

直
近
の
継
続

し
た
3
か
月
間
の
給
与
収

入
の
合
計
額
を
就
労
日
数

で
除
し
た
金
額
×
3
分
の

電
力
や
ガ
ス
、
食
料
品

な
ど
の
価
格
高
騰
に
よ

り
、
特
に
家
計
へ
の
影
響

が
大
き
い
住
民
税
非
課
税

世
帯
な
ど
に
対
し
て
緊
急

支
援
給
付
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。

申
請
期
限
は
1
月
31
日

㈫
で
す
。
申
請
が
ま
だ
の

▽
②
に
該
当
す
る
世
帯

主
、
令
和
4
年
1
月
2
日

以
降
に
本
市
へ
転
入
し
①

に
該
当
す
る
世
帯
主
＝
1

月
31
日
㈫（
消
印
有
効
）ま

で
に
申
請
書
を
郵
送　

※

申
請
書
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

◇

◇

詳
し
く
は

市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
（
左
上
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）。

〒
577
―

8
5
2
1
市

役
所
住
民
税
非
課
税
世
帯

等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給

付
金
事
務
セ
ン
タ
ー

住
民
税
非
課
税
世
帯

等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給

付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
2

1
2
、

0
6
（
4
3
0

9
）
3
8
1
5

2
×
支
給
対
象
日
数

適
用
期
間　

令
和
2
年

1
月
1
日
〜
令
和
5
年
3

月
31
日
の
間
に
感
染
し
、

療
養
の
た
め
労
務
に
服
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
期
間

（
入
院
が
継
続
す
る
場
合

な
ど
は
最
長
1
年
6
か
月

ま
で
）

申
請
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
く
だ
さ

い
（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）。

医
療
保
険
室
資
格

給
付
課　

0
6
（
4
3
0

9
）
3
1
6
7
、

0
6

（
4
3
0
9
）
3
8
0
4

必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

医
療
保
険
室
保
険
料
課

で
は
、
月
曜
日
〜
金
曜
日

9
時
〜
17
時
30
分
（
祝
休

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

に
納
付
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
保
険
料
決
定
通
知

書（
納
付
書
）ま
た
は
被
保

険
者
証
を
持
っ
て
お
越
し

く
だ
さ
い
。相
談
の
際
は
、

収
入
・
支
出
な
ど
の
生
活

状
況
を
お
聞
き
し
ま
す
。

な
お
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
の
納
付
相
談
は

で
き
ま
せ
ん
。

【
夜
間
・
休
日
納
付
相

談
】月

曜
日
〜
金
曜
日
の
相

談
が
困
難
な
方
は
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

1
月
27
日
㈮
17
時
30

分
〜
19
時
、
28
日
㈯
9
時

〜
12
時市

役
所
本
庁
舎
2
階

医
療
保
険
室
保
険
料
課

◇

◇

医
療
保
険
室
保
険
料

課　

0
6
（
4
3
0
9
）

3
1
6
8
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
0
7

小
規
模
企
業
者
応
援
金

小
規
模
企
業
者
応
援
金

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど

申請期限
迫る

国
保
・
後
期
高
齢

令和５年１月～３月も
新型コロナに伴う傷病手当金

対象期間に

国保・後期高齢

保険料の納付が
困難な方は相談を

お
急
ぎ
く
だ
さ
い

方
は
、
期
限
ま
で
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
世
帯　

▽
①
令
和

4
年
9
月
30
日
時
点
で
世

帯
全
員
の
令
和
4
年
度
の

住
民
税
均
等
割
が
非
課
税　

▽
②
①
以
外
で
、
予
期
せ

ず
家
計
が
急
変
し
令
和
4

年
1
月
〜
12

月
の
任
意
の

1
か
月
分
の

収
入
を
12
倍

し
た
年
間
収

入
見
込
額
が

世
帯
全
員
で

表
の
非
課
税

相
当
収
入
限

度
額
以
下　

☆
生
活
保
護

受
給
世
帯
も
対
象
。
い
ず

れ
も
住
民
税
が
課
税
さ
れ

て
い
る
方
の
扶
養
ま
た
は

専
従
者
給
与
を
受
け
て
い

る
親
族
な
ど
の
み
か
ら
な

る
世
帯
、
令
和
4
年
10
月

1
日
以
降
の
入
国
者
、
出

生
者
を
除
く

支
給
額

1
世
帯
当
た

り
5
万
円

【
申
請
が
不
要
な
方
】

令
和
4
年
1
月
1
日
時

点
で
本
市
に
在
住
し
、
①

に
該
当
す
る
世
帯
で
、
令

和
3
年
度
ま
た
は
4
年
度

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど

に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付

金
を
受
給
し
た
世
帯
主
へ

は
、
令
和
4
年
10
月
28
日

に
同
給
付
金
受
給
口
座
へ

振
込
み
済
み
で
す
。

【
申
請
が
必
要
な
方
】

▽
令
和
4
年
1
月
1
日

時
点
で
本
市
に
在
住
し
、

①
に
該
当
す
る
世
帯
で
、

令
和
3
年
度
ま
た
は
4
年

度
住
民
税
非
課
税
世
帯
な

ど
に
対
す
る
臨
時
特
別
給

付
金
を
受
給
し
て
い
な
い

世
帯
主
＝
令
和
4
年
10
月

31
日
に
発
送
し
た
確
認
書

に
記
載
の
支
給
要
件
に
該

当
す
る
場
合
は
、1
月
31
日

㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
同

封
の
返
信
用
封
筒
で
返
送

非課税相当収入限度額表（年間）
扶養人数 非課税相当収入限度額
0 人 100万円
1人 156万円
2人 205万7000円
3 人 255万7000円
4 人 305万7000円
5人 355万7000円

※ 扶養人数は、収入金額103万円以下の同一生
計配偶者や扶養親族（16歳未満の方を含む）
の合計人数です。申請者本人は扶養人数に
含みません。また、表の金額は給与の場合の
収入額であり、所得額ではありません。

※ 障害者、未成年者、寡婦、ひとり親の場合、204
万3000円となります。収入がこれを超える場
合は、上記の扶養人数に応じた金額を適用し
てください。

市
で
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で

お
困
り
の
市
内
の
中
小

・
小
規
模
事
業
者
を
対

象
に
、
支
援
策
の
活
用

や
資
金
繰
り
な
ど
の
さ

ま
ざ
ま
な
経
営
相
談
に

応
じ
る
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
出
張

相
談
や
リ
モ
ー
ト
相
談

に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。

月
曜
日
〜
金
曜
日

9
時
〜
12
時
30
分
・
13

時
30
分
〜
17
時
30
分

（
祝
休
日
、
年
末
年
始

〈
12
月
29
日
㈭
〜
1
月

3
日
㈫
〉
を
除
く
）　

市
役
所
本
庁
舎
14
階

産
業
総
務
課　

基
本

事
項（
10
面
に
掲
載
）と

希
望
日
時
を
希
望
日
の

前
日
16
時
ま
で
に
電
話

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で　

※
複
数
回
利
用
可
。
日

中
連
絡
が
取
れ
る
連
絡

先
を
ご
記
入
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
く
か

（
下
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

産
業
総
務
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

1
7
4
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
4
6
、

sangyosomu@city.
higashiosaka.lg.jp

経営でお困りの
中小・小規模事業者へ

経営相談窓口経営相談窓口

（3） 令和５年１月１日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kikikanri/0000034541.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000027173.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000031959.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000028368.html


償
却
資
産
と
は
、
自
動

車
税
や
軽
自
動
車
税
の
対

象
と
な
る
も
の
な
ど
を
除

き
、
事
業
の
た
め
に
使
用

で
き
る
構
築
物
や
機
械
、

備
品
な
ど
で
、
土
地
や
家

屋
と
同
様
に
固
定
資
産
税

の
課
税
対
象
で
す
（
表
参

照
）。工場

・
商
店
を
営
ん
で

い
る
方
や
駐
車
場
・
共
同

住
宅
を
貸
し
付
け
て
い
る

市
内
在
住
・
在
勤
（
い

ず
れ
か
）の
65
歳
以
上
の
方

対
象
ヘ
ル
メ
ッ
ト　

Ｓ

Ｇ
マ
ー
ク
・
Ｊ
Ｃ
Ｆ
マ
ー

ク
な
ど
安
全
性
の
認
証
を

受
け
た
自
転
車
用
ヘ
ル
メ

ッ
ト　

※
購
入
日
か
ら
6

か
月
を
経
過
し
て
い
な
い

も
の
。
中
古
品
ま
た
は
転

売
品
を
除
く
。

補
助
額　

購
入
金
額
の

2
分
の
1（
上
限
2
0
0

0
円
。1
0
0
円
未
満
切

り
捨
て
。
1
人
に
つ
き
1

個
ま
で
）

本
人
確
認
書
類
（
運

転
免
許
証
、健
康
保
健
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

〈
個
人
番
号
カ
ー
ド
〉、
運

転
経
歴
証
明
書
な
ど
）、

領
収
書
（
購
入
者
氏
名
・

金
額
・
購
入
日
・
商
品
名

が
記
入
さ
れ
て
い
る
も

の
）、
Ｓ
Ｇ
マ
ー
ク
・
Ｊ

Ｃ
Ｆ
マ
ー
ク
な
ど
が
貼
付

さ
れ
て
い
る
箇
所
と
ヘ
ル

メ
ッ
ト
全
体
の
写
真
（
購

入
し
た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
持

参
し
た
場
合
は
不
要
）、

市
外
在
住
の
方
は
市
内
の

会
社
に
勤
務
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
る
も
の
（
社
員

証
な
ど
）
を
9
時
〜
16
時

30
分
に
直
接

▽（
一
社
）布
施
交

通
安
全
自
動
車
協
会　

0

6
（
6
7
2
5
）
2
3
1

1
、

0
6（
6
7
2
5
）

2
3
1
4　

▽
河
内
交
通

安
全
自
動
車
協
会　

0
7

2（
9
6
1
）
6
0
8
5
、

0
7
2
（
9
6
1
）
2

9
8
8　

▽（
一
社
）枚
岡

交
通
安
全
自
動
車
協
会　

0
7
2
（
9
8
1
）
2
1

8
2
、
0
7
2（
9
8
7
）

3
3
7
6

安
全
調
整
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
2
2
3
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
3
6

例
年
、
確
定
申
告
の
時

期
は
税
務
署
窓
口
や
確
定

申
告
会
場
が
大
変
混
雑
し

ま
す
。
令
和
4
年
分
の
確

定
申
告
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
リ
ス
ク

を
軽
減
す
る
た
め
、
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

を
利
用
し
た
自
宅
な
ど
で

の
申
告
書
作
成
と
電
子
申

告（
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
）に
よ
る

提
出（
送
信
）に
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

申
告
書
は
、
国
税
庁
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト

「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ

ー
ナ
ー
」

（
左
上
の
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）
の
案
内
に
従

っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す

る
だ
け
で
、
自
動
計
算
で

作
成
で
き
ま
す
。

ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
に
は
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）
を
使
う

方
法
と
税
務
署
が
発
行
す

る
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を

使
う
方
法
の
2
通
り
が
あ

り
ま
す
。

ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
読
取
り
が
で
き

る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
あ

れ
ば
、
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー

ダ
ラ
イ
タ
が
な
く
て
も
パ

ソ
コ
ン
か
ら
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ

に
よ
る
送
信
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
国
税
庁
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
税
務
署
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
還
付
申
告
書
は

1
月
か
ら
受
け
付
け
ま
す

の
で
、
早
め
の
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽
確
定
申
告
書
等
作

成
コ
ー
ナ
ー
の
操
作
方
法

＝
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ

ー
ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク　

0
5
7
0
（
0
1
）
5
9

0
1　

▽
東
大
阪
税
務
署　

0
6
（
6
7
2
4
）
0
0

0
1
（
音
声
案
内
に
従
い

操
作
し
て
く
だ
さ
い
）

業種別の主な償却資産の例

業種 主な資産の例

各業種共通

塀、門、舗装路面、看板、駐車場
設備、受変電設備、パソコン、コ
ピー機、自己所有家屋の場合を除
く内装工事など

飲食業
厨房設備、接客用家具、冷蔵庫、
冷凍庫、什

じゅう

器
き

など

製造業 製造機械、金型、旋盤、プレス
機、溶接機など

印刷業 各種印刷機、断裁機など

小売業 商品陳列ケース・陳列棚、冷蔵
庫、冷凍庫など

不動産賃貸業 ルームエアコン、花壇、外周フェ
ンス、外灯、太陽光発電設備など

方
な
ど
、
市
内
で
事
業
を

行
っ
て
い
る
法
人
ま
た
は

個
人
は
、
確
定
申
告
と
は

別
に
、
毎
年
1
月
1
日
時

点
の
市
内
に
所
有
し
て
い

る
償
却
資
産
の
状
況
を
1

月
31
日
㈫
ま
で
に
市
へ
申

告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

昨
年
度
ま
で
に
申
告
を

し
た
方
に
は
、
12
月
中
旬

以
降
に
順
次
、
申
告
書
類

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
新

規
に
事
業
を
開
始
し
た
方

な
ど
で
届
か
な
い
場
合
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
適
正
な
申
告
内

容
で
あ
る
か
の
確
認
の
た

め
、
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
不
申
告
や
虚
偽
申

告
に
つ
い
て
は
罰
則
の
制

度
も
あ
り
ま
す
の
で
、
適

正
な
申
告
を
お
願
い
し
ま

す
。
詳
し
く
は
申
告
の
し

お
り
を
ご
覧

く
だ
さ
い（
下

の
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス
可
）。

固
定
資
産
税
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
4

5
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
0

毎
年
１
月
は
償
却
資
産
の

令和４年分の確定申告

高
齢
者
の
自
転
車
用
ヘ
ル
メ
ッ
ト

購
入
費
を
補
助

購
入
費
を
補
助

事
業
主
の
方
へ

申
告
月
で
す

e-Taxの利用にご協力をe-Taxの利用にご協力を

原
油
価
格
や
物
価
高

騰
に
よ
る
家
庭
へ
の
経

済
的
負
担
を
軽
減
す
る

た
め
、
市
立
小
・
中
学

校
お
よ
び
義
務
教
育
学

校
の
3
学
期
間
（
1
月

〜
3
月
）
の
給
食
費
を

無
償
化
し
ま
す
。

無
償
化
期
間　

▽
小

学
校
、
義
務
教
育
学
校

（
前
期
）＝
1
月
10
日
㈫

〜
3
月
23
日
㈭
（
6
年

生
は
3
月
16
日
㈭
ま

で
）　

▽
中
学
校
、
義

務
教
育
学
校（
後
期
）＝

1
月
11
日
㈬
〜
3
月
17

日
㈮
（
3
年
生
は
3
月

13
日
㈪
ま
で
）

給
食
費
を
実
質
負

担
し
て
い
る
市
立
小
・

中
学
校
、
義
務
教
育
学

校
の
児
童
生
徒
保
護
者

学
校
給
食
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
2

7
6
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
3
7

市立小・中学校、義務教育学校市立小・中学校、義務教育学校

学校給食費を無償化学校給食費を無償化

 （4） 令和５年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/cmsfiles/contents/0000023/23824/siori.pdf
https://www.keisan.nta.go.jp/kyoutu/ky/smsp/top#bsctrl


来
年
度
の
保
育
施
設

へ
の
入
所
児
童
（
0
歳

児
）を
募
集
し
ま
す
。同

時
に
1
歳
児
〜
5
歳
児

の
追
加
選
考
も
受
け
付

け
ま
す
。ま
た
、昨
年
ま

で
に
申
込
み
を
し
た
方

も
再
度
申
込
み
が
必
要

で
す
。
転
園
に
つ
い
て

も
同
期
間
内
に
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

な
お
、市
外
の
保
育

施
設
へ
の
入
所
を
希
望

す
る
場
合
は
、希
望
年

度
ご
と
に
申
込
み
が
必

要
で
す
。

令
和
4
年
4
月
2

日
〜
令
和
5
年
2
月
3

日
に
生
ま
れ
た
子
ど
も

が
い
て
、
保
育
を
必
要

と
す
る
事
情
が
あ
る
方　

※
1
歳
児
〜
5
歳
児
の

申
込
み
は
、6
歳
未
満
の

未
就
学
児
が
い
て
保
育

を
必
要
と
す
る
事
情
の

あ
る
方
が
対
象
。　

申

込
書
と
必
要
書
類
を
1

月
4
日
㈬
〜
2
月
10
日

㈮
（
必
着
）
に
郵
送
ま
た

は
施
設
利
用
相
談
課
・

福
祉
事
務
所
に
設
置
し

て
い
る
提
出
ボ
ッ
ク
ス

へ
投
函（
0
歳
児
の
み
市

電
子
申
請
シ
ス
テ
ム
も

可
）　

※
申
込
書
は
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。施
設
利
用

相
談
課
、
福
祉
事
務
所

子
育
て
支
援
係
で
も
配

布
。申
込
書
に
は
日
中
連

絡
が
取
れ
る
連
絡
先
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
（
下
の

コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ

ス
可
）。〒

577
―

8
5
2

1
市
役
所
子
ど
も
す
こ

や
か
部
施
設
利
用
相
談

課　

0
6（
4
3
0
9
）

3
2
0
2
、
0
6（
4

3
0
9
）
3
8
1
7

市
の
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
に
お

い
て
、
4
月
1
日
以
降
に

新
た
に
訪
問
型
助
け
合
い

サ
ー
ビ
ス
事
業
ま
た
は
通

所
型
つ
ど
い
サ
ー
ビ
ス
事

業
へ
の
参
入
を
検
討
し
て

い
る
団
体
・
グ
ル
ー
プ
の

事
業
実
施
計
画
書
の
受
付

を
開
始
し
ま
す
。

市
内
に
活
動
拠
点
お

よ
び
活
動
対
象
地
域
が
あ

り
、
2
人
以
上
で
構
成
さ

れ
る
自
立
し
た
団
体
・
グ

ル
ー
プ　

※
事
業
開
始
時

点
で
構
成
員
の
う
ち
1
人

は
、
従
事
者
養
成
研
修
修

了
者
ま
た
は
介
護
福
祉
士

な
ど
の
有
資
格
者
で
あ
る

こ
と
な
ど
の
要
件
あ
り
。　

電
話
予
約
の
う
え
、
1

月
4
日
㈬
〜
2
月
10
日
㈮

に
申
請
書
と
必
要
書
類
を

直
接介

護
予
防
・
日
常
生

活
支
援
総
合
事
業
サ

ー
ビ
ス
従
事
者
養
成

研
修総

合
事
業
の
「
訪
問
型

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
」

「
訪
問
型
助
け
合
い
サ
ー

ビ
ス
」「
通
所
型
つ
ど
い

サ
ー
ビ
ス
」
に
つ
い
て

は
、
訪
問
介
護
員
な
ど
の

資
格
以
外
に
、
市
が
実
施

す
る
養
成
研
修
を
修
了
し

た
方
も
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

に
従
事
で
き
ま
す
。

事
業
へ
の
参
入
予
定
の

な
い
一
般
市
民
の
申
込
み

も
で
き
ま
す
。

3
月
2
日
㈭
・
3
日

㈮
9
時
30
分
〜
17
時
（
計

2
日
間
）　

イ
コ
ー
ラ

ム
（
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
）　

市
内
在
住
・

在
勤（
い
ず
れ
か
）の
方

※
市
外
在
住
で
あ
っ
て

も
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
な
ど
で
活
動
し

て
い
る
方
は
可
。　

30

人
（
事
業
に
参
入
予
定
の

方
を
優
先
し
て
抽
選
）　

サ
ー
ビ
ス
従
事
者
と
し

て
必
要
な
知
識
・
技
術　

申
込
書
と
本
人
確
認
書

類
（
運
転
免
許
証
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
〈
個
人

番
号
カ
ー
ド
〉
な
ど
）
の

写
し
を
2
月
10
日
㈮
（
必

着
）ま
で
に
郵
送

◇

◇

※
申
請
書
類
な
ど
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。
詳
し
く
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く

か
（
下
の

コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ

ス
可
）、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課　

0
6（
4
3
0
9
）

3
0
1
3
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
1
4

事
業
実
施
計
画
書
の
受
付
を
開
始

事
業
実
施
計
画
書
の
受
付
を
開
始

市
で
は
、「
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
」
お
よ

び
「
立
地
適
正
化
計
画
」

の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま

す
。今

回
の
見
直
し
は
、
社

会
情
勢
の
変
化
や
改
定
さ

れ
た
上
位
計
画
と
の
整
合

を
図
る
と
と
も
に
、
こ
れ

ら
2
つ
の
計
画
を
1
つ
の

計
画
と
し
て
取
り
ま
と
め

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
た
び
原
案
が
ま
と

ま
り
ま
し
た
の
で
、
公
聴

会
を
実
施
し
ま
す
。な
お
、

公
聴
会
は
意
見
を
述
べ
て

い
た
だ
く
も
の
で
、
説
明

会
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

1
月
26
日
㈭
14
時
か

ら　

市
役
所
本
庁
舎
1

階
多
目
的
ホ
ー
ル　

公

述
ま
た
は
傍
聴
申
出
書
を

1
月
4
日
㈬
〜
18
日
㈬

（
必
着
）
に
郵
送
（
Ｅ
メ
ー

ル
、
直
接
も
可
）　

※
各

申
出
書
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。
公
述
申
出
者
が
い
な

い
場
合
は
中
止
。

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
都
市
計
画
室　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
2
1

1
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
3
1
、

toshikei
kaku@city.higashiosaka.
lg.jp

公聴会を開催
都市計画マスタープラン（立地適正化計画）

令和５年度保育施設入所児童を募集令和５年度保育施設入所児童を募集

入所申込みは郵送で受付入所申込みは郵送で受付

全
て
の
人
が
暮
ら
し
や

す
い
多
文
化
共
生
社
会
の

実
現
を
め
ざ
す
た
め
の
取

組
み
な
ど
を
ま
と
め
た

「
多
文
化
共
生
指
針
行
動

計
画
素
案
」
へ
の
意
見
を

募
集
し
ま
す
。
素
案
は
1

月
4
日
㈬
か
ら
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ

メ
ン
ト
（
意
見
募
集
）
お

よ
び
市
役
所
本
庁
舎
16
階

多
文
化
共
生
・
男
女
共
同

参
画
課
・
1
階
市
政
情
報

相
談
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学（
い
ず
れ
か
）の
方
、

市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事

業
者
・
法
人
・
そ
の
他
団

体
提
出
方
法　

意
見
書
に

意
見
と
住
所
、
氏
名
（
団

体
は
団
体
名
、
所
在
地
、

代
表
者
名
）、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
2
月
3
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
（
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
直

接
も
可
）　

※
来
庁
に
よ

る
閲
覧
・
提
出
は
土
・
日

曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
9

時
〜
17
時
30
分
。
意
見
書

の
書
式
は
問
い
ま
せ
ん

が
、
閲
覧
場
所
に
ひ
な
形

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

提
出
先
・

〒
577
―

8

5
2
1
市
役
所
多
文
化
共

生
・
男
女
共
同
参
画
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
3

0
0
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
2
3
、danjokyodo

@city.higashiosaka.lg.jp

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

多
文
化
共
生
指
針
行
動
計
画
素
案

多
文
化
共
生
指
針
行
動
計
画
素
案
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月1
東保健センター
（072-982-2603）

中保健センター
（072-965-6411）

西保健センター
（06-6788-0085）

専門相談（予約制）
クラミジア・梅毒・
エイズ検査

（証明書の発行はありません）

20日㈮
9：30～11：00

11日㈬・25日㈬
9：30～11：00

23日㈪
9：30～11：00

精神保健相談（予約制）
（アルコール依存症、
認知症の相談を含む）

4日㈬・ 5日㈭・
19日㈭

14：00～16：00

12日㈭・30日㈪
14：00～16：00

12日㈭・17日㈫
14：00～16：00

骨密度測定（予約制）
〈市内在住の20歳以上
の方〉

27日㈮
9：30～10：30

（予約開始は
1月 6日㈮から）

5日㈭・12日㈭
9：20～10：45

25日㈬
9：10～10：40

電話健康相談 月曜日～金曜日
9：00～12：00・12：45～17：30

4 か月児健康診査
〈令和 4年 9月生まれ〉
（予約制）

10日㈫・24日㈫
午後（※）

10日㈫・24日㈫
午前（※）

11日㈬・18日㈬・
25日㈬
13：20～14：30（※）

1 歳 6 か月児健康診査
〈令和 3年 6月生まれ〉
（予約制）

18日㈬・25日㈬
午後（※）

13日㈮・27日㈮
午後（※）

17日㈫・31日㈫
13：15～14：30（※）

3 歳 6 か月児健康診査
〈令和元年 7月生まれ〉
（予約制）

13日㈮・27日㈮
午後（※）

6日㈮・20日㈮
午後（※）

10日㈫・24日㈫
13：15～14：30（※）

BCG接種
〈5か月から 1歳の誕
生日の前日までの乳児〉
（予約制）

17日㈫
午後（※）

17日㈫
午前（※）

5日㈭
13：20～14：20（※）

離乳食講習会（予約制）

19日㈭
（初期）13：00～14：00
（中期・後期）

14：30～15：30

18日㈬
13：30～15：30

（オンラインで開催
〈Cisco Webex Meetings

を使用〉）

26日㈭
（初期）13：00～14：00
（中期・後期）

14：30～15：30

糖尿病個別食事相談
（予約制）

6日㈮13：30・14：30
18日㈬ 9：30・10：30

12日㈭13：30・14：30
25日㈬ 9：30・10：30

13日㈮13：30・14：30
24日㈫ 9：30・10：30

（※）受付時間は個別通知に記載。
▶犬・猫に関する相談は動物指導センター（072-963-6211）まで。
▶就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
▶ 西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。
▶ 新型コロナウイルス感染症の影響により、事業が中止になる場合があります。

ところ

行事

検査の種類 受付日・時間 料　金 受付場所

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌O157・
O26・O111）（※）

10日㈫
24日㈫ 9：30

〜
11：00

2720円

環境衛生
検査センター

06（6787）5021
06（6787）7404

水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制） 4 日㈬ 平常項目

1万6800円

（※）大腸菌O26・O111は検査を希望する方のみ。
▶受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

保健センターの
ご あ ん な い

市では、ヤングケアラーを支援していくために必要な施策を検討するため、
ヤングケアラーである子どもやその家族への支援に関わる可能性の高い市内の
高齢・障害・医療などの支援機関（事業所）、市立小・中学校、高校の職員など
（学校）、子ども見守り相談センター・教育センターの相談員や生活保護のケー
スワーカーなど（庁内専門職）を対象にヤングケアラーに関する実態調査を実施
しました（回収数：339票〈事業所164票、学校79票、庁内専門職96票〉）。
※「ヤングケアラー」とは、本来大人が担う家族の世話や家事などを日常的

に行っている子どものことです。

◇ ◇
実態調査結果の詳細は、今後市ウェブサイトに掲載する予定です。
子ども見守りセンター子ども相談課　06（4309）3197、 06（4309）3818

ヤングケアラー（疑いも含む）と感じた子どもの有無

▷「いる」と回答した人の割合を見ると、学校では60. ８％と約６割を占めて
おり、庁内専門職では３割程度（32. ３％）、事業所では３割未満（25. ０％）とな
っている
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庁内専門職
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ヤングケアラー（疑いも含む）に必要だと感じる支援（複数回答）

▷「相談できる人・場所」が88. ２％と９割近くを占めて最も高く、次いで
「ヤングケアラー自身やその家族が信頼できる人とつながること」（84. １％）、
「代わりに家事やケアをしてくれる人」（67. ６％）の順となっている

88.2
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56.9

53.7

48.7

30.7
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相談できる人・場所

ヤングケアラー自身やその家族が信頼できる
人とつながること １

代わりに家事やケアをしてくれる人

支援関係者がヤングケアラーについて正しく
理解を深めること １

多くの人にヤングケアラーについて知っても
らうこと １

ヤングケアラーに役立つ情報の提供

悩みを共有できるオンラインサロンや居場所

支援マニュアルなどによる支援

その他

841
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アクセス可）または厚生労働省ウェ
ブサイト「コロナワク
チンナビ」（右のコー
ドからアクセス可）か
ら検索ができます。
【集団接種】
集団接種会場は１月から開設曜日

が変更になります。詳し
くは市ウェブサイトをご
覧ください（右のコード
からアクセス可）。
なお、年末年始の次の期間は、接

※番号を確認のうえ、かけ間違いのないようにお願いします。車での来場はご遠慮ください。

東保健センター ： TEL072（982）2603 FAX072（986）2135
中保健センター ： TEL072（965）6411 FAX072（966）6527
西保健センター ： TEL06（6788）0085 FAX06（6788）2916
健康づくり課  ： TEL072（960）3802 FAX072（970）5821

オンライン離乳食講習会

１月18日㈬13時30分～15時30分　
※オンラインで開催（Cisco Webex 
Meetings を使用）。　 離乳開始前
～11か月ごろの乳児の保護者　 30
人（申込先着順）　 栄養士・助産師
による講話、調理実演　
１月11日㈬までに市

電子申請システムで
（右のコードからアク
セス可）

中保健センター

血糖値を下げる教室

２月７日㈫・14日㈫・28日㈫13
時30分～15時30分（計３日間）　 血
糖値が高め（HbA１c６.５%以上）の
方とその家族　 12人（申込先着順）　
講話、運動実習　 最近の血液検

査の結果　 基本事項（10面に掲載）
を２月３日㈮までに電話
で（ファクス、市ウェブ
サイト〈右のコードから
アクセス可〉、直接も可）

中保健センター

早期発見・治療のために
乳がん（マンモグラフィ）検診

▷２月８日㈬13時20分か
ら＝東保健センター／30人／電話で　
▷９日㈭13時15分～15時30分＝西保
健センター／35人／電話または直接　
▷14日㈫13時～15時45分＝中保健セ
ンター／35人／電話で　☆いずれも
申込先着順　 令和４年４月１日現
在、市内在住の40歳以上の偶数年齢
の女性（前年度受診していない場合
に限り、奇数年齢の方も受診可）　
800円　※後期高齢者医療被保険者
証または高齢受給者証をお持ちの方
は無料。なお、生活保護受給者また
は市民税非課税世帯の方は事前に保
健センターで無料受診券の交付を受
けてください。　 問診票、市がん
検診受診証、バスタオル

東・中・西保健センター

まちづくり応援隊と若返りへGo!教室
骨盤体操にチャレンジ

１月25日㈬13時30分～14時30分
・14時30分～15時30分　 市内在住
の方　 各15人（申込先着順）　 １
月５日㈭から電話で

中保健センター

成人歯科健康相談

▷１月25日㈬＝西保健センタ
ー　▷27日㈮＝東保健センター　▷
２月２日㈭＝中保健センター　☆い
ずれも９時30分～11時30分　 市内
在住の20歳以上の方　 各10人（申
込先着順）　 電話で

東・中・西保健センター

１月の献血

▷１月13日㈮10時～16時30分
＝市役所本庁舎　▷25日㈬10時～12
時30分・13時30分～16時30分＝菱江
ショッピングプラザ（コーナン）　※
日程は変更する場合があります。受付
時に保険証などで本人確認をします。

▷大阪府赤十字血液センター　
06（6962）7654、 06（6968）4900　▷
地域健康企画課　072（960）3801、
072（960）3806

肺がん・結核エックス線検診

▷１月17日㈫・２月21日
㈫９時10分から＝西保健センター／
各30人／各実施日の４日前まで　▷
１月20日㈮・２月17日㈮９時20分から
＝中保健センター／各40人／各実施
日の２日前まで　▷２月８日㈬14時か
ら＝東保健センター／35人／１日㈬
まで　☆いずれも申込先着順　 ▷
肺がん検診＝市内在住の40歳以上の
方　▷結核検診＝市内在住の65歳以
上の方　 各申込期限までに電話で

東・中・西保健センター

市では、オミクロン株対応ワクチ
ンの接種を進めています。接種対象
は新型コロナワクチン（従来株ワク
チン）の接種を２回以上受け、前回接
種から３か月を経過した12歳以上の
方です。　※オミクロン株対応ワク
チンの接種は現時点では１回限り。
接種券は前回接種から３か月後を
基準として順次発送しています。３
回目または４回目の接種券がすでに
届いている方は、お持ちの接種券で
オミクロン株対応ワクチンの接種を
受けることができます。

接種会場

【個別接種】
個別医療機関では主にファイザー
社製オミクロン株（BA. ４―５）対応
ワクチンを使用します。各医療機関
の受付時間内に問合せのうえ、予約
をしてください。　※ワ
クチン接種が可能な医
療機関一覧は市ウェブ
サイト（右のコードから

種を行いません。　▷市花園ラグビー
場＝12月25日㈰～１月15日㈰　▷ヴ
ェル・ノール布施＝12月27日㈫～１
月５日㈭　▷四条図書館２階＝12月
28日㈬～１月５日㈭　
【府・自衛隊大規模接種】
大阪府や自衛隊で

は大規模接種会場を
開設しています。詳
しくは各ウェブサイ
トをご覧ください
（右のコードからそ
れぞれアクセス可）。

◇ ◇
新型コロナワクチンコールセン

ター　06（7668）0485、 072（929）
8239

オミクロン株対応ワクチン

接種をご検討ください

カラダによい食べ方講座

１月18日㈬・２月15日㈬・３月
22日㈬13時30分～15時（計３日間）　
市内在住の65歳以上の方　 12人

（申込先着順）　 栄養講話、運動
実習、体組成測定など　 タオル　
基本事項（10面に掲載）を１月16

日㈪までに電話で（ファクス、直接
も可）

西保健センター

健康・禁煙相談広場

▷１月10日㈫＝①やまなみプ
ラザ（四条）、③ももの広場（楠根）　
▷11日㈬＝③中保健センター　▷12
日㈭＝③グリーンパル（中鴻池）、③
夢広場（布施駅前）　▷16日㈪＝①中
保健センター　▷17日㈫＝①ゆうゆ
うプラザ（日下）、③はすの広場（近江
堂）　▷20日㈮＝①東保健センター　
▷23日㈪＝②大蓮公民分館　☆①は
11時～12時、②は13時30分～15時、
③は15時～16時　 市内在住の20歳
以上の方

東・中・西保健センター

東大阪市新型コロナワクチンコールセンター
    06(7668)0485 ※かけ間違いにご注意ください。

※ 電話による問合せが困難な聴覚障害などのある方は
ファクス（072-929-8239）でご相談ください。

開設時間
月曜日～金曜日9時～20時
土・日曜日・祝休日9時～17時30分
（年末年始〈12月29日㈭～1月3日㈫〉を除く）

ワクチン接種の予約や接種券についての問合せは、コールセ
ンターまでお願いします。

大
阪
府

防
衛
省
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https://www.mod.go.jp/j/approach/defense/covid/center.html
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ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
。

▽
〒
578
―

0
9
1

2
角
田
2
―

3
―

8　

角

田
総
合
老
人
セ
ン
タ
ー　

0
7
2
（
9
6
2
）
8
0

ジ
ャ
パ
ン
ラ
グ
ビ
ー
リ

ー
グ
ワ
ン
の
花
園
近
鉄
ラ

イ
ナ
ー
ズ
対
静
岡
ブ
ル
ー

レ
ヴ
ズ
戦
に
市
民
1
0
0

人
を
無
料
で
招
待
し
ま

す
。　

2
月
5
日
㈰
14

時
30
分
か
ら　

市
花
園

ラ
グ
ビ
ー
場
第
1
グ
ラ
ウ

ン
ド　

市
内
在
住
の
方　

1
0
0
人（
抽
選
）　

席

種　

ゴ
ー
ル
裏
自
由
席

（
南
ス
タ
ン
ド
）　

1
月

5
日
㈭
10
時
〜
19
日
㈭
17

時
に
申
込
専
用
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
（
下

の
コ
ー
ド
か

ら
ア
ク
セ
ス

可
）　

※
1
人
4
枚
ま
で
。

ｍ
ｏ
ｓ
ｈ
ｉ
ｃ
ｏ
ｍ
の
会

員
登
録
が
必
要
。
当
選
者

の
発
表
は
チ
ケ
ッ
ト
の
発

送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
（
1
月
23

日
㈪
発
送
予
定
）。

花
園
・
ス
ポ
ー
ツ
ビ

ジ
ネ
ス
戦
略
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
0
1
9
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
4
9

あさひっこ

【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
１月17日㈫10時30分～11時30

分　 ゆうゆうプラザ（日下）　
１歳以上の幼児　 20人　 １月
４日㈬14時から
【縄手南公民分館でふれあい＆

ダンス】
１月19日㈭10時～11時　 縄

手南公民分館　 ０歳児　 ５組　
１月５日㈭14時から
【ゆうゆうプラザでふれあい＆

ダンス】
２月３日㈮10時～11時　 ゆ

うゆうプラザ（日下）　 ０歳児　
５組　 １月20日㈮14時から
◇ ◇
あさひっこ（旭町子育て支

援センター）　072（980）8871、
072（985）1055

荒本子育て支援センター

【壁面制作「うさぎ凧
たこ

」を作ろう】
１月12日㈭９時30分～11時30

分・13時30分～15時30分　 就学
前乳幼児　 各10組
【子育てサポーターによる相談】
１月27日㈮10時～11時30分　

就学前乳幼児　 数組
【おやこ広場～にじぐみ】
２月６日～27日の月曜日10時

～11時（計４日間）　 平成31年４
月２日～令和２年４月１日生まれ
の幼児　 10組（抽選） １月16
日㈪～27日㈮

◇ ◇
荒本子育て支援センター　

06（6788）1055、 06（6788）2597

そらっこ

【心理職による相談】
１月６日㈮９時30分～11時30

分　 数組
【簡単なコマを作ろう】
１月11日㈬・12日㈭９時30分

～11時30分・13時30分～15時30分　
各15組
【子育てサポーター相談日】
１月16日㈪10時～11時30分　

数組
◇ ◇
就学前乳幼児
そらっこ（石切子育て支援

センター）　072（940）7009、 072
（940）7014

ももっこ

【アーリー赤ちゃんタイム】
１月10日㈫13時30分～15時30

分　 ５か月までの乳児　 ５組
【アーリー赤ちゃん講座「ベビ

ーヒーリングタッチ」】
２月１日㈬・８日㈬・15日㈬

10時～11時（計３日間）　 ５か月
までの乳児　 ５組　 １月11日
㈬９時30分から
【あそびパーク】
２月10日㈮10時～11時　 も

もの広場（楠根）　 歩行ができる
就学前乳幼児　 15組　 １月23
日㈪９時30分から

◇ ◇
ももっこ（楠根子育て支援

センター）　06（4306）4151、 06
（4306）3080

長瀬子育て支援センター

【よっといでdeお正月遊び】
▷１月11日㈬・12日㈭＝こ

ま遊び　▷18日㈬・19日㈭＝凧あ
げ　☆いずれも９時30分～11時30
分　 就学前乳幼児
【ママのためのリフレッシュヨ

ガ】
１月24日㈫10時～11時30分　

就学前乳幼児　 １月10日㈫か
ら
【おやこ広場～ニコニコクラス】
２月８日～３月１日の水曜日

10時～11時30分（計４日間）　 平
成31年４月２日～令和２年４月１
日生まれの幼児　※抽選。　 １月
18日㈬９時30分～２月１日㈬16時

◇ ◇
各10組
長瀬子育て支援センター　

06（6728）1800、 06（6728）2413

鴻池子育て支援センター

【おやこ広場（めだか組）】
１月20日㈮・27日㈮10時～11

時（計２日間）　 令和４年４月２
日以降生まれの乳児　 １月４日
㈬～19日㈭
【教えて離乳食！】
１月23日㈪14時～15時　 11

か月までの乳児

【身体を動かして遊ぼう！】
１月25日㈬10時～11時　 １

歳６か月以上の就学前幼児
◇ ◇
10組
鴻池子育て支援センター　

06（6748）8251、 06（6743）0577

ゆめっこ

【おにのお面を作ろう】
１月17日㈫・19日㈭11時～11

時30分・15時～15時30分　 各15
組
【心理職による相談】
１月20日㈮９時30分～11時30

分　 数組
【子育てサポーターによる相談】
１月27日㈮13時30分～15時30

分　 数組　 子育て、認定こども
園・保育園の入園、一時預かりなど

◇ ◇
就学前乳幼児
ゆめっこ（布施子育て支援

センター）　06（6748）0210、 06
（6748）0257

プレママ・プレパパの
参加・見学を歓迎します

赤ちゃんタイム・アーリー赤ち
ゃんタイムに参加し赤ちゃんのい
る生活をイメージするヒントにし
てみませんか。

安定期の妊婦（パートナーの
同伴可）　 数組　 母子健康手
帳　※詳しくは各支援センターに
お問合せください。

※車での来場はご遠慮ください。 の記載のない催しは、各子
育て支援センターで開催。 は子どもについてのみ記載してい
ますが、全て保護者が同伴してください。記載のない場合はいず
れも申込先着順。　自由来館の ▷そらっこ・あさひっこ・もも
っこ・ゆめっこ＝15組　▷鴻池・長瀬・荒本子育て支援センタ
ー＝10組

掲載の催しへの参加には申込みが必要です。 の記載のない催し
は各実施日（利用希望日）の1週間前から電話で各支援センターに申
し込んでください。　受付時間　▷そらっこ・ももっこ＝9時30分～
16時（月曜日～土曜日）　▷あさひっこ＝9時30分～16時（火曜日～土
曜日、第2・4日曜日）　▷ゆめっこ＝9時30分～16時（月曜日～日曜
日、祝休日）　▷鴻池・長瀬・荒本子育て支援センター＝9時30分～
11時30分・13時30分～16時（月曜日～金曜日）

昨年の消防出初式は、新型コロナウイルス感染症の影響によ
り規模を縮小して開催しましたが、今年は３年ぶりに通常どお
り開催します。
消防ヘリコプターの着陸やカラー放水などを披露します。ま
た、広報・啓発コーナーでの各種展示も行います。

１月８日㈰10時～11時30分（広報・啓発コーナーは12時30
分まで）

花園中央公園多目的芝生広場
消防ヘリコプターの着陸、一斉放水、消防車両のパレード、

救助訓練、消防団ポンプ車操法訓練、幼年消防クラブの演技
※車での来場はご遠慮ください。飲食コーナーはありません。
消防局総務課　072（966）9660、 072（965）9669

消
防
出
初
式

る

新
春
を
彩

3年ぶり通常開催

忘れない１・１７

事前の備えで被害を最小限に

この電話は、振り込め
詐欺などの犯罪被害防
止のため、会話内容が
自動録音されます……

警告メッセージ機能

発信者

花
園
近
鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
ホ
ス
ト
ゲ
ー
ム

市
民
１
０
０
人
を
招
待

市
民
１
０
０
人
を
招
待

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

の
使
用
方
法
な
ど
の
確

認　
▽
避
難
場
所
＝
家
族

が
離
れ
ば
な
れ
に
な
っ

た
と
き
の
集
合
場
所
の

確
認
な
ど

家
具
の
転
倒
防
止

家
具
の
転
倒
防
止
の
た

め
次
の
対
策
を
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

▽
本
棚
や
タ
ン
ス
な
ど

の
家
具
は
転
倒
し
な
い
よ

う
、
Ｌ
字
型
金
具
な
ど
を

使
っ
て
固
定
す
る

▽
寝
て
い
る
と
き
に
家

具
が
倒
れ
て
き
た
り
、上
に

置
い
た
も
の
が
落
ち
て
き

た
り
し
な
い
よ
う
、
家
具

な
ど
の
配
置
を
工
夫
す
る

▽
食
器
棚
な
ど
の
ガ
ラ

ス
が
飛
散
し
な
い
よ
う
に

ガ
ラ
ス
飛
散
防
止
フ
ィ
ル

ム
を
貼
る
な
ど

感
染
症
対
策
を

踏
ま
え
た
行
動
を

市
で
は
、
市
内
78
か
所

を
第
1
次
避
難
所
に
指
定

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

避
難
所
に
多
く
の
人
が
集

1
1
、
0
7
2（
9
6
3
）
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0
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▽
各
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
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高
齢
介
護
課　
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0
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過
去
の
出
初
式 昨年の一斉放水の様子昨年の一斉放水の様子

非常持出品（一例）非常持出品（一例）

食料品、飲料水、応急医薬品、
マスク、アルコール消毒液、体温
計、石けん、上履き、携帯ラジオ、
懐中電灯、乾電池、笛、衣類、簡易
トイレ、生理用品、赤ちゃん用
品、現金（小銭は多めに）、保険証
（写し）、預貯金通帳、印鑑、ライ
ター、軍手、ロープ、タオル、カイ
ロ、老眼鏡、モバイルバッテリー
などのポータブル電源 など

平
成
7
年
1
月
17
日
に

発
生
し
た
阪
神
・
淡
路
大

震
災
で
は
、
多
く
の
尊
い

命
が
奪
わ
れ
、
甚
大
な
被

害
が
も
た
ら
さ
れ
ま
し
た
。

過
去
の
大
災
害
を
忘
れ

る
こ
と
な
く
、
日
頃
か
ら

災
害
へ
の
備
え
を
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

1
月
15
日
か
ら

防
災
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で

は
、
多
数
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
復
興
の
大
き
な
力
と

な
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

重
要
性
が
認
識
さ
れ
ま
し

た
。
災
害
時
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
と
自
主
的
な
防

災
活
動
に
つ
い
て
の
認
識

を
深
め
る
と
と
も
に
、
災

害
へ
の
備
え
の
充
実
強
化

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
1
月
17
日
を
「
防
災

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
日
」、

1
月
15
日
か
ら
を
「
防
災

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
」

と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
の
力
と

き
ず
な
で
減
災

大
規
模
災
害
が
発
生
し

た
と
き
に
は
、公
的
な
力
だ

け
で
は
充
分
な
支
援
を
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
た
め
、

被
害
を
最
小
限
に
食
い
止

め
る
に
は
、地
域
の
皆
さ
ん

の
共
助
が
必
要
で
す
。

日
頃
か
ら
、
近
所
の
方

同
士
で
挨
拶
や
声
か
け
を

心
が
け
、
災
害
が
起
き
た

と
き
に
は
ス
ム
ー
ズ
に
助

け
あ
い
が
で
き
る
よ
う
な

顔
の
見
え
る
関
係
を
つ
く

っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

防災パネル展

１月17日㈫９時～16時　 市役所本
庁舎１階多目的ホール　 阪神・淡路大
震災や東日本大震災の被災写真のほか、
備蓄物資や防災資機材の展示、震災関連
DVDの上映

過去のパネル展

市内の自主防災組織による
防災訓練の様子過去の試合の様子

ま
る
と
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
の
感
染
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。
避
難

所
で
密
に
な
る
の
を
少
し

で
も
避
け
る
た
め
、
親
戚

・
知
人
の
家
や
自
宅
、
車

な
ど
公
的
な
避
難
所
以
外

へ
の
「
分
散
避
難
」
を
検

討
し
ま
し
ょ
う
。た
だ
し
、

そ
れ
ら
の
場
所
へ
の
避
難

が
難
し
い
場
合
は
た
め
ら

わ
ず
に
避
難
所
に
避
難
し

て
く
だ
さ
い
。

避
難
所
に
避
難
す
る
場

合
は
、
災
害
時
の
持
出
品

を
可
能
な
限
り
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。
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◇
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振り込め詐欺被害
対策機器

無料貸出し

 （8） 令和５年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪（9） 令和５年１月１日

https://moshicom.com/80137/


その他のつづき

永和図書館の臨時休館

施設の設備点検のため、２月23日
㈷は永和図書館を休館します。

永和図書館　06（6730）6677、
06（6727）5568

インターネット公売

市税の確保と納税の公平性を図る
ため、官公庁オークションシステム
上でインターネット公売を実施しま
す。

公売物件　不動産　公売方法　入
札形式　参加申込期間　１月12日㈭
13時～31日㈫23時　※詳しくは市ウ
ェブサイトをご覧いた
だくか（右のコードから
アクセス可）、お問合せ
ください。下見会は実施
しません。下見を希望する方は権利
関係者と調整のうえ行ってください。

納税課　06（4309）3153、 06
（4309）3808

市民税・府民税第４期分
納期限は１月31日

市民税・府民
税第４期分の納
期限は１月31日
㈫です。納期限ま
でに市税取扱金
融機関や郵便局
で納めてくださ
い。バーコードの印字されている納
付書は、コンビニエンスストアやス
マートフォン決済アプリ（PayPay、au 
PAY、d払い、J-coin Pay、LINE Pay）
での納付も可能です。なお、納付書を
紛失した場合は再発行しますので、
ご連絡ください。口座振替を利用し
ている方は、１月30日㈪までに口座の
残高を確認してください。
また、納付が困難な方を対象に、

休日・夜間納付相談を行います。
【窓口での相談】
１月28日㈯９時～12時　 市役

所本庁舎３階納税課　 納税通知
書、本人確認書類
【電話による相談】
１月26日㈭17時30分～20時、28

日㈯９時～12時・13時～16時
◇ ◇
納税課　06（4309）3148、 06

（4309）3808

市役所本庁舎の一部窓口業務
１月28日㈯９時～12時に開設

１月28日㈯９時～12時に市役所本
庁舎２階・３階の一部窓口業務を開
設します。手続きの際には、運転免許
証やパスポート、健康保険証など本
人確認ができる書類をお持ちくださ
い。また、住所の変更や戸籍の届出に
より氏名が変更になる場合は、マイ
ナンバーカード（個人番号カード）の
記載変更手続きが必要になりますの
で、当該カードを持参してください。
他市町村や警察署などへの確認や問
合せが必要な場合は、取扱いができ
ないことや手続きが完了しないこと
がありますので、ご了承ください。
【住民関係】
戸籍届、住民異動届、印鑑登録な
どの届出や住民票、印鑑証明などの
各種証明書交付など

市民課　06（4309）3172、 06
（4309）3618
【国民健康保険・後期高齢者医療
保険関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療
養費の給付申請、保険料の納付・相
談など

▷医療保険室資格給付課　06
（4309）3167、 06（4309）3804　▷医
療保険室保険料課　06（4309）3168、
06（4309）3807
【医療助成関係】
子どもや重度障害者などの医療費
助成にかかる医療証の申請、医療費
の払戻しの申請など
医療助成課　06（4309）3166、

06（4309）3805
【児童手当などの関係】
児童手当・児童扶養手当などの申請
国民年金課　06（4309）3165、

06（4309）3805
【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相
談・申告受付・申請受付・閲覧・届
出、原動機付自転車および小型特殊
自動車の登録・廃車

▷税制課　06（4309）3131、 06
（4309）3810　▷市民税課　06（4309）
3135、 06（4309）3809　▷固定資産
税課　06（4309）3143～3144、 06
（4309）3811　▷納税課　06（4309）
3147～3152、 06（4309）3808

◇ ◇
政策調整室　06（4309）3016、

06（4309）3847

●記号の見方
とき　 ところ　 対象　

定員・定数　 内容　 料金（表
示のないものは無料）　 持ち物　
申込方法・申込み先など　

問合せ先　 Eメールアドレス
●申込みの基本事項
▷行事名または教室名
▷住所（郵便番号も）
▷氏名（ふりがなも）
▷年齢
▷電話・ファクス番号

 以上をそれぞれの申込み先へ

出張図書館inリージョンセンター

▷１
月６日㈮・
20日㈮＝夢
広場（布施
駅前）　▷
13日㈮・27
日㈮＝ももの広場（楠根）　☆いずれ
も14時～16時　 図書の閲覧・貸出
し、絵本の読み聞かせ、利用カード
の新規登録・再発行　 利用カード
（貸出しの場合のみ）　※利用カード
の新規登録・再発行をする場合は、
本人確認書類と市内在住・在勤・在
学（いずれか）が確認できる書類が必
要。

永和図書館　06（6730）6677、
06（6727）5568

市民ソフトボール大会説明会

４月２日㈰に花園セントラルスタ
ジアム（花園中央公園野球場）などで
開催する市民ソフトボール大会（一
般男子・女子）の説明会を行います。
参加希望者は出席してください。　
２月５日㈰19時から（受付は18時
30分から）　 東大阪アリーナ　
市内在住・在勤（いずれか）の方

▷市ソフトボール協会「西田」　
090（8120）6870　▷市民スポーツ支
援課　06（4309）3282、 06（4309）3849

１月10日は110番の日

110番は事件事故の緊急通報です。
困りごとや相談は警察相談専用電話
「♯9110」または近くの警察署へご
連絡ください。

▷布施警察署　06（6727）1234　
▷河内警察署　072（965）1234　▷枚
岡警察署　072（987）1234

事例１　副業サイトに登録する
と、消費者金融の覆面調査員の仕事
依頼が来た。「消費者金融から借金
をしてそのお金を業者に送る」と
いう仕事内容で、翌日報酬と借金分
の返金がある予定だった。しかし報
酬も返金もなく、業者とも連絡がと
れなくなり、借金だけが残った。
事例２　SNSで「FXで儲かる」

と発信していた男性に連絡をと
り、高額な FX取引の情報商材を
購入して投資してみたが全く儲か
らない。返金を求めると連絡がと
れなくなった。
事例３　マッチングアプリで知

りあった海外の女性から、「高級
ブランドバッグがもらえる」とい
う話をもちかけられ、海外からバ

ッグが送られてくる予定だった。
女性から「バッグが税関で引っか
かり、手数料が必要だ」という連
絡があったため、何度も高額な手
数料を支払ったが、バッグを受け
取れなかった。
解説　SNSなどを利用した詐欺
が横行しています。「簡単に儲か
る！お得になる！」などと発信し
て消費者を誘惑し、利益が得られる
と期待する消費者に、さまざまな名
目で大金を支払わせる手口です。
インターネット上での「儲かる」
という広告には警戒し、金銭を要
求される場合は、応じないように
しましょう。

消費生活センター　072（965）
0102、 072（962）9385

～緊急度レベル★★★★★

儲かるはずが、騙された！
ネット上での詐欺に注意

 （10） 令和５年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000034960.html


お知らせ
コーナー

相談
特設人権相談

人権擁護委員が相談に応じます。　
１月10日㈫14時～16時　 市社会

福祉協議会
▷市社会福祉協議会内人権擁護

委員会　06（6789）7201、 06（6789）
2924　▷人権啓発課　06（4309）
3156、 06（4309）3823

離婚・養育費・ひとり親家庭に
関する法律相談

１月26日㈭13時～15時50分（１
人30分）　 市役所本庁舎１階相談
室　 市内在住の20歳未満の子ども
がいる離婚前の方、ひとり親家庭の
母・父、寡婦　 ５人（申込先着順で
今年度内初めての方を優先）　 １
月４日㈬から電話で

子ども家庭課　06（4309）
3194、 06（4309）3817

司法書士による相談

１月19日㈭10時～11時40分（１
人25分）　 市役所本庁舎１階相談
室　 10人（申込先着順）　 相続・
遺言・成年後見、不動産・会社など
の登記手続きなど　 １月12日㈭か
ら電話または直接

市政情報相談課　06（4309）
3104、 06（4309）3801

不動産相談

１月13日㈮10時～12時、24日㈫
10時～14時（受付は各終了時間の30
分前まで）　 市役所本庁舎１階相
談室　※当日先着順。24日のみ定員
10人。新型コロナウイルスの影響で
中止になる場合あり。

空家対策課　06（4309）3244、
06（4309）3829

税理士による税務相談

１月11日㈬・25日㈬９時～12時
（受付は11時30分まで。１人30分）　
市役所本庁舎１階相談室　 10人

（当日先着順）　※入室は１人のみ。　
新規開業、相続、贈与　※近畿税

理士会東大阪支部（永和２）では、火
・木曜日の午後（１月３日㈫・５日
㈭・19日㈭・26日㈭を除く）に税務
相談会を実施しています（電話で要
申込み）。

▷近畿税理士会東大阪支部　06
（6725）7708、 06（6722）2170　▷税
制課　06（4309）3131、 06（4309）
3810

専門家が応じます
建築士による相談

１月17日㈫13時～16時　 市役
所本庁舎１階相談室　 ６人（申込
先着順）　 住宅の新築や耐震、リフ
ォームに関することなど（耐震診断
・改修補助の受付も可）　 １月12
日㈭23時59分までに市電子申請シス
テム（右のコードからア
クセス可）または17日㈫
14時までに電話で

建築安全課　06（4309）3245、
06（4309）3829

ひとり親家庭のための就業相談

１月26日㈭10
時～16時　 市役
所本庁舎１階相談
室　 市内在住の
ひとり親家庭の
母・父、寡婦　
５人（申込先着順）　
求人情報の提供、履歴書の書き方

や面接のアドバイスなど　 １月４
日㈬から電話で

母子家庭等就業・自立支援セ
ンター　06（6748）0263、  06（6748）
0264
子ども家庭課　06（4309）3194、

06（4309）3817

社会保険労務士による相談

１月12日㈭13時～15時30分　
市役所本庁舎１階相談室　 10人
（当日先着順）　 年金 ･健康保険 ･
労災保険 ･雇用保険の手続き、労働
トラブルなど

市政情報相談課　06（4309）
3104、 06（4309）3801

長瀬斎場 １月２日から再開

平成30年度から改修工事のため休
場していた市立長瀬斎場について、
１月２日㈪から再開します。

斎場管理課　06（4309）3192、
06（4309）3815

くすのきプラザの会議室
４月から利用再開

くすのきプラザ（若江岩田駅前）の
会議室A・Bの利用を、４月１日㈯
から再開します。なお、４月１日以
降の予約については、１月４日㈬か
ら受付を開始します。

▷くすのきプラザ　072（967）
6575（ 兼用）　▷地域活動支援室　
06（4309）3161、 06（4309）3812
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鴻池新田会所（写真）は耐震工事
のため、３月31日㈮をもって休館
します。令和７年度中（時期未定）
のリニューアルオープンを予定し
ています。
また、郷土博物館と発掘ふれあ

い館（埋蔵文化財センター）は老朽
化などの問題により、３月31日㈮
をもって休館します。
【鴻池新田会所の無料観覧】
多くの方にリニューアル前の鴻

池新田会所を楽しんでいただくた
め、３月中は観覧料が無料になり

ます。なお、
２月20日㈪
～28日㈫の
間は、重要
文化財建造
物の燻

くん

蒸
じょう

・点検のため臨時休館し
ます。

◇ ◇
今後の状況については、決まり

次第、市ウェブサイトなどでお知
らせします。

文化財課　06（4309）3283、
06（4309）3823

あなたの一言で たいせつな 友だちを  元気に
小学校3年生（人権作品集）

その他

3月31日で休館
鴻池新田会所
郷土博物館

発掘ふれあい館

外
が い

国
こ く

人
じ ん

のための

1日
に ち

相
そ う

談
だ ん

サービス in 東
ひ が し

大
お お

阪
さ か
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募集

催しのつづき 旧河澄家
催し＆講座

【河内の古民家展】
１月20日㈮～２月12日㈰９時30

分～16時30分　※申込不要。
【古民家再生講座】
２月５日㈰13時～15時　 20人

（申込先着順）　※オンラインでも配
信（Zoomを使用）。　 １月５日㈭９
時30分から電話または旧河澄家ウェ
ブサイトで

◇ ◇
旧河澄家（日下町７）　072

（984）1640（ 兼用）

古文書が語る東大阪の歴史と魅力

「江戸時代の新田村における村政
の仕組み」「鴻池新田と近隣村の小作
人獲得競争」をテーマに、研究成果
の発表、パネル展示（申込不要）を行
います。　 １月29日㈰13時～15時40
分　 発掘ふれあい館（埋蔵文化財
センター）　 50人（申込先着順）　
※手話通訳あり（１月13日㈮までに
要申込み）。　 基本事項（10面に掲
載）を12月26日㈪から電
話で（ファクス、市ウェ
ブサイト〈右のコードか
らアクセス可〉も可）

文化財課　06（4309）3283、
06（4309）3823

安全・安心まちづくりコンサート
in 東大阪

府警察音楽隊（写真）によるコンサ
ートや特殊詐欺被害防止教室などを
開催します。

３月11日㈯13時30分開演　 市
文化創造館Dream House 大ホール　
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方　 1400人（抽選）　※全席指
定。　 基本事項（10面に掲載）と希
望人数、同伴者全員の氏名・年齢、
市外在住の方は勤務先または学校名
を１月27日㈮（消印有効）までに往復
ハガキで　※１枚に４人まで。重複
申込不可。返信用ハガキの表面に代
表者の郵便番号・住所・氏名を記
載。車いす席を希望する場合は明記。
詳しくは市ウェブサイトをご覧いた
だくか、お問合せください。

〒577―8521市役所危機管理
室　06（4309）3130、 06（4309）3858

楽しい催しがいっぱい!
四条図書館の催し

【図書館でハッピーバースデー】
１月生まれの子どもの誕生会で
す。　 １月11日㈬10時30分～11時　
※９時～12時はベビータイム。　
四条図書館　 未就学児とその保護
者　 10組20人（当日先着順）
【四条寄席～花園で笑おう】
１月12日㈭14時～15時　 花園

図書館　 小学生以上の方　 50人
（申込先着順）　 桂紋四郎さんによ
る落語会　※途中入場不可。　 500
円　 電話または直接
【ハートバッグを作ろう】
１月18日㈬15時～16時30分　

四条図書館　 中学生以上の方　
10人（当日先着順）

◇ ◇
四条図書館　072（982）1235、

072（984）6079

市立幼稚園・幼稚園型認定こども園
講師登録者

市立幼稚園・幼稚園型認定こども
園で講師として勤務できる方を募集
します。　 幼稚園教諭免許がある
方　 電話連絡のうえ、履歴書を直
接　※申込みの際に簡単な面接あり。

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

市民ミュージカル出演者

11月に開催予定のオリジナル市民
ミュージカル「100-ONE hundred」
（仮題）の出演者（キャスト、サブキャ
スト、コーラス）を募集します。東大
阪を舞台にした完全オリジナルの脚
本で大ホールの舞台に立ってみませ
んか。　 ▷キャスト・サブキャス
ト＝各5000円　▷コーラス＝3000円　
申込書を２月５日㈰20時までに直

接　※申込書は市文化創造館ウェブ
サイトからダウンロード可。自己紹
介動画（２分以内）の提出も必要。応
募資格や練習日程、自己紹介動画の
提出方法など、詳しくは
市文化創造館ウェブサ
イトをご覧ください（右
のコードからアクセス
可）。

市文化創造館　06（4307）
5772、 06（4307）5778（９時～20時）

（公財）市産業創造勤労者
支援機構職員

市内中小企業および勤労者の支援
にかかる事業の一般事務職員を募集
します。　 昭和62年４月２日以降
生まれで大学を卒業し、普通自動車
免許（AT限定可。ペーパードライバ
ー不可）がある方　 １人　選考日
・方法　▷一次＝１月28日㈯／ SPI
３-G（基礎能力検査、性格検査）、小
論文　▷二次＝２月11日㈷／面接　
雇用開始日 ４月１日㈯　 申込用
紙を１月20日㈮（必着）までに郵送ま
た直接　※応募用紙は同機構ウェブ
サイトからダウンロード可。詳しく
は同ウェブサイトをご覧いただく
か、お問合せください。

〒577―0011荒本北１―４―17ク
リエイション・コア東大阪北館３階　
（公財）市産業創造勤労者支援機構　
06（4309）2301、 06（4309）2303
モノづくり支援室　06（4309）

3177、 06（4309）3846

再生可能エネルギー設備など
補助制度

再生可能エネルギー等普及促進事
業補助金については現在、エネファ
ームの設備設置にかかる補助申請の
み受け付けています。要件などは必
ず要綱をご確認ください。なお、太
陽光発電システム・HEMS（ホーム
エネルギーマネジメントシステム）
・家庭用蓄電池については、補助金
額が予算額を上回ったため、受付を
終了しました。　 申請書と必要書
類を２月28日㈫までに直接　※要綱
や申請書は市ウェブサイトからダウ
ンロード可。申込先着順で予算を上
回った場合は受付を終了します。

環境企画課　06（4309）3198、
06（4309）3829

自動販売機の設置事業者

市の施設に自動販売機を設置する
事業者を募集します。応募方法など、
詳しくは１月10日㈫以降の市ウェブ
サイトをご覧いただく
か（右のコードからア
クセス可）、お問合せく
ださい。

資産経営課　06（4309）3017、
06（4309）3826

市内小・中学生を対象とした
ECOポスターコンクールの応募
作品628作品を展示します。

１月20日㈮～25日㈬９時～17
時30分　 市役所本庁舎１階多目
的ホール

【市内小・中学生８人を表彰】

昨年12月17日、ECOポスターコ
ンクールの表彰式を開催しまし
た。19校628作品の応募から最優秀
賞などに選ばれた８人に対して、
表彰状と記念品が贈られました
（写真）。

◇ ◇
循環社会推進課　06（4309）

3199、 06（4309）3829

ECOポスターコンクール作品展ECOポスターコンクール作品展

最優秀会長賞受賞作品小学校１年生～
４年生の部（左）、小学校５・６年生およ
び中学校の部（右）

 （12） 令和５年１月１日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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お知らせ
コーナー

催し
こま回し大会

１月28日㈯15時～15時30分　
幼児～小学生とその保護者　 10人
（当日先着順）

永和図書館大蓮分室　06
（6728）0200、 06（6730）7337

市教育フォーラム

１月28日㈯13時30分～16時30分　
ユトリート東大阪　 30人（申込

先着順）　 「ICTを活用した各学校
の取組みの充実に向けて」の実践報
告、文部科学省学校デジタル化プロ
ジェクトチームリーダーによる講演　
１月４日㈬～20日㈮に

市ウェブサイト（右のコ
ードからアクセス可）ま
たは電話で

学校教育推進室　06（4309）
3268、 06（4309）3838

イコーラムフェスタ

男女共同参画社会の実現をめざす
市と市民が協力して「希

き

来
ら

里
り

かがや
くイコーラム～おとなも子どもも笑
顔でつながる」をテーマに２月18日
㈯・19日㈰の２日間、イコーラムフ
ェスタを開催します。
【ホールイベント】

▷２月18日㈯13時～15時＝
講演「大切な人を笑顔にする魔法」、
イコーラム登録団体による活動報告
／基本事項（10面に掲載）と保育が必
要な方は子どもの氏名・生年月日を
イコーラムウェブサイトで（電話、フ
ァクス、Eメール、直接も可）　※申
込先着順。１歳６か月以上の就学前
幼児の保育（定員10人で申込先着順。
１人200円。２月11日㈷までに要申込
み）と手話通訳あり。　▷19日㈰10時
30分～12時＝歌声喫茶ほっとすて
んしょん　※当日先着順。　▷19日
㈰13時30分～14時30分＝演劇DVD
上映「23時のカステラ」　※当日先
着順。　 各200人
【展示＆ワークショップ】
イコーラム登録団体による展示と
ワークショップです。　 ▷展示
＝２月11日㈷～25日㈯９時～21時30
分　▷ワークショップ＝２月19日㈰
10時～12時・13時～15時　※申込不
要。

◇ ◇
イコーラム（男女共同参画

センター）　072（960）9201、 072
（960）9207、 ikoramu@nifty.com

ゆうゆう倶楽部

１月21日㈯13時30分～15時　
60人（当日先着順）　 アナログレ
コードコンサート　 マスク、レコ
ード（あれば）

ゆうゆうプラザ（日下）　072
（986）9293（ 兼用）

おとなもこどももよっといで

１月21日㈯14時～14時30分　
永和図書館　 10人（当日先着順）　
絵本、紙芝居、ラジオ体操
永和図書館　06（6730）6677、

06（6727）5568

ひとり親家庭の交流
新春ボウリング大会

１月29
日㈰10時か
ら　 ボウ
リングスペ
ースHIT（小
阪２）　 市
内在住のひ
とり親家庭の親子（子どもは小学生
～高校生）　 10組（抽選）　 １人
620円　 基本事項（10面に掲載）と
子どもの氏名（ふりがなも）・学年・
年齢・性別を１月13日㈮（消印有効）
までにハガキで

〒577―0054高井田元町１―２―13　
市社会福祉協議会内母子寡婦福祉会　
06（6789）7201、 06（6789）2924
子ども家庭課　06（4309）3194、

06（4309）3817

郷土博物館の催し

【鬼のお面作り】
１月15日㈰10時30分～12時・13

時30分～15時 小学生とその保護
者　 各８人
【冬季企画展示関連講演会】
１月22日㈰13時30分～14時30分

15人　 昭和の加納地区の行事
◇ ◇

※いずれも申込先着順。　 １月
５日㈭９時30分から電話で

郷土博物館　072（984）
6341、 072（986）1432

角田総合老人センターの催し＆教室

【けんこう運動見本市】
１月13日㈮13時30分～15時30分

イコーラム（男女共同参画センタ
ー）、角田総合老人センターなど　
市内在住の方　 120人（申込先着
順）　 １月４日㈬から
【スマホ講座応用編】
１月17日㈫・24日㈫10時～11時

30分（計２日間）　 角田総合老人セ
ンター　 市内在住の60歳以上の方　
13人（抽選）　 スマートフォン　
１月５日㈭～11日㈬
【シニア地域活動実践塾「悠友塾」

シンポジウム・市民公開講座】
１月26日㈭10時～12時　 ユト

リート東大阪 市内在住・在勤
（いずれか）の方　 40人（申込先着
順）　 １月４日㈬～25日㈬
【新春ライブ】
１月28日㈯10時30分～12時10分

・13時30分～15時10分　 角田総合
老人センター　 市内在住の方　
各30人（申込先着順）　 ジャグリン
グ、大阪商業大学吹奏楽演奏　 １
月12日㈭から
【健康ツボ講座】
２月１日㈬13時～13時45分・14

時～14時45分　 角田総合老人セン
ター　 市内在住の60歳以上の方　
各20人（申込先着順）　 １月19日

㈭から
【シニアボクス】
２月８日㈬13時30分～15時　

角田総合老人センター　 市内在住
の60歳以上の方　 25人（抽選）　
１月20日㈮～30日㈪

◇ ◇
各申込期間に電話または直接
角田総合老人センター　072

（962）8011、 072（963）2020

【保育士・保育教諭（日中・支援セ
ンター業務・一時預かり）・調理員】
保育所などにおける保育・子育て

支援業務または調理業務です。 １
月31日㈫（必着）まで

保育課　06（4309）3196、 06
（4309）3817
【学校給食調理員】
調理・配缶・配膳業務、調理施設

・設備などの清掃および日常点検な
どの業務です。 １人
学校給食課　06（4309）3276、

06（4309）3867

会計年度会計年度
任用職員任用職員

募
集

次のとおり令和４年度会計年度任用職員を募集します。
資格が必要な職種もありますので、対象や選考方法、勤務条件、
申込方法など、詳しくは市ウェブサイトをご覧いただく
か、各担当課へお問合せください。　 郵送または直接
※申込書や募集要項は市ウェブサイトからダウンロー
ドできます（右のコードからアクセス可）。

【市立学校園ケアアシスタント】
医療的ケアが必要な子どもの健康
管理などの業務です。 １人

学校教育推進室　06（4309）
3269、 06（4309）3838
【学校運動部活動等補助職員】
市立中学校、高校における運動部
活動の技術指導、保健体育学習の補
助などの業務です。 ２人

学校教育推進室　06（4309）
3269、 06（4309）3838

【スクールヘルパー】
市立小・中学校における障害のあ

る子どもの支援業務です。 １人
学校教育推進室　06（4309）

3269、 06（4309）3838
【介護給付適正化業務専門員】
介護給付適正化などにかかる業務

です。 １人 １月４日㈬～25日㈬
（必着）※令和５年度任用開始です。

高齢介護室給付管理課　06
（4309）3186、 06（4309）3814

（13） 令和５年１月１日
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学ぶのつづき

花園西町公園 13:20～13:50

11日㈬
25日㈬

岩田公園 14:10～15:00
若江本町北公園 15:30～16:10
東楠風荘公園稲荷神社横 13:20～14:20
寺嶋公園 15:00～16:00
春光園（横枕） 13:20～13:50

18日㈬加納アメリア集会所前 14:10～14:50
府営加納住宅集会所前 15:10～15:50
三ノ瀬公民分館 13:10～13:50

5 日㈭
19日㈭大和公園 14:00～14:40

はすの広場（近江堂）北側 15:20～16:00
市営島町住宅 13:20～13:50

10日㈫
24日㈫市営鷺島住宅集会所前 14:00～14:40

新喜多公園 15:20～16:00
金岡公園 13:40～14:30

17日㈫柏田公園 14:40～15:10
岸田堂南公園 15:40～16:20
西堤神社境内 13:30～14:10

12日㈭
26日㈭川俣水みらいセンター西 14:20～14:50

稲田公園 15:20～16:10
御厨天神社境内 13:20～13:50

13日㈮
27日㈮新家西町第2公園 14:00～14:30

五百石公園（御厨東2） 15:30～16:10

日下町丹波神社西側 13:20～13:50
10日㈫
24日㈫駅前公園（上石切町2） 14:00～14:30

ダイアパレス横（西石切町2）15:00～15:40
横小路メイ・トーラス 13:20～13:40

13日㈮
27日㈮上六万寺児童遊園 14:00～14:30

桜井児童遊園 15:00～15:40
瓢簞山稲荷神社東駐車場 13:20～13:50

5 日㈭
19日㈭大池公園 14:00～14:30

新池島町児童遊園 15:10～15:50
オーク新石切（西石切町7）13:20～13:50

6 日㈮
20日㈮豊浦公民分館 14:10～14:40

シャルマンコーポ枚岡公園 15:10～15:40
東体育館前　 13:20～13:50

12日㈭
26日㈭マンハイム石切（日下町4）14:20～15:00

ＪＡ孔舎衙（日下町6）　 15:30～16:00
鴻北公園西側 13:20～14:00

17日㈫府営東鴻池第二住宅 14:10～14:40
メープルコート（島之内1）15:30～16:00
玉串西団地集会所前 13:20～14:00

6 日㈮
20日㈮府営東大阪玉串住宅 14:10～14:40

ライオンズマンション（若江東町2） 15:20～16:00
角田総合老人センター 13:20～13:50

18日㈬プレジデント東大阪（岩田町6）14:10～14:50
八戸の里公園相撲場西側 15:30～16:20

1月の移動図書館1月の移動図書館
移動図書館　06（6728）0202、 06（6730）7337

製品・ブランド開発をめざして
モノづくりセミナー

１月26日㈭16時～17時30分　
クリエイション・コア東大阪南館３
階　 市内モノづくり企業の方　
30人（申込先着順）　 世界的な工
業デザイナーの喜多俊之さんによる
講演　 １月24日㈫までにファクス
または Eメールで

モノづくり支援室　06（4309）
3177、 06（4309）3846、 monodu
kuri@city.higashiosaka.lg.jp

やまなみプラザの講座＆催し

【健康講座】
２月14日㈫13時30分～15時　

25人　 健康体操　 マスク、室内
用シューズ、バスタオル、フェイス
タオル　 １月23日㈪まで
【コンサート】

２月18日㈯14時～15時30分　
60人　 クラシック音楽の鑑賞（写
真）　 200円　 マスク　 １月26
日㈭まで
【着物リメイク】
ブラウスとブローチを作ります。　
２月19日㈰13時～15時　 20人　
500円　 マスク、反物にした着物、
裁縫道具、ハサミ（布用・紙用）、もの
さし　 １月26日㈭まで
【歴史講座】
２月25日㈯14時～15時　 20人　

瓢簞山古墳の謎に迫る　 マスク　
２月２日㈭まで
◇ ◇
市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方　※いずれも抽選。　 基本
事項（10面に掲載）を各申込期限（必
着）までに往復ハガキで

〒579―8054南四条町１―７
やまなみプラザ（四条）　072（988）
3107（ 兼用）

中河内地域若者
サポートステーションの教室

【仕事で使えるパソコン基礎講座】
▷１月18日㈬10時～13時＝ワ

ード　▷18日㈬14時～16時30分＝パ
ワーポイント　▷27日㈮10時～15時
＝エクセル　 １月４日㈬10時から
【とらえ方の心理学】
だまし絵を見ることで、就職活動

のストレスを緩和します。　 １月
31日㈫14時～15時30分　 １月30日
㈪まで

◇ ◇
15歳～49歳の求職中の方　 各

３人（申込先着順）　 各申込期間に
電話で

中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）　06
（6787）2008、 06（6787）2018

労働雇用政策室　06（4309）
3178、 06（4309）3846

花づくり学習会

グループで種から花を育てる方法
を学び、市内で多くの人が観賞でき
る場所に花を飾りませんか。花の種、
土、プランター、ジョウロなどは３
月下旬に配付します。　 自治会、
地域緑化団体、公園愛護会などの緑
化グループ　 10組（抽選）　※活動
完了時には活動報告書（写真添付）の
提出が必要です。　 申請書類一式
を１月31日㈫（必着）までに郵送（E
メール、市電子申請システム、直接
も可）　※申請書類一式は市ウェブ
サイトからダウンロード可。応募す
るグループは、３月６日㈪10時～12
時に花園中央公園内東側温室で開催
する講習会に必ず各グループにつき
１人参加してください。

〒577―8521市役所みどり景
観課　06（4309）3227、 06（4309）
3836、 midorikeikan@city.higash
iosaka.lg.jp

四柱推命学

１月～３月の第２水曜日13時30
分～15時30分（計３日間）　 16歳以
上の方　 10人（申込先着順）　
7500円　※別途教材費1700円が必
要。体験１回2500円（初日のみ）。　
電話のうえ、料金を直接

東体育館　072（982）1381、
072（982）2768

東大阪アリーナの教室

【トレーニングルーム登録講習】
▷１月８日㈰・15日㈰＝11時～

11時30分・15時～15時30分　▷９日
㈷・12日㈭・16日㈪・19日㈭＝19時
～19時30分　▷11日㈬・18日㈬＝13
時30分～14時　▷13日㈮・14日㈯・
20日㈮・21日㈯＝11時～11時30分　
高校生以上の方　 各10人　

510円　 12月26日㈪から電話で
【水泳プライベートレッスン】
▷２月１日㈬・８日㈬＝12時30

分～14時30分　▷２日㈭・９日㈭＝
12時30分～14時　▷３日㈮・10日㈮
＝10時～11時・18時30分～19時30分　
▷12日㈰・26日㈰＝10時～12時　
小学校４年生以上の方　 各１人～
３人（申込先着順）　 ▷１人30分コ
ース＝3300円　▷１人60分コース＝
5500円　▷２人60分コース＝7700円　
▷３人60分コース＝9900円　 水
着、水泳帽、ゴーグル、タオル　
１月19日㈭～各開催日の２日前に電
話または直接
【休館日】
12月29日㈭～１月４日㈬は休館

し、年始は１月５日㈭から開館しま
す。また、１月21日㈯・22日㈰は水
泳競技大会のため、終日プールの一
般利用ができません。

◇ ◇
※いずれも申込先着順。詳しくは

東大阪アリーナウェブサイトをご覧
いただくか（右のコード
からアクセス可）、お問合
せください。

東大阪アリーナ　06（6726）
1995、 06（6726）1994

NPO法人決算準備講座

NPO法人が市民に活動内容や実
績を伝えるための事業報告書の提出
に向けて財務諸表の作成方法につい
て学びます。　 ２月２日㈭10時～
12時　 夢広場（布施駅前）　 NPO
法人で活動している方　 20人（申
込先着順）　 団体の財務諸表（あれ
ば）　 基本事項（10面に掲載）と団
体名、Eメールアドレス、受講動機、
聞きたいことを１月30日㈪までに電
話で（ファクス、Eメール、直接も可）

地域活動支援室　06（4309）
3161、 06（4309）3812、 chiikika
tsudo@city.higashiosaka.lg.jp

五条老人センターの教室＆催し

【ミックスみゅーじっく体操】
２月10日㈮・24日㈮・３月10日

㈮・24日㈮10時～11時30分（計４日
間）　 20人
【エンジョイ】
２月13日㈪・３月13日㈪10時～

11時30分（計２日間）　 21人　 体
操と楽しいゲーム
【楽らくトライ体操（ダンシング
クローバー）】

２月20日㈪・３月20日㈪10時～
11時30分（計２日間）　 20人
【バランス健康体操】
２月22日㈬・３月22日㈬10時～

11時30分または13時～14時30分（各
計２日間）　 各15人　 タオル、５
本指の靴下

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方（ミッ

クスみゅーじっく体操とエンジョイ
は全日程参加できる方に限る）　※
いずれも抽選。　 １月５日㈭～12
日㈭に電話または直接

五条老人センター　072
（985）3751、 072（986）7592

楽らくトライ体操

１月18日㈬13時30分～14時30分　
市内在住の60歳以上の方　 20人

（申込先着順）　 タオル、飲み物　
電話または直接

長瀬老人センター　06
（6720）5653、 06（6724）9869

健康講座「らくらく体操」

２月８日㈬13時～14時　 市内
在住の60歳以上の方　 20人（申込
先着順）　 タオル　 １月11日㈬
から電話または直接

八戸の里老人センター　06
（6724）6220、 06（6724）6738

東大阪市連携６大学公開講座

「生きる力」をテーマにした市連
携６大学の講師による講座です。　

▷２月２日㈭10時30分～12時＝
「生きる理由」と「生きる原動力」　
▷２日㈭13時30分～15時＝くすりと
フレイル　▷３日㈮10時30分～12時
＝食育再考～食育はだれのもの　▷
３日㈮13時～13時20分＝転倒予防体
操（申込不要）　▷３日㈮13時30分～
15時＝健康は足指から　▷５日㈰10
時30分～12時＝表情から感情を読む
～適応と障害の心理学　▷５日㈰13
時30分～15時＝国際情勢の変化と世
界経済の動向　 イコーラム（男女
共同参画センター）　 各240人（申
込先着順）　※手話通訳あり。　 基
本事項（10面に掲載）と性別を１月15
日㈰（消印有効）までに往復ハガキま
たは市ウェブサイトで　※詳しくは
市ウェブサイトをご覧
ください（右のコードか
らアクセス可）。

〒577―0056長堂１―17―29　
社会教育センター　06（6789）4100、
06（6789）5212
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お知らせ
コーナー

学ぶ
商工会議所の講座＆催し

【女性向け創業塾】
１月21日㈯・28日㈯・２月４日

㈯・11日㈷10時～15時（計４日間）　
クリエイション・コア東大阪南館

３階　 ビジネスプランの作成、先
輩起業家の事例発表など　 2000円　
※全日程受講した方には「特定創業
支援等事業」の支援を受けたことの
証明書を市で発行します。
【仲間をつくる起業家交流会】
２月18日㈯13時～17時　 東大

阪商工会議所　 講義、グループワ
ーク　 1000円

◇ ◇
創業をめざしているまたは創業

して間もない方（女性向け創業塾は
男性の参加も可）　 30人（申込先
着順）　 申込用紙を電話またはフ
ァクスで　※申込用紙は東大阪商工
会議所ウェブサイトからダウンロー
ド可。

東大阪商工会議所　06（6722）
1151、 06（6725）3611
産業総務課　06（4309）3174、

06（4309）3846

くすのきプラザの教室＆催し

【クレイクラフト】
樹脂粘土で植物のネモフィラを作

ります（写真）。

２月４日㈯10時～13時　 くす
のきプラザ（若江岩田駅前）　 市内
在住・在勤（いずれか）の18歳以上の
方　 24人　 1700円　 マスク、
持ち帰り用袋
【くすのき歌声広場】
２月12日㈰14時～16時30分　

イコーラム（男女共同参画センター）　
市内在住・在勤（いずれか）の方　
120人　 300円（歌集のない方は
500円）　 マスク、歌集（あれば）、
飲み物

◇ ◇
※いずれも抽選。　 基本事項（10

面に掲載）を１月20日㈮（必着）まで
に往復ハガキで

〒578―0941岩田町４―３―22―
500　くすのきプラザ　072（967）
6565（ 兼用）

スマホでキャッシュレス教室

スマートフォンでキャッシュレス
決済サービスを利用したことがない
方へ利用方法などを教えます。参加
者は au PAYチャージカード（200円
分）を使って実際にお買い物体験が
できます。　 ２月９日㈭10時～12
時・14時～16時　 市役所本庁舎１
階多目的ホール　 各４人（抽選）　
スマートフォン　

１月13日㈮までに電話
または市電子申請シス
テムで（右のコードか
らアクセス可）

情報政策課　06（4309）3108、
06（4309）3816

ファミリー・サポート・センター
子育て援助会員養成講座

１月27
日～２月17
日の金曜日
13時～16時
（計４日間）　
市社会福

祉協議会　 全日程参加できる３か
月～10歳前後の子どもの送迎や預か
り保育、または６か月までの子ども
がいる家庭への訪問保育援助が可能
な、市内または近隣市在住の20歳以
上の心身ともに健康な方　 15人
（申込先着順）　 概要説明、講習　
当日登録希望者は２. ５㎝×３㎝

の写真２枚、印鑑、身分証明書　
基本事項（10面に掲載）と携帯電話番
号を電話で（Eメール、直接も可）

ファミリー・サポート・セン
ター　06（6785）2625、 06（6789）
5611、 famisapo@heartnet-hoshakyo.
org

子どもすこやか部施設給付課　
06（4309）3195、 06（4309）3817

就活ファクトリー東大阪の講座

【あなたの夢を叶える夢ノートの
書き方】

１月10日㈫14時～15時　 就活
ファクトリー東大阪　 求職中の女
性　 20人　※オンラインで実施
（Zoomを使用）。
【面接で活きるガクチカの見つけ
方】

１月11日㈬14時～15時30分　
就活ファクトリー東大阪　 大学・大
学院・短大・専門学校の学生　 12人
【エントリーシート対策講座（自
己PR＆ガクチカ編）】

１月31日㈫14時～15時30分　
就活ファクトリー東大阪　 大学・大
学院・短大・専門学校の学生　 12人
【職場のリアルを体感しよう！オ
ープンファクトリー】

２月１日㈬13時～16時　 ㈱ア
オキ（高井田中５）　 求職中の39歳
以下の方　 20人　 工場の見学

◇ ◇
※いずれも申込先着順。　 電話

または直接（就活ファクトリー東大
阪ウェブサイトからも可）

就活ファクトリー東大阪　06
（4306）5360、 06（4306）5160

健康情報講座

２月12日㈰14時～15時　 18歳
以上の方　 20人（申込先着順）　
健康に暮らすコツ 　 １月12日㈭
～２月10日㈮に電話または直接

花園図書館　072（965）
7700、 072（965）9212

高井田老人センターの教室

【楽らくトライ体操】
１月19日㈭・２月２日㈭・３月16日

㈭10時～11時30分（計３日間）　 30
人（抽選）　 １月４日㈬～11日㈬
【コロコロクリーナーカバー作り】
１月30日㈪13時

30分～15時　 10人
（申込先着順）　 800
円　 持ち帰り用袋　
１月10日㈫から

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方（楽ら

くトライ体操は全日程参加できる方
に限る）　 各申込期間の９時～17
時に電話または直接

市社会福祉協議会内高井田
老人センター　06（6789）3751、 06
（6789）9174

イコーラムの講座

【ものづくりは無限大！】
自らデザインした離乳食用の食事

エプロンで起業し、グッドデザイン
賞などを受賞した女性の経験談を紹
介します。　 ２月４日㈯14時～16
時　 １月28日㈯まで
【男性のための「好印象！身だし

なみ講座」】
２月５日㈰14時～16時　 30歳

以下の男性　 １月28日㈯まで
【今日から使える！自分の自由な

時間を増やすタイムマネジメント術】
２月11日㈷14時～16時　 女性　

２月４日㈯まで
◇ ◇

20人（市内在住・在勤・在学〈い
ずれか〉の方を優先して抽選）　※１歳
６か月以上の就学前幼児の保育あり
（定員各10人で要申込み。１人200円）。　
基本事項（10面に掲載）とEメール

アドレス、受講動機、保育が必要な方
は子どもの氏名・生年月日を各申込期
限までにイコーラムウェブサイトで
（Eメール、電話、ファクス、直接も可）

イコーラム（男女共同参画
センター）　072（960）9201、 072
（960）9207、 ikoramu@nifty.com

歴史講座～動物はにわの世界

２月５日㈰13時30分～14時30分　
32人（申込先着順）　 １月11日㈬

９時30分から電話で
発掘ふれあい館（埋蔵文化

財センター）　072（983）2340、 072
（982）9411

姿勢改善体操教室

毎週金曜日11時～12時　 18歳
以上の女性　 10人（申込先着順）　
3960円（月４回）　※体験１回500

円。　 ヨガマット、タオル　 電
話で

市民ふれあいホール　072
（982）6563（ 兼用）

55歳以上のシニア向け就職支援

【くらしの中の健康セミナー】
１月24日㈫14時～15時40分　

50人　 口腔ケア
【仕事説明会】
１月26日㈭13時30分～15時30分　

30人
◇ ◇

夢広場（布施駅前）　 求職中の
55歳以上の方　※いずれも申込先着
順。　 電話または市ウェブサイトで

就活ファクトリー東大阪内シ
ニア向け就職支援事務局　06（4306）
5360、 06（4306）5160

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
１月11日㈬・25日㈬10時～11時

45分（12時以降に個別相談あり）、20
日㈮19時～20時45分（18時～19時に
個別相談あり）　 子育て中の方　
※申込不要。個別相談は要予約。
【盲導犬とのふれあい教室】
盲導犬との

ふれあいを通
して、相手の
立場になって
物事を考える
力を育みま
す。　 １月28日㈯13時30分～15時
30分　 市内在住の小学生以上の方　
60人（抽選）　 基本事項（10面に

掲載）と参加者全員の氏名・年齢を
１月18日㈬（必着）までにハガキまた
はファクスで

◇ ◇
〒577―0832長瀬町３―７―40　

長瀬青少年センター　06（6727）
1200、 06（6729）9787

市政だよりで趣味のクラブやサ
ークルなどの会員募集や定期的な
会合（月例会など）を案内する「ふ
れあいの広場」のコーナーを３月
15日号に設けます。
なお、「ふれあいの広場」と、イ

ベント情報などを掲載する「掲示
板」（偶数月の15日号に掲載）の併

用はできませんので、ご注意くだ
さい。

申込書を１月４日㈬～13日㈮
（必着）にファクスで（郵送、直接も
可）　※申込書は市ウェブサイト
からダウンロード可。

〒577―8521市役所広報課　
06（4309）3102、 06（4309）3822

市政だより「ふれあいの広場」市政だより「ふれあいの広場」

1月4日～13日に受付

セ
ン
タ
ー
の
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
フ
ァ
ミ
ピ
ヨ
君

配偶者からの暴力（DV）に悩む方のための専用ダイヤル 06（4309）3191（月曜日～金曜日9時～17時30分〈祝休日・12月29日～1月3日を除く〉）

作
品
例
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表①　1月のマイナンバーカード交付申請窓口実施日時
実施場所 実施日 開設時間

市役所本庁舎 1階ロビー※ 月曜日～金曜日
（ 3日㈫、祝休日を除く）

9時30分～
16時

ゆうゆうプラザ（日下） 16日㈪

10時～16時

やまなみプラザ（四条） 12日㈭
グリーンパル（中鴻池） 30日㈪
くすのきプラザ（若江岩田駅前）5日㈭
ももの広場（楠根） 23日㈪
夢広場（布施駅前） 26日㈭
はすの広場（近江堂） 19日㈭

市立東大阪医療センター※ 5日㈭、12日㈭、
19日㈭、26日㈭

10時～13時・
14時～16時

（注） 申請窓口は行政サービスセンターとは別の窓口になりますので、ご注意く
ださい。

※ 受付多数の場合は、受付を早めに終了することがあります。

市役所本庁舎、日替わりで市内７か所のリージョンセンターと、市立東
大阪医療センターにマイナンバーカード（個人番号カード）の申請窓口を開
設しています（表①参照）。この窓口で申請すると、後日郵送
でマイナンバーカードを受け取ることができます。必要な書
類など、詳しくは市ウェブサイトをご覧いただくか（右のコー
ドからアクセス可）、お問合せください。
【リージョンセンターでの申請はご予約を】
リージョンセンターでの申請は予約が必要です。１月分の予約の受付は
12月26日㈪から開始します（年末年始〈12月29日㈭～１月３日㈫〉を除く）。
予約受付電話番号 06（4309）3163　※予約は来庁希望日の前日まで。

◇ ◇
市民室　06（4309）3163、 06（4309）3012

表②　1月のマイナポイント申込支援窓口実施日時
実施場所 実施日 開設時間

市役所本庁舎 1階ロビー
28日㈯ 9時～16時
月曜日～金曜日
（ 3日㈫、祝休日を除く）

9時～
17時30分

ゆうゆうプラザ（日下） 5日㈭、18日㈬、27日㈮

やまなみプラザ（四条） 11日㈬、20日㈮、26日㈭

グリーンパル（中鴻池） 4日㈬、25日㈬

くすのきプラザ
（若江岩田駅前） 6日㈮、10日㈫、19日㈭

ももの広場（楠根） 17日㈫、31日㈫

夢広場（布施駅前） 12日㈭、16日㈪、23日㈪

はすの広場（近江堂） 13日㈮、24日㈫、30日㈪

（注） 申込支援窓口は行政サービスセンターとは別の窓口になりますので、ご注
意ください。行政サービスセンターでは、マイナポイントについての質問
はお答えできません。各施設の駐車台数には限りがありますので、公共交
通機関の利用にご協力ください。

マイナポイントの対象となるマイナンバーカードの申請期限が令和５年２
月28日㈫まで延長されました（申請期限の延長は今回が最後となります）。そ
れに伴い、マイナポイントの申込期限についても延長される見込みです。申
込期限は決まり次第、市ウェブサイトなどでお知らせします。
【申込支援窓口を開設】
市では、マイナポイントの申込支援窓口を開設しています（表②参照。予約

不要）。あらかじめマイナポイントを受け取る決済サービスを決めてからお越
しください。　 マイナンバーカードをすでに取得している方、または令和
５年２月28日㈫までにマイナンバーカードの交付申請をした方　 マイナン
バーカード、利用者証明用電子証明書のパスワード（４桁）、マイナポイント
を申し込む決済サービス（ICカード、専用アプリなど）、本人名義の口座情報
がわかるもの（公金受取口座の登録をする場合）

◇ ◇
▷支援窓口について＝市マイナポイントコールセンター　06（4309）3110（第

４土曜日９時～16時も開設）　▷マイナポイントについて＝マイナンバー総合フ
リーダイヤル　0120（95）0178　▷情報政策課　06（4309）3108、 06（4309）3816

マイナポイント　対象となるマイナンバーカードの申請期限が

２月末まで延長

もう申請しましたか？もう申請しましたか？

マイナンバーカードマイナンバーカード

マイナンバーカードの申請およびマイナポイントの申込手続きを支援
するため、ドコモショップが公民分館で出張支援窓口を開設します（表③
参照。予約不要）。無料の写真撮影サービスも行っています。
申請・手続きに必要なものは次のとおりです。　▷マイナンバーカー

公民分館・分室でも

出張支援窓口を開設
ドの申請＝本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）、コード付き交
付申請書　※なくても申請は可能。　▷マイナポイントの申込み＝マイ
ナンバーカード、利用者証明用電子証明書のパスワード（４桁）、マイナ
ポイントを申し込む決済サービス（ICカード、専用アプリなど）、本人名
義の口座情報がわかるもの（公金受取口座の登録をする場合）

▷マイナンバーカードについて＝市民室　06（4309）3163、 06
（4309）3012　▷マイナポイントについて＝情報政策課　06（4309）3108、
06（4309）3816

表③　１月の出張支援窓口実施日時
実施場所 実施日時 問合せ先

孔舎衙公民分館 17日㈫13時30分～17時、
31日㈫９時15分～12時

ドコモショップ東大阪花園店
0120（961）622

豊浦公民分館 19日㈭13時～16時
英田公民分館 12日㈭９時15分～12時
英田公民分館（北分室） 23日㈪９時～12時
英田公民分館（南分室） ６日㈮・27日㈮９時～12時
盾津鴻池公民分館 16日㈪・30日㈪９時15分～12時
玉串公民分館 13日㈮９時～12時
盾津東公民分館 10日㈫９時15分～12時
縄手公民分館 11日㈬10時～11時30分

ドコモショップ瓢箪山店
0120（961）288縄手南公民分館 13日㈮10時～12時

池島公民分館 12日㈭10時～12時
岩田公民分館 16日㈪・23日㈪13時～15時

ドコモショップ
八戸ノ里店
0120（782）568

若江公民分館 19日㈭13時～15時、
26日㈭10時～15時

小阪公民分館 25日㈬10時～12時
上小阪公民分館 10日㈫・24日㈫10時～12時

荒川公民分館

７日㈯10時～17時 ドコモショップ中百舌鳥店
0120（558）470

８日㈰10時～17時 ドコモショップ泉ヶ丘店
0120（550）729

15日㈰10時～17時 ドコモショップ交野店
0120（606）299

実施場所 実施日時 問合せ先
長堂公民分館 18日㈬10時～16時

ドコモショップ布施駅前店
0120（662）430三ノ瀬公民分館 10日㈫10時～12時、

17日㈫・24日㈫10時～17時
高井田東公民分館 ６日㈮10時～12時

ドコモショップ小阪店
0120（811）186

森河内公民分館 11日㈬10時～12時
菱屋西公民分館 13日㈮10時～12時
高井田西公民分館 24日㈫10時～12時

太平寺公民分館

16日㈪・23日㈪10時～17時 ドコモショップ都島店
0120（756）577

18日㈬10時～17時 ドコモショップ交野店
0120（606）299

25日㈬・30日㈪10時～17時 ドコモショップ高槻店
0120（663）034

楠根公民分館 12日㈭10時～16時 ドコモショップ門真店
0120（573）003

長瀬西公民分館 11日㈬９時30分～11時30分、
18日㈬・25日㈬13時～15時

ドコモショップ長瀬店
0120（176）839

長瀬東公民分館 16日㈪・30日㈪・31日㈫13時～15時、
18日㈬９時30分～11時30分

柏田公民分館（分室） 21日㈯９時30分～13時

弥刀公民分館 18日㈬13時～15時、
31日㈫９時30分～11時30分

長瀬北公民分館 12日㈭・26日㈭９時30分～11時30分

大蓮公民分館 11日㈬13時～15時、
25日㈬９時30分～11時30分

東 大 阪 市 政 だ よ り  （16） 令和５年１月１日

古紙配合率70％再生紙を使用しています

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000024677.html
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