
【別紙】 

６月食育月間の取り組み 

所属団体名 東大阪市教育委員会 学校教育部 学校給食課 

施設等名 

取組等の名称

実施時期 令和４年６月 

取組内容 食育月間の取り組み 

１）給食で郷土料理を提供 

小学校・中学校：「生節の押し寿司」をアレンジした｢生節のそぼろ｣を提供。 

２）歯と口の健康週間に、かみかみ献立を提供 

 小学校：｢大豆とじゃこのあまから揚げ｣、「するめ」 

 中学校：｢黒糖大豆｣ 

 （写真）大豆とじゃこのあまから揚げ 

３）小学校給食で、地場産食材を給食で使用 

 東大阪市内産のたまねぎ・じゃがいも、トマト及び、中河内産の米を使用 




