
６月食育月間の取り組み 

所属団体名 東大阪市私立幼稚園協会 

施設等名 認定こども園恵徳幼稚園 

取組等の名称 夏野菜の苗植えから収穫まで（年長） 

実施時期 5月初旬～7月中旬 

取組内容 ・夏野菜の苗（きゅうり・とまと・なす・オクラ・ピーマン）の苗を植える。 

・水やりをして世話をしながら、生長を観察し、収穫を楽しみにする。 

・収穫したものを、給食室で調理してもらい、実際に食べる。 


