
６月食育月間の取り組み 

所属団体名 東大阪市私立幼稚園協会 

施設等名 認定こども園恵徳幼稚園 

取組等の名称 たまねぎ抜き体験 

実施時期 6月 14日（火） 

取組内容 ・信貴山のどか村へ行き、たまねぎが畑にできている様子を見て、実際に自分で収

穫する体験をし、持ち帰る。 

・保護者に向けても、家庭でも、子どもと一緒に新たまねぎを使った料理を調べた

り、子どもが食べたい献立を一緒に考えたりしていただくように伝え、食育につな

がるようにする。 


