
多文化共生情報プラザだより(やさしいにほんご) 

東大阪市語学ボランティア募集‼ご協力いただける方は多文化共生情報プラザまでご連絡ください。 

２０２６ねん９がつごう ひがしおおさかし たぶんかきょうせいじょうほうぷらざだより 
ひがしおおさかし たぶんかきょうせい じょうほうぷらざだよりは １かげつに１かいつくっています。 

〒577-8521東大阪市荒本北 1-1-1市役所 16階 TEL06-4309-3311/FAX06-4309-3823 

◇https://www.city.higashiosaka.lg.jp/category/30-0-0-0-0-0-0-0-0-0.html→ 

 

おおさか880万人
まんにん

 じしんのくんれん 9月
がつ

1日
ついたち

10時
じ

から                大阪
おおさか

880万人
まんにん

訓練
くんれん

9月
がつ

１日
ついたち

10時
じ

に一斉
いっせい

実施
じ っ し

 

くんれんの日
ひ

は、10時
じ

に じしんが おきたと考
かんが

えて、くんれんをします。 

10時
じ

3分
ふん

ごろ、 おおさかふから、みなさんの けいたいでんわに、 

くんれんのための きんきゅう（いそぎ）の メールが とどきます。 

10時
じ

5分
ふん

ごろ、ひがしおおさかしから、 ひがしおおさかしにいる人
ひと

に、 

くんれんのための きんきゅうメールが とどきます。 

訓練
くんれん

当日
とうじつ

は 10時
じ

に地震
じしん

が発生
はっせい

したと想定
そうてい

し、10時
じ

3分
ぷん

ごろに府
ふ

から

皆さん
みな   

の携帯
けいたい

電話
でんわ

に訓練用
くんれんよう

の緊 急
きんきゅう

速報
そくほう

メールなどが配信
はいしん

されま

す。さらに、10時
じ

5分
ふん

ごろに市
し

から市内
しない

にいる方
かた

を対 象
たいしょう

に訓練用
くんれんよう

の

緊 急
きんきゅう

速報
そくほう

メールなどを配信
はいしん

します。 

TEL06-6910-8001                     れんらくさき：府民お問合せセンター（ふみんおといあわせせんたー） 

TEL06-4309-3130/FAX06-4309-3858 れんらくさき：危機管理室（ききかんりしつ） 

いえで こどもを そだてる かぞくを たすけます こども・子
こ

育
そだ

て応援
おうえん

ポイント       在宅
ざいたく

での子
こ

育
そだ

てを支援
しえん

 こども・子
こ

育
そだ

て応
おう

援
えん

ポイント 

ひがしおおさかしは、「こども・子
こ

育
そだ

て応援
おうえん

ポイント」をはじめます。 

ポイントは、こどもを そだてるために ひつようなもの ウェブサイトから こう

かんできます。ポイントをもらえる人には、11月
がつ

ごろに お知
し

らせを 送
おく

りま

す。 

◆こどもが うまれた ポイント  

こどもが うまれた おいわいに、ポイントを わたします。 

２０２６年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より あとにうまれた こどもが もらえます。 

◆いえにきて はなしをききます  

市
し

が たのんだ人が こどものようすを みたり、はなしをききます。そのあとで

ポイントが もらえます。 

２０２６年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

より あとにうまれた こどもが ポイントをもらえます。 

◆こどもを そだてるための ばしょに いきましょう 

子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

センターなど こどもを そだてるための ばしょを つかうと、 

ポイントが もらえます。 

・ほいくえんなどに いってない 2 さいのこども（２０２３年
ねん

4月
がつ

2日
ふつか

～２０２４年
ねん

4月
がつ

1日
ついたち

に うまれた こども） 

※1さいの こどもは、２０２７年
ねん

4月
がつ

からつかえます。 

くわしいことは、11月
がつ

に、市
し

のお知
し

らせに のせます。 

市
し

では、すこやかな子ども
こ   

の育ち
そだ  

と子
こ

育て
そだ  

を応援
おうえん

するため、こども・

子育て
こ そ だ  

応援
おうえん

ポイント事業
じぎょう

を開始
かいし

します。付与
ふ よ

されたポイントは、

専用
せんよう

ウェブサイトを通
つう

じて育児
いくじ

用品
ようひん

などに交換
こうかん

することができます。

対 象 者
たいしょうしゃ

には、11月
がつ

ごろに案内
あんない

を送付
そうふ

します。 

◆出 産
しゅっさん

記念
きねん

ポイント 

子ども
こ   

の誕 生
たんじょう

を祝 福
しゅくふく

する出 産
しゅっさん

記念
きねん

ポイントを贈呈
ぞうてい

します。 

・対 象
たいしょう

：0歳児
さいじ

（令和
れいわ

8年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

以降
いこう

出 生
しゅっせい

された方
かた

） 

◆在宅
ざいたく

訪問型
ほうもんがた

支援
しえん

 

訪問
ほうもん

支援員
しえんいん

による緩
ゆる

やかな見守り
みまも   

訪問
ほうもん

を行 い
おこな  

、訪問後
ほうもんご

にポイント

を付与
ふ よ

します。 

・対 象
たいしょう

：0歳児
さいじ

（令和
れいわ

8年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

以降
いこう

出 生
しゅっせい

された方
かた

） 

◆施設
しせつ

利用
りよう

促進型
そくしんがた

支援
しえん

 

子育て
こそだ  

支援
しえん

センターなどの施設
しせつ

利用
りよう

時
じ

に、ポイントを付与
ふ よ

します。 

・対 象
たいしょう

：2歳児
さいじ

（令和
れいわ

5年
ねん

4月
がつ

2
ふつ

日
か

～令和
れいわ

6年
ねん

4月
がつ

1
つい

日
たち

）で、保育
ほいく

施設
しせつ

などを利用
りよう

していない在宅
ざいたく

子育て
こ そ だ  

世帯
せたい

の方
かた

 ※1歳児
さいじ

は令和
れいわ

9年
ねん

4月
がつ

より対 象
たいしょう

となります。詳しく
くわ  

は、11月
がつ

号
ごう

の市政
しせい

だよりに掲載
けいさい

します。 

TEL06-4309-3213/FAX06-4309-3225  れんらくさき：こども・こそだて応援課(おうえんか) 

2027年
ねん

4月
がつ

から意
お

岐
き

部
べ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

で 新
あたら

しいせいどが はじまります    来年
らいねん

4月
がつ

スタート意
お

岐部
き べ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

へ特認校
とくにんこう

制度
せい ど

を導 入
どうにゅう

 

住
す

んでいるところの がっこうと ちがうがっこうに はいれる せいどです。

意
お

岐
き

部
べ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

で つかえます。  

◆意
お

岐
き

部
べ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

のよいところ 

・ひとりひとりの よいところをのばす べんきょう 

・ちいきの人
ひと

と いっしょに たいけんする べんきょう  

・「やってみたい」というきもちを たいせつにする こどもが じぶんで か

んがえる べんきょう 

◆つかえる人
ひと

 

・ひがしおおさかしに 住
す

んでいる 

・意
お

岐
き

部
べ

東
ひがし

小学校
しょうがっこう

のことや、PTAのことを わかっている 

・がっこうの ちかくに 住
す

んでいないときは、おとうさん または、おかあさ

ん または、かわりに そだてている ひとが おくりむかえ できる 

◆もうしこみ 

11月
がつ

30日
にち

までに、でんわで もうしこみ 

特認校
とくにんこう

制度
せいど

とは、対 象
たいしょう

学校
がっこう

の 教 育
きょういく

方針
ほうしん

への理解
りかい

と賛同
さんどう

のもと

で、通学
つうがく

区域
くいき

にとらわれずに入 学
にゅうがく

・転校
てんこう

を認める
み と   

制度
せいど

のことです。

特 色
とくしょく

ある設備
せつび

や教 育
きょういく

環 境
かんきょう

を生かし
い   

、充 実
じゅうじつ

した学び
まな  

を提 供
ていきょう

する

ため、市内
しない

在 住
ざいじゅう

の児童
じどう

を対 象
たいしょう

に、意
お

岐部
き べ

東
ひがし

小 学 校
しょうがっこう

で特認校
とくにんこう

制度
せいど

を導 入
どうにゅう

します。 

◆意
お

岐部東
きべひがし

小 学 校
しょうがっこう

の特 色
とくしょく

【夢づくり
ゆめ     

教 育
きょういく

の推進
すいしん

】 

・一人
ひとり

ひとりの個性
こせい

を伸
の

ばす探 究
たんきゅう

学 習
がくしゅう

 

・地域
ちいき

と連携
れんけい

した豊か
ゆた  

な実体験
じったいけん

教 育
きょういく

 

・「やってみたい」という気持ち
き も   

を大切
たいせつ

にした子ども
こ   

主体
しゅたい

の学び
まな  

 

◆ 対 象
たいしょう

：次
つぎ

のすべてに該当
がいとう

する世帯
せたい

 ▷市内
しない

在 住
ざいじゅう

 ▷意
お

岐部東
きべひがし

小 学 校
しょうがっこう

の 教 育
きょういく

活動
かつどう

、 PTA活動
かつどう

などに理解
りかい

がある ▷意
お

岐部東
きべひがし

小学校区外
しょうがっこうくがい

からの通学
つうがく

は、保護者
ほ ご し ゃ

の責任
せきにん

において送迎
そうげい

が可能
かのう

であ

る 

◆申 込
もうしこみ

：11月
がつ

30日
にち

（月
げつ

）までに電話
でんわ

で 

TEL06-4309-3267/FAX06-4309-3837れんらくさき：みらい教育室(きょういくしつ) 

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/category/30-0-0-0-0-0-0-0-0-0.html


多文化共生情報プラザだより(やさしいにほんご) 

東大阪市語学ボランティア募集‼ご協力いただける方は多文化共生情報プラザまでご連絡ください。 

ひがしおおさかしの家
いえ

（市営
し え い

住宅
じゅうたく

）に住
す

みたい人
ひ と

を あつめます                                 市営
し え い

住 宅
じゅうたく

の入居者
にゅうきょしゃ

を募集
ぼしゅう

 

◆もうしこみできる人
ひと

（次
つぎ

のぜんぶにあてはまる人
ひと

です。） 

・ひがしおおさかしに住
す

んでいる人
ひと

、または しごとをしている人
ひと

 

・いっしょに住
す

む人
ひと

がいる（けっこんをやくそくした人や、パートナーなど） 

※ひとりで住
す

む人
ひと

も、きめられたことにあえば もうしこみできます。 

・今
いま

、住
す

む家
いえ

にこまっている（買
か

った家
いえ

がある人
ひと

は、もうしこみできない。） 

・家族
か ぞ く

の月
つき

のしゅうにゅうが、つぎのお金
かね

をこえると もうしこみできない 

しゅるい いっぱんのせたい とくべつなせたい 

公営
こうえい

住宅
じゅうたく

 15万
まん

8000円
えん

まで 21万
まん

4000円
えん

まで 

改良
かいりょう

住宅
じゅうたく

 11万
まん

4000円
えん

まで 13万
まん

9000円
えん

まで 
 

ところ やちん かず 

北蛇草
き た は ぐ さ

住宅
じゅうたく

 2万
まん

1000円
えん

～ 

5万
まん

100円
えん

 

公営
こうえい

住宅
じゅうたく

 １ 

改良
かいりょう

住宅
じゅうたく

 １ 

荒本
あらもと

住宅
じゅうたく

 1万
まん

1400円
えん

～ 

4万
まん

8000円
えん

 

公営
こうえい

住宅
じゅうたく

 １ 

改良
かいりょう

住宅
じゅうたく

 １ 

※やちんは、住
す

むところと しゅうにゅうで かわります。 

※はじめに、やちん 3か月分
げつぶん

の お金
かね

が ひつようです。 

◆もうしこみ 

もうしこみの紙
かみ

とひつような紙
かみ

を、きめられた ふうとうで 9月
がつ

16日
にち

から 9

月
がつ

30日
にち

までゆうびんで送
おく

ってください。もうしこみの紙
かみ

は、9月
がつ

16日
にち

から

9月
がつ

30日
にち

まで、しやくしょ１階
かい

・市政
し せ い

情報
じょうほう

相談課
そ う だ ん か

、行政
ぎょうせい

サービスセンター・

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

・人権
じんけん

文化
ぶ ん か

センターと、したの れんらくさきにあります。 

もうしこみの後
あと

で、市
し

が家
いえ

のようすなどをしらべます。その後
あと

で、住
す

む人
ひと

を

決
き

めます。けっかは 11月中
がつなか

ごろにお知
し

らせします。くわしいことは、もうし

こみの紙
かみ

についている「募
ぼ

集
しゅう

申
もうし

込
こ

みのしおり」を見
み

てください。 

市営
しえい

住 宅
じゅうたく

の入 居 者
にゅうきょしゃ

を募集
ぼしゅう

します。応募
おうぼ

ができる区分
くぶん

や間取り
ま ど  

は

次
つぎ

の通り
とお  

です。◆応募
おうぼ

資格
しかく

：次
つぎ

の要件
ようけん

を全て
すべ  

満たす
み   

方
かた

 

▷市内
しない

在 住
ざいじゅう

または在勤
ざいきん

 ▷同居
どうきょ

親族
しんぞく

がいる(婚約者
こんやくしゃ

、内縁者
ないえんしゃ

、パート

ナーも可
か

)※単身者
たんしんしゃ

でも 条 件
じょうけん

を満たせば
み   

可
か

 ▷ 住 宅
じゅうたく

に困って
こま   

いる

(持ち家
も  い え

がある方
かた

は原則
げんそく

不可
ふ か

) ▷所得
しょとく

が基
き

準 額
じゅんがく

以内
いない

(計算後
けいさんご

の家族
かぞく

の月 収
げっしゅう

額
がく

が公営
こうえい

住 宅
じゅうたく

は一般
いっぱん

階層
かいそう

15万 8000 円
まん    えん

・裁 量
さいりょう

階層
かいそう

21万
まん

4000円
えん

、改 良
かいりょう

住 宅
じゅうたく

は一般
いっぱん

階層
かいそう

11万
まん

4000円
えん

・裁 量
さいりょう

階層
かいそう

13万
まん

9000

円
えん

を超える
こ   

と応募
おうぼ

不可
ふ か

)  

◆募集
ぼしゅう

住 宅
じゅうたく

・戸数
こすう

・家賃
やちん

:▷北蛇草
きたはぐさ

住 宅
じゅうたく

=改 良
かいりょう

1戸
こ

・公営
こうえい

1戸
こ

/2

万 1000 円
まん    えん

～5万 100 円
まん   えん

程度
ていど

 ▷荒本
あらもと

住 宅
じゅうたく

=改 良
かいりょう

1戸
こ

・公営
こうえい

1戸
こ

/1

万 1400 円
まん    えん

～4万 8000 円
まん    えん

程度
ていど

 ※家賃
やちん

は住 宅
じゅうたく

と 収 入
しゅうにゅう

によって異
こと

なります。敷金
しききん

は家賃
やちん

の 3か月分
かげつぶん

  

◆申込み
もうしこ  

: 応募
おうぼ

用紙
ようし

（1世帯
せたい

1通
つう

）と必要
ひつよう

書類
しょるい

を 9月
がつ

16日
にち

(水
すい

)～30 

日
にち

（水
すい

)(消印
けしいん

有効
ゆうこう

)までに所定
しょてい

の封筒
ふうとう

で郵送
ゆうそう

。※応募
おうぼ

用紙
ようし

は 9月
がつ

16 

日
にち

（水
すい

）～30日
にち

（水
すい

）に市
し

役所本
やくしょほん

庁 舎
ちょうしゃ

15階
かい

住 宅
じゅうたく

改 良 室
かいりょうしつ

・1階
かい

 

市政
しせい

情 報
じょうほう

相談課
そうだんか

、市営
しえい

北蛇草
きたはぐさ

・荒本
あらもと

住 宅
じゅうたく

管理
かんり

センター（長 堂
ちょうどう

1） 

、行 政
ぎょうせい

サービスセンター、福祉
ふくし

事務所
じ む し ょ

、人権
じんけん

文化
ぶんか

センターで配布
はいふ

。

後日
ごじつ

、実態
じったい

調査
ちょうさ

と入 居
にゅうきょ

審査
しんさ

のうえ入 居 者
にゅうきょしゃ

を決定
けってい

し、結果
けっか

は 11月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

に通知
つうち

します。詳しく
くわ   

は応募
おうぼ

用紙
ようし

に添付
てんぷ

の「募集
ぼしゅう

申込み
もうしこ  

のし

おり」をご覧
  らん

ください。 

TEL06-6782-2000/FAX06-6782-2006 れんらくさき：市営北蛇草・荒本住宅管理センター（しえいきたはぐさ・あらもとじゅうたくかんりせんたー） 
TEL06-4309-3234/FAX06-4309-3834 れんらくさき：住宅改良室（じゅうたくかいりょうしつ）しやくしょ １５階（かい） 

9月
がつ

24日
にじゅうよっか

から結核
けっかく

・こきゅうきの病気
びょうき

をふせぐ週
しゅう

間
かん

です                       9月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

からは結核
けっかく

・呼吸器
こきゅうき

感染症
かんせんしょう

予防
よ ぼ う

週 間
しゅうかん

 

年
とし

をとると、からだが 病気
びょうき

とたたかう力
ちから

が 弱
よわ

くなり、結核
けっかく

になることが ありま

す。病気
びょうき

をはやく見
み

つけるため、「肺
はい

がん・結核
けっかく

エックス線
せん

けんしん」をしましょう。

年
とし

をとった人
ひと

は、からだが わるくなくても、毎年
まいとし

けんさをしましょう。 

ばしょ じかん ひにち かず しめきり※ 

中保健
なかほけん

センター 

9時
じ

20分
ぷん

から 

9月
がつ

2日
ふつか

、18日
にち

、 

10月
がつ

7日
なのか

、16日
にち

 

各
かく

 

40人
にん

 

それぞれの日
ひ

の 

2日
ふつか

前
まえ

まで 

西保健
にしほけん

センター 

9時
じ

10分
ぷん

から 

9月
がつ

15日
にち

、 

10月
がつ

6日
むいか

、20日
は つ か

 

各
かく

 

35人
にん

 

それぞれの日
ひ

の 

5日
いつか

前
まえ

まで 

東保健
ひがしほけん

センター

14時
じ

30分
ぷん

から 

9月
がつ

17日
にち

、 

10月
がつ

15日
にち

 

各
かく

 

35人
にん

 

それぞれの日
ひ

の

1
と

0
お

日
か

前
まえ

まで 

※土
ど

よう、日
にち

よう、しゅく日
じつ

はのぞきます。 

※はやく もうしこんだ人
ひと

から けんさ できます。 

◆つかえる人
ひと

   市
し

に住
す

んでいる40さい以上
いじょう

の人
ひと

 

◆もうしこみ   しめきりまでに、でんわで もうしこみ。 

結核
けっかく

患者数
かんじゃすう

は減 少
げんしょう

傾向
けいこう

にありますが、加齢
かれい

に伴 う
ともな  

免 疫 力
めんえきりょく

の低下
ていか

に

よって発 病
はつびょう

するケースが多く
おお  

なっています。早期
そうき

発見
はっけん

のために、

「肺がん
はい   

・結核
けっかく

エックス線
せん

検診
けんしん

」を活用
かつよう

できます。高齢者
こうれいしゃ

は 症 状
しょうじょう

が

なくても毎年
まいとし

、検査
けんさ

を受
う

けましょう。【肺がん
はい   

・結核
けっかく

エックス線
せん

健
けん

診
しん

】

◆時間
じかん

・場所
ばしょ

・定員
ていいん

・申 込
もうしこみ

：▷9月
がつ

2
ふ

日
つか

（水
すい

）・18日
にち

（金
きん

）・10月
がつ

7
なの

日
か

（水
すい

）・16日
にち

（金
きん

）9時
じ

20分
ぷん

から=中保健
なかほけん

センター/各
かく

40人
にん

/各実施
かくじっし

日
び

の2
ふ

日前
つかまえ

まで ▷9月
がつ

15日
にち

（火
か

）・10月
がつ

6
む

日
いか

（火
か

）・20日
はつか

（火
か

）9時
じ

10分
ふん

から=

西保健
にしほけん

センター/各
かく

35人
にん

/各実施
かくじっし

日
び

の5
い

日前
つかまえ

まで ▷9月
がつ

17日
にち

（木
もく

）・10月
がつ

15日
にち

（木
もく

）14時
じ

30分
ぷん

から=東保健
ひがしほけん

センター/各
かく

35人
にん

/各実施
かくじっし

日
び

の10日
とおか

前
まえ

ま

で（土
ど

・日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

を除く
のぞ 

）※いずれも申 込 先
もうしこみせん

着 順
ちゃくじゅん

 

◆対 象
たいしょう

：市内
しない

在 住
ざいじゅう

の40歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

  

◆申 込
もうしこみ

：各 申 込
かくもうしこみ

期限
きげん

までに電話
でんわ

で 

TEL072-960-3805/FAX072-960-3809感染症対策課（かんせんしょうたいさくか） 
TEL06-6788-0085/FAX06-6788-2916西保健センター(にしほけんせんたー) 
TEL072-965-6411/FAX072-966-6527中保健センター(なかほけんせんたー) 
TEL072-982-2603/FAX072-986-2135東保健センター(ひがしほけんせんたー) 

２０２７年
ねん

４月
がつ

から ほいくえんなどに はいるこどもの もうしこみ                                        令和
れ い わ

９年度保育施設入所児童
ねんどほいくしせつにゅうしょじどう

 

２０２７年
ねん

４月
がつ

から ほいくえんなどに はいりたいこどもを ぼしゅうしています。 

◆もうしこみができる きかん 

・1さいから5さいのこども＝9月
がつ

10日
と お か

から10月
がつ

2日
ふつか

まで  

・0さいのこども＝2027年
ねん

1月
がつ

6日
むいか

から2月
がつ

5日
いつか

まで 

※1さいから5さいのこどもを もうしこむとき、きょうだいの0さいのこどもも、

いっしょに もうしこみできます。 

くわしいことは、市
し

のホームページを見
み

るか、でんわしてください。 

来年度
らいねんど

の保育
ほいく

施設
しせつ

への入 所
にゅうしょ

児童
じどう

を募集
ぼしゅう

しています。 

◆受付期間
うけつけきかん

：▷1歳児
さいじ

～5歳児
さいじ

＝9月
がつ

10
とお

日
か

(木
もく

)～10月
がつ

2
ふつ

日
か

(金
きん

) ▷0歳児
さいじ

＝

来年
らいねん

1月
がつ

6
むい

日
か

 (水
すい

)～2月
がつ

5
いつ

日
か

(金
きん

) ※1歳児
さいじ

～5歳
さい

の申請
しんせい

時
じ

、きょう

だいの 0歳児
さいじ

も同時
どうじ

申請
しんせい

可能
かのう

。詳しく
くわ   

は、市
し

ウェブサイトをご覧
 らん

いた

だくか、お問合
 といあわ

せください。 

TEL06-4309-3202/FAX06-4309-3817 れんらくさき：保育利用相談課(ほいくりようそうだんか) 


