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育儿家庭生活支援特别补助金（双亲家庭） 

子育て
こ そ だ  

世帯
せたい

生活
せいかつ

支援
しえん

特別
とくべつ

給付
きゅうふ

金
きん

(ふたり親
おや

世帯分
せたいぶん

)

◆需要申请的人：正在抚养对象年龄的儿童 

① 2022年居民税为课税，2023年居民税为非课税的人群

中，在2023年尚未接受本补助金的单亲家庭，或双亲

家庭的人士。 

② 居民税为课税的育儿家庭由于受食品费用等物价上涨

的影响，导致家庭财务状况突然发生变化，收入减少至

相当于居民税非课税的人※去年4月1日以后从其他城

市迁入的人，已从迁入前的市镇村领取了该补助金的人

除外（一年仅限一次）。 

◆对象年龄：从2005年 4月 2日（特别儿童抚养津贴等的

对象儿童为2003年 4月2日）到2024 年 2月 29日之间出

生的儿童 

◆支付金额：每位儿童5万日元 

◆支付手续： 

①的人需要提交申请书。 

②的人需要提交申请书，以及今年1月份以后的工资明细

等，能够确认1个月收入的文件。如果确定申请人及其配

偶均具有相当于非课税的收入，则将支付补助金。 

◆无需申请的人：▷今年 3月已领取儿童津贴的单亲家庭

的人（已于 5月 29 日支付完毕）▷已领取去年的育儿家

庭生活支援特别补助金（双亲家庭）的人（5月 31 日支

付完毕）※两项都符合的情况下，只支付单亲家庭部分。

◆申請
しんせい

が必要
ひつよう

な方
かた

：対 象
たいしょう

年齢
ねんれい

の児童
じどう

を養育
よういく

していて 

①令和
れいわ

4年度
ねんど

住 民 税
じゅうみんぜい

が課税
かぜい

で、令和
れいわ

5年度
ねんど

住 民 税
じゅうみんぜい

から非課税
ひ か ぜ い

と

なった方
かた

のうち、まだ令和
れいわ

5年度
ねんど

に本給付
ほんきゅうふ

金
きん

のひとり親
おや

世帯分
せたいぶん

もしくはふたり親
おや

世帯分
せたいぶん

給付
きゅうふ

を受けて
う    

いない方
かた

②住 民税
じゅうみんぜい

が課税
かぜい

されている子育て
こそだ   

世帯
せたい

の方
かた

で食費
しょくひ

などの物価
ぶっか

高騰
こうとう

の 影 響
えいきょう

により家計
かけい

が 急 変
きゅうへん

し、住民 税
じゅうみんぜい

非課税
ひ か ぜ い

相当
そうとう

に

収 入
しゅうにゅう

が 減 少
げんしょう

している方
かた

 ※昨年
さくねん

4月
がつ

1 日
ついたち

以降
いこう

に他市
た し

から

転 入
てんにゅう

された方
かた

で、転入 前
てんにゅうまえ

市町村
しちょうそん

からすでに同給付
どうきゅうふ

金
きん

を

受給済み
じゅきゅうず    

の方
かた

を除きます
のぞ       

(年度内
ねんどない

1回
かい

限
かぎ

り) 

◆ 対 象
たいしょう

年齢
ねんれい

：平成
へいせい

17年
ねん

4月
がつ

2 日
ふつか

（特別
とくべつ

児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

などの

対 象
たいしょう

児童
じどう

は、平成
へいせい

15年
ねん

4月
がつ

2 日
ふつか

）から令和
れいわ

6年
ねん

2月
がつ

29日
にち

までの 間
あいだ

に出 生
しゅっせい

した児童
じどう

◆給付
きゅうふ

額
がく

：児童
じどう

1 人
ひとり

当たり
あ   

5万円
まんえん

◆給付
きゅうふ

手続き
てつづ   

：①の方
かた

は申請書
しんせいしょ

の 提 出
ていしゅつ

が必要
ひつよう

。②の方
かた

は

申請書
しんせいしょ

および今年
ことし

1月分
がつぶん

以降
いこう

の給与
きゅうよ

明細書
めいさいしょ

など1か月分
    げつぶん

の

収 入
しゅうにゅう

のわかる書類
しょるい

が必要
ひつよう

。申請者
しんせいしゃ

・配偶者
はいぐうしゃ

ともに非課税
ひ か ぜ い

相当
そうとう

の 収 入
しゅうにゅう

であると審査
しんさ

されれば給付
きゅうふ

となります。 

◆申請
しんせい

が不要
ふよう

な方
かた

：▷今年
ことし

3月分
がつぶん

の児童
じどう

扶養
ふよう

手当
てあて

を受 給
じゅきゅう

してい

るひとり親
おや

の方
かた

(5月
がつ

29日
にち

に支給済み
しきゅうず   

)▷昨年度
さくねんど

の子育て
こそだ   

世帯
せたい

生活
せいかつ

支援
しえん

特別
とくべつ

給付
きゅうふ

金
きん

(ふたり親
おや

世帯分
せたいぶん

)を受 給
じゅきゅう

した方
かた

(5月
がつ

31

日
にち

支給済み
しきゅうず    

)※ 両 方
りょうほう

に該当
がいとう

する場合
ばあい

はひとり親
おや

世帯分
せたいぶん

のみ

支給
しきゅう

。 

咨询处：市育儿家庭生活支援特别补助金咨询中心

TEL 06-4309-3224 / FAX 06-4309-3225             問合
といあわ

せ先
さき

： 市子育
し こ そ だ

て世帯
せたい

生活
せいかつ

支援
しえん

特別
とくべつ

給付
きゅうふ

金
きん

コールセンター

请务必缴纳国民健康保险 后期老年人医疗保险的保险费

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

・後期
こうき

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

保険
ほけん

 保険料
ほけんりょう

は必ず
かなら  

納め
おさ   

ましょう

保险费的缴纳期限是每月月底，忘记缴纳的人，请及时

前往医疗保险室保险课或行政服务中心缴费。 

从周一～周五的 9点～17 点 30 分（休息日、节假日除

外）的时间段进行缴纳咨询。请携带保险料决定通知书

（纳付书）或保险证前来咨询。不过，在行政服务中心

不进行缴纳咨询。 

保険料
ほけんりょう

の納
のう

期限
きげん

は毎月
まいつき

末
まつ

です、納め忘れて
おさ  わす     

いる方
かた

は、速やか
すみ    

に

医療
いりょう

保険室
ほけんしつ

保険料課
ほけんりょうか

または行 政
ぎょうせい

サービスセンターで納めて
おさ     

くだ

さい。 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

9時
じ

～17時
じ

30分
ぶん

（ 祝
しゅく

休 日
きゅうじつ

を除く
のぞ  

）に納付
のうふ

相談
そうだん

を

行って
おこな     

います。保険料
ほけんりょう

決定
けってい

通知書
つうちしょ

（納付書
のうふしょ

）または被
ひ

保険者証
ほけんしゃしょう

を持って
も    

お越し
 こ  

ください。なお、行 政
ぎょうせい

サービスセンターでの納付
のうふ

相談
そうだん

はできません。 
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◆休息日缴纳咨询 

・时间：10 月 28 日（周六）9:00-12:00 

・地点：市役所本馆 2楼医疗保险室保险料课

◆休 日
きゅうじつ

納付
のうふ

相談
そうだん

時間
じかん

：10月
がつ

28日
にち

（土
ど

）9時
じ

～12時
じ

場所
ばしょ

：市
し

役所本
やくしょほん

庁 舎
ちょうしゃ

2階
かい

医療
いりょう

保険室
ほけんしつ

保険料課
ほけんりょうか

咨询处：保险料课  TEL 06-4309-3168 / FAX 06-4309-3807

問合
といあわ

せ先
さき

： 保険料課
ほけんりょうか

发送国民健康保险 新的国民健康保险证

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほけん

 新しい
あたら   

国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

を送付
そ う ふ

新的国民健康保险证（绿色）将于 9月底以简易挂号信

寄给户主。请确认所记载的姓名、地址、出生日期等信

息是否有误。保险证的有效期限原则上到明年 10月 31

日（周四）。 

另外，75岁的人士，因为自生日起转换到后期老年人医

疗制度，所以有效期为生日的前一天。老年人医疗的保

险证在 75岁生日的前一个月邮寄给大家。 

简易挂号信，将亲手交给本人或其家人（需要签收印）。

如果不在家时，会在邮局保存大概 1周，然后退回给医

疗保险室资格给付课。旧的保险证（棕色）请自行废弃，

或交还给医疗保险室资格给付课，或行政服务中心。

新しい
あたら    

国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

（緑 色
みどりいろ

）を、９月
  がつ

末
まつ

に簡易
かんい

書留
かきとめ

郵便
ゆうびん

で

世帯
せたい

主宛
ぬしあて

に送付
そうふ

します。名前
なまえ

や住 所
じゅうしょ

、生年
せいねん

月日
がっぴ

など記載
きさい

内容
ないよう

に

間違い
まちが   

がないかを確認
かくにん

してください。保険証
ほけんしょう

の有効
ゆうこう

期限
きげん

は原則
げんそく

来年
らいねん

10月
がつ

31日
にち

（木
もく

）までです。 

なお、75歳
さい

になる方
かた

は誕 生
たんじょう

日
び

からは後期
こうき

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

制度
せいど

に

移行
いこう

するため、誕 生
たんじょう

日
び

の前日
ぜんじつ

が有効
ゆうこう

期限
きげん

です。後期
こうき

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

の被
ひ

保 険 者 証
ほけんしゃしょう

は 75歳
さい

の 誕 生
たんじょう

月
づき

の前 月
ぜんげつ

に郵 送
ゆうそう

しま

す。 

簡易
かんい

書 留
かきとめ

郵 便
ゆうびん

は、本 人
ほんにん

または家族
かぞく

に 直 接
ちょくせつ

手渡し
てわた   

します

（受 領 印
じゅりょういん

か署名
しょめい

が必要
ひつよう

）。不在
ふざい

の場合
ばあい

は、郵便 局
ゆうびんきょく

に 1週 間
しゅうかん

程度
ていど

保管
ほかん

された後
あと

、医療
いりょう

保険室
ほけんしつ

資格
しかく

給付課
きゅうふか

に差し戻されます
さ   も ど         

。

古い
ふる   

保険証
ほけんしょう

（茶色
ちゃいろ

）は、ご自身
じしん

で廃棄
はいき

をするか、医療
いりょう

保険室
ほけんしつ

資格
しかく

給付課
きゅうふか

または行 政
ぎょうせい

サービスセンターに返 却
へんきゃく

してください。 

咨询处：资格给付课  TEL 06-4309-3167 / FAX 06-4309-3804

問合
といあわ

せ先
さき

： 資格
しかく

給付課
きゅうふか

市民税·府民税第 3期的缴纳期限为 10 月 31 日

市民税
しみんぜい

・府民
ふみ ん

税
ぜい

第３期
だい   き

分納
ぶんのう

期限
きげ ん

は10月
がつ

31日
にち

请在缴纳期限前在受理市税的金融机构或邮局缴纳市民

税·府民税。印有条形码的付款单还可以在便利店或使

用智能手机支付应用程序来支付。如果因余额不足等原

因无法转款时，日后将发送付款单（催促信）。这种情况

下可能需要支付滞纳金，请务必注意。此外，为付款困

难的人提供节假日和夜间的付款咨询。 

◆窗口咨询 

・时间：10 月 28 日（周六）9:00-12:00 

・地点：市役所本馆 3楼纳税课 

・需携带物品：纳税通知书、身份证明文件 

◆电话咨询 

・时间：10 月 26 日（周四）17:30-20:00 

10 月 28 日（周六）9:00-12:00・13:00-16:00 

市民税
しみんぜい

・府民
ふみん

税
ぜい

は、納
のう

期限
きげん

までに市税
しぜい

取 扱
とりあつかい

金融
きんゆう

機関
きかん

や

郵 便 局
ゆうびんきょく

で納めて
おさ    

ください。バーコードの印字
いんじ

されている納付書
のうふしょ

は、コンビニエンスストアやスマートフォン決済
けっさい

アプリでの

納付
のうふ

も可能
かのう

です。残高
ざんだか

不足
ぶそく

などで引落し
ひきおと   

ができなかった場合
ばあい

、

後日
ごじつ

納付書
のうふしょ

（督 促状
とくそくじょう

）を送付
そうふ

します。この場合
ばあい

延滞
えんたい

金
きん

がかか

ることがありますので、ご注意
ちゅうい

ください。また、納付
のうふ

が困難
こんなん

な方
かた

を対 象
たいしょう

に、休 日
きゅうじつ

・夜間
やかん

納付
のうふ

相談
そうだん

を行います
おこな

。 

◆窓口
まどぐち

での相談
そうだん

・時間
じかん

：10月
がつ

28日
にち

（土
ど

）9時
じ

～12時
じ

・場所
ばしょ

：市
し

役所本
やくしょほん

庁 舎
ちょうしゃ

3階
かい

納税課
のうぜいか

・持ち物
も   もの

：納税
のうぜい

通知書
つうちしょ

、本人
ほんにん

確認
かくにん

書類
しょるい

をご持参
じさん

ください 

◆電話
でんわ

による相談
そうだん

時間
じかん

：10月
がつ

26日
にち

（木
もく

）17時
じ

30分
ふん

～20時
じ

、 

10月
がつ

28日
にち

（土
ど

）9時
じ

～12時
じ

・13時
じ

～16時
じ

咨询处：纳税课  TEL 06-4309-3148/ FAX 06-4309-3808

問合
といあわ

せ先
さき

：納税課
のうぜいか


