
主催：厚生労働省
後援：文部科学省

川柳の投稿は
こちらから！

イベントの詳細
申し込みは
こちらから！

ひきこもり
VOICE STATION
フレンズが参加！

宮
本
亞
門

ま
い
き
ち

山
田
ル
イ
53
世

演
出
家
・ひ
き
こ
も
り

Ｖ
Ｏ
Ｉ
Ｃ
Ｅ 

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ

ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
・

ひ
き
こ
も
り
経
験
者

芸
人
・
ひ
き
こ
も
り
経
験
者

イ
ン
フ
ル
エ
ン
サ
ー
・

ひ
き
こ
も
り
経
験
者

ひきこもり経験者と話そう。
誰もが生きやすい地域について。　
今年は、宮本亞門さん、山田ルイ53世さん、まいきちさんによる

「ひきこもりVOICE STATION フレンズ」を結成。3人によるトークに加え、大阪で活動する

有識者や経験者と、ひきこもり当事者の声にふれるプログラムを実施します。

2026年8月22日（土） 13：00-16：25（開場12：30）
コングレスクエア グラングリーン大阪 / グランホール3 参加無料（オンライン中継あり）in 大阪

ひきこもりボイス 検 索 

岩田光宏氏
大阪経済大学人間科学部（准教授）
こころの健康えとせとら（代表）
公認心理師・臨床心理士

高木信洋氏
介護福祉士

ひきこもり経験者

日花睦子氏
KHJ全国ひきこもり家族会連合会

（共同代表）
ひきこもり経験者の家族

アンバサダー パネリスト（五十音順）

イベント内容（総合司会 矢野みなみ)
13：00
14：30

15：55
16：25

ひきこもりVOICE STATIONフレンズによるトークセッション
アンバサダー・登壇者によるパネルトーク
〈テーマ〉“へにゃ感”で生きる？なにわのセッション
ひきこもりボイスパーク みんなで自由にゆるっと話せる交流の場
終了予定（終了時刻は変更・延長の可能性あり）

対象者
このテーマに関心のある方であれば、どなたでも参加いただけます。
※ワークショップ参加に不安がある方は、安心して参加できるようスタッフが対応いたしますので、
申し込み後のご案内時にお知らせください。
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コングレスクエア グラングリーン大阪／グランホール３
大阪市北区大深町5番54号 グラングリーン大阪 南館4階
○JR「大阪駅」うめきた地下口より徒歩約5分
○大阪メトロ御堂筋線「梅田駅」北改札より徒歩約10分
○阪急「大阪梅田駅」2階中央改札口より徒歩約12分
○阪神「大阪梅田駅」西口より徒歩約8分


