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東大阪市 LINE
公式アカウント

知られざる東大阪の魅力を発見！

創刊Hi!

市
で
は
、
12
月
1
日
、
市
政
な
ど
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
市
民
の
皆
さ
ん
へ
発
信
す
る
た

め
、「
東
大
阪
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
」
を

開
設
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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イベントやモノづくり、スポーツ、産業など
東大阪市のさまざまな魅力をお届けします。詳
しくは市ウェブサイトをご覧くださ
い（右のコードからアクセス可）。

産業総務課　06（4309）3174、
06（4309）3846

発刊時期　12月中旬
配布場所　市内公共施設や郵

便局、Osaka Metro の各駅など

情報誌「Hi!」

「Hi!DIGITAL」

東
大
阪
市

L
I
N
E
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

始めました！

道路・公園の
損傷を通報 問合せを

チャットボット
（自動返信）で

友だち追加方法

ごみの出し方
などを案内

子育て、防災、
イベント情報
などを発信

知
こちらも
注目

こここここここここここここここここんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんななななななななななななななななななななななななな機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機能も

ああああああああああああああああああああああ

んんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんん
ななななななななななななななななななななななななななな機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機能能能能能能能能能能も

ＬＩＮＥのホーム画面
の右上にある「友だち
追加」のアイコンを押
す

❶

A「QRコード」のアイ
コンを押して、左下の
コードを読み取る

または
B「検索」のアイコン
を押して、「@higashi
osakacity」と入力す
る

❷

「東大阪市」の公式ア
カウントが表示された
ら、「追加」を押す

❸

完 了

東大阪市 LINE
公式アカウント

（ID: @higashiosakacity）

A B

お友だちに

なってね

イベントや季節
ごとに旬の情報
を掲載するデジ
タル版も配信中

記
号
の
見
方
は
11
面
に
掲
載

〒577―8521東大阪市荒本北一丁目1番1号
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市公式フェイスブック https://www.facebook.com/higashiosaka.city
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16 年末年始のごみ・資源の収集
No.1218
12月15日号

発行：東大阪市市長公室広報広聴室広報課
電話 06（4309）3000 FAX 06（4309）3821 市ウェブサイト https://www.city.higashiosaka.lg.jp/

人口 48万8370人 世帯数 23万3199世帯（令和3年11月1日現在）

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/
https://www.facebook.com/higashiosaka.city
https://line.me/R/ti/p/%40036nqeif
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000031752.html


▽
接
種
証
明
書
に
つ

い
て
＝
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
　

0
6
（
7
6
6
8
）
0
4

8
5
、
0
7
2（
9
2
9
）

8
2
3
9

　
▽
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
に
つ
い
て
＝

市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
　
0
5
7
0

（
0
7
8
）
5
0
6

◇

◇

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す

る
最
新
情
報
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）。
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ー
ド
）
に
よ
る
本
人
確
認

の
う
え
、
申
請
・
取
得
す

る
予
定
と
な
っ
て
い
ま

す
。
申
請
受
付
開
始
は
12

月
中
旬
か
ら
の
予
定
で

す
。
接
種
証
明
書
（
電
子

版
）
の
申
請
に
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
カ
ー

ド
受
取
り
の
際
に
自
身
で

設
定
し
た
4
桁
の
暗
証
番

号
が
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
、
申
請

か
ら
交
付
の
準
備
が
で
き

る
ま
で
お
お
む
ね
1
か
月

〜
1
か
月
半
か
か
り
ま
す

の
で
、
早
め
に
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。
暗
証
番
号
を

お
忘
れ
の
場
合
は
、
初
期

化
申
請
が
必
要
で
す
の

で
、
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

新型コロナウイルス　まずかかりつけ医に相談を

専用電話　072（963）9393、 072（960）3809　※かけ間違いにご注意く
ださい。

専用電話　06（7166）9911（８時～21時）または050（3531）5598（21
時～翌日８時）　※かけ間違いにご注意ください。

専用電話は、土・日曜日、祝休日を含めた終日つながりますが、ファクスは、
月曜日～金曜日９時～17時30分の回答となります。

専用電話は、土・日曜日、祝休日を含めた終日つながります。なお、療養期間
終了後の受診、治療については公費負担の対象外となります。

新型コロナ受診相談センター

息苦しさや発熱など、新型コロナウイルスの感染を疑う症状が出た場合は、ま
ずかかりつけ医などの身近な医療機関に相談してください。
夜間・休日やかかりつけ医がいない方などは、新型コロナ受診相談センターへ
ご相談ください。
相談・受診の目安など、詳しくは市ウェブサイトをご覧いただくか

（右のコードからアクセス可）、お問合せください。

感染を疑う症状があれば早めに相談・受診してください 感染後の後遺症の相談はこちら
新型コロナウイルスに感染後、療養が終わっても倦

けん

怠
たい

感（咳
せき

・息苦しさ）、筋
力低下、思考力・集中力低下、嗅覚障害、微熱などの症状が続く方がいます。
後遺症の症状が疑われる場合などは、まずかかりつけ医などにご相談くださ
い。また、後遺症についての相談を大阪府新型コロナ受診相談センターでも受
け付けています。

大阪府新型コロナ受診相談センター

表① 1回目の接種がまだの方の予約方法
接種方法 予約方法

個別接種

集団接種

各医療機関へ直接予約
※各医療機関の受付時間内にご予約ください。

ファイザー
社製

ファイザー
社製

市内の各医療機関

コロナ
ワクチンナビ

※接種可能な医療機関は市ウェブサイトまたは
厚生労働省ウェブサイト「コロナワクチンナビ」
をご覧ください（右のコードからアクセス可）。

市ウェブ
サイト

表② 集団接種会場の開設日時
施設名 12月の開設日時（12月 1 日㈬～26日㈰）

四条図書館 2階 水・木曜日14時～20時
市花園ラグビー場
南側メインゲート横

土曜日13時～20時、日曜日 9時30分～16時
※12月11日㈯・12日㈰・18日㈯を除く。

ヴェル・ノール布施
1階南東側 土曜日13時～20時、日曜日 9時30分～16時

※接種状況や会場の都合により、開設日時を変更する場合があります。

新型コロナワクチンコールセンターへ電話で予約

06（7668）0485

※ 年末年始（12月29日㈬～来年1月3日㈪）を除く。 
電話による問合せが困難な聴覚障害などのある方は
ファクス（072-929-8239）でご相談ください。

開設時間 月曜日～金曜日9時～20時、
土・日曜日・祝休日9時～17時30分
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ク
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接
種
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つ
い

て
、
2
回
目
接
種
を
終
了

し
た
18
歳
以
上
の
方
の
う

ち
、
8
か
月
以
上
を
経
過

し
た
方
を
対
象
に
、
3
回

目
接
種
を
実
施
し
ま
す
。

市
で
は
、
3
回
目
接
種

に
つ
い
て
12
月
1
日
以

降
、
医
療
従
事
者
か
ら
順

次
実
施
し
て
い
ま
す
。

医
療
従
事
者
な
ど

12
月
下
旬
に
接
種
券

を
発
送

今
年
4
月
26
日
〜
6
月

6
日
に
2
回
目
接
種
を
終

了
し
た
医
療
従
事
者
や
高

齢
者
施
設
入
所
者
な
ど
へ
、

接
種
券（
ク
ー
ポ
ン
券
）を

12
月
下
旬
に
発
送
す
る
予

定
で
す
。

な
お
、
今
年
4
月
25
日

ま
で
に
2
回
目
接
種
を
終

了
し
た
方
へ
は
、
11
月
19

日
に
接
種
券
（
ク
ー
ポ
ン

券
）
を
発
送
済
み
で
す
。

接
種
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ク
ー
ポ
ン
券
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届
い
て
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な
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場
合
は
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コ
ロ
ナ
ワ
ク
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セ
ン
タ
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へ
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合

せ
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

を
2
回
接
種
し
た
後
に
本

市
へ
転
入
し
た
方
な
ど
に

つ
い
て
は
、
本
市
に
接
種

記
録
が
な
い
た
め
、
3
回

目
接
種
の
接
種
券
（
ク
ー

ポ
ン
券
）
発
行
の
申
請
が

必
要
で
す
。
申
請
方
法
な

ど
、
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
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コ
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ナ
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ク
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コ
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ル
セ
ン
タ
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問
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せ
く
だ
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高
齢
者
な
ど

1
月
末
以
降
に
接
種

券
を
発
送

6
月
7
日
以
降
に
2
回

目
接
種
を
終
了
し
た
高
齢

者
な
ど
へ
は
来
年
1
月
末

以
降
に
接
種
券
（
ク
ー
ポ

ン
券
）
を
順
次
発
送
す
る

予
定
で
す
。
2
回
目
接
種

か
ら
8
か
月
を
経
過
す
る

こ
ろ
に
発
送
し
ま
す
。

な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ

ク
チ
ン
の
3
回
目
接
種
に

つ
い
て
は
、
国
の
方
針
に

よ
り
急き

ゅ
う

遽き
ょ

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
接
種
券
（
ク
ー
ポ

ン
券
）の
発
送
時
期
な
ど
、

詳
し
く
は
決
ま
り
次
第
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
市
政

だ
よ
り
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

未
接
種
の
方
は

接
種
の
ご
検
討
を

現
在
も
1
回
目
接
種
の

予
約
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
の
で
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
受
け
て
い
な
い
方
は
接

種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

接
種
予
約
に
つ
い
て

は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま

た
は
厚
生
労
働
省
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
「
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ

ン
ナ
ビ
」
で
接
種
可
能
な

医
療
機
関
を
検
索
す
る

か
、
集
団
接
種
会
場
で
の

接
種
を
希
望
す
る
場
合
は

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い（
表
①
参
照
）。

な
お
、
集
団
接
種
会
場

の
開
設
日
時
に
つ
い
て
は
、

表
②
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

2
回
目
接
種
を
受
け

て
い
な
い
方
は
ご
相

談
を1

回
目
接
種
を
受
け
た

方
で
、
何
ら
か
の
事
情
に

よ
り
2
回
目
接
種
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
て
い
な
い

方
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク

チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

接
種
証
明
書 

 

（
電
子
版
）

申
請
受
付
開
始
は

 

12
月
中
旬
か
ら

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
証
明
書
は
、
国
に
お

い
て
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
向

け
準
備
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
接
種
証
明
書
（
電

子
版
）
の
利
用
に
あ
た
っ

て
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
専
用
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ

市
で
は
、
12
月
1
日
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
の
3
回
目
接
種
（
追

加
接
種
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

接
種
券（
ク
ー
ポ
ン
券
）に
つ
い
て
は
、

2
回
目
接
種
か
ら
8
か
月
を
経
過
す
る
こ

ろ
に
順
次
発
送
し
ま
す
。

！　新型コロナワクチンとそれ以外
のワクチンは、同時に接種できま
せん。ほかのワクチンを接種でき
るのは、２週間後の同じ曜日の日
以降になります。

ご注意ください 新型コロナ
ワクチン
３回目接種

２
回
目
接
種
か
ら
８
か
月
を
経
過
す
る
こ
ろ
に

接
種
券
を
順
次
発
送

ワクチン接種の予約や接種券（クーポン券）についての問合せは、
コールセンターまでお願いします。

月曜日～金曜日9時～20時、土・日曜日・祝休日9時～17時30分開設時間
※ 年末年始（12月29日㈬～来年1月3日㈪）を除く。電話による問合せが困難な
聴覚障害などのある方はファクス（072-929-8239）でご相談ください。

東大阪市新型コロナワクチンコールセンター
06（7668）0485　※かけ間違いにご注意ください。

 （2） 令和３年１２月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000029489.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000030178.html
https://v-sys.mhlw.go.jp
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000026466.html
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24
時
間
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制
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急

医
療
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相
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や
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急
病
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の
案
内
を
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て
い
ま
す
。
相
談
中
に
緊

急
性
が
高
い
と
判
断
し
た

と
き
は
、
す
ぐ
に
救
急
車
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出
動
さ
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ま
す
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多
量
の
出
血
が
あ
る
」

「
呼
吸
や
意
識
の
状
態
が

悪
い
」「
急
に
激
し
い
頭

痛
が
始
ま
っ
た
」「
急
に

ろ
れ
つ
が
回
ら
な
く
な
っ

た
」
な
ど
、
緊
急
性
が
あ

る
場
合
は
、
す
ぐ
に
1
1

9
番
で
救
急
車
を
要
請
し

て
く
だ
さ
い
。

年
末
年
始
に
は
、
1
1

9
番
で
病
院
を
教
え
て
ほ

し
い
と
い
う
問
合
せ
が
多

く
あ
り
ま
す
。
1
1
9
番

は
消
防
車
や
救
急
車
を
出

動
さ
せ
る
緊
急
の
電
話
番

号
で
す
。
問
合
せ
が
増
え

る
と
緊
急
対
応
へ
の
支
障

に
な
り
ま
す
の
で
、
医
療

機
関
を
探
す
場
合
は
救
急

安
心
セ
ン
タ
ー
お
お
さ
か

な
ど
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か

迷
っ
た
と
き
は

「
救
急
安
心
セ
ン
タ
ー

お
お
さ
か
」へ

緊
急
時
は
迷
わ
ず

1
1
9
番
へ

問
合
せ
で
の
1
1
9

番
は
や
め
て
！

診
察
可
能
な
医
療
機

関
を
探
し
た
い
と
き

は「
大
阪
府
救
急
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー
」へ

新
成
人
を
祝
う
成
人

祭
を
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー

場
で
開
催
し
ま
す
。
対

象
者
に
は
、
12
月
上
旬

に
案
内
状
を
送
付
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

来
年
1
月
10
日
㈷

11
時
〜
11
時
30
分
（
開

場
は
10
時
）

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー

場

平
成
13
年
4
月
2

日
〜
平
成
14
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
方
（
今
年

11
月
30
日
現
在
、
本
市

に
住
民
登
録
し
て
い
る

方
）※

当
日
は
臨
時
駐
車

場（
無
料
）を
開
放
し
ま

す
。
会
場
周
辺
で
の
路

上
駐
停
車
は
近
隣
住
民

の
迷
惑
と
な
り
、
事
故

や
渋
滞
の
原
因
に
も
な

り
ま
す
の
で
、
お
や
め

く
だ
さ
い
。
会
場
お
よ

び
周
辺
で
の
飲
酒
・
喫

煙
は
禁
止
。
酒
気
を
帯

び
た
方
の
入
場
は
不

可
。
入
場
時
の
検
温
で

37
・
5
度
以
上
あ
る
方

は
入
場
が
で
き
ま
せ

ん
。
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

青
少
年
教
育
課
　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

2
8
1
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
3
5

令和4年

市
成
人
祭

花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
開
催

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド

年末年始の医療機関
困ったときは電話でご相談を

市
役
所
本
庁
舎
や
各
リ

ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
行

っ
て
い
る
弁
護
士
に
よ
る

法
律
相
談
は
、
年
内
は
12

月
22
日
㈬
ま
で
で
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

年
始
は
1
月
5
日
㈬
か

ら
再
開
し
、
5
日
㈬
・
6

日
㈭
・
7
日
㈮
の
実
施
分

の
申
込
み
は
、い
ず
れ
も

12
月
20
日
㈪
9
時
か
ら
電

話
ま
た
は
窓
口
で
受
け
付

け
ま
す（
申
込
先
着
順
）。

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
政
情
報
相
談
課

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

0
4
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
0
1

年
末
年
始
の
法
律
相
談

年
始
は
１
月
５
日
か
ら

年
内
は
12
月
22
日
ま
で

永
和
・
花
園
・
四
条
図

書
館
は
、
年
末
年
始
も
開

館
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

【
大
蓮
・
石
切
分
室
の

休
館
日
】

大
蓮
・
石
切
分
室
は
12

月
27
日
㈪
〜
来
年
1
月
4

日
㈫
の
間
、休
館
し
ま
す
。

休
館
に
伴
い
、
分
室
に
限

り
、
12
月
15
日
㈬
〜
26
日

㈰
の
間
は
貸
出
冊
数
を
1

人
20
冊
（
う
ち
Ｃ
Ｄ
は
4

年末年始も開館
永和・花園・四条図書館

枚
ま
で
）、
貸
出
期
間
を

3
週
間
に
拡
大
し
ま
す
。

【
年
末
年
始
の
本
の
返

却
は
返
却
ポ
ス
ト
へ
】

年
末
年
始
も
本
の
返
却

ポ
ス
ト
を
開
け
て
い
ま
す
。

た
だ
し
、
石
切
駅
前
ポ
ス

ト
の
み
、
12
月
31
日
㈮
17

時
〜
来
年
1
月
4
日
㈫
9

時
の
間
は
閉
鎖
し
ま
す
。

◇

◇

▽
永
和
図
書
館
　
0

6
（
6
7
3
0
）
6
6
7

7
、

0
6（
6
7
2
7
）

5
5
6
8

　
▽
花
園
図
書

館
　
0
7
2
（
9
6
5
）

7
7
0
0
、
0
7
2（
9

6
5
）
9
2
1
2

　
▽
四

条
図
書
館
　
0
7
2
（
9

8
2
）
1
2
3
5
、

0

7
2
（
9
8
4
）
6
0
7

9
　
▽
大
蓮
分
室
　
0
6

（
6
7
2
8
）
0
2
0
0
、

0
6
（
6
7
3
0
）
7

3
3
7

　
▽
石
切
分
室
　

0
7
2
（
9
8
2
）
1
0

3
0（

兼
用
）

来年1月の各リージョンセンター実施日 
リージョンセンター 実施日

夢広場（布施駅前） 4 日㈫、14日㈮、17日㈪、
25日㈫

くすのきプラザ 
（若江岩田駅前）

5 日㈬、17日㈪、24日㈪、
27日㈭

やまなみプラザ 
（四条）

6 日㈭、18日㈫、26日㈬、
31日㈪

ゆうゆうプラザ 
（日下） 7日㈮、19日㈬、28日㈮

はすの広場（近江
堂） 11日㈫、20日㈭、31日㈪

グリーンパル（中
鴻池） 12日㈬、21日㈮

ももの広場（楠根） 13日㈭、24日㈪

※ 行政サービスセンターとは別の窓口になりますので、
ご注意ください。

窓口を
開設中

申請しませんか？

 マイナンバーカード

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

（
個
人
番
号
カ
ー
ド
）は
、

身
分
証
明
書
と
し
て
利
用

で
き
る
ほ
か
、
Ｉ
Ｃ
チ
ッ

プ
に
搭
載
さ
れ
た
電
子
証

明
書
の
機
能
を
利
用
し

て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
な
ど
で
の
住
民
票
の

写
し
の
取
得
や
確
定
申
告

な
ど
の
行
政
機
関
に
対
す

る
電
子
申
請
な
ど
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
は
、
郵
送
や
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
使
っ

て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
で
き
る

ほ
か
、
申
請
窓
口
も
開
設

し
て
い
ま
す
。

申
請
窓
口
は
市
役
所

本
庁
舎
、
リ
ー
ジ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
に
開
設

申
請
窓
口
は
、
市
役
所

本
庁
舎
と
、
日
替
わ
り
で

市
内
7
か
所
の
リ
ー
ジ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー（
表
参
照
）に

開
設
し
て
い
ま
す
。

こ
の
窓
口
で
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け

取
っ
た
こ
と
が
な
い
初
回

交
付
の
方
に
限
り
、
従
来

の
交
付
時
に
来
庁
す
る
方

式
だ
け
で
な
く
、
申
請
時

に
来
庁
し
、後
日
郵
送（
転

送
不
要
の
簡
易
書
留
）
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

受
け
取
る
申
請
時
来
庁
方

式
で
も
申
請
が
で
き
ま
す
。

必
要
書
類
な
ど
、
詳
し

く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
い
た
だ

く
か
（
下
の

コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
持

参
し
た
写
真
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

ま
た
、
窓
口
の
混
雑
状

況
に
よ
り
、
お
待
ち
い
た

だ
く
場
合
や
、
受
付
を
早

め
に
終
了
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

開
設
日
時
　
▽
市
役
所

本
庁
舎
1
階
＝
9
時
30
分

〜
16
時
　
▽
リ
ー
ジ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー
＝
各
リ
ー
ジ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
実
施
日
の
10

時
〜
16
時
　
☆
い
ず
れ
も

祝
休
日
、
12
月
29
日
㈬
〜

来
年
1
月
3
日
㈪
を
除
く

【
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ

ー
で
の
申
請
は
ご
予
約
を
】

リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

で
の
申
請
は
予
約
が
必
要

で
す
。
来
年
1
月
分
の
予

約
の
受
付
は
12
月
13
日
㈪

か
ら
開
始
し
ま
す
。
電
話

で
予
約
の
う
え
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
電
話
番
号
　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

6
3

　
※
予
約
は
来
庁
希

望
日
の
前
日
ま
で
。
予
約

枠
に
は
限
り
が
あ
る
た

め
、
希
望
に
添
え
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

市
民
室
　
0
6
（
4

3
0
9
）3
1
6
3
、
0

6（
4
3
0
9
）3
0
1
2

（3） 令和３年１２月１５日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000024677.html


来
年
度
の
0
歳
児
の
保

育
施
設
へ
の
入
所
児
童
を

募
集
し
ま
す
。
同
時
に
、

1
歳
児
〜
5
歳
児
の
追
加

選
考
も
受
け
付
け
ま
す
。

入
所
申
込
み
に
つ
い
て

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、郵
送
で
受
付
し
ま
す
。

窓
口
で
の
受
付
は
実
施
し

ま
せ
ん
。
入
所
希
望
者
は

受
付
期
間
内
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
申

込
み
に
あ
た
っ
て
は
、
申

込
み
の
手
引
き
を
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

な
お
、昨
年
ま
で
に
申

込
み
を
し
て
い
る
方
も
再

度
申
込
み
が
必
要
で
す
。

転
園
に
つ
い
て
も
同
期
間

に
申
込
み
が
必
要
で
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
外
の
保
育
施
設
へ
の
入

所
を
希
望
す
る
場
合
は
、

希
望
年
度
ご
と
に
申
込
み

が
必
要
で
す
。

市
役
所
本
庁
舎
7
階
に

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
3
密
を
避
け
る
た

め
、
待
ち
時
間
が
長
く
な

る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
申
込
み
に
関
す
る
相

談
な
ど
は
、

可
能
な
限

り
電
話
で

お
願
い
し

ま
す
。4

月

2
日
〜
来

年
2
月
3

日
の
間
に

生
ま
れ
た

子
ど
も
が

い
て
、保
育
を
必
要
と
す

る
事
情
が
あ
る
方

　
※
1

歳
児
〜
5
歳
児
で
申
込
み

を
す
る
方
は
、
6
歳
未
満

の
未
就
学
児
が
い
て
、
保

育
を
必
要
と
す
る
事
情
の

あ
る
方
が
対
象
。

申
込
書
と
必
要
書
類

を
来
年
1
月
4
日
㈫
〜
2

月
10
日
㈭（
必
着
）に
郵
送

ま
た
は
施
設
利
用
相
談
課

・
福
祉
事
務
所
に
設
置
し

て
い
る
提
出
ボ
ッ
ク
ス
へ

投
函
　
※
申
込
書
や
申
込

み
の
手
引
き
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
可
（
下
の

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）。
施
設
利
用
相
談
課
、

福
祉
事
務
所
子
育
て
支
援

係
で
も
配
布
。
申
込
書
類

は
返
却
不
可
。
電
話
で
子

ど
も
の
健
康
状
況
な
ど
を

確
認
す
る
場
合
が
あ
る
た

め
、
申
込
書
に
は
日
中
連

絡
が
取
れ
る
連
絡
先
を
ご

記
入
く
だ
さ
い
。
不
足
書

類
や
押
印
漏
れ
な
ど
が
あ

る
と
受
付
で
き
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
余
裕

を
も
っ
て
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。ま
た
、申
込
者
全

員
に
認
定
証
等
お
知
ら
せ

や
受
付
控
え
を
発
送
し
ま

す
の
で
、
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
子
ど
も
す
こ
や
か

部
施
設
利
用
相
談
課
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
2
0

2
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
7

郵送で受付します
保育施設入所児童（０歳児）を募集令和

4年度

任
用
期
間

　
来
年
4
月
1

日
〜
令
和
7
年
3
月
31
日

　

※
令
和
9
年
3
月
31
日
ま

で
の
間
で
任
期
を
更
新
す

る
場
合
あ
り
。

一
般
職
非
常
勤
職
員

炊
事
作
業
員
・
学
校

校
務
員

試
験
日
・

▽
来
年

1
月
22
日
㈯
＝
業
務
適
性

検
査
、
体
力
測
定
／
市
役

所
本
庁
舎
18
階
　
▽
2
月

2
日
㈬
＝
個
別
面
接
／
市

役
所
本
庁
舎
18
階
（
応
募

者
多
数
の
場
合
は
3
日
㈭

に
も
実
施
）　
任
用
期
間
　

来
年
4
月
1
日
〜
令
和
5

年
3
月
31
日
　
※
勤
務
成

績
に
応
じ
て
1
年
を
超
え

な
い
範
囲
で
再
度
任
用
す

る
場
合
あ
り
。た
だ
し
、65

歳
に
達
す
る
日
以
降
の
最

初
の
3
月
31
日
を
超
え
て

再
度
の
任
用
は
で
き
ま
せ

ん
。全

職
種
共
通
事
項

合
格
発
表（
予
定
）　
来

年
2
月
17
日
㈭
　

12
月

8
日
㈬
〜
来
年
1
月
11
日

㈫
に
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
　

※
募
集
要
項
は
12
月
6
日

㈪
か
ら
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
市

役
所
本
庁
舎
12
階
人
事
課

・
1
階
市
政
情
報
コ
ー
ナ

ー
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
も
交
付
。

◇

◇

人
事
課
　
0
6（
4

3
0
9
）3
1
1
6
、
0

6（
4
3
0
9
）3
8
1
9

土
木
・
建
築
・
福
祉
・

精
神
保
健
福
祉
相
談
員

試
験
日
・

▽
来
年

1
月
15
日
㈯
〜
31
日
㈪
＝

基
礎
能
力
検
査（
テ
ス
ト
セ

ン
タ
ー
方
式
）　
▽
2
月
7

日
㈪
〜
12
日
㈯
＝
個
別
面

接
／
市
役
所
本
庁
舎
18
階

任
期
付
職
員

保
育
士

試
験
日
・

▽
来
年

1
月
22
日
㈯
＝
小
論
文
／

市
役
所
本
庁
舎
18
階
　
▽

2
月
8
日
㈫
＝
個
別
面
接

／
市
役
所
本
庁
舎
18
階
　

来
年
4
月
に
採
用
す
る

市
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

職
種
や
採
用
予
定
人
数
な

ど
は
表
の
と
お
り
で
す
。

各
職
種
に
必
要
な
資
格
な

ど
は
必
ず
募
集
要
項
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
も
日
本
国
籍
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
受
験

で
き
ま
す
。

申
込
み
は
、
原
則
と
し

て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の

み
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し

く
は
12
月
6
日
㈪
以
降
の

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か

（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

職　種 採用予定
人数 年　齢 資 格 な ど

土木 1人
昭和37年 4 月 2 日
～平成12年 4 月 1
日に生まれた方

次の要件のいずれかを満たす方
▷土木施工管理技士資格（ 1・ 2級）を取得または令和
4年 3月31日までに取得見込み
▷技術士または技術士補を取得または令和 4年 3 月31
日までに取得見込み（建設部門または上下水道部門に限
る）
▷学校教育法による大学（短大を除く）または高等専門
学校（専修学校・専門学校を除く）を卒業または令和 4
年 3月卒業見込みで、土木または園芸に関する専門課程
を修了または令和 4年 3月修了見込み

建築 3人
昭和50年 4 月 2 日
～平成12年 4 月 1
日に生まれた方

次の要件のいずれかを満たす方
▷建築士（ 1・ 2級）を取得または令和 4年 3月31日ま
でに取得見込み
▷建築施工管理技士資格（ 1・ 2級）を取得または令和
4年 3月31日までに取得見込み
▷学校教育法による大学（短大を除く）または高等専門
学校（専修学校・専門学校を除く）を卒業または令和 4
年 3月卒業見込みで、建築に関する専門課程を修了また
は令和 4年 3月修了見込み

福祉 3人
昭和50年 4 月 2 日
以降に生まれた方

社会福祉士資格または精神保健福祉士資格を取得また
は令和 4年 3月31日までに取得見込みの方

精神保健
福祉
相談員

2人 精神保健福祉士資格を取得または令和 4年 3 月31日ま
でに取得見込みの方

【任期付職員】  ☆勤務形態は週38時間45分勤務（週 5日） 
☆市立保育所の所次長または市立幼保連携型認定こども園の教頭候補

職　種 採用予定
人数 受験要件

保育士 11人

次の要件の全てを満たす方（年齢は問いません）
▷保育士資格および幼稚園教諭免許を有する
▷保育所などにおいて、令和 3年12月31日までの期間に12年以上の保育士
または保育教諭の実務経験を有し、その中で 3年以上のマネジメントなど
の経験を有する

【一般職非常勤職員】☆勤務形態は週35時間勤務（週 5日）

職　種 採用予定
人数 受験要件

炊事
作業員 4人

昭和32年 4 月 2 日～平成16年 4 月 1 日に生まれた方
学校
校務員 2人

募集職種、採用予定人数など

来
年
4
月
に
採
用
す
る
市
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
申
込
み
は
、
原
則
と
し
て
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

皆
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 市

職
員
を
募
集

来
年
4
月
採
用

いっしょに
働きませんか

 （4） 令和３年１２月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000030391.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/kosodate/0000028302.html


12
月
25
日
㈯
9
時

〜
12
時
に
、
市
役
所
本

庁
舎
2
階
・
3
階
の
一

部
窓
口
業
務
を
開
設
し

ま
す
。

手
続
き
の
際
に
は
、

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ

ー
ト
、
健
康
保
険
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
住
所
の
変

更
や
戸
籍
の
届
出
に
よ

り
氏
名
が
変
更
に
な
る

場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号

カ
ー
ド
）
の
記
載
変
更

手
続
き
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、
当
該
カ
ー

ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。他

市
町
村
や
警
察
署

な
ど
へ
の
確
認
や
問
合

せ
が
必
要
な
場
合
は
、

取
扱
い
が
で
き
な
い
こ

と
や
手
続
き
が
完
了
し

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
担
当

課
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。【

住
民
関
係
】

戸
籍
届
、
住
民
異
動

届
、
印
鑑
登
録
な
ど
の

届
出
や
住
民
票
、
印
鑑

証
明
な
ど
の
各
種
証
明

書
交
付
な
ど

市
民
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
7

2
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
0
4

【
国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

関
係
】

加
入
・
脱
退
・
変
更

の
申
請
や
各
種
療
養
費

の
給
付
申
請
、
保
険
料

の
納
付
・
相
談
な
ど

▽
医
療
保
険
室
資

格
給
付
課
　
0
6
（
4

3
0
9
）
3
1
6
7
、

0
6
（
4
3
0
9
）

3
8
0
4

　
▽
医
療
保

険
室
保
険
料
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
6

8
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
0
7

【
医
療
助
成
関
係
】

子
ど
も
や
重
度
障
害

者
な
ど
の
医
療
費
助
成

に
か
か
る
医
療
証
の
申

請
、
医
療
費
の
払
戻
し

の
申
請
な
ど

医
療
助
成
課
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

6
6
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
0
5

【
児
童
手
当
な
ど
の

関
係
】

児
童
手
当
や
児
童
扶

養
手
当
な
ど
の
申
請

国
民
年
金
課
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

6
5
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
0
5

【
市
税
関
係
】

市
税
の
各
種
証
明
書

発
行
や
納
付
・
相
談
・

申
告
受
付
・
申
請
受
付

・
閲
覧
・
届
出
、
原
動

機
付
自
転
車
お
よ
び
小

型
特
殊
自
動
車
の
登
録

・
廃
車▽

税
制
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
3

1
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
0

　
▽
市
民
税

課
　
0
6（
4
3
0
9
）

3
1
3
5
、
0
6（
4

3
0
9
）
3
8
0
9

　

▽
固
定
資
産
税
課
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

4
3
〜
3
1
4
4
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
1
1

　
▽
納
税
課
　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

1
4
7
〜
3
1
5
2
、

0
6
（
4
3
0
9
）

3
8
0
8

◇

◇

政
策
調
整
室
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
0

1
6
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
4
7

市
役
所
本
庁
舎
の
一
部
窓
口
業
務

12
月
25
日
㈯
9
時
〜
12
時
に
開
設

「
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
」

と
は
、
寒
暖
差
に
よ
っ
て

血
圧
が
変
動
し
、
心
筋
梗

塞
や
脳
卒
中
を
引
き
起
こ

す
症
状
の
こ
と
で
す
。

ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
と
い

え
ば
風
呂
場
が
思
い
浮
か

び
ま
す
が
、
実
は
ト
イ
レ

で
も
注
意
が
必
要
で
す
。

ト
イ
レ
で
排は

い

泄せ
つ

す
る
際
に

い
き
む
こ
と
で
血
圧
が
上

が
り
、
排
泄
後
の
急
激
な

血
圧
の
低
下
と
寒
暖
差
で

血
圧
が
大
き
く
変
動
し
、

心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中
な
ど

の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

ト
イ
レ
の
室
温
を
上

げ
、
居
室
と
の
温
度
差
を

小
さ
く
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
暖
房
便
座
の
活

用
や
1
0
0
円
シ
ョ
ッ
プ

な
ど
で
も
手
に
入
る
便
座

カ
バ
ー
や
シ
ー
ト
な
ど
で

便
座
の
冷
た
さ
を
軽
減
し

ま
し
ょ
う
。

目
覚
め
て
す
ぐ
は

 

要
注
意

深
夜
や
明
け
方
な
ど
に

利
用
す
る
ト
イ
レ
は
、
特

に
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
を
起

こ
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

上
着
や
ガ
ウ
ン
な
ど
を
羽

織
っ
た
り
、
厚
手
の
靴
下

や
ス
リ
ッ
パ
な
ど
を
履
い

た
り
し
て
、
冷
気
が
肌
に

直
接
触
れ
る
の
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

市
で
は
、
昨
年
「
一
般

廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
」

の
中
で
、
食
品
ロ
ス
削
減

を
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に

位
置
付
け
ま
し
た
。
食
品

ロ
ス
削
減
の
取
組
み
を
進

め
る
に
あ
た
り
、
今
年
度

「
食
品
ロ
ス
削
減
推
進
計

画
」
を
策
定
し
ま
す
。
こ

の
ほ
ど
素
案
が
ま
と
ま
り

ま
し
た
の
で
、
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

素
案
は
12
月
15
日
㈬
か

ら
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意

見
募
集
）
お
よ
び
市
役
所

本
庁
舎
15
階
循
環
社
会
推

進
課
・
1
階
市
政
情
報
相

談
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学（
い
ず
れ
か
）の
方
、

市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事

業
者
・
法
人
・
そ
の
他
団

体
提
出
方
法
　
意
見
書
に

意
見
と
住
所
、
氏
名
（
団

体
は
団
体
名
、
所
在
地
、

代
表
者
名
）、
電
話
番
号

を
書
い
て
、
来
年
1
月
14

日
㈮（
必
着
）ま
で
に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

直
接
も
可
）

※
来
庁
に
よ
る
閲
覧
・

提
出
は
土
・
日
曜
日
、
祝

休
日
、
年
末
年
始
（
12
月

29
日
㈬
〜
来
年
1
月
3
日

㈪
）
を
除
く
9
時
〜
17
時

30
分
。
意
見
書
の
書
式
は

問
い
ま
せ
ん
が
、
閲
覧
場

所
に
ひ
な
形
を
用
意
し
て

い
ま
す
。

提
出
先
・

〒
577
―

8

5
2
1
市
役
所
循
環
社
会

推
進
課
　
0
6
（
4
3
0

9
）
3
1
9
9
、

0
6

（
4
3
0
9
）
3
8
2
9
、

junkanshakai@city.hi
gashiosaka.lg.jp

パブリック
コメント

食
品
ロ
ス
削
減
推
進
計
画

意
見
を
募
集
し
ま
す

寒暖差に注意！
トイレでもヒートショックは
 起こります

も
し
、
家
族
や
友
人
の

ト
イ
レ
に
い
る
時
間
が
い

つ
も
よ
り
長
い
と
感
じ
た

場
合
は
、
様
子
を
見
に
行

っ
て
く
だ
さ
い
。そ
の
際
、

呼
び
か
け
て
も
返
事
が
な

か
っ
た
り
、
ぐ
っ
た
り
し

て
立
て
な
か
っ
た
り
す
る

な
ど
、
異
常
が
あ
れ
ば
す

ぐ
に
1
1
9
番
通
報
し
て

く
だ
さ
い
。

風
呂
場
や
ト
イ
レ
は
人

目
に
つ
き
に
く
く
、
発
見

が
遅
れ
る
傾
向
が
あ
る
た

め
、
家
族
や
周
り
の
方
が

気
に
か
け
て
あ
げ
る
こ
と

国
勢
調
査
は
、
我
が
国

の
人
口
・
世
帯
の
実
態
を

明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
に
行
わ
れ
る
国
の
最
も

重
要
な
統
計
調
査
で
、
日

本
国
内
に
住
ん
で
い
る
全

て
の
人
・
世
帯
を
対
象
に

5
年
に
一
度
、
10
月
1
日

を
期
日
と
し
て
行
わ
れ

ま
す
。

こ
の
調
査
か
ら
得
ら

れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
統
計

は
、
国
や
地
方
公
共
団

体
に
お
け
る
各
種
の
行

政
施
策
を
立
案
す
る
た

め
の
基
礎
資
料
と
し
て

使
用
さ
れ
る
ほ
か
、
国

民
の
共
有
財
産
と
し
て

研
究
・
教
育
活
動
、
経

済
活
動
な
ど
幅
広
い
分

野
で
利
用
さ
れ
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
令
和
2

年
に
実
施
し
た
国
勢
調

査
の
結
果
が
公
表
さ
れ

ま
し
た
。
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い

（
下
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）。

情
報
政
策
課
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

1
3
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
1
6

国勢調査の結果が
 公表されました

令和2年

公表された本市の主な数値と前回との比較

令和 2年確報値 平成27年確報値 増減数 増減率

人口総数（人） 49万3940 50万2784 ‒8844 ‒1 . 8 ％

（内訳）
男性（人） 24万288 24万6053 ‒5765 ‒2 . 3 ％

女性（人） 25万3652 25万6731 ‒3079 ‒1 . 2 ％

世帯数 23万2303 22万3485 8818 3 . 9 ％ 寒暖差のある場所は注意が必要です

が
大
切
で
す
。
み
ん
な
で

支
え
あ
い
な
が
ら
、
こ
の

冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

◇

◇

消
防
局
警
備
課

　
0

7
2
（
9
6
6
）
9
6
6

4
、

0
7
2（
9
6
6
）

9
6
6
9

風呂場
でも

トイレ
でも

（5） 令和３年１２月１５日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000030659.html
mailto:kodomoshisetsu@city.higashiosaka.lg.jp


所
得
税
の
控
除
期
間
を

13
年
間
と
す
る
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
の
特
例
措
置
の
適

用
期
限
が
延
長
さ
れ
る
こ

と
に
伴
い
、
個
人
住
民
税

に
つ
い
て
も
、
所
得
税
か

ら
控
除
し
き
れ
な
か
っ
た

額
を
現
行
制
度
と
同
じ
控

除
限
度
額
の
範
囲
内
で
控

除
し
ま
す
。

【
所
得
税
に
お
け
る
措

置
】一

定
の
期
間
内
に
契
約

し
た
令
和
4
年
12
月
31
日

ま
で
（
現
行
要
件
は
令
和

2
年
12
月
31
日
ま
で
〈
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
入
居
が

遅
れ
た
場
合
は
令
和
3
年

12
月
31
日
ま
で
〉）の
入
居

者
が
対
象
と
な
り
ま
す
。　

※
新
築（
注
文
住
宅
）は
令

和
2
年
10
月
1
日
〜
令
和

3
年
9
月
30
日
、
建
売
・

中
古
・
増
改
築
な
ど
は
令

和
2
年
12
月
1
日
〜
令
和

3
年
11
月
30
日
が
対
象
。

な
お
、
延
長
分
に
つ
い

て
は
、
そ
の
年
分
の
合
計

所
得
金
額
が
1
0
0
0
万

円
以
下
の
年
の
床
面
積
40

㎡
〜
50
㎡
（
現
行
要
件
は

50
㎡
以
上
）
の
住
宅
も
対

象
と
な
り
ま
す
。

2
退
職
所
得
課
税
の

適
正
化

法
人
役
員
な
ど
以
外
の

勤
続
年
数
5
年
以
下
の
方

の
退
職
手
当
な
ど
の
課
税

に
つ
い
て
、
退
職
所
得
控

除
額
を
控
除
し
た
残
額
の

3
0
0
万
円
を
超
え
る
部

分
に
つ
い
て
2
分
の
1
と

し
て
い
た
措
置
を
適
用
し

な
く
な
り
ま
す
。　

※
令

和
4
年
分
以
後
の
所
得

税
、
令
和
4
年
1
月
1
日

以
後
に
支
払
い
を
受
け
る

べ
き
退
職
手
当
な
ど
に
か

か
る
個
人
住
民
税
が
対
象
。

セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ

ョ
ン
税
制
の
対
象
と
な
る

1
住
宅
借
入
金
等
特

別
控
除（
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
）の
延
長

3
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ

ー
シ
ョ
ン
税
制（
医

療
費
控
除
の
特
例
）

の
見
直
し

固
定
資
産
税
は
、
土
地

や
家
屋
の
ほ
か
に
償
却
資

産
も
課
税
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

償
却
資
産
と
は
、
自
動

医
薬
品
を
よ
り
効
果
的
な

も
の
に
重
点
化
し
、
適
用

を
受
け
る
た
め
の
手
続
き

の
簡
素
化
を
図
っ
た
う
え

で
、
適
用
期
限
を
5
年
間

延
長
し
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
医
師
に

よ
っ
て
処
方
さ
れ
る
医
薬

品（
医
療
用
医
薬
品
）か
ら

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
で
購
入

で
き
る
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
に

転
用
さ
れ
た
医
薬
品
（
ス

イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品
）

の
う
ち
効
果
の
薄
い
も
の

を
対
象
外
と
し
、と
り
わ

け
効
果
が
あ
る
と
考
え
ら

れ
る
薬
効
に
つ
い
て
は
、

ス
イ
ッ
チ
Ｏ
Ｔ
Ｃ
医
薬
品

の
成
分
以
外
の
成
分
も
対

象
に
拡
充
し
ま
す
。

詳
し
く
は
厚
生
労
働
省

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
包

装
上
の
日
本
一
般
用
医
薬

品
連
合
会
が
定
め
る
共
通

識
別
マ
ー
ク
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。な
お
、令
和
4
年
1

月
1
日
以
降
の
一
定
期
間

は
包
装
上
の
共
通
識
別
マ

ー
ク
の
印
字
切
替
の
期
間

と
な
る
た
め
、レ
シ
ー
ト
の

表
示
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

こ
の
特
例
は
現
行
の
医

療
費
控
除
と
の
選
択
制
と

な
っ
て
い
る
た
め
、
こ
の

特
例
の
適
用
を
受
け
る
場

合
は
、
現
行
の
医
療
費
控

除
の
適
用
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。
ま
た
、
一
度
選
択

し
た
控
除
を
修
正
申
告
な

ど
で
変
更
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

適
用
期
間　

平
成
29
年

1
月
1
日
〜
令
和
8
年
12

月
31
日

控
除
額　
（
支
払
っ
た

金
額
―
保
険
金
な
ど
に
よ

り
補
填
さ
れ
る
金
額
）
―

1
万
2
0
0
0
円　

※
控

除
額
は
8
万
8
0
0
0
円

が
上
限
。

適
用
を
受
け
る
た
め
の

手
続
き　

当
該
年
の
1
月

1
日
〜
12
月
31
日
の
Ｏ
Ｔ

Ｃ
医
薬
品
な
ど
の
購
入
費

を
集
計
し
た
明
細
書
（
セ

ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

税
制
の
明
細
書
）
を
作
成

し
、
確
定
申
告
ま
た
は
個

人
住
民
税
の
申
告
の
際
に

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
見
直
し
に
か
か
る
箇

所
は
令
和
4
年
分
以
後
の

所
得
税
か
ら
適
用
。ま
た
、

令
和
3
年
分
以
後
の
申
告

に
は
納
税
者
本
人
が
一
定

の
取
組
み
を
行
っ
た
こ
と

が
わ
か
る
書
類
は
添
付
不

要
で
す
が
、
5
年
間
は
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

に
伴
う
個
人
住
民
税

関
係
書
類
の
手
続
き

平
成
29
年
度
の
個
人
住

民
税
の
申
告
か
ら
、個
人
番

号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
の
記

載
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

個
人
番
号
が
記
載
さ
れ

た
申
告
書
な
ど
を
提
出
す

る
際
は
、
本
人
確
認
と
し

て
、
番
号
確
認
（
提
供
さ

れ
た
個
人
番
号
が
正
し
い

こ
と
の
確
認
）
と
、
身
元

確
認
（
個
人
番
号
を
提
供

す
る
方
が
本
人
で
あ
る
こ

と
の
確
認
）
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

具
体
的
な
確
認
方
法
は

右
の
と
お
り
で
す
。

申
告
受
付
の
日
程
な
ど

の
詳
細
は
来
年
2
月
1
日

号
・
15
日
号
の
市
政
だ
よ

り
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
来
年
1
月
31
日

㈪
が
提
出
期
限
の
事
業
主

（
給
与
支
払
者
）か
ら
各
市

町
村
へ
提
出
さ
れ
る
給
与

支
払
報
告
書
な
ど
の
個
人

住
民
税
関
係
書
類
に
は
、

個
人
番
号
・
法
人
番
号
の

記
載
が
必
要
で
す
。

公
的
年
金
な
ど
を
受

給
し
て
い
る
方
へ

  

公
的
年
金
な
ど
の
収
入

金
額
が
4
0
0
万
円
以
下

で
、
そ
れ
以
外
の
所
得
金

額
が
20
万
円
以
下
で
あ
れ

ば
、
所
得
税
の
確
定
申
告

書
の
提
出
は
不
要
で
す
。

た
だ
し
、
所
得
税
の
還
付

を
受
け
る
場
合
は
確
定
申

告
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
の
で
、
税
務
署
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

な
お
、確
定
申
告
書
の

提
出
が
不
要
で
も
、年
金
か

ら
差
引
き
さ
れ
て
い
な
い

社
会
保
険
料
控
除
や
生
命

保
険
料
控
除
、
地
震
保
険

料
控
除
、医
療
費
控
除
な
ど

が
あ
る
場
合
は
、個
人
住
民

税
申
告
書
の
提
出
が
必
要

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

市
民
税
課　

0
6（
4

3
0
9
）3
1
3
5
、

0

6（
4
3
0
9
）3
8
0
9

車
税
や
軽
自
動
車
税
の
対

象
に
な
る
も
の
な
ど
を
除

き
、
事
業
の
た
め
に
使
用

す
る
こ
と
が
で
き
る
構
築

物
や
機
械
、
備
品
な
ど
で

す（
表
参
照
）。

償
却
資
産
の
申
告
は

来
年
1
月
31
日
ま
で

工
場
・
商
店
を
経
営
し

て
い
る
方
や
住
宅
・
店
舗

を
貸
し
付
け
て
い
る
方
な

ど
、
市
内
で
事
業
を
行
っ

て
い
る
法
人
ま
た
は
個
人

は
申
告
が
必
要
で
す
。
来

年
1
月
31
日
㈪
ま
で
に
、

来
年
1
月
1
日
現
在
の
資

産
の
所
有
状
況
を
申
告
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
次

の
よ
う
な
場
合
で
も
申
告

が
必
要
で
す
。

▽
前
年（
令
和
3
年
）中

に
資
産
の
増
減
が
な
い

▽
市
内
で
事
業
を
行
っ

て
い
る
が
該
当
資
産
を
所

有
し
て
い
な
い

▽
廃
業
や
解
散
、合
併
、

他
市
町
村
へ
の
資
産
の
移

動
な
ど
で
該
当
資
産
を
所

有
し
な
く
な
っ
た

前
年
度
ま
で
に
申
告
を

し
た
方
に
は
、
12
月
中
旬

以
降
に
順
次
、
申
告
書
類

を
送
付
し
ま
す
。
新
規
に

事
業
を
開
始
し
た
方
な
ど

で
手
元
に
届
か
な
い
場
合

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇

◇

固
定
資
産
税
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

4
5
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
0

償却資産の種類と具体例
種類 資産の具体例

構築物（建物附属設備
を含む）

塀、門、舗装路面、広告宣伝塔、駐車場
設備、受変電設備など、建物附属設備の
うち固定資産税について家屋として取
り扱われないもの

機械および装置

各種機械、運搬設備（コンベヤーなど）、
揚重機（ホイスト、クレーンなど）、その
他物品の製造修理などに使用する機械装
置

車両および運搬具
自転車、台車、構内運搬車、大型特殊自
動車など

工具、器具および備品

机、いす、ロッカー、金庫、複写機、レ
ジスター、テレビ、エアコン、応接セッ
ト、陳列ケース、その他業務用の備品、
什
じゅう

器
き

類、工具類、パソコンなど

固 定 資 産 税

土　地 家　屋 償却資産

令
和
3
年
1
月
1
日
〜
令
和
3
年
12
月
31

日
の
間
に
得
た
収
入
に
か
か
る
令
和
4
年
度

の
個
人
住
民
税（
市
・
府
民
税
）か
ら
適
用
さ

れ
る
主
な
改
正
点
は
次
の
と
お
り
で
す
。

マイナンバー制度に伴う「本人確認」の方法

方法① マイナンバーカード（個人番号カード）
⇒【番号確認】と【身元確認】が 1度に可

方法②

マイナンバー通知カード（※1）または
マイナンバーが記載された住民票の写し

⇒【番号確認】
＋

運転免許証やパスポートなどの
顔写真付き証明書（※2）

⇒【身元確認】
※ 1  マイナンバー通知カードは記載されている氏名・住所など

が住民票に記載されている内容と一致している場合にのみ
利用可。

※ 2  顔写真付き証明書がない場合は、健康保険証、年金手帳、
児童扶養手当証書などのうちいずれか 1点、または顔写真
なしの社員証・学生証、納税通知書、税や公共料金の領収
書などのうち 2点以上が必要。

☆ 代理人（後見人などの法定代理人、税理士など）が提出する際に
は、「番号確認」のほかに「代理権の確認」と「代理人の身元
確認」も行います。代理人の身元確認書類は顔写真付き証明書
がない場合は上記の下線部のもののうち 2点が必要

個
人
住
民
税
の
税
制
改
正

令
和
４
年
度

償却資産（固定資産税）は
毎年申告が必要です

事業を行う全ての法人・個人

申
告
期
限
は来

年
1
月
31
日

 （6） 令和３年１２月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪



保
険
料
の
納
期
限
は
毎

月
末
で
す
。
必
ず
納
期
限

ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
め
忘
れ
て
い
る
方
や

遅
れ
て
い
る
方
は
、速
や
か

に
医
療
保
険
室
保
険
料
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
で
納
め
て
く
だ
さ

い
。保
険
料
を
滞
納
す
る

と
、財
産（
預
貯
金
、給
与
、

不
動
産
な
ど
）の
差
押
え
な

ど
の
滞
納
処
分
を
行
い
ま

す
。特
別
な
事
情
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
方

は
、必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

医
療
保
険
室
保
険
料
課

で
は
、
月
曜
日
〜
金
曜
日

（
祝
休
日
を
除
く
）
9
時

〜
17
時
30
分
に
納
付
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
保
険

料
決
定
通
知
書（
納
付
書
）

ま
た
は
被
保
険
者
証
を
持

っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

相
談
の
際
は
、
収
入
・
支

出
の
生
活
状
況
を
お
聞
き

し
ま
す
。

な
お
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
の
納
付
相
談

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

【
休
日
納
付
相
談
】

月
曜
日
〜
金
曜
日
の
来

庁
が
困
難
な
方
は
、
休
日

納
付
相
談
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。12

月
25
日
㈯
9
時
〜

12
時

市
役
所
本
庁
舎
2
階

医
療
保
険
室
保
険
料
課

固
定
資
産
税
・
都
市
計

画
税
第
3
期
分
の
納
期
限

は
12
月
27
日
㈪
で
す
。
納

期
限
ま
で
に
市
税
取
扱
金

融
機
関
や
郵
便
局
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。
バ
ー
コ
ー

ド
が
印
字
さ
れ
て
い
る
納

付
書
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
や
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
（
Ｐ
ａ

ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
に
限
る
）
で
の

納
付
も
可
能
で
す
。な
お
、

納
付
書
を
紛
失
し
た
場
合

は
再
発
行
し
ま
す
の
で
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
口
座
振
替
を
利

用
し
て
い
る
方
は
、
12
月

24
日
㈮
ま
で
に
預
金
残
高

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

残
高
不
足
な
ど
で
引
落
し

が
で
き
な
か
っ
た
場
合

は
、
後
日
納
付
書
（
督
促

状
）
を
送
付
し
ま
す
。
こ

の
場
合
延
滞
金
が
か
か
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

納
税
課　

0
6
（
4

3
0
9
）
3
1
4
8
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3
8

0
8

こ
れ
ま
で
市
税
で
取
扱

可
能
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

決
済
ア
プ
リ
は
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ

ａ
ｙ
に
限
定
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
来
年
1
月
4
日

㈫
か
ら
4
種
類
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ
を

追
加
し
、
5
種
類
の
ア
プ

リ
の
対
応
が
可
能
と
な
り

ま
す
。
あ
わ
せ
て
国
民
健

康
保
険
料
お
よ
び
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い

て
も
取
扱
可
能
と
し
、
市

役
所
窓
口
や
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

に
出
向
く
こ
と
な
く
、
い

つ
で
も
ど
こ
で
も
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
を
開
始
し
ま
す
。

な
お
、
利
用
に
は
事
前

に
利
用
登
録
や
チ
ャ
ー
ジ

（
入
金
）が
必
要
で
す
。

利
用
開
始
・
拡
充
日　

来
年
1
月
4
日
㈫
か
ら

利
用
可
能
な
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
決
済
ア
プ
リ　

Ｐ

ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ 

Ｐ
ａ
ｙ
、ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
、

ｄ
払
い
、
Ｊ-

Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ 

Ｐ
ａ
ｙ

利
用
で
き
る
保
険
料
・

市
税　

国
民
健
康
保
険

料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
、
住
民
税
（
普
通
徴

収
）、固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税（
土
地
・
家
屋
）、固

定
資
産
税（
償
却
資
産
）、

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）

※
納
付
書
1
枚
当
た
り

の
合
計
金
額
が
30
万
円
ま

で
の
バ
ー
コ
ー
ド
が
印
字

さ
れ
て
い
る
納
付
期
限
内

の
納
付
書
に
限
る
。

利
用
方
法　

ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
の
モ
バ
イ
ル

端
末
で
決
済
ア
プ
リ
を
起

動
し
、「
支
払
う
」
な
ど

の
ボ
タ
ン
を
タ
ッ
プ
し
て

ス
キ
ャ
ン
画
面
を
立
ち
上

げ
、
納
付
書
の
バ
ー
コ
ー

ド
を
読
み
取
り
ま
す
。

注
意
事
項　

領
収
証
書

は
発
行
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま

た
、
納
付
が
確
認
さ
れ
る

ま
で
に
1
週
間
〜
2
週
間

程
度
か
か
り
ま
す
。
す
ぐ

に
保
険
料
納
付
証
明
（
確

認
）書
や
納
税
証
明
書（
車

検
用
を
含
む
）
が
必
要
な

方
は
、
市
役
所
や
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
金
融

機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
な
ど
の
窓
口
で
現

金
で
納
付
の
う
え
、
領
収

印
が
押
印
さ
れ
た
領
収
証

書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

い
っ
た
ん
支
払
手
続
き

が
完
了
す
る
と
取
り
消
す

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
支

払
手
続
き
後
も
領
収
印
の

な
い
納
付
書
が
手
元
に
残

り
ま
す
の
で
、
二
重
に
納

付
を
し
な
い
よ
う
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

決
済
手
数
料
は
無
料
で

す
が
、
別
途
通
信
料
が
か

か
り
ま
す
。

な
お
、
市
役
所
や
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
の
窓
口
で
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア
プ

リ
に
よ
る
納
付
は
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
口
座
振
替

で
納
付
し
て
い
る
方
は
利

用
が
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

（
左
の
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）、
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

▽
保
険
料
の
納
付
に

つ
い
て
＝
医
療
保
険
室
保

険
料
課　

0
6
（
4
3
0

9
）
3
1
6
8
、

0
6

（
4
3
0
9
）
3
8
0
7　

▽
市
税
の
納
付
に
つ
い
て

＝
納
税
課　

0
6
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）
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、
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3
0
9
）3
8
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市
で
は
、
小
学
校
就

学
前
の
子
ど
も
を
対
象

と
し
た
多
様
な
集
団
活

動
に
つ
い
て
、
職
員
配

置
や
設
備
基
準
な
ど
本

市
の
定
め
る
基
準
に
適

合
し
た
対
象
施
設
な
ど

を
利
用
す
る
市
内
在
住

の
満
3
歳
以
上
の
幼
児

の
保
護
者
に
対
し
、
利

用
料
の
一
部
（
月
額
上

限
2
万
円
）
を
給
付
す

る
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
幼
児
教
育

・
保
育
の
無
償
化
の
対

象
外
で
あ
っ
た
方
も
、基

準
に
適
合
し
た
対
象
施

設
な
ど
を
利
用
す
る
場

合
は
給
付
の
対
象
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
保
護

者
が
給
付
を
受
け
る
に

は
、多
様
な
集
団
活
動
の

施
設
の
事
業
者
が
市
に

申
請
を
し
、
対
象
施
設

な
ど
と
し
て
決
定
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

【
事
業
者
向
け
説
明

会
を
実
施
】

事
業
を
開
始
す
る
に

あ
た
り
、多
様
な
集
団
活

動
を
実
施
す
る
事
業
者

を
対
象
に
、事
業
の
概
要

や
申
請
書
類
の
記
載
方

法
、保
護
者
へ
の
給
付
手

続
き
な
ど
に
つ
い
て
の

説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

来
年
1
月
13
日
㈭

13
時
30
分
〜
15
時
30
分　

市
役
所
本
庁
舎
7
階

会
議
室　

多
様
な
集

団
活
動
を
実
施
す
る
事

業
者　

申
込
書
を
来

年
1
月
7
日
㈮（
必
着
）

ま
で
に
郵
送
（
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
も
可
）　

※
申
込
書
は
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
。
詳
し
く
は
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

◇

◇

〒
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―
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5
2

1
市
役
所
子
ど
も
す
こ

や
か
部
施
設
指
導
課　
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）
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2
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、
0
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）
3
8
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7
、

kodomoshisetsu@city.
higashiosaka.lg.jp

今
年
1
月
〜
12
月
に
口

座
振
替
で
納
付
さ
れ
た
保

険
料
額
を
お
知
ら
せ
す
る

「
口
座
振
替
済
額
通
知
書
」

を
来
年
1
月
中
旬
に
送
付

し
ま
す
。

ま
た
、
事
前
に
納
付
確

認
書
の
送
付
希
望
登
録
を

し
た
方
で
、
今
年
1
月
〜

12
月
に
納
付
し
た
保
険
料

が
あ
る
場
合
に
、
納
付
さ

れ
た
保
険
料
額
を
お
知
ら

せ
す
る「
納
付
確
認
書
」を

来
年
1
月
下
旬
に
送
付
し

ま
す
。納
付
確
認
書
の
送
付

希
望
登
録
は
随
時
受
け
付

け
て
い
ま
す
。希
望
す
る

方
は
医
療
保
険
室
保
険
料

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
で
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い（
医
療
保
険
室
保

険
料
課
は
電
話
で
も
可
）。

な
お
、
支
払
い
済
み
の

保
険
料
は
、
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す

の
で
、
口
座
振
替
済
額
通

知
書
・
納
付
確
認
書
は
大

切
に
保
管
し
、
確
定
申
告

な
ど
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇

◇

医
療
保
険
室
保
険
料

課　

0
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、
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3
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9
）
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8
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来
年
1
月
に
送
付

口
座
振
替
済
額
通
知
書
・

納
付
確
認
書

来
年
1
月
4
日
㈫
か
ら
、
国
民
健
康
保
険

料
な
ど
の
納
付
が
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
ア

プ
リ
で
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、

市
税
の
納
付
が
で
き
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決

済
ア
プ
リ
の
種
類
に
つ
い
て
も
拡
充
し
ま
す
。

納
付
が
困
難
な
方
は
相
談
を

来年
１月４日
から

スマホ決済アプリで
医療保険料・市税の納付

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

事業者向け
説明会を実施 多様な集団活動施設などの

利用料の一部助成

小学校就学前の子ども対象

納
期
限
は
12
月
27
日

固
定
資
産
税
・

都
市
計
画
税
第
３
期
分

詳しくは市ウェブサ
イトをご覧ください

市税 保険料

（7） 令和３年１２月１５日

mailto:kodomoshisetsu@city.higashiosaka.lg.jp
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000031733.html
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000030487.html


国
民
栄
誉
賞
を
受
賞

し
、
本
市
名
誉
市
民
で
あ

る
井
山
裕
太
さ
ん
を
冠
し

た
囲
碁
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

当
日
は
井
山
さ
ん
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
ビ
デ
オ
上

映
し
ま
す
。

　
※
対
局
の

た
め
ビ
デ
オ
出
演
の
み
と

な
り
ま
す
。

子
ど
も
囲
碁
大
会
や
指

導
碁
の
ほ
か
、
入
門
教
室

で
は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

が
優
し
く
丁
寧
に
基
本
ル

ー
ル
な
ど
を
指
導
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
家

族
で
囲
碁
を
始
め
て
み
ま

せ
ん
か
。

来
年
1
月
22
日
㈯
12

時
30
分
〜
16
時
30
分

　

市
文
化
創
造
館
多
目
的
室

・
創
造
支
援
室
な
ど

　

子
ど
も
囲
碁
大
会
、
指
導

碁
、
入
門
教
室
、
勾ま

が

玉た
ま

作

り
体
験
、講
演
会
、フ
リ
ー

対
局
コ
ー
ナ
ー
（
左
下
参

照
）　
※
子
ど
も
囲
碁
大

会
、指
導
碁
、勾
玉
作
り
体

験
は
要
申
込
み
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
状
況
な
ど
に
よ
り
、
内

容
変
更
や
入
場
制
限
を
実

施
す
る
場
合
あ
り
。

申
込
書
を
来
年
1
月

5
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
郵

送
（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
も
可
）　
※
申
込
書
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
市
役
所

本
庁
舎
1
階
市
政
情
報
コ

ー
ナ
ー
、
市
民
プ
ラ
ザ
、

日
本
棋
院
関
西
総
本
部

（
大
阪
市
北
区
茶
屋
町

19
）、
関
西
棋
院（
大
阪
市

中
央
区
北
浜
1
）
で
も
配

布
。
詳
し
く

は
申
込
書
ま

た
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
（
左
上
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
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市
文
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▽
棋
力
な
ど
に
つ
い

て
＝
（
公
財
）
日
本
棋
院
関

西
総
本
部
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西
棋
院

　
0
6（
6
2
3

1
）
0
1
8
6

　
▽
イ
ベ

ン
ト
に
つ
い
て
＝
文
化
の

ま
ち
推
進
課
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毎
年
、
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
る
全
国
高
校
ラ
グ

ビ
ー
大
会
が
12
月
27
日
㈪

に
開
幕
し
ま
す
。

今
年
は
第
1
0
1
回
大

会
と
な
り
、
2
年
ぶ
り
に

有
観
客
で
開
催
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
、
大
会
初
日
〜
来
年
1

月
1
日
は
チ
ー
ム
関
係
者

の
み
観
戦
可
、
1
月
3
日

㈪
・
5
日
㈬
・
8
日
㈯
に

つ
い
て
は
会
場
収
容
人
数

の
半
数
を
定
員
に
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
指
定
席

が
販
売
さ
れ
ま
す
。

〝
ラ
グ
ビ
ー
の
聖
地
〞

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
、

高
校
生
ラ
ガ
ー
に
よ
る
熱

い
戦
い
を
、
ぜ
ひ
ご
観
戦

く
だ
さ
い
。
な
お
、
高
校

ラ
グ
ビ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
は
今

年
も
中
止
し
ま
す
。

花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
活

性
化
推
進
課

　
0
6
（
4

3
0
9
）
3
0
2
0
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3
8

4
9

全国高校ラグビー大会日程
日　時 内  容

12月27日㈪ 11時から
1回戦

28日㈫ 10時から

30日㈭ 9時30分から 2回戦

来年 1月 1日㈷ 10時30分から 3回戦

3日㈪ 10時30分から 4回戦

5日㈬ 12時45分から 準決勝、 3位表
彰式

8日㈯ 14時 5 分から 決勝、閉会式

※ 開会式、女子15人制、U18東西対抗戦については、
今大会は開催しません。

本市出身の囲碁棋士・
井山裕太さん（上）、前回
のイベントの様子（左）

12月27日㈪に全国高校ラグビー大会が開幕しま
す。今年は2年ぶりに有観客で開催されます。高校
生ラガーによる熱い戦いを、ぜひご観戦ください。

勾玉作り体験
入門教室の参加者のうち、希望者

は勾玉作り体験ができます（写真）。　
中学生以下の方　 12人（市内在

住の方を優先して抽選）　 勾玉の
形を描いて削る、磨く、
ひもを付ける　※希望者
は後日、発掘ふれあい館
（埋蔵文化財センター）
で色付けもできます。

テーマソング
ケツメイシ 

「走り続けた日々」

ハイライト番組

準決勝までの試合開催日と
決勝前日（１月７日㈮）の深夜
に、「全国高校ラグビー大会
ハイライト」を放送。

テレビ放送
いずれもMBSテレビで放

送されます。

囲碁に関する
講演会
※申込不要。

指導碁
プロ棋士による指導

碁です。　 16人（市内
在住の方を優先して抽
選）　 500円　※中学
生以下の方は無料。

フリー対局 
コーナー
※申込不要。

子ども囲碁大会
▷井山杯・小学生の部＝８

人、井山杯・中学生の部＝８人（無差
別。市内在住の方・高段者を優先し
て抽選）　▷中学生以下の有段者・
級位者（１級～20級）＝48人（市内在
住の方を優先して抽選）　 800円　
※参加者全員に参加賞あり。

入門教室
初心者のための教

室です。　 50人程
度（当日先着順）

井
山
杯

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

碁
囲

来
年
1
月
22
日
㈯
に
家
族
で
囲
碁
が

楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。子

ど
も
囲
碁
大
会
や
指
導
碁
の
ほ
か
、入
門

教
室
な
ど
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、お
越
し

く
だ
さ
い
。

大歓迎！

WEB情報
大会公式ウェブサイト「HANAZONO 
LIVE」では、全試合無料のライブ中継のほ
か、試合結果やリアルタイム速報
など、大会情報が満載（右のコー
ドからアクセス可）。

全国高校
ラグビー大会

対局のため
ビデオ
出演

２年ぶりの有観客で開催

Town Top ics

Higashiosaka City

11月20日、市花園ラグビー場でフォトウエディングを開催
しました。
このイベントは、今年度中に結婚または結婚を予定してい

る夫婦を対象に、市花園ラグビー場で記念に残る写真を撮っ
てもらおうと、市が今年初めて開催したものです。
当日は12組の夫婦が参加し、普段は入ることができない市

花園ラグビー場第１グラウンドや場内のフォトスポットで写
真を撮影（写真左）。プロのカメラマンによる撮影も行われ、
参加した夫婦は「写真を撮る機会があまりないので、いい思
い出になりました」と話し、笑顔を見せていました（写真右）。

花園ラグビー場で結婚の思い出を
フォトウエディングを開催

このほど、市内の事業者が製造し
た優れた最終製品を認定する「東大
阪ブランド」の認定製品が新たに10
製品誕生しました。
新たに認定されたのは、㈱オーシ
ン、サクラテック㈱、ジャック製菓
㈱、㈱ナダヤ、野添産業㈱、㈱プラ
ス、㈱マイ・テクノス、U.F.COLD
研究所の８社10製品です。今回の認
定製品を含め、東大阪ブランドの認
定製品は、78社138製品となりまし
た。
11月15日、市役所で行われた認定
式では、認定された８社に野田市長
から認定証とトロフィーが手渡さ
れ、野田市長は「これからも良い製
品をつくり続けてください」と激励

の言葉を贈りました（写真）。
認定された製品は、東大阪ブラン

ドのシンボルマークの使用や各種展
示会への出展などのPR活動により、
販路拡大などにつなげることができ
ます。

モノづくり支援室　06（4309）
3177、 06（4309）3846

東大阪ブランド認定式
新たに8社10製品を認定

昨年12月、「伝統建築工匠の技　
木造建造物を受け継ぐための伝統
技術」がユネスコ無形文化遺産に
登録され、本市に事務局がある（一
社）日本伝統建築技術保存会がこ
の技術の「建造物木工」の分野を
担う保存団体として認められまし
た。
この功績は、市民に深い感動と
希望を与えるとともに、歴史的資
源を生かした文化のまちの推進に
大きく寄与したとして、11月24日、
日本伝統建築技術保存会に市長賞

詞を贈呈しました（写
真）。
野田市長は「将来に

向けて、誰かが技術を
守り続けないといけな
い。人材づくりも含め
て、これからも技術の
伝承をお願いしたい」
と話し、日本伝統建築
技術保存会会長の鳥羽
瀬公二さんは「今後も日本の文化
財を守り続けるにあたって、弾み
になる」と話していました。

ユネスコ無形文化遺産に登録
日本伝統建築技術保存会に市長賞詞を贈呈

市では、平成30年から優れた技
術を有する市内企業と高い実績を
もつデザイナーとの協働により新
たな価値の創造と産業の活性化を
支援するプロジェクト「HIGASHI
OSAKA FACTORies」を実施し
ています。このプロジェクトで誕
生した大原電線㈱とデザイナーの
鈴木元さんが作った延長コード
（右上写真）が、申請件数5835件の
中から令和３年度のグッドデザイ
ン賞に選ばれ、またその上位100件

に贈られる「グッドデザイン・ベ
スト100」も受賞しました。
11月29日、受賞した大原電線㈱

代表取締役の大原豊一さんと専務
の大原康行さんが市役所を訪れ、
野田市長に受賞の喜びを報告しま
した（左下写真）。
大原豊一さんは「今まで町工場

で働いてきて、このような華やか
な賞をいただけてうれしい。がん
ばってきてよかった」と喜びを語
っていました。　※製品は来年４
月１日に発売予定です。

HIGASHIOSAKA FACTORies の製品が
グッドデザイン・ベスト100を受賞

11月19日・20日、市内の工場でモノづくりを実際に体験・体感
できるイベント・オープンファクトリー「こーばへ行こう！」を
開催しました。
このイベントは、普段は入ることができない工場を開放して、
東大阪市のモノづくりを多くの方に体感してもらおうと開催した
ものです。
今回は市内12か所の工場で開催され、工場ガイドツアーやモノ
づくりワークショップなどを実施。２日間で約3200人が参加し、

参加者はモノづくりへの
理解と関心を深めていま
した（写真）。
参加者は「工場の中を

見たことはあまりない。
すごく立派な仕事で、す
ばらしいと思いました」
と話していました。

普段はめったに見られない！
オープンファクトリー
こーばへ行こう！を開催

前回大会の決勝戦

生中継

▷準決勝＝１月５日
㈬13時55分から　▷決勝＝
１月８日㈯14時から

 （8） 令和３年１２月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪（9） 令和３年１２月１５日
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後期高齢者医療歯科健康診査

お口の健康を保ちましょう

大
阪
府
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
で
は
、被

保
険
者
を
対
象
に
歯
科

健
康
診
査
を
実
施
し
て

い
ま
す
。広
域
連
合
が
指

定
す
る
歯
科
医
院
な
ど

で
、来
年
3
月
31
日
ま
で

に
1
回
、無
料
で
受
診
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

歯
や
歯
肉
の
状
態
だ

け
で
な
く
、
口
の
機
能

も
含
め
て
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
す
の
で
、義
歯
を
使
用

し
て
い
る
方
も
積
極
的

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
に
は
、
4
月

下
旬
か
ら
5
月
上
旬
に

か
け
て
「
歯
科
健
診
の

お
知
ら
せ
」
を
送
付
し

ま
し
た
（
年
度
途
中
に

75
歳
に
な
る
方
に
は
、

誕
生
月
の
翌
月
に
順
次

送
付
）。
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
事
前
に

歯
科
医
院
へ
お
問
合
せ

の
う
え
、
被
保
険
者
証

を
持
参
し
、
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
次
に
該
当

す
る
方
は
、
対
象
外
で

す
。
　
▽
病
院
ま
た
は

診
療
所
に
6
か
月
以
上

継
続
し
て
入
院
し
て
い

る
　
▽
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
、
介
護
老
人
保

健
施
設
、
養
護
老
人
ホ

ー
ム
、
障
害
者
支
援
施

設
な
ど
の
施
設
に
入
所

ま
た
は
入
居
し
て
い
る

詳
し
く
は
大
阪
府
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
給
付
課
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

▽
大
阪
府
後
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高

齢
者
医
療
広
域
連
合
給

付
課
　
0
6
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7
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）
2
0
3
1
、

0

6
（
4
7
9
0
）
2
0

3
0

　
▽
医
療
保
険
室

保
険
管
理
課
　
0
6

（
4
3
0
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）
3
0
5

1
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
0
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成
人
歯
科
健
康
診
査

市
内
に
住
民
登
録
が

あ
る
、
受
診
日
時
点
の
年

齢
が
次
の
い
ず
れ
か
の
方
　

▽
30
歳
、
35
歳
、
40
歳
、

45
歳
、
50
歳
、
55
歳
、
60

歳
の
方
　
▽
65
歳
、
70
歳

の
方
（
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
被
保
険
者
を
除

く
）　
▽
75
歳
、
80
歳
の

生
活
保
護
受
給
中
の
方

（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
被
保
険
者
を
除
く
）
　

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

の
被
保
険
者
は
、
大
阪
府

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
が
実
施
す
る
歯
科
健
診

を
受
診
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
下
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
診
期
間
　
該
当
年
齢

期
間
中
（
翌
年
の
誕
生
日

の
前
日
ま
で
）

問
診
、口
腔
内
診
査
、

歯
科
保
健
指
導
、
口
腔
機

能
評
価
（
75
歳
・
80
歳
の

方
の
み
）

該
当
年
齢
期
間
中
、

1
回
に
限
り
無
料
　
※
健

診
の
結
果
、
処
置
な
ど
が

必
要
と
な
っ
た
場
合
、
費

用
は
受
診
者
の
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
。
健
診
に
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
が
、
保

険
診
療
が
必
要
と
な
っ
た

場
合
に
備
え
て
健
康
保
険

証
も
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
方
法
　
市
内
の
実

施
歯
科
医
療
機
関
に
電
話

な
ど
で
予
約
の
う
え
受
診

（
市
の
成
人
歯
科
健
康
診

査
を
希
望
す
る
旨
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
）　
※
実
施

歯
科
医
療
機
関
一
覧
に
つ

が
つ
い
お
ろ
そ
か
に
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
し
か
し
、
妊
娠
中
は

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
変

化
に
よ
っ
て
、
妊
娠
性
歯

肉
炎
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

妊
娠
中
か
ら
し
っ
か
り

と
お
口
の
ケ
ア
を
行
い
、

口
腔
内
の
健
康
管
理
に
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た

妊
娠
中
の
お
口
の
ケ
ア
習

慣
は
、
生
ま
れ
て
く
る
赤

ち
ゃ
ん
の
お
口
の
お
手
入

れ
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

市
内
に
住
民
登
録
が

あ
る
妊
婦
　
※
つ
わ
り
が

落
ち
着
い
た
妊
娠
20
週
以

降
の
受
診
を
お
す
す
め
し

ま
す
。妊

娠
中
、
1
回
に
限

り
無
料妊

婦
歯
科
健
康
診
査

受
診
券（「
母
子
健
康
手
帳
　

別
冊
」
に
綴
込
み
）、
母

子
健
康
手
帳

受
診
方
法
　「
母
子
健

康
手
帳 

別
冊
」
に
綴
込

み
の
妊
婦
歯
科
健
康
診
査

受
診
券
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
同
じ
く
綴
込
み
の

実
施
歯
科
医
療
機
関
に
電

話
な
ど
で
予
約
の
う
え
受

診
※
市
の
成
人
歯
科
健
康

診
査
と
の
併
用
受
診
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。

【
知
っ
て
い
ま
す
か
？

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
】

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
ー
ク
は

妊
産
婦
が
身
に
付
け
、
交

い
て
、
詳
し
く
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
（
下
の

コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス

可
）、お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

か
か
り
つ
け
歯
科
医

を
も
ち
ま
し
ょ
う

か
か
り
つ
け
歯
科
医
と

は
、
気
軽
に
相
談
に
の
っ

て
く
れ
た
り
、
診
療
や
指

導
を
し
て
く
れ
た
り
す
る

地
域
の
身
近
な
歯
科
医
師

の
こ
と
で
す
。
歯
が
痛
い

と
き
に
だ
け
行
く
歯
科
医

療
機
関
の
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を

も
ち
、
定
期
的
に
口
腔
ケ

ア
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

◇

◇
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妊
婦
歯
科
健
康
診
査

も
実
施
し
て
い
ま
す

市
内
の
実
施
歯
科
医
療

機
関
で
、妊
婦
歯
科
健
康

診
査
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

妊
娠
中
は
、
つ
わ
り
が

あ
り
、
お
口
の
お
手
入
れ

市
で
は
、
節
目
の
年
齢
の
方
を
対
象

に
成
人
歯
科
健
康
診
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
壮
年
期
以
降
に
歯
を
失
う
原
因

と
な
る
歯
周
疾
患
は
、
40
歳
代
を
境
に

急
増
し
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
は

ぜ
ひ
受
診
し
、
歯
周
疾
患
の
予
防
・
早

期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

歯
周
疾
患
の
予
防
・
早
期
発
見
に

成
人
歯
科
健
康
診
査

3 0 歳 からの 節目には

 歯科健診 を受けましょう

むし歯のセルフチェック表
□ 冷たいものが染みる
□  歯と歯の間に食べ物が挟
まりやすい

□  舌や歯ブラシの毛が歯に
引っかかる

□  食事や歯磨きのときに痛
みがある

□  部分的に歯が黒くなって
いる

□ 歯に穴が開いている

□ チェックがない場合　引
き続き歯科健診を忘れず
定期的に受けましょう。

□ チェックが 1 個以上ある
場合　早めにかかりつけ
歯科医へ受診しましょう。

出典： 大阪府歯科医師会　小冊子
「妊娠・授乳期の歯の健康」

歯周病のセルフチェック表
□ 歯茎に赤く腫

は

れた部分がある
□ 口臭がなんとなく気になる
□ 歯茎がやせてきたみたい
□ 歯と歯の間にものが詰まりやすい
□  歯を磨いたあと、歯ブラシに血が付いたり、すすいだ水
に血が混じったりすることがある

□  歯と歯の間の歯茎が、鋭角的な三角形ではなく、うっ血
してブヨブヨしている

□ ときどき歯が浮いたような感じがする
□ 指で触ってみて、少しぐらつく歯がある
□ 歯茎から膿

う み

が出たことがある

　歯を失う原因の多くはむし歯や歯周病です。特に歯周病は自覚症状がほとんどなく進行する
ため、定期的に歯科健診を受け、早期発見することが重要です。

□ チェックがない場合　これからもきちんと歯磨きを心
がけ、少なくとも 1年に 1回は歯科健診を受けましょう。
□ チェックが 1個～ 2個ある場合　歯周病の可能性があ
ります。まず歯磨きの仕方を見直しましょう。念のため
かかりつけ歯科医で歯周病でないか、歯磨きがきちん
とできているかを確認してもらいましょう。

□ チェックが 3個～ 5個以上ある場合　初期あるいは中
等度歯周炎以上に歯周病が進行しているおそれがあり
ます。早めにかかりつけ歯科医に相談しましょう。

出典：8020推進財団　歯周病セルフチェック

自分でできるお口のチェックをしてみよう！

通
機
関
な
ど
で
周
囲
が
妊

産
婦
へ
の
配
慮
を
示
し
や

す
く
す
る
も
の
で
す
。

ま
た
、
交
通
機
関
や
職

場
、
飲
食
店
な
ど
が
、
呼

び
か
け
文
を
添
え
て
ポ
ス

タ
ー
な
ど
と
し
て
掲
示

し
、
妊
産
婦
に
や
さ
し
い

環
境
づ
く
り
を
推
進
す
る

も
の
で
す
。
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マタニティマーク
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●記号の見方
とき　 ところ　 対象　
定員・定数　 内容　 料金（表
示のないものは無料）　 持ち物　
申込方法・申込み先など　

問合せ先　 Eメールアドレス
●申込みの基本事項
▷行事名または教室名
▷住所（郵便番号も）
▷氏名（ふりがなも）
▷年齢
▷電話・ファクス番号

 以上をそれぞれの申込み先へ

栄養バランスの良い食事を 
マタニティキッチン

来年１月26日㈬13時30分～14時
30分　 市内在住の妊婦　 ４人
（申込先着順）　 食事バランスのチ
ェック、妊娠期の食事についての講
話（調理はありません）　 マスク、
母子健康手帳　 基本事項（左下に
掲載）を１月24日㈪までに電話で（フ
ァクス、直接も可）

西保健センター

食べて 動いて 
フレイル（高齢者虚弱）予防 
からだによい食べ方講座

来年１月19日㈬・２月16日㈬・
３月16日㈬13時30分～15時30分（計
３日間）　 市内在住の65歳以上の
方　 15人（申込先着順）　 栄養講
話、運動実習、体組成測定など　
マスク、タオル、飲み物　 基本事
項（左下に掲載）を12月15日㈬から電
話で（ファクス、直接も可）

西保健センター

健康トライ応援隊といっしょに 
つんく体操（愛称）

来年１月19日㈬９時30分～10時
30分・10時45分～11時45分　 市内
在住のおおむね60歳以上の方　 各
10人（申込先着順）　 タオル、飲み
物　 基本事項（下に掲載）を12月20
日㈪から電話で（ファクス、直接も
可）

西保健センター

ご注意ください 
ノロウイルスによる感染症と食中毒

ノロウイ
ルスによる
感染性胃腸
炎や食中毒
は冬場に多
く発生しま
す。ノロウイルスは感染力が強く、
汚染された食品からの感染や患者の
便・嘔

おう

吐
と

物からの二次感染で広がる
ことがあります。感染すると１日～
２日の潜伏期間を経て、嘔吐や下痢、
腹痛などの急性胃腸炎の症状がみら
れます。微熱を伴うこともあります
が、通常２日～３日で治ります。症
状が治ってからも、しばらくはウイ
ルスの排

はい

泄
せつ

が続きますので注意が必
要です。
感染症や食中毒にならないために

次のことに注意し、予防してくださ
い。　▷嘔吐物の処理やトイレの清
掃などには、使い捨て手袋とマスク
を着用し、塩素系漂白剤で殺菌する　
▷帰宅後やトイレの後、調理の前後、
食事前は必ず石けんで手を洗う　▷
嘔吐や下痢など体調が悪いときは､
できるだけ食品に直接触れない　▷
カキなどの二枚貝を調理したとき
は、使用した調理器具をよく洗浄し、
熱湯または漂白剤で殺菌する　▷生
食用カキでも、できるだけ加熱調理
をする

▷食品衛生課　072（960）3803、
072（960）3807　▷母子保健・感染

症課　072（970）5820、 072（970）5821

歯科医師が応じます 
成人歯科健康相談

来年１月６日㈭９時30分～11時
30分　 市内在住の20歳以上の方　
10人（申込先着順）　 電話で

中保健センター

早期発見・治療のために 
肺がん・結核エックス線検診

▷来年１月５日㈬・21日㈮
９時20分から＝中保健センター／各
実施日の２日前まで　▷12日㈬・21
日㈮14時から＝東保健センター／各
実施日の１週間前まで　▷18日㈫９
時10分から＝西保健センター／14日
㈮まで　 ▷肺がん検診＝市内在住
の40歳以上の方　▷結核検診＝市内
在住の65歳以上の方　 各20人（申
込先着順）　 各申込期限までに電
話または直接

東・中・西保健センター

年末年始の食品事故にご注意

年末年始は食品を長期間保存する
ことが増えるため、食中毒などの食
品事故が発生しやすくなります。食
品事故を防ぐため、次のことに注意
してください。
購入時　▷生鮮食品などは計画的
に購入する　▷消費期限や賞味期限
などの表示をよく確認する
保存時　▷食品に適した温度や場
所で保存する　▷冷蔵庫に食品を詰
めすぎない（全体の７割程度が目安）
調理時　▷調理の前後や生ものを
扱った後は必ず石けんで手を洗う　
▷加熱が必要な食品は中心部までよ
く加熱する　▷卵やカキ、肉類の生
食は避ける

食品衛生課　072（960）3803、
072（960）3807

来年１月30日㈰に特定健康診査
（特定健診）の集団検診を実施しま
す。希望者は特定健診とともに大
腸がん・肺がん検診（検診当日に
40歳以上で今年度未受診の方の
み）、乳がん検診（検診当日に40歳以
上で、令和３年４月１日現在偶数年
齢の女性のみ。前年度未受診の方
に限り、奇数年齢の方も可）も受診
できます。なお、がん検診のみの受
診はできません。

来年１月30日㈰９時～12時　
中保健センター　 40歳（今年

度40歳になる方を含む）～74歳の
市国民健康保険加入者で、今年度
一度も特定健診または人間ドック
を受けていない方　※同一年度内
には特定健診または人間ドックの
いずれか一方しか受診できませ
ん。　 ▷特定健診・大腸がん検
診・肺がん検診＝各15人　▷乳が
ん検診＝10人　☆いずれも抽選　

問診、診察、測定（身長・体重・
腹囲・血圧）、血液検査（血糖・脂
質・肝機能・腎機能）、尿検査など　
※がん検診受診者は受診費用（大
腸がん200円、乳がん800円）が必
要。ただし、高齢受給者証をお持
ちの方、市民税非課税世帯の方は
無料。乳がん検診はクーポン券の
対象者も無料。　 国民健康保険
被保険者証、特定健康診査受診券
（手元にない方はご連絡くださ
い）、高齢受給者証（お持ちの方）　
※がん検診受診者は、がん検診受
診証も必要。　 基本事項（左下に
掲載）と大腸がん・肺がん・乳が
ん検診希望の有無を12月22日㈬ま
でに電話で（ファクス、Eメール、
直接も可）　※新型コロナウイル
スの影響で中止になる場合あり。

医療保険室保険管理課　06
（4309）3051、 06（4309）3805、
iryokanri@city.higashiosaka.lg.jp

1月30日に特定健診＋がん検診の
を実施集団検診

国民健康保険

※番号を確認のうえ、かけ間違いのないようにお願いします。車での来場はご遠慮ください。

東保健センター ： TEL072（982）2603 FAX072（986）2135
中保健センター ： TEL072（965）6411 FAX072（966）6527
西保健センター ： TEL06（6788）0085 FAX06（6788）2916
健康づくり課  ： TEL072（960）3802 FAX072（970）5821

初心者の居合道
来年２月５日～26日の土曜日10

時～11時30分 縄手南公民分館 中
学生以上 基本事項（左に掲載）を２
月４日㈮までに Eメールで （一
社）錬信会東大阪道場「寺内」 as
ubaru30@gmail.com
ガールスカウト わくわく体験
来年１月23日㈰13時30分～15時

30分 市民多目的センター ５歳～
小学校３年生の女児※保護者同伴
レクリエーション・クラフト １月
20日㈭までに電話で ガールス
カウト大阪府第８団「上田」090
（4032）8521

ソフトボール
12月20日㈪13時～15時※雨天時

は27日㈪に順延 稲葉市民広場 65
歳以上 いきいきバッファローズ
「新屋」090（3358）1700

作家・東田直樹氏 
Zoom講演会

来年２月６日㈰13時～15時30分
※手話通訳あり １月５日㈬～28日
㈮に申込専用ウェブサイト（https://
form.run/@cilyao- -1636428360）で（基
本事項〈左に掲載〉を電話またはフ
ァクスも可） 中河内障がいフォ
ーラム「長沢」090（9059）3333、 072
（998）9979

定員がある催しも
あります。料金表示の
ないものは無料です。
詳しくは問合せ先へ。
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（公社）民間総合調停センター
は、専門家団体、経済団体、消費
者団体、自治体などが協力し、公
益社団法人として運営している裁
判によらない紛争解決機関で、弁
護士と専門家が幅広い民事紛争の
解決を手助けします。裁判をせず
に民間調停で解決する方法は、迅
速で、費用も低額です。ぜひご活
用ください。

月曜日～金曜日９時～12時・
13時～17時（年内は12月27日㈪16
時まで、年始は来年１月５日㈬10

時から）　相談内容　金銭貸借、不
動産、住宅、近隣問題、相続、交
通事故、建築・医事紛争などの民
事紛争　※手数料など、詳しくは
民間総合調停センター
ウェブサイトをご覧い
ただくか（右のコード
からアクセス可）、お問合せくださ
い。

▷（公社）民間総合調停センタ
ー　06（6364）7644、 06（6364）
7645　▷市政情報相談課　06
（4309）3104､ 06（4309）3801

市民美術センター「池坊いけばな体験」

季節の生花を使用し、作品を作り
ます。　 来年１月14日㈮10時～12
時　 10人（抽選）　 1500円　 花
バサミ（あれば）　 基本事項（11面
に掲載）を来年１月４日㈫（消印有
効）までに往復ハガキ
または申込専用ウェブ
サイトで（右のコード
からアクセス可）

〒578―0924吉田６―７―22　
市民美術センター　072（964）1313、
072（964）1596

東大阪アリーナの教室

【新春初泳ぎ～プール無料開放】
来年１月９日㈰９時～18時　※

利用は１人２時間まで。　 ３歳以
上の方（おむつ着用の方は不可）　※
小学校３年生以下は18歳以上の保護
者同伴。保護者１人につき子ども２人
まで。　 100人（当日先着順）　※ロ
ッカー代100円が必要。　 水着、水泳
帽、ゴーグル、タオル
【年始に話そう「親子おこづかい

会議」】
お金の使い方や管理の仕方を親子

で学びます。小遣い制を始める方に
おすすめの講座です。　 来年１月
16日㈰10時～11時30分　 小学生と
その保護者　 10組（申込先着順）　
１組1020円　※子ども２人目以降

は１人510円追加。　 色鉛筆　 電
話予約のうえ、料金を直接

◇ ◇
東大阪アリーナ　06（6726）

1995、 06（6726）1994

鴻池新田会所 
クチナシの実を配布

期間中に入館
した方にクチナ
シの実（写真）を
配布します（先
着100人）。おせ
ち料理の栗きんとんなど、さまざま
な料理の色付けに使用できます。　
12月18日㈯～28日㈫　※入館料

（一般300円、小・中学生200円）が必要。
鴻池新田会所　06（6745）

6409、 06（6744）7498

市民ふれあい祭り 
参加者説明会は開催しません

来年５月８日㈰に開催予定の市民
ふれあい祭りでは、出店・パレード
・ステージの新規参加者および出演
者を公募しないため、参加者説明会
は開催しません。昨年１月に参加申
込みをした方へは、実行委員会から
改めて案内します。

▷東大阪市民ふれあい祭り実行
委員会　06（6618）4146、 06（7492）
5444　▷地域活動支援室　06（4309）
3161､ 06（4309）3861

録音版・点字版市政だより

録音版（カセットテープまたはデ
イジー）と点字版の市政だよりを発
行しています。配布を希望する方は、
お問合せください。

広報課　06（4309）3102、 06
（4309）3821

【館長による市民サポーター養成
講座】
公共文化施設でのボランティアに

興味のある方に向けて、芸術・文化
活動と社会をつなぐ「アートマネジ
メント」の知識とスキルを学ぶ講座
を開催します。

▷来年１月27日㈭19時～20時
30分＝アートマネジメントの基礎
知識　▷２月４日㈮19時～20時30分
＝市文化創造館の施設見学とレセプ
ショニスト研修　▷２月12日㈯12時
45分～17時＝文化事業の現場体験　
▷２月17日㈭19時～20時30分＝アー
トマネジメントを実践するために　
※計４日間。　 市文化創造館創造
支援室C１・C２　※２月12日はDr
eam House 大ホール。　 高校生以
上の方　 30人（申込先着順）　 申
込書を12月15日㈬からファクスまた
は直接（市文化創造館ウェブサイト
からも可）
【ダンボールお面ワークショッ

プ】
ダンボールを使って、自分だけの

お面を作
り ま す
（写真）。

来年
１月29日
㈯10時・
13時30分
から　
市文化創造館創造支援室 C１・C２　
各10組（申込先着順）　※小学生以
下は保護者同伴（グルーガンやカッ
ター、ハサミを使用します）。　
2000円　 申込書を来年１月５日㈬
から直接または市文化創造館ウェブ
サイトで
【関西フィルハーモニー管弦楽団
東大阪演奏会 ロシア音楽特集】
関西フィルハーモニー管弦楽団が
ロシア音楽を奏でます。

来年３月27日㈰15時開演　 市
文化創造館Dream House 大ホール　
グリンカ「歌劇『ルスランとリュ
ドミラ』序曲」、ラフマニノフ「ピア
ノ協奏曲第２番」、チャイコフスキー
「交響曲第５番」　 2500円　※全席

指定。未就学児入場不可。　 12月
18日㈯10時から下のチケット販売
へ　※東大阪市民は12月17日㈮18時
までに特別電話（0570―08―9951）ま
たは東大阪市民先行受
付特別ウェブサイト（右
のコードからアクセス
可）で先行受付（特別電
話は月曜日～金曜日11時～15時、土
・日曜日・祝休日10時～15時はオペ
レーター受付。その他の時間・回線
混雑時は自動音声受付。一部携帯電
話・CATV接続電話・IP電話からは
利用不可。特別ウェブサイトは２時
～６時は受付不可）
チケット販売　▷市

文化創造館チケットセ
ンター　0570（08）1515
（10時～16時）　▷市文
化創造館オンラインチ
ケット（右上のコードか
らアクセス可）　▷市文
化創造館窓口（第２火曜
日を除く10時～19時）　
▷チケットぴあ（Pコー
ド207―547）　0570（02）
9999または右上のコー
ドからアクセス可　▷
ローソンチケット（Lコ
ード53414。右上のコー
ドからアクセス可）　▷

イープラス（左下のコードからアク
セス可）　※市文化創造館窓口は、一
般販売開始翌日10時から残席がある
場合のみ販売。市文化創造館オンラ
インチケットは、システムメンテナ
ンスのため２時～６時のチケット申
込み不可。車いすで来場する場合は、
チケット購入後にキョードーインフ
ォメーション（0570―200―888〈月曜
日～土曜日11時～16時〉）にご連絡く
ださい。

◇ ◇
※新型コロナウイルスの影響で中

止・延期・内容変更になる場合は、市
文化創造館ウェブサイトでお知らせ
します。詳しくは市ウェブサイトを
ご覧いただくか、お問合せください。

市文化創造館　06（4307）5772、
06（4307）5778（９時～20時）
▷チケット販売について＝市文

化創造館チケットセンター　0570
（08）1515（10時～16時）　▷その他公
演について＝市文化創造館

学ぶのつづき

専用ダイヤル
06（4309）3191
※月曜日～金曜日9時～17時30分
 （祝休日、12月29日～翌年1月3日を除く）。

専門相談員が
応じます

配偶者などからの暴力（ＤＶ）に悩む方へ　まずはお電話を

0120（279）889
※24時間受付。

（内閣府）
支援体制を強化！

DV相談＋
プラス

SNS・メール
相談は右のコ
ードから（10
か国語対応）

その他

地　震 火　災

両手の手の
ひらを胸の
あたりで上
に向けて、左
右同時に前
後に動かす。

① 両手で屋根の
形をつくる。

② 右手で炎が立
ちのぼるよう
に下から上に
揺らしながら
上げる。

障害施策推進課　06（4309）3183、 06（4309）3815

気軽に文化に触れられる

文化創造館の講座＆催し

＠ s.yamamoto

民間調停で解決しませんか

民間総合調停センター

チケットぴあ

ローソン
チケット

市文化創造館
オンライン
チケット

イープラス

関
西
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
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園芸スキルアップ講座

ツタ植物の寄せ植えの育て方や増
やし方を学びます。植えた植物は持
ち帰れます。　 来年１月19日㈬・
26日㈬10時～12時　 花園中央公園
内東側温室　 市内在住の方　 各
25人（申込先着順）　 400円　 マ
スク、軍手　 12月15日㈬10時から
電話で

みどり景観課　06（4309）
3227、 06（4309）3836

アロマオイルde 
セルフリンパマッサージ教室

▷12月
14日㈫＝デコ
ルテ・首回り　
▷来年１月18
日㈫＝小顔＆
ドライヘッドマッサージ（オイルな
し）　▷２月８日㈫＝ハンドリフレ
クソロジー　▷３月８日㈫＝腸活マ
ッサージ　▷４月12日㈫＝美脚フッ
トマッサージ　▷５月10日㈫＝足裏
リフレクソロジー　※いずれも10時
～11時で計６日間（１日のみの参加
も可）。　 16歳以上の女性　 ８人
（申込先着順）　 １回2500円　※一
括１万4000円。　 ハンドタオル、
フェイスタオル　 電話で

東体育館　072（982）1381、
072（982）2768

ひきこもり支援セミナー 
ひきこもりの理解と関わり方

ひきこもりの方への理解の仕方や
関わり方を学びます。Zoomによる
同時オンライン配信も行います。　
来年１月31日㈪13時30分～16時　
市役所本庁舎18階大会議室　 市

内在住・在勤（いずれか）のひきこも
り当事者やその家族、支援者など　
40人程度（申込先着順）　 マスク　
基本事項（11面に掲載）を12月20日
㈪～来年１月14日㈮に電話で（ファ
クス、Eメールも可）　※ Zoomによ
る配信を希望する場合はEメールで
申込み。新型コロナウイルスの影響
で内容変更や中止になる場合あり。

㈱アソウ・ヒューマニーセン
ター　06（6748）0102、 06（6748）
0103、 tunasawa-u01@ahc-net.jp
生活支援課　06（4309）3182、

06（4309）3848

就活ファクトリー東大阪の講座

【アナウンサーの３つの秘
ひ

訣
けつ

を大
公開！話し方・聴き方・魅せ方セミ
ナー】

12月16日㈭14時～15時30分　
求職中の女性
【エントリーシート対策講座（自
己PR＆ガクチカ編）】

12月21日㈫13時～14時30分　
大学・大学院・短大・専門学校の学
生
【やってみよう！自己分析講座】
12月21日㈫15時～16時30分　

大学・大学院・短大・専門学校の学生
【やりたい仕事を見つける！自己
理解セミナー】

12月22日㈬10時～11時30分　
求職中の女性または39歳以下の男性　
※オンラインで実施（Zoomを使用）。

◇ ◇
10人（申込先着順）　 電話また

は直接（就活ファクトリー東大阪ウ
ェブサイトからも可）

就活ファクトリー東大阪　
06（4306）5360、 06（4306）5160

枚岡公園 
正月用ミニコケ玉を作ろう

12月26日㈰・27日㈪９時30分～
12時　 20歳以上の方　 各10人
（申込先着順）　 1000円　 マス
ク、汚れてもよい服、持ち帰り用袋　
12月15日㈬10時から電話で　※電

話１回につき２人まで。
枚岡公園管理事務所　072

（981）2516、 072（982）8725

五条老人センターの教室

【レジンを使ったキーホルダー作り】
来年１

月13日㈭13
時30分～15
時30分　
10人（申込
先着順）　 200円　 マスク、ウェ
ットティッシュ　 12月20日㈪から
電話または直接
【楽らくトライ体操（ダンシング

クローバー）】
来年１月17日㈪・２月21日㈪10

時～11時30分（計２日間）　 20人
（抽選）　 体操、ダンス、ゲーム　
マスク、飲み物　 12月15日㈬～23
日㈭に電話または直接
【生きがい教室（クラブ活動）】
活動期間は来年１月17日㈪～３月
31日㈭です。申込多数の場合は抽
選。　 詩吟、カラオケ、歌体操、
民謡　 12月15日㈬～22日㈬に直接
【バランス健康体操】
ボールを利用してストレッチを意

識した体操をします。　 来年１月
26日㈬10時～11時30分・13時～14時
30分　 各15人（申込先着順）　
マスク、タオル、５本指の靴下、飲
み物　 12月15日㈬から電話または
直接
【初心者卓球教室】
来年１月26日㈬と２月～３月の

第２・４水曜日13時～15時30分（２
月23日㈷を除く計４日間）　 20人
（抽選）　 80円　 室内用シュー
ズ、ラケット　 12月15日㈬～22日
㈬に直接

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方（楽ら

くトライ体操は全日程参加できる方
に限る）　※体温測定・来館時の健
康チェックシートの記入をお願いし
ます。

五条老人センター　072
（985）3751、 072（986）7592

はじめてのヨガ

毎週水曜日13時～14時　 18歳
以上の方　 30人（申込先着順）　
3300円（月４回）　※体験１回500円。　
ヨガマットまたはバスタオル、タ

オル、飲み物　 電話で　※ほかに
も「ZUMBA GOLD教室」「ジュニア
テニス」も実施しています。詳しく
は市民ふれあいホール
ウェブサイトをご覧
いただくか（右のコー
ドからアクセス可）、お
問合せください。

市民ふれあいホール　072
（982）6563（ 兼用）

角田総合老人センターの教室

【みんなの体操ひろば（ヨガ）】
12月24日㈮・来年１月28日㈮10

時～11時30分　 各20人（申込先着
順）　 マスク、タオル、ヨガマット
またはバスタオル、飲み物　 12月
17日㈮から電話または直接
【武本あずさ先生のGO！ゴ
ー！ピラティス】

来年１月７日㈮・２月４日㈮・
３月４日㈮10時30分～11時30分　
各20人（申込先着順）　 マスク、ヨ
ガマットまたはバスタオル、タオル、
飲み物　 12月21日㈫から電話また
は直接
【だん・DAN！ダンス体操】
来年１月７日㈮14時～15時30分　

25人（抽選）　 マスク、タオル、
飲み物　 12月16日㈭～23日㈭に電
話または直接
【おもしろ仏像講座】
来年１月11日㈫10時～12時　

20人（申込先着順）　 12月22日㈬
から電話または直接
【思い出の布でバインダー作り】
来年１月11日㈫・14日㈮・31日

㈪・３月７日㈪13時30分～15時30分　
各10人（申込先着順）　 縦38㎝×

横55㎝程度の古布（あれば）　 12月
23日㈭から電話または直接
【生きがい教室（クラブ活動）】
活動期間は来年１月17日㈪～３月
31日㈭です。申込多数の場合は申込
先着順。　 歌体操、謡曲、カラオ
ケ、卓球　 12月15日㈬～24日㈮に
直接

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方

角田総合老人センター　
072（962）8011、 072（963）2020

学ぶ

お知らせ
コーナー

作
品
例

市政だよりで趣味のクラブやサ
ークルなどの会員募集や定期的な
会合（月例会など）を案内する「ふ
れあいの広場」のコーナーを３月
15日号に設けます。
なお、「ふれあいの広場」と、イ

ベント情報などを掲載する「掲示
板」（偶数月の15日号に掲載）の併

用はできませんので、ご注意くだ
さい。

申込書を来年１月４日㈫～14
日㈮（必着）にファクスで（郵送、直
接も可）　※申込書は市ウェブサ
イトからダウンロード可。

〒577―8521市役所広報課　
06（4309）3102、 06（4309）3821

市政だより「ふれあいの広場」
掲載申込みの受付は１月4日～14日

11月25日、近鉄河内小阪駅前で
緑化ボランティアキャラバンの活
動が行われました（写真）。
緑化ボランティアキャラバンと

は、市が緑化ボランティア入門講
座の修了生や市民、地元企業と協
力し花壇やプランターの植栽活動
を行い、駅前広場や庁舎周辺など
の６か所の公共施設の緑化を進め
ていく事業です。
この日は、来春にむけて６種類

約350株の花苗を植え替えました。
参加したメンバーの植村直美さ

んは「緑化ボランティアの活動に
興味をもち、入門講座に参加した。
花が好きな方たちと楽しく作業で

きた」と話し、菅澤幸子さんは「駅
前を通りかかる方たちに、花を見
てきれいと思ってもらえたらうれ
しい」と話していました。
今後、植え替えた花の手入れは

修了生のボランティアが行い、まち
に季節の彩りを添えてくれます。

みどり景観課　06（4309）
3227、 06（4309）3836

緑化ボランティアキャラバン
みどりあふれるまちに
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催しのつづき

健康でいきいきとした生活を 
高井田老人センターの催し＆教室

【映画鑑賞会「星になった少年」】
来年１月６日㈭９時30分～11時

30分・13時30分～15時30分　 各20
人（申込先着順）　 12月15日㈬から
直接
【フレイルって？自分の体につい

て楽しく学ぼう】
大阪樟蔭女子大学（くすのき健康

栄養センター）の学生からゲームな
どを取り入れたフレイル予防につい
て学びます。　 来年１月７日㈮13
時30分～14時30分　 20人（抽選）　
12月16日㈭９時～23日㈭17時に電

話または直接
【生きがい教室（クラブ活動）】
活動期間は来年１月～３月です。
申込多数の場合は抽選。

▷第１・３火曜日＝詩吟　▷
第１・３水曜日、第１・３金曜日、第
２・４月曜日＝歌体操　▷第４金曜
日＝カラオケ　 12月15日㈬～22日
㈬に直接（日曜日を除く）

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方　 マ

スク、飲み物
市社会福祉協議会内高井田

老人センター　06（6789）3751、 06
（6789）9174

冬季市民グラウンド・ゴルフ大会

来年２月15日㈫８時45分から　
※雨天時は18日㈮に順延。　 吉田
春日グラウンド　 市グラウンド ･
ゴルフ協会登録者以外の市内在住 ･
在勤（いずれか）の方　 60人（申込
先着順）　 300円　 来年１月13日
㈭10時～11時30分に市文化創造館へ
直接

▷市グラウンド・ゴルフ協会
「金光」　072（987）1834　▷市民スポ
ーツ支援課　06（4309）3282、 06
（4309）3849

旧河澄家 
催し＆講座

【河内の古民家展】
来年１月15日㈯～２月13日㈰９

時30分～16時30分　※申込不要。
【にじいろのネジワークショップ
～モーターで動くブルブルロボを作
ろう】

来年１月16日㈰10時30分～12時
・13時30分～15時　 ５歳児～中学
生　※小学校３年生以下は保護者同
伴。　 各10人　 300円　 12月16
日㈭から
【古民家再生講座】
来年１月23日㈰13時～15時　

20人　 古民家の歴史についての講
演、古民家再生技術についての解説
など　 12月17日㈮から

◇ ◇
※いずれも申込先着順。　 マス

ク　 各申込開始日の９時30分から
電話または旧河澄家ウェブサイトで

旧河澄家（日下町７）　072
（984）1640（ 兼用）

長瀬子育て支援センター

【子育てサポーターによる相談】
12月15日㈬14時～15時30分　

未歩行児（未就園児）　 子育て､ 保
育所 ･認定こども園の入所（園）など
【赤ちゃんタイムde名札作り】
12月20日㈪13時30分～15時30分　
未歩行児（未就園児）
【誕生日会】

▷12月21日㈫９時30分～11時
30分＝就学前乳幼児（未就園児）　
▷22日㈬13時30分～15時30分＝未歩
行児（未就園児）

◇ ◇
各10組20人
長瀬子育て支援センター　06

（6728）1800、 06（6728）2413

ももっこ

【子育てサポーターによる相談】
12月17日㈮14時～15時30分　

数組　 子育て、認定こども園・保
育園への入園、一時預かりなど
【X’mas Week】
12月20日㈪～24日㈮11時15分～

30分･15時15分～30分　 各15組30人　
ミニコンサート､シアターなど
【心理職による相談】
12月23日㈭13時30分～15時30分　
数組　 子どもの発達や子育ての

不安など
◇ ◇
就学前乳幼児（未就園児）
ももっこ（楠根子育て支援セ

ンター）　06（4306）4151､ 06（4306）
3080

ゆめっこ

【心理職による相談】
12月17日㈮13時30分～15時30分、

来年１月21日㈮９時30分～11時30分　
就学前乳幼児（未就園児）　 各数
組
【おやこ広場～ぺんぎんぐみ】
同じ年齢の子ども同士でいっしょ

に遊びます。　 来年１月11日㈫・
18日㈫・25日㈫または２月１日㈫・
８日㈫・15日㈫10時～11時（各計３
日間）　 １歳３か月～１歳11か月
の幼児（未就園児）　 各７組　 12
月20日㈪10時から
【アーリー赤ちゃんタイム～簡単

な手作りおもちゃを作ろう】
来年１月24日㈪・31日㈪13時30

分～15時30分　 ５か月までの乳児
（未就園児）　 各５組

◇ ◇
ゆめっこ（布施子育て支援セ

ンター）　06（6748）0210､ 06（6748）
0257

荒本子育て支援センター

【保健師による相談】
個別相談と身体測定もあります。　
▷12月15日㈬＝未歩行児（未就

園児）　▷20日㈪＝５か月までの乳
児（未就園児）　☆いずれも14時～15
時
【クリスマス会】

▷12月17日㈮11時～11時30分
・15時～15時30分、20日㈪・22日㈬
11時～11時30分＝就学前乳幼児（未
就園児）　▷20日㈪15時～15時30分
＝５か月までの乳児（未就園児）　▷
22日㈬15時～15時30分＝未歩行児
（未就園児）
【心理職による相談】
12月21日㈫13時30分～15時30分　
就学前乳幼児（未就園児）　 数組

◇ ◇
荒本子育て支援センター　06

（6788）1055、 06（6788）2597

鴻池子育て支援センター

【アーリー赤ちゃんタイム～コロ
コロおもちゃ作り】

12月20日㈪９時30分～11時30分　
５か月までの乳児（未就園児）　
10組20人
【誕生会】
身体測定もあります｡　 ▷12月
21日㈫９時30分～11時30分･13時30分
～15時30分＝就学前乳幼児（未就園
児）　▷22日㈬13時30分～15時30分＝
未歩行児（未就園児）　 各10組20人
【講座「手作りいすを作ろう」】
12月24日㈮10時～11時　 就学

前乳幼児（未就園児）　 ７組
◇ ◇
鴻池子育て支援センター　06

（6748）8251､ 06（6743）0577

あさひっこ

【アーリー赤ちゃんタイム】
育児で不安なことを話したり、情

報交換したりします。　 12月22日
㈬13時30分～15時15分　 ５か月ま
での乳児（未就園児）　 ５組
【栄養士による相談】
離乳食などについて個別に相談で

きます。　 12月22日㈬14時～15時　
就学前乳幼児（未就園児）　 ８組
【子育てサポーターによる相談】
12月28日㈫10時～11時30分　

就学前乳幼児（未就園児）　 数組　
保育所･認定こども園･幼稚園への
入所（園）､一時預かり､遊び場所など

◇ ◇
あさひっこ（旭町子育て支援

センター）　072（980）8871､ 072
（985）1055

※車での来場はご遠慮ください。催しは各子育て支援センターで開催。 は子
どもについてのみ記載していますが、全て保護者が同伴してください。　自由来
館の ▷ゆめっこ・ももっこ・あさひっこ＝15組30人　▷鴻池・長瀬・荒本子
育て支援センター＝10組20人　※いずれも申込先着順。

子育て支援センターの催し

掲載の催しへの参加には申込みが必要です。 の記載のない催しは各実施日（利用希
望日）の1週間前から電話で各支援センターに申し込んでください。　受付時間　▷あさ
ひっこ＝9時30分～16時（火曜日～土曜日、第2・4日曜日）　▷ももっこ＝9時30分～16時
（月曜日～土曜日）　▷ゆめっこ＝9時30分～16時（月曜日～日曜日、祝休日）　▷鴻池・長
瀬・荒本子育て支援センター＝9時30分～11時30分・13時30分～16時（月曜日～金曜日）

認知症の方が活躍する場・ 
ほっとする場

市では、認知症の方が社会に参
加できる場づくりや認知症への理
解のための啓発を行っています。
今回は認知症の方が活躍する場・
ほっとする場を紹介します。
【認知症の方が活躍する場～楽
Cafe 弁当】

10月28日、１日限定で認知症の
方が市役所で職員向けに弁当の受
注・販売を行う「楽Cafe弁当」を
実施しました（写真）。
当日は弁当の注文の確認から配

達、集金までの一連の作業を認知
症の方が行い、210食を届けまし
た。体験した方は「頭の中には思
っていることがあるけれども、口

から言葉になって出てこない。ま
たこんな機会があればやりたい」
と話していました。市では、今後
も認知症の方とともに啓発活動な
どを実施し、「認知症にやさしい
東大阪」をめざします。
【認知症の方がほっとする場～
若年性認知症本人交流会「楽
Cafe」】
市では、毎月第１土曜日に若年

性認知症の方やその家族が集うカ
フェ「楽Cafe」を開催していま
す。思いを共有できる仲間と、や
りたいこと・できること・楽しく
過ごすコツをいっしょに探しませ
んか。

来年１月８日㈯13時30分～14
時45分

花園生活支援センター（岩田
町２）
12月28日㈫までに電話で
◇ ◇

おれんじ通信への意見をお寄せ
ください。

地域包括ケア推進課　06
（4309）3013､ 06（4309）3814
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お知らせ
コーナー

募集
市立幼稚園 

一時預かり保育協力登録者

保育士資格または幼稚園教諭免
許がある方　活動時間　月曜日～金
曜日９時～17時（１日８時間）　謝金　
１時間1200円（交通費含む）　 電話
連絡のうえ、履歴書と資格に関する
証明書の原本を直接

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

市立幼稚園・幼稚園型認定こども園
講師登録者

市立幼稚園・幼稚園型認定こども
園で欠員が生じたときに講師として
勤務できる方を募集します。　 幼
稚園教諭免許がある方　 電話連絡
のうえ、履歴書を直接　※申込みの
際に簡単な面接あり。欠員が生じた
ときに連絡をします。登録者が全員
採用されるとは限りません。勤務条
件など、詳しくは市ウェブサイトを
ご覧いただくか、お問合せください。

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

会計年度任用職員 
スクールヘルパー登録者

３人　 市立小・中学校におけ
る障害のある子どもの支援　選考日　
随時　選考方法　面接　勤務時間　
月曜日～金曜日８時30分～15時25分　
勤務地　市立小・中学校　勤務条件　
給与日額6672円、通勤・期末手当別
途支給、各種社会保険完備など　任
用期間　任用開始日～来年３月31日　
申込書を郵送または直接　※申込

書や募集要項は市ウェブサイトから
ダウンロード可。詳しくはお問合せ
ください。

〒577―8521市役所学校教育
推進室　06（4309）3269、 06（4309）
3838

会計年度任用職員 
幼稚園型認定こども園パート保育士

幼稚園型
認定こども
園における
延長保育業
務です。　
保育士資

格または幼
稚園教諭免
許がある方　 １人　選考日　随時
　選考方法　口述試験　勤務時間　
17時～19時（週６日）　勤務条件　給
与月額７万7155円、通勤手当別途支
給、労災保険　任用期間任用開始日
～来年３月31日　 申込書と保育士
証または幼稚園教諭免許の原本、返
信用封筒（84円切手貼付）を直接　※
申込書は市ウェブサイトからダウン
ロード可。

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

会計年度任用職員 
保育士・保育教諭（日中）

保育所や子育て支援センター、幼
保連携型認定こども園における保育
業務です。　 保育士資格がある方　
選考日　随時　選考方法　口述試験　
任用期間　任用開始日～来年３月31
日（更新の可能性あり）　 申込書を
来年１月31日㈪（必着）までに郵送ま
たは直接　※郵送の場合は、返信用
封筒（84円切手貼付）を同封。申込書
は市ウェブサイトからダウンロード
可。勤務条件など、詳しくはお問合
せください。

〒577―8521市 役所保育課　
06（4309）3196、 06（4309）3817

来年４月採用 
市立小・中学校任期付講師

来年４月採用の市立小・中学校で
働く任期付講師を募集します。　
小学校または中学校教諭普通免許が
ある方　 ▷小学校＝20人程度　▷
中学校＝25人程度　選考日　来年１
月15日㈯　選考方法　面接　合格発
表　２月上旬（予定）　勤務時間　８
時30分～17時　雇用期間　来年４月
１日～令和５年３月31日　 申込書
と必要書類を12月６日㈪～来年１月
７日㈮（消印有効）に郵送または直接　
※申込書や募集要項は市ウェブサイ
トからダウンロード可。郵送による
請求も可（封筒の表に「任期付講師
採用選考申込書請求」と朱書きし、
返信用封筒〈切手貼付、宛先明記〉
を同封して郵送）。勤務条件など、詳
しくは募集要項をご覧いただくか、
お問合せください。

〒577―8521市役所教職員課　
06（4309）3273、 06（4309）3838

郷土博物館 冬季企画展示 
調べてみよう！昭和の東大阪の暮らし

12月16日㈭～来年３月31日㈭　
※月曜日と祝休日の翌日、12月29日
㈬～来年１月３日㈪は休館。入館料
（一般50円､ 高校 ･大学生30円､ 小・
中学生20円）が必要。　 マスク

郷土博物館　072（984）6341、
072（986）1432

緑化事業などの紹介・作品展示

市の緑化事業や緑化推進・森林保
全のボランティア活動を、クリスマ
スの飾付けとともに紹介します。　
12月20日㈪14時～24日㈮17時　※
20日㈪14時からセレモニーあり。　
市役所本庁舎１階ロビー・多目的

ホール　 市の緑化事業や緑化推進
・森林保全のボランティア活動紹介
のパネル展示と作品展示、クリスマ
スの飾付け、キキョウの宿根や花種
の配布（なくなり次第終了）など

みどり景観課　06（4309）3227、
06（4309）3836

イコーラムの催し＆講座

【いこう！らむシネマ】
耳の不自由な映画監督・今村彩子

さんの作品「Start Line」（字幕付
き）を鑑賞します。　 来年１月19日
㈬10時～12時15分・14時～16時15分　
イコーラム（男女共同参画センタ

ー）　 各20人（市内在住・在勤・
在学〈いずれか〉の方を優先して抽
選）　※１歳６か月以上の就学前幼
児の保育あり（定員各５人で要申込
み。１人300円。新型コロナウイルス
の感染拡大防止のため、利用できな
い場合あり）。　 来年１月12日㈬
まで
【男性のための講座「親子遊びと

子育て講座～子どもが大好きなパパ
になる」】
子どもといっしょに楽しく遊びを

学べるオンライン講座です。希望者
は男性だけの座談会にも参加できま
す。　 来年１月23日㈰14時～16時　
※オンラインで開催（Zoomを使
用）。　 市内在住・在勤・在学（い
ずれか）の未就学児の男性の保護者　
20人（抽選）　 来年１月15日㈯まで

◇ ◇
基本事項（11面に掲載）とEメー

ルアドレス、希望時間（いこう！らむ
シネマのみ）、受講動機（男性のため
の講座のみ）、保育が必要な方は子ど
もの氏名・生年月日を各申込期限ま
でに Eメールで（いこう！らむシネ
マは電話、ファクス、直接も可。男
性のための講座はイコーラムウェブ
サイトからも可）

イコーラム　072（960）9201、
072（960）9207、 ikoramu@nifty.
com

催し

10月30日、近鉄東花園駅南側で、
自治会主催の恩智川クリーン・リ
バープロジェクト美化活動が行わ
れました（写真）。新型コロナウイ
ルスの感染拡大防止のため、参加
者を限定し、検温やマスクの着用
を徹底したうえで、河川周辺のご
み拾いを行いました。河川の水質
向上やごみの削減のため、ポイ捨
てはやめましょう。

公害対策課　06（4309）3204、
06（4309）3829

恩智川クリーン・リバープロジェクト

自治会の皆さんが河川ごみを清掃

新型コロナウイルス感染症の影
響でお困りの市内の中小・小規模
事業者を対象に、支援策の活用や
資金繰りなどのさまざまな経営相
談に応じる相談窓口を開設してい
ます。相談員が会社やお店などに
訪問する出張相談もできます。

来年３月31日㈭までの月曜日
～金曜日９時～12時30分・13時30
分～17時30分（祝休日、年末年始を
除く）　※出張相談は原則月曜日
（祝休日、年末年始を除く）。　
市役所本庁舎14階　 インターネ
ット販売・キッチンカーの開業、
使える補助金や支援金などの案
内、資金繰りなど　※各種補助金
などの申請代行は不可。　 基本
事項（11面に掲載）と希望日時を希
望日の前日16時までに電話または
Eメールで　※複数回利用可。日
中連絡が取れる連絡先をご記入く
ださい。詳しくは市ウェ
ブサイトをご覧くださ
い（右のコードからアク

セス可）。
産業総務課　06（4309）

3174､ 06（4309）3846､ sangy
osomu@city.higashiosaka.lg.jp

お急ぎください！ 
大阪府の一時支援金 
申請締切は12月24日

府では、国の「月次支援金」（４
月分～８月分のいずれか）を受け
取った事業者などに対し、幅広く
事業継続などを支援するため、
「一時支援金」を支給しています。
申請の締切りは12月24日㈮ですの
で、ご注意ください。

申請書類を郵送ま
たは府行政オンライン
システムで（右のコー
ドからアクセス可）

中小法人・個人事業者等に対
する一時支援金コールセンター　
06（6654）3314または06（6654）3376

◇ ◇
産業総務課

市内中小・小規模事業者対象

経営相談窓口をご活用ください

（15） 令和３年１２月１５日

http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000028368.html
https://lgpos.task-asp.net/cu/270008/ea/residents/portal/home
mailto:ikoramu@nifty.com


年末年始のごみ・資源の収集
年末は12月30日㈭まで、年始は1月4日㈫から

　年末年始のごみ・資源の収集は、年末が12月30日㈭まで、年始は来年1月4日㈫か
らです。月曜日～金曜日の稼働日は、年末年始ともに通常収集を実施します。ごみ・
資源は、決められた日の9時（不燃の小物は13時）までに決められた場所に出してくだ
さい。理解と協力をお願いします。　※12月29日㈬は第5水曜日のため、あきかん・
あきびん、不燃の小物、ペットボトルの収集はありませんので、ご注意ください。

家庭ごみ、あきかん・あきびん、
不燃の小物

プラスチック製容器包装、
ペットボトル

問合せ先

▷ 環境事業課 
06（4309）3200、 06（4309）3829

▷ 中部環境事業所 
072（963）3210、 072（966）6355
▷ 北部環境事業所 
06（6789）1851、 06（6789）9044

　ごみ分別アプリ「さんあ～る」をご利
用ください。収集日のプッシュ通知や品
目ごとの分別方法の検索機能などがあり
便利です。詳しくは市ウェブ
サイトをご覧ください（右
のコードからアクセス可）。

ごみ分別アプリの
ご利用を !

※ 年末は大変混雑し近隣の方に迷惑がかかりますので、早めの持込
みにご協力ください。なお、予約状況により年内の持込みができ
ない場合があります。

大型ごみ（大型ごみ受付センターへ申込み）
年 末 12月28日㈫まで 年 始 1月4日㈫から

※ 間違い電話が多く、相手方に迷惑がかかっています。番号をよく
確かめてからおかけください。

受付時間 9時～17時 ※ 12月中に受付をしても、年内に収集でき
ない場合があります。

申込み・
問合せ先 ※聴覚障害のある方は 072（962）1673へ。

※ インターネットでも申込みができます。詳
しくは市ウェブサイトをご覧ください（右
のコードからアクセス可）。

大型ごみ受付センター　072(962)5374

問合せ先 072（962）6021、 072（962）6125
東大阪都市清掃施設組合(水走4-6-25)

予約専用番号 072（975）5341

年 末 12月30日㈭まで 年 始 1月4日㈫から

焼却工場への直接持込み
　家庭ごみや大型ごみ（粗大ごみ）の水走焼却工場への直接持込み
（10kg につき90円）は、持込予定日の2日前までに電話予約が必要です
（予約受付日時は月曜日～金曜日9時～16時）。

12時45分～15時30分搬入時間 ※ 12月28日㈫～30日㈭は、左記搬
入時間に加えて9時30分～11時
30分も持込みが可能です。

年末年始の臨時くみ取り（12月20日㈪～24日㈮に受付）
　くみ取り式便所の家庭で、定期収集日以外に12月28日㈫と来年1
月4日㈫の臨時収集を希望する場合は電話申込みが必要です。
　簡易水洗や便槽が小さいくみ取り式便所を使用している家庭は、
臨時収集をおすすめします。年末年始（12月29日㈬～来年1月3日
㈪）の収集はありませんので、ご注意ください。
　料金（1便槽1回）は表のとおりです。

問合せ先 環境企画課  06(4309)3198､ 06(4309)3829

申込み・
問合せ先 市公園環境協会　072(966)6675､ 072(966)6683

　【収集作業にご協力を】
　年末年始の収集作業を円滑に進めるため、次のことにご協力く
ださい。
　▷くみ取り口付近や収集通路にものを置かない　▷飼い犬は離
れた場所につなぐ　▷バキュームカーの進入の妨げになるため、
付近に駐車しない　▷ホースが詰まる原因になるため、便槽内に
落としたものは取り除く

◇　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　◇

定期収集あり 定期収集なし

普通便槽 無臭便槽 簡易水洗便槽 全便槽

400L 以下 1500円 2400円 3300円 3300円

401L 以上 3300円に400L を超える100L ごとに600円を加算

項目

収集量

家庭ごみ、あきかん・あきびん、不燃の小物・ペットボトル
家庭ごみ
収集日が月・木曜日の地域

年 

末
年 

始

家庭ごみ

あきかん・あきびん

不燃の小物・ペットボトル

12月30日㈭に最終収集
12月15日㈬に最終収集
12月22日㈬に最終収集

1月 6 日㈭から通常収集
1月 5 日㈬から通常収集
1月12日㈬から通常収集

※ ペットボトルは資源ステーション、集合住宅の場合は決められた場所に出してください。

家庭ごみ
収集日が火・金曜日の地域

年 

末
年 

始

家庭ごみ

あきかん・あきびん

不燃の小物・ペットボトル

12月28日㈫に最終収集
12月22日㈬に最終収集
12月15日㈬に最終収集

1月 4 日㈫から通常収集
1月12日㈬から通常収集
1月 5 日㈬から通常収集

※ ペットボトルは資源ステーション、集合住宅の場合は決められた場所に出してください。

収集日が月曜日の地域
収集日が火曜日の地域
収集日が木曜日の地域
収集日が金曜日の地域

年 

末
年 

始

12月27日㈪に最終収集
12月28日㈫に最終収集
12月30日㈭に最終収集
12月24日㈮に最終収集

1月10日㈷から通常収集
1月4日㈫から通常収集
1月6日㈭から通常収集
1月7日㈮から通常収集

プラスチック製容器包装（ 資源ステーション、集合住宅の場合は決めら
れた場所に出してください）

東 大 阪 市 政 だ よ り  （16） 令和３年１２月１５日

特殊詐欺対策～警察官を名乗る者であっても、お金を要求する話があれば、いったん電話を切り、家族や警察に相談しましょう　―東大阪市治安対策本部―

古
紙
配
合
率
70
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000023469.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000023472.html
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