
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時:１月 2７日（火）10:30～11:45   

場 所:やまなみプラザ 調理室・小会議室 

（東大阪市南四条町 1 番 7 号） 

内 容:初詣（やまなみプラザ集合→梶無神社へ初詣） 

参加費:１人１００円 

申込先:担当の地域包括支援センター  

問合せ:東大阪市 地域包括ケア推進課（中島、笹井） 

☎０６－４３０９－３０１３ 平日 9:00～17:30 

企画:東大阪市認知症地域支援推進員 

もの忘れがあっても 道に迷っても 笑顔でいたい! 
想いを共有できる仲間と、やりたいこと・できること・楽しく過ごすコツ

一緒に探しましょう(^^)/ 

会場 

※集合時間に遅れるまたは欠席する場合はその旨を当日 10:00 までにご連絡ください。 

やまなみプラザ 

楽 Café とは・・・ 

若年性認知症の方やご家族の交流の場です🎵 

ひとりで悩まずみんなとお話してみませんか？ 


