
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
か
け

が
え
の
な
い
命
を
交
通
事
故
か
ら
守

る
た
め
、府
内
で
初
と
な
る「
キ
ッ
ズ

・
ゾ
ー
ン
」を
下
小
阪
周
辺
に
設
定
し

ま
し
た
。今
回
設
定
し
た
の
は
下
図

の
エ
リ
ア
で
、保
育
園
な
ど
の
園
児

の
園
外
活
動
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
、道
路
標
示
を
す
る
こ
と
で
自
動

車
の
運
転
手
な
ど
に
注
意
喚
起
を
行

い
ま
す（
左
写
真
参
照
）。

キ
ッ
ズ
・
ゾ
ー
ン
は
、
昨
年
5
月

に
散
歩
中
の
園
児
ら
が
犠
牲
と
な
っ

た
滋
賀
県
大
津
市
の
交
通
事
故
を
受

け
て
、国
が
進
め
て
い
る
取
組
み
で
、

幼
稚
園
や
小
学
校
の
周
辺
に
設
置
さ

れ
て
い
る
既
存
の
ス
ク
ー
ル
・
ゾ
ー

ン
に
準
ず
る
も
の
で
す
。

本
市
で
は
こ
れ
ま
で
危
険
箇
所
の

緊
急
点
検
や
ガ
ー
ド
パ
イ
プ
の
設
置

な
ど
対
策
を
進
め
て
き
ま
し
た
が
、

今
年
度
か
ら
は
キ
ッ
ズ
・
ゾ
ー
ン
の

設
定
も
進
め
て
い
ま
す
。
設
定
基
準

は
、
市
内
保
育
施
設
を
中
心
と
す
る

半
径
5
0
0
ｍ
の
範
囲
で
、
道
路
標

示
は
生
活
道
路
（
車
道
と
歩
道
の
区

別
が
な
い
道
路
な
ど
）
の
入
口
な
ど

に
表
示
し
ま
す
。
自
動
車
な
ど
で
付

近
を
走
行
す
る
と
き
は
、
特
に
注
意

を
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
す
こ
や
か
部
施
設
指
導

課　

0
6（
4
3
0
9
）
3
2
0
1
、

0
6（
4
3
0
9
）
3
8
1
7

花
園
中
央
公
園
エ
リ
ア
内
の
施
設
の
効

率
的
・
効
果
的
な
管
理
な
ど
の
目
的
か

ら
、
東
大
阪
花
園
活
性
化
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

共
同
体
を
施
設
の
指
定
管
理
者
に
指
定
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
10
月
1
日
か
ら

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
、
市
民
美
術
セ
ン
タ

ー
、
ド
リ
ー
ム
21
で
同
共
同
体
に
よ
る
一

体
的
な
指
定
管
理
を
始
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
公
募
設
置
管
理
制
度
（
Ｐ
ａ
ｒ

ｋ-

Ｐ
Ｆ
Ｉ
）
を
活
用
し
、
園
内
に
飲
食

施
設
な
ど
の
収
益
施
設
の
設
置
・
運
営
と

ト
イ
レ
な
ど
の
公
園
施
設
の
設
置
・
管
理

運
営
も
同
共
同
体
が
行
い
ま
す
。

花
園
中
央
公
園
が
も
つ
憩
い
や
や
す
ら

ぎ
の
場
と
し
て
の
空
間
を
し
っ
か
り
と
提

供
し
つ
つ
、こ
れ
ま
で
に
な
い
発
想
に
よ
る

イ
ベ
ン
ト
の
開
催
な
ど
、新
た
な
価
値
を
提

供
し「
心
地
よ
さ
」と「
賑
わ
い
」を
生
み
出

す
こ
と
で
、こ
れ
ま
で
以
上
に
魅
力
の
あ
る

都
市
公
園
へ
と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

※
花
園
中
央
公
園（
野
球
場
や
多
目
的
球

技
広
場
な
ど
の
有
料
公
園
施
設
お
よ
び
園

路
な
ど
の
特
定
公
園
）は
、令
和
5
年
4
月

1
日
か
ら
同
共
同
体
に
よ
る
指
定
管
理
の

開
始
を
予
定
。

▽
公
園
課　

0
6（
4
3
0
9
）
3
2

2
8
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3
8
3
6　

▽
市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
に
つ
い
て
＝
花
園

ラ
グ
ビ
ー
場
活
性
化
推
進
課　

0
6
（
4

3
0
9
）
3
0
2
0
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
4
9　

▽
市
民
美
術
セ
ン
タ
ー
に
つ

い
て
＝
文
化
の
ま
ち
推
進
課　

0
6
（
4

3
0
9
）
3
1
5
5
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
2
3　

▽
ド
リ
ー
ム
21
に
つ
い
て
＝

青
少
年
教
育
課　

0
6（
4
3
0
9
）
3
2

8
1
、

0
6（
4
3
0
9
）
3
8
3
5

キッズ・ゾーンの標示箇所 キッズ・ゾーンエリア枠

24

大和公園大和公園

菱屋西

菱屋西
公民館

累徳学園

宝持西上小阪 1丁目

小阪小

小阪
こども園

文

コンビニコンビニ

大阪東大阪線
大阪東大阪線

〒〒

桜橋小
文

布
施
警
察
署
署
員
か
ら
交
通
ル
ー
ル

を
学
び
な
が
ら
キ
ッ
ズ
・
ゾ
ー
ン
を

歩
く
園
児
ら（
上
）、
９
月
19
日
に
行
わ

れ
た
設
定
記
念
式
典
で
園
外
活
動
の

お
約
束
を
発
表
す
る
園
児
ら（
左
）

花園中央公園の魅力や利便性の向
上、また市域全体の活性化のため、花
園中央公園エリア内施設の指定管理を
10月から開始しています。

花園中央公園エリア内施設指定管理開始

魅力ある“花園”へ
さらに

花園中央公園エリアイメージ図

～人の成長を応援する多目的公園

Ｇｒａｎｄｉｒ ｐａｒｋ ＨＡＮＡＺＯＮＯ

…既存スポーツ施設
…既存文化・スポーツ施設
…既存レクリエーション施設
…新設計画施設

特定公園トイレ

ランニングコース

■ラガーステーション
 （遊具広場）

■レクリエーション広場
　【イベントゾーン】

■ドリーム 21

■ドッグラン

■多目的芝生広場
　【イベントゾーン】

■花園セントラルスタジアム
　（花園中央公園野球場）

■ウィルチェアスポーツコート
　（東大阪市整備）

■トライスタジアム
（花園中央公園
多目的球技広場）

■市花園ラグビー場

【練習グラウンド】

【第１グラウンド】

【第 2グラウンド】

■噴水広場
【イベントゾーン】

■市民美術センター

新町西

鷹殿町

オーガニックカフェ
店舗、飲食・食品提
供店舗、園芸・ガー
デニングコーナー、
ワークショップスペ
ース、屋内スポーツ
コート、ランニング
ステーション

Active Garden

ラグビー場内飲食店舗
カフェ、スポーツバー、
eスポーツバー

公園利用者のための食品・飲食物提供
店舗およびスポーツ・文化複合施設Family Garden

府
内
初
の　
　
　
　
　
　
　

 

を
設
定

子
ど
も
た
ち
の
命
を
守
る
た
め

キ
ッ
ズ
・
ゾ
ー
ン

特殊詐欺対策～家族の質問や合言葉、留守番電話の活用などで詐欺対策をしましょう　―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
5
面
に
掲
載

〒577―8521東大阪市荒本北一丁目1番1号
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次
の
目
標
な
ど
を
策
定

す
る
に
あ
た
り
、
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

（
地
独
）市
立
東
大
阪

医
療
セ
ン
タ
ー
第
2

期
中
期
目
標

市
で
は
現
在
、
令
和
3

年
4
月
〜
令
和
7
年
3
月

の（
地
独
）市
立
東
大
阪
医

療
セ
ン
タ
ー
が
達
成
す
べ

き
業
務
運
営
の
目
標
で
あ

る
「（
地
独
）市
立
東
大
阪

医
療
セ
ン
タ
ー
第
2
期
中

10
月
1
日
か
ら
新
た
に

「
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
」

を
開
設
し
ま
し
た
。こ
れ

ま
で
各
機
関
が
個
別
に
行

っ
て
き
た
相
談
窓
口
を
一

元
化
し
、適
切
な
支
援
に

結
び
つ
け
て
い
き
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
は
誰
に
で

も
起
こ
り
う
る
こ
と
で

す
。
悩
み
や
苦
し
み
を
抱

え
込
む
前
に
、
ど
ん
な
こ

と
で
も
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
電
話
や
E
メ
ー

ル
で
の
相
談
も
可
能
で

す
。
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
必

ず
守
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か

市
で
は
、
大
規
模
災
害

の
発
生
時
に
、
身
体
が
不

自
由
な
ど
の
理
由
に
よ
り

自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が

困
難
な
方
の
支
援
に
役
立

て
る
た
め
「
避
難
行
動
要

支
援
者
名
簿
」
を
作
成
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
申
出

に
よ
り
名
簿
に
登
録
さ
れ

た
方
の
情
報
を
、
自
治
会

長
や
校
区
福
祉
委
員
長
、

民
生
委
員
な
ど
に
提
供
し
、

災
害
時
の
地
域
で
の
安
否

確
認
や
、
火
災
時
の
消
防

局
に
よ
る
避
難
支
援
に
役

立
て
る
た
め
の
制
度
で
す
。

こ
の
名
簿
を
地
域
の
支

援
者
に
提
供
す
る
に
は
、

事
前
に
本
人
に
よ
る
同
意

の
申
出（
登
録
）が
必
要
で

す
。
た
だ
し
、
登
録
に
よ

っ
て
災
害
時
の
支
援
を
必

ず
し
も
保
障
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
登
録
案
内
の
送
付
対

象
者
】

新
た
に
本
制
度
の
対
象

と
な
っ
た
方
で
、
8
月
末

ま
で
に
「
同
意
・
登
録
申

出
書
」
を
提
出
し
て
い
な

い
方
に
送
付
し
ま
す
。　

次
の
い
ず
れ
か
に
当
て

新型コロナウイルスに関する
相談窓口を設置しています

感染が疑われる場合は、まずは新型コロナ受診相談センターにご相談ください。

専用電話　072（963）9393、 072（960）3809　※専用電話は土・日曜日、
祝休日を含めた終日つながりますが、 は月曜日～金曜日９時～17時30分
の回答となります。午前中は電話が集中し、つながりにくい状況がありま
す。昼～夕方の時間が比較的つながりやすい時間帯となっています。

▽息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦
けんたい

怠感）、高熱などの症状のいず
れかがある方　 ▽重症化しやすい方（※）で、発熱や咳

せき

などの比較的軽い風
邪の症状がある方　※高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患（COPDなど）
などの基礎疾患があるまたは透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤
などを用いている方。　 ▽発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が４日以上
続いている方　※強い症状と思う場合や、解熱剤を飲み続けている場合は
すぐにご相談ください。
【妊婦の方へ】
妊婦の方については、念のため、重症化しやすい方と同様に早めにご相

談ください。
【子どもがいる方へ】
小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関
や新型コロナ受診相談センターに電話などでご相談ください。

新型コロナ受診相談センター

期
目
標
」
を
作
成
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ほ
ど
、
案
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日　

▽
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
＝
10
月
10
日

㈯　

▽
地
域
健
康
企
画
課

・
市
政
情
報
相
談
課
＝
15

日
㈭　

提
出
期
限　

11
月

16
日
㈪

提
出
先
・

〒
578
―

0

9
4
1
岩
田
町
4
―

3
―

22
―

3
0
0　

保
健
所
地

域
健
康
企
画
課　

0
7
2

（
9
6
0
）
3
8
0
1
、

0
7
2
（
9
6
0
）
3

8
0
6
、chiikikenko@

city.higashiosaka.lg.jp

み
ど
り
の
基
本
計
画

（
改
定
版
）

市
で
は
現
在
、「
み
ど

り
の
基
本
計
画（
改
定
版
）

（
令
和
3
年
度
〜
令
和
12

年
度
）」
を
作
成
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ほ
ど
、
案
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日　

11
月
2

日
㈪　

提
出
期
限　

11
月

30
日
㈪

提
出
先
・

〒
577
―

8

5
2
1
市
役
所
み
ど
り
景

観
課　

0
6（
4
3
0
9
）

3
2
2
7
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
3
6
、

midorikeikan@city.higa
shiosaka.lg.jp

◇

◇

目
標
な
ど
の
案
は
各
閲

覧
開
始
日
か
ら
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
の
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）ま

た
は
各
担
当
課
・
市
役
所

本
庁
舎
1
階
市
政
情
報
相

談
課
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学（
い
ず
れ
か
）の
方
、
市

内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業

者
・
法
人
・
そ
の
他
団
体

提
出
方
法　

意
見
書
に

意
見
と
住
所
、
氏
名
（
団

体
は
団
体
名
、
所
在
地
、

代
表
者
名
）、
電
話
番
号

を
書
い
て
各
提
出
期
限

（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
（
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
直

接
も
可
）　

※
来
庁
に
よ

る
閲
覧
・
提
出
は
土
・
日

曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
9

時
〜
17
時
30
分
。
意
見
書

の
書
式
は
問
い
ま
せ
ん

が
、
閲
覧
場
所
に
ひ
な
形

を
用
意
し
て
い
ま
す
。

10
月
１
日
か
ら
、
市
役
所
本
庁
舎
８
階
に

「
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
て
い
ま

す
。
ひ
き
こ
も
り
に
悩
ん
で
い
る
方
や
そ
の

家
族
な
ど
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
左
下
の
コ
ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）、

お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

月
曜
日
〜
金
曜
日
9

時
〜
17
時
30
分（
祝
休
日

を
除
く
）　

市
役
所
本

庁
舎
8
階
生
活
支
援
課

生
活
支
援
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
8
2
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
4
8
、

seikatsushi
en@city.higashiosaka.lg
.jp

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
を
開
設

登
録
案
内
を
送
付

大
規
模
災
害
に
備
え
て

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
へ
の

令
和
2
年
第
3
回
定
例
会
に
お

い
て
、
立
花
静
氏
を
副
市
長
に
選

任
す
る
同
意
議
案
を
10
月
1
日
に

提
出
し
、
同
日
、
可
決
さ
れ
ま
し

た
。
立
花
氏
は
再
任
と
な
り
ま

す
。任

期
は
、
令
和
2
年
10
月
18
日

か
ら
4
年
間
で
す
。

任
期
は
４
年
間

副
市
長
に
立
花
静
氏
を
再
任

Ｑ＆Ａ
Ｑ . どんなときに 
 相談をすればいいですか？

Ａ . 些
さ

細
さい

なことでもなんでも安心し
て相談してください。本人やそ
の家族に寄り添いながら、話を
聞きます。一人ひとりの状況に
応じて、必要とする支援を提案
します。
あなたが一歩を踏み出したいタ
イミングで、悩みや気になって
いることなど、どのようなこと
でもお聞かせください。

Ｑ .対象年齢はありますか？
Ａ . 年齢制限はありません。何歳の方でもご利用ください。

Ｑ .家族が相談してもいいですか？
Ａ . “家族”はひきこもりで苦しんでいる本人にとって、一番身近な支
援者です。家族への支援も大切です。ぜひ家族の方もご相談くださ
い。

は
ま
る
方　

▽
身
体
障
害

者
手
帳
1
級
ま
た
は
2
級　

▽
療
育
手
帳
Ａ
（
重
度
）　

▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
1
級　

▽
在
宅
で
要

介
護
区
分
3
以
上　

▽
一

人
暮
ら
し
の
高
齢
者
ま
た

は
高
齢
者
の
み
の
世
帯
で

要
介
護
区
分
1
・
2　

▽
指

定
難
病
・
特
定
疾
患
医
療
受

給
者
証
を
所
持　

※
施
設

入
所
者
・
長
期
入
院
者
を
除

く
。　

申
出
書
を
郵
送
ま

た
は
直
接（
市
社
会
福
祉
協

議
会
に
直
接
も
可
）

◇

◇

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
地
域
福
祉
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1
8

1
、

0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
5

パブリックコメント

意見を募集します

東 大 阪 市 政 だ よ り  （2） 令和２年１０月１５日

https://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000027742.html
mailto:chiikikenko@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:midorikeikan@city.higashiosaka.lg.jp


経
済
的
な
理
由
で
、

子
ど
も
に
義
務
教
育
を

受
け
さ
せ
る
こ
と
が
困

難
な
保
護
者
を
対
象

に
、
入
学
準
備
費
を
援

助
し
ま
す（
世
帯
の
所
得

合
計
額
の
制
限
あ
り
）。

4
月
以
降
の
申
請・手
続

き
は
で
き
ま
せ
ん
。
詳

し
く
は
就
学・進
級
通
知

書
に
同
封
す
る
お
知
ら

せ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

来
年
4
月
に
市
立

小
・
中
学
校
お
よ
び
義

務
教
育
学
校
の
新
1
年

生
ま
た
は
義
務
教
育
学

校
の
新
7
年
生
に
な
る

予
定
の
子
ど
も
が
い
る

保
護
者

支
給
額

　
▽
小
学
校

来
年
4
月
に
小
・
中
学

校
お
よ
び
義
務
教
育
学
校

へ
入
学
・
進
級
す
る
子
ど

も
が
い
る
家
庭
に
就
学
・

進
級
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。
通
知
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
期
限
ま
で
に

指
定
の
学
校
へ
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
就
学

・
進
級
通
知
書
が
届
か
な

い
と
き
は
、
学
事
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
と
通
知
書
発
送
の

時
期
は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
小
学
校
・
義
務
教
育

学
校
前
期
課
程
＝
平
成
26

年
4
月
2
日
〜
平
成
27
年

4
月
1
日
生
ま
れ
／
11
月

上
旬
発
送

▽
中
学
校
・
義
務
教
育

学
校
後
期
課
程
＝
平
成
20

年
4
月
2
日
〜
平
成
21
年

4
月
1
日
生
ま
れ
／
12
月

上
旬
発
送

支
援
学
校
な
ど
へ
の

入
学
手
続
き
は 

12
月
中
旬
ま
で
に

市
で
は
、
障
害
の
あ
る

子
ど
も
の
入
学
に
つ
い

て
、
本
人
と
保
護
者
の
意

向
を
尊
重
し
て
い
ま
す
。

入
学
先
は
、
小
・
中
学

校
お
よ
び
義
務
教
育
学
校

の
通
常
学
級
や
支
援
学
級

の
ほ
か
、
支
援
学
校
、
視

覚
支
援
学
校
、
聴
覚
支
援

学
校
が
あ
り
ま
す
。

支
援
学
校
な
ど
を
検
討

し
て
い
る
場
合
は
、
各
学

校
ま
た
は
学
校
教
育
推
進

室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
支
援
学
校
へ
の
入

学
を
希
望
す
る
場
合
は
、

学
校
見
学
会
な
ど
へ
の
参

加
と
12
月
中
旬
ま
で
に
学

事
課
で
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。

外
国
籍
の
方
に 

入
学
案
内
を
送
付

外
国
籍
の
子
ど
も
が
い

る
家
庭
に
入
学
案
内
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
同
封
の

入
学
申
請
書
を
学
事
課
へ

提
出
し
た
方
に
就
学
・
進

級
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。
ま
た
、
本
市
に
住
民

票
が
あ
る
学
齢
の
子
ど
も

に
教
育
の
機
会
が
与
え
ら

れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る

た
め
、
通
う
予
定
の
学
校

や
現
在
の
状
況
の
聞
き
取

り
を
行
い
ま
す
。
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◇

◇

▽
学
事
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
2
7
1

　

▽
学
校
教
育
推
進
室
　
0

6
（
4
3
0
9
）
3
2
6

8
　
☆

は
い
ず
れ
も
0

6
（
4
3
0
9
）
3
8
3

8

生
ま
れ
、
本
市
に
住
民
登

録
が
あ
る
保
護
者
と
同
居

す
る
幼
児

　
※
他
の
公
立

幼
稚
園
や
認
定
こ
ど
も
園

の
当
選
・
補
欠
の
権
利
を

辞
退
し
て
い
る
こ
と
。
定

員
は
各
園
で
異
な
り
ま
す

の
で
、
直
接
各
園
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

願
書
を
10
月
22
日
㈭

13
時
30
分
〜
14
時
に
各
園

に
直
接
　
※
定
員
を
超
え

た
場
合
は
受
付
終
了
後
に

抽
選
。
願
書
は
10
月
16
日

㈮
ま
で
の
14
時
〜
16
時

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）に

各
園
で
交
付
。
9
月
に
交

付
し
た
願
書
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
に

協
力
を
】

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
園
見
学
は
で
き
ま
せ

ん
。
願
書
の
交
付
や
抽
選

【
公
立
幼
稚
園
・
認
定

こ
ど
も
園
（
1
号
認
定

児
）】平

成
28
年
4
月
2
日

〜
平
成
29
年
4
月
1
日
に

で
の
来
園
時
は
検
温
の
う

え
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
最

少
人
数
で
参
加
を
お
願
い

し
ま
す
。
37
・
5
度
以
上

の
発
熱
や
咳せ

き

、
味
覚
障
害

な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合

は
代
理
人
を
認
め
ま
す

（
入
園
願
書
が
必
要
）。

◇

◇

▽
各
公
立
幼
稚
園
・

認
定
こ
ど
も
園（
表
参
照
）

▽
学
事
課
　
0
6
（
4
3

0
9
）
3
2
7
1
、

0

6
（
4
3
0
9
）
3
8
3

8
　
▽
保
育
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
9
6
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
1
7

【
私
立
幼
稚
園
・
認
定

こ
ど
も
園
（
1
号
認
定

児
）】10

月
の
一
次
募
集
に

応
募
で
き
な
か
っ
た
方
の

た
め
に
二
次
募
集
を
し
ま

す
。
受
付
日
や
定
員
な
ど

は
各
園
で
異
な
り
ま
す
の

で
、
直
接
各
園
へ
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

各
私
立
幼
稚
園
・
認

定
こ
ど
も
園

新
入
学
生
の

就
学
・
進
級
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

・
義
務
教
育
学
校
新
1

年
生
＝
5
万
1
0
6
0

円
　
▽
中
学
校
新
1
年

生
・
義
務
教
育
学
校
新

7
年
生
＝
6
万
円

就
学
・
進
級
通
知

書
に
同
封
の
申
請
書

（
薄
緑
色
）を
11
月
2
日

㈪
〜
来
年
1
月
8
日
㈮

に
各
市
立
小
・
中
学
校

お
よ
び
義
務
教
育
学
校

ま
た
は
学
事
課
へ
直
接
　

※
市
立
小
・
中
学
校
お

よ
び
義
務
教
育
学
校
へ

通
っ
て
い
る
子
ど
も
が

お
り
、
既
に
就
学
援
助

の
認
定
を
受
け
て
い
る

場
合
や
生
活
保
護
を
受

給
し
て
い
る
場
合
は
申

請
不
要
。
令
和
2
年
1

月
1
日
現
在
に
お
住
ま

い
の
市
区
町
村
で
交
付

さ
れ
た
所
得
証
明
書
の

添
付
が
必
要
で
す
（
本

市
に
住
民
登
録
が
あ
っ

た
場
合
は
不
要
）。
令

和
2
年
度
の
所
得
未
申

告
の
方
は
、
申
告
し
て

く
だ
さ
い
（
未
申
告
で

は
審
査
不
可
）。
入
学

準
備
費
以
外
の
費
目

は
、
入
学
後
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
今
回
の

申
請
や
認
定
結
果
は
、

入
学
後
の
就
学
援
助
に

は
引
き
継
が
れ
ま
せ
ん
。

学
事
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
2
7

2
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
3
8

経済的に困っている保護者の方へ

入学準備費（就学援助）を
 入学前の3月上旬に支給します

公立幼稚園・認定こども園の連絡先

園名 電話番号

幼
稚
園

枚岡 072（981）2874

石切 072（981）3520

若江 06（6721）3613

英田 072（961）6665

認
定
こ
ど
も
園

北宮 072（961）4174

岩田 072（961）8611

縄手南 072（982）1471

孔舎衙 072（981）2538

小阪 06（6721）0931

大蓮 06（6728）1001

令和３年度

二 次 募 集

認定こども園児（４歳児）
幼稚園児・

就学前健康診断実施日程

とき ところ（小学校・義務教育学校）

11月18日㈬ 池島学園（前期）

　　24日㈫ 長瀬東、藤戸

　　25日㈬ 八戸の里東、成和、枚岡西、英田北

　　26日㈭ 高井田西、上小阪、弥刀

　　27日㈮ 西堤、布施、長瀬西、英田南、八戸の里

　　30日㈪ 長堂、枚岡東、高井田東、くすは縄手南（前期）、花園

12月 1 日㈫ 弥栄、北宮、縄手東

　　 2日㈬ 上四条、花園北、縄手北、石切、楠根

　　 3日㈭ 桜橋、縄手、楠根東

　　 4日㈮ 弥刀東、小阪、鴻池東

　　 7日㈪ 意岐部、玉串、森河内、柏田

　　 8日㈫ 長瀬南、加納、石切東、長瀬北

　　 9日㈬ 孔舎衙東、玉美、孔舎衙

　　10日㈭ 大蓮、荒川、若江

　　11日㈮ 岩田西

　　14日㈪ 玉川

　　16日㈬ 意岐部東　※会場は市役所本庁舎18階。

☆いずれも14時～15時30分（受付は13時50分～15時15分）

来
年
4
月
に
小
学
校
・

義
務
教
育
学
校
前
期
課
程

へ
入
学
す
る
子
ど
も
の
就

学
前
の
健
康
診
断
を
市
内

の
小
学
校
・
義
務
教
育
学

校
お
よ
び
市
役
所
本
庁
舎

で
表
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

こ
の
健
康
診
断
は
法
律

に
基
づ
い
て
行
う
も
の
で

す
が
、
ど
う
し
て
も
受
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
義
務

で
あ
っ
た
り
、
受
診
を
強

制
し
た
り
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
こ
の
結
果
に
よ

っ
て
入
学
す
る
学
校
を
指

定
す
る
も
の
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。教

職
員
課
　
0
6

（
4
3
0
9
）
3
2
7
5
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
3
8

就
学
前
の

健 

康 

診 

断

（3） 令和２年１０月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪



新
し
い
国
民
健
康
保
険

証
を
、
10
月
上
旬
に
簡
易

書
留
郵
便
で
世
帯
主
宛
に

送
付
し
ま
し
た
。
届
き
ま

し
た
ら
、
名
前
、
住
所
、

生
年
月
日
な
ど
記
載
内
容

に
間
違
い
が
な
い
か
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。
保
険

証
の
有
効
期
間
は
原
則
来

年
10
月
31
日
ま
で
で
す
。

な
お
、
75
歳
に
な
る
方

は
誕
生
日
か
ら
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
移
行
す
る

た
め
、
誕
生
日
の
前
日
が

有
効
期
限
で
す
。
ま
た
、

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保

険
者
証
は
75
歳
の
誕
生
月

の
前
月
に
郵
送
し
ま
す
。

簡
易
書
留
郵
便
は
、
本

人
も
し
く
は
家
族
に
直
接

市
民
税
・
府
民
税
第
3

期
分
の
納
期
限
は
11
月
2

日
㈪
で
す
。
納
期
限
ま
で

に
市
税
取
扱
金
融
機
関
や

郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
（
バ
ー
コ
ー
ド

の
印
字
さ
れ
て
い
る
納
付

書
に
限
る
）
で
納
め
て
く

だ
さ
い
。な
お
、納
付
書
を

紛
失
し
た
場
合
は
再
発
行

し
ま
す
の
で
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。
口
座
振
替
の
場

合
は
、
10
月
30
日
㈮
ま
で

に
口
座
の
残
高
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。
残
高
不
足

な
ど
で
引
落
し
が
で
き
な

か
っ
た
場
合
、
後
日
納
付

書（
督
促
状
）を
送
付
し
ま

す
。
こ
の
場
合
延
滞
金
が

か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で

納
税
が
困
難
な
方
へ

徴
収
猶
予
の
特
例
制
度

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
緊
急
経
済
対
策
に

お
け
る
税
制
上
の
措
置
と

し
て
、
納
税
が
困
難
な
方

は
、
一
定
の
要
件
を
満
た

せ
ば
徴
収
猶
予（
特
例
）を

申
請
で
き
ま
す
。

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
納
税
者
・
特
別
徴

収
義
務
者　

▽
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ

り
、
2
月
以
降
の
任
意
の

期
間（
1
か
月
以
上
）に
お

い
て
、
収
入
が
前
年
同
期

に
比
べ
て
お
お
む
ね
20
％

以
上
減
少
し
て
い
る　

▽

一
時
に
納
税
を
行
う
こ
と

が
困
難
で
あ
る

対
象
と
な
る
市
税　

10

月
1
日
〜
来
年
2
月
1
日

に
納
期
限
が
到
来
す
る
個

人
住
民
税
、
固
定
資
産
税

・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税
、
法
人
市
民
税
、
事

業
所
税
な
ど

猶
予
期
間　

納
期
限
の

翌
日
か
ら
1
年
以
内

各
納
期
限
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
、
申
請
書
と

収
入
や
現
預
金
の
状
況
が

保
険
料
の
納
期
限
は
毎

月
末
で
す
。
必
ず
納
期
限

わ
か
る
資
料
を
郵
送
ま
た

は
直
接
（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
も

可
）　

※
感
染
予
防
の
た

め
、
郵
送
ま
た
は
ｅ
Ｌ
Ｔ

Ａ
Ｘ
で
の
申
請
を
お
願
い

し
ま
す
。
申
請
書
は
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。
期
別
（
納
期

限
）が
複
数
あ
る
税
目（
個

人
住
民
税
、
固
定
資
産
税

・
都
市
計
画
税
な
ど
）
に

つ
い
て
は
、
納
期
限
ご
と

に
申
請
が
必
要
で
す
。

◇

◇

〒
577
―

8
5
2
1

市
役
所
納
税
課　

0
6（
4

3
0
9
）3
1
4
8
、

0

6（
4
3
0
9
）3
8
0
8

ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ

い
。
納
め
忘
れ
て
い
る
方

は
、
速
や
か
に
医
療
保
険

室
保
険
料
課
ま
た
は
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
納

め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
滞
納
す
る

と
、
滞
納
し
て
い
る
方
の

財
産
（
預
貯
金
、
給
与
、

不
動
産
な
ど
）
に
対
し
て

差
押
え
な
ど
の
滞
納
処
分

を
行
い
ま
す
。
特
別
な
事

情
に
よ
り
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
は
、

医
療
保
険
室
保
険
料
課
に

必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

医
療
保
険
室
保
険
料
課

で
は
、
月
曜
日
〜
金
曜
日

9
時
〜
17
時
30
分
（
祝
休

日
を
除
く
）
に
納
付
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
保
険

料
決
定
通
知
書（
納
付
書
）

ま
た
は
被
保
険
者
証
と
印

鑑
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。
な
お
、
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
の
納
付

相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

平
日
の
相
談
が
困
難
な

方
は
、
休
日
納
付
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10
月
24
日
㈯
9
時
〜

12
時　

市
役
所
本
庁
舎
2
階

医
療
保
険
室
保
険
料
課

◇

◇

医
療
保
険
室
保
険
料

休
日
納
付
相
談

65
歳
以
上（
4
月
1
日

現
在
）の
年
金
受
給
者
で
、

住
民
税（
市
・
府
民
税
）を
納

め
る
義
務
の
あ
る
方
を
対

象
に
、
年
金
か
ら
住
民
税

を
引
き
落
と
す
特
別
徴
収

制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
年
金
受

給
者
の
納
税
の
手
間
を
省

く
と
と
も
に
、
市
区
町
村

の
徴
収
の
効
率
化
を
図
る

も
の
で
す
。

賦
課
期
日（
1
月
1
日
）

後
に
市
外
へ
転
出
し
た
場

合
や
特
別
徴
収
税
額
が
変

更
さ
れ
た
場
合
に
お
い
て

も
、
一
定
要
件
を
満
た
す

と
特
別
徴
収
を
継
続
し
て

い
ま
す
。

な
お
、
こ
の
制
度
は
納

税
方
法
を
変
更
す
る
だ
け

の
も
の
で
、
新
た
な
税
負

担
が
生
じ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

年
金
記
録
の
再
裁
定
に

よ
り
年
金
支
払
額
が
変
更

さ
れ
、
年
税
額
に
変
更
が

生
じ
る
場
合
は
、
税
額
変

更
を
通
知
す
る
と
と
も

に
、
生
じ
た
差
額
は
納
付

書
な
ど
で
納
め
て
い
た
だ

き
ま
す
。

◇

◇

市
民
税
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
3
5
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
0
9

年
金
記
録
の
再
裁
定

手
渡
し
し
ま
す
（
受
領
印

が
必
要
）。
不
在
の
場
合

は
、
郵
便
局
に
1
週
間
程

度
保
管
さ
れ
、
そ
れ
以
降

は
医
療
保
険
室
資
格
給
付

課
に
差
し
戻
さ
れ
ま
す
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、古
い
保
険
証
は
、

医
療
保
険
室
資
格
給
付
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
に
返
却
し
て
く
だ

さ
い
。医

療
保
険
室
資
格
給

付
課　

0
6（
4
3
0
9
）

3
1
6
7
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
0
4

10
月
24
日
㈯
9
時

〜
12
時
に
市
役
所
本
庁

舎
2
階
・
3
階
の
一
部

窓
口
業
務
を
開
設
し
ま

す
。手

続
き
の
際
に
は
、

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ

ー
ト
、
健
康
保
険
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
住
所
の
変

更
や
戸
籍
の
届
出
に
よ

り
氏
名
が
変
更
に
な
る

場
合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号

カ
ー
ド
）
の
記
載
変
更

手
続
き
が
必
要
に
な
り

ま
す
の
で
、
当
該
カ
ー

ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。他

市
町
村
や
警
察
署

な
ど
へ
の
確
認
や
問
合

せ
が
必
要
な
場
合
は
、

取
扱
い
が
で
き
な
い
こ

と
や
手
続
き
が
完
了
し

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
担
当
課

へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
住
民
関
係
】

戸
籍
届
、住
民
異
動
届
、

印
鑑
登
録
な
ど
の
届
出
や

住
民
票
、
印
鑑
証
明
な
ど

の
各
種
証
明
書
交
付
な
ど

市
民
課　

0
6
（
4

3
0
9
）
3
1
7
2
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3
8

0
4【

国
民
健
康
保
険
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
関

係
】加

入
・
脱
退
・
変
更
の

申
請
や
各
種
療
養
費
の
給

付
申
請
、
保
険
料
の
納
付

・
相
談
な
ど

▽
医
療
保
険
室
資
格

給
付
課　

0
6
（
4
3
0

9
）
3
1
6
7
、

0
6

（
4
3
0
9
）
3
8
0
4　

▽
医
療
保
険
室
保
険
料
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3
1

6
8
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
0
7

【
医
療
助
成
関
係
】

子
ど
も
や
重
度
障
害
者

な
ど
の
医
療
費
助
成
に
か

か
る
医
療
証
の
申
請
、
医

療
費
の
払
戻
し
の
申
請
な

ど

医
療
助
成
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
6
6
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
0
5

【
児
童
手
当
な
ど
の

関
係
】

児
童
手
当
や
児
童
扶

養
手
当
な
ど
の
申
請

国
民
年
金
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

6
5
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
0
5

【
市
税
関
係
】

市
税
の
各
種
証
明
書

発
行
や
納
付
・
相
談
・
申

告
受
付
・
申
請
受
付
・
閲

覧
・
届
出
、原
動
機
付
自

転
車
お
よ
び
小
型
特
殊

自
動
車
の
登
録
・
廃
車

▽
税
制
課　

0
6

（
4
3
0
9
）
3
1
3

1
、
0
6（
4
3
0
9
）

3
8
1
0　

▽
市
民
税

課　

0
6（
4
3
0
9
）

3
1
3
5
、
0
6（
4

3
0
9
）
3
8
0
9　

▽
固
定
資
産
税
課　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
1

4
3
〜
3
1
4
4
、

0
6
（
4
3
0
9
）
3

8
1
1　

▽
納
税
課　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

1
4
7
〜
3
1
5
2
、

0
6
（
4
3
0
9
）

3
8
0
8

◇

◇

政
策
調
整
室　

0

6
（
4
3
0
9
）
3
0

1
6
、

0
6
（
4
3

0
9
）
3
8
4
7

市民税
府民税

第
３
期
分 

納
期
限
は
11
月
２
日

忘
れ
ず
に
納
付
を

年金から住民税を引落し

特別徴収制度

65歳以上の年金受給者対象

保険料の納付が
国保・後期高齢

困難な方は相談を

10
月
上
旬

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証

を
送
付

10
月
24
日
㈯
９
時
〜
12
時
に
開
設

市
役
所
本
庁
舎
の
一
部
窓
口
業
務

課　

0
6
（
4
3
0
9
）

3
1
6
8
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
0
7

東 大 阪 市 政 だ よ り  （4） 令和２年１０月１５日



美ママ講座 
カラダ＆ココロをほぐすエクササイズ

体や心
の日々の
疲れをほ
ぐ し、健
康的な生
活習慣を
学びませ
んか。　
11月13日
㈮・20日㈮・27日㈮10時～11時30分
（計３日間）　 市内在住の１歳以上
の幼児がいる母　 12組（申込先着
順）　 タオル、飲み物　※保育あり
（定員５組〈８人まで〉で申込先着
順）。　 基本事項（下に掲載）を電話
で（ファクス、直接も可）

西保健センター

あなたにあったコツが見つかる 
血糖値を下げる教室

11月19日㈭・26日㈭・12月３日
㈭13時～15時（計３日間）　 血糖値
が高めの方とその家族　 12人（申
込先着順）　 医師による講演、運動
実習、食生活のワンポイントアドバ
イスなど　 最近の血液検査の結果　
基本事項（左下に掲載）を11月13日

㈮までに電話で（ファクス、直接も
可）

西保健センター

早期発見のために 
肺がん・結核エックス線検診

11月４日
㈬９時20分か
ら　 ▷肺が
ん検診＝市内
在住の40歳以
上の方　▷結
核検診＝市内
在住の65歳以
上の方　 20
人（申込先着順）　 11月２日㈪まで
に電話で

中保健センター

あなたの骨は丈夫ですか 
骨密度測定検査

11月５日㈭９時20分～10時30分　
市内在住の20歳以上の方　 24人

（申込先着順）　 マスク　 電話で
中保健センター

歯科医師が応じます 
成人歯科健康相談

健康な歯のために必要なお口のケ
アをいっしょに考えます。

11月５日㈭９時30分～11時30分　
市内在住の20歳以上の方　 10人

（申込先着順）　 電話で
中保健センター

妊娠中の食事を学ぼう 
マタニティキッチン

11月17日㈫13時30分～14時30分　
４人（申込先着順）　 食事バラン

スのチェック、妊娠期の食事につい
ての講話（調理はありません）　 母
子健康手帳、マスク　 電話で

東保健センター

フレイルを予防しよう 
からだによい食べ方講座

健康寿命を延ばすための食事と運
動について学びませんか。　 10月
28日㈬13時30分～15時　 市内在住
の65歳以上の方　 15人（申込先着
順）　 講話、座ってできる筋トレ　
マスク、タオル、飲み物　 10月
15日㈭から電話で

中保健センター

むし歯にならないために 
２歳児歯科健康相談

▷11月16日㈪＝東保健センタ
ー　▷19日㈭＝西保健センター　▷
24日㈫＝中保健センター　※時間は
申込み時に伝えます。　 市内在住
の２歳～２歳６か月の幼児　 各24
人（申込先着順）　 母子健康手帳、
バスタオル、歯ブラシ　 電話で

東・中・西保健センター

いっしょに歩きませんか 
きらりウォーク会員募集

毎月ウォーキングをし、自然や街
並を楽しみます。当日はウォーキン
グ講座をします。　 11月４日㈬９
時30分～12時　 市花園ラグビー場
噴水前　 市内在住の20歳以上の方　
年会費2400円（入会時に持参）　

マスク、タオル、飲み物　 直接
中保健センター

COPD集団スクリーニング質問票（COPD-PS™）
1 . 過去 4週間に、どのくらい頻繁に息切れを感じましたか？ 点数

○全く感じなかった（ 0点）　○数回感じた（ 0点）　○ときどき感じた（ 1点）
○ほとんどいつも感じた（ 2点）　○ずっと感じた（ 2点）

2 . 咳
せき

をしたとき、粘液や痰
たん

などが出たことが、これまでにありますか？
○一度もない（ 0点）　○たまに風邪や肺の感染症にかかったときだけ（ 0点）

○ 1か月のうち数日（ 1点）　○ 1週間のうち、ほとんど毎日（ 1点）　○毎日（ 2点）
3 . 過去12か月のご自身に最も当てはまる回答を選んでください。

呼吸に問題があるため、以前に比べて活動しなくなった
○全くそう思わない（ 0点）　○そう思わない（ 0点）　○何ともいえない（ 0点）

○そう思う（ 1点）　○とてもそう思う（ 2点）
4 . これまでの人生で、たばこを少なくとも100本は吸いましたか？

○いいえ（ 0点）　○はい（ 2点）　○わからない（ 0点）

5 . 年齢はおいくつですか？

○35歳～49歳（ 0点）　○50歳～59歳（ 1点）　○60歳～69歳（ 2点）　○70歳以上（ 2点）
合計
Martinez,F.J.et al.：COPD 5 ⑵：85,2008より改変

「COPD（慢性閉塞性肺疾患）」は
肺の生活習慣病で、炎症が起こって
息が吐き出しにくくなる病気です。
主な原因は長期間にわたる喫煙で、
日本には推計530万人の患者がいま

すが、そのうち治療をしている方は
１割にも満たない状況です。
COPDは肺ばかりでなく、虚血性

心疾患や骨粗しょう症、糖尿病など
全身にさまざまな病気を引き起こし

ます。また、COPDと他の病気は、
いずれかの治療が不充分な場合に悪
化しやすい相関関係にあります。症
状が進行する前に発見し、しっかり
とコントロールすることが大切で
す。

COPD集団スクリーニング質問
票で自己診断を

簡単な質問に答えて、自身の
COPDの可能性をチェックできま
す。リスト（左表）の質問で、最も当
てはまる回答の点数を合計し、採点
してください。合計が４点以上の方
は、COPDの可能性がありますので、
早めに医療機関を受診しましょう。

COPD講演会

11月19日㈭14時～15時30分　
イコーラム（男女共同参画センター）　
80人（申込先着順）　 講演「肺の
生活習慣病COPDって？～肺年齢を
若く保つためにできること」　 基
本事項（左上に掲載）を10月15日㈭か
ら電話で（ファクス、直接も可）

◇ ◇
健康づくり課

市立東大阪医療センターでは、
今年６月に開設した患者総合支援
センターに、院内各所で行ってい
た相談窓口を患者サポートセンタ
ーとして一つの場所に集約しまし
た（写真）。患者サポートセンター
では、医療相談や難病相談、かか
りつけ医の紹介などに対応してい
ます。また、患者総合支援センタ
ー内のがん相談支援センターで
は、がんと診断された患者に治療
や日常生活の相談、就労相談など
を行っています。各窓口の開設時
間など詳しくは市立東大阪医療セ
ンターウェブサイトをご覧いただ

くか、お問合せください。
なお、相談窓口の一元化に伴い、
電話による看護相談を10月30日㈮
で終了します。
（地独）市立東大阪医療センタ

ー看護管理室　06（6781）5101、
06（6781）2194

肺の生活習慣病「COPD」にご注意を
国内患者数は500万人超

新型コロナウイルス感染拡大防止のため

やマスクの着用 など手洗い
感染症対策の徹底をお願いします

患者総合支援センター
市立東大阪医療センター ご利用ください！

●記号の見方
とき　 ところ　 対象　
定員・定数　 内容　 料金（表
示のないものは無料）　 持ち物　
申込方法・申込み先など　

問合せ先　 Eメールアドレス
●申込みの基本事項
▷行事名または教室名
▷住所（郵便番号も）
▷氏名（ふりがなも）
▷年齢
▷電話・ファクス番号

 以上をそれぞれの申込み先へ

※番号を確認のうえ、かけ間違いのないようにお願いします。車での来場はご遠慮ください。

東保健センター ： TEL072（982）2603 FAX072（986）2135
中保健センター ： TEL072（965）6411 FAX072（966）6527
西保健センター ： TEL06（6788）0085 FAX06（6788）2916
健康づくり課  ： TEL072（960）3802 FAX072（960）3809

（5） 令和２年１０月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪



歳
入

市
税
に
つ
い
て
は
、
個

人
市
民
税
を
中
心
に
26
億

3
0
0
万
円
増
加
し
、
平

成
28
年
度
か
ら
4
年
連
続

で
増
加
し
ま
し
た
。
ま
た

財
政
調
整
基
金
の
取
崩
し

な
ど
に
よ
り
繰
入
金
で
20

億
1
2
0
0
万
円
、
そ
の

他
収
入
で
も
土
地
の
売
払

い
な
ど
に
よ
り
9
億
3
9

0
0
万
円
増
加
し
て
い
ま

す
。
一
方
、
市
債
の
発
行

は
、
平
成
30
年
度
に
市
花

園
ラ
グ
ビ
ー
場
や
市
文
化

創
造
館
な
ど
の
大
型
投
資

が
完
了
し
た
こ
と
に
よ

り
、
48
億
7
5
0
0
万
円

減
少
し
て
い
ま
す
。

歳
出

扶
助
費
に
つ
い
て
は
、

幼
児
教
育
の
無
償
化
な
ど

に
よ
る
影
響
や
、
障
害
者

自
立
支
援
給
付
費
な
ど
の

増
加
で
、
13
億
9
1
0
0

万
円
増
加
し
ま
し
た
。

ま
た
、
今
後
の
義
務
教

育
施
設
の
長
寿
命
化
な

ど
、
新
た
に
生
じ
る
財
政

需
要
に
備
え
る
た
め
、
公

共
施
設
整
備
基
金
に
税
収

増
な
ど
収
支
の
改
善
に
よ

っ
て
生
ま
れ
た
財
源
の
一

部
を
積
み
立
て
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
、
積
立
金
が
35

億
8
0
0
万
円
増
加
し
ま

し
た
。

一
方
、
市
花
園
ラ
グ
ビ

ー
場
や
市
文
化
創
造
館
な

ど
の
大
型
投
資
が
平
成
30

年
度
に
完
了
し
た
こ
と
な

ど
に
よ
り
、
建
設
事
業
費

が
49
億
5
2
0
0
万
円
減

少
し
ま
し
た
。

令和元年度の決算がまとまりました。令和元年度の実質（累積）収支
は29億1400万円で25年連続の黒字、単年度収支においても3億3500万円
で3年連続の黒字となりました。平成30年度に市花園ラグビー場や市文
化創造館などの大型投資が完了し、建設事業費が大幅に減少したもの
の、子育て支援や教育環境の充実などにより、決算規模が増加してい
ます。
財政課　06(4309)3124、 06(4309)3826

決算規模および収支 （単位：万円）
区分 令和元年度 平成30年度 増減額 増減率

歳入総額 （a） 2074億6200 2051億8500 22億7700 1 . 1 ％
歳出総額 （b） 2042億200 2024億9000 17億1200 0 . 8 ％
形式収支（a）-（b） （c） 32億6000 26億9500 5 億6500 21. 0 ％
翌年度へ繰越すべき財源
 （d） 3 億4600 1 億1600 2 億3000 198. 3 ％

実質収支（c）-（d） 29億1400 25億7900 3 億3500 ←単年度収支

歳入 （単位：万円）
区分 令和元年度 平成30年度 増減額 増減率

市税 796億5100 770億4800 26億300 3 . 4 ％
地方譲与税 7 億7000 7 億5600 1400 1 . 9 ％
地方交付税 201億7000 200億2400 1 億4600 0 . 7 ％
交付金 107億1400 107億6700 △5300 △ 0 . 5 ％
国・府支出金 637億1000 622億1900 14億9100 2 . 4 ％
繰入金 37億5500 17億4300 20億1200 115. 4 ％
市債 149億5000 198億2500 △48億7500 △24. 6 ％
その他収入 137億4200 128億300 9 億3900 7 . 3 ％
歳入合計 2074憶6200 2051億8500 22億7700 1 . 1 ％

歳出 （単位：万円）
区分 令和元年度 平成30年度 増減額 増減率

人件費 266億3000 265億1100 1 億1900 0 . 4 ％
うち退職手当 （13億8400） （14億9400） （△ 1億1000） （△ 7 . 4 ％）

扶助費 750億6700 736億7600 13億9100 1 . 9 ％
公債費 174億4400 185億7000 △11億2600 △ 6 . 1 ％
義務的経費計 1191億4100 1187億5700 3 億8400 0 . 3 ％
繰出金 197億7300 186億300 11億7000 6 . 3 ％
建設事業費 171億5200 221億400 △49億5200 △22. 4 ％
積立金 63億7000 28億6200 35億800 122. 6 ％
その他の経費 417億6600 401億6400 16億200 4 . 0 ％
歳出合計 2042億200 2024億9000 17億1200 0 . 8 ％

ひ
が
し
お
お
さ
か
体
感
ま
ち
博

　
　
　
な
ら
で
は
を

　
　
し
よ
う
！

（
一
社
）
東
大
阪
ツ
ー
リ

ズ
ム
振
興
機
構
は
、
11
月
1

日
㈰
〜
23
日
㈷
・
29
日
㈰

に
、市
内
全
域
を
博
覧
会
会

場
に
見
立
て
た
体
験
型
観
光

プ
ロ
グ
ラ
ム
イ
ベ
ン
ト
「
ひ

が
し
お
お
さ
か
体
感
ま
ち
博

2
0
2
0
」
を
開
催
し
ま
す
。

「
ひ
が
し
お
お
さ
か
体
感

ま
ち
博
」
は
、
市
の
歴
史
や

文
化
、
自
然
、
ス
ポ
ー
ツ
、

産
業
な
ど
地
域
資
源
を
生
か

し
た
も
の
や
、
市
内
の
企
業

や
お
店
の
プ
ロ
の
技
、
団
体

や
市
民
の
知
識
と
経
験
を
生

か
し
た
も
の
な
ど
、
ま
ち
の

人
々
が
ま
ち
の
魅
力
を
発
信

す
る
観
光
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

今
年
は
、
生
駒
山
麓
で
心

身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
は
か

る「
座
禅
体
験
」や
ス
ポ
ー
ツ

能
力
の
向
上
が
期
待
で
き
る

ゴ
ー
ル
デ
ン
エ
イ
ジ（
5
歳
〜

12
歳
）
が
ト
ラ
イ
す
る
「
ス

ポ
ー
ツ
体
験
」、市
花
園
ラ
グ

ビ
ー
場
の
「
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

ツ
ア
ー
」
な
ど
、新
し
い
プ
ロ

グ
ラ
ム
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
帝
国
キ
ネ
マ
設
立

1
0
0
周
年
を
記
念
し
た
特

別
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
、帝
国

キ
ネ
マ
長
瀬
撮
影
所
撮
影
作

品
映
画
『
何
が
彼
女
を
そ
う

さ
せ
た
か
』
を
上
映
し
ま
す

（
左
下
参
照
）。

さ
ら
に
同
日
、東
大
阪
観
光

協
会
ま
ち
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
よ
る
「
ロ
ケ
地
周
辺

を
ま
ち
歩
き
」
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
開
催
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

11
月
1
日
㈰
〜
23
日
㈷

・
29
日
㈰
　

市
内
全
域
　

プ
ロ
グ
ラ
ム
数
　
31
プ
ロ
グ

ラ
ム
　

10
月
15
日
㈭
か
ら
　

※
料
金
・
申
込
方
法
は
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
よ
り
異
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
10
月
中
旬
に

市
役
所
本
庁
舎
1
階
市
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
、
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
、
市
文
化
創
造

館
な
ど
に
配
架
さ
れ
る
公
式

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
や
東
大
阪
ツ

ー
リ
ズ
ム
振
興
機
構
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
各
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
定
員
を
設
け
る
な
ど
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

防
止
対
策
を
行
っ
て
い
ま

す
。
参
加
を
希
望
す
る
方
は

早
め
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
者
は

感
染
防
止
対
策
に
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

▽（
一
社
）東
大
阪
ツ
ー

リ
ズ
ム
振
興
機
構
　
0
6

（
4
3
0
9
）8
0
8
3
、

0
6（
4
3
0
9
）8
0
8
4

（
月
曜
日
〜
金
曜
日
9
時
30

分
〜
17
時
〈
祝
休
日
を
除

く
〉）　
▽
国
際
観
光
室
　
0

6（
4
3
0
9
）3
2
3
0
、

0
6（
4
3
0
9
）3
8
4
9かつて「東洋のハリウッド」と称され

た長瀬撮影所で撮影され、空前の大ヒッ
トとなった映画『何が彼女をそうさせた
か』を、“活弁”のライブ上演付きで上映
します。また、幻だった映画フィルムの
ロシアからの帰還、復元プロジェクトの
エピソードを交え、東大阪が映画の都で
あった歴史をひも解きます。

11月29日㈰13時30分～16時15分　
市文化創造館ジャトーハーモニー小ホー
ル　 100人（申込先着順）　 1500円　
10月15日㈭10時から東

大阪ツーリズム振興機構
ウェブサイトで（右のコー
ドからアクセス可）

帝国キネマ１００周年記念イベント
活動写真弁士＆ピアニストによるライブ上映会
『何が彼女をそうさせたか』

市
役
所
で
届
け
出
挙

式
を
し
ま
せ
ん
か
。

市
で
は
、
婚
姻
届
を

提
出
い
た
だ
い
た
後

に
、
市
役
所
内
で
簡
易

な
挙
式
を
行
う
「
届
け

出
挙
式
」
を
実
施
し
ま

す
。
挙
式
は
、
夜
景
遺

産
に
認
定
さ
れ
た
22
階

展
望
フ
ロ
ア
の
部
屋

で
、
夜
景
を
楽
し
み
な

が
ら
行
い
ま
す
（
写

真
）。
一
定
の
条
件
を

満
た
せ
ば
気
軽
に
利
用

で
き
ま
す
。
費
用
は
一

切
か
か
り
ま
せ
ん
。

挙
式
で
は
、
司
式

者（
市
長
）の
前
で
誓

い
の
言
葉
を
述
べ
、

結
婚
誓
約
書
に
サ
イ

ン
を
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
た
、
次
の

中
か
ら
好
き
な
項
目

を
追
加
で
き
ま
す
。

▽
お
二
人
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
誓
い
の
言
葉
　
　

▽
指
輪
交
換
　
▽
列

席
者
か
ら
の
祝
い
の
言

葉

11
月
22
日
㈰
17
時

ご
ろ
か
ら

　
※
開
始
時

間
が
遅
く
な
る
場
合
あ

り
。

　

市
役
所
本
庁

舎
22
階
会
議
室

　

届

け
出
挙
式
の
当
日
、
本

市
に
婚
姻
届
を
提
出

し
、
か
つ
、お
二
人
の

う
ち
い
ず
れ
か
が
市
内

在
住
の
方
で
、
婚
姻
後

の
住
所
を
本
市
に
置
く

（
予
定
）
方

　

2
組

（
抽
選
）　
※
列
席
者
は

両
家
あ
わ
せ
て
10
人
以

内
。
　

申
込
書
を
10

月
30
日
㈮（
必
着
）ま
で

に
郵
送
ま
た
は
直
接
　

※
申
込
書
は
市
役
所
本

庁
舎
14
階
国
際
観
光

室
、行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
配
布
。11
月
5

日
㈭
を
め
ど
に
応
募
者

全
員
に
結
果
を
通
知
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

〒
577
―

8
5
2

1
市
役
所
国
際
観
光
室
　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

2
3
0
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
4
9

モ
ノ
づ
く
り
の
現
場

で
あ
る
工
場
を
舞
台

に
、東
大
阪
市
の
モ
ノ

づ
く
り
を
体
験
・
体
感

で
き
る
モ
ノ
づ
く
り
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
工
場

見
学
、ダ
ン
ス
や
音
楽
、

ゲ
ー
ム
な
ど
、
幅
広
い

世
代
が
楽
し
め
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す

（
写
真
）。
飲
食
ブ
ー
ス

も
あ
り
ま
す
。

11
月
21
日
㈯
10
時

〜
16
時

　

㈱
盛
光
Ｓ

Ｃ
Ｍ
、
㈱
源
邑
光 

北

野
刃
物
製
作
所
　
☆
い

ず
れ
も
岸
田
堂
西
2

　

※
モ
ノ
づ
く
り
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
は
当
日
先
着

順
。工
場
見
学
な
ど
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
入
場
制
限
を
実
施

す
る
場
合
あ
り
。

▽
こ
ー
ば
へ
行
こ

う
！
実
行
委
員
会
事
務

局（〈
一
社
〉
東
大
阪
ツ

ー
リ
ズ
ム
振
興
機
構

内
）　
0
6（
4
3
0
9
）

8
0
8
3
、
0
6（
4

3
0
9
）
8
0
8
4

　

▽
モ
ノ
づ
く
り
支
援
室
　

0
6
（
4
3
0
9
）
3

1
7
7
、

0
6
（
4

3
0
9
）
3
8
4
6

モノづくりを体験！
モノづくり
工場で こーばへ行こう！

 ２０２０
11
月
22
日（
い
い
夫
婦
の
日
・
大
安
）

素
敵
な
夜
景
の
も
と

 

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
挙
式
を
し
ま
せ
ん
か

届け出
挙式

令和元年度決算まとまる
実質収支は29億1400万円の黒字

（年度）

（%）

H27 H28 H29 H30 R1
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95.1 95.0 94.9 95.4

◆経常収支比率

健全化判断比率などの財政指標

市税などの経常的な一般財源収入が、人件費や扶
助費、公債費など毎年固定的に支出される経常的な
支出にどの程度充当されているかを示す比率です。
令和元年度は、前年度から０. ５ポイント増加し、
95.４％となりました。依然として高水準で非常に硬
直化した財政状況にあります。

（年度）

（%）

H27 H28 H29 H30 R1
0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

4.9 4.7 4.4
5.0 5.1

◆実質公債費比率

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づ
く健全化判断比率の１つで、市債の元利償還金（元利
償還金に準ずるものも含む）の標準財政規模（市の標
準的な一般財源収入額）に対する比率で、25% が危険
ラインとされています。令和元年度は、前年度より
０.１ポイント増加し、５.１％となりました。

地方債残高の状況
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基金残高の状況
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（年度）H27 H28 H29 H30 R1

基金は法律や条例に基づいて設置し、特定の目的のために活用できます。令和元
年度は、今後の義務教育施設の長寿命化など、新たに生じる財政需要に備えるた
め、税収増など収支の改善によって生まれた財源の一部を公共施設整備基金に積
み立てたことなどにより、基金の総額が約27億円増加し、残高は約267億円となり
ました。

地方債は公共施設の建設など、多額の財源が必要な場合や、国の地方財政対
策（特例債）として認められる長期借入金です。新発債の発行抑制などにより、
令和元年度末で地方債の残高は約1912億円となり、８年ぶりに減少しました。

（年度）

（%）

H27 H28 H29 H30 R1
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◆将来負担比率

地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づ
く健全化判断比率の１つで、市が将来負担すべき実
質的な負債の標準財政規模に対する比率で、350% が
危険ラインとされています。令和元年度は、前年度
より１.５ポイント改善し、５.４％となりました。

スポー
ツに

トライ

とっておき！スポット

え・ら・
ん・で

まち歩き

伝統・文化モノづくりの匠に学ぶ
公式ガイドブック

な
ら
で
は
を

東
大
阪
　
　
　
　
　
体
感

（7） 令和２年１０月１５日  （6） 令和２年１０月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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その他
ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい 

中止します

10月17日㈯に市文化創造館で開催
を予定していたダイヤモンド婚・金
婚夫婦のつどいは新型コロナウイル
スの感染拡大防止の観点から中止と
なりました。理解と協力をお願いし
ます。

▷高齢介護課　06（4309）3185、
06（4309）3814　▷角田総合老人セ
ンター　072（962）8011、 072（963）
2020

（特別）児童扶養手当の現況届・ 
所得状況届の提出はお済みですか

児童扶養手当受給者は現況届、特
別児童扶養手当受給者は所得状況届
の提出が必要です。未提出の方は、
期限が過ぎていますので早急に提出
してください。

国民年金課　06（4309）3165、
06（4309）3805

同じ病気で複数回受診している方へ 
保健師が家庭を訪問します

同じ病気で医療機関を複数回受診
（重複・頻回受診）すると、医療費の
増加だけでなく、検査や薬の重複な
どで体の負担になる場合がありま
す。市では、国民健康保険の加入者
の健康づくりのため、身分証明書を
携帯した保健師が10月から12月にか
けて一部の家庭を訪問し、健康や服
薬、受診状況などを伺い、健康相談
を行っています。保健師が訪問した
際は、協力をお願いします。

医療保険室保険管理課　06
（4309）3051、 06（4309）3805

東大阪合同企業説明会・業界研究会2021

市内企業30社が参加します。　
10月27日㈫10時～16時　 東大阪商
工会議所　 大学生および既卒の方　
※詳しくは東大阪商工会議所ウェブ
サイトをご覧いただくか、お問合せ
ください。

▷東大阪商工会議所振興部　06
（6722）1151、 06（6725）3611　▷労
働雇用政策室　06（4309）3178、 06
（4309）3846

大阪府最低賃金は964円

昨年10月に改正された大阪府最低
賃金は、今年も引き続き964円です。
大阪府最低賃金は、府内の事業場で
働くパートやアルバイトなどを含む
全ての労働者に適用されます。特定
の産業の労働者については、別に「特
定最低賃金」が定められています。

▷大阪労働局賃金課　06（6949）
6502、 06（6949）6034　▷最寄りの
労働基準監督署　▷労働雇用政策室　
06（4309）3178、 06（4309）3846

コンビニ交付が一時停止

マイナンバーカード（個人番号カ
ード）を利用して、全国のコンビニエ
ンスストアなどに設置しているマル
チコピー機で各種証明書（住民票の
写しなど）が取得できるコンビニ交
付サービスを次の期間、メンテナン
ス作業のため一時停止します。停止
期間中は、セブン - イレブン、ロー
ソン、ファミリーマート、ミニスト
ップ、イオンリテールなどのいずれ
の店舗でも各種証明書を取得するこ
とができません。ご理解のほどよろ
しくお願いします。　停止期間　10
月22日㈭18時～23日㈮６時30分

市民室　06（4309）3163、 06
（4309）3012

電気・ガスの使用量減で家計が助かる 
うちエコ診断を実施

家庭から出
る温室効果ガ
スの見える化
と削減対策の
提案を行う
「うちエコ診断」を実施します。専門
知識を有する診断士がわかりやすく
診断し、無駄遣いの削減を提案しま
す。　 11月24日㈫10時～16時　※
診断時間は40分～50分程度。　 市
役所本庁舎１階多目的ホール　 15
人（申込先着順）　 基本事項（５面
に掲載）を11月19日㈭までに電話で
（ファクス、Eメールも可）　※新型
コロナウイルスの影響で中止になる
場合あり。

環境企画課　06（4309）3198、
06（4309）3829、 kankyokikaku@
city.higashiosaka.lg.jp

歳末たすけあい募金～配分申請を受付

歳末たすけあい運動で集まった募
金を、年末年始に取り組む地域福祉
活動の活動費の一部として配分しま
す。　 ▷校区福祉委員会　▷就学
前乳幼児を対象とする活動実績が１
年以上ある、10人以上の子育て支援
グループ　▷１年以上の活動実績が
あるボランティアグループまたは当
事者団体　対象事業　ふれあいいき
いきサロン、世代間交流、子育て支
援、地域交流、ふれあい交流　 10
月15日㈭～11月16日㈪　※団体や事
業内容により、配分額の上限などが
ある場合があります。詳しくはお問
合せください。

市社会福祉協議会　06（6789）
7204、 06（6789）2924
地域福祉課　06（4309）3181、

06（4309）3815

子育て支援センター

【自由来館を２部制で実施】
子育て支援センターは、新型コロ

ナウイルスの感染拡大防止のため、
自由来館を２部制（要申込み。定員あ
り）で実施しています。各子育て支援
センターの開館日や申込方法など、
詳しくは市ウェブサイトをご覧いた
だくか（右のコードからア
クセス可）、お問合せくだ
さい。
【心理職による発達相談】
子育ての不安や悩みなどの相談に

応じます（自由来館内）。　 ▷
10月21日㈬＝あさひっこ（旭町）　
▷22日㈭＝ももっこ（楠根）　▷23
日㈮＝ゆめっこ（布施）　▷27日㈫
＝鴻池・荒本　▷29日㈭＝長瀬　☆
いずれも９時30分～11時30分　 就
学前乳幼児　※別室で個別相談あり
（要予約）。
【アーリー赤ちゃんタイム】

▷10月30日㈮９時30分～11時
30分＝鴻池　▷毎週金曜日13時30分
～15時30分＝長瀬　 ５か月までの
乳児
【身体測定】
日程など詳しくは各センターにお

問合せください。
◇ ◇

※心理職による発達相談とアーリ
ー赤ちゃんタイムは自由来館の申込
みをしてください。

各子育て支援センター　▷あ
さひっこ（旭町）　072（980）8871、
072（985）1055　▷ももっこ（楠根）　
06（4306）4151、 06（4306）3080　▷
ゆめっこ（布施）　06（6748）0210、
06（6748）0257　▷鴻池　06（6748）
8251、 06（6743）0577　▷荒本　06
（6788）1055、 06（6788）2597　▷長
瀬　06（6728）1800、 06（6728）2413

定員がある催しもあります。
料金表示のないものは無料で
す。詳しくは問合せ先へ。

里山で遊ぼう
11月８日㈰10時～12時※雨天中

止 日下山パンドラの丘広場 小学
生 里山にある素材を使ったクラフ
ト体験 10月30日㈮までに電話で
日下山を市民の森にする会「岸

本」090（7119）0356
東大阪登校拒否を克服する会
10月25日㈰13時～16時 市民多

目的センター 不登校に関心のある
方 500円 基本事項（５面に掲載）
を電話またはファクスで 東大阪
登校拒否を克服する会「井川」090
（6061）8675、 06（4309）3842

古い名曲ライブ 
＆みんなで歌おう

10月25日㈰11時45分～13時15分
あいも文化交流会館（御厨中１）
700円 電話で オカリナサーク
ルのんたんと「西江」090（4493）8344

「死にたい」と言われたら
11月２日㈪・９日㈪10時～11時

40分 くすのきプラザ（若江岩田駅
前） 各500円 基本事項（５面に掲
載）を10月25日㈰までに電話または
Eメールで NPO法人シスターフ
ッド大阪「大谷・田中」090（3820）
4038、 sisterhoodosaka@yahoo.
co.jp

大人も子どもも楽しむ 
本気のハロウィン

10月31日㈯12時～19時 コミュ
ニティサロンえがお（花園東町１）
子育て世帯の方 仮装、写真撮影、
スタンプラリー、野菜収穫体験など
一般300円、子ども500円※０歳児

は無料 基本事項（５面に掲載）を E
メールで HAPPY MAMA「榛
木」080（4643）0765、 rebeau.rebe
au@gmail.com（小岩）

健康麻雀の集い
10月19日㈪～24日㈯９時～16時
相栄ロイヤルビル（菱屋東２） １

回500円 電話または直接 若江老
人いこいクラブ「大野」090（9626）0001
来て見て笑って ライティ寄席 
出演 佐ん吉・喬介・希遊
11月７日㈯14時～16時 市内ま

たは近隣地域に在住の方 一般1800
円（前売り1500円）、小・中学生600
円 電話または直接（府立図書館ウ
ェブサイトからも可） 府立中
央図書館ライティホール06（6745）
0170、 06（6745）0262

学校に行かれへんの会
11月８日㈰13時30分～16時 コ

ミュニティサロンえがお（花園東町
１） 不登校の子どもとその保護者
など 体験談、情報交換など 一般
500円 基本事項（５面に掲載）を10
月31日㈯までにEメールで 学校
に行かれへんの会「宿女」072（943）
0322、 egao.honbu@gmail.com

囲碁将棋Cafe
10月17日㈯・11月８日㈰13時～

17時30分 あいも文化交流会館（御
厨中１） 飲食１品300円より 電話
で 棋楽会「明石」090（7552）7394

大人のためのピアノ無料体験会
10月29日㈭９時～12時 やまな

みプラザ（四条） 20歳以上の方 基
本事項（５面に掲載）を電話で（ショ
ートメールも可） 大人のピアノ
「塩谷」070（5651）1785
不動産鑑定士による無料相談会
10月15日㈭10時～16時（受付は

15時30分まで） 市役所本庁舎１階
多目的ホール （公社）大阪府不動産
鑑定士協会06（6203）2100

東大阪きらり俳句教室
10月22日㈭・11月12日㈭９時～

12時 くすのきプラザ（若江岩田駅
前） 各600円（初回無料） 基本事項
（５面に掲載）を電話またはファクス
で 東大阪きらり俳句教室「滝
本」06（6789）9418（ 兼用）

大人のための 
英会話・韓国語講座
11月11日～12月23日・来年１

月13日の水曜日▷14時から＝英語初
級▷15時15分から＝韓国語入門▷18
時から＝英語中級▷19時15分から＝
韓国語中級※各計８日間 夢広場（布
施駅前） 5000円※別途教材費必要
11月４日㈬までに電話で 国際文
化交流協会「前田」090（6489）2803

東 大 阪 市 政 だ よ り  （8） 令和２年１０月１５日
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お知らせ
コーナー

催し
旧河澄家の催し＆講座

【菊花展】
10月17日㈯～11月15日㈰９時30

分～16時30分　※申込不要。
【筑前琵

び

琶
わ

弾き語り＆琵琶演奏体
験】

11月３日㈷10時30分～11時30分
・13時30分～14時30分　 小学生以
上の方　 各12人　 「小栗栖」
（明智光秀最期の場面）など　 500
円　 マスク
【郷土の歴史講座「正法寺郷学校

～近代教育のあけぼの」】
11月15日㈰13時～14時30分　

20人　 マスク
◇ ◇

※いずれも申込先着順。　 10月
15日㈭９時30分から電話または旧河
澄家ウェブサイトで

旧河澄家（日下町７）　072
（984）1640（ 兼用）

ひょうたん工芸家 白濵勝則作品展

10月30日㈮11時～16時、10月31
日㈯・11月１日㈰10時～16時　※新
型コロナウイルスの感染拡大防止の
ため、入場制限を実施する場合あり。　
マスク　※申込不要。
【白濵勝則さんトークショー】
11月１日㈰13時～14時　 10人

（申込先着順）　 電話で
◇ ◇
四条市民プラザ　072（988）

3113

鴻池新田会所の催し

【史跡ハイキング「街道をゆく～
暗越え奈良街道・枚岡～布施」】
近鉄枚岡駅から暗越え奈良街道に
沿って生駒山西麓の扇状地を下り、
松原村や新家村、御厨村を抜けて深
江をめざして、解説を交えながら歩
きます（約11km）。　 11月１日㈰９
時30分～15時30分　※集合時間・場
所は申込み時に伝えます。　 20人　
マスク、弁当、飲み物、雨具　
10月17日㈯から
【鴻池新田会所寄席】
素人落語・天満天神の会が落語を

披露します。　 11月３日㈷13時～16
時　 鴻池新田会所　 40人　※入
館料（一般300円、小・中学生200円）が
必要。　 マスク　 10月18日㈰から
【むかししごとのワークショップ
～木工の匠】
小刀やかんなの使い方、木の癖を
学びながら箸を作ります。　 11月
８日㈰10時～11時・11時30分～12時
30分・14時30分～15時30分　 鴻池
新田会所　 未就学児～中学生　※
小学校３年生以下は保護者同伴。　
各12人　※入館料（一般300円、小
・中学生200円）が必要。　 マスク　
10月24日㈯から
【史跡ハイキング「新開池の痕跡
を探る～長田から鴻池新田」】
かつて市域の北端にあった幻の池

・新開池の痕跡を探しながら長田、荒
本、横枕、箕輪、川田、加納を経て、鴻
池新田会所をめざし歩きます（約
７km）。　 11月10日㈫９時30分～
15時30分　※集合時間・場所は申込
み時に伝えます。　 20人　※鴻池
新田会所の入館料（一般300円、小・中
学生200円）が必要。　 マスク、弁
当、飲み物、雨具　 10月31日㈯から

◇ ◇
※いずれも申込先着順。　 各申

込開始日の10時から電話または鴻池
新田会所ウェブサイトで（むかしし
ごとのワークショップはウェブサイ
トのみ）

鴻池新田会所　06（6745）
6409、 06（6744）7498

グリーンパルの催し

【みんなで作ろう、みんなの図書
コーナー】

10月24日㈯
14時 ～15時30分　
市内在住・在

勤・在学（いずれ
か）の方　 10人
（申込先着順）　 グリーンパル（中
鴻池）の図書コーナーの在り方を考
えるワークショップ　 基本事項
（５面に掲載）を10月12日㈪～19日㈪
に電話で（Eメール、直接も可）
【本のリサイクル市】
図書コーナーで使わなくなった本

を譲渡します。　 10月26日㈪～29日
㈭10時～16時　 持ち帰り用袋、マス
ク　※１人10冊まで。申込不要。新型
コロナウイルスの感染拡大防止のた
め、入場制限を実施する場合あり。

◇ ◇
中鴻池市民プラザ　06

（6747）1592、 higashiosaka-sp@bi
kentechno.co.jp

郷土博物館の催し

【記念講演会】
特別展示「東大阪旅紀行～街道と

名所」に関連して講演会を行いま
す。　 10月31日㈯13時30分～15時　
郷土博物館　 20歳以上の方　
15人（申込先着順）　 河内名所図
会に描かれた東大阪の名所　 マス
ク　 10月16日㈮から電話で
【秋の史跡ハイキング「東高野街

道を歩く」】
東高野街道周辺の史跡を訪ねます

（約４㎞）。　 11月１日㈰10時30分
～12時　※雨天中止。集合時間・場
所は返信用ハガキでお知らせしま
す。　 市内在住・在勤（いずれか）の
20歳以上の方　 10人（抽選）　 マ
スク、飲み物、雨具など　 基本事項
（５面に掲載）を10月23日㈮（必着）ま
でに往復ハガキで（１枚に４人まで）

◇ ◇
〒579―8052上四条町18―12

郷土博物館　072（984）6341、 072
（986）1432

イコーラムの催し＆講座

【女性に対する暴力をなくす運動
のつどい「コロナ禍でのDVを知る
～家庭は安全な場所ですか？」】

11月14日㈯10時～12時　 講演
「夫婦間で起こる見えにくい暴力と
は」、ライブラリーツアーなど　※11
月１日㈰～29日㈰に情報資料室で、
12日㈭～25日㈬にギャラリーで展
示あり。　 11月７日㈯まで
【防災講座】
在宅避難のためのマイ防災マップ

を作ります。　 11月21日㈯10時～
12時　 11月14日㈯まで
【いこう！らむカレッジ】
自分らしい「終活」と老後の生き

方を考えます。　 11月25日㈬10時
～12時　 11月18日㈬まで

◇ ◇
20人（市内在住・在勤・在学〈い

ずれか〉の方を優先して抽選）　※１
歳６か月以上の就学前乳幼児の保育
あり（定員５人で申込先着順。１人
200円。新型コロナウイルスの感染
拡大防止のため、利用できない場合
あり）。　 基本事項（５面に掲載）と
Eメールアドレス、受講動機、保育
が必要な方は子どもの氏名・生年月
日を各申込期限までにEメールで
（電話、ファクス、直接も可）

イコーラム（男女共同参画
センター）　072（960）9201、 072 
（960）9207、 ikoramu@nifty.com

秋季市テニス選手権大会

▷11
月22日㈰＝
初級・中級
の男女　▷
29日㈰＝上
級・年令別45歳以上・55歳以上の男
女　☆いずれも７時～17時　※ダブ
ルスのみ。 55歳以上の人数が少ない
場合は45歳以上に含めます。雨天時
は12月６日㈰に順延。雨天中止の場
合は当日６時までに市テニス協会ウ
ェブサイトに掲載。　 中部緑地公
園テニスコート　 市内在住・在勤・
在学（いずれか）の15歳以上または市
テニス協会加盟・登録団体の方　
１組3000円　 申込書と料金を11月
６日㈮18時（必着）までに現金書留で
郵送または直接　※申込書などは市
テニス協会ウェブサイトからダウン
ロード可。

〒579―8013西石切町５―２―41　
インドアテニスワールド石切内市テ
ニス協会　072（980）7530

市民スポーツ支援課　06（4309）
3282、 06（4309）3849

私の古典のさんぽ

11月21日㈯13時30分～15時30分　
市内在住・在勤（いずれか）の方　
20人（抽選）　 「狐の美女」、お伽

とぎ

草子「玉藻の前物語」　 300円　
基本事項（５面に掲載）を11月７日㈯
（必着）までに往復ハガキで

〒578―0975中鴻池町２―３―
13　グリーンパル（中鴻池）　06
（6744）2748（ 兼用）

～緊急度レベル★★★★★

定期購入の解約が
できない！

事例　SNS に「ダイエットサプ
リが、お試し価格初回10円」との
広告があった。そのウェブサイト
を見ると定期購入が条件のようだ
ったが、「いつでも解約できる」と
書いてあるので、１回限りのつも
りで契約した。商品を使ってみた
が体にあわないので、解約しよう
と専用電話に何度も連絡をしてい
るがつながらない。このままでは
２回目の商品が届いてしまう。
解説　インターネットを使った

通信販売で、サプリメントや化粧
品の定期購入に関する相談が後を

すること」などの消費者の不利に
なる条件を小さく表示するウェブ
サイトが多くあります。消費者の
誤解を招く表示をしているとして
行政処分を受けた事業者もありま
すが、個々の契約が解約できるわ
けではありません。
通信販売にクーリング・オフ制

度はありません。インターネット
通販の場合はウェブサイトに記載
されている取引条件に縛られるこ
とになり、一方的に解約すること
は困難です。コロナ禍で外出を控
えている方が多く、それに伴い通
信販売の利用が拡大しています。
契約する前に、内容を充分に把握
し、解約や返品の条件を理解した
うえで購入しましょう。

消費生活センター　072（965）
0102、 072（962）9385

絶ちません。その多くは「お試し価
格」の広告を見て、１回限りのつも
りで申し込んだが定期購入の契約に
なっていたというものです。解約し
ようとすると高額な違約金を請求さ
れる事例が多数みられます。解約専
用電話がつながらない、または「次回
発送日の20日前までに連絡が必要」
「解約のためのレポートを書くよう
に」というような厳しい条件をクリ
アしなければ解約できない事例もあ
ります。
消費者の目を引くために「初回無
料」などと強調し、「〇か月定期購入

（9） 令和２年１０月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

mailto:higashiosaka-sp@bikentechno.co.jp
mailto:ikoramu@nifty.com


専用ダイヤル
06（4309）3191
※月曜日～金曜日9時～12時・12時45分～17時
 （祝休日、12月29日～翌年1月3日を除く）。

専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（ＤＶ）に悩む方へ　まずはお電話を

0120（279）889
※24時間受付。

（内閣府）
支援体制を強化！

DV相談＋
プラス

SNS・メール
相談は右のコ
ードから（10
か国語対応）

学ぶのつづき

新しい働き方と健康づくりのために 
健康経営ライブオンセミナー

市では、大塚製薬㈱と連携協定を
締結し、健康増進のための取組みを
行っています。このほど、中小企業
で働く人の健康についての講演をオ
ンラインで開催します。　 11月18
日㈬14時～16時　 中小企業経営
者、企業健康づくり担当者、自治体
担当者　※オンライン講演のためイ
ンターネット環境などが必要。　
1000人（申込先着順）　 「新型コロ
ナウイルス感染症と働き方」「危機
をチャンスに変える健康経営」　
申込専用ウェブサイト
で（右のコードからアク
セス可）

▷大塚製薬㈱健康経営・ライブ
オンセミナー事務局　0120（356）784
（10時～18時）　▷産業総務課　06
（4309）3174、 06（4309）3846

みどりの講座＆催し

【園芸スキルアップ講座】
キッチンガーデンについて学びま

す。植えた植物は持ち帰れます。　
11月１日㈰10時～12時　 花園中央
公園内東側温室（地図参照）　 市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方　
25人（抽選）　 300円　 軍手、マス
ク　 10月15日㈭～22日㈭に電話で

【緑化ボランティア入門講座】
園芸の基礎や、花壇の植付け・デ

ザインなどを学びます。　 11月１
日㈰12時30分～15時、12日㈭・19日
㈭・26日㈭・12月10日㈭・17日㈭・
来年１月21日㈭・２月18日㈭・３月
４日㈭・28日㈰10時～12時30分（計
10日間）　 花園中央公園内東側温
室（上地図参照）　 修了後緑化ボラ
ンティアリーダーとして市の緑化活
動に協力できる市内在住・在勤・在
学（いずれか）の方　 20人（申込先
着順）　 10月30日㈮12時までに電
話で　※新型コロナウイルスの影響
で中止になる場合あり。
【キキョウの宿根を配布】
東大阪市を緑にする市民の会で

は、市民の花「キキョウ」の宿根を
11月２日㈪から市役所本庁舎１階市
政情報コーナー、行政サービスセン
ターで配布します（１人１袋で各施
設先着500人）。
【緑化推進イベントを中止】
例年、秋ごろに開催している緑化

推進イベントは、新型コロナウイル
スの感染拡大防止のため、中止しま
す。理解と協力をお願いします。

◇ ◇
みどり景観課　06（4309）

3227、 06（4309）3836

老舗糀
こうじ

屋に学ぶ白味噌作り教室

作った味噌（２kg）は持ち帰りで 
きます。　※麦味噌への変更も可（要
予約）。　 ▷10月20日㈫＝やま
なみプラザ（四条）／16人　▷22日㈭
＝くすのきプラザ（若江岩田駅前）／
30人　☆いずれも10時30分～12時で
申込先着順（６人以下の場合は中止）　
3000円　 マスク、エプロン、三
角巾、手ふき、漬物樽（２kg ～４kg
用。当日販売もあり）　 各開催日の
２日前までに電話または直接

▷四条市民プラザ　072（988）
3113　▷若江岩田駅前市民プラザ　
072（967）6575

「くらしのガイド」広告掲載事業所

市では、市役所の窓口案内や各種
手続きなどを紹介する市民向け冊子
「東大阪市くらしのガイド」の最新
版を来年３月に発行するため、現在
作業を進めています。行政情報のほ
か、医療機関ガイドや事業所などの
広告を掲載する予定で、市内全世帯
へ配付するとともに転入者へお渡し
します。発行部数は、転入者用も含
め27万1700部で、次回の更新は２年
後を予定しています。
広告を活用した官民協働事業とし
て発行するため、協働発行事業者で
ある㈱サイネックスが広告の募集を
10月～12月に行います。料金など詳
しくはお問合せください。

▷くらしのガイド発行に関する
こと＝広報課　06（4309）3102、 06
（4309）3821　▷広告に関すること＝
㈱サイネックス　072（931）3050、
072（931）3051

会計年度任用職員 
生活保護関係

・給与月額　▷生活保護業務
支援員＝１人／14万888円　▷精神
障害者退院促進等支援業務・面接相
談員＝各１人／18万1280円　選考日　
10月24日㈯　選考方法　筆記試験、
面接　勤務時間　９時～17時30分
（週４日）　勤務地　東・中・西福祉
事務所、生活福祉課　任用期間　11
月１日～来年３月31日（更新の可能
性あり）　 申込書を10月20日㈫（必
着）までに郵送または直接　※詳し
くは市ウェブサイトをご覧いただく
か、お問合せください。

〒577―8521市役所生活福祉
課　06（4309）3226、 06（4309）3848

市立幼稚園 
一時預かり保育協力登録者

幼稚園教諭免許または保育士資
格がある方　活動時間　月曜日～金
曜日９時～17時（１日８時間）　謝金　
１時間1200円（交通費含む）　 電話
連絡のうえ、履歴書と資格に関する
証明書の写しを直接　

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

募集

市立幼稚園・幼稚園型認定こども園 
講師登録者

市立幼稚園・幼稚園型認定こども
園で欠員が生じたときに講師として
勤務できる方を募集しています。　
幼稚園教諭免許がある方　 電話

連絡のうえ、履歴書を直接　※申込
みの際に簡単な面接あり。詳しくは
市ウェブサイトをご覧いただくか、
お問合せください。

学校教育推進室　06（4309）
3270、 06（4309）3838

会計年度任用職員 
スクールヘルパー登録者

３人　 市立小・中学校での障
害のある子どもの支援　選考日　随
時　選考方法　作文、面接　勤務時
間　月曜日～金曜日８時30分～15時
25分　 申込書を郵送または直接　
※申込書や募集要項は市ウェブサイ
トからダウンロード可。

〒577―8521市役所学校教育
推進室　06（4309）3269、 06（4309）
3838

会計年度任用職員 
保育士・保育教諭

保育所や子育て支援センター、幼
保連携型認定こども園における保育
士・保育教諭（日中・朝夕）を募集し
ます。　 保育士資格がある方　選
考日　随時　選考方法　口述試験　
任用期間　任用開始日～来年３月31
日（更新の可能性あり）　 申込書を
10月30日㈮（必着）までに郵送または
直接　※郵送の場合は、返信用封筒
（84円切手貼付）を同封。申込書は市
ウェブサイトからダウンロード可。

〒577―8521市 役所保育課　
06（4309）3196、 06（4309）3817

令和３年度 保育施設入所児童 
１歳～５歳児の申込みは10月15日㈭まで

来年度の保育施設への入所児童を
募集しています。入所申込みについて
は新型コロナウイルスの感染拡大防
止のため、今年は郵送で受け付けてい
ます。窓口での受付は実施しません。
１歳～５歳児の受付は10月15日㈭（必
着）までです。まだ申し込んでいない
方は、早めにお申し込みください。な
お、今年９月までに年度途中入所の申
込みをしている方、転園を希望する方
も同期間内に申込みが必要です。　
就学前の子どもがいて、保育を必要と
する事情がある方　※申込方法など、
詳しくは市ウェブサイトをご覧いた
だくか、お問合せください。

〒577―8521市役所子どもす
こやか部施設利用相談課　06（4309）
3202、 06（4309）3817

会計年度任用職員 
市立学校園ケアアシスタント

医療的ケアが必要な子どもを支援
するケアアシスタント（医療介助員）
を募集します。　 看護師または准
看護師の資格がある方　 １人　勤
務時間　月曜日～金曜日８時30分～
15時15分　勤務地　市立学校園　勤
務条件　各種社会保険完備など　※
令和３年度から勤務できる方も募集
しています。詳しくはお問合せくだ
さい。

学校教育推進室　06（4309）
3269、 06（4309）3838

会計年度任用職員 
幼稚園型認定こども園パート保育士

幼稚園型認定こども園における早
朝または延長保育業務です。　 保
育士資格または幼稚園教諭免許があ
る方　 ２人　選考方法　口述試験　
任用期間　任用開始日～来年３月31
日　 申込書を郵送または直接　※
郵送の場合は、返信用封筒（84円切手
貼付）を同封。申込書は市ウェブサイ
トからダウンロード可。

〒577―8521市役所学校教育
推進室　06（4309）3270、 06（4309）
3838

不動産相談

10月27日㈫10時～14時（受付は
13時30分まで）　 市役所本庁舎１
階相談室　 10人（当日先着順）　
土地、建物など

空家対策課　06（4309）3244、
06（4309）3829

建築士による相談

10月20日㈫13時～16時　 市役
所本庁舎１階相談室　 ６人（申込 
先着順）　 住宅の設計やリフォー
ム、欠陥住宅など（耐震診断・改修補
助の受付も可）　 10月20日㈫14時
までに電話で

建築安全課　06（4309）3245、
06（4309）3829

司法書士による相談

10月15日㈭10時～11時40分（９
時30分から市役所本庁舎１階相談室
前に受付表を設置）　 市役所本庁
舎１階相談室　 10人（当日先着順）　
相続・売買・贈与の登記や供託、

訴訟・調停の裁判手続き、成年後見
など

市政情報相談課　06（4309）
3104、 06（4309）3801

７０２

府道大阪枚岡奈良
線

温室

相談
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学ぶ

お知らせ
コーナー

からだの歪み・バランス改善BB教室

10月28日～来年３月10日の第２
・４水曜日13時30分～14時40分（計
10日間。10月28日は13時から）　
若干名（申込先着順）　 7000円　
マスク、ヨガマットまたはバスタオ
ル、飲み物　 10月27日㈫までに電
話または直接

近江堂市民プラザ　06
（6730）0840

角田総合老人センターの教室

【体操教室】
▷10月23日㈮10時～11時30分

＝みんなの体操広場（ヨガ）／10月16
日㈮から　▷11月４日㈬10時～11時30
分＝ニコニコ体操／10月19日㈪から　
各20人（申込先着順）　 マスク、ヨ
ガマットまたはバスタオル（みんなの
体操広場のみ）、タオル、飲み物
【リフレッシュヨガ教室】
10月30日㈮13時30分～15時　

20人（抽選）　 マスク、タオル、ヨ
ガマット（あれば）、飲み物　 10月
15日㈭～23日㈮

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方　 各

申込期間に電話または直接
角田総合老人センター　

072（962）8011、 072（963）2020

市民福祉講座

「子どもの居場所～日本の子ども
の７人に１人が貧困という事実」を
テーマに講演会を開催します。　
▷11月５日㈭＝元法務教官の武藤

杜夫さんによる基調講演　▷12日㈭
＝こども食堂ネットワーク関西代表
の川辺康子さんによる講演など　☆
いずれも13時30分～15時30分で計２
日間　 市内在住・在勤（いずれか）
の方　 40人（申込先着順）　 500
円　※手話通訳あり。　 基本事項
（５面に掲載）と職業（所属）を10月30
日㈮までに電話で（ファクス、Eメー
ル、直接も可）

市社会福祉協議会内ボラン
ティア・市民活動センター　06
（6789）5550、 06（6789）2924、
hosi01@cap.ocn.ne.jp

地域福祉課　06（4309）3181、
06（4309）3815

東体育館の教室

【はじめてのハワイアンフラ教室】
火曜日10時30分～11時40分（月

３回）　 16歳以上の女性　 25人　
3300円（月３回）　※無料体験あ

り。　 タオル、飲み物
【ZUMBA教室】
毎週火曜日13時30分～14時20分　

18歳以上の女性　 30人　 3300
円（月４回）　※体験１回500円。　
室内用シューズ、タオル、飲み物
【エヴェッサ ジュニアバスケッ
トボールスクール】

毎週水曜日15時～16時20分　
５歳児～小学校低学年の方　 20人　
6600円（月４回）　※体験１回500円。　
室内用シューズ、タオル、マイボー

ル（あれば）、飲み物
◇ ◇

※いずれも申込先着順。　 電話で
東体育館　072（982）1381、

072（982）2768

五条老人センターの教室

【自然素材でクリスマスリースを
作ろう】

11月25日㈬13時30分～15時30分　
1200円
【おもしろ仏像講座】
仏像について初歩的な話からわか

りやすく読み解きます。　 11月30
日㈪13時30分～15時

◇ ◇
市内在住の60歳以上の方　 20

人（申込先着順）　 10月15日㈭から
電話または直接

五条老人センター　072
（985）3751、 072（986）7592

ひとり親家庭のための講座 
パソコン初級 

ワード基礎とエクセル３級試験対策

12月12日～来年２月６日の土曜
日10時～16時（１月２日を除く計８
日間）　※日程を変更する場合あり。　
全日程受講できる市内在住のひと

り親家庭の母・父、寡婦で、求職中
またはスキルアップをめざす方　
20人（抽選）　 7000円　※２歳以上
の就学前幼児の保育あり。　 基本
事項（５面に掲載）と職業、受講動機、
以前受講した方はその講座名、保育
の要否を11月12日㈭（消印有効）まで
に往復ハガキで

〒537―0025大阪市東成区
中道１―３―59　大阪府立母子・父子
福祉センター　06（6748）0263、 06
（6748）0264

子ども家庭課　06（4309）3194、
06（4309）3817

着物リメイク

ジャンパースカートを作ります。　
11月30日㈪13時～15時　 市内在

住・在勤・在学（いずれか）の方　
12人（抽選）　 500円　 マスク、反
物にした着物、裁縫道具　 基本事
項（５面に掲載）を11月７日㈯（必着）
までに往復ハガキで

〒579―8054南四条町１―７　
やまなみプラザ（四条）　072（988）
3107（ 兼用）

商工会議所の講座＆催し

【コロナ禍に負けない 事業承継
対策の実践～税理士が教える税対策
の前に考えるべきこと】

10月30日㈮14時～16時　 東大
阪商工会議所　 30人　 特例税制
の活用前に考えるべき課題の抽出、
円滑な事業承継に向けた取組みの解
説など　 10月26日㈪まで
【近畿大学研究シーズweb発表会】
11月13日㈮13時30分～16時　

150人　※オンライン発表会のため
インターネット環境などが必要。　
実学教育を掲げる近畿大学の研究

成果の紹介　 11月13日㈮まで
◇ ◇
市内モノづくり企業に勤めてい

る方　※いずれも申込先着順。　
基本事項（５面に掲載）を各申込期限
までに電話で（ファクス、直接も可）

東大阪商工会議所　06（6722）
1151、 06（6725）3611
モノづくり支援室　06（4309）

3177、 06（4309）3846

東大阪アリーナの教室

【ハワイアンフラダンス教室】
10月31日～12月19日の土曜日10

時～11時15分（11月28日を除く計７
日間）　 16歳以上の女性　 20人　
7140円　 スカート（初回のみ貸
出し可）
【HOSバスケット教室】
11月13日～

12月18日・来年１
月８日・２月５日
・19日～３月19日
の金曜日　▷18時～19時20分＝初級　
▷19時30分～20時50分＝中級　※い
ずれも計13日間。　 小・中学生　
各15人　 ２万930円　 室内用

シューズ、タオル、マイボール（あれ
ば）、飲み物
【誰でもできる！姿勢改善ピラテ

ィス教室】
11月19日～12月17日・来年１月

７日・21日～２月４日・18日・３月
４日～18日の木曜日11時15分～12時
25分（計13日間）　 16歳以上の女性　
５人　 １万3260円　 ヨガマッ

トまたはバスタオル
◇ ◇

※いずれも申込先着順。詳しくは
東大阪アリーナウェブサイトをご覧
いただくか、お問合せください。　
電話予約のうえ、１週間以内に料金
を直接

東大阪アリーナ　06（6726）
1995、 06（6726）1994

木
の
実
な
ど
の
自
然
素
材

で
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
を

作
り
ま
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東大阪市ウルトラプレミアム商品
券を、月曜日～金曜日９時～17時（祝
休日を除く）に市内郵便局で販売し
ています。販売期間は12月28日㈪ま
でです。市内商店街でも販売します
（表参照）。
購入を希望する方は、届いた購入

引換券と本人確認書類を持って購入

してください。
【商品券取扱店舗一覧を追加で作
成】
８月８日～９月14日に登録いただ
いた商品券取扱店舗の一覧の冊子を
追加で作成しました。10月12日㈪以
降、市内郵便局で商品券購入時にお
渡ししますので、ご活用ください。

なお、９月１日～14日に登録いた
だいた商品券取扱店舗一覧を12面に
掲載しています。８月31日までに登
録いただいた店舗は、市政だより９
月１日号・15日号・10月１日号に掲
載しています。
また、取扱店舗の最新情報は、チ

ームひがしおおさか商品券事業特設
ウェブサイトからも確認
できます（右のコードか
らアクセス可）。
【商品券取扱店舗を募集】
商品券取扱店舗は、現在も引き続

き募集しています。詳しくはチーム
ひがしおおさか商品券事業特設ウェ
ブサイトをご覧いただくか、お問合
せください。

東大阪市ウルトラプレミアム
商品券事務局　0120（203）630、 06
（6621）1024

◇ ◇
▷東大阪市ウルトラプレミアム

商品券事業コールセンター　06
（4309）3006　▷新型コロナウイルス
感染症対策事業室　06（4309）3007、
06（4309）3815

市内商店街販売日程 ※販売時間はいずれも10時～15時。
販売日 商店街 販売場所

10月17日㈯
サンロード小阪商店街 元丸京果物店前
フレッシュタウン鴻池 イオン鴻池店東館 1階
岩田本通り商店街 近鉄若江岩田駅南遊歩道

18日㈰
布施駅北部 クレアホール・ふせ前
八戸ノ里 ライフ八戸ノ里店
瓢箪山中央（北） 大阪シティ信用金庫瓢箪山店前

24日㈯

布施駅南部 ロンモール赤テント（モモヤ前）
花園 パザパはなぞの前
金岡商店街 かなちゃんホール
ジンジャモール瓢箪山 セブン - イレブン瓢箪山店前

販売しています

市内でお得に買い物を！

ウルトラプレミアム商品券を

（11） 令和２年１０月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

https://higashiosaka.prm-shohinken.com/
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　店舗は市内の最寄り駅ごとにまとめ、業種ごとに掲載しています。店舗によっては、最寄
り駅が市外にある場合がありますが、市内の最寄り駅で掲載しています。ご了承ください。
　店舗名欄の★は、全店共通券（黄色）のみ使用できる店舗です。

コ：コンビニエンスストア　ス：スーパー　他：その他　他サ：その他サービス業
他小：その他小売店　ド：ドラッグストア　ホ：ホームセンター　衣：衣料品・寝具店
医：医療機関・薬局　飲：飲食店　化：化粧品店　電：家電量販店　生：生活用品店　
理：理美容店　

業種の
略称

表の見方

　 東大阪市ウルトラプレミアム商品券事業コール
センター　06（4309）3006、 06（4309）3815

業
種 店舗名

布施駅・河内永和駅
コローソンストア100　河内永和駅前店

そ
の
他
小
売
店

小阪楽器店　布施本店
食パン　TSUBAKI
谷岡文伸堂
パティスリー　シュクレ　布施店
東野商店
フルーツショップ松井

衣
グラフ
枕工房　加茂

飲
食
店

ash
イオン東大阪店　JAY　★
居酒屋　布施駅前給油所
いざかやちなつ
石焼　石庵　布施駅前店
大盛寿司
おやじすし一喜　布施店
海鮮炉端イタリアンmateli
カフェベーム
串焼き酒場 かん八
串焼三玄
蔵太
地鶏軍曹
寿司酒肴　笑福
スナック　京
大源
太公望　ほっぺち
大福
ぢょいふる
てっぱん　峯ノ頂
鳥頭サブロー
はらみどころ　笑顔のまんま
ビリーブ
みっくんラーメン
もりや水産　布施店
焼肉西光園　布施店

理
ヘアー&メイクラボンヌ
ヘアーサロンGINGA
理容アジロ

河内小阪駅
コファミリーマート　近鉄河内小阪駅南口店
他㈱イワサキ

他
サ

iCRaFT　東大阪店
アパートメントホテルコーポ大福
㈲マツヤフォトスタジオ

他
小

sunimmy
パティスリー　シュクレ　小阪店
メガネブティックナニワ

ホ㈱サンライフ

衣

㈱アライインターナショナル
木田商店
紳士婦人服　久枝
ふとん工房おおにし

飲
食
店

居酒屋柳生
一竜
海鮮丼　朱屋
餃子の王将　小阪店
粉もん屋八　河内小阪駅中店
三都飯店
自然菜食 りんどう
炭火焼けんけん
友 PAL
とりまる
もりや水産　小阪店
ワンビ

理ヘアーサロンハヤシ
八戸ノ里駅

コ
ン
ビ
ニ

ファミリーマート　近鉄八戸ノ里駅前店
ファミリーマート　八戸ノ里駅東店
ミニストップ　東大阪宝持店
ローソン　東大阪御厨六丁目店
ローソン　東大阪若江西新町店

他サンメガ　八戸ノ里店

業
種 店舗名
他
サＫプロジェクト

他
小

cake house Myu
小阪楽器店　八戸ノ里支店
ワイン＆フード　オオニシ

衣M
医ヒグチ薬局

飲
食
店

カラオケ喫茶 ハナミズキ
カラオケ喫茶るんるんるん
コリアンダイニングおいそ
シャム
千鳥屋宗家　八戸ノ里店
肉バル　ミートキッチン298
焼鳥居酒屋ちょこっと韓国料理　輝竜
焼肉問屋もりやま

理 hair salon Sniff
若江岩田駅

コ
ファミリーマート　近鉄若江岩田駅前店
ミニストップ　東大阪若江北町店
ローソン　東大阪西岩田四丁目店

他若江モータース
他
小大草生花店

医
きど歯科
西川歯科医院

飲
食
店

居酒屋一本道
たこ焼き居酒屋　ぎょぎょ
松五郎
リンガーハット　ニトリモール東大阪店

理おしゃれbox アンヌ美容室
河内花園駅・東花園駅

コローソン　東大阪松原二丁目店
他橋川はり灸院
他
サタグコンバート

そ
の
他
小
売
店

サイクルショップカイト　花園店
島野不動産
辰巳 商会
肉の森田屋　新池島店
花雑貨ぶぷれ
播彦　東大阪店
BEL-VOIR
三恵屋

医
岡島整骨院
みやざき鍼灸整骨院

飲
食
店

お好み　鉄板焼　櫻
喫茶華の子
コリアン海鮮バル
じゃんぼ総本店　河内花園店
スナック　ぴっといん
瀬羅
ふくのやま

理
美
容
店

Figaro　Re
Hair Make　Age-Mix
hair　hospital　NIKAI.
ラボンヌ美容室

瓢簞山駅
コローソン　東大阪四条町店

そ
の
他

NPO法人夢
児童デイサービスパレット
ホビースペース36

他
サ
アンジュ
東洋セラピーサロン蓮～ ren ～

そ
の
他
小
売
店

泉屋㈱　瓢箪山店
小阪楽器店　瓢箪山支店
サイクルガレージ　K･G　Art
サイクルショップカイト　瓢箪山店
パティスリー　シュクレ　瓢箪山店
花嘉　瓢箪山店
播彦　瓢箪山店

医瓢箪山プラザ薬局

飲
食
店

アジアンレストラン　PAO　PAO
一歩堂　外環東大阪店
源平
ステーキDESSE
天ぷらいち

業
種 店舗名

飲
まーちゃん
ラウンジ　キララ

理美容室Over
枚岡駅・額田駅

他こころ整骨院　こころ鍼灸院

他
小

おほい堂本舗
きたい商店
富士オート

理ヘアーサロン富士（東店）
石切駅・新石切駅

コ
セブン - イレブン　東大阪西石切町 5丁
目店
ファミリーマート　東大阪布市店

他
居酒屋山ちゃん
㈱水野製作所

他
サカラオケリビング　寛

他
小

おせんべいの大晴堂
カワイ文具
中尾紙店
わきた手芸店

衣
古粋
リバティ

医
（医）大久保小児科医院
ただ整骨院

飲
食
店

街路樹
COCOA- 心愛 -
紅まる　新石切店
焼肉の南大門
ONE cafe

化
㈲太田化粧品店
メナード化粧品　石切代行店
ヤマサキ化粧品　石切店

理
サロンドハーブ
Hairs Ｂｰ bell
俊徳道駅・長瀬駅・衣摺加美北駅

コ
ン
ビ
ニ

セブン-イレブン　東大阪俊徳町3丁目店
ミニストップ　東大阪衣摺店
ローソン　東大阪俊徳町五丁目店
ローソン　東大阪寺前町一丁目店

他
サ Bali Ma'beauty

そ
の
他
小
売
店

エビス台車販売センター
㈱かがわ本店
ゴルフパートナータカラゴルフ　東大阪店
㈱西尾サイクル
西口米穀店
パティスリー　シュクレ　菱屋本店
パンドファンテジ－
ファーストアベニュー
洋風そうざいアバ

ドウエルシア　東大阪永和店　★
衣 LilyHoney
医とうこう整骨院整体院

飲
食
店

大阪王将　近畿大学前店
かごの屋　菱屋西店　★
手打ちうどん　一心
焼鳥Dining -NINE- 9
ROCKER'S DINER

理
美
容
店

カットハウスサカエ
美容室　KamiBito　東大阪店
P-Smile
美容室アップデイト
ヘアーサロンファミリー

弥刀駅
コミニストップ　大蓮東 3丁目店
他
サアポロ
他
小
西川電気商会
ファンシーショップアオイ

飲
食
店

居酒屋さわ
サッポロラーメン
食堂園
炭火焼肉我流
珍龍

理エレガンス美容室

業
種 店舗名

鴻池新田駅

コ
セブン - イレブン　東大阪鴻池元町店
ミニストップ　加納 8丁目店

他大木酒店
他
サ
アイリス鴻池
エステサロン chou chou

他
小
播彦　鴻池新田店
もち吉　東大阪店

医
あさがお整骨院
丸山鍼灸整骨院

飲
食
店

一石二鳥
喫茶Dahlia
雅に楽しいま～ちゃん

徳庵駅
他田村蒲鉾店
他
サモーターサイクルショップ　ニュートン
他
小肉のジャンボ市
衣生活衣料館マアム

飲
食
店

炭火串焼ほんだ
のぼりだこ
ほっこり家

理
agre
カットハウス　ファイブオゥ

高井田駅・長田駅

コ
ミニストップ　高井田本通店
ローソン　川俣店
ローソン　東大阪高井田中五丁目店

他ほっかほっか亭　長田東店
他
サ
まことゆるめる療術院
マンマダイニング

他
小
あんどう書店
ゴルフパートナー　東大阪長田店

飲
食
店

居酒屋けい
魚輝水産　高井田店
大阪王将　高井田店
加ど屋食堂
キッチン沙くら
串カツ鈴屋　長田店
玄品 長田　★
大寿庵
高井田  桃花林
長田ワインバル904
焼肉1129　高井田店

理
BARBERSHOP NOA
Happy Hair Design Viola

荒本駅・吉田駅

コ
セブン - イレブン　東大阪吉田 5丁目店
ローソン　東大阪水走一丁目店
ローソン　東大阪箕輪二丁目店

他ナップス　東大阪店　★
他
小
ダイキチレントオール㈱　★
㈲　フタバジム

衣わたなか

医
ひむか薬局　荒本店
リフレ東大阪鍼灸整骨院

飲
食
店

お弁当物語　イオンタウン東大阪店
菓子工房レジェール
吉鳥　吉田駅前店
京  能登路
ごはん屋さん竹の子
旬菜さか田
創作和食Dining 朔楽 sakura
チャイニーズスタイル　ほうみん
焼肉・韓流鉄板鍋　すずらん
奴寿司
吉田奴寿司

生㈱梶商店

タクシー会社
珊瑚交通㈱　鴻池営業所
珊瑚交通㈱　東大阪営業所
新東宝タクシー㈱西堤

ウルトラプレミアム商品券
取扱店舗一覧 9/1・9/15・

10/1号の続き）（
（9/1～9/14の追加登録分のみ）

東 大 阪 市 政 だ よ り  （12） 令和２年１０月１５日

古紙配合率70％再生紙を使用しています



新型コロナウイルス感染症により、影響を受けている市民、企業および個人事業主など
に対して実施する支援制度などを紹介します（10月１日現在）。ぜひご利用ください。支援
制度の内容など詳しくは、問合せ先の担当課などにお問合せください。

新型コロナウイルスに関する
 市民・事業者向け支援情報一覧

●対応期間の延長に関するもの
制度 概要 対象 問合せ先

交付前のマイナンバー
カード保管期間の延長

交付前のマイナンバーカード（個人番号カード）について、
本市での保管期間が３月以降のものは、当面、保管期間を
延長します。

交付通知書を受け取り、マイナンバーカードを受け取って
いない方

市民室　06（4309）3163、 06（4309）
3012

転入、転居、世帯変更な
どの届出期限の延長

転入や転居、世帯変更などの届出は、異動日（引越しなど
の日）から14日以内に行わなければなりませんが、当面、
14日を過ぎた場合でも通常どおり手続きができます。

転入や転居、世帯変更などの届出者 市民課　06（4309）3164、 06（4309）
3803

自立支援医療費（精神通
院医療）の有効期間の延
長

有効期間が１年延長されます（手続き不要）。
有効期間の終了日が３月１日～来年２月28日の方　※変
更手続きは従来どおり申請や届け出が必要。通常どおりの
継続申請も受け付けています。

東保健センター　072（982）2603、
072（986）2135
中保健センター　072（965）6411、
072（966）6527
西保健センター　06（6788）0085、
06（6788）2916

精神障害者保健福祉手
帳の更新手続きの診断
書提出の猶予

更新申請の診断書の提出を１年間猶予します（手続きが必
要。免除ではありません）。

３月～来年２月に有効期限を迎え、診断書による更新申請
をする方　※通常どおりの継続申請も受け付けています。

健康づくり課　072（960）3802、
072（960）3809

指定難病受給者証の有
効期間の延長

有効期間を１年延長します（手続き不要）。なお、受給者証
の記載事項に変更が生じた場合は、変更申請が必要です。

指定難病受給者で３月１日～来年２月28日の間に有効期
間が満了する方

健康づくり課　072（960）3802、
072（960）3809

小児慢性特定疾病医療
受給者証・自立支援医
療費（育成医療）の有効
期間の延長

有効期間を１年延長します（手続き不要）。 受給者で３月１日～来年２月28日の間に有効期間が満了
する方

母子保健・感染症課　072（960）
3805、 072（960）3809

身体障害者手帳の再認
定年月の延長

３月～来年２月に再認定が必要となっている身体障害者手
帳について、再認定年月を１年間延長します。 再認定年月が３月～来年２月の間に指定されている方

障害施策推進課　06（4309）3183、
06（4309）3813

東福祉事務所高齢・障害福祉係
072（988）6628、 072（988）6671
中福祉事務所高齢・障害福祉係　
072（960）9285、 072（964）7110
西福祉事務所高齢・障害福祉係　
06（6784）7980、 06（6784）7677

療育手帳の次の判定年
月の延長

３月～来年２月に再判定が必要となっている療育手帳に
ついて、次の判定年月を１年間延長します。

▷18歳未満の方＝次の判定年月を３月～来年２月の間に
指定されており、障害児またはその保護者から延長の申請
があった方　▷18歳以上の方＝次の判定年月を３月～来
年２月の間に指定されており、障害者またはその保護者か
ら延長の申請があった新規更新（原則）の方

自立支援医療費（更生医
療）の有効期間の延長 有効期間を１年延長します（手続き不要）。 ３月１日～来年２月28日の間に有効期間が満了する方

障害児福祉手当・特別
障害者手当の認定期間
満了に伴う再認定手続
きの延長

再認定の時期を１年延長します（手続き不要）。 有効認定にかかる診断書の提出期限が12月末～来年２月
末の間に到来する方

市民を対象とする支援制度など
●助成・給付に関するもの

制度 概要 対象 問合せ先

ひとり親世帯への臨時
特別給付金

子育ての負担増加や収入の減少に対する支援を行うため、
ひとり親世帯などに臨時特別給付金を支給します。

基本給付の対象者　次の１～３いずれかに該当する方　
１．６月分の児童扶養手当の支給を受けている方　２．
公的年金給付などを受けていることにより児童扶養手当
の支給を受けていない方（児童扶養手当にかかる所得制限
限度額を下回る方に限る）　３．６月分の児童扶養手当の
支給は受けていないが、新型コロナウイルス感染症の影響
を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当の対象
水準となっている方
追加給付の対象者　基本給付対象者のうち、１または２に
該当する方で、家計が急変し、収入が大きく減少している方

新型コロナウイルス感染症対策事
業室　06（4309）3007、 06（4309）
3815

ウルトラプレミアム商
品券

市域経済の活性化と市民の家計に対する支援策として、市
内の店舗で使用できるウルトラプレミアム商品券を販売
しています。また、65歳以上の方には5000円分の商品券
を、対象期間中に生まれた子どもには３万円分の商品券を
配付しています。

▷令和２年７月８日に本市に住民登録のある世帯の世帯
主宛に購入引換券を郵送し、１世帯４冊まで購入可能な商
品券を１冊5000円で販売（額面7500円）　▷令和２年７月
８日に本市に住民登録があり、令和２年９月１日時点で65
歳以上の方に5000円分の商品券を郵送　▷令和２年４月
28日～令和２年11月30日に本市で生まれ、本市に住民登録
されている子どもに３万円分の商品券を郵送

東大阪市ウルトラプレミアム商品
券コールセンター　06（4309）3006、
06（4309）3815

傷病手当金の支給
新型コロナウイルスに感染するなどし、労務に服すること
ができず、給与の全部または一部を受けることができなか
った期間（一定の要件を満たした場合に限る）、傷病手当金
を支給します。

国民健康保険被保険者・後期高齢者医療制度被保険者で
ある被用者（給与の支払いを受けている者に限る）で、療養
のため労務に服することができない者（感染したまたは発
熱などの症状があり感染が疑われる者に限る）

医療保険室資格給付課　06（4309）
3167、 06（4309）3804

住居確保給付金

離職した方などについて、一定期間、住居確保給付金（単
身世帯：３万8000円、２人世帯：４万6000円、３人～５人
世帯：４万9000円、６人以上の世帯は要問合せ）を上限に
支給し、生活の土台となる住居を確保するとともに就職に
向けた支援を行います（給付に関する要件あり）。

離職・廃業から２年以内、または休業などにより収入が減
少し、離職などと同程度の状況になり住居を失ったまたは
失う恐れのある方

生活支援課住居確保給付金相談窓
口　06（6748）0102、 06（6748）
0103

市立小・中・義務教育
学校の就学援助制度

経済的な理由で市立小・中・義務教育学校への就学が困
難な児童生徒の保護者に、費用の一部を援助します（世帯
の所得合計額の制限あり）。また今年中に、所得が減少し
たことにより世帯の所得合計額の制限を下回る見込みの
場合はご相談ください（令和２年分源泉徴収票または確定
申告書の控えが必要）。

保護者 学事課　06（4309）3272、 06（4309）
3838

新型コロナウイルス感
染症対応休業支援金・
給付金

休業させられた中小企業の労働者のうち、休業中に休業手
当を受けることができなかった方に対して、当該労働者の
申請により支給します。

休業手当を受けることができなかった中小企業の労働者

新型コロナウイルス感染症対応休
業支援金・給付金コールセンター　
0120（221）276( 月曜日～金曜日８
時30分～20時、土・日曜日・祝休
日８時30分～17時15分 )

高齢者インフルエンザ
予防接種費用の助成

新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの併発によ
る高齢者の重症化を防ぐとともに、医療提供体制のひっ迫
を防ぐため、高齢者インフルエンザ予防接種の自己負担額
を無料にします（市内委託医療機関での接種に限る）。

▷接種時に65歳以上の市内在住の方　▷心臓・腎臓・呼
吸器・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害のある
接種時に60歳～64歳（身体障害者手帳１級程度）の市内在
住の方

母子保健・感染症課　072（960）
3805、 072（960）3809

介護サービス事業所・施
設などに勤務する職員
に対する慰労金支給事
業（緊急包括支援事業）

介護職員に対して、１人当たり20万円または５万円の慰労
金を支給します。　※事業所や施設からの代理申請が必
要。退職などやむを得ない事情がある場合は個人での申請
となります。

介護サービス事業所、通所系サービス事業所、短期入所系
サービス事業所、多機能型サービス事業所、介護施設など
に勤務し、利用者と接する職員で、介護サービス事業所・
施設などで、１月29日～６月30日の間に通算して10日以上
勤務し、かつ利用者との接触を伴い、継続して提供するこ
とが必要な業務に従事していた方 大阪府慰労金交付事業コールセン

ター　050（3161）6019
障害福祉サービス事業
所・施設などに勤務する
職員に対する慰労金支給
事業（緊急包括支援事業）

事業所職員に対して、１人当たり20万円または５万円の慰
労金を支給します。
受付期間　10月15日㈭～31日㈯（振込みは翌月末）

障害福祉サービス事業所・施設、障害者総合支援法に基づく地
域生活支援事業所に勤務し、利用者と接する職員で、障害
福祉サービス事業所・施設などで、１月29日～６月30日の
間に通算して10日以上勤務し、かつ利用者との接触を伴
い、継続して提供することが必要な業務に従事していた方
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市民を対象とする支援制度など
●融資に関するもの

制度 概要 対象 問合せ先

生活福祉資金貸付制度
収入が減少・失業した方がいる世帯に対し、貸付けを行い
ます。緊急小口資金（特例）、総合支援資金【生活支援費】
（特例）があります。

減収または失業した方

▷特例貸付の概要について＝大阪府社会福祉協議
会コロナ特例貸付コールセンター　06（6776）
2232、 06（6767）1562（月曜日～金曜日９時15分
～17時〈祝休日を除く〉）　▷申請・相談受付＝東
大阪市社会福祉協議会　06（6789）7201、 06
（6789）2924（月曜日～金曜日９時～16時30分〈祝
休日を除く〉）

母子父子寡婦福祉資金貸付金の生活資
金の貸付

子どもが在籍する保育所や学校などの臨時休業、事業所の
休業などにより、保護者の就業環境が変化し、一時的に就
労収入が減少し、日常生活に支障をきたすひとり親家庭な
どは、母子父子寡婦福祉資金貸付金の生活資金の貸付けを
活用できる場合があります。

ひとり親家庭および寡婦 子ども家庭課　06（4309）3194、 06（4309）3817

制度 概要 対象 問合せ先

個人市民税・府民税の減免 個人市民税・府民税の支払いが困難な方は減免が認めら
れる場合があります。

失業や廃業した方、所得が
前年中と比べて４割以上減
少する見込みの方

市民税課　06（4309）3135、 06（4309）3809

納税の猶予制度
市税の納付が一時的に困難な場合は、一定の要件を満たせ
ば、徴収の猶予を受けることができます。また、徴収猶予
の特例制度の要件を満たさない場合でも、換価の猶予が認
められる場合があります。

市税の納税者・特別徴収義
務者 納税課　06（4309）3148、 06（4309）3808

国民健康保険、後期高齢者医療保険の保
険料の減免や納付の猶予など

保険料の減免や分割納付、納付の猶予が認められる場合が
あります。

事業の不振、休業または廃
止、失業などの理由で、収入
が著しく減少したことなど
により、保険料の全部また
は一部を一時に納付するこ
とができないと認める場合 医療保険室保険料課　06（4309）3168、 06（4309）

3807

国民健康保険、後期高齢者医療保険の保
険料の特別減免

主たる生計維持者の収入減少が見込まれるなど一定の要
件に該当する場合は、保険料の全部または一部が減額とな
ります。

主たる生計維持者が死亡ま
たは重篤な傷病を負った世
帯の方、主たる生計維持者の
収入減少が見込まれる世帯
で一定の要件に該当する方

国民年金保険料の免除など 保険料の納付が困難となる方について、臨時特例措置とし
て免除などが認められる場合があります。 所得の低下が見込まれる方 国民年金課　06（4309）3165、 06（4309）3805

母子父子寡婦福祉資金貸付金の償還金
の支払い猶予

支払期日に償還を行うことが著しく困難になった場合、償
還金の支払いを猶予します。

母子父子寡婦福祉資金の貸
付けを受けた方 子ども家庭課　06（4309）3194、 06（4309）3817

保育料の日割り
市からの登園の自粛要請により、登園を自粛した場合の保
育料を日割計算し、減額します。保育所および公立認定こ
ども園に通う子どもの保護者については、今年度以降分に
ついて原則充当対応を行います。

認定こども園、保育所、小
規模保育施設に通う子ども
の保護者

▷日割り後の保育料決定に関すること＝ 子どもす
こやか部施設利用相談課　06（4309）3202　▷保育
料充当に関すること ＝子どもすこやか部施設給付
課　06（4309）3195　☆ はいずれも06（4309）3817
※私立認定こども園や小規模保育施設について
は、各施設にお問合せください。

認可外保育施設の利用料軽減補助 臨時休園や登園自粛など家庭保育に協力した世帯の利用
料を軽減した認可外保育施設に対して補助を行います。

認可外保育施設 (企業主導
型保育施設、事業所内保育
施設、居宅訪問型保育事業
を除く )

子どもすこやか部施設指導課　06（4309）3201、
06（4309）3817

介護保険料の減免 収入が著しく減少し保険料の支払いが困難となる方につ
いて、保険料の減免が認められる場合があります。

事業の廃止や失業などの理
由で、65歳以上の方（第一号
被保険者）の属する世帯の
生計を主として維持する者
の本年中の合計所得金額の
見込額が前年の２分の１以
下に減少し、市民税非課税
になると見込まれる場合 介護保険料課　06（4309）3188、 06（4309）3814

介護保険料の特別減免
主たる生計維持者の収入減少が見込まれるなど一定の要
件に該当する場合は、保険料の全部または一部が減額とな
ります。

主たる生計維持者が死亡ま
たは重篤な傷病を負った世帯
の65歳以上の方（第一号被保
険者）、主たる生計維持者の収
入減少が見込まれる世帯で
一定の要件に該当する65歳
以上の方（第一号被保険者）

介護保険利用者負担額の減免
事業の廃止や失業などにより収入が減少し、利用料の支払
いが困難となる方について、申請により減免が認められる
場合があります。

事業の廃止や失業などの理
由で、要介護被保険者また
は要支援被保険者の属する
世帯の生計を主として維持
する者の合計所得金額が、
前年の２分の１以下に減少
し、市民税非課税世帯にな
ると見込まれる場合

高齢介護室給付管理課　06（4309）3186、 06（4309）
3814

水道料金などの支払い猶予などの相談
受付 支払い猶予などの相談を受け付けます。

生活福祉資金貸付制度にお
ける緊急小口資金・総合支
援資金の特例貸付の貸付対
象の方、一時的に水道料金
および下水道使用料の支払
いに困難をきたしている方

水道サービスセンター　06（4307）6201、 06（6721）
2371

市営住宅使用料などの減免など 減免などが認められる場合があります。
市営住宅に入居しており、
収入が減少して市営住宅使
用料などの支払いが困難と
なる方

東大阪市営住宅管理センター　06（6788）8001、
06（6788）8005
住宅政策室総務管理課　06（4309）3231、 06（4309）
3834

東大阪市営北蛇草・荒本住宅管理センター　06
（6782）2000、 06（6782）2006
住宅改良室　06（4309）3234、 06（4309）3834

市立小学校および義務教育学校（前期課
程）の学校給食費無償化

家庭への経済的負担の支援策として、学校給食費を６月８
日～10月30日の間、無償化します。

給食費を実費負担している
小学校および義務教育学校
（前期課程）の児童の保護者

学校給食課　06（4309）3276、 06（4309）3867

●支払い猶予・減免に関するもの
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市民を対象とする支援制度など

制度 概要 対象 問合せ先

図書カードの配布
大阪府で実施している図書カード配布事業の対象となっ
ていない本市在住の子どもに対し、１人につき2000円の図
書カードを配布します。

▷保育所などを利用してい
る０歳～２歳児　▷在宅し
ている０歳～５歳の未就学
児　▷府外の保育所などを
利用している３歳～５歳児　
▷府外の学校などへ通う小
・中学生、高校生

子ども家庭課　06（4309）3194、 06（4309）3854

解雇などにより住居の退去を余儀なく
される方への市営住宅の一時使用の募
集

解雇や雇い止め、廃業により、住宅の退去を余儀なくされ
る方へ市営住宅を一時的（原則６か月、最大１年）に提供
（家賃月額5000円。共益費など別途必要）します。

緊急事態宣言発令（令和２
年４月７日）以前から市内
在住・在勤（いずれか）で、緊
急事態宣言発令日以降に解
雇、雇い止め、廃業となり、
現在もその状態でかつ、賃貸
住宅や社宅、寮などの住宅
の退去を余儀なくされる方

住宅政策室総務管理課　06（4309）3231、 06
（4309）3833

児童・生徒の家庭学習などの支援サイト

児童・生徒および保護者が自宅などで活用できる教材や
動画などを紹介するウェブサイトです。
【文部科学省】「子供の学び応援サイト」～臨時休業期間に
おける学習支援コンテンツポータルサイト
【経済産業省】「学びを止めない未来の教室」
【大阪府】小・中学生に向けた家庭学習教材などについて
【東大阪市】「確かな学力の向上」をテーマとした学習支援
サービス～ラインズｅライブラリ（試行実施中）

小・中学生とその保護者 学校教育推進室　06（4309）3268、 06（4309）3838

●その他

企業および個人事業主などを対象とする支援制度など
●融資・支払い猶予など

制度 概要 対象 問合せ先

無
利
子
・
無
担
保
融
資

セーフティネット保証４号・５号 経営の安定に支障が生じている中小企業者に対し、資金繰
りを支援します。

中小企業者 産業総務課分室　06（6748）7275、 06（4309）2303
危機関連保証 売上高が前年同月比15％以上減少する中小企業者に対し、

資金繰りを支援します。

新型コロナウイルス感染症特別貸付
業況が悪化した事業者に対し、融資を行います。 事業者

日本政策金融公庫　月曜日～金曜日 0120（154）
505　土・日曜日、祝休日　▷国民生活事業につい
て＝ 0120（112476）　▷中小企業事業について ＝
0120（327790）

危機対応融資 商工組合中央金庫相談窓口　0120（542）711

マル経融資の金利引下げ（新型コロ
ナウイルス対策マル経）

商工会議所などの経営指導員による経営指導を受けた小
規模事業者に対して行う融資制度（マル経融資）につき、金
利引下げの措置を行います。

小規模事業者 東大阪商工会議所　06（6722）1151、 06（6725）
3611

生活衛生新型コロナウイルス感染症
特別貸付

業況が悪化した生活衛生関係事業を営む方に対し、無担保
で融資を行います。 生活衛生関係事業を営む方 日本政策金融公庫　月曜日～金曜日 0120（154）

505　土・日曜日、祝休日　▷国民生活事業につい
て＝ 0120（112476）　▷中小企業事業について ＝
0120（327790）新型コロナウイルス対策衛経 売上げが減少した小規模事業者の融資制度の金利を引き

下げます。 小規模事業者

セーフティネット貸付の要件緩和
一時的に売上げの減少など業況悪化をきたしているが、中
期的にその業績が回復しかつ発展することが見込まれる
中小企業者向けの融資（セーフティネット貸付）につき、融
資要件を緩和します。

中小企業者 日本政策金融公庫　月曜日～金曜日 0120（154）
505　土・日曜日、祝休日　▷国民生活事業につい
て＝ 0120（112476）　▷中小企業事業について ＝
0120（327790）

衛生環境激変対策特別貸付
一時的な業況悪化から資金繰りに支障をきたしている旅
館業、飲食店営業および喫茶店営業を営む方に対し、融資
を行います。

旅館業、飲食店営業および
喫茶店営業を営む方

小規模企業共済制度の特例緊急経営安
定貸付など

経済環境の変化などに起因した一時的な業況悪化により、
資金繰りに支障をきたしている小規模企業共済の契約者
に対し、経営の安定を図るための事業資金を貸し付けます。

小規模企業共済の契約者 中小企業基盤整備機構共済相談室　050（5541）
7171

農林漁業セーフティネット資金の融資
制度

農林漁業セーフティネット資金の貸付金を利用する要件
に「新型コロナウイルス感染症により資金繰りに著しい支
障をきたしているまたはきたす恐れがあること」が追加
されました。また、一定期間の実質無利子、無担保での貸
付けや借入限度額が引き上げられました。

認定農業者、主業農業者、
認定新規就農者、集落営農
組織など 日本政策金融公庫の各支店

本店フリーコール　0120（154）505
最寄りの農協
信用農協連合会農業経営基盤強化資金（スーパーＬ資

金）の融資制度
農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、
一定期間の実質無利子、無担保での貸付けとなりました。 認定農業者

経営体育成強化資金の融資制度 農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、
一定期間の実質無利子、無担保での貸付けとなりました。

主業農業者、認定新規就農
者、集落営農組織など

農業近代化資金の融資制度
農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、一
定期間の実質無利子、無担保での貸付けや農業信用基金協
会の債務保証にかかる保証料が一定期間免除されました。

認定農業者、主業農業者、
認定新規就農者、集落営農
組織など

信用農協連合会、農林中金、銀行、信用金庫、信用組合
グリーン大阪農業協同組合　06（6748）5200
大阪中河内農業協同組合　072（996）1717

農業保険の保険料の支払い延長 収入保険の保険料の支払期限を延長します。 農業保険の加入者 大阪府農業共済組合本所　06（6941）8736

社会福祉施設などに対する融資（福祉医
療機構福祉貸付事業）

減収・事業停止などの影響を受けた社会福祉施設などの
経営資金について、通常の融資条件から貸付利率の引下げ
などの優遇措置を講じた融資（優遇融資）を行います。

経営に影響を受けた社会福
祉施設など

福祉医療機構　06（6252）0216
福祉貸付専用ご相談フリーダイヤル　0120（343）
862

法人市民税・事業所税の申告期限の延長 やむを得ない理由により、期限までに申告ができない場
合、期限の延長が認められます。

法人市民税・事業所税の申
告対象者 税制課　06（4309）3133、 06（4309）3810

納税猶予制度
市税の納付が一時的に困難な場合は、一定の要件を満たせ
ば、徴収の猶予を受けることができます。また、徴収猶予
の特例制度の要件を満たさない場合でも、換価の猶予が認
められる場合があります。

市税の納税者・特別徴収義
務者 納税課　06（4309）3148、 06（4309）3808

令和３年度の固定資産税・都市計画税の
軽減

令和３年度分に限り、償却資産および事業用家屋にかかる
固定資産税および都市計画税の課税標準額を２分の１ま
たはゼロとします。

２月～10月の任意の連続す
る３か月間の売上高が、前
年の同期間と比べて30％以
上減少している中小事業者 固定資産税課　▷償却資産について＝06（4309）

3145　▷家屋について＝06（4309）3141～3144　☆
はいずれも06（4309）3810・3811　

生産性革命の実現に向けた固定資産税
の特例措置の拡充・延長

「認定先端設備等導入計画」に位置付けられた一定の機械な
ど（償却資産）に対する固定資産税の課税標準額を最初の３
年間ゼロとする特例を講じていますが、適用対象に事業用家
屋と構築物を新たに追加し、適用期限を２年間延長します。

認定先端設備等導入計画に
基づき対象設備を新規取得
する中小事業者

喫煙可能室設置届け出期間の延長
４月完全施行の健康増進法において、既存飲食施設が４月
以降も喫煙と飲食を同じスペースで可能にする場合の届
出書について、３月末を締切りとしていましたが、当面、
期間を延長します。

該当する市内既存飲食店 健康づくり課　072（960）3802、 072（960）3809
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企業および個人事業主などを対象とする支援制度など
●補助金・助成金

制度 概要 対象 問合せ先

持続化給付金 売上げが前年同月比50％以上減少している事業者に事業の
継続を下支えし、事業全般に広く使える給付金を支給します。 中小法人・個人事業者

持続化給付金事業コールセンター　
0120（279）292、03（6832）6631〈IP
電話専用回線〉

生産性革命推進事業
サプライチェーンの毀損などに対応するための設備投資
や販路開拓、事業継続力強化に資するテレワークツールの
導入に取り組む事業者を優先的に支援します。

事業者

中小企業基盤整備機構　
03（6459）0866　※詳しく
は中小企業基盤整備機構
ウェブサイトをご覧くだ
さい（右のコードからア
クセス可）。

ものづくり・商業・サ
ービス補助

新製品・サービス開発や生産プロセス改善などのための
設備投資などを支援します。 中小企業・小規模事業者

ものづくり補助金事務局　
050（8880）4053　※詳し
くはものづくり補助事業
公式ウェブサイトをご覧
ください（右のコードか
らアクセス可）。

中小企業設備投資支援
事業

一定の要件を満たした設備投資を行う中小企業に対して
補助金を交付します（補助金最大300万円・補助率２分の１）。 製造業

モノづくり支援室　06（4309）3177、
06（4309）3846

持続化補助 販路開拓などのための取組みを支援します。 小規模事業者 東大阪商工会議所　06（6722）1151、
06（6725）3611

雇用調整助成金の特例
措置

経済上の理由により事業活動の縮小を余儀なくされた事
業主が、労働者に対して一時的に休業、教育訓練または出
向を行い、労働者の雇用維持を図った場合に、休業手当、
賃金などの一部を助成します。

事業者

学校等休業助成金・支援金、雇用調
整助成金コールセンター  0120（60）
3999
大阪労働局助成金センター雇用調
整助成金相談予約コールセンター
0120（169）207　※予約受付のみ。
助成金センターでの相談
は完全予約制です。詳しく
は厚生労働省ウェブサイト
をご覧ください（右のコード
からアクセス可）。

小学校の臨時休業に伴う
保護者の休暇取得支援
（労働者に休暇を取得さ
せた事業者向け）

小学校などが臨時休業した場合などに、保護者の休職に伴
う所得の減少に対応するため、年次有給休暇とは別途、有
給の休暇を取得させた企業に対し、助成金を支給します。

事業者

学校等休業助成金・支援金、雇用調整
助成金コールセンター  0120（60）3999
※詳しくは厚生労働省ウェブサイ
トをご覧ください（下のコードか
らアクセス可）。

小学校などの臨時休業
に対応する保護者支援
（委託を受けて個人で仕
事をする方向け）

小学校などの臨時休業などに伴い、子どもの世話を行うた
め、契約した仕事ができなくなっている子育て世代を支援
するため助成金を支給します。

大阪府雇用促進支援金

大阪府緊急雇用対策特設ウェブサイトに掲載している民
間人材サービス事業者の求人特集を通じて、令和２年４月１
日以降に失業状態になった大阪府内に住所を有する求職
者を、一定期間雇用している事業主に支援金を支給します。

事業者

大阪府コロナ緊急雇用対策プロジ
ェクトチーム（大阪府就業促進課
内）　06(6360)9070（月曜日～金曜
日９時～18時〈祝休日を除く〉）

家賃支援給付金

５月の緊急事態宣言の延長などにより、５月～12月の売上
高について、いずれか１か月で前年同月比50％以上減少し
ている、または、連続する３か月の合計で前年同期比30％
以上減少している事業者に事業の継続を下支えし、自らの
事業のために占有する土地・建物の地代・家賃 (賃料 )の
負担を軽減する給付金を支給します。

資本金10億円未満の中堅企業、中小企業、小規模事業者、
フリーランスを含む個人事業者　※医療法人、農業法人、
NPO法人、社会福祉法人など会社以外の法人も含む。

家賃支援給付金コールセンター　
0120（653）930

商店街新型コロナウイ
ルス感染症対策補助事
業

新型コロナウイルスの感染拡大防止策として、市内の商店
街に対し、感染防止にかかる経費について最大100万円の
補助を行います。

市内商店街

商業課　06（4309）3176、 06（4309）
3846

外食デリバリーサービ
ス活用支援事業

新型コロナウイルスの感染拡大防止策として、新しい生活
様式を応援するため、デリバリーを利用した消費者へポイ
ント付与を実施（７月31日終了）。また、市内飲食店側への
手数料負担の一部を補助することで、利用店舗を増やすと
ともに飲食店支援につなげます。

市内飲食店　　　　　

介護サービス事業所・
施設などにおける感染
症対策支援事業（緊急包
括支援事業）

通常の介護サービスを提供した場合には発生しない経費
または通常の介護サービスを提供する場合に必要とする
額を超過した経費であって、介護報酬、利用料その他の収
入により賄われない経費に対して支援を行います。

４月１日以降、感染症対策を徹底したうえで、サービスを
提供するために必要なかかり増し経費が発生した、全ての
介護サービス事業所、通所系サービス事業所、短期入所系
サービス事業所、多機能型サービス事業所、介護施設など
（利用者または職員に感染者が発生しているかは不問）

大阪府高齢介護支援金コールセン
ター　0570（001）170

介護サービス再開に向
けた支援事業（緊急包括
支援事業）

「３つの密」を避けてサービス提供を行うために必要な環
境整備に要する費用に対して支援を行います。

４月１日以降、サービス利用休止中の利用者への利用再開
支援を行った在宅サービス事業所、感染症防止のための環
境整備を行った在宅サービス事業所

介護サービス事業所な
どにおけるサービス継
続支援事業（サービス継
続支援事業）

通常の介護サービスを提供した場合には発生しない経費
または通常の介護サービスを提供する場合に必要とする
額を超過した経費であって、介護報酬、利用料その他の収
入により賄われない経費に対して支援を行います。

１月15日以降、府・市から休業要請を受けた事業所、感染
者が発生または濃厚接触者に対応した事業所、「新型コロ
ナウイルス感染症にかかる介護サービス事業所の人員基
準の臨時的な取扱いについて（第２報）」に基づく訪問サ
ービスを提供した通所介護事業所 高齢介護課　06（4309）3185、 06

（4309）3814
介護サービス事業所な
どとの連携支援事業（サ
ービス継続支援事業）

利用者受入れにかかる連絡調整費用、職員確保費用および
職員応援にかかる費用などに対して支援を行います。

１月15日以降、次のいずれかに該当する事業所利用者の積
極的な受入れや応援職員の派遣を行った事業所　▷府・市
から休業要請を受けた　▷感染者が発生または濃厚接触
者に対応した　▷感染症の拡大防止の必要性から自主的に
休業した介護サービス事業所

障害福祉サービス事業
所・施設などにおける
感染症対策支援事業（緊
急包括支援事業）

障がい福祉サービス事業所・施設などが、感染症対策を徹
底したうえで、障がい福祉サービスなどを提供するために
必要なかかり増し経費を助成します。

４月１日以降、感染症対策を徹底したうえで、サービスを
提供するために必要なかかり増し経費（感染症対策に要す
る物品購入、外部専門家などによる研修実施、感染発生時
対応・衛生用品保管などに使える多機能型簡易居室の設
置などに要する経費）が発生した事業所・施設 大阪府障がい福祉支援金コールセ

ンター　0570（010）388
障害福祉サービス再開
に向けた支援事業（緊急
包括支援事業）

障害児者やその家族などの健康や生活を支えるうえで不
可欠な在宅障がい福祉サービスなどの利用再開に向けた
利用者への働きかけや環境整備などの取組みについて支
援を行います。

▷４月１日以降、サービス利用休止中の利用者へ利用再開
のための支援を行った相談支援事業所、在宅サービス事業
所（上限額：利用者１人当たり1500円～2500円）　▷４月１日
以降、感染防止のための環境整備を行った相談支援事業
所、在宅サービス事業所（上限額：20万円）

休暇取得支援 休業対応支援

市では、新型コロナウイルスに関するさまざまな相談窓口を設置しています。詳しくは市ウェブ
サイトをご覧ください（右のコードからアクセス可）。なお、新しい制度などを含め、内容が随時更
新されるため、最新の情報は市ウェブサイトでご確認ください。

（4）

https://seisansei.smrj.go.jp/
http://portal.monodukuri-hojo.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07_00002.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10231.html
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000027157.html
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