
「熱中症」かなと思ったら

熱中症のおそれがある時の連絡体制

① 熱中症担当者 ②救急・近隣病院

担当者：
救急隊要請

１１９番！
ＴＥＬ ： 病院：

上記連絡先に連絡がつかない時は応急
処置や救急隊要請を優先し、事後に連
絡すること。

住所：

TEL：

仕事が終わった後でも、 体調が悪化したと感じたらすぐに救急隊を呼んでください！

大阪労働局・東大阪労働基準監督署 （Ｒ７．５）

熱中症発症・おそれのある者を発見

作業離脱、身体冷却

意識の異常等

自力での水分摂取

救急隊要請

医療機関への搬送 経過観察

回復回復
回復しない、症状悪化

（単独作業の場合は常に連絡できる状態を維持する）

異常等なし

できるできない

医療機関までの搬送の間や経過観察中は、一人にしない。

異常等あり

に連絡発症者・発見者

熱中症担当者

回復後の体調急変等により症状が悪化した場合は に連絡


