
新型コロナウイルス感染症の市内感染動向や市民・事業者向けの支援制度、市施設の開館状況、中止・延期

されるイベントなどの情報を市ウェブサイトに掲載しています。内容は随時更新されるため、最新の情報に

ついては、市ウェブサイトでご確認ください（右のコードからアクセス可）。

　危機管理室　06（4309）3130、06（4309）3858

◆ATM（現金自動預払機）の操作をお願いする
◆受給にあたり、手数料の振込みをお願いする
◆�Eメールを送り、URLをクリックして申請手続
きを求める�など

　国や自治体などが次のことを行うことは絶対にありません。
　このようなメールや電話があれば、警察へ110番通報または
警察相談専用電話（#9110）に連絡してください。

給付金の詐欺にご注意！
新型コロナウイルスに便乗して増加 １

人
当
た
り
10
万
円
を
給
付
す
る
特
別
定
額
給

付
金
の
申
請
書
を
発
送
し
、
郵
送
で
の
申
請
受
付

を
開
始
し
て
い
ま
す
。
郵
送
申
請
の
給
付
に
つ
い

て
は
、
６
月
5
日
か
ら
開
始
し
、2
回
目
は
6
月

9
日
、
3
回
目
は
6
月
11
日
、
以
降
は
週
2
回
を

基
本
に
順
次
給
付
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
（
下
の
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク

セ
ス
可
）、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

市
民
・
事
業
者
へ
の
支
援
を
継
続
し
ま
す

５
月
25
日
、
首
都
圏
と
北
海
道
で
続

い
て
い
た
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ

れ
、
全
国
で
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ

れ
ま
し
た
。

市
で
は
、
令
和
２
年
第
２
回
定
例
会

に
お
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
で
影
響
を
受
け
る
家
庭
を
支
援
す

る
た
め
、
小
学
校
給
食
の
５
か
月
間
無

償
化
な
ど
を
決
定
し
ま
し
た
。

市
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

で
影
響
を
受
け
る
市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
支
援

策
と
し
て
、
１
人
当
た
り
10
万
円
を
給
付
す

る
特
別
定
額
給
付
金
事
業
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
ま
た
、
市
独
自
の
施
策
と
し
て
、
水

道
の
基
本
料
金
の
４
か
月
間
５
割
減
額
や
、

大
阪
府
が
実
施
す
る
図
書
カ
ー
ド
配
布
事
業

の
対
象
外
と
な
っ
た
子
ど
も
へ
の
図
書
カ
ー

ド
配
布
事
業
、
外
食
デ
リ
バ
リ
ー
サ
ー
ビ
ス

を
活
用
し
た
支
援
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

６
月
４
日
か
ら
始
ま
っ
た
令
和
２
年
第
２

回
定
例
会
に
お
い
て
、
６
月
８
日
か
ら
再
開

す
る
小
学
校
給
食
を
10
月
30
日
ま
で
無
償
で

提
供
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

ま
た
、
市
立
小
・
中
学
校
に
通
う
約
３
万

３
０
０
０
人
の
児
童
・
生
徒
１
人
に
１
台
ず

つ
の
情
報
端
末（
タ
ブ
レ
ッ
ト
）を
来
年
３
月

ま
で
に
整
備
す
る
こ
と
や
、
離
職
な
ど
に
よ

り
住
居
を
失
う
ま
た
は
失
う
恐
れ
の
あ
る
方

を
支
援
す
る
住
居
確
保
給
付
金
の
予
算
の
増

額
な
ど
も
あ
わ
せ
て
決
定
し
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止

や
収
束
期
に
お
け
る
地
域
経
済
の
活
性
化
に

関
す
る
事
業
な
ど
の
財
源
に
充
て
る
こ
と
を

目
的
に
、市
民
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
か
ら
の
寄

附
な
ど
を
積
み
立
て
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
応
援
基
金
を
創
設
し
ま
し
た
。
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順次給付を開始しています

特別定額給付金
郵送申請

小
学
校
給
食

５
か
月
間
、
無
償
化

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
応
援
基
金
を
創
設

　専用電話　072（963）9393、072（960）3809　※専用電話は土・日
曜日、祝休日を含めた終日つながりますが、は月曜日～金曜日9時～
17時30分の回答となります。
　 ▽息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱などの強い
症状のいずれかがある方　 ▽重症化しやすい方（※）で、発熱や咳

せき

など
の比較的軽い風邪の症状がある方　※高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器
疾患（COPDなど）などの基礎疾患があるまたは透析を受けている方、
免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方、妊婦。　 ▽発熱や咳など比
較的軽い風邪の症状が続いている方（症状が4日以上続く、解熱剤など
を飲み続けなければならない場合は必ずご相談ください。症状には個人
差がありますので、強い症状と思う場合にはすぐに相談してください）
　【子どもがいる方へ】
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医
療機関や新型コロナ受診相談センターに電話などでご相談ください。

新型コロナ受診相談センター

新型コロナウイルスに関する
相談窓口を設置しています

　感染が疑われる場合は、まずは新型コロナ受診相談センターにご相談
ください。

自転車は、防犯登録と通常のカギとワイヤー錠などの「ツーロック」で、盗難を防ぎましょう　―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
11
面
に
掲
載

〒５７７―８５２1東大阪市荒本北一丁目1番1号

もくじ

市公式フェイスブック https://www.facebook.com/higashiosaka.city

発行日：令和２年（２０２０年）6月1５日
毎月２回発行（1日・1５日）

人口 ４９万3616人 世帯数 ２3万1９２８世帯（令和２年５月1日現在）

２ 今年は特に熱中症に注意を

3 新型コロナの影響による保険料
の減免

6・7 今、わたしたちにできること
新しいライフスタイルにトライ！
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熱
中
症
患
者
が
増
加
す

る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
防
止
の
た
め
に
、

「
新
し
い
生
活
様
式
」
に

お
い
て
マ
ス
ク
の
着
用
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

気
温
や
湿
度
が
高
い
中
で

マ
ス
ク
を
着
用
し
て
い
る

と
、
熱
中
症
に
な
る
危
険

性
が
高
ま
り
ま
す
。

左
の
５
つ
の
対
策
を
徹

底
し
て
、
熱
中
症
に
な
ら

な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
高
齢
者

や
子
ど
も
、
障
害
者
は
熱

中
症
に
な
り
や
す
い
の
で

充
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

３
密
（
密
閉
、
密
集
、

密
接
）
を
避
け
つ
つ
、
周

囲
の
方
と
熱
中
症
予
防
の

積
極
的
な
声
か
け
を
し
あ

い
ま
し
ょ
う
。

▽
軽
度
の
症
状
＝
め
ま

い
、
立
ち
く
ら
み
、
筋
肉

痛
、
汗
が
止
ま
ら
な
い

　

▽
中
度
の
症
状
＝
頭
痛
、

吐
き
気
、
体
が
だ
る
い
、

虚
脱
感

　▽
重
度
の
症
状

＝
意
識
が
な
い
、
け
い
れ

ん
、
体
温
が
高
い
、
呼
び

か
け
に
対
し
て
返
事
が
お

か
し
い
、
ま
っ
す
ぐ
歩
け

な
い
・
走
れ
な
い
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◇
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こ
ん
な
症
状
が
あ
っ

た
ら
熱
中
症
を
疑
い

ま
し
ょ
う

今
年
も
ま
も
な
く
梅
雨

期
や
台
風
期
を
迎
え
、
大

雨
へ
の
警
戒
が
必
要
な
季

節
と
な
り
ま
す
。

大
雨
が
降
る
と
道
路
の

冠
水
や
土
砂
崩
れ
な
ど
が

発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
早
め
の
気
象
情
報
の

収
集
、
避
難
行
動
に
努
め

ま
し
ょ
う
。

避
難
情
報
は
防
災
行
政

無
線（
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
）

や
緊
急
速
報
メ
ー
ル
、
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、広
報
車
、

お
お
さ
か
防
災
情
報
メ
ー

ル
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
避
難
情
報
が
発
令
さ

れ
た
と
き
は
慌
て
ず
に
、

落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し

ょ
う
。

市
で
は
、表
の
と
お
り

警
戒
レ
ベ
ル
を
付
し
て
避

難
情
報（
警
戒
レ
ベ
ル
3
～

5
）の
発
令
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
避
難
所
に
は
不

特
定
多
数
の
方
が
避
難
す

る
こ
と
か
ら
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
蔓ま

ん

延え
ん

す
る
状
況
で
は
、
感
染

拡
大
の
リ
ス
ク
が
高
ま
る

危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
市

で
は
、
感
染
リ
ス
ク
の
軽

減
に
取
り
組
み
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
も
自
助
と
し

て
の
感
染
予
防
対
策
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
在
宅
避
難
の
検
討
を
】

自
宅
で
安
全
確
保
が
で

き
る
場
合
は
、必
ず
し
も

避
難
所
に
行
く
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
で
居
住
地
が
災
害
リ
ス

ク
の
あ
る
地
域
か
ど
う
か

を
確
認
し
、自
宅
の
２
階

な
ど
へ
避
難
し
て
く
だ
さ

い（
垂
直
避
難
）。ま
た
、可

能
な
場
合
は
、安
全
な
親

戚・
知
人
宅
へ
の
避
難
も
検

討
し
て
く
だ
さ
い
。

在
宅
避
難
時
は
健
康
管

理
に
気
を
つ
け
、
普
段
か

ら
水
や
食
料
、
生
活
必
需

品
、
常
備
薬
な
ど
を
備
蓄

し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
避
難
所
へ
の
避
難
】

市
の
備
蓄
品
に
は
限
り

が
あ
り
ま
す
。避
難
所
へ

避
難
す
る
際
は
、一
般
的
な

災
害
用
備
蓄
品
（
水
、食
料

な
ど
）に
加
え
て
、マ
ス
ク

や
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
、

体
温
計
な
ど
を
可
能
な
限

り
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

避
難
所
内
で
は
避
難
者
間

の
ス
ペ
ー
ス
確
保
や
換
気

対
策
な
ど
を
行
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
、こ
ま
め
な
手

洗
い
や
手
指
消
毒
、マ
ス

ク
の
着
用
や
咳せ

き

エ
チ
ケ
ッ

ト
な
ど
の
感
染
予
防
対
策

を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
受
付
時
や
滞
在

時
に
は
定
期
的
に
健
康
状

態
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

発
熱
や
咳
な
ど
の
症
状
が

出
た
場
合
は
、
速
や
か
に

担
当
職
員
に
報
告
し
て
く

だ
さ
い
。
そ
の
際
は
専
用

ス
ペ
ー
ス
に
移
動
し
て
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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熱中症 に注意を今年は特に

大
雨
に
注
意
！

早
め
の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う

警戒レベル
（発令・発表主体） とるべき行動 市や気象庁から

の情報

警戒レベル5
（市）

すでに災害が発生している状況であ
り、命を守るための最善の行動をする 災害発生情報

警戒レベル4
（市）

危険な場所から避難場所へ避難する。
避難場所への立退き避難がかえって命
に危険をおよぼしかねないと自ら判断
する場合は、近隣の安全な場所や自宅
内のより安全な場所へ避難する

避難指示（緊急）
避難勧告

警戒レベル3
（市）

危険な場所からの避難に時間のかかる
方（高齢者、障害者、乳幼児など）とそ
の支援者は避難する。その他の方は避
難の準備をし、自発的に避難する

避難準備・高齢
者等避難開始

警戒レベル2
（気象庁）

ハザードマップなどにより災害リス
ク、避難場所や避難経路、避難のタイ
ミングなどの再確認、避難情報の把握
手段の再確認・注意など、避難に備え
自らの避難行動を確認する

注意報

警戒レベル1
（気象庁）

防災気象情報などの最新情報に注意す
るなど、災害への心構えを高める

早期注意情報
（警報級の可能性）

対策1
暑さを避けよう

⃝�エアコンを利用するなどし
て、部屋の温度を調整する
⃝�窓を開けたり換気扇を使用
したりして換気しつつ、エ
アコンの温度をこまめに調
整する
⃝�暑い日や暑い時間帯は無理
をしない
⃝�涼しい服装にする
⃝�急に暑くなった日や湿度が
高い日は特に熱中症に注意
する

⃝�飲み物を持ち歩く
⃝�１日当たり1.2Lを目安に、
のどが渇く前に水分補給を
する
⃝�大量に汗をかいたときは塩
分補給も忘れずにする

対策3
こまめに

水分補給をしよう

熱中症だと思ったら…

処 置急応
�衣類をゆるめ、涼しい場所に避難させる１

水分・塩分を補給させる2

�冷やしたタオルや氷で脇
の下や足の付け根を冷や
す

3

�症状が改善しない場合は
早めに医療機関へ4

⃝�気温や湿度が高い中でのマ
スクの着用には注意する

⃝�屋外で人と充分な距離（2
ｍ以上）を確保できる場合
は、マスクをはずす

⃝�マスクを着用しているとき
は、負荷のかかる作業や運
動を避け、周囲の人と充分
に距離をとり、適宜マスク
をはずして休憩する

対策2
適宜マスクをはずそう

⃝�日頃から体温測定、健康チ
ェックをする

⃝�体調が悪いと感じたとき
は、無理せず自宅で静養する

対策4
日頃から

健康管理をしよう

⃝�暑くなり始めた時期から適
度に運動をする
⃝�水分補給を忘れずに、無理
のない範囲で運動をする
⃝�「やや暑い環境」で「やや
きつい」と感じる強度で毎
日30分程度の運動をする

対策5
暑さに備えた
体づくりをしよう

マスク の着用を！
無理のない
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世帯の被保険
者 全 員（ 後 期
の 場 合 は、 世
帯の被保険者）
について算定
した保険料額

×

減少が見込まれる収入（国保の
場合は世帯の主たる生計維持者
の収入）にかかる前年の所得額

× 減免
割合主たる生計維持者および世帯の

被保険者全員の前年の合計所得
金額

保険料の減免額の算定方法

国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
る
保
険
料
の
減
免

子育て施設

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

２
部
制
で
自
由
来
館

を
実
施

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
室
内
換
気
や
人
数
制

限
、
来
館
者
の
体
調
確
認

を
行
い
な
が
ら
自
由
来
館

を
２
部
制
で
実
施
し
て
い

ま
す
。
1
週
間
に
１
回
利

用
で
き
ま
す
。
利
用
日
の

前
夜
と
当
日
来
館
前
は
、

自
宅
で
親
子
と
も
に
検
温

を
行
い
、
大
人
は
必
ず
マ

ス
ク
を
着
用
し
て
来
館
を

お
願
い
し
ま
す
。
　
※
風

邪
の
症
状
な
ど
普
段
と
体

調
が
異
な
る
場
合
は
利
用

を
控
え
て
く
だ
さ
い
。

時
間
帯
　▽
１
部
＝
９

時
３０
分
～
11
時  

▽
２
部

＝
1４
時
～
1５
時
３０
分
　
※

入
替
え
の
間
に
消
毒・換
気

を
実
施
。食
事
は
不
可
（
水

分
補
給
は
可
）。　




▽
あ
さ
ひ
っ
こ
＝
火
曜
日
～ 

土
曜
日
／
各
1５
組
　
▽
も

も
っ
こ
・
ゆ
め
っ
こ
＝
月
曜
日

～
土
曜
日
／
各
1５
組
　
▽

鴻
池
・荒
本
・長
瀬
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
＝
月
曜
日
～

金
曜
日
／
各
７
組
　
※
祝

休
日
を
除
く
。　

未
就
園

児（
原
則
保
護
者
１
人
）　

※
鴻
池
・荒
本
・長
瀬
は
水

曜
日
は
未
歩
行
児
の
み
対

象
。　

１
週
間
前
の
日

の
1３
時
～
1４
時
に
電
話
で

【
７
月
か
ら
通
常
通
り

開
館
】　

７
月
１
日
か
ら
、
引
き

続
き
感
染
防
止
に
努
め
な

が
ら
、
通
常
通
り
開
館
し

ま
す
（
布
施
は
祝
休
日
、

旭
町
は
第
２
・
４
日
曜
日

も
再
開
）。
た
だ
し
、
今

後
の
状
況
に
よ
り
、
変
更

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
際
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
電
話
相
談
も
実
施
】

月
曜
日
～
土
曜
日
９
時

～
1７
時（
祝
休
日
を
除
く
）

に
電
話
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
　
※
旭
町
は
月
曜

日
も
除
く
。



各
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
　
▽
あ
さ
ひ
っ
こ

（
旭
町
）
＝
０
７
２
（
９
８

０
）
８
８
７
１
、

０
７

２
（
９
８
５
）
１
０
５
５ 

▽
も
も
っ
こ（
楠
根
）＝
０

６
（
４
３
０
６
）
４
１
５

１
、

０
６（
４
３
０
６
）

３
０
８
０
　
▽
ゆ
め
っ
こ

（
布
施
）
＝
０
６
（
６
７
４

８
）
０
２
１
０
、

０
６

（
６
７
４
８
）
０
２
５
７ 

▽
鴻
池
＝
０
６
（
６
７
４

８
）
８
２
５
１
、

０
６

（
６
７
４
３
）
０
５
７
７

▽
荒
本
＝
０
６
（
６
７
８

８
）
１
０
５
５
、

０
６

（
６
７
８
８
）
２
５
９
７ 

▽
長
瀬
＝
０
６
（
６
７
２

８
）
１
８
０
０
、

０
６

（
６
７
２
８
）
２
４
１
３

つ
ど
い
の
広
場

市
内
1８
か
所
あ
る
「
つ

ど
い
の
広
場
」
を
段
階
的

に
再
開
し
て
い
ま
す
（
一

部
利
用
制
限
を
設
け
て
実

施
）。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
次
の
感
染
対
策
に

取
り
組
み
な
が
ら
実
施
し

ま
す
。

▽
入
室
制
限
（
予
約
制
、

２
部
制
な
ど
）　
▽
人
（
大

人
）の
間
隔
は
で
き
る
だ
け

空
け
る
　
▽
マ
ス
ク
の
着

用
　
▽
手
洗
い
、
手
指
の

消
毒
　
▽
こ
ま
め
な
換
気

▽
検
温
の
実
施 

な
ど

詳
し
く
は
各
施
設
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い（
連
絡
先

に
つ
い
て
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
）。

◇

◇


子
ど
も
す
こ
や
か
部

施
設
給
付
課
　
０
６（
４
３

０
９
）
３
３
０
２
、

０

６（
４
３
０
９
）
３
８
１
７

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、

要
件
を
満
た
す
方
は
、
申

請
に
よ
り
保
険
料
の
全
部

ま
た
は
一
部
が
減
免
と
な

り
ま
す
。
申
請
に
あ
た
っ

て
は
、
収
入
を
証
明
す
る

書
類
な
ど
が
必
要
で
す
。


・
減
免
額
　
▽
主
た

る
生
計
維
持
者
（
国
保
の

場
合
は
、
国
保
の
世
帯
主

〈
納
付
義
務
者
〉）
が
死
亡

ま
た
は
重
篤
な
傷
病
（
１

か
月
以
上
の
治
療
を
有
し

た
場
合
）
を
負
っ
た
世
帯

＝
保
険
料
の
全
額
免
除
　

▽
主
た
る
生
計
維
持
者
の

収
入
減
少（
※
）が
見
込
ま

れ
る
世
帯
＝
保
険
料
の
一

部
を
減
額
　
※
一
部
減
額

の
場
合
、
次
の
３
つ
の
要

件
全
て
に
該
当
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
　
▽
事
業

収
入
や
給
与
収
入
な
ど
、

収
入
の
種
類
ご
と
に
み
た

本
年
の
収
入
の
い
ず
れ
か

が
、
前
年
に
比
べ
て
1０
分

の
３
以
上
減
少
す
る
見
込

み
で
あ
る
　
▽
前
年
の
所

得
の
合
計
額
が
１
０
０
０

万
円
以
下
で
あ
る
　
▽
収

入
減
少
が
見
込
ま
れ
る
種

類
の
所
得
以
外
の
前
年
の

所
得
の
合
計
額
が
４
０
０

万
円
以
下
で
あ
る
　

【
保
険
料
の
減
免
額
】

保
険
料
の
減
免
額
は
、

減
免
対
象
保
険
料
額
に
減

免
割
合
を
か
け
た
金
額
で

す（
下
参
照
）。

主
た
る
生
計
維
持
者
の

前
年
の
合
計
所
得
金
額
に

応
じ
た
減
免
割
合
は
次
の

と
お
り
で
す
。
　
▽
３
０

０
万
円
以
下
＝
全
部
（
1０
分

の
1０
）　
▽
３
０
０
万
円
超

４
０
０
万
円
以
下
＝
1０
分

の
８
　
▽
４
０
０
万
円
超

５
５
０
万
円
以
下
＝
1０
分

の
６
　
▽
５
５
０
万
円
超

７
５
０
万
円
以
下
＝
1０
分

の
４
　
▽
７
５
０
万
円
超

１
０
０
０
万
円
以
下
＝
1０

分
の
２

主
た
る
生
計
維
持
者
の

事
業
な
ど
の
廃
止
や
失
業

の
場
合
に
は
、
前
年
の
合

計
所
得
金
額
に
か
か
わ
ら

ず
、
対
象
保
険
料
の
全
部

が
免
除
と
な
り
ま
す
。

減
免
の
対
象
と
な
る
保

険
料
は
、
令
和
元
年
度
分

お
よ
び
令
和
２
年
度
分

で
、
令
和
２
年
２
月
１
日

～
令
和
３
年
３
月
３1
日
の

間
に
普
通
徴
収
の
納
期
限

（
特
別
徴
収
の
場
合
は
特

別
徴
収
対
象
年
金
給
付
の

支
払
日
）が
設
定
さ
れ
て
い

る
も
の
と
な
り
ま
す
。

国
保
の
場
合
、
非
自
発

的
失
業
者
の
軽
減
制
度
の

対
象
の
方
は
非
自
発
的
失

業
者
の
軽
減
を
行
う
た

め
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
る

減
免
の
対
象
外
で
す
（
非

自
発
的
失
業
者
の
給
与
収

入
の
減
少
に
加
え
、
そ
の

他
の
事
由
に
よ
る
事
業
収

入
な
ど
の
減
少
が
見
込
ま

れ
る
場
合
を
除
く
）。

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

◇

◇


医
療
保
険
室
保
険
料

課
　
０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、

０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
７

感染対策を実施し、
　　　　　　徐々に再開！

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、大
阪
府
の
施
設

の
使
用
制
限
要
請
な
ど

に
協
力
い
た
だ
い
た
事

業
者
に
は
「
休
業
要
請

支
援
金
（
府
・
市
町
村

共
同
支
援
金
）」を
支
給

し
て
い
ま
し
た
。「
休
業

要
請
外
支
援
金
」は
、こ 

の「
休
業
要
請
支
援
金
」

支
給
対
象
外
の
事
業
者

で
、自
主
休
業
や
外
出

自
粛
な
ど
に
伴
う
売
上

げ
減
少
な
ど
で
経
営
に

深
刻
な
影
響
が
生
じ
て

い
る
中
小
企
業
・
そ
の

他
の
法
人
・
個
人
事
業

主
に
対
し
て
、家
賃
な

ど
の
固
定
費
を
支
援
し
、

事
業
継
続
を
下
支
え
す 

る
支
援
金
を
支
給
し
ま

す
。対
象
者
は
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。審
査
の

う
え
、適
正
と
認
め
ら

れ
る
場
合
は
支
援
金
を

支
給
し
ま
す
。　
※
中 

小
企
業
・
個
人
事
業
主 

と
は
、中
小
企
業
基
本

法（
昭
和
３８
年
法
律
第 

１
５
４
条
）
第
２
条
に

規
定
す
る
会
社
お
よ
び

個
人
で
す
。ま
た
、そ
の

他
の
法
人
と
は
、従
業

員
１
０
０
人
以
下
の
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
、公
益
財
団

法
人
、公
益
社
団
法
人
、

一
般
財
団
法
人
、一
般
社 

団
法
人
な
ど
で
す
。た
だ

し
、大
企
業
が
実
質
的

に
経
営
に
参
画
し
て
い

る
企
業（
い
わ
ゆ
る
「
み

な
し
大
企
業
」）や
構
成

員
の
公
益
を
目
的
と
す

る
事
業
を
主
と
す
る
法

人
、同
業
者
の
共
同
利

益
の
追
求
を
目
的
と
す

る
法
人
、国
ま
た
は
地 

方
公
共
団
体
が
出
資
す

る
法
人
を
除
く
。　


令
和
２
年
３
月
３1
日
以

前
に
開
業
し
、営
業
実

態
の
あ
る
中
小
法
人
・

個
人
事
業
主
で
、次
の
要

件
を
全
て
満
た
す
方
　 

▽
大
阪
府
内
に
事
業
所

を
有
し
て
い
る
　
▽
今

年
４
月
ま
た
は
４
月
と 

５
月
の
平
均
売
上
げ
が

前
年
同
期
間
比
で
５０
％

以
上
減
少
し
て
い
る
　

▽
休
業
要
請
支
援
金
の

支
給
対
象
で
な
い
　
支

給
額
　
▽
中
小
企
業
・ 

そ
の
他
の
法
人
＝
府
内

に
２
か
所
以
上
の
事
業

所
が
あ
る
場
合
／
１
０

０
万
円
、府
内
に
１
事 

業
所
の
場
合
／
５０
万
円

▽
個
人
事
業
主
＝
府
内

に
２
か
所
以
上
の
事
業

所
が
あ
る
場
合
／
５０
万

円
、府
内
に
１
事
業
所
の

場
合
／
2５
万
円
　
☆
支

援
金
の
支
給
は
１
事
業

者
に
つ
き
１
度
に
限
る 


６
月
３０
日
㈫
（
消
印

有
効
）ま
で
に
ウ
ェ
ブ

受
付
（
府
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
）完
了
後
、必
要
書
類

を
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
で
郵

送
　
※
募
集
要
項
や
申

請
書
な
ど
は
府
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
可
。対
象
や
申
込

方
法
な
ど
、詳
し
く
は

府
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
（
左
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス

可
）。

〒
559
―
８
５
５
５

大
阪
市
住
之
江
区
南
港

北
１
―
1４
―
16
　
大
阪
府

休
業
要
請
外
支
援
金
申

請
事
務
局


▽
休
業
要
請
外
支

援
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

０
５
７
０
（
２
０
０
）３ 

０
８（
９
時
～
19
時
〈
６

月
2７
日
ま
で
〉、1０
時
～ 

1７
時〈
日
曜
日
を
除
く
。

６
月
2８
日
以
降
〉）　
▽

産
業
総
務
課
　
０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
７

４
、

０
６
（
４
３
０

９
）３
８
４
６

支給します
休業要請外支援金

（3） 令和２年6月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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市
で
は
、
市
と
市
民
が

情
報
を
共
有
し
、
市
政
に

対
す
る
理
解
と
信
頼
を
深

め
て
い
た
だ
く
た
め
の

「
情
報
公
開
制
度
」
と
、

個
人
情
報
を
適
正
に
取
り

扱
い
保
護
す
る
た
め
の

「
個
人
情
報
保
護
制
度
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
ま
と
ま
っ
た

平
成
３１
年
度
の
実
施
状
況

は
次
の
と
お
り
で
す
。

情
報
公
開
制
度

【
開
示
請
求（
申
出
）の

実
施
状
況
】

公
文
書
の
開
示
請
求
と

開
示
申
出
は
、計
１
３
１

５
件
で
し
た
（
表
①
参

照
）。
開
示
ま
た
は
部
分

開
示
を
含
め
た
開
示
率
は

９９
・
６９
％
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度

【
取
扱
事
務
の
届
出
件

数
】個

人
情
報
を
取
り
扱
う

事
務
を
開
始
す
る
と
き
に

必
要
と
な
る
届
出
件
数

は
、
７
３
３
件
で
し
た
。

【
開
示
請
求
な
ど
の
実

施
状
況
】

個
人
情
報
の
開
示
請
求

は
５０
件
で
し
た
（
表
②
参

照
）。
開
示
ま
た
は
部
分

開
示
を
含
め
た
開
示
率
は

９６
・
８８
％
で
す
。
な
お
、

訂
正
・
利
用
停
止
請
求
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

◇

◇

決
定
に
不
服
が
あ
る
請

求
者
は
、
不
服
申
立
て
が

で
き
ま
す
。
平
成
３１
年
度

の
不
服
申
立
て
は
、
情
報

公
開
制
度
で
１
件
あ
り
、

個
人
情
報
保
護
制
度
で
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

開
示
請
求
な
ど
は
市

政
情
報
コ
ー
ナ
ー
へ

情
報
公
開
や
個
人
情
報

の
開
示
（
訂
正
・
利
用
停

止
）
請
求
な
ど
の
受
付
や

相
談
は
、
市
役
所
本
庁
舎

１
階
の
「
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
」
で
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
政
に
関
す
る

刊
行
物
や
資
料
の
閲
覧
も

で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
制
度
の
こ
と
や

請
求
書
な
ど
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。


市
政
情
報
相
談
課

　

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

２
３
、
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
１

市
民
税
・
府
民
税
第

１
期
分
の
納
期
限
は
６

月
３０
日
㈫
で
す
。
納
期

限
ま
で
に
市
税
取
扱
金

融
機
関
、
郵
便
局
ま
た

は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
（
バ
ー
コ
ー
ド
の

印
字
さ
れ
て
い
る
納
付

書
に
限
る
）
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
を
利
用
し

て
い
る
方
は
、６
月
２６

日
㈮
ま
で
に
口
座
の
残

高
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。残
高
不
足
な
ど
で

引
落
し
が
で
き
な
か
っ

た
場
合
、後
日
納
付
書

（
督
促
状
）を
送
付
し
ま

す
。こ
の
場
合
延
滞
金

が
か
か
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
、残
高
に
は
充

分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

市
民
税
・
府
民
税
は
、そ

の
年
の
１
月
１
日
に
居

住
し
て
い
た
市
町
村
で
、

前
年
中
の
所
得
に
よ
り

課
税
さ
れ
ま
す
。


▽
課
税
内
容
に
つ

い
て
＝
市
民
税
課

　０

６
（
４
３
０
９
）
３
１

３
５
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
９

　▽

納
付
に
つ
い
て
＝
納
税

課

　０
６（
４
３
０
９
）

３
１
４
８
、
０
６（
４

３
０
９
）
３
８
０
８

介
護
保
険
施
設
に
入
所

し
て
い
る
方
や
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
て
い
る

方
の
食
費
・
居
住
費
（
滞

在
費
）
の
負
担
限
度
額
認

定
の
期
限
は
７
月
３１
日
㈮

で
す
。
８
月
以
降
も
引
き

続
き
介
護
保
険
施
設
を
利

用
す
る
場
合
は
、
更
新
申

請
が
必
要
で
す
。
す
で
に

認
定
を
受
け
て
い
る
方
に

は
更
新
案
内
と
申
請
書
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
８
月

３１
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
必

ず
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点

か
ら
、
で
き
る
限
り
郵
送

で
の
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。
通
帳
な
ど
の
写
し
の

添
付
が
困
難
な
場
合
は
、

添
付
は
不
要
で
す
。
た
だ

し
、
新
規
申
請
の
場
合
や

前
年
度
と
比
較
し
て
預
貯

金
額
な
ど
に
差
異
が
あ
る

場
合
は
、
写
し
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
提
出
書
類
に
不

備
が
あ
る
場
合
は
、
決
定

が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。


高
齢
介
護
室
給
付
管

理
課
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
、

福
祉
事
務
所
へ
直
接



〒
５７７
―

８
５
２
１

市
役
所
高
齢
介
護
室
給
付

管
理
課

　０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
８
６
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
４

介護保険

更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

負
担
限
度
額
認
定
の

６
月
２７
日
㈯
９
時
～

１２
時
に
市
役
所
本
庁
舎

２
階
・
３
階
の
一
部
窓
口

業
務
を
開
設
し
ま
す
。

手
続
き
の
際
に
は
、運

転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー

ト
、健
康
保
険
証
な
ど

本
人
確
認
が
で
き
る
書

類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
住
所
の
変
更

や
戸
籍
の
届
出
に
よ
り

氏
名
が
変
更
に
な
る
場

合
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ

ー
ド
）
の
記
載
変
更
手

続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。

他
市
町
村
や
警
察
署

へ
の
確
認
な
ど
が
必
要

な
場
合
は
、
取
扱
い
が

で
き
な
い
こ
と
や
手
続

き
が
完
了
し
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
担
当
課
へ
事
前

に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
住
民
関
係
】

戸
籍
届
、
住
民
異
動

届
、
印
鑑
登
録
な
ど
の

届
出
や
住
民
票
、
印
鑑

証
明
な
ど
の
各
種
証
明

書
交
付
な
ど


市
民
課

　０
６（
４

３
０
９
）
３
１
７
２
、


０
６（
４
３
０
９
）
３

８
０
４

【
国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

関
係
】

加
入
・
脱
退
・
変
更

の
申
請
や
各
種
療
養
費

の
給
付
申
請
、
保
険
料

の
納
付
・
相
談
な
ど


▽
医
療
保
険
室
資

格
給
付
課

　０
６
（
４

３
０
９
）
３
１
６
７
、


０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
４

　▽
医
療
保

険
室
保
険
料
課

　０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
６

８
、
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

【
医
療
助
成
関
係
】

子
ど
も
や
重
度
障
害

者
な
ど
の
医
療
費
助
成

に
か
か
る
医
療
証
の
申

請
、
医
療
費
の
払
戻
し

の
申
請
な
ど


医
療
助
成
課

　０

６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
６
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

【
児
童
手
当
な
ど
の

関
係
】

児
童
手
当
や
児
童
扶

養
手
当
な
ど
の
申
請


国
民
年
金
課

　０

６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
５
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

【
市
税
関
係
】

市
税
の
各
種
証
明
書

発
行
や
納
付
・
相
談
・
申

告
受
付
・
申
請
受
付
・

閲
覧
・
届
出
、
原
動
機

付
自
転
車
お
よ
び
小
型

特
殊
自
動
車
の
登
録
・

廃
車

▽
税
制
課

　０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
３

１
、

０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
１
０

　▽
市

民
税
課

　０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
３
５
、


０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
０
９

　▽
固
定
資
産

税
課

　０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
４
３
～
３
１

４
４
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
１
１

　▽

納
税
課

　０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
４
７
～
３

１
５
２
、

０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
８

◇

◇


政
策
調
整
室

　０

６
（
４
３
０
９
）
３
０

１
６
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
４
７

件数
内　　　訳

開示 部分開示 不開示 不存在 拒否 却下 取下げ
開示 
請求 ２９２ ２4 ２５4 3 3 0 0 8

開示 
申出 １０２３ ５７ ９５３ 1 1 0 0 １１

合計 １３１５ ８１ １２０７ 4 4 0 0 １９

表①　情報公開の開示状況 （件）

開示件数＋部分開示件数
請求（申出）件数（不存在・却下・取下げを除く）２. 開示率＝

（注）1. 開示申出は、平成11年６月30日以前の文書または請求できる方に該当しない方からの申出です。
×100

３. 東大阪市情報公開条例に基づく件数です。

件数
内　　　訳

開示 部分開示 不開示 不存在 拒否 却下 取下げ
開示
請求 ５０ １4 １７ 0 １６ 1 0 2

表②　個人情報の開示状況 （件）

市役所本庁舎の一部窓口業務
6月27日㈯9時～12時に開設

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

納期限は6月30日
市民税・府民税第１期分 平

成
31
年
度
実
施
状
況
ま
と
ま
る

東 大 阪 市 政 だ よ り �（4）� 令和２年6月15日
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プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
は
、
成

形
し
や
す
く
、
軽
く
て
丈

夫
で
密
閉
性
も
高
い
た

め
、
製
品
の
軽
量
化
や
食

品
の
容
器
な
ど
、
あ
ら
ゆ

る
分
野
で
私
た
ち
の
生
活

に
貢
献
し
て
い
ま
す
。
一

方
で
、
廃
棄
物
・
資
源
制

約
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

ご
み
、
地
球
温
暖
化
な
ど

の
課
題
か
ら
、私
た
ち
は
、

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
過
剰
な

使
用
を
抑
制
し
、
賢
く
利

用
し
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏

ま
え
、
７
月
１
日
か
ら
、

全
国
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

買
物
袋（
レ
ジ
袋
）の
有
料

化
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
ま
す
。
購
入
し
た
商
品

を
持
ち
運
ぶ
た
め
の
持
ち

手
の
つ
い
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
の
買
物
袋
が
対
象
で

す
。
有
料
化
対
象
外
の
買

物
袋
は
下
の
と
お
り
で
す
。

レ
ジ
袋
有
料
化
を
き
っ

か
け
に
自
身
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
見
つ
め
直
し
、

エ
コ
バ
ッ
グ
を
持
ち
歩
く

な
ど
、
で
き
る
と
こ
ろ
か

ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
賢
く

使
う
工
夫
を
し
て
み
ま
し

ょ
う
。

制
度
の
概
要
な
ど
詳
し

く
は
経
済
産
業
省
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い

（
下
の
コ

ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス

可
）。経済

産
業
省
電
話
相
談

窓
口
　
▽
消
費
者
向
け
＝

０
５
７
０
（
０
８
０
１
８

０
）　
▽
事
業
者
向
け
＝

０
５
７
０
（
０
０
０
９
３

０
）

循
環
社
会
推
進
課
　

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

９
９
、
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
２
９

東
大
阪
都
市
清
掃
施
設

組
合
の
第
５
工
場
（
高
効

率
ご
み
発
電
施
設
〈
写

真
〉）が
環
境
省
の
調
査
に

お
け
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
回
収

量
に
お
い
て
、
２
年
連
続

全
国
１
位
と
な
り
ま
し

た
。
第
5
工
場
は
、
ご
み

を
焼
却
す
る
と
き
に
発
生

す
る
熱
を
効
率
よ
く
回
収

す
る
こ
と
で
高
温
高
圧
蒸

気
を
発
生
さ
せ
、
蒸
気
タ

ー
ビ
ン
発
電
機
に
よ
り
、

高
効
率
発
電
を
行
っ
て
い

ま
す
。

平
成
２９
年
度
は
、
ご
み

１
ｔ
当
た
り
の
発
電
量

実
績
（
７
5
９
ｋＷｈ
／
ｔ
）

は
全
国
１
位
で
し
た
が
、

平
成
３０
年
度
は
、
さ
ら
に

前
年
度
を
上
回
る
発
電
量

実
績
（
７
６
８
ｋＷｈ
／
ｔ
）

を
記
録
し
、
２
年
連
続
全

国
１
位
を
達
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も

引
き
続
き
、
安
定
し
た
焼

却
業
務
を
行
い
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
回
収
「
全
国
１
位
」

を
堅
持
で
き
る
よ
う
に
工

場
運
営
を
行
い
ま
す
。


東
大
阪
都
市
清
掃
施

設
組
合
　
０
７
２
（
９
６

２
）
６
０
２
１
、

０
７

２（
９
６
２
）
６
１
２
５

そ
の
１
枚
、
本
当
に
必
要
で
す
か
？

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
製

品
は
、
モ
ノ
づ
く
り
の

ま
ち
東
大
阪
を
代
表
す

る
優
れ
た
製
品
で
す
。

市
内
の
事
業
者
が
製
造

し
た
製
品
を
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
の
専
門
家
に

よ
る
認
定
審
査
を
経
た

の
ち
、「
東
大
阪
ブ
ラ
ン

ド
」と
し
て
市
長
が
認

定
し
ま
す
。

認
定
さ
れ
た
製
品
は
、

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
の
シ

ン
ボ
ル
マ
ー
ク（
画
像
）

の
使
用
や
各
種
展
示
会

へ
の
出
展
な
ど
の
Ｐ
Ｒ

活
動
が
可
能
と
な
り
、

販
路
拡
大
な
ど
に
つ
な

げ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

自
社
最
終
製
品
に
つ

い
て
認
定
を
考
え
て
い

る
方
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
確
認
の
う
え
、

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド

推
進
機
構
へ
の
加
入
が

条
件
と
な
り
ま
す
。


６
月
１5
日
㈪
～
７

月
１４
日
㈫



モ
ノ
づ
く
り
支

援
室
　
０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
７
７
、

０

６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６

新規認定製品を募集
「東大阪ブランド」

６
月
２３
日
か
ら
は
男
女

共
同
参
画
週
間
で
す
。
期

間
中
は
、「
そ
っ
か
。
い

い
人
生
は
、
い
い
時
間
の

使
い
方
な
ん
だ
。」「
ワ
ク

ワ
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー

ズ
に
全
国
で
さ
ま
ざ
ま
な

取
組
み
が
行
わ
れ
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会

っ
て
ど
ん
な
社
会
？

男
女
共
同
参
画
社
会
と

は
、性
別
に
か
か
わ
ら
ず
、

誰
も
が
生
き
生
き
と
自
分

ら
し
く
個
性
と
能
力
を
充

分
に
発
揮
で
き
る
社
会
の

こ
と
で
す
。私
た
ち
は
、職

場
や
家
庭
、学
校
、地
域
な

ど
あ
ら
ゆ
る
場
面
で
「
男

性
だ
か
ら
・
女
性
だ
か
ら
、

こ
う
あ
る
べ
き
」と
、性
別

で
役
割
を
決
め
つ
け
る
考

え
方
や
慣
習
に
捉
わ
れ
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。自
分

の
本
当
の
思
い
と
向
き
あ

い
、自
分
ら
し
く
生
き
る

た
め
に
は
、こ
の
よ
う
な

考
え
方
や
慣
習
に
捉
わ
れ

な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

実
現
に
向
け
た
市
の

取
組
み

市
で
は
、
平
成
１６
年
に

定
め
た
「
男
女
共
同
参
画

推
進
条
例
」
で
、
市
の
責

務
は
も
と
よ
り
、
市
民
・

事
業
者
お
よ
び
教
育
関
係

者
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
と
責

任
を
明
確
に
す
る
と
と
も

に
、
男
女
共
同
参
画
社
会

の
実
現
に
向
け
た
「
男
女

共
同
参
画
推
進
計
画
」
を

策
定
し
、
施
策
を
推
進
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
男
女

共
同
参
画
を
進
め
る
市
の

拠
点
施
設
と
し
て
、
イ
コ

ー
ラ
ム
（
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
）
を
設
置
し
、

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る

正
し
い
理
解
と
認
識
を
も

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
イ
ベ

ン
ト
や
講
座
の
開
催
、
市

民
活
動
団
体
と
の
協
働
、

相
談
事
業
な
ど
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

イ
コ
ー
ラ
ム
に
つ
い
て

詳
し
く
は
イ
コ
ー
ラ
ム
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い（
下
の
コ

ー
ド
か
ら
ア

ク
セ
ス
可
）。

一
人
ひ
と
り
が
で
き

る
こ
と

男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、
国
や
地

方
公
共
団
体
の
取
組
み
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、「
男
女

共
同
参
画
」
は
誰
に
で
も

関
わ
る
身
近
な
課
題
で
あ

る
こ
と
を
一
人
ひ
と
り
が

認
識
し
、
意
識
を
変
え
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の
機
会
に
、
性
別
に

よ
っ
て
役
割
を
決
め
つ
け

た
考
え
方
や
慣
習
に
捉
わ

れ
て
い
な
い
か
、
生
き
づ

ら
さ
を
我
慢
し
て
い
な
い

か
、
自
分
自
身
を
見
つ
め

直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◇

◇


多
文
化
共
生
・
男
女

共
同
参
画
課
　
０
６
（
４

３
０
９
）
３
３
０
０
、


０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

２
３

誰
も
が
生
き
生
き
と

暮
ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
し
て

６
月
23
日
か
ら
は
男
女
共
同
参
画
週
間

有料化対象外の買物袋

プラスチック製でも有料化対象外の買物袋

ご協力ください
レジ袋削減に環境問題

解決の
第一歩

年間発電量 ９75１万7３１０kWh

年間焼却量 １２万６９２４t

1t 当たりの発電量 7６8kWh/t

平成30年度実績

※�年間発電量は、電気事業連合会の推定値（1世帯当たりの電力消費
量 247.8kWh/ 月〈平成 27 年度〉）をもとに算出すると、おおむね
3万 2800 世帯分の一般家庭の電力消費量に相当します。

東大阪都市清掃施設組合　第５工場

エネルギー回収２年連続 に

７
月
か
ら

で
す

は

レ
ジ
袋

有
料

全国１位

プラスチックフィル
ムの厚さが50㎛以上

海洋生分解性プラスチ
ックの配合率が100%

バイオマス素材の
配合率が25%以上

持ち手のない袋布の袋紙袋

（5） 令和２年6月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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•�人との間隔はできるだけ2ｍ（最低1ｍ）空
ける
•遊びに行くなら屋内より屋外を選ぶ
•�会話をする際は、可能な限り真正面を�
避ける
•�外出時、屋内にいるときや会話をする�
ときは症状がなくてもマスクを着用
•�家に帰ったらまず手や顔を洗う。できるだけすぐに着替える。シャワー
を浴びる
•�手洗いは30秒程度かけて水と石けんで丁寧に洗う（手指消毒薬の使用
も可）
　※�高齢者や持病のあるような重症化リスクの高い人と会う際には、体調
管理をより厳重にする。

•まめに手洗い。手指消毒
•咳

せ き

エチケットの徹底
•こまめに換気
•身体的距離の確保
• �3密の回避（密閉、密集、密接）
•毎朝の体温測定・健康チェック。�
� 発熱または風邪の症状がある場�
� 合は、無理せず自宅で療養

•�感染が流行している地域からの移動、感染が流行している地域への移動
は控える
•帰省や旅行は控えめに。出張はやむを得ない場合に
•発症したときのため、誰とどこで会ったかをメモにする
•�地域の感染状況に注意する。本市の感染動向は市ウェブサ
イトで随時更新しています（右のコードからアクセス可）

市では、新型コロナウイルスの感染
拡大に伴うアルバイト先の休業などで
経済的に困窮している学生を支援する
ため、大学生などを学校現場で働く会
計年度任用職員として採用する緊急雇
用事業を実施しました。

この事業は、市内在住または市内の
学校に通う大学生などを対象とし、学
生らは、市立学校で臨時登校や再開後
のサポート業務を7月末まで行う予定
です。

5月18日、英田南小学校では2人の
大学生が勤務を開始。学校で児童を預
かる「見守り事業」の補助や児童に配
布するプリントの準備などの業務を行
いました（写真）。

学生らは、児童らとすぐに打ち解け、
また児童らも年齢の近いお姉さん・お
兄さんが来てくれたことに喜び、いっし

ょにボール遊びをしたり、一輪車の乗り
方を教わったりして楽しんでいました。

勤務した内田葵さんは「新型コロナ
ウイルスの影響で、アルバイトの収入
がほとんどなくなりました。大変な仕
事ですが、子どもたちの笑顔で癒やさ
れるので、がんばります」と意気込み
を語っていました。

新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急雇用事業

パナソニック ワイルドナイツ　藤田 慶和さん
オンライン

ラグビーキッズスクールを開催

市で経済的に困窮する学生を採用 5月23日、高校時代に「花園の怪物」
と呼ばれ、東大阪とゆかりのあるパナ
ソニック ワイルドナイツ所属の7人
制ラグビー日本代表選手・藤田慶和さ
んによる、オンラインラグビーキッズ
スクールを開催しました。このイベン
トは、新型コロナウイルスの感染拡大

防止のため、
外出の自粛を
行う子どもた
ちの体力づく
りの一環として行われたものです。

参加者は、自宅などからオンライン
会議アプリ「Zoom」を利用してスク
ールに参加し、藤田さんの工夫を凝ら
した家でできるラグビーのスキル練習
などを体験。また、子どもたちが藤田さ
んと1対1でコミュニケーションをとる
機会もあり、とても盛り上がりました。

子どもたちは、久しぶりに体を動か
したこともあり、終始笑顔で楽しんで
いる様子でした。

今、わたしたちにできること

新型コロナウイルス感染症

新しいライフスタイルにトライ！

一人ひとりの基本的感染対策 日常生活を営むうえでの基本的生活様式

日常生活の各場面別の生活様式

ご登録ください
大阪コロナ追跡システム

生いし新 活 様 式

換気の悪い
密閉空間

多数が集まる
密集場所

間近で会話や
発声をする
密接場面

3つの条件がそろ
う場所は感染を拡
大させるリスクが
高くなります

東大阪市の感染動向
本市の新型コロナウイルス感染症の感染動

向は右のとおりです。3月4日に市内で初め
て感染者が発生し、これまで97人の感染者が
発生していますが、約80人がすでに回復され
ています（６月1日現在）。

※5月29日に大阪府より、居住地について
「調査中」とされていた感染者のうち、7人が
市内在住者であることが発表され、また、空
港検疫で陽性が判明していた1人についても
市内在住者であることが判明し、感染者数の
累計が5月29日に8人増加しています。

大阪コロナ追跡システムは、飲食
店や、新型コロナウイルス感染症対
策による休止・自粛要請が解除され
る施設・イベントを通じた感染拡大
を防ぐことを目的にしたものです。

施設の利用やイベント参加の際、
利用者・参加者が店などに掲示され
たコードを読み取り、Eメールアドレ
スを入力して大阪府に登録すると、
同じ日に登録をした方の感染が判明
した場合やクラスターの発生が確認
された場合は、施設の規模などに応
じて大阪府から注意喚起のEメール
が送付されます。

感染拡大防止には、多くの飲食店
や施設などが本システムに参加いた

だくことが重要ですので、ぜひ登録
をお願いします。また、システムを導
入した施設やイベントの利用者・参
加者は各施設やイベントでのEメー
ルアドレスの登録にご協力ください。

導入方法や注意事項など詳しくは
府ウェブサイトをご覧ください。
大阪コロナ追跡システムコール

センター　06（4397）3354、06（6944）
6207（月曜日～金曜日9時～18時

〈祝休日を除く〉）

身体的距離の確保 マスクの着用 手洗い

感染防止
の

3つの基本

移動に関する感染対策

• 通販も利用
•�1人または少人数で�
すいた時間に
•電子決済の利用
•計画を立てて素早く済ます
•サンプルなど展示品への接触は控えめに
•レジに並ぶときは、前後にスペース

働き方の新しいスタイル

• 公園はすいた時間や場所を選ぶ
•筋トレやヨガは自宅で動画を活用
•ジョギングは少人数で
•すれ違うときは距離をとるマナー

•多人数での会食は避けて
•発熱や風邪の症状がある場合は参加しない

•予約制を利用してゆったりと
•狭い部屋での長居は無用
•�歌や応援は、充分な距離かオ
ンライン

•持ち帰りや出前、デリバリーも�
� 市では、㈱出前館と連携し外食デリバリーサービスを�
� 活用して家庭の支援を行っています。　実施期間　7月�
� 31日㈮まで　※キャンペーンの内容など詳しくは出前�
� 館または dデリバリーのウェブサイトをご覧ください�
� ( 右のコードからアクセス可）。
• 屋外空間で気持ちよく
•大皿は避けて、料理は個々に
•対面ではなく横並びで座ろう
•料理に集中、おしゃべりは控えめに
•お酌、グラスやお猪

ち ょ

口
こ

の回し飲みは避けて

出前館 ｄデリバリー

• テレワークやローテーション勤務
•時差通勤でゆったりと
•オフィスは広々と
•会議・名刺交換はオンラインで
•�対面での打ち合わせは換気とマスク

（右のコードから登録可）

飲食店などの運営者や
イベント主催者

施設利用者・
イベント参加者

（右のコードからアクセ
ス可）

できることから始めよう！

など

などの親族行事

新型コロナウイルスの感染はいった
ん落ち着いても、第2波、第3波と再び流
行が起こる恐れがあります。日常に「新
しい生活様式」を取り入れ、感染防止に
努めましょう。

本市では、新型コロナウイルスの感染者が97人発生しましたが、
5月13日以降、新規感染者は発生していません（6月1日現在）。
新型コロナウイルス感染症が収束してきた今、私たちにできるこ
と、それは、ウイルスの感染拡大を防ぐため生活の中に新しい習
慣をつくることです。「新しい生活様式」を実践していきましょ
う。
母子保健・感染症課　072（960）3805、FAX072（960）3809

感染者数（累計）
回復者数（累計）
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←７都府県に
　緊急事態宣言

←大阪府
　解除

感染者数（累計）

Town Topics Higashiosaka City

冠 葬婚 祭

娯 ・ ポ ツ楽 ス ー

食 事

買 物い

「3密」

♥命

新型コロナウイルスの感染拡大防止のた
め、買い物の際に通信販売を利用する人が増
加していますが、「インターネットサイトで
購入した商品が送られてこない」という被害
も多発しています。

インターネットサイトでの通信販売を利
用する際は、価格の安さに飛びつかず、信
用できる販売サイトか確認したうえで利用
してください。また、正規サイトに巧妙に
なりすました偽の販売サイトも存在するの
で騙されないようにしてください。

通信販売の
 詐欺サイトに注意！

【インターネット通販における注意点】
▷所在地や連絡先、利用者の評価など

事業者の情報を確認　▷商品が通常価格
よりも大幅に安く販売されている場合
は、模倣品でないか注意　▷配送方法や配
送期間がどの程度かかるか確認　▷支払
方法が銀行振込しか用意されておらず、振
込先が個人名義の口座の場合は注意 など

万一、詐欺サイトの被害にあった場合
は、関係する金融機関、クレジットカー
ド会社などに連絡のうえ、警察署や消費
者ホットライン（188）に相談してください。

◇ ◇
消費生活センター　072（965）0102、
072（962）9385

5つの 
場面

参
加
者
全
員
で
記
念

撮
影
も
！

日常生活の中で「新生活様式」を 
　　　　　　　取り入れましょう！

自分自身や大切な人の 　 を
　　　　　　　　　　　守るため、

• 会話は控えめに
•混んでいる時間帯は避けて
•徒歩や自転車利用も併用する

の利用公 交 機共 通 関2ｍとは、
だいたい大人の
3歩～４歩分の距離

（7） 令和２年6月１５日 �（6）� 令和２年6月15日ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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このコーナーでは、糖尿病
を予防するため、また糖尿病
と上手に付きあっていくうえ
で役立つ献立を紹介していま
す。

糖尿病食は健康食ですの
で、体重が気になる方にもお
すすめです。なお、糖尿病の方は必
ず主治医の指示に従いましょう。

ゆっくりよく嚙
か

んで食べよう 
目標は一口30回

血糖値が高めの方は食べるスピー
ドが速い傾向があります。食べ物を
摂取すると血液中のブドウ糖が増
え、血糖値が上昇します。脳の満腹
中枢がその血糖値の上昇を感知して

「これ以上食べる必要がない」と体
に伝えます。

ゆっくりよく嚙んで食べること
で、満腹中枢が刺激され満腹感を感
じるので、食べ過ぎを防ぐことがで
きます。早食いをすると、食後の血糖
値が上昇しやすくなり、短時間で必
要なインスリンを分泌することにな
るため、膵

す い

臓に負担がかかります。
満腹中枢が血糖値の上昇を感知する
までに約15分かかるとされ、食べ過
ぎを改善するためには、最低でも15
分以上かけて食事をすることが大切
です。
【ゆっくりよく嚙んで食べるため
の6つの工夫】

▷一口の量を少なくする　▷食事
の時間に余裕をもつ　▷まずは嚙

む回数を5回増やす　▷食材は大き
く、厚めに切る　▷歯ごたえのある
食材を使う（食物繊維の多いごぼう 
やたけのこ、きのこ類、こんにゃく
など）　▷薄味にする

切り干し大根サラダ

材料（2人分）　切り干し大根16g、
干しひじき2g、にんじん20g、卵1
個、めんつゆ（3倍濃縮）小さじ1と
1／3、マヨネーズ小さじ2

①切り干し大根をキッチンバサミ
で食べやすい長さに切る

②食品用ポリ袋に①と干しひじ
き、ひたひたになるくらいの水を入
れて戻し、柔らかくなったら水気を
切る

③にんじんはせん切りにする
④卵は茹で卵にし、粗みじん切り

にする
⑤ボウルに②、③、④、めんつゆ、

マヨネーズを入れて和える
（東大阪地域活動栄養士会糖尿病

食献立集より）
◇ ◇

健康づくり課

毒グモの一種「セアカゴケグ
モ」が本市全域で発見されていま
す。セアカゴケグモは排水溝の側
面やグレーチング（側溝などの蓋

ふ た

）
の裏、庭石・墓石の間やくぼみ、
屋外のブロック・プランターなど
に生息し、夏になると活動が活発
になります。セアカゴケグモは比
較的おとなしいクモで、むやみに
人に危害を加えることはありませ
んが、万一の被害を防ぐために次
の点に注意してください。

▷屋外の清掃や庭の手入れをす
るときなどは必ず軍手と靴下を着
用する　▷庭やベランダに置きっ
ぱなしのサンダルなどを履くとき
は、中にセアカゴケグモがいない
かを確認する　▷クモが巣を張ら
ないようにこまめに掃除をする

特徴（メス）　体長約1㎝で全体
が黒く、背に赤い帯状の模様があ
る　駆除方法　市販の家庭用殺虫
剤（ピレスロイド系）を噴霧する　
※卵のうは殺虫剤が効かないた
め、踏みつぶしてください。

もしセアカゴケグモに咬
か

まれた
ときは、傷口を水で洗うなど清潔
にし、できるだけ早く医療機関で
治療を受けてください。クモを殺
して持参すると、より適切な治療
につながります。
環境薬務課　072（960）3804、
072（960）3807

50

※番号を確認のうえ、かけ間違いのないようにお願いします。車での来場はご遠慮ください。

東保健センター	：	TEL072（982）2603	FAX072（986）2135
中保健センター	：	TEL072（965）6411	FAX072（966）6527
西保健センター	：	TEL06（6788）0085	FAX06（6788）2916
健康づくり課 	：	TEL072（960）3802	FAX072（960）3809

早期発見・治療のために 
肺がん・結核エックス線検診
▷7月1日㈬9時20分か

ら・10時10分から＝中保健センター
／各30人　▷7日㈫・21日㈫9時10
分から＝西保健センター／各20人　
▷8日㈬14時から＝東保健センター
／15人　※いずれも申込先着順。　
▷肺がん検診＝市内在住の40歳以
上の方　▷結核検診＝市内在住の65
歳以上の方　各実施日の2日前ま
でに電話で
東・中・西保健センター

アタマジラミを見つけたら
子どもが頭のかゆみを訴えたら、

髪の毛を念入りに調べてみてくださ
い。アタマジラミが原因かもしれま
せん。アタマジラミは頭をくっつけ
て遊んだり、集団で昼寝をしたりす
ることで人から人へとうつります。
衛生状態は関係ありません。

アタマジラミの卵は耳の後ろや頭
頂部、えりあしなどで見つかること
が多く、しっかりと固着し、簡単に
は取れません。アタマジラミを見つ
けたら次のように処置を行いましょ
う。　▷市販のアタマジラミ用シャ
ンプーを使用する　▷目の細かいす
きぐしで髪の毛を丁寧にすいて卵を
除去する　▷枕カバーやシーツ、タ
オル、帽子、衣服などは熱湯や乾燥
機などで熱処理（60℃で5分間）して
から洗濯する（さらにアイロンをか
けるとより効果的）
環境薬務課　072（960）3804、

072（960）3807

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

大麻や覚醒剤、麻薬、危険ドラッ
グ、MDMA、シンナーなどの薬物
の乱用は、自身の身体や人生を破壊
するだけでなく、周りの無関係な人
にも危害をおよぼしてしまいます。

「ほんの1回ぐらいなら…」という
安易な気持ちが命取りになります。
薬物の乱用は「ダメ。ゼッタイ。」薬
物の甘い誘惑に「ダメ。ゼッタイ。」
と断る勇気をもちましょう。

6月20日～7月19日は、「ダメ。ゼ
ッタイ。」普及運動が全国的に行わ
れます。保健所では、啓発 DVD の
貸出しなどを行っていますので、ぜ
ひご活用ください。
環境薬務課　072（960）3804、

072（960）3807

薬の情報を一元管理 ! 
お薬手帳の活用を

お薬手帳とは、自分が使用してい
る薬を記録し、携帯するための手帳
です。薬の情報を医師や薬剤師に正
確に伝えることで副作用や相互作
用、薬の量が適切かどうかなどを確
認できます。お薬手帳は医療機関ご
とに持つのではなく、1冊にまとめ
て薬の情報を一元管理しましょう。
環境薬務課　072（960）3804、

072（960）3807

（
公
財
）
麻
薬
・
覚
せ
い

剤
乱
用
防
止
セ
ン
タ
ー

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ

イ
。
君
」

乾
物
は
保
存
が
利
く
の
で

災
害
時
に
も
役
立
ち
ま
す

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ

（
メ
ス
）と
卵
の
う

素手で触らないでください
セアカゴケグモにご注意

6月15日から市立東大阪医療セン
ターの内科系診療科（消化器内科・
循環器内科・神経内科・腎臓内科・
内分泌代謝内科・免疫内科・総合診
療科）の外来診療を「紹介予約制」と
します。救急の場合を除き、初診は
診療予約を取得し、紹介状（診療情報
提供書）を持参した方のみとなりま
す。

今後医療センターの内科系診療科
の初診を希望する方は、まずお近く
の地域医療機関を受診してくださ
い。診察の結果、医療センターへの
紹介が必要と判断された場合には、
紹介状が作成され、地域医療機関が
医療センターへの予約を行います。
そして、医療センターでの受診によ
り病状が一段落すれば、お近くの地

域医療機関を紹介します。
このことから、紹介状なしで来院

した方には、患者総合支援センター
（「かかりつけ医紹介」のコーナー）
で地域医療機関を紹介します。

なお、救急対応が必要な場合など
は、これまでどおり紹介状なしで適
切に診療します。

「紹介予約制」は、地域医療機関と
の役割分担の考え方に基づき、医療
センターが果たすべき急性期医療や
救急医療を市民の皆さんに適切かつ
効率的に提供するために実施するも
のです。理解と協力をお願いします。
（地独）市立東大阪医療センター

事務局総務課　06（6781）5101、06
（6781）2194

1人分の栄養価：エネルギー
98kcal、塩分0.6g、野菜18g( )

市立東大阪医療センターの内科系診療科
6月15日から「紹介予約制」に
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児童手当は6月15日振込み
児 童 手
当の6月期
（2月～5
月分）の振
込日は6月
15日 ㈪ で
す。また、今年度の児童手当・特例
給付現況届を6月上旬に送付してい
ます。6月30日㈫までに郵送するか、
国民年金課または行政サービスセン
ターに提出してください。
国民年金課　06（4309）3165、
06（4309）3805

ご利用ください 
市役所本庁舎1階にコンビニが開店

6月11日から、市役所本庁舎1階
に、コンビニエンスストア「ヤマザキ
ショップ東大阪市役所店」がオープ
ンしました。ぜひ、ご利用ください。
営業時間　月曜日～金曜日8時～
17時30分　※祝休日、年末年始を除
く。
管理課　06（4309）3125、06

（4309）3826

奨学金の返済は確実に
奨学金の貸付けを受けた奨学生は

卒業後、返済期限を守って確実に返
してください。事情がある場合は、
必ず相談してください。理由なく延
滞された場合は、債権回収会社（オリ
ファサービス債権回収㈱）へ督促委
託を行い、法的措置を取ります。
学事課　06（4309）3272、06

（4309）3838

毎日の暮らしの中で、ごみは必ず
出るものです。排出されるごみの量
や処理にかかる費用など市のごみ処
理の現況を見てみましょう。
また、ごみの減量に向けて各家庭
でできることをこの機会に考えまし
ょう。

ごみの量は減少傾向

平成30年度に排出されたごみの量
は約18万2000t で、平成20年度に比
べ、約2万3000t 減少しました（グラ
フ①）。ごみの排出量は25mプール
に換算すると約325杯分になり、1人

当たりに換算すると年間で約371㎏
になります。
また、ごみの収集・運搬や処分に

かかった費用は約53億7306万円で1
人当たりに換算すると年間で約1万
957円になります（グラフ②）。
ごみの内訳は、家庭からが約57

％、事業所からが約43％となってい
ます。そのうち資源化されたものの
割合は家庭系と事業系をあわせて約
14％でした（グラフ③）。
また、平成26年度に実施したごみ

質調査によると家庭ごみのうち6割
以上が、資源化・堆

た い ひ

肥化できるもの
という結果になりました（グラフ④）。

▷リサイクルできるもの＝紙類、
プラスチック製の容器包装類など　
▷堆肥化できるもの＝生ごみ、剪

せんてい

定
した枝葉など
【ごみの減量と資源化の目標】
市では、平成28年に一般廃棄物処
理基本計画を策定し、令和7年度ま
でに平成26年度と比較して焼却処理
量23％削減を目標に設定しています
（グラフ⑤）。平成29年度までは毎年
の計画値を達成していましたが、平
成30年度は未達成でした。目標達成
には、引き続き一人ひとりの日々の
取組みがとても大切です。

家庭でできる取組みを 
食品ロスの削減にトライ！

「食品ロス」とは、食べ残し、期
限切れで捨てられる食品、野菜や果
物の皮の厚剥

む

きなどの本来食べられ

るのに廃棄されてしまう食品のこと
です。国内で発生する食品ロスは年
間約612万 t と推計されており、全世
界の食糧援助量（約390万t）の約1.6
倍になります。
家で食事したり、スーパーなどで
まとめ買いしたりする機会が増えて
いる今こそ、食品ロスを削減するた
め、次のことに注意しましょう。
▷買い物の前に冷蔵庫を確認する　
▷食材の買い過ぎを控える　▷ばら
売り、量り売りの商品を選ぶ　▷野
菜などの食材はできるだけ無駄なく
使い切る　▷家族の予定を把握し、
必要分だけ料理を作る　▷消費期限
の近い食材から使い切る
また、食品の期限表示にも注意し、
一度開封した食品は期限にかかわら
ず、早めに食べるようにしましょう。
▷賞味期限＝おいしく食べること
ができる期限（期限を過ぎても、すぐ
に食べられなくなるわけではありま
せん）　▷消費期限＝安全性を欠く
恐れがないと認められる期限（期限
を過ぎたら食べない方がよいもの）

小型家電はリサイクルを

市では、市内に小型家電回収ボッ
クスを設置し、小型家電のリサイク
ルを推進しています。昨年度は宅配
便回収とあわせて約26.8t の小型家
電を回収できました。回収した小型
家電は、リサイクルされ適正に処理
しています。
対象品目など詳しくは市ウェブサ
イトをご覧いただくか、お問合せく
ださい。

◇ ◇
循環社会推進課　06（4309）
3199、06（4309）3829

その他

お知らせ
コーナー 囲碁将棋Cafe

6月20日㈯・7月18日㈯11時
～17時あいも文化交流会館（御
厨中1）飲食1品300円より電
話で棋楽会「明石」090（7552）
7394
東大阪登校拒否を克服する会
6月28日㈰13時～16時市民
多目的センター不登校に関心の
ある方500円基本事項（11面に
掲載）を電話またはファクスで
東大阪登校拒否を克服する会
「井川」090（6061）8675、06（4309）
3842

古い名曲ライブ	
＆みんなで歌おう

6月28日㈰・8月23日㈰11時
45分～13時あいも文化交流会
館（御厨中1）各700円電話で
オカリナサークルのんたんと
「西江」090（4493）8344

初心者卓球
6月22日㈪～24日㈬9時～
16時相栄ロイヤルビル（菱屋東
2）半日800円6月20日㈯ま
でに電話または直接若江老人
いこいクラブ「野津」080（5716）
5477

配偶者からの暴力（ＤＶ）に悩む方へ　まずはお電話を

SNS・メール
相談は右の
コードから
（10か国語対
応）

0120（279）889　
※24時間受付。

（内閣府）
支援体制を強化！

DV相談＋
プラス

専用ダイヤル
06（4309）3191
※月曜日～金曜日9時～12時・12時45分～17時
	（祝休日、12月29日～翌年1月3日を除く）。

専門相談員が
応じます

ごみの減量にご協力を
できることから始めよう
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ごみ処理にかかる費用
グラフ②

家庭から
　　　57%
家庭から
　　　57%

（平成30年度）

家庭ごみ
　不燃小物
　  大型ごみ

家庭ごみ
　不燃小物
　  大型ごみ

14％14％

総発生量
20万2277t
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事業系
ごみ
事業系
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資源ごみ資源ごみ

資源ごみ資源ごみ

集団回収集団回収

発生したごみの内訳グラフ③

（平成26年度家庭系ごみ質調査より）
家庭ごみの内訳

リサイクル
できるもの

リサイクル
堆肥化

できないもの

堆肥化
できるもの

資源化･堆肥化
できるものが
65％

35％ 25％

40％

グラフ④
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約2万3000tの減少

東大阪市のごみ排出量
グラフ①
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※事業系ごみを含む。
1人・1日当たりの排出量 ※

1040gを
898gに削減

グラフ⑤-2

23％削減
（平成26年度比）
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グラフ⑤-1

26.126.1

14.614.6

20.3

（%）
30.0

20.0

10.0

0.0
平成26年 令和2年

（目標）
令和7年
（目標）

資源化率

14.6%から
26.1％
まで向上

グラフ⑤-3
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最終処分量（埋め立て処理量）

45％削減
（平成26年度比）

グラフ⑤-4

定員がある催しもあります。
料金表示のないものは無料で
す。詳しくは問合せ先へ。

（9） 令和２年6月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪

200615_東大阪市政だより09.indd   9 2020/06/04   19:31:30



鴻池新田会所 
コーナー展示「七夕飾り」
6月27日㈯～7月7日㈫10時～

16時　※入館料（一般300円、小・中
学生200円）が必要。
鴻 池 新 田 会 所　06（6745）

6409、06（6744）7498

夏季企画展示  
はかる道具

はかる道具に関する資料を展示し
ます。　9月6日㈰までの9時30
分～16時30分　※月曜日と祝休日の
翌日は休館。入館料（一般50円、高
校・大学生30円、小・中学生20円）が
必要。新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、入場制限を実施する場
合あり。
郷土博物館　072（984）6341、

072（986）1432

旧河澄家の催し
【万葉の花写真展】
6月20日㈯～7月19日㈰9時30

分～16時30分　※月曜日と祝休日の
翌日は休館。申込不要。新型コロナ
ウイルス感染拡大防止のため、入場
制限を実施する場合あり。

【七夕飾り作り＆コンサート】
7月5日㈰▷13時～14時＝う

ちわと七夕飾り作り（定員20人。申込
先着順）　▷14時～15時＝コンサー
ト　3歳以上の方　※未就学児は
保護者同伴。　マスク

【古民家ガイドツアー＆原始ハス
見学会】
7月12日㈰10時～11時30分・13

時～14時30分　小学生以上の方
各15人（申込先着順）　マスク、
帽子、タオル、飲み物

◇ ◇
6月16日㈫9時30分から電話ま

たは旧河澄家ウェブサイトで
旧河澄家（日下町7）　072

（984）1640（兼用）

会計年度任用職員 
幼稚園型認定こども園 

パート保育士
幼稚園型認定こども園における早

朝保育または延長保育業務です。

保育士資格または幼稚園教諭免
許がある方　3人　選考方法　口
述試験　任用期間　任用開始日～来
年3月31日　※申込方法や勤務条件
など、詳しくは市ウェブサイトをご
覧いただくか、お問合せください。
〒577―8521市役所学校教育

推進室　06（4309）3270、06（4309）
3838

ご応募ください 
明るい選挙啓発ポスター作品
国民が豊かな生活を送るために

は、選挙は明るく正しく公正に行わ
れなければなりません。

そこで、全国の児童・生徒を対象
に明るい選挙を呼びかける印象的な
ポスターを募集します。ぜひご応募
ください 。

規格　4つ切りまたは8つ切りも
しくはそれに準ずる大きさ　※作品
の裏（右下）に都道府県名、学校名、
学年、氏名（ふりがな）を必ず記入し
てください。　9月11日㈮（消印有
効）までに郵送または直接　※入賞
作品の版権は主催者に帰属し、作品
は原則返却しません。入賞者の学校
名、氏名を公表します。詳しくは市
ウェブサイト（右のコー
ドからアクセス可）をご
覧いただくか、お問合せ
ください。
〒577―8521市役所選挙管理

委員会　06（4309）3287、06（4309）
3835

催し
募集のつづき

サマージャンボ宝くじ 宝くじ
公式ウェブ
サイトから
も購入可■発売期間	 7月14日㈫～8月14日㈮

■抽 選 日	 8月21日㈮
宝くじの収益は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

（公財）大阪府市町村振興協会　06（6941）7441

市文化創造館で、素敵な音楽を
ゆっくり楽しみませんか。

【館長によるクラシック音楽入
門講座】

市文化創造館の館長がクラシッ
ク音楽の作曲家や名曲をわかりや
すく紹介します。最終回は、ピアノ
の演奏会もあります。　▷7
月9日㈭＝バロックと古典派　▷
8月6日㈭＝生誕250年「楽聖」ベ
ートーヴェンの登場　▷9月3日
㈭＝ロマン派とイタリアオペラの
世界　▷9月17日㈭＝20世紀の音
楽、そしてポピュラーミュージッ
クとの融合　▷10月8日㈭＝特別
演奏会～久元祐子によるピアノ＆
レクチャーコンサート　☆いずれ
も19時～20時30分で計5日間（演
奏会は18時30分から）　市文化
創造館創造支援室 C 1・C ２　※
10月8日はジャトーハーモニー小
ホール。　中学生以上の方（中学
生のみで参加の場合は保護者の承
諾が必要）　50人（申込先着順）　
3000円　申込用紙を市文化創
造館へファクスまたは直接（市文
化創造館ウェブサイトからも可）　
※申込用紙は市文化創造館ウェブ
サイトからダウンロード可。詳し
くはお問合せください。

【ベンチャーズ ジャパン・ツ
アー 2020】

伝説のエレキバンド、ベンチャ
ーズ（写真）が日本で74回目のツア
ーを行います。

9月21日㈷14時30分開演　
市文化創造館 Dream House 大ホ
ール（最大収容人数1500人）　
6600円（全席指定）　※未就学児
入場不可。　6月27日㈯10時か
ら次の申込み先へ　▷市文化創造
館チケットセンター　0570（08）
1515　▷市文化創造館オンライ
ンチケット（右のコー
ドからアクセス可）　▷
チ ケ ッ ト ぴ あ　0570

（02）9999（P コード185―043）　▷
ローソンチケット　0570（00）0407

（Lコード51422）　▷CNプレイガ
イド　0570（08）9999　▷イープラ
ス（右のコードからアク
セス可）　※市文化創造
館窓口は、販売開始翌
日10時から残席がある場合のみ販
売。市文化創造館オンラインチケッ
トは、２時～6時はシステムメンテ
ナンスのためチケット申込み不可。
▷チケット販売について＝市文

化創造館チケットセンター　0570
（08）1515（月曜日～金曜日11時～
15時、土・日曜日・祝休日10時～
15時）　▷その他公演について＝
市文化創造館　06（4307）5772、
06（4307）5778（9時～18時）

市文化創造館で
　　　　　　音楽を楽しもう
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市役所本庁舎 / 荒本北１―１―１
 　  ０６（４３０９）３０００ 
東福祉事務所 / 旭町１―１
 （保護課）   ０７２（９８８）６６１６・６６１８
 （高齢福祉係）   ０７２（９８８）６６１７
 （障害福祉係）   ０７２（９８８）６６２８
 （子育て支援係）   ０７２（９８８）６６１９
中福祉事務所 / 岩田町４―３―２２―３００
 （保護課）   ０７２（９６０）９２７０
 （高齢福祉係）   ０７２（９６０）９２７５
 （障害福祉係）   ０７２（９６０）９２８５
 （子育て支援係）   ０７２（９６０）９２７４
西福祉事務所 / 高井田元町２―８―２７
 （保護課）   ０６（６７８４）７６９６
 （高齢福祉係）   ０６（６７８４）７９８１
 （障害福祉係）   ０６（６７８４）７９８０
 （子育て支援係）   ０６（６７８４）７９８２
リージョンセンター
 ゆうゆうプラザ（日下）/ 日下町３―１―７
 （日下行政サービスセンター） ０７２（９８６）９２８２
 （日下市民プラザ）   ０７２（９８６）９２８４
 やまなみプラザ（四条）/ 南四条町１―７
 （四条行政サービスセンター） ０７２（９８８）３１１１
 （四条市民プラザ）   ０７２（９８８）３１１３
 グリーンパル（中鴻池）/ 中鴻池町２―３―１３
 （中鴻池行政サービスセンター） ０６（６７４７）１５９０
 （中鴻池市民プラザ）   ０６（６７４７）１５９２

市民ふれあいホール / 鳥居町３―３
　   ０７２（９８２）６５６３
スポーツホールかがやき / 角田２―３―６
 　  ０７２（９６２）８８１１
自由の森なるかわ / 六万寺町１―１６６８
　   ０７２（９８６）１５５１
四条図書館 / 南四条町１―１   ０７２（９８２）１２３５
花園図書館 / 吉田４―７―２０   ０７２（９６５）７７００
永和図書館 / 永和２―１―１   ０６（６７３０）６６７７
郷土博物館 / 上四条町１８―１２
　   ０７２（９８４）６３４１
鴻池新田会所 / 鴻池元町２―３０
　   ０６（６７４５）６４０９
発掘ふれあい館 / 南四条町３―３３
 　  ０７２（９８３）２３４０
旧河澄家 / 日下町７―６―３９   ０７２（９８４）１６４０
市民美術センター / 吉田６―７―２２
　   ０７２（９６４）１３１３
文化創造館 / 御厨南２―３―４
　   ０６（４３０７）５７７２
イコーラム / 岩田町４―３―２２―６００
　   ０７２（９６０）９２０１
ユトリート東大阪 / 中小阪５―１４―３０
 　  ０６（６７２１）６０００
就活ファクトリー東大阪 / 長堂１―８―３７
　   ０６（４３０６）５３６０
産業技術支援センター / 高井田中１―５―３
　   ０６（６７８５）３３２５

上下水道局水道庁舎 / 若江西新町１―６―６
 　  ０６（６７２４）１２２１
保健所 / 岩田町４―３―２２   ０７２（９６０）３８００
保健センター
 東 / 旭町１―１   ０７２（９８２）２６０３
 中 / 岩田町４―３―２２―３００   ０７２（９６５）６４１１
 西 / 高井田元町２―８―２７   ０６（６７８８）００８５

（地独）市立東大阪医療センター / 西岩田３―４―５
　   ０６（６７８１）５１０１
休日急病診療所 / 西岩田４―４―３８
　   ０６（６７８９）１１２１
動物指導センター / 水走３―１２―３２
 　  ０７２（９６３）６２１１
レピラ / 菱江５―２―３４   ０７２（９７５）５７００
子育て支援センター
 鴻池 / 東鴻池町４―５―８   ０６（６７４８）８２５１
 長瀬 / 長瀬町３―６―３   ０６（６７２８）１８００
 荒本 / 荒本２―６―３５   ０６（６７８８）１０５５
 あさひっこ / 旭町１―５   ０７２（９８０）８８７１
 ももっこ / 楠根１―１２―１２   ０６（４３０６）４１５１
 ゆめっこ / 長堂１―８―３７   ０６（６７４８）０２１０
社会教育センター / 長堂１―１７―２９
 　  ０６（６７８９）４１００
ドリーム２１/ 松原南２―７―２１
 　  ０７２（９６２）０２１１
東大阪アリーナ / 中小阪４―７―６０
　   ０６（６７２６）１９９５
東体育館 / 鷹殿町１―２   ０７２（９８２）１３８１

くすのきプラザ（若江岩田駅前）/岩田町４―３―２２―５００
 （若江岩田駅前行政サービスセンター）
　   ０７２（９６７）６５３０
 （若江岩田駅前市民プラザ）   ０７２（９６７）６５７５
ももの広場（楠根）/ 楠根１―１２―１２
 （楠根行政サービスセンター） ０６（６７４５）９１４４
 （楠根市民プラザ）   ０６（６７４５）９１４７
夢広場（布施駅前）/ 長堂１―８―３７
 （布施駅前行政サービスセンター） ０６（６７８４）２０００
 （布施駅前市民プラザ）   ０６（６７８４）２０１８
はすの広場（近江堂）/ 近江堂３―１２―１５
 （近江堂行政サービスセンター） ０６（６７３０）５７１８
 （近江堂市民プラザ）    ０６（６７３０）０８４０
消費生活センター / 岩田町５―７―３６
 　  ０７２（９６５）０１０２
環境事業所
 東部 / 中石切町６―３―５２   ０７２（９８４）８００５
 中部 / 菱江２―１―１２   ０７２（９６３）３２１０
 西部 / 渋川町２―１２―８   ０６（６７２２）２９９４
 北部 / 西堤本通西２―１―１６   ０６（６７８９）１８５１
消防局 / 稲葉１―１―９   ０７２（９６６）９６６０
防災学習センター / 稲葉１―１―９
 　  ０７２（９６６）９９９８
消防署
 東 / 鳥居町３―３   ０７２（９８３）０１１９
 中 / 稲葉１―１―９   ０７２（９６６）０１１９
 西 / 御厨栄町３―１―４１   ０６（６７８８）０１１９
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あなたの力を活かしませんか 
市立幼稚園・こども園 
預かり保育協力登録者

市立幼稚園・こども園の教育時間
終了後の預かりができる方を募集し
ます。　幼稚園教諭免許または保
育士資格がある大学生以上の方　活
動時間　週1日～3日で1日3時間
30分程度（14時以降）　謝金　1時間
1200円（交通費含む）　電話連絡
のうえ、履歴書と資格に関する証明
書の写しを直接　※詳しくはお問合
せください。
学校教育推進室　06（4309）
3270、06（4309）3838

お知らせ
コーナー

学ぶ

●記号の見方
とき　ところ　対象　
定員・定数　内容　料金（表
示のないものは無料）　持ち物　
申込方法・申込み先など　
問合せ先　Eメールアドレス
●申込みの基本事項
▷行事名または教室名
▷住所（郵便番号も）
▷氏名（ふりがなも）
▷年齢
▷電話・ファクス番号

� 以上をそれぞれの申込み先へ

33

募集

地球環境のために 
企業向け省エネ講演会・ 

エコアクション21認証登録説明会
すぐに
実践でき
る節電・
省エネに
関する講
演会と環
境マネジ
メントシ
ステムの普及促進を図ることを目的
にエコアクション21認証登録説明会
を行います。終了後に個別相談も行
いますので、ぜひご参加ください。　
7月6日㈪15時～17時　市役所
本庁舎18階会議室1・2　市内企業　
30人（申込先着順）　7月1日㈬ま
でに会社名、所在地、参加者名、所属
部課名、電話・ファクス番号、Eメー
ルアドレスをファクスまたはEメー
ルで
環境企画課　06（4309）3198、
06（4309）3829、 kankyokikaku@
city.higashiosaka.lg.jp

ひとり親家庭のための就労支援 
医師事務作業補助者養成講座
8月～9月の土曜日10時～16時

（8月15日を除く計8日間）　全日
程受講できる市内在住のひとり親家
庭の母・父、寡婦で求職中またはス
キルアップをめざす方　20人（抽
選）　医師が行う書類作成や入力
などの事務の代行・補助技能の習得　
8000円　※2歳以上の就学前幼児
の保育あり。　基本事項（左下に掲
載）と職業、受講動機、以前受講した
方は講座名、保育の要否を7月1日㈬
（消印有効）までに往復ハガキで
〒540―0012大阪市中央区

谷町5―4―13　大阪府谷町福祉セン
ター内大阪府母子家庭等就業・自立
支援センター　06（6762）9498、06
（6762）3796　※6月15日から〒537―
0025大阪市東成区中道1―3―59　大
阪府立母子・父子福祉センター　06
（6748）0263、06（6748）0264に移
転。詳しくは同ウェブサイトをご覧
いただくか、お問合せください。
子ども家庭課�　06（4309）3194、
06（4309）3817

イコーラムの講座
【こころとからだ講座～女性のた

めのレジリエンス入門】
▷7月4日㈯＝イコーラム

（男女共同参画センター）　▷11日㈯
＝くすのきプラザ（若江岩田駅前）　
☆いずれも10時～12時で計2日間　
市内在住・在勤・在学（いずれか）
の女性　15人　折れない心のつ
くり方、自身の身体を整える　ハ
ンドタオル、バスタオル、飲み物（11
日のみ）　6月27日㈯まで
【いこう！らむカレッジ～CM
を見ながら考えてみませんか】
7月18日㈯14時～16時　イコ
ーラム　市内在住・在勤・在学
（いずれか）の方　20人　情報リ
テラシー講座　7月11日㈯まで

◇ ◇
※いずれも抽選。　基本事項（左
に掲載）と受講動機を各申込期限（必
着）までに Eメールで（電話、ファク
ス、直接も可。こころとからだ講座
はハガキも可）
〒578―0941岩田町4―3―22―
600　イコーラム　072（960）9201、
072（960）9207、 ikoramu@nifty.com

事例1　フリマアプリで見つけ
たワンピースを注文した。掲載さ
れていた写真とは違い、届いたもの
は汚れがひどかった。返品不可と
書かれているが返品したい。どう
すればいいか。
事例2　フリマアプリでブラン

ドのバッグを出品した。購入者
に、傷があると苦情を言われた。
数か所に傷があることはきちんと
書き、その部分の写真も掲載して
いた。返品を受けないといけない
のか。
解説　フリマアプリは、インタ
ーネット上でのフリーマーケット
のようなものであり、あくまでも
取引の「場」を提供しているサー
ビスです。

金銭や品物のやり取りについて
は、フリマアプリの業者が仲介し
ますが、基本的には個人間の取引
になります。そのため、トラブル
が発生した場合は、当事者間で解
決することが原則となっていま
す。個人で、手軽で自由に出品・
購入ができるため、利用者が多い
一方、トラブルも報告されていま
す。
個人間取引は、自己責任である
ことを充分認識したうえで利用す
る必要があります。フリマアプリ
を利用して取引する際は、取引の
条件や送料などをよく確認し、慎
重にしましょう。
消費生活センター　072（965）
0102、072（962）9385

フリマアプリの 
トラブルが増加！
利用は慎重に

～緊急度レベル★★★★☆

会計年度任用職員 
スクールヘルパー登録者

市立小・中学校で障害のある子ども
を支援するスクールヘルパーの新規
登録者を募集します。　7人　選
考日　6月22日㈪　選考方法　作
文、面接　勤務時間　月曜日～金曜
日8時30分～15時25分　申込書を
6月17日㈬（消印有効）までに郵送ま
たは直接　※申込書や募集要項は市
ウェブサイトからダウンロード可。
勤務条件など詳しくはお問合せくだ
さい。
〒577―8521市役所学校教育
推進室　06（4309）3269、06（4309）
3838

会計年度任用職員 
保育士・保育教諭・事務員
保育所や子育て支援センター、幼
保連携型認定こども園における保育
士・保育教諭（日中・朝夕）と幼保連
携型認定こども園における事務員
を募集します。　▷保育士・保育
教諭＝保育士資格がある方　▷事務
員＝不問　選考日　随時　選考方法　
口述試験　雇用期間　任用開始日～
来年3月31日（更新の可能性あり）　
申込書を6月30日㈫（必着）までに
郵送または直接　※郵送の場合は、
返信用封筒（84円切手貼付）を同封。
申込書は市ウェブサイトからダウン
ロード可。勤務条件など詳しくはお
問合せください。
〒577―8521市役所保育課　06

（4309）3196、06（4309）3817

自分らしく生きる② 
若年性アルツハイマー型認知症

Aさんに話を聞きました

若年性アルツハイマー型認知症
と診断されたAさん（60代男性）。
話をしていると楽しく、時間が過
ぎるのも忘れてしまいます。Aさ
んは地域包括支援センターの関わ
りの中で、他の若年性認知症の方

たちとの出会いの機会をもち、笑
顔で過ごす時間が増えています。
「身体は元気だし、仕事をしたい�
気持ちはあるが、現実難しい。自分が
できるのは認知症の人と出会い、
元気な自分を見てもらってその人
を元気にすること」と話すAさん。
認知症の方やその家族が「認知

症になったらおしまい」と思うか
否かは、周囲の環境が大きく影響

します。「生活を変えることなく、
工夫して暮らす。先は見えないけれ
ど、笑って楽しく過ごしたいと思
う」。「認知症」である前に、1人
の「人」としてのAさんの言葉です。
認知症とともに生きるAさんと
いっしょに、「認知症になっても
安心して暮らせるまち・東大阪」
をめざします。

◇ ◇　　
次回は「認知症初期集中支援チ
ームについて」です。なお、おれん
じ通信への意見をお寄せください。
地域包括ケア推進課　06（4309）
3013、06（4309）3814

（11） 令和２年6月１５日 ラ グ ビ ー の ま ち 　 東 大 阪
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市役所国民年金課または行政サービスセンターへ申出が必要です。　　
第1号被保険者で出産日が平成31年2月1日以降の方　免除期間　出産予定
日または出産日が属する月の前月から4か月間（多胎妊娠の場合は、出産予定
日または出産日が属する月の3か月前から6か月間）

日本国内に住む20歳以上60歳未満の全ての方に、国民年金への加入が義務
づけられています。国民年金加入者を被保険者といい、3つの種別があります
（表①参照）。就職や退職、結婚などで国民年金の種別が変わった場合は、
その都度届出が必要です。
第1号被保険者に該当する方には、日本年金機構から年金手帳が届きま

す。保険料の納付確認や将来年金を受給する際に必要となりますので、大切
に保管してください。その後、別便で保険料納付書が届きます。納めた保険
料は、全額「社会保険料控除」の対象となります。
原則、保険料を納めなければ年金を受給することはできません。ただし、
納めることが困難な場合は、免除や納付猶予などの制度があります。

日本年金機構では、保険料の納め忘れがある方に対して、電話・文書・戸
別訪問による納付や免除などの申請手続きの案内を民間事業者（日立トリプ
ルウィン・NTT印刷共同企業体）へ委託しています。
※詳しくは、日本年金機構ウェブサイトをご覧いただくか、お近くの年金
事務所でご確認ください。

保険料の免除などには、申請手続きが必要です。申請期
限がありますので、市役所国民年金課または行政サービス
センターへ早めにご相談ください（表②参照）。
なお、平成26年4月から免除申請のできる期間が過去2
年間に拡大されています。

20歳以上60歳未満の方で次に当てはまるときは
届出が必要です。なお、同一世帯以外の方が代理
で届出をする場合は、委任状をお持ちください。

　　　　　▷退職したとき＝第1号被保険者へ
加入　▷配偶者の扶養から外れたとき＝第3号か
ら第1号へ種別変更　▷扶養している第2号被保
険者が65歳になったとき＝第3号から第1号へ種
別変更

　　　　　　年金手帳、印鑑、資格喪失日のわ
かる書類（資格喪失連絡票、離職票など）
　　　　　　月曜日～金曜日9時～17時30分

（祝休日・年末年始を除く）

知っておこう！

（公的年金のひとつ）
制度・納付方法を紹介

国民年金
令和2年度

公的年金は、現役世代が保険料を支払い、高齢者の生活を支えるという「世代間扶養」
の仕組みをとっており、皆さんがいずれ迎えるであろう老後生活を世代が順送りで支える
ものです。また、老後だけではなく、若いうちに障害を負ったときや亡くなったときでも、
本人や遺族の生活を支えます。そして、世代間扶養の仕組みにより、世の中の賃金や物価
の動向に応じた年金を、亡くなるまで一生涯受け取ることができます。
なお、国民年金の老齢基礎年金では、現役世代の保険料負担を軽減しつつ給付水準を維
持するため、給付費の2分の1が税金でまかなわれています。

産前産後期間の国民年金保険料が免除

国民年金保険料の納付の納め忘れがある方へ

申請に必要なもの

こんなときは市役所へ届出を

国民年金　３つの基礎年金給付
※次の３つの年金を受け取るには、一定の要件があります。

表①　国民年金被保険者の種別

表②　保険料の納付または免除と未納の違い

☆上記以外でも、障害年金1級または2級の受給権者、生活保護法による生活扶助を受けている方などは、前年所得にかかわらず、	
	 届出によって法定免除になります。

問合せ先 市役所本庁舎2階国民年金課	（荒本北1-1-1）	06（4309）3165、FAX06（4309）3805
東大阪年金事務所国民年金課	（永和1-15-14）	06（6722）6001

令和2年度
免除の申請の受付は
7月1日（水）から

種別 第1号被保険者 第2号被保険者 第3号被保険者

対
象
者

自営業者、農林漁業者、学
生、無職の方など

会社員や公務員など、厚生
年金や共済組合に加入し
ている方

厚生年金や共済組合の加
入者（第2号被保険者）に
扶養されている配偶者

保
険
料
の

納
付
方
法 ご自身で納付が必要

給料から天引きされた本
人負担分と事業主負担分
をあわせて勤務先が納付

保険料は第2号被保険者
の制度全体から拠出され
るため、個別納付は不要

手
続
き
先

市役所国民年金課または
行政サービスセンターに
届出

勤務先に届出 扶養している配偶者の勤
務先に届出

種別 内容 受給資格期間に計算 年金額に反映

納付 保険料を納めることをいいます。全ての保険料を納めることで満
額の年金を受給できます。	 〇　されます 〇　されます

保険料
免除制度

全
額
免
除

〇　されます 全額納めた場合の1/2
〇　されます

一
部
免
除

一部免除の場合は、
免除後の保険料を
納めた期間について
〇　されます

納めた保険料額に応じて
〇　されます

納付猶予
制度

50歳未満の方で申請者本人・
その配偶者の前年の所得が一定以下の場合は、申請して認められ
ると保険料の支払いを猶予することができます。

〇　されます ✖　されません
学生納付
特例制度

前年の所得が118万円以下の学生は、申請して認められると在学
期間中の保険料の支払いを猶予することができます。

未納 保険料、または一部免除された場合の免除後の保険料を納めない
状態をいいます。督促などの対象になります。	 ✖　されません ✖　されません

申請者本人・その配偶者・世帯
主のそれぞれの前年所得が一定
以下の場合は、申請して認めら
れると前年所得に応じ保険料の
全額または一部（1/4、半額、
3/4）が免除になります。

離職（退職・失業）に
よる特例

所得審査の対象とな
る方の中に離職した
人がいる場合、離職
した人の所得を除外
して免除審査が行わ
れます。

月額1万6540円
（令和2年度）

障害基礎年金
国民年金加入中に病気やケガにより、障害の状態に
ある間は障害基礎年金を受け取ることができます。令和2年度

年 金 額
97万7125円（1級）
78万1700円（2級）

老齢基礎年金
令和2年度
年 金 額

20歳から60歳までの40年間、全期間保険料を納
付した方は65歳から満額の老齢基礎年金を受け取
ることができます。また、勤めていた期間の年金
は、老齢厚生年金として受け取ることができます。78万1700円（満額）

遺族基礎年金
令和2年度
年 金 額

国民年金に加入中の方が亡くなったとき、その方
に生計を維持されていた「子のある配偶者」または
「子」が遺族基礎年金を受け取ることができます。遺
族基礎年金の支給は、子が18歳に到達する年度の末
日まで（子に障害がある場合は20歳まで）です。

100万6600円
子が1人いる配偶者の場合＝基本額
78万1700円＋子の加算額22万4900円（ ）

届出内容 必要なもの

受付時間

▷�年金手帳、印鑑、離職した方がいる場合は雇用保険被保
険者離職票または雇用保険受給資格者証など（公務員は
退職辞令、事業主は廃業届。雇用保険の対象でない方の
証明方法はご相談ください）
▷�学生納付特例を申請する方は、学生証の写し（表と裏の両
面）または在学証明書
　【本人以外が代理で申請する場合】
▷代理人の身分証明書、申請者本人の認印
▷委任状（同一世帯以外の方が代理で申請する場合）

保険料の納付に困ったときは免除などの相談を

２０歳になったら国民年金に加入

東 大 阪 市 政 だ よ り �（12）� 令和２年6月15日

古紙配合率70％再生紙を使用しています
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子どもたちの
教育環境の改
善・充実

市内モノづく
り企業の維
持・発展を支
援

スポーツ・文
化が楽しめる
まちづくり

第4期

市政マニフェスト
　市では、今年5月、市が取り組むべき課題を取りまと
めた「第4期市政マニフェスト」を策定しました。
　今後、活力と魅力あふれる東大阪の実現に向け、着実
に事業を進めていきます。

市では、これまで取り組んできた事業をさらに進化・加速させ、
活力と魅力あふれる東大阪を実現するため、昨年9月の市長選挙で
野田市長が掲げた選挙公約を、市が取り組むべき課題として位置づ
けた4年間の行動計画「第4期市政マニフェスト」を、今年5月に策
定しました。
「第4期市政マニフェスト」は、3つの改革・再生と5つの基本政

策を柱に、48項目の公約と102の事業内容からなります。
実施にあたっては、各施策・事業を計画的に実行し、検証・評価
を踏まえて見直しや改善を行い、さらに向上した事業展開につなげ
ていく「PDCAサイクル」による進行管理を行います。
今後、新型コロナウイルスの感染拡大により、甚大な影響を受け
た地域経済の回復などに向け、着実にマニフェスト事業を進め、本
市を構成する全ての主体がそれぞれの活動を通じてつながり、ひび
きあいながら新たなものを生み出すまちづくりを進めていきます。
企画課　06（4309）3101、06（4309）3826

着実な事業進行を

�（1）
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つの５

公約項目 地震、水害など、自然災害対策の推進（南海トラフ巨大地
震への万全の備え）

①�マイタイムラインの作成など、災害発生前からの備えを含めた市民
の防災対策を推進します。� （危機管理室）
②�子どもたちが緊急時に適切な行動を取るための防災教育を充実し
ます。� （学校教育推進室）
③�地域版ハザードマップを活用し、地域の実情を踏まえた自主防災訓
練を推進します。� （危機管理室）
④�市内の崩落危険箇所のパトロールを行います。� （河川課）
⑤�大規模盛土造成地における宅地の耐震化を推進します。
� （開発指導課）
⑥�災害時の情報収集・伝達システムを活用し、想定外を想定した訓練
を継続実施します。� （危機管理室）

公約項目 主要都市計画道路などの整備を促進し、交通渋滞や交通事
故の発生を抑制

①大阪瓢簞山線（東花園駅付近～大阪外環状線）の整備を促進します。
（道路用地課）

②�近鉄大阪線高架化事業の実施に向けた課題整理を行います。
（交通戦略室）

公約項目 特殊詐欺など消費者被害の防止
①�高齢者の特殊詐欺被害防止策を強化します。

（危機管理室、高齢介護課）
②�成人年齢の引下げによる若者の消費者トラブルを防止します。

（消費生活センター）
③�子どものスマートフォンやインターネットを介した犯罪被害を防
止します。� （危機管理室、消費生活センター、学校教育推進室）

公約項目 街頭犯罪の発生を抑制
①�犯罪抑止効果の高い場所を選定し、防犯カメラを設置します。

（危機管理室）
②�自治会が設置する防犯灯の設置費用を補助します。
� （公民連携協働室）
③�女性の犯罪被害の防止策を強化します。� （危機管理室）

公約項目 消防施設、消防体制を整備し、消防力を強化
①�地域防災力の中核を担う消防団の組織機能を充実し、地域防災力の
強化を図ります。� （消防局総務課）
②�高度な知識と技術をもった救急救命士を計画的に養成し、救命処置
のさらなる充実を図ります。�（消防局人事教養課、消防局警備課）
③�１１９番通報時の多言語対応を進め、外国籍住民および訪日外国人の
安全安心を守ります。� （消防局通信指令室）

公約項目 自転車マナーの向上を推進
①市民の自転車マナー向上を推進します。� （自転車対策課）

安全安心なまちづくり01

公約項目 ラグビーワールドカップ２０１９日本大会のレガシーを活か
したまちづくり

①�官民連携による魅力創出と指定管理施設の一体管理により、花園中
央公園エリアを活性化します。� （国際観光室、公園課）
②�ワールドマスターズゲームズ２０２１関西のラグビー競技開催に向け
た準備と大会の機運醸成に関する取組みを進めます。

（スポーツビジネス戦略課、花園ラグビー場活性化推進課）
③�ワールドマスターズゲームズ２０２１関西のレガシーとして、マスター
ズ世代のラグビー選手を対象とした「マスターズ花園」を開催しま
す。� （花園ラグビー場活性化推進課）

公約項目 スポーツを楽しむまちづくり
①�市花園ラグビー場の新たな魅力づくりとさらなる賑わい創出に関
する取組みを推進します。� （スポーツビジネス戦略課）

② �FC大阪の Jリーグ参入を応援し、協働してスポーツを通じたまち
づくりを進めます。� （スポーツビジネス戦略課）

③�東大阪市スポーツ推進計画に定める基本方針に基づく施策を展開
し、スポーツを通じた地域活性化を図ります。�
� （スポーツビジネス戦略課）
④�障害の有無や年齢などにかかわらず、誰もがいっしょに楽しめるイ
ンクルーシブなスポーツとして、ウィルチェアースポーツを推進し
ます。� （スポーツビジネス戦略課）

公約項目 子どもや家庭の状況に応じた子育て支援を推進
①�民間の認定こども園や小規模保育施設の整備を進め、待機児童を解
消します。� （子どもすこやか部施設指導課）
②�市域北東部地域に子育て支援センターを設置します。� （保育課）
③�病児・病後児保育の受入体制を充実します。�
� （子どもすこやか部施設給付課）

公約項目 子どもがのびのびと学び、遊べる環境づくり
①�留守家庭児童育成クラブの待機児童を解消し、放課後の子どもの居
場所づくりを進めます。� （青少年教育課）

公約項目 高齢者がいきいき活躍するまち
①�高齢者が培ってきた知識や技術、経験を活かし、地域社会を支える
担い手として活躍できる仕組みを構築します。
� （労働雇用政策室、高齢介護課）

公約項目 飲食・小売業など個店の顧客拡大を支援
①�市内店舗のキャッシュレス決済導入を支援します。� （商業課）
②�市内事業者のインボイス制度への対応を支援します。� （商業課）

公約項目 交通網を活かした暮らしやすいまち、人が集まるまちづく
り

①�コミュニティーバスの社会実験を検討します。� （交通戦略室）
②�東西・南北の鉄道結節点となる河内永和駅周辺の賑わいを創出し
ます。� （商業課、街路整備課、道路用地課）
③�大阪モノレール南伸事業を遅滞なく進めます。� （交通戦略室）

公約項目 暮らしに必要な商業・医療・福祉施設などを身近に利用
できる安全・快適・便利な居住環境づくりを推進

①�商店街の空き店舗を活用し、店舗の開業を支援します。�（商業課）
②�布施駅前再開発ビルおよび周辺地域の活性化を推進します。
� （市街地整備課、商業課）

公約項目 妊娠から出産、子育てまで切れ目のない支援
①�リフレッシュ型一時預かり保育の定員拡充と、利用促進を図りま
す。� （子どもすこやか部施設給付課、保育課、学校教育推進室）

公約項目 結婚を望む若者を応援し、市内定住を促進
①�市営住宅への新婚・子育て世帯向け期限付き入居者の入居枠を確
保します。� （住宅政策室総務管理課）

公約項目 ブランド戦略、広報戦略を強化し、東大阪市の魅力を効果
的に市内外に発信

①�定住人口の獲得をめざし、「住む場所」としての本市の魅力を効果
的に発信するシティプロモーションを推進します。� （企画課）

②�ワールドマスターズゲームズ２０２１関西をはじめとするスポーツイ
ベントなどによる来訪者の市内回遊や滞在促進、消費拡大を図りま
す。� （国際観光室、商業課）

暮らしやすいまちづくり02 人に優しいまちづくり03
公約項目 高齢者や障害のある人を地域で支えあい（地域包括ケアシ

ステムの構築を推進）
①�認知症初期集中支援チームを運営し、認知症の方やその家族の生活
をサポートします。� （地域包括ケア推進課）
②�介護保険事業を適正に実施するとともに、介護保険料の低収入者減
免制度を継続します。� （高齢介護室給付管理課、介護保険料課）

公約項目 誰ひとり取り残すことなく子どもの未来を応援（子どもの
虐待を未然に防止）

①�子ども家庭総合支援拠点を設置し、虐待通告時の速やかな安全確認
と、要支援家庭への早期対応を実現します。
� （子ども相談課、地域支援課）
②�子育てに不安のある家庭に対するアウトリーチ型の支援を行いま
す。� （子ども相談課、地域支援課）
③�学習支援や食の提供などを通じ、子どもの居場所づくりを支援しま
す。� （生活支援課、子ども家庭課）

公約項目 人間を尊重し、子どもをいじめ・虐待から守る総合施策を
推進

①�さまざまな人権問題の解決に向け、人権啓発を充実します。
� （人権啓発課）
② �DV被害防止対策を強化します。�（多文化共生・男女共同参画課）
③�ひきこもりなど悩みをもつ若者の自立支援を充実します。
� （生活支援課、労働雇用政策室、青少年教育課）
④�多文化共生社会の実現に向け、文化や生活様式の相互理解を深める
ための取組みを充実します。� （多文化共生・男女共同参画課）

公約項目 バリアフリーのまちづくり
①全ての人が安心して往来できる、安全な日常生活歩道を整備します。
� （道路整備課）

健康に生活できるまちづくり04
公約項目 市民や市民グループの自主的な健康づくりを促進
①市民のがん検診の受診率を向上します。� （健康づくり課）

公約項目 安心して子どもを生み、育てられるまちづくり
①�２4時間・365日の小児救急医療体制を確保します。
� （地域健康企画課）
②�出産前と出産直後の乳児をもつ家庭にヘルパーを派遣し、家事・育
児を支援します。� （母子保健・感染症課）

公約項目 市立東大阪医療センターと府立中河内救命救急センター
の一体的運営により地域医療の中核病院機能を確立

①�市立東大阪医療センターと府立中河内救命救急センターを一体的
に運営し、地域医療の中核病院機能を確立します。
� （地域健康企画課）
②�市立東大阪医療センターで、手術支援ロボットやハイブリッド手術
室などを活用し、高度専門医療を提供します。�（地域健康企画課）

公約項目 文化芸術振興条例、文化政策ビジョンに基づく総合的な文
化施策の推進

①�市文化創造館をはじめとする文化施設と地域の文化的資源を活用
し、文化芸術の鑑賞や活動への参加を促進します。
� （文化のまち推進課、社会教育センター）
②�市の歴史と文化の発信拠点として、文化複合施設を整備します。
� （文化財課）

公約項目 市民との協働による環境啓発活動を推進
①�空き地対策を推進します。� （美化推進課）
②�空き家対策を推進します。� （空家対策課）
③�プラスチックごみの排出量を削減します。
� （循環社会推進課、商業課）

公約項目 都市公園を「やすらぎ交流の場」として整備
①�生産緑地制度を活用し、都市農地を保全します。� （都市計画室）
②�都市農業を活性化し、農地の活用を促進します。� （農政課）

公約項目 公共施設の省エネルギー・リサイクルを推進
①�東大阪市地球温暖化対策実行計画事務事業編（EACHⅢ�Ver.２）に基
づく取組みを推進します。� （環境企画課）

　災害特性に応じた防災体
制の強化、「強さ」と「しなや
かさ」をもった地域づくり、
治安対策に取り組みます。

安全安心な
まちづくり01

　いつまでも暮らしやすい
まちであるために、子育て
世代が安心して暮らせる子
育て環境の整備や、子ども
から大人まで全世代がとも
に楽しめる、新たな魅力の
創出に取り組みます。

暮らしやすい
まちづくり02

　誰もが住み慣れた地域で
生きがいをもって暮らし、
未来に希望がもてるまちで
あるために、地域にかかわ
る全ての人々を支える地域
づくりに取り組みます。

人に優しい
まちづくり03

　市民の皆さんがともに支
えあい、健康で心豊かに生
活できる活力ある社会の実
現に取り組みます。

健康に生活できる
まちづくり04

　本市の産業を支える存立
基盤となるとともに、日本
のモノづくりを支える市内
企業の維持および発展のた
めの支援に取り組みます。

中小企業が元気な
まちづくり05

公約項目 工業集積の維持・継承のための総合的な施策を展開
①�外国人労働者の受入れに関する支援や労働相談を実施します。
� （労働雇用政策室）
②�市内企業の最終製品メーカーへの移行を支援します。
� （モノづくり支援室）

公約項目 モノづくりのまち東大阪を世界に発信
①�海外展開に興味をもつ市内企業と、東大阪市との産業連携に関心の
ある国の総領事などとの情報交換や意見交換の場を設けます。
� （モノづくり支援室）
②�大阪・関西万博の開催や統合型リゾート事業により生まれるニー
ズと、市内企業が保有するシーズのマッチングを支援します。
� （モノづくり支援室）

公約項目 住工共生のまちづくりを推進
①�東大阪市住工共生のまちづくり条例に基づき、住環境と工場の操業
環境の共生を図ります。� （モノづくり支援室）

公約項目 若年者や子育て主婦などの就職、常用雇用を支援
①�就活ファクトリー東大阪とハローワーク布施の連携を強化し、若
者・女性の就職を支援します。� （労働雇用政策室）

公約項目 市内製造業が取り組む最先端・成長分野の技術開発を支
援

①�医療・ロボット・航空宇宙などの最先端製造技術分野への部品供
給や共同受注をコーディネートします。� （モノづくり支援室）

中小企業が元気なまちづくり05

基本政策
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　少子高齢・人口減少
社会に対応していくた
めに、さらなる行財政改
革を図るとともに、新た
な効果を生み出す取組
みを進めます。

市役所を
さらに進化させる01

　子どもたちが、快適に学
び、成長できる教育環境の
改善・充実に努めます。

学校を
さらに進化させる02

　市民が主体の「住みた
いまち・住み続けたいま
ち」の実現をめざします。

地域を
さらに進化させる03

公約項目 開かれた学校園づくり
①�地域とともにある、開かれた学校づくりを進めます。

（教育政策室、学校教育推進室）

公約項目 学習・教育環境の充実
①�学校体育館の空調整備を実施します。� （教育委員会施設整備室）
②�学校施設の校舎や体育館の老朽化対策を実施します。�
� （教育委員会施設整備室）
③�小・中学校の学習者用端末（タブレット型コンピュータ）を児童・
生徒「1人に1台」配備します。� （教育委員会施設整備室）

公約項目 特色ある学校園づくりで学力と人間力をアップ
①�義務教育9年間を通じ、切れ目のない小中一貫教育を実施します。

（小中一貫教育推進室）
②�小学校の教科担任制を拡充します。� （学校教育推進室）
③�施設一体型の義務教育学校の設置を検討します。�
� （教育政策室、小中一貫教育推進室）

公約項目 未来を見据えたハイレベルの ｢知・徳・体｣ 教育を創造
①�市立中学校、日新高校の運動部活動指導にトップアスリートを派遣
します。� （学校教育推進室、スポーツビジネス戦略課）

②�市内全中学校、義務教育学校で全員喫食の中学校給食を実施します。
（学校給食課）

③�大学などと連携し、小・中学生に医学や理工学などの高度な学問に
触れる機会を提供します。� （学校教育推進室）

公約項目 家庭との連携で学力向上
①�児童・生徒のスマートフォンや SNSの安全利用を促進します。

（学校教育推進室）

公約項目 ｢特別支援教育｣ を推進
①�障害のある子どもたちが学校園生活を円滑に送れるよう支援しま
す。� （学校教育推進室）

公約項目 財政規律の確保（中長期財政運営の明確化）
①財政規律の確保を図るため、中長期の財政収支見込を作成します。

（財政課）
②�将来世代への過度な負担の先送りを防止するため、市債残高を縮減
します。� （財政課）

公約項目 行財政改革のさらなる推進
①�新たな行財政改革プラン（令和２年度～）を策定し、それぞれの取組
みについて、着実な推進に努めます。� （行財政改革課）
②�保険料の上昇要因となる医療費の増加を抑制するため、特定健康診
査受診率を向上します。� （医療保険室保険管理課）
③レセプト点検の強化により、医療費の適正化を図ります。

（医療保険室資格給付課）
④国民健康保険料の収納率を向上します。� （医療保険室保険料課）
⑤生活保護行政の適正化をさらに推進し、生活保護費を削減します。
� （生活福祉課）
⑥�人工知能（AI）や事務処理の自動化（RPA）を積極的に活用し、業務の
効率化を図ります。� （情報政策課、ICT推進課）

公約項目 安全・安心な水道事業の運営（市民サービスの向上、業務
の効率化、ライフラインの確保、老朽庁舎の課題解決）

①�大阪広域水道企業団との統合を含む、水道事業の広域連携に取り組
みます。� （上下水道局経営企画室）

公約項目 職員パワーアップ人事政策の推進
①�職責や業績評価に応じた、職員のやる気を引き出す人事・給与制度
の構築を検討します。� （人事課）
②�女性管理職３０％の目標達成をめざします。� （人事課）
③�各種審議会などへの女性委員の参画率の目標値4０％をめざします。

（多文化共生・男女共同参画課）
④�職員の市内在住奨励策を検討します。� （人事課）

公約項目 公共施設の配置および管理方法の最適化を図り、利用者サ
ービスの向上と管理コストを削減

① �PFI などの民間活力導入を推進します。� （資産経営課）

公約項目 市民の立場に立った市民対応【市民に信頼される市役所
に】

①�行政窓口における市民サービスを利用者目線で向上します。
� （企画課）

公約項目 東大阪新都心エリア（長田・荒本地区）のさらなる活性化
を促進

①�東大阪新都心エリア（長田・荒本地区）の活性化に向けて取り組み
ます。� （企画課、市街地整備課）

公約項目 企業の投資意欲を引き出す戦略的な都市計画の見直しを
検討

①�まちにさらなる賑わいを生み出すため、戦略的に都市計画制度を活
用する方策を検討します。� （都市計画室）

公約項目 市民パワーを組織化し、協働でまちづくり
①�市民や事業者、大学など、多様なまちづくりの担い手と互いに手を
取りあう新たなまちづくりの仕組みを構築します。
� （公民連携協働室）

②�学校・家庭・地域が協力し、子どもたちの登下校時の見守りや見回
り活動、交通安全指導などの活動に取り組みます。�
� （学校教育推進室）
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