
■発行日：令和２年（２０２０年）５月１日
毎月２回発行（１日・１５日）

５月１日号
No.１１８０

２５月１２日は民生委員・児童委員の日

保存版
新型コロナウイルスに関す
る市民・事業者向け支援情
報一覧

６・７令和２年度予算

１１～８お知らせコーナー

もくじ

■発行：東大阪市市長公室広報広聴室広報課 〒５７７―８５２１東大阪市荒本北一丁目１番１号 ■人口４９万３４９０人 ■世帯数２３万１２１５世帯（令和２年４月１日現在）
■電話０６（４３０９）３０００ ■FAX０６（４３０９）３８２１ ■市ウェブサイト https://www.city.higashiosaka.lg.jp/ ■市公式フェイスブック https://www.facebook.com/higashiosaka.city

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため閉館している市施設や中止・延期のイベントなどの情報を市ウ

ェブサイトに掲載しています。また今後の状況により、市政だよりに掲載しているイベントについても中止・延

期になる場合がありますので、最新の情報は市ウェブサイトでご確認ください（右のコードからアクセス可）。
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イベント

感染が疑われる場合は、まずは新型コロナ受診相談センタ

ーにご相談ください。

新型コロナ受診相談センター

専用電話 ０７２（９６３）９３９３、�０７２（９６０）３８０９ ※専用電

話は土・日曜日、祝休日を含めた終日つながりますが、�は
月曜日～金曜日９時～１７時３０分の回答となります。午前中・夕

方に電話が集中し、繋がりにくい状況があります。昼～夕方の

時間が比較的繋がりやすい時間帯となっています。

�対�風邪の症状や３７.５度前後の発熱が４日程度続いている方
（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む） �強いだ
るさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方 ※高齢者や基

礎疾患などのある方は、症状が２日程度続く場合。

一般的なお問合せ

相談窓口を設置しています

緊急事態措置に関する
コールセンターを設置

新型コロナウイルス感染症の緊急事態措置について、

府民・事業者からの問合せに答えるコールセンターを大

阪府が設置しています。

専用電話 ０６（４３９７）３２９９

開設時間 ９時～１８時（土・日曜日、祝休日を除く）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
感
染
拡
大
を
受
け
、
４

月
７
日
、
政
府
が
大
阪
府

を
含
め
７
都
府
県
に
緊
急

事
態
宣
言
を
発
令
し
ま
し

た
。
期
間
は
５
月
６
日
�

ま
で
の
１
か
月
間
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

緊
急
事
態
宣
言
を
受
け
、

大
阪
府
は
緊
急
事
態
措
置

を
講
じ
て
い
ま
す
。
主
な

対
応
は
左
上
図
の
と
お
り

で
す
。
詳
し
く
は
府
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
（
下
の
コ
ー

ド
か
ら
ア
ク
セ

ス
可
）。

現
在
は
感
染
者
が
全
国

的
に
増
加
し
て
お
り
、
本

市
に
お
い
て
も
２９
人
の
感

染
者
が
発
生
し
て
い
ま
す

（
４
月
１４
日
現
在
）。
自
分

自
身
や
家
族
な
ど
周
り
の

大
切
な
人
の
命
と
健
康
を

守
る
た
め
、生
活
の
維
持
に

必
要
な
場
合
を
除
い
て
外

出
を
自
粛
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

「
３
つ
の
密
（
密
閉
空
間

・
密
集
場
所
・
密
接
場

面
）」
を
避
け
、「
感
染
し

な
い
」「
感
染
さ
せ
な
い
」

た
め
の
行
動
を
し
て
く
だ

さ
い
。
引
き
続
き
、
手
洗

せ
き

い
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の
徹

底
も
お
願
い
し
ま
す
。

市
の
対
応

市
立
小
・
中
学
校
、
義

務
教
育
学
校
、
高
校
、
幼

稚
園
（
認
定
こ
ど
も
園
の

１
号
認
定
児
を
含
む
）は
、

５
月
６
日
�
ま
で
臨
時
休

校
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
市
主
催
・
共
催
の

イ
ベ
ン
ト
や
集
会
な
ど
の

中
止
・
延
期
を
５
月
１０
日

�
ま
で
、
市
関
連
施
設
の

閉
館
に
つ
い
て
は
、
５
月

６
日
�
ま
た
は
１０
日
�
ま

で
と
し
て
い
ま
す
。

最
新
の
情
報
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ

い
。【

市
職
員
の
勤
務
体
制

を
変
更
】

爆
発
的
な
患
者
の
急
増

リ
ス
ク
を
回
避
す
る
た
め
、

ま
た
職
員
間
の
感
染
が
拡

大
し
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
の

継
続
が
困
難
な
状
況
と
な

る
こ
と
を
防
ぐ
た
め
、
当

面
の
間
、
一
部
の
職
場
を

除
き
、
各
所
属
の
職
員
を

２
班
体
制
と
し
ま
す
。
今

後
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
対
策
業
務
を
最
優
先
と

し
、
市
民
の
生
命
と
健
康

を
守
り
、
市
民
生
活
に
重

大
な
影
響
を
お
よ
ぼ
す
業

務
を
継
続
す
る
こ
と
を
基

本
に
実
施
し
ま
す
。
実
施

期
間
中
は
、
多
大
な
不
便

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
理

解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

◇

◇

�問
▽
学
校
園
の
休
校
に

つ
い
て
�
学
校
教
育
推
進

室

０
６（
４
３
０
９
）３

２
６
８
〜
３
２
７
０
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
３

８

▽
イ
ベ
ン
ト
や
市
関

連
施
設
な
ど
に
つ
い
て
�

各
担
当
課
、各
施
設
へ

▽

職
員
勤
務
体
制
に
つ
い
て

�
人
事
課

０
６（
４
３
０

９
）３
１
１
６
、職
員
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
１

４

☆
�
は
い
ず
れ
も
０

６（
４
３
０
９
）３
８
２
６

４月７日、大阪府を含む７都府県に緊急事態宣言が発令されま
した。
感染拡大を防ぐため、生活の維持に必要な場合を除いて外出を
自粛し、感染しない・させないための行動をお願いします。
（関連～新型コロナウイルスに関する市民・事業者向け支援情
報一覧�保存版�）

新型コロナウイルス感染症

大阪府に

緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊緊急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急急事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態態宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣宣言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言
感染しない・させない行動を

緊急事態宣言を受けての大阪府の主な対応
（４月１４日現在）

東保健センター ０７２（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５
中保健センター ０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７
西保健センター ０６（６７８８）００８５、�０６（６７８８）２９１６
受付時間 ９時～１７時３０分（月曜日～金曜日。祝休日を除く）

専用電話 ０６（６９４４）８１９７、�０６（６９４４）７５７９
受付時間 ９時～１８時 ※土・日曜日、祝休日も対応。

専用電話 ０１２０（５６５６５３） ※フリーダイヤル。

受付時間 ９時～２１時 ※土・日曜日、祝休日も対応。

大阪府電話相談窓口

厚生労働省電話相談窓口

東大阪市電話相談窓口

市施設

外出自粛の
要請

イベント開催
の自粛の要請

施設の使用
制限の要請

自転車盗対策～自転車から離れるときは短い時間でも、カギをかけましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
１０
面
に
掲
載

http://www.pref.osaka.lg.jp/kikaku/corona-kinkyuzitai/index.html
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000026827.html
https://www.city.higashiosaka.lg.jp/category/27-0-0-0-0.html


毎
年
５
月
１２
日
は
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
日
で

す
。
ま
た
、
５
月
１２
日
か

ら
は
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
活
動
を
市
民
の
皆

さ
ん
に
理
解
し
て
も
ら
う

た
め
の
活
動
強
化
週
間
で

す
。民

生
委
員
・
児
童
委
員

は
、
民
生
委
員
法
と
児
童

福
祉
法
で
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
地
域
住

民
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、

子
ど
も
に
関
す
る
支
援
活

動
を
専
門
に
担
当
す
る
主

任
児
童
委
員
も
い
ま
す
。

現
在
、
本
市
で
は
７
９

８
人
（
う
ち
主
任
児
童
委

員
５０
人
）
の
委
員
が
活
動

し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

活
動【

情
報
収
集
】

地
域
福
祉
活
動
に
必
要

な
情
報
を
収
集
し
て
い
ま

す
。
高
齢
者
や
障
害
者
な

ど
要
配
慮
者
の
情
報
も
把

握
し
、
災
害
発
生
時
の
安

否
確
認
や
避
難
誘
導
な
ど

の
支
援
活
動
に
役
立
て
ま

す
。【

相
談
支
援
活
動
】

介
護
の
問
題
や
育
児
の

不
安
、
い
じ
め
、
家
庭
内

暴
力
、
福
祉
に
関
す
る
こ

と
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩

み
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
一
人
暮
ら
し
や
寝
た

き
り
の
高
齢
者
世
帯
の
見

守
り
や
支
援
な
ど
も
し
て

い
ま
す
。

【
連
携
・
協
力
活
動
】

支
援
が
必
要
な
方
に
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
適
切
に

利
用
す
る
た
め
の
必
要
な

情
報
提
供
や
、
行
政
機
関

・
福
祉
団
体
な
ど
と
の
橋

渡
し
役
を
し
て
い
ま
す
。

【
子
育
て
支
援
活
動
】

子
ど
も
や
子
育
て
の
相

談
に
応
じ
、
必
要
が
あ
れ

ば
市
の
子
ど
も
見
守
り
相

談
セ
ン
タ
ー
や
保
健
セ
ン

タ
ー
、
学
校
、
子
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー
な
ど
と
連
携

・
協
力
し
て
支
援
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
１
歳
６
か
月
お

よ
び
３
歳
６
か
月
の
乳
幼

児
健
康
診
査
を
受
診
し
な

か
っ
た
家
庭
を
訪
問
し
た

り
、
子
育
て
に
必
要
な
情

報
を
提
供
し
た
り
し
て
い

ま
す
。◇

◇

民
生
委
員
・
児
童
委
員

は
、
個
人
情
報
や
プ
ラ
イ

バ
シ
ー
の
保
護
に
配
慮
し

て
支
援
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

�問
▽
生
活
支
援
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
８

２
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
４
８

▽
市
社
会
福

祉
協
議
会

０
６
（
６
７

８
９
）
７
２
０
１
、
�
０

６（
６
７
８
９
）２
９
２
４

「
個
人
番
号
通
知
書
」
を

送
付現

在
、
新
生
児
や
初
め

て
海
外
か
ら
転
入
し
て
き

た
方
な
ど
、
新
し
い
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）

が
付
番
さ
れ
た
方
へ
は
、

住
民
票
が
登
録
さ
れ
て
か

ら
３
週
間
〜
４
週
間
ほ
ど

で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
お
知

ら
せ
す
る「
通
知
カ
ー
ド
」

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

５
月
２５
日
以
降
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
が
付
番
さ
れ
た

方
へ
は
、
今
ま
で
の
通
知

カ
ー
ド
に
代
わ
り
「
個
人

番
号
通
知
書
」
を
送
付
し

ま
す
。
個
人
番
号
通
知
書

は
、
あ
く
ま
で
も
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
を
お
知
ら
せ
す
る

だ
け
の
も
の
で
す
の
で
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証
明
す

る
書
類
と
し
て
は
使
用
で

き
ま
せ
ん
。
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
を
証
明
す
る
書
類
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
か

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
さ

れ
た
住
民
票
の
写
し
の
い

ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。

「
通
知
カ
ー
ド
」
の
新
規

発
行
・
記
載
変
更
が
終
了

５
月
２５
日
以
降
は
、
通

知
カ
ー
ド
を
新
た
に
発
行

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

ま
た
、
現
在
お
持
ち
の

通
知
カ
ー
ド
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
証
明
す
る
書
類
と

し
て
使
用
で
き
ま
す
が
、

氏
名
や
住
所
な
ど
に
変
更

が
あ
っ
た
場
合
は
、
通
知

カ
ー
ド
に
記
載
さ
れ
た
そ

れ
ら
の
情
報
を
変
更
で
き

ず
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
を
証

明
す
る
書
類
と
し
て
使
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

◇

◇

�問
▽
個
人
番
号
通
知
書

・
通
知
カ
ー
ド
に
関
す
る

こ
と
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

証
明
・
取
得
方
法
に
つ
い

て
�
市
民
室

０
６
（
４

３
０
９
）
３
１
６
３
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
０

１
２

▽
住
民
票
の
写
し

に
つ
い
て
�
市
民
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

４
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
３

障
害
状
態
確
認
届
（
診

断
書
）
の
提
出
期
限

提
出
期
限
は
誕
生
月

の
末
で
す
。
誕
生
月
の

３
か
月
前
の
月
末
に
日

本
年
金
機
構
か
ら
用
紙

を
送
付
し
ま
す
の
で
、期

限
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
（
郵
送
可
）。

２０
歳
前
の
傷
病
に
よ
る

障
害
基
礎
年
金
な
ど
の

所
得
状
況
届

原
則
と
し
て
所
得
状

況
届
の
提
出
は
不
要
で

す
が
、
日
本
年
金
機
構

が
前
年
分
の
所
得
情
報

を
把
握
で
き
な
い
場
合

は
、
こ
れ
ま
で
ど
お
り

所
得
状
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す（
郵
送
可
）。

◇

◇

�問
▽
国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
６
５
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
５

▽
東
大
阪
年
金
事
務
所

０
６
（
６
７
２
２
）
６

０
０
１

平
成
３１
年
度
以
前
分

の
保
険
料
を
納
め
忘
れ

て
い
る
方
は
、
医
療
保

険
室
保
険
料
課
ま
た
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

特
別
な
理
由
も
な
く

滞
納
が
続
く
と
、
財
産

調
査
や
差
押
え
な
ど
が

行
わ
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
特
別
な
事
情
に

よ
り
納
付
が
困
難
な
場

合
は
、
必
ず
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
相
談
の
際
に

は
、
収
入
・
支
出
な
ど

生
活
状
況
を
お
聞
き
し

ま
す
。
な
お
、
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
納

付
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
保
険
料
決
定
通
知

書
は
６
月
中
旬
に
送
付
】

今
年
度
の
国
民
健
康

保
険
料
決
定
通
知
書
は

６
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
。保
険
料
の
納
付
回
数

は
６
月
の
第
１
期
か
ら

来
年
３
月
の
第
１０
期
ま

で
の
計
１０
回
で
す
（
特

別
徴
収
者
を
除
く
）。収

納
取
扱
金
融
機
関
、
郵

便
局
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス

ス
ト
ア
、公
共
料
金
な
ど

の
支
払
い
が
で
き
る
Ｍ

Ｍ
Ｋ
端
末
設
置
店
で
納

付
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
納
め
忘
れ

が
な
く
安
心
で
大
変
便

利
な
口
座
振
替
も
ぜ
ひ

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険

料
課

０
６
（
４
３
０

９
）３
１
６
８
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
０
７

�������������������������
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
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�
�
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�
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�
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�
�
�
�
�

保険料の
納め忘れはありませんか

５
月
２５
日
か
ら

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
通
知
方
法
が
変
わ
り
ま
す

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

広
げ
よ
う

地
域
に
根
ざ
し
た

思
い
や
り

５月
１２日

障害年金を受給している方へ

障害状態確認届・

所得状況届の提出

新型コロナウイル
ス感染症の拡大防
止のため、電話での
相談にご協力くだ
さい

国民健康保険

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）令和２年５月１日
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工
事
の
要
件

現
行
の

耐
震
基
準
に
適
合
さ
せ
る

改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合

減
額
す
る
額

当
該
住

宅
に
か
か
る
固
定
資
産
税

額
の
２
分
の
１
（
一
戸
当

た
り
１
２
０
�
相
当
分
ま

で
）

※
長
期
優
良
住
宅

の
認
定
を
受
け
て
改
修
し

た
場
合
は
３
分
の
２
。

必
要
書
類

申
告
書
、

建
築
安
全
課
・
建
築
士
・

登
録
住
宅
性
能
評
価
機
関

が
発
行
す
る
現
行
の
耐
震

基
準
に
適
合
し
た
工
事
で

あ
る
こ
と
の
証
明
書
、
工

事
費
用
が
わ
か
る
書
類
な

ど

◇

◇

�申
�問
固
定
資
産
税
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

４
１
〜
３
１
４
４
、
�
０

６
（
４
３
０
９
）
３
８
１

０

工
事
の
前
に
相
談
を

既
存
の
住
宅
に
自
己
負

担
が
５０
万
円
を
超
え
る
一

定
の
省
エ
ネ
・
バ
リ
ア
フ

リ
ー
・
耐
震
改
修
工
事
を

し
た
場
合
に
、
所
有
者
か

ら
の
申
告
に
よ
り
改
修
工

事
完
了
の
翌
年
度
分
の
固

定
資
産
税
を
減
額
し
ま
す
。

制
度
の
利
用
を
考
え
て
い

る
方
は
、
工
事
を
す
る
前

に
要
件
に
当
て
は
ま
る
か

必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

原
則
と
し
て
改
修
後
３
か

月
以
内
に
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。

熱
損
失
を
防
止
す
る

省
エ
ネ
改
修

�対
平
成
２０
年
１
月
１
日

以
前
か
ら
所
在
す
る
住
宅

（
賃
貸
住
宅
を
除
く
）

対
象
と
な
る
改
修
工
事

窓
の
断
熱
改
修
工
事
を
含

む
、
床
・
天
井
・
壁
（
い

ず
れ
か
）の
断
熱
改
修
工
事

工
事
の
要
件

令
和
４

年
３
月
３１
日
ま
で
に
改
修

工
事
を
行
い
、
改
修
後
の

床
面
積
が
５０
�
以
上
で
、熱

損
失
防
止
改
修
工
事
証
明

書
の
発
行
を
受
け
た
場
合

減
額
す
る
額

当
該
住

宅
に
か
か
る
固
定
資
産
税

額
の
３
分
の
１
（
一
戸
当

た
り
１
２
０
�
相
当
分
ま

で
）

※
長
期
優
良
住
宅

の
認
定
を
受
け
て
改
修
し

た
場
合
は
３
分
の
２
。

必
要
書
類

申
告
書
、

工
事
内
容
・
費
用
が
わ
か

る
書
類
や
明
細
書
、
建
築

士
・
指
定
確
認
検
査
機
関

・
登
録
住
宅
性
能
評
価
機

関
が
発
行
す
る
証
明
書

高
齢
者
・
障
害
者
が
居
住

す
る
住
宅

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修

�対
新
築
さ
れ
た
日
か
ら

１０
年
以
上
を
経
過
し
た
高

齢
者
ま
た
は
障
害
者
が
居

住
す
る
住
宅
（
賃
貸
住
宅

を
除
く
）

対
象
と
な
る
改
修
工
事

▽
廊
下
の
拡
幅

▽
階
段

の
勾
配
の
緩
和

▽
浴
室

・
ト
イ
レ
の
改
良

▽
手

す
り
の
取
付
け

▽
床
の

段
差
の
解
消

▽
引
き
戸

へ
の
取
替
え

▽
床
表
面

の
滑
り
止
め

工
事
の
要
件

令
和
４

年
３
月
３１
日
ま
で
に
改
修

工
事
を
行
い
、
改
修
後
の

床
面
積
が
５０
�
以
上
で
あ

る
場
合

居
住
者
の
要
件

次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

▽
６５
歳
以
上

▽
要
介
護

認
定
ま
た
は
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
る

▽
障
害

が
あ
る

減
額
す
る
額

当
該
住

宅
に
か
か
る
固
定
資
産
税

額
の
３
分
の
１
（
一
戸
当

た
り
１
０
０
�
相
当
分
ま

で
）必

要
書
類

申
告
書
、

工
事
内
容
・
費
用
が
わ
か

る
書
類
や
明
細
書
、
工
事

箇
所
が
わ
か
る
写
真
、
居

住
者
の
要
件
に
該
当
し
て

い
る
こ
と
を
示
す
書
類
な

ど耐
震
基
準
に
適
合
さ
せ
る

住
宅
耐
震
改
修

�対
昭
和
５７
年
１
月
１
日

以
前
か
ら
所
在
す
る
住
宅

４
月
２０
日
か
ら
子
ど

も
見
守
り
相
談
セ
ン
タ

ー
（
子
ど
も
家
庭
総
合

支
援
拠
点
）
を
市
役
所

本
庁
舎
７
階
に
開
設
し

て
い
ま
す
。

子
ど
も
見
守
り
相
談

セ
ン
タ
ー
は
、
こ
れ
ま

で
の
福
祉
事
務
所
の
家

庭
児
童
相
談
室
の
機
能

を
集
約
し
、社
会
福
祉
士

や
保
健
師
な
ど
多
様
な

専
門
職
に
よ
る
相
談
支

援
体
制
を
構
築
し
ま
す
。

子
ど
も
見
守
り
相
談

セ
ン
タ
ー
で
は
、
０
歳

〜
１８
歳
の
子
ど
も
と
そ

の
家
庭
お
よ
び
妊
産
婦

な
ど
を
対
象
と
し
て
、

子
ど
も
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
、

地
域
の
関
係
機
関
と
連

携
し
切
れ
目
の
な
い
支

援
を
行
い
ま
す
。

虐
待
の
相
談
・

通
告
も

ま
た
、
子
ど
も
の
虐

待
の
相
談
・
通
告
窓
口

の
役
割
も
担
い
ま
す
。子

ど
も
虐
待
に
関
す
る
相

談
・
通
告
に
対
し
て
は
、

早
期
に
対
応
し
必
要
な

支
援
を
行
う
と
と
も
に
、

虐
待
の
発
生
予
防
、
未

然
防
止
に
関
す
る

取
組
み
に
努
め
ま

す
。子

育
て
に
関
す

る
し
つ
け
や
体

罰
、
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
・
発
達
に

関
す
る
悩
み
な
ど
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
子
ど
も
相
談
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
９
７
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
１
７

※
�
番
号
は
４
月
２０
日

か
ら
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
８
に
変
更
。

府
と
市
で
は
、
既
存
鉄

道
駅
と
の
結
節
に
よ
る
広

域
的
な
鉄
道
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
形
成
と
延
伸
沿
線
地

域
の
活
性
化
を
目
的
に
、

３
月
２７
日
、
大
阪
モ
ノ
レ

ー
ル
延
伸
と
関
連
す
る
事

業
の
事
業
認
可
を
取
得
し

ま
し
た
。

事
業
概
要
の
説
明
会
に

つ
い
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防

止
の
観
点
か
ら
中
止
し
ま

し
た
。
理
解
の
ほ
ど
お
願

い
し
ま
す
。

大
阪
モ
ノ
レ
ー
ル
延
伸

お
よ
び
関
連
事
業
に
関
す

る
都
市
計
画
事
業
認
可
の

概
要
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、

市
ま
た
は
府
モ
ノ
レ
ー
ル

建
設
事
務
所
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

事
業
認
可
図
書
の

縦
覧

次
の
場
所
に
お
い
て
事

業
認
可
図
書
の
縦
覧
を
行

っ
て
い
ま
す
。

�所
市
役
所
本
庁
舎
１３
階

交
通
戦
略
室
、
府
八
尾
土

木
事
務
所
モ
ノ
レ
ー
ル
建

設
事
務
所

◇

◇

�問
▽
モ
ノ
レ
ー
ル
事
業

に
つ
い
て
�
府
モ
ノ
レ
ー

ル
建
設
事
務
所

０
７
２

（
９
９
４
）１
５
１
５
、�
０

７
２（
９
９
４
）５
９
４
０

▽
関
連
事
業
に
つ
い
て
�

交
通
戦
略
室

０
６（
４
３

０
９
）３
２
１
６
、�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
３
１

省
エ
ネ
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
耐
震
改
修
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市役所
本庁舎
７階 開 設

大阪モノレール延伸

関連事業の事業認可を取得
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子ども見守り相談センター子子どどもも見見守守りり相相談談セセンンタターー

子
ど
も
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
ま
す

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 令和２年５月１日



周りにうそをついて、借金を重ね

て、自分のことを嫌いになって、そ

れでもギャンブルなどがやめたくて

も、やめられない。それは「依存症」

という「病気」かもしれません。借

金の肩代わりをするなど、本人以上

に疲れ果てている家族も多くみられ

ます。決して１人で抱え込まず、ま

た、家族だけで解決しようとしない

でください。

依存症は、回復可能な病気です。

医療機関もありますし、回復をめざ

している仲間もたくさんいます。「（自

分自身や家族が）依存症かもしれな

い」。そう思ったら、医療機関や保健

センターへ相談してください。府ウ

ェブサイトに相談先や医療機関など

を掲載しています（右の

コードからアクセス可）。

もうこんなつらい日々は、

終わりにしませんか。

【おおさか依存症土日ホットライン】
月曜日～金曜日に相談をする時間

がない方は、「おおさか依存症土日ホ

ットライン」を利用してください。

�時土・日曜日１３時～１７時 電話番号
０５７０（０６１）９９９

【府こころの健康総合センター】
府こころの健康総合センターでは、

５月から第２・４土曜日も相談を実

施します。 電話番号 ０６（６６９１）２８１８

◇ ◇

�問�東・中・西保健センター �
健康づくり課

早期発見・治療のために
乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�６月１０日�１３時から�
東保健センター／３０人／電話または

直接 �１１日�９時３０分から・１０時
から・１０時３０分から�西保健センタ
ー／３０人／電話または直接 �２５日
�１３時から・１３時３０分から・１４時か
ら�中保健センター／３５人／電話で
※いずれも申込先着順。 �対令和２
年４月１日現在、４０歳以上の偶数年

齢の市内在住の女性 ※前年度受診

していない場合に限り、奇数年齢の

方も受診可。 �料８００円 ※後期高齢

者医療被保険者証または高齢受給者

証をお持ちの方は無料。なお、生活

保護受給者または市民税非課税世帯

の方は事前に保健センターで無料受

診券の交付を受けてください。 �持
問診票、市がん検診受診証、バスタ

オル

�申�問東・中・西保健センター

ギャンブルなど、やめたくても

やめられなくなっていませんか？

ギャンブル等依存症問題啓発週間

５月１４日
から

�犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
�就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。

新型コロナウイルス感染拡大の状況を鑑み、実施日を確定します。

実施日など詳しくは市ウェブサイトをご覧いただくか、お問合せく

ださい。

専門相談
骨密度測定
４か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳６か月児健康診査
離乳食講習会
糖尿病個別食事相談
ＢＣＧ接種

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

１９日�・２１日�
１４：００～１６：００

２６日�・２８日�
１４：００～１６：００

７日�・２１日�
１４：００～１６：００

精神保健相談（予約制）
（アルコール依存症、認

知症の相談を含む）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

�受付日は都合により変更になる場合があります。その他詳細はお問合せください。

０６（６７８７）５０２１

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター
平常項目

１万６８００円

９：３０
〜

１１：００
１１日	水道法に基づく

飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８７）７４０４２６４０円
１２日�
２６日�

検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類
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４９

野生鳥獣でお困りの方へ

市内にはたく

さんの野生鳥獣

が生息してお

り、まれに家屋

への侵入や田畑

の農作物を食べるなどの被害が発生

することがあります。

全ての野生鳥獣は、鳥獣の保護及

び管理並びに狩猟の適正化に関する

法律（鳥獣保護法）で保護され、む

やみに捕獲や駆除などはできません。

また、生き物の種類はさまざまで、

それぞれ個性をもっていることから、

人と野生鳥獣との摩擦を可能な限り

少なくすることで、共存を図ってい

くことが望ましいとされています。

身近な野生鳥獣とうまく共存するた

め、野生鳥獣の習性を知り、被害を

防除していきましょう。

�問動物指導センター ０７２（９６３）

６２１１、�０７２（９６３）１６４４

このコーナーでは、糖尿病を予防

するため、また糖尿病と上手に付き

あっていくうえで役立つ献立を紹介

しています。糖尿病食は健康食です

ので、体重が気になる方にもおすす

めです。なお、糖尿病の方は必ず主

治医の指示に従いましょう。

血糖値スパイクに注意�

朝食を抜くと、昼にたくさん食べ

てしまい、糖類が大量かつ一気に体

内に吸収されます。食後血糖値が急

上昇し、その後急降下することを「血

糖値スパイク」といい、心臓病など

の血管の病気や認知症、がんなどの

合併症が生じやすく、身体に負担が

かかります。

食事は、食べるタイミングや順序

が大切です。次のことに気をつけて、

１日３食を規則正しく摂りましょう。

�朝食、昼食、夕食をバランス良く
摂る �腹八分目にする �食品の
種類はできるだけ多くする �よく
か


んでゆっくり時間をかけて食べる

ピリ辛蒸しなす

�
�
１人分の栄養価：エネルギー２９

kcal、塩分０．４ｇ、野菜９３ｇ

�

材料（２人分） なす１８０ｇ、しょ

うが４g、青じそ２枚、Ａ（しょうゆ

小さじ１、酢小さじ１と１／５、ラ

ー油小さじ１／４）

�なすはヘタを落として、縦半分
に切り、縦に５�幅に切れ目を入れる
��のなすを１個ずつラップに包
んで耐熱容器に入れ、６００Wの電子レ

ンジで２分３０秒ほど加熱し、なすが

やわらかくなれば、ラップごと氷水

につけて冷やす

�しょうがはすりおろしておく。
青じそはせん切りにする

�Ａをあわせておく
�器になすを盛り、�の調味料を
かけ、しょうがと青じそを添える

（東大阪地域活動栄養士会糖尿病食

献立集より）

◇ ◇

�問健康づくり課

ラ
ー
油
の
辛
味
で
お
い
し
く
減
塩

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）令和２年５月１日

http://www.pref.osaka.lg.jp/chikikansen/izonsho_soudan/index.html


ご協力ください
５月の献血

善意の献血が尊い命を救います。

献血にご協力ください。 �時�所�５
つるぎや

月３日��石切劔箭神社 �１４日�
�サンディ若江東町店 �２１日��
フレスポ東大阪 �２８日��ニトリ
モール東大阪 �３１日��近鉄布施
駅北側バスロータリー ※受付時間

は場所によって異なり、日程を変更

する場合もあります。受付時に保険

証などで本人確認をします。１８歳以

上で体重５０�以上の方は、４００	献血
にご協力ください。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

２種混合（ジフテリア・破傷風）

免疫効果の低下を防ぐため、１１歳

から１３歳の誕生日前日までに２種混

合（ジフテリア・破傷風）の追加接

種（１回）を受けましょう。市委託

医療機関に予約し、保護者同伴のう

え接種を受けてください。なお、本

市では小学校６年生で受けることを

標準としています。 �対幼児期に３
種混合または２種混合の予防接種の

第１期を完了した方（完了していな

い方はご相談ください） �持母子健
康手帳 ※「予防接種予診票」は市

委託医療機関で配布。市委託医療機

関は市ウェブサイトをご覧いただく

か、お問合せください。

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９

麻しん風しん混合ワクチン

麻しん（はしか）は感染力が非常

に強く、免疫のない人が麻しん患者

と接触すると、その９０％以上の方が

感染するといわれています。肺炎や

脳炎などの合併症を引き起こし、重

症化することもあります。

麻しんは予防接種で予防すること

ができます。麻しん風しん混合ワク

チンは２回の接種が必要です。また、

麻しん・風しんのいずれかにすでに

かかった人でも接種が可能です。市

委託医療機関に予約のうえ、接種を

受けてください。定期接種対象者は、

接種期間中に受けると無料ですが、

期間を過ぎると有料になります。

�対・期間 �第１期�１歳児／１
歳の誕生日～２歳の誕生日の前日

�第２期�平成２６年４月２日～平成
２７年４月１日生まれの幼稚園や保育

所の年長児の年齢の方／来年３月３１

日まで �持母子健康手帳 ※「予防

接種予診票」は市委託医療機関で配

布。市委託医療機関は市ウェブサイト

をご覧いただくか、お問合せください。

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９

浄化槽の
適正な維持管理を

浄化槽は微生物の働きを利用して

トイレなどの生活排水をきれいにす

る設備です。微生物は生き物のため、

維持管理を怠ると浄化されず、水質

汚染や悪臭が発生します。次のこと

を守り、適正に維持管理しましょう。

�年１回以上清掃し、溜まった汚
泥を抜き取る �定期的に保守点検
を行う �年１回法定検査を受ける
維持管理は市の許可・登録を受け

た業者に委託してください。また、

浄化槽の廃止や管理者の変更などが

あった場合は届出が必要です。

�問�保守点検・届出について�環
境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２（９６０）
３８０７ �清掃について�環境企画課
０６（４３０９）３１９８、�０６（４３０９）３８２９ �
定期検査について�（一社）大阪府
環境水質指導協会 ０７２（２５７）３５３１

ご存じですか？
ジェネリック医薬品

医療機関で処方される薬には、先

発医薬品と後発医薬品があり、後者

をジェネリック医薬品といいます。

先発医薬品とは、メーカーが特許

を取得し、独占的に製造・販売して

いる薬で、先発医薬品の特許期間終

了後、他のメーカーが製造した同じ

成分・効果の薬がジェネリック医薬

品です。製品によっては、先発医薬

品よりも飲みやすくなるように薬の

大きさや味、においが改良されてい

たり、湿気や光に弱いなどの品質面

を改善することで保存性が向上して

いたり、より良く工夫されたものも

あります。ジェネリック医薬品は先

発医薬品に比べて開発費などがかか

らないため、安価で購入することが

できます。

全ての医薬品にジェネリック医薬

品があるわけではありません。希望

する場合は、医師・薬剤師に相談し

ましょう。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、

�０７２（９６０）３８０７

平成１７年度から２１年度にかけての

積極的勧奨の差控えによって日本脳

炎の予防接種を受けていない方は、

残りの回数を定期接種として無料で

受けることができます。

平成１９年４月１日以前生まれ
で１期・２期の接種が終わっ
ていない２０歳未満の方

特に平成１４年４月２日～平成１５年

４月１日に生まれた方は、２期の接

種が充分に行われていないことがあ

りますので、この機会に受診してく

ださい。

母子健康手帳を確認し、接種が不

足している場合は、２０歳の誕生日前

日までに次のとおり接種を受けまし

ょう。

【過去に１回も接種を受けたこと
がない場合】
１期初回接種相当を６日～２８日の

間隔をおき２回、１期追加接種相当

はその後おおむね１年の間隔をおい

て接種してください。その後６日以

上の間隔をおいて、９歳以上の方は

４回目（２期接種相当）を接種します。

【過去に１回～３回接種を受けて
いる場合】
前回の接種から接種間隔が開いて

いても差し支えないので、６日以上

の間隔をおいて、残りの回数の接種

を受けてください。４回目（２期接

種相当）については、１期接種相当

を終えた９歳以上の方が対象です。

なお、４回目（２期接種相当）の接

種時期については医師とご相談くだ

さい。

平成１９年４月２日～平成２１年
１０月１日生まれで１期の接種
が終わっていない方

母子健康手帳を確認し、１期の接

種が不足している場合は、不足回数

を２期の対象年齢内（９歳～１２歳）

に次のとおり接種を受けることがで

きます。

【平成２２年３月３１日までに１回も
接種を受けたことがない場合】
１期初回接種相当を６日～２８日の

間隔をおき２回、１期追加接種相当

はその後おおむね１年の間隔をおい

て接種してください。

【平成２２年３月３１日までに１回で
も接種を受けている場合】
前回の接種から接種間隔が開いて

いても差し支えないので、６日以上

の間隔をおいて、残りの回数の接種

を受けてください。

予防接種の受け方

市委託医療機関に予約し、母子健

康手帳を持参のうえ、接種を受けて

ください。市委託医療機関は市ウェ

ブサイトをご覧いただくか、お問合

せください。

「予防接種予診票」は医療機関で

配布。すこやか番号がわかる方は、

予診票に記入してください。

◇ ◇

�問母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９

健やかな成長のために

日本脳炎予防接種

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 令和２年５月１日



一
軒
の
空
き
家
の
問
題
は
、

地
域
全
体
の
問
題
へ
と
つ

な
が
り
ま
す

空
き
家
は
適
正
に
管
理

せ
ず
に
放
置
し
て
お
く
と

老
朽
化
が
進
み
、
不
動
産

価
値
の
低
下
に
つ
な
が
る

ば
か
り
か
、
次
に
あ
げ
る

よ
う
な
問
題
を
引
き
起
こ

し
、
近
隣
や
地
域
に
迷
惑

を
か
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
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防
災
性
の
低
下
（
倒

壊
の
危
険
性
）】

建
物
の
老
朽
化
は
、
屋

根
瓦
が
ず
れ
落
ち
た
り
、

外
壁
が
は
が
れ
た
り
し
て
、

歩
行
者
に
危
害
を
与
え
る

可
能
性
が
あ
り
、
場
合
に

よ
っ
て
は
、
損
害
賠
償
を

請
求
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
特
に
台
風
な
ど
の

際
に
危
険
性
が
高

ま
り
ま
す
。ま
た
、

地
震
に
よ
る
倒
壊

で
道
を
ふ
さ
い
で

し
ま
う
と
迅
速
な

避
難
の
妨
げ
に
な

り
ま
す
。

【
防
犯
性
の
低

下
（
不
審
者
・
放

火
の
危
険
性
）】

放
置
さ
れ
た
空

き
家
は
、
不
審
者

の
侵
入
や
犯
罪
を
誘
発
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
人
の
目
が
あ
ま
り
届

か
な
い
空
き
家
は
、
燃
え

や
す
い
枯
草
や
ご
み
が
放

置
さ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス
も

あ
り
、
放
火
犯
の
標
的
と

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

【
衛
生
状
態
の
悪
化（
ご

み
の
散
乱
・
悪
臭
）】

空
き
家
は
、
草
木
の
繁

茂
や
ご
み
の
散
乱
に
よ
り

不
法
投
棄
を
誘
発
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

ネ
ズ
ミ
や
猫
な
ど
が
す
み

つ
く
こ
と
で
、
悪
臭
の
発

生
や
衛
生
管
理
上
の
問
題

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

【
景
観
の
悪
化
】

建
物
の
老
朽
化
、
ご
み

の
散
乱
、
草
木
の
繁
茂
、

落
書
き
な
ど
は
、
ま
ち
の

景
観
の
破
壊
に
つ
な
が
り

ま
す
。

空
き
家
の
所
有
者
の
方
へ

お
願
い

空
き
家
を
所
有
し
て
い

る
方
は
、
定
期
的
に
状
況

を
確
認
し
、
空
き
家
の
適

正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。
ま
た
、
使
用
し
て
い

な
い
空
き
家
は
、
建
物
の

状
態
が
悪
く
な
る
前
に
売

却
な
ど
に
つ
い
て
検
討
を

し
て
く
だ
さ
い
。
売
却
や

雑
草
の
除
去
な
ど
適
正
管

理
の
相
談
は
、
空
家
対
策

課
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

空
き
家
の
近
隣
に
お
住
ま

い
の
方
へ
お
願
い

空
き
家
の
管
理
は
あ
く

ま
で
も
空
き
家
の
所
有
者

が
行
う
も
の
で
す
が
、
所

有
者
が
遠
方
に
住
ん
で
い

る
な
ど
の
理
由
で
、
空
き

家
の
状
態
を
把
握
し
て
い

な
い
場
合
も
多
く
み
ら
れ

ま
す
。
こ
の
た
め
、
市
で

は
、
こ
の
よ
う
な
管
理
不

全
な
空
き
家
に
つ
い
て
は
、

所
有
者
に
現
状
を
伝
え
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

管
理
不
全
な
状
態
で
放

置
さ
れ
た
空
き
家
に
は
、

倒
壊
の
危
険
性
や
防
犯
面

で
の
不
安
な
ど
、
早
期
に

改
善
を
依
頼
す
べ
き
も
の

も
あ
り
ま
す
の
で
、
近
隣

に
管
理
不
全
の
空
き
家
が

あ
れ
ば
、
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

◇

◇

�問
空
家
対
策
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
２
４
４
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
２
９

次
の
計
画
を
策
定
す

る
に
あ
た
り
、
意
見
を

募
集
し
ま
す
。

第
３
次
総
合
計
画
基
本

計
画
素
案

市
で
は
、来
年
か
ら
の

１０
年
間
を
計
画
期
間
と

す
る「
東
大
阪
市
第
３
次

総
合
計
画
」の
策
定
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。総
合

計
画
は
、市
の
ま
ち
づ
く

り
に
お
け
る
最
上
位
の

計
画
で
あ
り
、今
後
の
ま

ち
づ
く
り
の
方
針
を
示

す
も
の
で
す
。総
合
計
画

は
、市
の
将
来
都
市
像
を

示
す「
基
本
構
想
」、
基

本
構
想
に
基
づ
き
ま
ち

づ
く
り
の
基
本
方
針
と

主
要
な
施
策
を
総
合
的

・
体
系
的
に
示
す
「
基

本
計
画
」、基
本
計
画
で

定
め
た
施
策
を
効
果
的

に
推
進
す
る
た
め
の
具

体
的
な
事
業
計
画
を
示

す「
実
施
計
画
」の
３
つ

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
基
本
計

画
素
案
が
ま
と
ま
り
ま

し
た
の
で
、
意
見
を
募

集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日

５
月

１
日
�

提
出
期
限

５
月
３１
日
�

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
０
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
２
６
、�k

ik
a
k
u
@
city
.h
ig
a

s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

空
家
等
対
策
計
画

市
で
は
、
平
成
２８
年

に「
東
大
阪
市
空
家
等
対

策
計
画
」を
策
定
し
、空

家
対
策
を
推
進
し
て
き

ま
し
た
。こ
の
ほ
ど
、計

画
の
一
部
を
見
直
す
こ

と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
開
始
日

５
月

１
日
�

提
出
期
限

５
月
３１
日
�

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
空
家
対

策
課

０
６
（
４
３
０

９
）３
２
４
４
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
２
９
、

�a
k
iy
a
ta
is
a
k
u
@

city
.h
ig
a
s
h
io
s
a
k

a
.lg
.jp◇

◇

計
画
（
素
案
）
は
、

各
閲
覧
開
始
日
か
ら
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意

見
募
集
）
ま
た
は
各
担

当
課
・
市
役
所
本
庁
舎

１
階
市
政
情
報
相
談
課

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤

・
在
学
（
い
ず
れ
か
）

の
方
、
市
内
に
事
業
所

が
あ
る
事
業
者
・
法
人

・
そ
の
他
団
体

提
出
方
法

意
見
書

に
意
見
と
住
所
、
氏
名

（
団
体
は
団
体
名
、
所

在
地
、
代
表
者
名
）、
電

話
番
号
を
書
い
て
、
各

提
出
期
限
（
必
着
）
ま

で
に
各
担
当
課
へ
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
直
接
も
可
）

※

来
庁
に
よ
る
閲
覧
・
提

出
は
土
・
日
曜
日
、
祝

休
日
を
除
く
９
時
〜
１７

時
３０
分
。
意
見
書
の
書

式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

閲
覧
場
所
に
ひ
な
形
を

用
意
し
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
な
ど

を
設
置
し
た
方
に
設
置

費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。
補
助
の
対
象
と

な
る
事
業
は
次
の
と
お

り
で
す
。
い
ず
れ
も
申

込
先
着
順
で
予
算
を
上

回
っ
た
場
合
は
終
了
し

ま
す
。
補
助
を
受
け
た

方
に
は
、
月
々
の
発
電

・
売
電
・
買
電
電
力
量

の
報
告
や
、
市
の
地
球

温
暖
化
防
止
に
関
す
る

取
組
み
へ
の
参
加
な
ど

に
協
力
い
た
だ
き
ま
す
。

補
助
対
象
者
の
要
件

な
ど
詳
し
く
は
、
必
ず

補
助
金
交
付
要
綱
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

�申
申
請
書
と
必
要
書

類
を
６
月
１
日
�
〜
来

年
２
月
２６
日
�
に
直
接

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
の
状
況
を

鑑
み
、
申
請
期
間
な
ど

が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。そ
の
際
は
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。
要
綱

や
申
請
書
類
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。
郵
送
で
書

類
を
請
求
す
る
場
合
は
、

住
所
・
氏
名
を
記
入
し
、

２
０
９
円
分
の
切
手
を

貼
っ
た
返
信
用
封
筒（
角

２
・
Ａ
４
サ
イ
ズ
）
を

同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

【
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
】

�定
９０
件
程
度

補
助

金
額

発
電
出
力
１
kW

当
た
り
２
万
円（
上
限
８

万
円�
４
kW
ま
で
�
ま
た

は
設
置
費
用
の
２
分
の

１
の
金
額
の
い
ず
れ
か

低
い
額
）

【
エ
ネ
フ
ァ
ー
ム
】

�定
２
０
０
件
程
度

補
助
金
額

設
置
費
用

の
２
分
の
１
（
上
限
５

万
円
）

【
Ｈ
Ｅ
Ｍ
Ｓ
（
ホ
ー

ム
エ
ネ
ル
ギ
ー
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
）】

�定
４０
件
程
度

補
助

金
額

設
置
費
用
の
４

分
の
１（
上
限
２
万
円
）

【
蓄
電
池
】

�定
５０
件
程
度

補
助

金
額

蓄
電
容
量
１
kWh

当
た
り
２
万
円
（
上
限

１２
万
円�
６
kWh
ま
で
�ま

た
は
設
置
費
用
の
２
分

の
１
の
金
額
の
い
ず
れ

か
低
い
額
）

◇

◇

�申
�問
環
境
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
９
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
２
９

市
役
所
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止
と
省
エ
ネ

ル
ギ
ー
化
推
進
の
た
め
に
、
オ
フ
ィ
ス
の
冷
房

温
度
２８
度
を
目
標
に
設
定
し
て
い
ま
す
。

同
時
に
、
５
月
１
日
か
ら
１０
月
３１
日
ま
で
を

「
ク
ー
ル
ビ
ズ
」
期
間
と
し
、
ノ
ー
ネ
ク
タ
イ

な
ど
の
軽
装
を
奨
励
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、ク
ー
ル
ビ
ズ
に
あ
わ
せ
て
、ラ
ガ
ー
シ

ャ
ツ
や
、
来
年
に
開
催
さ
れ
る
ワ
ー
ル
ド
マ
ス

タ
ー
ズ
ゲ
ー
ム
ズ
を
盛
り
上
げ
る
た
め
、
市
オ

リ
ジ
ナ
ル
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
を
購
入
し
た
職
員
が
随

時
着
用
し
て
業
務
を
行
い
ま
す
。

理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�問
環
境
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

９
８
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
９
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空き家の悩み相談会

市では、空き家の所有者や親族、または今後実家などを相

続する可能性がある方などを対象に、空き家の悩み相談会を

開催します。空き家の相続や登記、また売却や賃貸について、

司法書士会および不動産協会・宅建協会からの専門の相談員

に気軽にご相談ください。

�時６月６日�９時３０分～１２時 �所市役所本庁舎１階多目的
ホール �定	司法書士（相続・登記関係）
１６人 	宅地建
物取引士（不動産売買・賃貸など）
３２人 ※いずれも１人

３０分で申込先着順。 �申電話で ※申込時に相談内容を確認

します。

�申�問空家対策課

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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今
年
度
予
算
が
、
令
和
２
年
第
１
回
定
例

会
で
決
ま
り
ま
し
た
。一
般
会
計
の
予
算
は
、

２
０
３
３
億
９
７
０
０
万
円
で
す
。

「
健
全
か
つ
安
定
的
な
財
政
運
営
」
と
「
活

力
と
魅
力
あ
ふ
れ
る
東
大
阪
の
創
造
」
の
さ

ら
な
る
加
速
を
め
ざ
し
ま
し
た
。

�問
財
政
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
２

４
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
６

今
年
度
予
算
が
、
令
和

２
年
第
１
回
定
例
会
で
決

ま
り
ま
し
た
。
一
般
会
計

の
予
算
は
、
２
０
３
３
億

９
７
０
０
万
円
で
前
年
度

よ
り
３４
億
８
０
０
万
円
の

減
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
昨
年
度
の

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
日
本
大
会
の

完
遂
、
市
文
化
創
造
館
の

開
館
、
小
学
校
空
調
の
稼

働
と
い
う
確
か
な
実
績
と

自
信
を
活
力
と
し
て
、
新

し
い
ス
テ
ー
ジ
を
め
ざ
す

年
度
に
な
り
ま
す
。

当
初
予
算
で
は
、
学
校

施
設
の
長
寿
命
化
に
着
手

す
る
と
と
も
に
、
子
育
て

支
援
施
策
の
充
実
や
積
極

的
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
に
よ

る
、
さ
ら
な
る
市
民
サ
ー

ビ
ス
と
業
務
効
率
の
向
上

を
図
り
ま
す
。

一
方
で
、
本
市
は
中
長

期
的
に
厳
し
い
財
政
状
況

が
予
測
さ
れ
て
い
る
こ
と

か
ら
、
新
た
な
行
財
政
改

革
プ
ラ
ン
の
着
実
な
実
行

に
よ
る
財
源
の
確
保
に
努

め
る
こ
と
で
、「
健
全
か
つ

安
定
的
な
財
政
運
営
」
と

「
活
力
と
魅
力
あ
ふ
れ
る

東
大
阪
の
創
造
」
の
さ
ら

な
る
加
速
を
め
ざ
し
ま
し

た
。詳

し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

歳出

2033億 
9700万円

歳 出

その他2.4％

扶助費
33.9%

人件費
14.7%公債費

10.0%

建設事業費
4.8%

補助費等
13.5%

繰出金
10.4%

物件費
10.3%

歳入

歳 入
2033億 
9700万円

市税
38.4%

地方譲与税 0.4%

繰入金
2.6％

国庫支出金
24.1%

市債
6.7%

地方交付税
9.9%

府支出金
7.7%

交付金等
6.5%

その他 2.4%

使用料及び手数料
1.3%

ク
ー
ル
ビ
ズ
を
実
施

再生可能エネルギー設備

設置費用の一部を補助

お
住
ま
い
の
地
域
の
た
め
に

空
き
家
を
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

計
画
へ
の
意
見
を

募
集
し
ま
す

△１．５％△５，５３７３７４，２８７３６８，７５０合 計

△３．０％△１，４３７４８，１０７４６，６７０企業会計

△０．６％△６９２１１９，３７５１１８，６８３特別会計

△１．６％△３，４０８２０６，８０５２０３，３９７一般会計

増減率増減額
令和元年度
予算額

令和２年度
予算額

区分

会計別予算額 （単位：百万円）

４億６５８０万円
中学校給食実施にかか
る給食配膳室整備工事
費など

１０億４０００万円
GIGAスクール構想に基づく小
学校５・６年生、中学校１年
生に対するパソコンの整備

給食施設整備事
業

パソコンの整備等経
費

学校施設長寿命化改修工事費、体育館床改修工
事費および学校用地買収費など

２億２９０３万円
特別支援学級のサポート

１００万円
６５歳以上の高齢者への自
転車ヘルメット購入費助
成

１７３４万円
新生児難聴の早期発見・早期
治療

１５億１９０３万円４億７９２９万円

中学校建設事業小学校建設事業スクールヘルパー
配置等拡充経費

自転車ヘルメット
購入費助成経費

聴覚スクリーニング
検査経費

２億４９１０万円
鴻池新田駅前交通広場
・瓜生堂駅前交通広場
・若江稲田線にかかる
設計委託料など

３億７１２３万円
民間保育所および認定
こども園の施設整備補
助

４億１６９２万円
マイナンバーカード交付
促進

４６００万円
市民の窓口での待ち時間
の短縮・解消

１５１３万円
ワールドマスターズゲームズ
関連イベント開催などにかか
る経費

大阪モノレール
南伸事業

認定こども園施
設整備補助事業窓口体制拡充経費異動受付支援シス

テム構築経費
ワールドマスターズゲ
ームズ開催関係経費

建設事業事務事業

今年度の主な事業概要

※上記記載の金額の増加・減少は前年度当初予算

との比較です。

【他の財源】
・地方消費税交付金 ２４億９２００万円増加

・繰入金 財源不足への対応策であ

る財政調整基金の取崩し

を２億８０００万円圧縮

【市税】 ７８１億６００万円
・個人市民税 ５億１５００万円増加

・法人市民税 ６億４００万円減少

・固定資産税 ４億２３００万円増加 など

全体で３億６４００万円増加

主な歳入の概要

【繰出金】 ２１２億３３００万円
介護保険事業特別会計への繰出金の増加などによ

り６億６６００万円の増加

【建設事業費】 ９７億７３００万円
市文化創造館や市営上小阪東住宅が完成したこと

などにより８０億６１００万円の減少

【扶助費】 ６９０億４１００万円
生活保護費において６億円減少したものの障害者

自立支援給付費などの増加により８６００万円の微増

【人件費】 ２９８億８５００万円
会計年度任用職員制度の導入や定年退職者の増加

などにより１３億１７００万円増加

主な歳出の概要

厳しい財政状況が続きますが、
活力と魅力あふれる東大阪の
創造へとさらなる加速をめざ
します

財政課 林澪央

昨
年
の
ク
ー
ル
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ズ
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子
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ら
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月

ま

で

令令和和２２年年度度予予算算
一般会計２０３４億円

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 令和２年５月１日令和２年５月１日 （６）（７）

mailto:akiyataisaku@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:akiyataisaku@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:kikaku@city.higashiosaka.lg.jp


学ぶのつづき

荒本人権文化センター
ふれあい講座

６月～来年２月（各計２０日間）の

講座です。教材費や材料費が必要で

す。

【カラオケ】
�時月曜日１５時～１７時・１９時～２１時

�定各２０人
【アートフラワー】
�時月曜日１９時～２１時 �定１０人
【健康体操】
�時月曜日１９時～２１時 �定１５人
【編み物】
�時火曜日１８時３０分～２０時３０分 �定

１０人

【洋裁】
�時火曜日１７時～１９時・１９時～２１時

�定各６人
【茶道（裏千家）】
�時火曜日１９時～２１時 �定１０人
【編み物】
�時木曜日１８時３０分～２０時３０分 �定

１０人

【書道】
�時金曜日１９時～２１時 �定２０人
◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の
１８歳以上の方 ※いずれも抽選。

�申基本事項（１０面に掲載）と希望時間
帯（カラオケ・洋裁のみ）を５月１３日

�までに電話で（ファクス、直接も可）
�所�申�問荒本人権文化センター ０６

（６７８８）７４２４、�０６（６７８８）２４５６

小型充電式電池の回収

小型充電式電池の分別を推進する

ため、市役所本庁舎などにおいて、

不用になったニカド電池・ニッケル

水素電池・リチウムイオン電池を回

収します。協力をお願いします。

�時各施設の開庁時間 �所市役所本庁
舎など ※機器から取り外し、電池

のみを排出してください。対象物か

どうかは本体の記載事項をご確認く

ださい。回収ボックスの設置場所な

ど詳しくは市ウェブサイトをご覧い

ただくか、お問合せください。

�問循環社会推進課 ０６（４３０９）３１９９、

�０６（４３０９）３８２９

空気が乾燥しています
山火事に注意�

落ち葉や枯草がたまり、空気も乾

燥している春の季節は、山火事が発

生しやすくなっています（写真）。

ハイキングなどで入山者が多くな

るこれからの時期は、特に山火事の

危険が高まります。歩きたばこや吸

い殻のポイ捨てなど、微小な火種で

も火災になる危険がありますので、

絶対にやめましょう。

また、枯草などがある場所でのた

き火も絶対にしないでください。乾

燥した落ち葉や草木は一気に燃え広

がる危険があります。

「これぐらいなら」と、安易な気

持ちで火気を取り扱わないようにし

てください。

市では、５月６日まで特別警戒期

間としてパトロールを強化していま

す。山から上がる不審な煙を見つけ

たときは、迷わずに１１９番通報をお願

いします。

�問消防局予防広報課 ０７２（９６６）

９６６３、�０７２（９６６）９６６９

文化創造館
歌劇「リゴレット」イベント中止

６月２０日�・２１日�に市文化創造
館で予定していた「関西二期会 オペ

ラ公演 歌劇《リゴレット》」公演お

よび５月２９日�の「歌劇《リゴレッ
ト》スペシャルレクチャー」は、新

型コロナウイルス感染拡大防止のた

め中止となりました。

�問市文化創造館 ０６（４３０７）５７７２、

�０６（４３０７）５７７８（１０時～１７時）

八戸の里老人センター
趣味クラブ

新型コロナウイルス感染拡大防止

のため、新規募集を見合わせていま

す。募集再開時期は、６月上旬を予

定しています。

なお、日程など詳しくは市政だより

５月１５日号または市ウェブサイトに

掲載を予定しています。

�問八戸の里老人センター ０６（６７２４）

６２２０、�０６（６７２４）６７３８

ご協力ください
工業統計調査

行政施策のための基礎資料とする

ため、全ての製造事業所を対象に、

工業統計調査を実施します（調査は

６月１日現在）。５月以降に調査員証

をつけた調査員が伺いますので、協

力をお願いします。

�問情報政策課 ０６（４３０９）３１１３、

�０６（４３０９）３８１６

移動図書館～実施を見合わせ

新型コロナウイルスの感染拡大に

伴い、５月の移動図書館の実施を見

合わせています。実施日が確定次第、

市ウェブサイトなどに掲載する予定

です。

�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、

�０６（６７３０）７３３７

録音版・点字版市政だより

録音版（カセットテープまたはデ

イジー）と点字版の市政だよりを発

行しています。

配布を希望する方は、お問合せく

ださい。

�問広報課 ０６（４３０９）３１０２、�０６
（４３０９）３８２１

助成します～民有地の植樹資金

工事の前に

お問合せくだ

さい。なお、

助成を受けた

植栽は５年間変更できません。

【個人住宅】
�対道路に面している長さが３ｍ以
上の生垣 助成額 １件１万円以上

かかる植樹費用の２分の１（上限２０

万円）

【事業所】
�対職場と住居が同じ場合は職場に

比重が大きいもの（規模不問） ※

工場立地法に規定する特定工場（製

造業で敷地面積が９０００�以上または
建築面積が３０００�以上）を除く。
助成額 １件１０万円以上かかる植樹

費用の３分の１（上限５０万円） ※

低木類を除く。

【住宅団地など】
�対住宅団地などの共有地または自

治会が借りている私有地 助成額
１件１０万円以上かかる植樹費用の３

分の１（上限５０万円）

◇ ◇

�申�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３６
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来年５月に開催予定のワールド

マスターズゲームズ２０２１関西は、

おおむね３０歳以上なら誰でも参加

できる生涯スポーツの国際総合競

技大会です。関西一円で３５競技・

５９種目が開催され、市花園ラグビ

ー場ではラグビーフットボール競

技を開催します。

１２の自治体で組織する関西広域

連合では、大会の機

運醸成と府県民のス

ポーツへの参加を促

進するため、大会の

開催月に当たる５月を「関西スポ

ーツ月間」、開会式を開催する５月

１４日を「関西スポーツの日」に制

定しています。

スポーツを楽しむためには、ケ

ガの防止も含め日々の体力づくり

が大切です。これを機に自宅でも

できる体操やストレッチなど、身

体を動かす工夫をしてみませんか。

�問花園ラグビー場活性化推進課
０６（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）３８４９

スポーツを楽しもう�
する・みる・ささえる

人間の 心の中が 宝物
中学校２年生（人権作品集）

５月は

関西

スポーツ月間

昨
年
行
わ
れ
た
プ
レ
マ
ッ
チ

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）令和２年５月１日



旧河澄家の催し＆教室

【企画展示「昔の道具展」】
江戸時代に建てられた土蔵の内部

と昔の道具を公開します。 �時５月１２
日�～９月２７日�９時３０分～１６時３０
分（月曜日と祝休日の翌日は休館）

�所旧河澄家（日下町７） ※申込不要。
【おりがみ展】
�時５月１６日�～６月１４日�９時３０
分～１６時３０分（月曜日と祝休日の翌

日は休館） �所旧河澄家 �内折り紙
創作家とその生徒による作品展示

※申込不要。

【おりがみ講習会】
�時５月２４日�１３時～１５時 �所旧河

澄家 �対中学生以上の方 �定４０人
【春季ウォーキング】
日下周辺の古墳を巡ります（約４

�）。

�時５月３１日� ☆近鉄石切駅北改

札口に９時４５分集合、１２時解散 �対
中学生以上の方 �定３０人 �内芝山古
墳跡―旧生駒トンネル―石切場跡―イノ

ラムキ古墳―こぶしの谷・くさか園地

�料１００円 �持帽子、タオル、飲み物など
【昔の道具体験会】
�時６月７日�１３時～１５時 �所旧河
澄家 �対３歳以上の方 ※未就学児

は保護者同伴。 �定２０人 �内昔の道
具の見学や体験

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申５月
１日�９時３０分から電話または旧河
澄家ウェブサイトで

�申�問旧河澄家 ０７２（９８４）１６４０（�
兼用）

防災講演会＆コンサートin東大阪

防災をテーマとした講演会と航空

自衛隊中央音楽隊によるコンサート

（写真）を開催します。この機会を

防災について考えるきっかけにしま

しょう。

�時６月２８日�１３時４５分開演 �所市
文化創造館Dream House大ホール

�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の方 �定９００人（抽選） ※全席指

定。 �申代表者の基本事項（１０面に
掲載）と参加希望人数、市外在住の

方は勤務先・学校名、同伴者全員の

年齢を５月１５日�（必着）までに往
復ハガキで ※返信用ハガキに代表

者の郵便番号・住所・氏名を記入し

てください。ハガキ１枚につき４人

まで。車いす席希望の場合は明記し

てください。詳しくは市ウェブサイ

トをご覧いただくか、お問合せくだ

さい。

�申�問〒５７７―８５２１市役所危機管理室
０６（４３０９）３１３０、�０６（４３０９）３８５８

郷土博物館の催し

【講演会「山畑古墳群の石棺」】
�時５月１７日�１３時３０分～１５時 �所
郷土博物館 �対２０歳以上の方 �定３０
人（申込先着順） �申５月２日�か
ら電話で

【春の史跡ハイキング】
「河内名所図会」に記載のある地

を巡ります（約６�）。 �時５月２４
日�１０時３０分～１５時３０分 ※雨天中

止。 �対市内在住・在勤（いずれか）
の方 ※小・中学生は保護者同伴。

�定３０人（抽選） �持弁当、飲み物、
敷物、雨具など �申基本事項（１０面
に掲載）と参加人数（４人まで）を

５月１５日�（必着）までに往復ハガ
キで

【「国際博物館の日」は入館料無料】
５月１７日�は「国際博物館の日」
に伴い無料で利用できます。

◇ ◇

�申�問〒５７９―８０５２上四条町１８―１２ 郷

土博物館 ０７２（９８４）６３４１、�０７２
（９８６）１４３２

春の自然観察会

新緑の山を巡ります。 �時５月２４
日�９時３０分～１５時３０分 �所枚岡公
園 �定２５人（申込先着順） �料一般
２００円、小学生１００円 �持弁当、飲み物、
雨具 �申５月１日�１０時から電話で
�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６、�０７２（９８２）８７２５

新たにチャレンジ�
創業塾

�時５月１６日～６月６日の土曜日１０
時～１５時（計４日間） �所東大阪商
工会議所 �対創業をめざしているま
たは間もない方 �定４０人（申込先着
順） �内ビジネスプランの作成方法、
先輩起業家の事例発表、税務・労務、

資金調達、SNSアプリの活用など

�料２０００円 �申申込用紙をファクスで
※申込用紙は東大阪商工会議所ウェ

ブサイトからダウンロード可。

�申�問東大阪商工会議所中小企業相
談所 ０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問産業総務課 ０６（４３０９）３１７４、

�０６（４３０９）３８４６

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】

少人数のグループで子育ての不安

や悩みを話しあいませんか。 �時５
月１３日�・２７日�１０時～１１時４５分、
１５日�１９時～２０時４５分 �対子育て中
または対人援助に関わる方 ※申込

不要。１３日と２７日は１２時以降に個別

相談あり（要予約）。

【さわる絵本を作ろう】
視覚障害者も楽しめる絵本を作り

ます。 �時６月～来年３月の第１土曜
日９時３０分～１１時３０分（１月は第３土

曜日。計１０日間） �対小学生以上の方
�定１５人（抽選） �料１０００円 �申基本事
項（１０面に掲載）を５月１５日�（必
着）までにハガキまたはファクスで

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

健康講座
手軽にできるチェアエクササイズ

�時６月１０日�１３時３０分～１６時 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方

�定３０人（抽選） �持飲み物 �申基本
事項（１０面に掲載）を５月２７日�（必
着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

東大阪アリーナ
トレーニングルーム登録講習

�時	５月１１日
・１４日�・１８日

・２１日��１９時～１９時２０分 	１３日
�・２０日��１３時３０分～５０分 	１５
日�・１６日�・２２日�・２３日��１０
時３０分～５０分 	１７日��１４時～１４
時２０分・１５時～１５時２０分 �定各１０人
（申込先着順） �料５１０円 �申４月２７
日
から電話で ※詳しくは東大阪

アリーナウェブサイトをご覧いただ

くか、お問合せください。

�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

鴻池新田会所
教室＆催し

【近世史講座】
�時５月１４日～６月１１日の木曜日１４
時～１５時３０分（計５日間） �所鴻池
新田会所 �対全日程受講できる方
�定２０人 �内江戸時代の喜里川村・四
条村・池島村・横小路村・六万寺村

※初回のみ入館料（一般３００円、小・

中学生２００円）が必要。 �申５月１日
�１０時から電話で

こん せき

【史跡ハイキング「新開池の痕跡
を探る～長田から鴻池新田」】
幻の池・新開池の痕跡を探しなが

ら鴻池新田会所をめざします（約７

�）。 �時５月２２日�９時３０分～１５時
３０分ごろ �定３０人 �持弁当、飲み物
など �申５月９日�１０時から電話ま
たは鴻池新田会所ウェブサイトで

◇ ◇

※いずれも申込先着順。

�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 令和２年５月１日



募集のつづき

トップシェア企業紹介冊子
掲載企業

市内のトップシェア企業、オンリ

ーワン企業、独自の高度な技術を有

する企業を紹介する冊子「きんぼし

東大阪（第７版）」（Ａ４判）を発刊

するにあたり、掲載企業を募集しま

す。販路拡大やビジネスマッチング

などにつなげませんか。 �対市内に
所在する全国でトップシェアの製品

や技術または独自の高度な技術を有

する企業・オンリーワン企業 �申６
月１２日�までに電話で ※申込企業

には申請書を送付します。掲載企業は

審査委員会で審査のうえ、決定します。

�申�問東大阪商工会議所企画調査部
０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

企画・運営しませんか
市民文化芸術祭実行委員

来年３月５日�～７日�に開催予
定の市民文化芸術祭の企画・運営を

行う、ボランティアの実行委員を募集

します。 �対原則月１回の実行委員会
および開催３日間当日に出席できる

市内在住・在勤（いずれか）の１８歳以

上の方 �定３０人（抽選） 任用期間
６月～来年３月 �申基本事項（右下に
掲載）と実行委員としての抱負を５月

１５日�（消印有効）までにハガキで
�申�問〒５７７―００５６長堂１―１７―２９ 社会

教育センター内市民文化芸術祭事務

局 ０６（６７８９）４１００、�０６（６７８９）５２１２

会計年度任用職員
介護認定審査会事務職員

�対介護支援専門員、社会福祉士、
介護福祉士、社会福祉主事（いずれ

か）の資格と普通自動車運転免許が

ある方 �定１人 選考日 ５月１６日

�以降順次 選考方法 口述試験

勤務時間 ９時～１７時３０分（週４日）

勤務条件 給与月額１４万８８８円、通勤

手当別途支給、各種社会保険完備など

任用期間 ６月１日～来年３月３１日

�申申込書と資格に関する証明書など
の写し、返信用封筒（８４円切手貼付）を

４月２２日�～５月７日�（消印有効）
に郵送または８日�までに直接
�申�問〒５７７―８５２１市役所介護認定課

０６（４３０９）３１９０、�０６（４３０９）３８１４

会計年度任用職員
生活保護関係

�内�定・給与月額 �生活保護事務
の補助業務	５人／１４万８８８円 �就
労支援業務	２人／１８万１２８０円 �
医療扶助適正化推進業務	１人／１８
万１２８０円 �介護扶助適正化推進業
務	１人／１８万１２８０円 �精神障害
者退院促進等支援業務	１人／１８万
１２８０円 選考日 ５月１６日� 選考
方法 筆記試験、面接 勤務時間
９時～１７時３０分（週４日） 勤務地
東・中・西福祉事務所 勤務条件
通勤手当別途支給、各種社会保険完

備など 任用期間 ６月１日～来年

３月３１日（更新の可能性あり） �申
申込書と必要書類を４月２０日
～５
月１１日
（必着）に郵送 ※業務内

容により必要な資格が異なります。

応募資格や必要書類など詳しくは市

ウェブサイトをご覧いただくか、お

問合せください。

�申�問〒５７７―８５２１市役所生活福祉課
０６（４３０９）３２２６、�０６（４３０９）３８４８

あなたの力を活かしませんか
介護相談員ボランティア

介
護
相
談
員
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
ク
ー
ち
ゃ
ん
」

特別養護

老人ホーム

などを訪問

して利用者

の困りごと

を 聞 い た

り、相談に

応じたりす

る介護相談

員ボランティアを募集します。訪問

は原則２人１組で月２回程度（１回

約２時間）で交通費程度のみ支給し

ます。 �対養成研修（８月ごろに６
日間程度を予定）を全日程受講でき、

１年以上活動できる市内在住の２０歳

以上の方 ※介護事業所に勤めてい

る方を除く。 選考日 ６月１９日�
選考方法 面接 登録期間 １１月１

日～来年１０月３１日 ※新型コロナウ

イルス感染拡大の状況を鑑み、活動

開始日が遅れる場合があります。

�申履歴書と「介護相談員の志望動機」
をテーマにした作文を６月９日�（必
着）までに郵送または直接 ※詳し

くは市ウェブサイトをご覧いただく

か、お問合せください。

�申�問〒５７７―８５２１市役所高齢介護課
０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）３８１４

会計年度任用職員
保育士・保育教諭（日中・朝夕）

保育所

や子育て

支援セン

ター、幼

保連携型

認定こど

も園における保育業務です。 �対保
育士の資格がある方 選考日 順次

選考方法 口述試験 任用期間 任

用開始日～来年３月３１日（更新の可

能性あり） �申申込書を６月３０日�
（必着）までに郵送または直接 ※

郵送の場合は、返信用封筒（８４円切

手貼付）を同封。申込書は市ウェブ

サイトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所保育課 ０６

（４３０９）３１９６、�０６（４３０９）３８１７

会計年度任用職員
金融相談員

公的融資全般にかかる金融相談窓

口業務や一部申込受付業務、市内業者

の資金繰りに関する相談などの業務

です。 �対ワードやエクセルなどの基
本的なパソコン操作ができる方 �定
４人 選考日 随時 選考方法 口

述試験 勤務時間 ９時～１７時３０分

（週４日） 勤務地 クリエイション・

コア東大阪内産業総務課分室など

勤務条件 給与月額１４万８８８円、通勤

手当別途支給、各種社会保険完備など

任用期間 任用開始日～来年３月３１

日（更新の可能性あり） �申申込書を
５月８日�（必着）までに郵送または
直接

�申�問〒５７７―８５２１市役所産業総務課
０６（４３０９）３１７４、�０６（４３０９）３８４６

会計年度任用職員

家庭児童相談員

�対�定�社会福祉士、児童福祉司、
社会福祉主事、保育士、精神保健福

祉士（いずれか）の資格がある方	３
人 �臨床心理士および公認心理師
の資格があるまたは学校教育法によ

る大学（短大を除く）で心理学の専門

課程を修了しており、新版Ｋ式発達検

査２００１の実施および発達相談業務の

実務経験がある方	１人 選考日
５月２３日� 選考方法 筆記、口述

試験 勤務時間 ９時～１７時３０分（週

４日） 勤務条件 給与月額１８万１２８０

円、通勤手当別途支給、各種社会保

険完備など 任用期間 ６月１日～

来年３月３１日 �申申込書と必要書類、
返信用封筒（８４円切手貼付）を５月１８

日
（必着）までに簡易書留で郵送
※申込書は市ウェブサイトからダウ

ンロード可。詳しくはお問合せくだ

さい。

�申�問〒５７７―８５２１市役所地域支援課
０６（４３０９）３２５２、�０６（４３０９）３８１８
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

問合せ先：広報課 ０６（４３０９）３１０２
�０６（４３０９）３８２１

東大阪市政だよりがいつでも読める！

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）令和２年５月１日



市では、猫の被害の軽減と不幸な

命を増やさないため、所有者のいな

い猫（野良猫）の不妊手術費用の一

部を助成します。

助成額 不妊手術費用（オス６０００

円、メス９０００円を上限） 助成する
匹数 予算額（３００万円）に達するま

で（申込先着順） ※申請者１人に

つき５匹まで（自治会の場合は１自

治会につき１５匹まで）。 申請要件
�市内に生息する野良猫 �市内在
住・在勤（いずれか）の方または自

治会で令和２年４月１日以降に市内

の動物病院で野良猫に不妊手術を受

けさせ、その費用を負担している

�不妊手術をしたことがわかるよう
に耳先カットを施し、実施した獣医

師の証明がある 必要書類 申請書、

手術費用が証明できる領収書の原本、

住所・氏名が確認できる公的機関の

証明書、在勤の方は勤務先が市内で

あることがわかる在勤証明書の原本、

印鑑、振込を希望する金融機関の口

座番号（申請者本人名義に限る）

※自治会の場合はお問合せください。

�申申請書と必要書類を５月１日�～
来年３月３１日�に直接 ※申請書は

市ウェブサイトからダウンロード可。

動物指導センター（水走３―１２―３２）、

保健所食品衛生課、市内動物病院で

も配布。

【耳先カットは不妊手術の印】
耳先カットは不妊手術済みである

ことがわかるようにするための印で

す。耳先をカットすることで不妊手

術済みの猫が再度手術されることを

防ぐことができます。手術時の麻酔

が効いているときに、耳先をカット

しているので、痛みも少なく生活に

もほとんど影響はありません。

【不妊手術】
猫の繁殖力は非常に強く、年に２

回～３回妊娠し、１回の出産で３匹

～５匹の子猫を産むことがあります。

飼えない子猫が産まれないように不

妊手術をしましょう。

【室内飼養】
飼い猫を外に出していると、交通

事故などの危険や近所への迷惑につ

ながります。猫は環境を整えてあげ

れば室内で飼える動物です。飼い猫

は室内で飼いましょう。

【終生飼養】
最期まで責任をもって飼いましょ

う。猫は室内で飼うと２０歳くらいま

で生きる場合もあります。飼い主が

病気やケガなどで万一飼えなくなっ

た場合でも、代わりに猫を飼っても

らえる人を確保しておきましょう。

◇ ◇

�申�問�動物指導センター ０７２（９６３）

６２１１、�０７２（９６３）１６４４ �食品衛
生課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２（９６０）３８０７

多文化共生情報プラザ

在留外国人に対し、生活に関する

情報提供や相談窓口の案内を多言語

で行っています。 �時月曜日～金曜日
９時～１７時３０分 �所市役所本庁舎１６
階多文化共生・男女共同参画課内

対応言語 英語、韓国・朝鮮語、中

国語、ベトナム語（変則勤務実施中

のため事前連絡のうえお越しくださ

い）、その他の言語（翻訳機での対応）

�問多文化共生・男女共同参画課多
文化共生情報プラザ ０６（４３０９）３３１１、

�０６（４３０９）３８２３

解雇や労働条件などの相談に対応
労働相談センター

府では、４月１日から総合労働事

務所（南大阪センター含む）を労働

環境課に変更し、課内に労働相談セ

ンターを設置します。労働相談セン

ターでは、労働者・使用者からのさ

まざまな相談に対応します。 �時月
曜日～金曜日９時～１８時 ※木曜日

は２０時まで。 �所エル・おおさか南
館（大阪市中央区石町２） ※電話

相談も可。

【出張相談】
�時�所�第１・３・５木曜日１０時～

１３時、第２・４木曜日１３時３０分～１６

時３０分�豊能府民センター（池田市
城南１） �第１・３・５火曜日１０
時～１３時、第２・４火曜日１３時３０分

～１６時３０分�泉北府民センター（堺
市西区鳳東町４） �金曜日１４時～
１７時�南河内府民センター（富田林
市寿町２） �申電話で

◇ ◇

�申�問府労働環境課 ０６（６９４６）２６００、

�０６（６９４６）２６３５ ※セクハラ・女

性相談は０６（６９４６）２６０１。

�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

人権相談

【特設人権相談】
人権擁護委員

が相談に応じま

す。 �時５月１２
日�１４時～１６時
�所市社会福祉協
議会

�問市社会福祉
協議会内人権擁

護委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４

【常設人権相談】
人権擁護委員（火・水・木）と法

務局職員（月・金）が相談に応じま

す。 �時月曜日～金曜日９時～１６時
（祝休日、年末年始を除く）

�所�問大阪法務局東大阪支局 ０６

（６７８２）５５６３

◇ ◇

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

自由の森なるかわ
アウトドアリーダー

子どもたちのキャンプやスキーな

どの野外活動をサポートしませんか。

�対４年制大学の１・２年生 �定２５人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問自由の森なるかわ（市立野
外活動センター） ０７２（９８６）１５５１、

�０７２（９８６）１５５０

会計年度任用職員
障害福祉事業者指定・指導業務

�対ワード・エクセルなどの基本的
なパソコン操作ができ、次のいずれ

かに当てはまる方 �社会福祉士、
介護福祉士、精神保健福祉士、保健

師、看護師、社会福祉主事のいずれ

かの資格がある �介護職員初任者
研修を修了している �定１人 選考
日 ５月２３日� 選考方法 面接、

作文 勤務時間 ９時～１７時３０分（週

４日） 勤務条件 給与月額１４万８８８

円、通勤手当別途支給、各種社会保

険完備など 任用期間 ６月１日～

来年３月３１日 �申申込書と必要書類
を５月１５日�（必着）までに郵送また
は直接 ※申込書や募集要項は市ウ

ェブサイトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害福祉事
業者課 ０６（４３０９）３１８７、�０６（４３０９）
３８４８

会計年度任用職員
市立学校園ケアアシスタント

医療的ケアが必要な子どもを支援

するケアアシスタント（医療介助員）

を募集します。 �対看護師または准
看護師の資格がある方 �定１人 勤
務時間 ８時３０分～１５時１５分 勤務
地 市立学校園 勤務条件 各種社

会保険完備など ※令和３年度から

勤務できる方も募集しています。詳

しくはお問合せください。

�申�問学校教育推進室 ０６（４３０９）

３２６９、�０６（４３０９）３８３８

不幸な命を増やさないために

野良猫の不妊手術費用を助成

月曜日～金曜日９時～１２時・１２時４５分～１７時（祝休日、１２月２９日～翌年１月３日を除く）

専用ダイヤル

06 (4309) 3191
専門相談員が
応じます

配偶者からの暴力（DV）に悩む方へ まずはお電話を

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 令和２年５月１日



５
月
３１
日
は
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世

界
保
健
機
関
）
に
よ
り
世

界
禁
煙
デ
ー
と
定
め
ら
れ
、

日
本
で
は
厚
生
労
働
省
が

５
月
３１
日
か
ら
を
禁
煙
週

間
と
定
め
て
い
ま
す
。

今
年
の
国
の
ス
ロ
ー
ガ

ン
は
「
２
０
２
０
年
、
受

動
喫
煙
の
な
い
社
会
を
目

指
し
て
〜
た
ば
こ
の
煙
か

ら
子
ど
も
達
を
ま
も
ろ
う
」

で
す
。

来
年
は
、
東
京
で
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
が
開
催
さ
れ
、
世
界

中
か
ら
た
く
さ
ん
の
方
が

集
ま
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で

以
上
に
受
動
喫
煙
の
防
止

に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
動
喫
煙
と
は

受
動
喫
煙
と
は
、
他
の

方
が
吸
っ
た
た
ば
こ
の
煙

を
周
囲
の
方
が
吸
わ
さ
れ

る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

た
ば
こ
の
有
害
物
質
は
、

喫
煙
者
本
人
が
吸
い
こ
む

煙
よ
り
、
た
ば
こ
か
ら
立

ち
昇
る
煙
の
方
に
多
く
含

ま
れ
て
い
ま
す
。
受
動
喫

煙
が
引
き
起
こ
す
も
の
と

し
て
は
、
喉
頭
が
ん
や
肺

が
ん
、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
息
切

せ
き

れ
・
咳
を
主
症
状
と
す
るぜん

肺
の
病
気
）、
狭
心
症
、
喘

そ
く息
、
乳
幼
児
突
然
死
症
候

群
、
流
産
や
早
産
な
ど
が

指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

望
ま
な
い
受
動
喫
煙

防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う

健
康
増
進
法
・
大
阪
府

受
動
喫
煙
防
止
条
例
で
は
、

望
ま
な
い
受
動
喫
煙
防
止

を
図
る
た
め
、
多
数
の
方

が
利
用
す
る
施
設
な
ど
の

区
分
に
応
じ
、敷
地
内
禁
煙

や
専
用
の
喫
煙
室
以
外
の

屋
内
禁
煙
、ま
た
家
庭
内
や

屋
外
で
も
周
り
に
配
慮
す

る
よ
う
に
定
め
て
い
ま
す
。

喫
煙
し
な
が
ら
飲
食
で

き
る
飲
食
店
に
、
２０
歳
未

満
の
子
ど
も
は
入
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
飲
食
店

を
利
用
す
る
場
合
は
、
入

り
口
に
掲
示
さ
れ
て
い
る

禁
煙
・
喫
煙
の
標
識
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

肺
年
齢
測
定
で

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
を
チ
ェ
ッ
ク

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
は
長
期
に
わ

た
る
喫
煙
が
主
な
原
因
と

な
る
肺
の
病
気
で
す
。
初

期
の
症
状
は
、咳
や
た
ん
、

息
切
れ
で
、
非
常
に
ゆ
っ

く
り
進
行
す
る
た
め
自
覚

し
に
く
い
病
気
で
す
。
禁

煙
し
た
方
で
も
、
過
去
の

長
期
の
喫
煙
の
影
響
で
Ｃ

Ｏ
Ｐ
Ｄ
に
な
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

肺
が
ん
検
診
時
に
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
の
可
能
性
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
肺
年
齢
測
定
（
ス
パ

イ
ロ
メ
ー
タ
に
よ
る
肺
機

能
測
定
）
を
６
月
に
予
定

し
て
い
ま
す（
予
約
制
）。

な
お
、
実
施
日
時
に
つ

い
て
は
諸
般
の
事
情
に
よ

り
未
定
で
す
が
、
喫
煙
し

て
い
る
方
や
過
去
に
喫
煙

し
て
い
た
方
は
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ
さ

い
。

※
４０
歳
以
上
の
方

が
対
象
で
す
。

�問
東
・
中
・
西
保
健
セ

ン
タ
ー

▽
東
�
０
７
２

（
９
８
２
）
２
６
０
３
、

�
０
７
２
（
９
８
６
）
２

１
３
５

▽
中
�
０
７
２

（
９
６
５
）
６
４
１
１
、

�
０
７
２
（
９
６
６
）
６

５
２
７

▽
西
�
０
６（
６

７
８
８
）
０
０
８
５
、
�

０
６
（
６
７
８
８
）
２
９

１
６

ご
自
身
の
た
め
に
、
周
り
の
た
め
に

禁禁
煙煙
、、
始始
めめ
まま
せせ
んん
かか

５
月
３１
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
、
５
月
３１
日

か
ら
は
禁
煙
週
間
で
す
。

た
ば
こ
の
煙
に
は
、
多
く
の
有
害
物
質
が

含
ま
れ
て
お
り
、
た
ば
こ
を
吸
っ
て
い
る
本

人
だ
け
で
な
く
周
囲
の
方
の
健
康
に
も
影
響

を
お
よ
ぼ
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

�問
健
康
づ
く
り
課

０
７
２
（
９
６
０
）

３
８
０
２
、
�
０
７
２（
９
６
０
）３
８
０
９

５月３１日
世界禁煙デー

禁
煙

に
チャ
レン
ジ！

禁煙外来で！

薬を用いて、医師のサポートを受

けながら禁煙する方法です（保険適

用有り）。

�飲み薬�たばこを吸っても満足
感を感じず、吸いたい気持ちが弱く

なります

�ニコチンパッチ�ニコチンを体
に少量入れることで、たばこの禁断

症状を軽くします

保健センターで！

保健師が禁煙の個別支援を３

か月間にわたって行います（無

料）。

息の検査で、体に残るたばこ

の影響を知り、行動療法を活用

しながら禁煙の支援が受けられ

ます。 ※薬の処方はありませ

ん。

禁煙補助剤で！

仕事で通院などが難しい方

は、禁煙補助剤を購入する方

法があります。

薬局では、ニコチンパッチ

やニコチンガムが購入できま

す。

受動喫煙対策推進キャラクター
「けむいモン」
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新型コロナウイルスの感染拡大

の影響で、マスクの品薄が続いて

いる中、市内企業・星光商事�と
大阪バス�からマスクが寄贈され、
市から感謝状を贈呈しました。

４月１０日には、星光商事�の代
表取締役・石本浩英さんが市役所

を訪問。星光商事�は、配線器具
の設計開発や生産・輸入を行う会

社で、中国の取引先からマスク５０００

枚を輸入し、市に寄贈しました。

石本さんは「マスク不足に少し

でも協力して、この状況を乗り切

っていきたい」と話していました。

また４月１５日には、大阪バス�

の代表取締役社長・西村信義さん

が市役所を訪問。サージカルマス

ク１万枚の寄贈式が行われました。

西村さんは「一人でも多くの人

にマスクがいきわたればうれしい

です」と話していました。

野田市長は「寄贈していただい

たマスクを新型コロナウイルス対

策で有効に活用したい」と話し、

寄贈いただいた企業に感謝の言葉

を伝えました。

なお、今回寄贈されたマスクは、

新型コロナウイルスの感染拡大防

止のため、医療機関などに配布さ

れました。

Ｔｏｗｎ ＴｏｐｉｃｓＨｉｇａｓｈｉｏｓａｋａ Ｃｉｔｙ

星光商事�の代表取
締役・石本浩英さん
（上）、大阪バス�の
代表取締役社長・西
村信義さん（右）

４
１０

４
１５

ご自身のために
周囲の方のために
禁煙してみませんか

市へマスクの寄贈
新型コロナウイルスの感染拡大防止に

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）令和２年５月１日

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す



新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、影響を受けている
市民、企業および個人事業主などに対して実施する支援制度
などを紹介します（４月１５日現在）。ぜひご利用ください。支
援制度の内容など詳しくは、問合せ先の担当課などにお問合
せください。

●支払い猶予・減免に関するもの
問合せ先

市民税課 ０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）
３８０９

納税課 ０６（４３０９）３１４８、�０６（４３０９）
３８０８

医療保険室保険料課 ０６（４３０９）３１６８、
�０６（４３０９）３８０７

子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�
０６（４３０９）３８１７

�日割り後の保育料決定に関するこ
と�子どもすこやか部施設利用相談
課 ０６（４３０９）３２０２ �保育料還付
に関すること�子どもすこやか部施
設給付課 ０６（４３０９）３３０２ ☆�は
いずれも０６（４３０９）３８１７

介護保険料課 ０６（４３０９）３１８８、�
０６（４３０９）３８１４

高齢介護室給付管理課 ０６（４３０９）
３１８６、�０６（４３０９）３８１４

上下水道局収納対策課 ０６（６７２４）
１２２１、�０６（６７２１）２３７４

東大阪市営住宅管理センター ０６
（６７８８）８００１、�０６（６７８８）８００５
住宅政策室総務管理課 ０６（４３０９）
３２３１、�０６（４３０９）３８３４
東大阪市営北蛇草・荒本住宅管理セ
ンター ０６（６７８２）２０００、�０６（６７８２）
２００６
住宅改良室 ０６（４３０９）３２３４、�０６
（４３０９）３８３４

●対応期間の延長に関するもの
問合せ先

税制課 ０６（４３０９）３１３４、�０６（４３０９）
３８１０

市民室 ０６（４３０９）３１６３、�０６（４３０９）
３０１２

市民課 ０６（４３０９）３１６４、�０６（４３０９）
３８０３

市民課 ０６（４３０９）３１６４、�０６（４３０９）
３８０３

子どもすこやか部施設利用相談課
０６（４３０９）３２０２、�０６（４３０９）３８１７

健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

対象

失業や廃業した方、所得が前年中と比べて４割以上
減少する見込みの方

事業の継続や生活の維持が難しくなった、収入が大
幅に減少したなどの理由により市税の納付が困難に
なった方

事業の不振、休業または廃止、失業などの理由で、
収入が著しく減少したことなどにより、保険料の全
部または一部を一時に納付することができないと認
める場合

母子父子寡婦福祉資金の貸付けを受けた方

認定こども園、保育所、小規模保育施設に通う子ど
もの保護者

事業の廃止や失業などの理由で、第１号被保険者の
属する世帯の生計を主として維持する者の本年中の
合計所得金額の見込額が前年の２分の１以下であっ
て、市民税非課税となると見込まれる場合

事業の廃止や失業などの理由で、要介護被保険者ま
たは要支援被保険者の属する世帯の生計を主として
維持する者の合計所得金額が、前年の２分の１以下
に減少し、市民税非課税世帯になると見込まれる場合

生活福祉資金貸付制度における緊急小口資金・総合
支援資金の特例貸付の貸付対象の方、一時的に水道
料金および下水道使用料の支払いに困難をきたして
いる方

市営住宅に入居しており、収入が減少して市営住宅
使用料などの支払いが困難となる方

対象

次の車両のうち条件に該当する軽自動車などは減免
の制度があります。詳しくはお問合せください。
対象車両 身体障害者などが専用するもの、身体障
害者の利用に供するため構造を改造したもの、公益
法人がその事業に使用するもの

交付通知書を受け取り、マイナンバーカード（個人
番号カード）を受け取っていない方

転入や転居、世帯変更などの届出者

印鑑登録回答書の回答期限が４月８日以降の方

育児休業中で保育施設に申し込み、４月１日現在、
入所決定となった子どもの保護者

該当する市内既存飲食店

概要

個人市民税・府民税の支払いが困難な
方は減免が認められる場合があります。

市税の納付が一時的に困難な場合は、
納期の猶予（換価の猶予）が認められ
る場合があります。

保険料の減免や分割納付、納付の猶予
が認められる場合があります。

貸付けを受けた方が、支払期日に償還
を行うことが著しく困難になった場合
には、償還金の支払いを猶予します。

登園を自粛した場合の保育料を日割り
のうえ決定し、必要に応じて還付対応
を行います。

収入が著しく減少し保険料の支払いが
困難となる方について、保険料の減免
が認められる場合があります。

申請により減免が認められる場合があ
ります。

支払い猶予などの相談受付を行います。

減免などが認められる場合があります。

概要

軽自動車税（種別割）の減免申請期限
を６月３０日�まで延長します。

交付前のマイナンバーカード（個人番
号カード）について、本市での保管期
間が今年３月以降のものは、当面の間、
保管期間を延長します。

転入や転居、世帯変更などの届出は、
異動日（引越しなどの日）から１４日以
内に行わなければなりませんが、当面
の間、１４日を過ぎた場合でも通常どお
り手続きができます。

印鑑登録回答書の回答期限が４月８日
以降の方については、緊急事態宣言に
よる自粛要請期間の終了日から一定期
間、回答期限を延長します。

育児休業中で入所決定となった方は「入
所日から１か月以内に復職すること」
の条件を「入所日から３か月以内に復
職すること」に緩和します。

今年４月完全施行の健康増進法におい
て、既存飲食施設が４月以降も喫煙と
飲食を同じスペースで可能にする場合
の届出書について、３月末を締め切り
としていましたが、当面の間、期間を
延長します。

制度

個人市民税・府民税の
減免

市税の納期の猶予（換
価の猶予）

国民健康保険、後期高
齢者医療保険の保険料
の減免や納付の猶予な
ど

母子父子寡婦福祉資金
貸付金の償還金の支払
猶予

保育料の日割り

介護保険料の減免

介護保険利用者負担額
の減免

水道料金などの支払い
猶予などの相談受付

市営住宅使用料などの
減免など

制度

軽自動車税（種別割）
の減免申請期限の延長

交付前のマイナンバー
カード保管期間の延長

転入、転居、世帯変更
などの届出期限の延長

印鑑登録の回答期限の
延長

保育施設入所決定によ
る復職期日の緩和

喫煙可能室設置届け出
期間の延長

新型コロナウイルスに関する
市民・事業者向け支援情報一覧

市民を対象とする支援制度など

（１）



●助成・給付に関するもの
問合せ先

生活支援課住居確保給付金相談窓口 ０６（６７４８）
０１０２、�０６（６７４８）０１０３

母子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、�０７２（９６０）
３８０９

学事課 ０６（４３０９）３２７２、�０６（４３０９）３８３８

対象

就労意欲があり、２年以内
に離職または廃業などによ
り家賃の支払いに困り住居
を失ったまたは失うおそれ
のある方

緊急事態宣言が発令されて
から解除されるまでの間に
東大阪市以外で予防接種を
希望する方

保護者

概要

離職した方などについて、一定期間、住居確保給付金（単身
世帯：３万８０００円、２人世帯：４万６０００円、３人～５人世帯：
４万９０００円：６人以上の世帯は要問合せ）を上限に支給し、
生活の土台となる住居を確保するとともに就職に向けた支援
を行います。一定の資産収入などに関する要件など、給付に
関する要件があります。

緊急事態宣言が発令されてから解除されるまでの間に、東大
阪市以外の医療機関（八尾市・柏原市を除く）で定期予防接
種をする場合、原則自己負担となる接種費用の償還払いを行
います。ただし、接種前に予防接種実施依頼書の交付申請、
依頼書の発行を必要とします。

経済的な理由のために市立小・中・義務教育学校への就学が
困難な児童生徒の保護者に、費用の一部を援助します（世帯の
所得合計額の制限あり）。また今年度中に、所得が減少したこと
により世帯の所得合計額の制限を下回る見込みの場合はご相
談ください。

制度

住居確保給付金

定期予防接種の償還払い

市立小・中・義務教育学校の就学援助制度

●融資に関するもの
問合せ先

大阪府社会福祉協議会 ０６（６７６２）９４７４、�０６（６７６７）
１５６２
東大阪市社会福祉協議会 ０６（６７８９）７２０１、�０６
（６７８９）２９２４

子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�０６（４３０９）３８１７

対象

休業や失業で、一時的な生
活資金に困っている方

ひとり親家庭および寡婦

概要

低所得世帯などに対して、生活費などの必要な資金の貸付け
などを行う生活福祉資金貸付制度を実施しています。緊急小
口資金（特例）、総合支援資金【生活支援費】（特例）などが
あります。条件など詳しくはお問合せください。

子どもが在籍する保育所や学校などの臨時休業、事業所の休
業などにより、保護者の就業環境が変化し、一時的に就労収
入が減少し、日常生活に支障をきたすひとり親家庭などは、
母子父子寡婦福祉資金貸付金の生活資金の貸付けを活用でき
る場合があります。

制度

生活福祉資金貸付制度

母子父子寡婦福祉資金貸付金の生活資金の
貸付

●相談窓口
問合せ先

イコーラム（男女共同参画センター） ０７２（９６０）
９２０５、�０７２（９６０）９２０７ ※第１水曜日１３時～１６
時。５・８・１１・来年２月は第３水曜日も実施。

イコーラム（男女共同参画センター） ０７２（９６０）
９２０５、�０７２（９６０）９２０７ ※第２土曜日１３時３０分
～１６時２０分に実施。

消費生活センター ０７２（９６５）０１０２、�０７２（９６２）
９３８５ ※月曜日～金曜日９時３０分～１６時。

子どもすこやか部施設給付課 ０６（４３０９）３３０２、�
０６（４３０９）３８１７（月曜日～金曜日）
東・中・西福祉事務所子育て支援係 （東�０７２〈９８８〉
６６１９、�０７２〈９８８〉６６７１ 中�０７２〈９６０〉９２７４、�０７２
〈９６４〉７１１０ 西�０６〈６７８４〉７９８２、�０６〈６７８４〉７６７７）
（火・金曜日）

子ども見守り相談センター子ども相談課 ０６（４３０９）
３１９７、�０６（４３０９）３８１７ ※�番号は４月２０日か
ら０６（４３０９）３８１８に変更。

子ども見守り相談センター子ども相談課 ０６（４３０９）
３１９７、�０６（４３０９）３８１７ ※�番号は４月２０日か
ら０６（４３０９）３８１８に変更。

東大阪市子育て相談ダイヤル ０７２（９６１）０１７８

子育て支援センター・つどいの広場（１８か所）
※連絡先は市ウェブサイト参照。

教育センター ０６（６７２０）７８６７

教育センター ０６（６７３２）０１１０

対象

女性

女性

市内在住の方

就学前乳幼児がいる子育て
世帯

市内在住の０歳～１８歳の子
どもとその家族・妊産婦

市内在住の方

市内在住の０歳～１８歳の子
どもとその家族・妊産婦

就学前乳幼児がいる子育て
世帯

保護者、市内在住の方

子ども

概要

女性をとりまく法律上の問題に、女性弁護士が相談に応じま
す。

女性社会保険労務士が、解雇やハラスメントなどの職場のト
ラブルの相談に応じます。

消費生活に関する相談（新型コロナウイルス感染症に便乗し
た悪質商法、契約に関するもの）に応じます。

育児に関する悩みや相談に応じます。

子育てに関するしつけや体罰、子どもの健やかな成長・発達
に関する悩みについての相談に応じます。

子どもに関する虐待の相談・通告について対応します。

子育てに関する不安や悩みについての相談に２４時間応じます。

育児に関する悩みや相談に電話で応じます。

子どもの教育や養育に関する悩みに、相談員が電話で対応し
ます。

いじめ、友人関係など、子どもの悩みに、相談員が電話で対
応します。

制度

女性のための法律相談

女性のための労働相談

消費生活相談

子育てサポーターによる子育て相談

子どもに関する悩み相談

子ども虐待の通告窓口

子育て相談ダイヤル

子育て支援センター、つどいの広場におけ
る電話相談

子どもの悩み相談

いじめ・悩み１１０番

●その他
問合せ先

学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）
３８３８

対象

小・中学生とその保護者

概要

児童・生徒および保護者が自宅などで活用できる教材や動画
などを紹介するウェブサイトです。
【文部科学省】「子供の学び応援サイト」～臨時休業期間にお
ける学習支援コンテンツポータルサイト
【経済産業省】「学びを止めない未来の教室」
【大阪府】小・中学校に向けた家庭学習教材などについて
【東大阪市】「確かな学力の向上」をテーマとした学習支援サ
ービス～ラインズｅライブラリ（５月開始予定）

制度

児童・生徒の家庭学習などの支援サイト

市民を対象とする支援制度など

（２）



●相談
問合せ先

東大阪商工会議所 ０６（６７２２）１１５１、
�０６（６７２５）３６１１ ※詳しくは経済産
業省ウェブサイトをご覧ください（右
のコードからアクセス可）。

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

日本政策金融公庫東大阪支店 �国民生活事業に
ついて�０６（６７８２）１３２１ �中小企業事業につい
て�０６（６７８７）２６６１
商工中金東大阪支店 ０６（６７４６）１２２１

大阪信用保証協会 �月曜日～金曜日�０６（６２６０）
１７３０ �土・日曜日�０６（６１３１）７３２１
大阪府商工会連合会 ０６（６９４７）４３４０

大阪府中小企業団体中央会 ０６（６９４７）４３７０

中小企業基盤整備機構近畿本部 ０６（６２６４）８６１３

近畿経済産業局相談窓口 ０６（６９６６）６０２４

大阪府よろず支援拠点 ０６（４７０８）７０４５
※詳しくは経済産業省ウェブサイトを
ご覧ください（右のコードからアクセ
ス可）。

中小企業金融・給付金相談窓口 ０５７０（７８３１８３）
金融庁相談ダイヤル ０１２０（１５６８１１）

総務省テレワークマネージャーWeb
・電話相談事業事務局 ０３（５２１３）４０３２
※詳しくは中小企業税制パンフレット
をご覧ください（右のコードからアク
セス可）。

大阪労働局 ０１２０（９３９）００９

対象

中小企業・小規模事業者

中小企業・小規模事業者

中小企業・小規模事業者

事業者

府内在住の方、事業者

概要

新型コロナウイルスに関する経営相談窓口を設置しています。

資金繰りだけでなく、売上げの拡大や経営改善、IT ツールの
導入など、中小企業・小規模事業者が抱えるさまざまな経営
の悩みに、専門家が対応しています。

資金繰り支援全般に関する相談に対応しています。

テレワークの知見、ノウハウなどを有する専門家が無料で、
テレワーク導入に関するアドバイスを実施しています。

一般的な労働相談や特別休暇制度導入にかかる企業訪問によ
る就業規則の整備支援などの無料コンサルティングを実施し
ます。

制度

経営相談窓口

経営アドバイス

資金繰り支援窓口

テレワーク導入支援

特別労働相談窓口

●融資など
問合せ先

産業総務課分室 ０６（６７４８）７２７５、�０６（４３０９）
２３０３

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

商工組合中央金庫相談窓口 ０１２０（５４２）７１１

東大阪商工会議所 ０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）
３６１１

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

日本政策金融公庫 月曜日～金曜日０１２０（１５４）
５０５ 土・日曜日、祝休日 �国民生活事業につい
て�０１２０（１１２４７６） �中小企業事業について�
０１２０（３２７７９０）

中小企業基盤整備機構共済相談室 ０５０（５５４１）７１７１

日本政策金融公庫の各支店 本店フリーコール
０１２０（１５４）５０５
最寄りの農協
信用農協連合会

信用農協連合会、農林中金、銀行、信用金庫、信
用組合
グリーン大阪農業協同組合 ０６（６７４８）５２００
大阪中河内農業協同組合 ０７２（９９６）１７１７

大阪府農業共済組合本所 ０６（６９４１）８７３６

福祉医療機構 ０６（６２５２）０２１６

対象

中小企業・小規模事業者

事業者

小規模事業者

生活衛生関係事業を営む方

小規模事業者

中小企業・小規模事業者

旅館業、飲食店営業および
喫茶店営業を営む方

小規模企業共済の契約者

認定農業者、主業農業者、
認定新規就農者、集落営農
組織など

認定農業者

主業農業者、認定新規就農
者、集落営農組織など

認定農業者、主業農業者、
認定新規就農者、集落営農
組織など

農業保険の加入者

機能停止などになった社会
福祉施設など

概要

経営の安定に支障が生じている中小企業者に資金繰りの支援
を行います。

売上高が前年同月比１５％以上減少する中小企業者に対して保
証の措置をします。

業況が悪化した事業者に対し融資を行います。

商工会議所などの経営指導員による経営指導を受けた小規模
事業者に対して行う無担保・無保証人の融資制度（マル経融
資）につき、金利引下げの措置を行っています。

業況が悪化した生活衛生関係事業を営む方に対し、無担保で
融資を行います。

売上が減少した小規模事業者の融資制度の金利を引き下げま
す。

一時的に売上げの減少など業況悪化をきたしているが、中期
的にその業績が回復しかつ発展することが見込まれる中小企
業者向けの融資（セーフティネット貸付）につき、融資要件
を緩和しています。

一時的な業況悪化から資金繰りに支障をきたしている旅館業、
飲食店営業および喫茶店営業を営む方向けに融資します。

経済環境の変化などに起因した一時的な業況悪化により、資
金繰りに著しい支障をきたしている小規模企業共済の契約者
に対して、中小企業基盤整備機構が経営の安定を図るための
事業資金を貸し付けます。

農林漁業セーフティーネット資金の貸付金の利用を要件に「新
型コロナウイルス感染症により資金繰りに著しい支障をきた
しているまたはきたすおそれがあること」が追加されました。
また、一定期間の実質無利子、無担保での貸付けや借入限度
額が引き上げられました。

農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、一
定期間の実質無利子、無担保での貸付けとなりました。

農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、一
定期間の実質無利子、無担保での貸付けとなりました。

農業近代化資金の貸付けの特例が設けられました。また、一
定期間の実質無利子、無担保での貸付けや農業信用基金協会
の債務保証にかかる保証料が一定期間免除されました。

収入保険の保険料や農業共済の共済掛金などの支払期限を延
長します。

社会福祉施設などが機能停止になった場合などの経営資金に
ついて、通常の融資条件から貸付利率の引下げなどの優遇措
置を講じた融資（優遇融資）を行います。

制度

セーフティネット保証４号・５号

危機関連保証

新型コロナウイルス感染症特別貸付

危機対応融資

マル経融資の金利引下げ（新型コロナ
ウイルス対策マル経）

生活衛生新型コロナウイルス感染症特
別貸付

新型コロナウイルス対策衛経

セーフティネット貸付の要件緩和

衛生環境激変対策特別貸付

小規模企業共済制度の特例緊急経営安定貸
付など

農林漁業セーフティネット資金の融資制度

農業経営基盤強化資金（スーパーＬ資金）
の融資制度

経営体育成強化資金の融資制度

農業近代化資金の融資制度

農業保険の保険料の支払い延長

社会福祉施設などに対する融資（福祉医療
機構福祉貸付事業）

無
利
子
・
無
担
保
融
資

企業および個人事業主などを対象とする支援制度など

（３）

https://www.meti.go.jp/covid-19/sodan_madoguchi.html
https://www.meti.go.jp/press/2019/02/20200228010/20200228010.html
https://www.chusho.meti.go.jp/zaimu/zeisei/pamphlet/2019/191010zeisei.pdf
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� 新型コロナウイルスに関する支援情報については、新しい制度などを含め

内容が随時更新されるため、最新の情報は市ウェブサイトでご確認くださ
い（右のコードからアクセス可）。

ドアノブや電車のつり革などさまざまなものに触れることで、手にウイ

ルスが付着する可能性があります。外出先からの帰宅時や調理の前後、食

事前などこまめに手を洗いましょう。

手洗いを丁寧に行うことで、充分にウイルスを除去できます。さらにア

ルコール消毒液を使用する必要はありません。

自治体職員や警察官のふりをした

犯人から、「新型コロナウイルスの関

係で７０歳以上の高齢者に支援金が出

ます」「コロナウイルスが下水管につ

いています。洗浄するのにお金がか

かります」などと言ったり、息子の

ふりをして「コロナに感染したかも

しれない。受診後また電話する」な

どと言ったりする電話がかかってき

ています。

新型コロナウイルスの関係で電話

があれば、すぐに対応せずに、家族

や警察などに相談してください。

�問�河内警察署 ０７２（９６５）１２３４、

�０７２（９６３）４８２３ �布施警察署
０６（６７２７）１２３４、�０６（６７２７）７５７８
�枚岡警察署 ０７２（９８７）１２３４、�
０７２（９８１）０３７７

「咳エチケット」は、ウイルスなどを他人に感染させないために有効

です。特に電車や職場など人が集まるところでの実践をお願いします。

石けんで洗い終わったら、充分に水で流し（３０秒程度）、清潔なタオルやペ
ーパータオルでよくふき取って乾かしましょう。

●補助金・助成金
問合せ先

中小企業基盤整備機構 ０３（６４５９）０８６６
※詳しくは中小企業基盤整備機構ウェ
ブサイトをご覧ください（右のコード
からアクセス可）。

ものづくり補助金事務局 ０５０（８８８０）
４０５３ ※詳しくはものづくり補助事業
公式ウェブサイトをご覧ください（右
のコードからアクセス可）。

東大阪商工会議所 ０６（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）
３６１１

テレワーク相談センター ０１２０（９１）６４７９

学校等休業助成金・支援金、雇用調整助成金、個
人向け緊急小口資金相談コールセンター ０１２０（６０）
３９９９ ※詳しくは厚生労働省ウェブサイトをご覧
ください（下のコードからアクセス可）。

雇用調整
助成金

休暇取得
支援

休業対応
支援

対象

事業者

中小企業・小規模事業者

小規模事業者

中小企業者

事業者

概要

新型コロナウイルス感染症の影響を乗り越えるために前向き
な投資を行う事業者を対象に特別枠を設けて優先的に支援し
ます。

新製品・サービス開発や生産プロセス改善などのための設備
投資などを支援します。

小規模事業者の販路開拓などのための取組みを支援します。

在宅またはサテライトオフィスにおいて就業するテレワーク
に取り組む中小企業事業主にその実務に要した費用の一部を
助成します。

経済上の理由により事業活動の縮小を余儀なくされた事業主
が、労働者に対して一時的に休業、教育訓練または出向を行
い、労働者の雇用維持を図った場合に、休業手当、賃金など
の一部を助成します。

小学校などが臨時休業した場合などに、保護者の休職に伴う
所得の減少に対応するため、年次有給休暇とは別途、有給の
休暇を取得させた企業に対する助成金を創設します。

小学校などの臨時休業などに伴い、子どもの世話を行うため、
契約した仕事ができなくなっている子育て世代を支援し、子
どもたちの健康・安全を確保するための対策を講じます。

制度

生産性革命推進事業

ものづくり・商業・サービス補助

持続化補助

働き方改革推進支援助成金
（テレワークコース）

雇用調整助成金の特例措置

小学校の臨時休業に伴う保護者の休暇取得
支援
（労働者に休暇を取得させた事業者向け）

小学校などの臨時休業に対応する保護者支
援
（委託を受けて個人で仕事をする方向け）

企業および個人事業主などを対象とする支援制度など

感染しないために

丁寧な手洗いを�

正しい手の洗い方

新型コロナウイルスに便乗した
詐欺電話が発生�

せき

咳エチケットの実践を
他人に感染させないために

ご注意ください

手の甲を伸ばすようにこすります。

●�

指先・爪の間を念入りにこすります。

●�

指の間を洗います。

●�

手首も忘れずに洗います。

●�

親指と手のひらをねじり洗いします。

●�

流水でよく手をぬらしたあと、石け
んをつけ、手のひらをよくこすりま
す。

●�

・マスクを着用する
（口・鼻を覆う）

・ティッシュやハンカ
チで口・鼻を覆う

・服の袖で口・鼻を覆う

（４）

https://seisansei.smrj.go.jp
http://portal.monodukuri-hojo.jp/
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyou/kyufukin/pageL07_00002.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_10231.html
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000027157.html

