
街かどデイハウス「とも」

【名称】街かどデイハウス「とも」 

【開催場所】東大阪市日下町3-4-43 

【連絡先】072-986-0002 

【開催日時】月・火・木・金 10：00～15：30（年末年始・盆・祝日は休み） 

【利用料（給食費を含む）】780円（食事代380円含む） 

【その他の費用の有無】手芸などは材料費がかかる場合があります。 

【主な活動内容】習字・パッチワーク・編み物・大正琴・トールペイント・デコパージュ・ 

        体操・介護予防・脳トレ・マージャン・ゲームなど

ご興味のある方は、上記の連絡先にお電話ください！ 

・体操

・脳トレ・ゲーム 

・健康マージャン

・パッチワーク・編み物

・大正琴・トールペイント

・習字・デコパージュ

「街かどデイハウス」は 65 歳以上の方が地域でいつまでも元気に生活して 

いただくための憩いの場所。私たちと一緒に楽しい時間を過ごしませんか。

◆趣味がひろがる ◆いつまでも元気に 

◆友達づくり

・手作りの昼食 

・ティータイム

楽しいイベントがいっぱい！ ご見学大歓迎！


