
街かどデイハウス すずめの学校

【名称】ＮＰＯ法人 かどや 【街かどデイハウス すずめの学校】 

【開催場所】東大阪市 荒本１－８－１４－１０５号 

【連絡先】０６－６７８３－５９６３ 

【開催日時】 月・火・水・木・金 ９時～１６時 ※月曜日 休みの日有り 

【利用料（給食費を含む）】６８０円 

【その他の費用の有無】無 

【主な活動内容】 

○現在２４名利用 男性１２名 女性１２名。

 １日平均５名以上。（月曜日は人数少なめ。）

 自宅でいるより街かどデイハウスで一緒に楽しい時間を過ごしてみませんか？

 もちろん お昼ご飯はその場で作り温かいご飯を提供させて頂いております。

○利用者さんの声

 ・お昼ご飯がおいしい。 ・楽しくて時間がたつのが早い。 ・色々なゲームが出来る。

 ・この年齢でこんなに笑うとは思わなかった。 ・新しい友達が出来た。

○一人で飛び入り参加はしにくい方も多いと思いますが、すずめに来られている方はほぼ皆さん一人で体験に

来られた方です。一度 気になって頂いた方はぜひ体験で遊びに来ていただけたら有り難いです。

 ご連絡お待ちしております。

月曜日 ○ほんわかした時間で人生ゲームや脳トレやカラオケなど

火曜日～金曜日

    ○介護予防１３時～１５時まで 運動予防 認知予防 口腔予防など取り入れ。

○チーム戦や個人戦 皆さん 楽しく笑顔の時間を過ごしながら取り組んでいる。

    ○色々な遊び道具を使っている。

一日の流れ

    ○【午前】バイタルチェック→トランプや将棋・簡単な遊び

    ○【お昼】１１時４５分から食事

    ○【午後】１３時～１５時までプログラムに沿って体や脳を遊びながら動かす。

    ○１５時～おやつタイム カラオケ ミニゲームなどして１６時終わり。

ご興味のある方は、上記の連絡先にお電話ください！ 


