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ひらく つかう

アスマイル国保会員限定

40歳以上の大阪府の市町村国保加入者
対象

アスマイル国保会員の方

誠に恐れ入りますが、現行アスマ
イルアプリの国保会員への新規登
録は2026年9月末をもって終了し
ております。次期アスマイルアプリ
に関する情報は、ホームページ等
で追ってお知らせする予定です。

合計

締切：2027年6月20日

特定健診は生活習慣病のリスクを高めるメタボリックシンドロームに着目した健診です。
早めの生活習慣改善・重症化予防につなげるために、特定健診を毎年必ず受けましょう！

東 -4

受け取ることができるのは、2026 年 9

月末までにアスマイル国保会員（東大阪市

会員）登録を完了された方だけです。

大阪府から1,000円
東大阪市にお

住まいの方は
＋3,000円

東大阪市国保に加入している方へ



申請はこちらから！

誠に恐れ入りますが、現行アスマ
イルアプリの国保会員への新規登
録は2026年9月末をもって終了し
ております。次期アスマイルアプリ
に関する情報は、ホームページ等
で追ってお知らせする予定です。

ご注意ください

特典申請方法

40歳以上の大阪府の市町村国保加入者
対象

※申請に不備があった場合、ご登録いただいたメールアドレスにお知らせいたします。
※申請の際は、申請フォーム内に記載されている注意事項を必ずご確認ください。

●特定健診受診の特典を受け取るには、アスマイル国保会員としての本登録が完了しており、
受け取り時に国保会員である必要があります。（本登録の受付は令和8年9月30日をもって終了
いたしました。）● 特典GETは対象者本人に1回限り。 ●QUOカードも選択できますが、郵便での対面
受取となり、お届けまでに2か月程度を要することがありますのでご了承願います。

3STEP!!
カンタン!3STEP!!
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申請用
QRコードを
読み取り

受診結果通知表等を
アップロードして申請

特典受取

1
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2
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3
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※受診結果通知表等は、「受診日」や「氏名」が
　わかるように撮影してください
※QUOカードPayかQUOカードが選べます

※審査に2週間程度かかる
　場合がございます。

※アスマイル番号が
　必要です

情報入力
氏名

住所

・・・

・・・

受診結果を
アップロード...

申請
完了

アスマイル国保会員の方

FAQ

このほかよくある質問については、大阪府HP「令和8年度特定健診受診者への特典付与について」をご覧ください。

特典申請

アスマイル国保会員限定

Q アップロードが必要な書類は何ですか？

特定健診を受診した際の受診結果通知表
などを添付してください。氏名、受診日、
生年月日、受診機関名が分かるように
撮影をしてください。

A

Q QUOカードを選択し配達されましたが、
不在にしており、受け取れませんでした。
どうすれば良いですか？

再送は1回のみ対応いたします。
再送時も不在の場合は特典を
受け取ることができませんので、ご注意ください。

A

Q

A

Q

A ご登録のメールアドレスに誤りがないか、
迷惑メールボックスに届いていないかご確認ください。

認証コードが届かないのですが、
どうしたら良いですか？

※ドメイン設定をされている方は「@next-dm.jp」からの
　メールを受信できるように設定をお願いします。

アスマイルの会員種別や登録内容、
操作方法について確認したいのですが、
どこへ問い合わせすれば良いですか？

アスマイルに関するご質問は、
下記のアスマイル事務局へお問い合わせください。

受付9:00～17:00 （土・日・祝日及び12/29-1/3除く）
06-6131-5804TEL

？

QRコードを読み取って
ご質問ください

メッセージでの
お問い合わせはこちら

お電話での
お問い合わせは
こちら
10桁のアスマイル番号をお伝えください

受付  9:00～17:30 (土・日・祝日 含む)
TEL050-3816-6710

※お問い合わせ対応は2027年6月30日までです。
締切：2027年6月20日
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