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食の提供を伴う子どもの居場所づくり支援補助金交付団体のみ掲載しています。

①親子スマイルDAY

②つながる食堂

③いしきり食堂

④若宮ハッピーサタデー

①こども食堂いっぺこっぺ

②ひょうたんこどもひろば

③天の森カフェ

①こども食堂かのう

②cafe hilo mana

③南大門子ども食堂

①すばこキッチン

①シオンの実

②こども食堂ほんせんじ

③ことぶき食堂

①木の実キッズダイナー

②食楽処「ふれあい」

③こども０円キッチン

④Ｍ’ｓきっちん

⑤ユニーク子どもキッチン

⑥カレー食堂和

⑦こどもキッチン大蓮東

⑧imacoでごはん

⑨寺子屋imaco

⑩こども食堂きずりカレー

①木の実キッズダイナー

②わらい子ども食堂

③ヤシマの子供食堂

④木の実キッズダイナー

⑤莉dining

⑥こども食堂ぱくぱく

⑦cafe あいさんそう

⑧まなびキッチン

市ｳｪﾌﾞｻｲﾄ（料金・連絡先記載有）↑

東大阪市子どもすこやか部

子育て支援室子ども家庭課作成

電話番号：06-4309-3194
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No. 住所 小学校区
開催日時 料金 連絡先

Aリージョン
A-①親子スマイルDAY 池之端町6-36-8 孔舎衙東小学校

月4 水・土 11:00-14:00 こども100円 090-9289-5205

A-②つながる食堂 日下町３丁目6－37 孔舎衙東小学校

月1 土 11:00-13:00 こども100円 072-920-7282

A-③ 東石切町1-4-14 石切東小学校

週1 土 16:00-19:00 こども無料 090-5907-2473

A-④若宮こども食堂「ハッピーサタデー」 東山町11-7 枚岡東小学校

月2 土 11:30-14:30 無料 072-988-3356

Bリージョン
B-①こども食堂いっぺこっぺ 新町5-18 枚岡西小学校

月3 日 12:00-17:00
小・中学校100円　　　　　　　　幼児０
円

072-981-0176

B-②ひょうたんこどもひろば 四条町15-7 安養寺内 上四条小学校

月2 第1・第
3土

10:30-13:00 こども100円 090-8524-0451

B-③ 上四条町9-6 上四条小学校

ほぼ毎日 ほぼ毎日 15:00-17:00 こども250円 072-927-4658

Cリージョン
C-①こども食堂かのう 加納2丁目24-22 加納小学校

月1 第3月 16:00-18:00 こども無料 090-9705-5355

C-② hilo mana子ども食堂 中鴻池町1-8-38 成和小学校

月2 第1土日
土:予約のみ
日:10:00-14:00

中学生以下　無料 080-6120-1638

C-③南大門子ども食堂 中新開2-13-35 モア・ライフ１F 北宮小学校

月１ 土 11:30-14:00 こども無料 072-962-1979

Dリージョン
D-①シオンの実 岩田町5-15-28 岩田西小学校

月1 第2土 12：00-13：30 中学生以下無料 072-964-5144
D-②こども食堂「ほんせんじ」 若江東町3-3-15 若江小学校

週1 木 17:00-19:00 無料 06-6723-0846
D-③ 若江本町3-3-29 若江小学校

月1 第3土 11:00-14:00 こども200円（中学生まで） 06-6726-5400

Eリージョン
E-①　すばこキッチン 稲田上町1-8-8 楠根小学校

週1 月 7:00-11:00 こども無料 06-4307-6642

名称

ことぶき食堂

天の森カフェ

いしきり食堂



No. 住所 小学校区
開催日時 料金 連絡先

Fリージョン
F-① 木の実キッズダイナー（高井田） 高井田28-8 高井田東小学校

週2 水・土
(水)16:30-18:30
(土)10:30-12:30

こども100円 06-4980-7599

F-② わらい子ども食堂 高井田中4-2-20 高井田西小学校

月２ 第2土・
第4月

(月)17:00-19:00
(土)11:00-13:00

こども100円 06-6747-9000

F-③ 高井田本通4-4-12 高井田西小学校

週１ 木 17:00～19:00 こども100円 06-6787-7355

F-④ 木の実キッズダイナー（八戸ノ里） 御厨中2丁目2-12 意岐部小学校

週1 水 16:30-18:30 こども100円 06-6618-1707

F-⑤ 下小阪1-1-32 八戸の里小学校

週１ 土 14:00-17:00 こども無料 06-6722-8446

F-⑥ こども食堂「ぱくぱく」 中小阪5-6-6 八戸の里東小学校

月1 土 17:00-19:00 無料 06-6723-1300

F-⑦ cafeあいさんそう 中小阪4-2-18 3階 小阪小学校

毎日 毎日 12:00-20:00 中学生以下無料 06-6224-3760

F-⑧ 足代3-8-10 デイサービス花さぶろう 荒川小学校

月2 第2火
第4土

(火)18:00-20:00
(土)11:30-13:30

こども無料 090-5252-1357

Gリージョン
G-①木の実キッズダイナー(岸田堂) 岸田堂西1-6-37 布施小学校

週1 火 16:00-20:00 こども100円 06-6721-6241

G-② 新上小阪11-2 東大阪養護老人ホーム1階 上小阪小学校

月1 第4土 11:30-14:00 こども100円 06-6726-3031

G-③こども0円キッチン 長瀬町1-8-30 長瀬北小学校

月1 第3水 17:30-19:30 こども無料 06-6726-6351

G-④Ｍ’ｓきっちん 近江堂2-7-15 弥刀小学校

月4 日 11:30-13:30 中学生以下無料 090-3030-5657

G-⑤ユニーク子どもキッチン 友井2-25-34 弥刀東小学校
月2 水 15:00-17:00 こども無料 06-4306-3000

G-⑥カレー食堂和 大蓮北1 丁目9 番18 号 長瀬南小学校

月1 第3金 16:30-18:30
小学生以下　無料
中学生以上　100円

06-6743-7585
G-⑦こどもキッチン大蓮東 大蓮東3-3-3 2F MUSICSALON雅 大蓮小学校

週1 金 16:00-19:30 こども100円 -

G-⑧ imacoでごはん 大蓮南4-16-25 大蓮小学校

月1 第2土 11:00-15:00 こども無料 090-9695-4082

G-⑨寺子屋イマコ 大蓮北3-6-12 長瀬南小学校

週1 水 17:30-20:00 こども無料 090-9695-4082

G-⑩こども食堂きずりカレー 衣摺4-18-18 きずりカレー 長瀬西小学校

月4 水 15:00-19:00 こども100円 -

名称

食楽処「ふれあい」

ヤシマの子供食堂

莉dining

まなびキッチン


