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２児童手当の申請を中学校卒業までの子どもが対象

保存版 特定健康診査・がん検診

３保健所・センターだより

４・５ みどりいっぱいのまちづくり

もくじ

５
月
１
日
、
市
民
多
目
的
セ
ン
タ
ー
が
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
生
涯
学
習
を
支
援
す
る
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

生
涯
学
習
や
文
化
活
動

に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き

る
施
設
と
し
て
５
月
１
日
、

市
立
市
民
多
目
的
セ
ン
タ

ー
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

市
民
多
目
的
セ
ン
タ
ー

に
は
、
大
・
中
・
小
会
議

室
の
ほ
か
、和
室
も
あ
り
、

会
議
や
研
修
は
も
ち
ろ
ん
、

ダ
ン
ス
・
コ
ー
ラ
ス
な
ど

の
サ
ー
ク
ル
活
動
、
発
表

会
、
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど

で
利
用
で
き
ま
す
。

４
月
２９
日
、
オ
ー
プ
ニ

ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
と
内
覧

会
が
行
わ
れ
、
野
田
市
長

は
、「
身
近
な
社
会
教
育
活

動
や
生
涯
学
習
活
動
の
拠

点
と
し
て
、
た
く
さ
ん
の

市
民
の
方
に
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
」
と
挨
拶
し

ま
し
た
。

施
設
の
使
用
予
約

使
用
予
約
の
受
付
は
市

民
多
目
的
セ
ン
タ
ー
の
事

務
室
窓
口
で
行
っ
て
い
ま

す
。【

抽
選
会
で
予
約
す
る

場
合
】

毎
月
１
日
（
休
館
日
の

場
合
は
翌
開
館
日
）
の
１０

時
か
ら
、
３
か
月
先
の
ひ

と
月
分
の
施
設
使
用
の
抽

選
会
を
行
い
ま
す
。
抽
選

参
加
申
込
書
を
記
入
の
う

え
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
当

選
し
た
場
合
は
、
抽
選
日

を
含
む
４
日
以
内
（
休
館

日
を
除
く
）
に
窓
口
で
施

設
使
用
料
を
入
金
し
て
く

だ
さ
い
。
入
金
が
な
い
場

合
、
自
動
的
に
キ
ャ
ン
セ

ル
と
な
り
ま
す
。

※
抽
選
参
加
申
込
書
は

市
民
多
目
的
セ
ン
タ
ー
事

務
室
窓
口
で
配
布
。

【
抽
選
会
以
後
に
予
約

す
る
場
合
】

空
き
室
に
つ
い
て
は
、

抽
選
日
の
翌
日
か
ら
３
か

月
先
の
ひ
と
月
分
の
予
約

を
、
窓
口
で
受
け
付
け
ま

す
（
先
着
順
）。

◇

◇

施
設
使
用
料
を
入
金
す

る
と
、
予
約
完
了
と
な
り

ま
す
。
使
用
許
可
書
を
発

行
し
ま
す
の
で
、
使
用
日

に
必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
予
約
完
了
後
の
取

消
し
に
つ
い
て

は
、
一
部
の
場

合
を
除
き
使
用

料
は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
同
セ
ン
タ
ー

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
（
右
の
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）、お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

�問
▽
市
民
多
目
的
セ
ン

タ
ー

０
６（
４
３
０
７
）

４
６
９
０
、�
０
６（
４
３

０
７
）
４
６
９
１

▽
社

会
教
育
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
２
７
９
、�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
３
５

２
０
２
１
年
か
ら
２

０
３
０
年
ま
で
を
計
画

期
間
と
し
た
「
（
仮
称
）

新
東
大
阪
市
総
合
計
画
」

を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、

市
の
将
来
像
や
施
策
の

方
向
性
に
つ
い
て
検
討

・
審
議
す
る
市
総
合
計

画
審
議
会
の
公
募
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

�対
７
月
〜
来
年
秋
ご

ろ
に
６
回
程
度
開
催
す

る
会
議
に
出
席
で
き
る

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
（
い
ず
れ
か
）
の
１８

歳
以
上
（
平
成
３０
年
５

月
１５
日
現
在
）
の
方

※
会
議
は
月
曜
日
〜
金

曜
日
の
昼
に
開
催
。

募
集
人
数

２
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は

選
考
し
、
決
定
。

�申
基
本
事
項
（
８
面

に
掲
載
）
と
性
別
、
生

年
月
日
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、「
あ
な
た
が
想

い
描
く
市
の
未
来
」
を

テ
ー
マ
に
し
た
作
文（
８

０
０
字
程
度
。
様
式
自

由
）を
５
月
３１
日
�（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
（
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
も

可
）

※
結
果
は
６
月

下
旬
ご
ろ
に
通
知
（
予

定
）。

�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
企
画
室

０
６（
４

３
０
９
）
３
１
０
１
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
２
６
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�k

ik
a

k
u
@
city
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ig
a
s
h
i

o
s
a
k
a
.lg
.jp
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生涯学習情報誌
「まなびにトライ�」を発行

市では、市民の誰もが必要に応じて、いつ

でも・どこでも自主的に学習に取り組むこと

ができるよう、生涯学習関連の講座やイベン

ト、図書館情報、近隣大学の公開講座などを

掲載した生涯学習情報誌「まなびにトライ�」
を発行しています。

このほど、「まなびにトライ�VOL．１８」を
発行しました。今回は生涯学習出前講座（右

上参照）やラグビーワールドカップ２０１９日本大

会のチケット販売についての特集記事を掲載

しています。ぜひ、ご活用ください。

生涯学習出前講座

市民の皆さんの生涯学習活動を推し進

めるため、市職員が出向いて話をする「生

涯学習出前講座」がスタートしました。

誰もがいつでもどこでも楽しく学べる出

前講座です。約７０講座の中から「知りた

い」「学んでみたい」という講座を選択し、

日程調整後、各申込窓口へお申込みくだ

さい。

詳しくは市ウェブサイトをご

覧いただくか（右のコードから

アクセス可）、お問合せください。

ララググビビーーワワーールルドドカカッッププ２２００１１９９
日日本本大大会会開開催催ままでで

４４９９３３日日
※※２２００１１８８年年５５月月１１５５日日現現在在。。
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５月１日オープン�

市市民民のの生生涯涯学学習習をを応応援援

ま
ち
の
未
来
を
考
え
よ
う

総
合
計
画
審
議
会

公
募
委
員
を
募
集

施設概要
所 在 地 高井田元町１―２―１３３・４階

開館時間 ９時～２１時３０分（予約受付は

２１時まで）

休 館 日 木曜日（祝休日の場合は開

館）、年末年始

N
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生涯学習のマスコット

「マナビィ」

４月２９日に行われたオープニングセレ
モニー（写真左上）
大会議室（写真右上）とラウンジ（写
真左下）

ひったくり防止カバーは取付けがゆるいと効果が弱いため、しっかりと取り付けるようにしましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
８
面
に
掲
載

mailto:kikaku@city.higashiosaka.lg.jp
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mailto:kikaku@city.higashiosaka.lg.jp
https://tamoku.npotoybox.jp/
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000021400.html


児
童
手
当
制
度
は
、
中

学
校
卒
業
（
１５
歳
到
達
後

最
初
の
３
月
３１
日
）
ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る

方
に
手
当
を
支
給
す
る
制

度
で
す
。
支
給
に
は
所
得

制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
と
支
給
額
】

支
給
額（
１
人
当
た
り
月

額
）は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
３
歳
未
満
�
１
万
５

０
０
０
円

▽
３
歳
〜
小

学
生（
第
１
子
・
第
２
子
）

�
１
万
円

▽
３
歳
〜
小

学
生
（
第
３
子
以
降
）
�

１
万
５
０
０
０
円

▽
中

学
生
�
１
万
円

※
所
得

制
限
限
度
額
以
上
の
方
の

支
給
月
額
は
、
児
童
１
人

に
つ
き
一
律
５
０
０
０
円

と
な
り
ま
す
。
所
得
制
限

限
度
額
に
つ
い
て
は
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。「
第
３
子
以
降
」
と

は
、
１８
歳
到
達
後
最
初
の

３
月
３１
日
ま
で
養
育
し
て

い
る
児
童
の
う
ち
、
３
番

目
以
降
を
い
い
ま
す
。

【
支
給
時
期
】

原
則
と
し
て
毎
年
６
月

１５
日
、１０
月
１５
日
、２
月
１５

日
に
そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分

ま
で
の
手
当
を
指
定
さ
れ

た
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

【
支
給
条
件
】

▽
原
則
、
児
童
が
日
本

国
内
に
住
ん
で
い
る
場
合

に
支
給
（
留
学
の
た
め
に

海
外
在
住
で
一
定
の
要
件

を
満
た
す
場
合
は
支
給
対

象
）

▽
父
母
が
離
婚
協

議
中
な
ど
に
よ
り
別
居
し

て
い
る
場
合
は
、
児
童
と

同
居
し
て
い
る
方
に
優
先

的
に
支
給
（
別
途
申
立
て

が
必
要
）

▽
児
童
が
施

設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

や
里
親
な
ど
に
委
託
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
原
則
そ

の
施
設
の
設
置
者
や
里
親

な
ど
に
支
給

▽
そ
の
他
、

未
成
年
後
見
人
や
父
母
指

定
者
（
父
母
が
海
外
に
い

る
た
め
代
わ
り
に
養
育
す

る
国
内
在
住
の
親
族
な
ど
）

に
支
給

【
支
給
開
始
年
月
な
ど
】

児
童
手
当
は
原
則
、
申

請
し
た
月
の
翌
月
分
か
ら

の
支
給
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
出
生
日
や
転

入
日
（
異
動
日
）
が
月
末

に
近
い
場
合
、
申
請
日
が

翌
月
に
な
っ
て
も
異
動
日

の
翌
日
か
ら
１５
日
以
内
で

あ
れ
ば
、
申
請
月
分
か
ら

支
給
し
ま
す
。

ま
た
、
市
外
へ
転
出
す

る
と
、
東
大
阪
市
か
ら
支

給
す
る
児
童
手
当
・
特
例

給
付
は
転
出
予
定
月
分
ま

で
と
な
り
ま
す
。
必
ず
転

出
先
の
市
区
町
村
で
転
出

予
定
日
の
翌
日
か
ら
１５
日

以
内
に
申
請
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

い
ず
れ
の
場
合
も
申
請

が
遅
れ
る
と
、
遅
れ
た
月

分
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

▽
申
請
者
の
印
鑑

▽

申
請
者
名
義
の
金
融
機
関

の
通
帳

▽
厚
生
年
金
加

入
者
は
申
請
者
の
健
康
保

険
証
の
写
し
ま
た
は
年
金

加
入
証
明
書

▽
児
童
が

市
外
に
別
居
し
て
い
る
場

合
、別
居
世
帯
全
員
分
の
住

民
票（
本
籍
・
筆
頭
者
な
ど

省
略
の
な
い
も
の
）

▽
申

請
者
お
よ
び
配
偶
者
の
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
個
人

番
号
カ
ー
ド
）ま
た
は
通
知

カ
ー
ド

※
状
況
に
応
じ

て
他
の
書
類
が
必
要
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
な

お
、
公
務
員
の
方
は
勤
務

先
へ
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。

◇

◇

�申
�問
国
民
年
金
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

市
で
は
、在
宅
医
療
・
介

護
に
関
す
る
悩
み
を
も
つ

方
を
支
援
す
る
た
め
、枚
岡

・
河
内
・
布
施
医
師
会
に
委

託
し
、「
市
在
宅
医
療
・
介
護

連
携
相
談
窓
口
」を
設
置
し

て
い
ま
す
。
主
な
対
象
者

は
高
齢
者
を
支
え
る
地
域

の
医
療
・
介
護
関
係
者
な
ど

で
、専
用
の
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
窓
口
に
は
在
宅
医

療
・
介
護
連
携
に
関
す
る

知
識
を
も
っ
た
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
配
置
し
、
在

宅
医
療
に
関
す
る
情
報
提

供
や
医
療
・
介
護
専
門
職

の
連
携
に
関
す
る
相
談
支

援
な
ど
を
通
じ
て
、
高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

�時
月
曜
日
〜
金
曜
日
９

時
〜
１６
時（
祝
休
日
、夏
期

休
業
日
、
年
末
年
始
を
除

く
）�対

地
域
の
医
療
・
介
護

関
係
者

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

０
７

２
（
９
６
４
）
３
３
７
８

窓
口
開
設
日
の
担
当
医

師
会

▽
月
・
火
曜
日
�

布
施

▽
水
曜
日
�
枚
岡

▽
木
・
金
曜
日
�
河
内

※
相
談
内
容
に
応
じ
て
３

医
師
会
で
連
携
し
て
対
応

し
ま
す
。

�問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
０
１
３
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
８

？？相談窓口に関するＱ＆Ａ
Ｑ どのような相談に応じてもらえますか？
Ａ 在宅診療や往診など在宅支援を行っている医療機関を知

りたい、在宅高齢者への適切な医療と介護の提供に関する困り

ごとで相談したいなど

Ｑ 居住地域の医師会事務局が担当する曜日にかかわらず、
どの開設日にも相談できますか？
Ａ はい、どの開設日でも相談いただけます。なお、該当す

る医師会事務局による対応の方がいっそう効果的と判断した場

合などは、相談受付後に３医師会事務局内で連携して対応しま

す。

Ｑ 高齢者の介護などの総合相談は、これまでどおり地域包
括支援センターに相談できますか？
Ａ これまでどおり市内２２か所の地域包括支援センターが高

齢者に関する総合相談窓口となります。相談内容に応じて、地

域包括支援センターと在宅医療・介護連携相談窓口、あるいは

他の関係機関とも連携して対応し、より適切で効果的な高齢者

支援に取り組みます。
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地
震
な
ど
の
大
規
模

な
災
害
が
発
生
し
た
際

に
、
避
難
生
活
が
長
引

く
と
個
人
の
備
蓄
品
や

市
の
備
蓄
物
資
が
不
足

す
る
な
ど
、
生
活
必
需

品
が
多
数
必
要
と
な
る

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
市
で

は
こ
の
ほ
ど
日
本
チ
ェ

ー
ン
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア

協
会
大
阪
府
支

部
、ま
た
、�
ジ
ャ

パ
ン
ボ
ト
ラ
ー
ズ

と
そ
れ
ぞ
れ
「
災

害
時
に
お
け
る
物

資
な
ど
の
供
給
に

関
す
る
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。
日
本

チ
ェ
ー
ン
ド
ラ
ッ
グ
ス

ト
ア
協
会
は
、
チ
ェ
ー

ン
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
企

業
と
そ
の
取
引
先
な

ど
で
組
織
さ
れ
る
協

会
で
、
�
ジ
ャ
パ
ン

ボ
ト
ラ
ー
ズ
は
、
飲

料
水
を
製
造
・
宅
配

す
る
会
社
で
す
。
こ

の
協
定
に
よ
り
、
災

害
時
に
不
足
す
る
医

薬
品
や
飲
料
水
な
ど

生
活
必
需
品
を
調
達

し
て
い
た
だ
け
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

野
田
市
長
は
「
必
要

な
物
資
が
必
要
な
と
き

に
届
く
こ
と
が
重
要
。

万
一
の
と
き
は
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
市

が
責
任
を
も
っ
て
市
民

の
皆
さ
ん
に
届
け
ま
す
」

と
力
強
く
話
し
て
い
ま

し
た
。

市
で
は
、
引
き
続
き

市
民
の
安
全
を
守
る
た

め
、
さ
ま
ざ
ま
な
施
策

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

昨
年
１０
月
〜
今
年
３

月
に
使
っ
た
市
長
交
際

費
は
、
次
の
と
お
り
で

す
。項

目
・
金
額
・
件
数

▽
会
費
な
ど
�
２７
万
４

５
０
０
円
（
３６
件
）

▽
敬
弔
費
�
１３
万
３
６

０
０
円
（
１２
件
）

▽

賛
助
金
な
ど
�
２
万
１

６
０
０
円
（
１
件
）

※
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

閲
覧
時
間
は
月
曜
日
〜

金
曜
日
９
時
〜
１７
時
３０

分
（
祝
休
日
を
除
く
）

で
す
。

�問
秘
書
室

０
６（
４

３
０
９
）
３
１
０
０
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
４
７

�
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�
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�
�
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�
�

児童手当の申請を

中学校卒業までの子どもが対象

在
宅
医
療
・
介
護
連
携
相
談
窓
口
を
設
置

市長交際費

公開しています

相
談
ダ
イ
ヤ
ル
０
７
２（
９
６
４
）３
３
７
８

災
害
時
支
援
協
定
を
締
結

万
一
の
大
規
模
災
害
に
備
え
て

�ジャパンボトラーズ代表取
締役の鈴木久勝さん（写真�）

日本チェーンドラッグストア協会大阪府
支部長の皆川友夫さん（写真�）

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成３０年５月１５日



ふたごの交流会

�時�所�内�６月１日�９時４５分～１１
時１５分�西保健センター／ママのリ
フレッシュ～おしゃべり会 �１３日
�９時４５分～１１時�中保健センター
／みんなでおしゃべり �１５日�１０
時～１１時１５分�東保健センター／子
育てを語ろう �対市内在住のふたご、
みつごを妊娠・出産している方とそ

の子ども �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

かかりつけ薬剤師・薬局を
もちましょう

処方箋をもらったときに調剤して

もらう薬局を決めておくと、あなた

の体質や今までに服用した薬のこと

などを記録し、薬の量や飲み合わせ

を確認して調剤してもらうことがで

きます。また、複数の医療機関にか

かっている場合、それぞれの処方箋に

同じ名前の薬がなくても、よく似た作

用や全く同じ成分のものが処方され

ていることがあります。お薬手帳を持

参し、確認してもらうことで、これら

による副作用を防ぐことができます。

かかりつけ薬剤師・薬局があれば、

薬局でもらう薬のことだけでなく、

市販薬や健康食品についての相談も

できますので、自宅の近くなど身近

なところで信頼できるかかりつけ薬

剤師・薬局をもちましょう。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７

なりたい自分をデザインする
体重コントロール教室

�時６月２９日・７月２０日・８月１０日
・３１日・９月１４日の金曜日９時１５分

～１１時３０分（計５日間） �対全日程参
加できる血糖値・コレステロール値

・高血圧が気になるまたはBMIが２５

以上の４０歳～６９歳の方（運動制限のあ

る方は除く） �定１５人（抽選） �内
講話、運動実習 �持タオル、飲み物
�申６月１５日�までに電話で
�所�申�問西保健センター

血糖値を下げる教室

�時６月４日�・１８日�・７月２日
�１３時～１６時（計３日間） �対血糖値
が高め（HbA1c6.5％以上）の方とそ

の家族 �定１８人（申込先着順） �内
医師・保健師・栄養士の講話、運動

実習など �持最近の検査結果（あれ
ば） �申基本事項（８面に掲載）を
５月３１日�までに電話で（ファクス、
直接も可）

�所�申�問中保健センター

食事で血糖コントロール
糖尿病食事学習会

�時５月３０日�１０時３０分～１４時 �対
血糖値が気になる方や糖尿病食事療

法をしている方とその家族 �定２０人
（申込先着順） �内講話と調理実習、
交流 �料７００円 �持エプロン、三角巾、
手ふき２枚 �申５月２５日�までに電
話で

�所�申�問西保健センター

歯科医師による成人歯科健康相談

�時６月７日�９時２０分～１０時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定９人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

お昼ごはんのつどい

�時６月１３日�１０時３０分～１４時 �対
市内在住の６５歳以上の方 �定１５人（申
込先着順） �内調理実習と試食、健
康学習、体操 �料５００円 �持エプロン、
三角巾、手ふき２枚、動きやすい服

装、飲み物 �申基本事項（８面に掲
載）を５月１５日�～６月８日�に電
話で（ファクス、直接も可）

�所�申�問中保健センター

みんなでマタニティ教室

�時６月２２日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・祖父母など

（妊婦のみも可） �定１２組（申込先
着順） �内赤ちゃんとの生活、赤ちゃ
んのお風呂体験 �持母子健康手帳
�申電話で
�所�申�問西保健センター

風しん抗体検査

妊娠中（特に妊娠初期）に風しん

に感染すると、生まれてくる子ども

が心疾患や白内障、聴力障害など「先

天性風しん症候群」になる可能性が

高くなります。風しんの予防には、

予防接種などで免疫を得ることが有

効です。まずは、充分な免疫がある

かどうかを調べる抗体検査（無料）

を受けましょう。

【平日の抗体検査】
�時�所�６月６日��西保健センタ
ー �６月１５日�・７月２０日��中
保健センター �７月３日��東保
健センター ☆いずれも９時３０分～

１１時 �定各１５人
【夜間の抗体検査】
�時５月２３日�１８時～１９時３０分 �所
保健所母子保健・感染症課 �定３０人

◇ ◇

※いずれも申込先着

順。 �申各実施場所へ
電話で ※対象など詳

しくは市ウェブサイト

をご覧いただくか（右上のコードか

らもアクセス可）、お問合せくださ

い。

�申�問�東・中・西保健センター
�母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９

ヘルスメイトおすすめクッキング
野菜たっぷり旬菜料理講習会

�時５月３０日�１３時～１６時 �対市内
在住の方 �定１６人（申込先着順）
�料３５０円 �持エプロン、三角巾、手ふ
き２枚 �申５月２５日�までに電話ま
たは直接

�所�申�問東保健センター

マタニティキッチン

�時６月１４日�１３時３０分～１６時 �内
妊娠中の食事をひと工夫で離乳食に

�持母子健康手帳、エプロン、三角巾、
手ふき２枚 �申電話で
�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�６月５日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �６日
�・１５日�９時２０分から・１０時１０分
から�中保健センター �７日�９
時３０分から・１０時１５分から、１５日�１３
時１５分から・１４時から�東保健セン
ター �対�肺がん検診�市内在住の
４０歳以上の方 �結核検診�市内在
住の６５歳以上の方 �定各日４０人（申込
先着順） �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時６月１１日�９時３０分から・１３時３０
分から �所池島小学校 �対平成３０年
４月１日現在、４０歳以上の偶数年齢

の女性 �定各３０人（申込先着順）
�料８００円 ※後期高齢者医療被保険者

証または高齢受給者証をお持ちの方

は無料。なお、生活保護受給者また

は市民税非課税世帯の方は事前に保

健センターで無料受診券の交付を受

けてください。 �持問診票、市がん
検診受診証、健康手帳、バスタオル

�申電話で
�申�問東保健センター

２歳児歯科健康相談

�時�所�６月１８日��東保健センタ
ー �２１日��西保健センター �
２６日��中保健センター ※時間は

申込み時に伝えます。 �対市内在住
の平成２８年６月生まれの幼児 �定各
３０人（申込先着順） �持母子健康手
帳 �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

いつもプラス志向
スマイル健康塾

�時６月１日�１３時３０分～１５時３０分
�対市内在住の４０歳以上の方 �定３０人
（申込先着順） �内ラジオ・竹ふみ
体操、健脳エクササイズ、講話 �持
タオル、飲み物 �申基本事項（８面
に掲載）を５月１５日�から電話で（フ
ァクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問東保健センター �higas
hihoken@city.higashiosaka.lg.jp

エイズ（後天性免疫不全症候群）

は、HIV（ヒト免疫不全ウイルス）

の感染により免疫機能が破壊されて

起こるさまざまな病気です。一人ひ

とりが「HIV」や「エイズ」につい

て学び、感染予防の行動をとり、検

査を受けることで感染拡大を防ぐこ

とができます。

【HIV・エイズの流行は終わってい
ません】
新規HIV感染者数は、前年より減

少傾向にありますが、依然として予

断を許さない状況です。感染に気づ

かず生活を送ることで、二次感染に

よる感染者の潜在的増加が懸念され

ています。

HIVに感染していても自覚症状は

ほとんどなく、感染しているかどう

かを確認する方法は検査しかありま

せん。感染を早期に発見し、適切な

治療を受けることでエイズの発症を

抑えることができます。まず、検査

を受けましょう。

【夜間即日エイズ抗原抗体検査】
匿名・無料で検査でき、その日に

結果がわかります。 �時６月５日�１８
時～１９時３０分 �所中保健センター
�定３０人（当日先着順） ※希望者に

は同時にＢ型・Ｃ型肝炎検査、梅毒

検査、クラミジア検査も実施（結果

は１週間後中保健センターでお渡し

します）。男性のクラミジア検査は尿

検査です。検査前１時間は排尿を控

えてください。

【専門相談】
保健センターでは、エイズ抗原抗

体検査、Ｂ型・Ｃ型肝炎検査、梅毒

検査、クラミジア検査を実施してい

ます。いずれも匿名・無料で検査で

きます（結果は１週間後、保健セン

ターでお渡しします）。日程は保健セ

ンターへお問合せください。

◇ ◇

※検査についての証明書の発行は

ありません。

�問�母子保健・感染症課 ０７２（９６０）

３８０５、�０７２（９６０）３８０９ �東・中・
西保健センター

HIV感染を確認できるのは検査だけ

あなた自身のために受けましょう

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成３０年５月１５日

mailto:higashihoken@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:higashihoken@city.higashiosaka.lg.jp
http://www.city.higashiosaka.lg.jp/0000012575.html
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み
ど
り
あ
ふ
れ
る
ま
ち
に
し
て
い
く
た
め
、

市
で
は
花
づ
く
り
学
習
会
や
植
樹
資
金
の
助

成
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

川
中
邸
今
米
緑
地

屋
敷
林
の
保
全
活
動

今
米
緑
地（
川
中
邸
）は
、

江
戸
時
代
に
大
和
川
の
付

け
替
え
に
功
績
の
あ
っ
た

中
甚
兵
衛
翁
ゆ
か
り
の
旧

家
で
あ
り
、全
国
的
に
も
珍

し
い「
市
街
地
の
屋
敷
林
」

で
す
。屋
敷
林
の
保
全
活
動

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

�時
５
月
３０
日
�
１３
時
３０
分

〜
１５
時

☆
今
米
公
園（
近

鉄
吉
田
駅
か
ら
北
東
へ
約

２
５
０
ｍ
）に
集
合

※
雨

天
中
止
。

�対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学（
い
ず
れ
か
）の

１８
歳
以
上
の
方

�持
軍
手
、

飲
み
物

�申
電
話
で

園
芸
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
講
座

�時
５
月
３１
日
�
１０
時
〜

１１
時
３０
分

�所
花
園
中
央

公
園
内
温
室（
地
図
参
照
）

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
（
い
ず
れ
か
）
の
方

�内
寄
せ
植
え
作
り

�定
２０

人
（
抽
選
）

�料
５
０
０

円

�持
軍
手

�申
５
月
２９

日
�
１７
時
ま
で
に
電
話
で

花
づ
く
り
学
習
会

種
か
ら
花
を
育
て
る
方

法
を
学
び
ま
す
。そ
の
後
、

市
内
の
公
道
な
ど
多
く
の

人
が
観
賞
で
き
る
場
所
に

グ
ル
ー
プ
で
花
を
飾
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
花
の
種
、

土
、
プ
ラ
ン
タ
ー
、
ジ
ョ

ウ
ロ
な
ど
は
９
月
上
旬
ご

ろ
配
布
し
ま
す
。

�対
自

治
会
、地
域
緑
化
団
体
、公

園
愛
護
会
な
ど
の
緑
化
グ

ル
ー
プ

�定
２０
組（
抽
選
）

※
完
了
時
に
は
活
動
報

告
書
（
写
真
添
付
）
の

提
出
が
必
要
で
す
。

�申
申
請
書
類
を
７
月
２３

日
�
（
必
着
）
ま
で
に

郵
送
ま
た
は
直
接

【
講
習
会
】

応
募
す
る
グ
ル
ー
プ

は
、花
園
中
央
公
園
で
実

施
す
る
講
習
会
に
必
ず
各

グ
ル
ー
プ
に
つ
き
１
人
の

受
講
を
お
願
い
し
ま
す
。

�時
８
月
２２
日
�
１０
時
〜
１２

時民
有
地
の

植
樹
資
金
を
助
成

工
事
の
前
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。
な
お
、
助
成

を
受
け
た
植
栽
は
５
年
間

変
更
で
き
ま
せ
ん
。

【
個
人
住
宅
】

�対
道
路
に
面
し
て
い
る

長
さ
が
３
ｍ
以
上
の
生
垣

助
成
額

１
件
１
万
円
以

上
か
か
る
植
樹
費
用
の
２

分
の
１
（
上
限
２０
万
円
）

【
事
業
所
】

�対
職
場
と
住
居
が
同
じ

場
合
は
職
場
に
比
重
が
大

き
い
も
の（
規
模
不
問
）

※
工
場
立
地
法
に
規
定
す

る
特
定
工
場（
製
造
業
で
敷

地
面
積
が
９
０
０
０
�
以

上
ま
た
は
建
築
面
積
が
３

０
０
０
�
以
上
）を
除
く
。

助
成
額

１
件
１０
万
円
以

上
か
か
る
植
樹
費
用
の
３

分
の
１
（
上
限
５０
万
円
）

※
低
木
類
を
除
く
。

【
住
宅
団
地
な
ど
】

�対
住
宅
団
地
な
ど
の
共

有
地
ま
た
は
自
治
会
が
借

り
て
い
る
私
有
地

助
成

額

１
件
１０
万
円
以
上
か

か
る
植
樹
費
用
の
３
分
の

１
（
上
限
５０
万
円
）

◇

◇

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
み
ど
り
景
観
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
２
２

７
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
３
１

７０２
府道大阪枚岡

奈良線

温室

市花園ラグビー場

花園中央公園

ドリーム21

N

い
っ
ぱ
い
の
ま
ち
づ
く
り

５
月
３１
日
は
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世

界
保
健
機
関
）
に
よ
り
世

界
禁
煙
デ
ー
と
定
め
ら
れ
、

日
本
で
は
厚
生
労
働
省
が

５
月
３１
日
か
ら
を
禁
煙
週

間
と
定
め
て
い
ま
す
。
国

の
今
年
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は
、

「
２
０
２
０
年
、受
動
喫
煙

の
な
い
社
会
を
め
ざ
し
て

〜
た
ば
こ
の
煙
か
ら
子
ど

も
た
ち
を
守
ろ
う
」で
す
。

来
年
、
本
市
で
は
ラ
グ

ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２

０
１
９
日
本
大
会
、
そ
し

て
２
０
２
０
年
に
は
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
ま

す
。世
界
中
か
ら
た
く
さ
ん

の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ァ
ン
が
日

本
を
訪
れ
る
こ
と
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
特
に
公
共
の

場
所
な
ど
で
は
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
受
動
喫
煙
防
止

に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

公
共
の
場
所
で
は
受
動
喫

煙
防
止
に
努
め
よ
う

健
康
増
進
法
で
は
、
施

設
を
管
理
す
る
者
は
、
受

動
喫
煙
を
防
止
す
る
た
め

に
必
要
な
措
置
を
と
る
よ

う
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

大
阪
府
受
動
喫
煙
防
止

対
策
推
進
協
議
会
で
は
、

意
図
し
な
い
受
動
喫
煙
を

防
止
す
る
た
め
に
、
飲
食

店
や
宿
泊
施
設
、
各
種
サ

ー
ビ
ス
業
な
ど
の
施
設
管

理
者
へ
分
煙
・
禁
煙
状
況

を
示
す
「
喫
煙
環
境
ス
テ

ッ
カ
ー
」
を
配
布
し
て
い

ま
す
。
同
協
議
会
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。
ま
た
府

で
は
「
全
面
禁
煙
」
施
設

の
登
録
も
行
っ
て
い
ま
す
。

受
動
喫
煙
防
止
の
措
置

を
お
願
い
し
ま
す
。

禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
�

【
禁
煙
外
来
で
】

薬
を
用
い
て
、
医
師
の

サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら

禁
煙
し
ま
す
（
保
険
適
用

あ
り
）。

▽
飲
み
薬
�
た
ば
こ
を

吸
っ
て
も
満
足
感
が
な
く
、

吸
い
た
い
気
持
ち
が
弱
く

な
る

▽
ニ
コ
チ
ン
パ
ッ

チ
�
ニ
コ
チ
ン
を
体
に
少

量
入
れ
る
こ
と
で
、
禁
断

症
状
を
軽
く
す
る

【
保
健
セ
ン
タ
ー
で
】

保
健
師
が
禁
煙
の
個
別

支
援
を
３
か
月
間
に
わ
た

っ
て
行
い
ま
す（
無
料
）。

息
や
尿
の
検
査
で
、
体

に
残
る
た
ば
こ
の
影
響
を

知
り
、
行
動
療
法
を
活
用

し
な
が
ら
禁
煙
支
援
が
受

け
ら
れ
ま
す
。
薬
の
処
方

は
あ
り
ま
せ
ん
。

５月３１日は世界禁煙デー

受動喫煙のない社会へ

【
禁
煙
補
助
剤
で
】

仕
事
で
通
院
が
難
し
い

人
な
ど
に
お
す
す
め
で
す
。

薬
局
で
は
、
ニ
コ
チ
ン
パ

ッ
チ
や
ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
が

購
入
で
き
ま
す
。

肺
年
齢
測
定
で

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
を
チ
ェ
ッ
ク

Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
と
は
、
長
期

に
わ
た
る
喫
煙
が
主
な
原

因
と
な
る
肺
の
病
気
で
す
。

初
期
症
状
は
、
せ
き
や
た

ん
、
息
切
れ
で
、
非
常
に

ゆ
っ
く
り
進
行
す
る
た
め

自
覚
し
に
く
い
病
気
で
す
。

禁
煙
し
た
方
で
も
、
過
去

の
喫
煙
の
影
響
で
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

肺
が
ん
検
診
時
に
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
の
可
能
性
を
チ
ェ
ッ
ク

す
る
肺
年
齢
測
定
（
ス
パ

イ
ロ
メ
ー
タ
に
よ
る
肺
機

能
測
定
）を
次
の
と
お
り
実

施
し
ま
す
。

�時
�所
▽
６
月

５
日
�
９
時
１０
分
〜
１０
時

�
西
保
健
セ
ン
タ
ー

▽

７
日
�
９
時
３０
分
〜
１０
時

１５
分
�
東
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
１５
日
�
９
時
２０
分
〜
１０

時
２０
分
�
中
保
健
セ
ン
タ

ー

�対
４０
歳
以
上
の
喫
煙

し
て
い
る
ま
た
は
過
去
に

喫
煙
し
て
い
た
方

�申
電

話
で

◇

◇

�申
�問
東
・
中
・
西
保
健

セ
ン
タ
ー

▽
東
�
０
７

２（
９
８
２
）２
６
０
３
、

�
０
７
２
（
９
８
６
）
２

１
３
５

▽
中
�
０
７
２

（
９
６
５
）
６
４
１
１
、

�
０
７
２
（
９
６
６
）
６

５
２
７

▽
西
�
０
６（
６

７
８
８
）０
０
８
５
、�
０

６（
６
７
８
８
）２
９
１
６

�問
健
康
づ
く
り
課

０

７
２
（
９
６
０
）
３
８
０

２
、�
０
７
２
（
９
６
０
）

３
８
０
９

市
役
所
本
庁
舎
２２
階

展
望
フ
ロ
ア
の
「
ス
カ

イ
ラ
ウ
ン
ジ
２２
」
が
３

周
年
を
迎
え
ま
す
。

日
頃
の
ご
愛
顧
に
感

謝
を
込
め
て
、
５
月
１４

日
�
〜
１９
日
	
の
６
日

間
、
３
周
年
記
念
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
期
間
中
は
、

予
約
し
て
い
た
だ
く
と

食
事
代
が
８
％
引
き
と

な
り
ま
す
。

ま
た
、
１８
日

�
１８
時
〜
２１

時
に
歌
手
を

招
き
、
ラ
イ

ブ
を
開
催
し

ま
す
（
コ
ー

ス
料
理
の
み

の
提
供
）。こ

の
お
得
な
機

会
に
、
市
役

所
最
上
階
の

眺
望
と
料
理

を
楽
し
め
る

「
ス
カ
イ
ラ
ウ
ン
ジ
２２
」

へ
ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く

だ
さ
い
。

営
業
時
間

▽
月
曜

日
�
１１
時
〜
１６
時
３０
分

▽
火
曜
日
〜
木
曜
日
�

１１
時
〜
２２
時

▽
金
曜

日
�
１１
時
〜
２３
時

▽

土
曜
日
�
１７
時
〜
２３
時

▽
日
曜
日
�
１７
時
〜
２２

時
※
詳
し
く
は
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。

�問
▽
ス
カ
イ
ラ
ウ
ン

ジ
２２

０
６
（
６
２
２

４
）
７
５
２
２

▽
管

財
室

０
６
（
４
３
０

９
）
３
１
２
５
、
�
０

６
（
４
３
０
９
）
３
８

２
０

市
役
所
２２
階
展
望
レ
ス
ト
ラ
ン

ス
ペ
シ
ャ
ル
イ
ベ
ン
ト
開
催

既存の住宅に自己負担が５０万円を超え

る一定の省エネ・バリアフリー・耐震改

修工事をした場合に、所有者からの申告

により改修工事完了の翌年度分の固定資

産税を減額します。制度の利用を考えて

いる方は、工事をする前に要件に当ては

まるか必ずご相談ください。原則として

改修後３か月以内に申告してください。

熱損失を防止する省エネ改修

�対平成２０年１月１日以前から所在する
住宅（賃貸住宅を除く）

対象となる改修工事 窓の断熱改修工

事を含む、床・天井・壁（いずれか）の

断熱改修工事

工事の要件 ２０２０年３月３１日までに改

修工事を行い、改修後の床面積が５０�以
上２８０�以下であり、熱損失防止改修工事
証明書の発行を受けた場合

減額する額 当該住宅にかかる固定資

産税額の３分の１（一戸当たり１２０�相当
分まで） ※長期優良住宅の認定を受け

て改修した場合は３分の２。

必要書類 申告書、建築士・指定確認

検査機関・登録住宅性能評価機関が発行

する証明書

高齢者・障害者が居住する住宅
バリアフリー改修

�対新築された日から１０年以上を経過し
た、高齢者または障害者が居住する住宅

（賃貸住宅を除く）

対象となる改修工事 
廊下の拡幅

階段の勾配の緩和 
浴室・トイレの
改良 
手すりの取付け 
床の段差の

解消 
引き戸への取替え 
床表面の
滑り止め

工事の要件 ２０２０年３月３１日までに改

修工事を行い、改修後の床面積が５０�以
上２８０�以下である場合
居住者の要件 次のいずれかに該当す

る方 
６５歳以上 
要介護認定または
要支援認定を受けている 
障害がある
減額する額 当該住宅にかかる固定資

産税額の３分の１（一戸当たり１００�相当
分まで）

必要書類 申告書、工事内容・費用が

わかる書類や明細書、工事箇所がわかる

写真、居住者の要件に該当していること

を示す書類など

耐震基準に適合させる
住宅耐震改修

�対昭和５７年１月１日以前から所在する
住宅

工事の要件 現行の耐震基準に適合さ

せる改修工事を行った場合

減額する額 当該住宅にかかる固定資

産税額の２分の１（一戸当たり１２０�相当
分まで） ※長期優良住宅の認定を受け

て改修した場合は３分の２。

必要書類 申告書、指導監察課・建築

士・登録住宅性能評価機関が発行する現

行の耐震基準に適合した工事であること

の証明書、工事費用がわかる書類など

◇ ◇

�申�問固定資産税課 ０６（４３０９）３１４１～３１４４、

�０６（４３０９）３８１１

納期限は５月３１日
固定資産税・都市計画税、

軽自動車税

いずれも納期限は５月３１日�です。
【固定資産税・都市計画税第１期分】
納期限までに市税取扱金融機関や郵

便局またはコンビニエンスストア（バ

ーコードが印字されている納付書に限

る）で納めてください。口座振替を利

用している方は、５月３０日�までに残
高確認をお願いします。残高不足など

で引落しができなかった場合、後日納

付書（督促状）を送付します。この場

合延滞金がかかることがあります。

固定資産税は、１月１日現在、土地

または家屋もしくは事業用の償却資産

を所有している人にかかる税です。土

地や家屋を売買した場合は、契約内容

などをよく確認しておきましょう。

【軽自動車税】
納期限までに市税取扱金融機関や郵

便局またはコンビニエンスストアで納

めてください。軽自動車税は、４月１

日現在の所有者に、その年度分が課税

されます。４月１日を過ぎてから廃車

手続きをした場合、その年度分は課税

されますので、ご注意ください。なお、

４月２日以降に登録手続きをした場合、

その年度分は課税されません。

◇ ◇

�問
固定資産税・都市計画税の課税
�固定資産税課 ０６（４３０９）３１４１～３１４４、

�０６（４３０９）３８１１ 
軽自動車税の課税
�税制課 ０６（４３０９）３１３４、�０６（４３０９）
３８１０ 
納付相談�納税課 ０６（４３０９）

３１４８、�０６（４３０９）３８０８

今
年
４
月
に
三
ノ
瀬

小
学
校
と
太
平
寺
小
学

校
が
統
合
し
て
、
新
た

に
「
布
施
小
学
校
（
児

童
数
３
３
５
人
）」が
誕

生
し
、
４
月
２０
日
に
開

校
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

児
童
ら
が
新
た
な
学

校
生
活
や
出
会
い
に
、

楽
し
み
と
緊
張
が
入
り

混
じ
っ
た
表
情
で
開
校

式
を
迎
え
る
中
、
土
屋

教
育
長
か
ら
児
童
代
表

に
新
た
な
校
旗
が
授
与

さ
れ
ま
し
た
。
式
典
で

は
、
西
校
長
が
「
こ
れ

か
ら
み
ん
な
で
つ
く
っ

て
い
く
学
校
で
す
。
希

望
を
も
っ
て
歩
き
出
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と

式
辞
を
述
べ
る
と
、
続

け
て
児
童
代
表
が
「
２

つ
の
学
校
の
良
い
と
こ

ろ
を
あ
わ
せ
た
学
校
に

し
て
い
き
ま
す
」
と
抱

負
を
語
り
ま
し
た
。
そ

の
後
、
両
校
の
児
童
ら

が
作
詞
し
、
本
市
出
身

の
音
楽
家
・
上
柴
は
じ

め
さ
ん
が
作
曲
し
た
新

た
な
校
歌
が
披
露
さ
れ

ま
し
た
。

開
校
式
が
行
わ
れ
た

体
育
館
に
は
児
童
の
元

気
な
声
が
響
き
渡
り
、

布
施
小
学
校
の
新
た
な

一
歩
が
始
ま
り
ま
し
た
。

省エネ・バリアフリー・耐震改修

工事にかかる固定資産税を減額

市
役
所
本
庁
舎
２２
階
か
ら
の
き
れ
い
な

景
色
を
眺
め
な
が
ら
お
い
し
い
食
事
を

楽
し
め
ま
す

３周年
記 念

屋敷林の保全活動（写真上）と、４月
２５日に行われた園芸スキルアップ講座
（写真左）
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布施小学校開校式
希望をもって歩き出そう
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平
成
３１
年
４
月
に
採

用
す
る
市
職
員
を
募
集

し
ま
す
。
職
種
や
採
用

予
定
人
数
、
受
験
資
格

な
ど
は
表
の
と
お
り
で

す
。日

本
国
籍
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
受
験
で
き
、

申
込
み
時
の
請
求
に
基

づ
き
不
合
格
者
の
み
試

験
成
績
を
開
示
し
ま
す
。

皆
さ
ん
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

試
験
日

▽
第
１
次

�
６
月
２４
日
�

▽
第

２
・
３
次
�
第
１
・
２

次
そ
れ
ぞ
れ
の
合
格
者

に
通
知

合
格
発
表（
予

定
）

▽
第
１
次
�
７

月
６
日
�

▽
第
２
次

�
８
月
１０
日
�

▽
第

３
次
�
８
月
３１
日
�

�申
６
月
１
日
�
〜
１１
日

�
に
直
接
ま
た
は
９
日

	
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
郵
送

【
採
用
試
験
説
明
会
】

採
用
試
験
に
関
す
る

説
明
会
を
次
の
と
お
り

開
催
し
ま
す
。
出
欠
は

合
否
に
影
響
し
ま
せ
ん
。

※
申
込
不
要
。

�時
５
月
１９
日
	
１４
時

〜
１６
時
（
開
場
は
１３
時

３０
分
）

�所
ク
リ
エ
イ
シ

ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪
南

館
３
階
技
術
交
流
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
。
参
加
者
多
数
の
場

合
は
入
場
を
制
限
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

任
期
付
職
員

任
用
期
間

今
年
８

月
１
日
か
ら
２
０
２
１

年
３
月
３１
日
ま
で

試

験
日
・
内
容

▽
６
月

３
日
�
�
専
門
試
験

▽
１０
日
�
�
口
述
試
験

合
格
発
表（
予
定
）
７

月
６
日
�

�申
５
月
１４

日
�
〜
２９
日
�
に
直
接

ま
た
は
２６
日
	
（
消
印

有
効
）
ま
で
に
郵
送

◇

◇

※
申
込
書
は
５
月
７

日
�
か
ら
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。
市
役
所
本
庁
舎
人

事
課
・
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
、
上
下
水
道

局
総
務
課
で
も
交
付
。

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１

市
役
所
人
事
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
１

７
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
１
９

い
っ
し
ょ
に
働
き
ま
せ
ん
か

平
成
３１
年
度
採
用
市
職
員
を
募
集

※１ 福祉は、福祉部門での相談、指導、支援、調査などの専門的業務です。
※２ 土木(企業)は、上下水道局企業職員としての採用になります。
※３ 薬学は公衆衛生部門での業務です。

平成元年４月２
日以降に生まれ
た方

学校教育法による大学をすでに
卒業または平成３１年３月卒業見
込みで、薬学の専門課程（６年
制または４年制）を修了または
平成３１年３月修了見込みの方

３人薬学 ※３

上

級

平成元年４月２
日から平成９年
４月１日までに
生まれた方

学校教育法による大学の専門課
程を修了程度の学力を有する方

１人建 築

７人土木(企業) ※２

３人土木

平成元年４月２
日から平成９年
４月１日までに
生まれた方

社会福祉士資格または精神保健
福祉士資格を、すでに取得また
は平成３１年３月３１日までに取得
見込みの方

２人福祉 ※１

平成６年４月２
日から平成９年
４月１日までに
生まれた方

大学卒業程度の学力を有する方３０人事務

年 齢資 格 な ど採用人数
（予定）職種区

分

※社会福祉主事の任用資格を有するには、次のいずれかに該当することが必要です。
・厚生労働大臣の指定する科目のうち、大学などにおいて、３科目以上履修し、卒業すること
・厚生労働大臣の指定する養成機関または講習会の課程を修了すること
・社会福祉士または精神保健福祉士の資格があること

昭和３２年４月２日以
降に生まれた方

社会福祉主事の任用
資格がある方（※）

１４人
生活保護
ケースワーカー

年 齢資 格 な ど採用人数（予定）職種
【任期付職員】

みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみ
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

土屋教育長から児童代表
へ新たな校旗を授与（写
真上）、校歌を熱唱する児
童ら（写真左）

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成３０年５月１５日平成３０年５月１５日 （４）（５）



その他のつづき

ご協力ください「工業統計調査」

行政施策の基礎資料とするため、

全ての製造事業所を対象に工業統計

調査を実施します（調査は６月１日現

在）。５月以降に調査員が伺いますの

で、協力をお願いします。

�問情報化推進室 ０６（４３０９）３１１３、

�０６（４３０９）３８１６

市役所本庁舎の一部窓口業務
５月２６日�９時～１２時に開設

５月２６日�９時～１２時に市役所本
庁舎２階・３階の一部窓口業務を開

設します。手続きの際には、運転免

許証やパスポート、健康保険証など

本人確認ができる書類をお持ちくだ

さい。また、住所の変更や戸籍の届

出により氏名が変更になる場合は、

マイナンバーカード（個人番号カー

ド）やマイナンバー通知カードの記

載変更手続きが必要となりますので

当該カードを持参してください。他

市町村や警察署への確認などが必要

な場合は、取扱いができないことや

手続きが完了しないことがあります

ので、詳しくは担当課へ事前にお問

合せください。なお、土曜開庁日も、

英語、韓国・朝鮮語、中国語での通

訳業務を行っています。

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、印鑑登録な

どの届出や住民票、印鑑証明などの

各種証明書交付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、�０６
（４３０９）３８０４

【国民健康保険・後期高齢者医療
保険関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

�問�医療保険室資格給付課 ０６

（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）３８０４ �
医療保険室保険料課 ０６（４３０９）３１６８、

�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
子どもや障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請、医療費の払

戻しの申請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）３１６６、�
０６（４３０９）３８０５

【児童手当などの関係】
児童手当や児童扶養手当などの申

請

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６
（４３０９）３８１０ �市民税課 ０６（４３０９）

３１３５、�０６（４３０９）３８０９ �固定資産
税課 ０６（４３０９）３１４３～３１４４、�０６
（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

�問政策調整室 ０６（４３０９）３０１６、�
０６（４３０９）３８４７

立地適正化計画（素案）説明会

人口減少・少子高齢化が予測され

る中、公共交通の高い利便性やモノ

づくり企業の集積などの市の特色を

活かし持続可能な都市経営を行うた

め、「立地適正化計画」を作成してい

ます。このほど、素案がまとまりま

したので、説明会を開催します。

�時�所�５月２４日�１９時～２０時�東体
育館 �２５日�１９時～２０時�夢広場
（布施駅前） �２６日�１０時～１１時�
市役所本庁舎多目的ホール ※車で

の来場はご遠慮ください。

�問都市計画室 ０６（４３０９）３２１１、�
０６（４３０９）３８３１

市民美術センター
施設利用申込みを受付

�時１２月４日�～来年３月３１日�（特
別展などの期間を除く） �対美術、書
道、工芸、文学、茶花道、手芸などの作

品発表・展覧会、茶会 �内第１～第３
展示室、和室、茶室、会議室 ※会

議室のみの利用は不可。 �申６月１
日�～７日�１０時～１７時に直接 ※

抽選。使用料が必要。申込締切後に

空き施設があるときは、７月１日�
から受付（申込先着順）。月曜日は休館。

�所�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

スポーツホールかがやき
休館期間の変更

スポーツホールかがやきの床面張

替工事による休館について、市政だ

より４月１日号において９月１日～

１２月末と掲載しましたが、工事期間

の変更があり、１１月１２日～２月末（予

定）が休館となります。お間違いのな

いようお願いします。なお、９月１日

からの利用予約を受け付けています。

�申�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

コンビニ交付が一時停止

マイナンバーカード（個人番号カ

ード）を利用して、全国のコンビニ

エンスストアに設置しているマルチ

コピー機で各種証明書（住民票の写

しなど）が取得できるコンビニ交付

サービスを次の期間、設備メンテナ

ンスのため一時停止します。停止期

間中は、全ての店舗で各種証明書を

取得することができません。理解と

協力をお願いします。

停止期間 ５月３１日�１７時～６月
１日�６時３０分
�問市民室 ０６（４３０９）３１６３、�０６
（４３０９）３０１２

自動車税の納期限
５月３１日

自動車税の納期限は５月３１日�で
す。納税通知書裏面に記載の金融機

関、大阪府内の郵便局、コンビニエ

ンスストアのほか、府税事務所で納

付できます。

また、パソコンやスマートフォン

を利用したクレジットカードでの納

付もできます。さらに、府税収納を

扱う金融機関（ゆうちょ銀行を除く）

のペイジーによる納付も可能です。

�問�自動車税コールセンター ０５７０

（０２０）１５６ �税制課 ０６（４３０９）３１３１、

�０６（４３０９）３８１０

光化学スモッグのシーズンです
発令のときはご注意を

市では、光化学スモッグの発令状

況を「のぼり」などでお知らせして

います。のぼりは、発令状況によっ

て次のとおり色分けし、市施設や学

校園などに立てます。

�予報�みどり色 �注意報�黄
色 �警報�だいだい色
また、発令状況は府ウェブサイト

やメール配信サービスでも確認でき

ます。発令されたときは、ご注意く

ださい。

【予報・注意報の発令時は】
屋外での激しい運動や水泳などは

避け、屋内へ入りましょう。また、

光化学スモッグの原因となる排出ガ

スを削減するため、自動車の使用は

避けてください。

【被害に遭ったときは】
目やのどに刺激を感じたら、水道

水で洗って屋内で安静にし、症状が

重いときは、すぐに専門医の診察を

受けてください。

なお、光化学スモッグによる被害

に遭ったと思われる場合はご連絡く

ださい。

◇ ◇

�問�公害対策課 ０６（４３０９）３２０４、

�０６（４３０９）３８１８ �地域健康企画課
０７２（９６０）３８０１、�０７２（９６０）３８０６

７月～９月の水泳教室（表参照）

の会員を募集します。料金など詳し

くは、東大阪アリーナウェブサイト

をご覧いただくか（下のコードから

アクセス可）、お問合せください。

�申基本事項（８面に掲載）とコース
（第２希望まで）、送迎バス乗車希望

の有無（幼児～中学生。定員あり。

有料）を６月３日�（必着）までに
往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―０８０４中
小阪４―７―６０ 東大阪ア

リーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

商業者による「ラグビーのまち

東大阪」のPRの支援を目的に、

ラグビーにかかるフリーイラスト

素材を製作しました（画像）。商品

説明用のPOPやチラシなどの装飾

としてご利用ください。インバウ

ンド対応用のPOPも製作していま

す。「ラグビーのまち東大阪」のア

ピールに協力をお願いします。詳

しくは市小売商業団

体連合会（まちナビ

サイト内）ウェブサ

イトをご覧いただく

か（右のコードから

アクセス可）、お問合せください。

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６
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１８歳以上の
女性１１時～１２時

水・金曜日
の２コース
から選択

レディース
Ⅰ

１８歳以上の
方１１時～１２時木曜日はじめて

スイミング

おむつが取
れている２
歳６か月～
５歳の幼児
とその保護
者

１０時～１１時金曜日親子
スイミング

１８歳以上の
方１０時～１１時木曜日腰痛改善

スイミング

小・中学生１７時３０分～
１８時３０分

月・水・木・
金曜日の４
コースから
選択

小・中学生

小学生１６時３０分～
１７時３０分

月・水・木・
金曜日の４
コースから
選択

小学生

平成２４年４
月２日～平
成２６年４月
１日生まれ
の方

１５時３０分～
１６時３０分

月・水・木・
金曜日の４
コースから
選択

幼児

対象コース・とき教室名

４泳法で２５
m以上泳げ
る小・中学
生

１８時３０分～
１９時３０分

月・水・木・
金曜日の週
４回

週４クラス

４泳法で５０
m以上泳げ
る高校生ま
での方

１８時３０分～
２０時３０分

月・水・金曜
日の３コー
スから選択

育成クラス

１８歳以上の
方

１９時３０分～
２０時１５分水曜日AQUA

ZUMBA

１８歳以上の
方

１９時３０分～
２０時１５分木曜日

アクア
ビクス

１０時～
１０時４５分水曜日

高校生以上
の方

１９時３０分～
２０時３０分

月・金曜日
の２コース
から選択

成人�

１８歳以上の
方

１３時３０分～
１４時３０分

月・水・金曜
日の３コー
スから選択

成人�

１８歳以上の
女性１４時～１５時木曜日レディース

�

対象コース・とき教室名

応援POPを製作
花園ラグビー場

商品紹介やチラシに使える

東大阪アリーナ

水泳教室

東 大 阪 市 政 だ よ り （６）平成３０年５月１５日

http://www.h-machinavi.com/
http://www.hos-arena.com/


ひとり親家庭のための就労支援

【医療・調剤事務科】
�時８月１日�～１０月３１日�１０時～

１６時４０分（土・日曜日、祝休日を除く）

�所ヒューマンアカデミー梅田校 �内
社会保険・医療保険制度、診療報酬

請求事務および調剤報酬請求事務の

基礎 �料１万円
【パソコン事務＋Web科】
�時８月１日�～１０月３１日�９時５０
分～１６時２０分（土・日曜日、祝休日を除

く） �所SBキャリアカレッジ梅田校
�内パソコンの基本操作、ワード、エク
セル、ビジネスマナーなど �料８１８６円
【経理事務科】
�時８月１日�～１１月３０日�１０時～

１６時３０分（土・日曜日、祝休日を除く）

�所SB キャリアカレッジ梅田校 �内
実践的な会計処理、会計ソフトの操

作 �料１万円
◇ ◇

�対ハローワークに求職申込みをし
ていて所長の受講斡旋を受けること

ができ、就労経験のないまたは少な

いひとり親家庭の母・父 ※対象で

ない方でも一般枠で申込み可。 �定
各３０人（優先枠５人。６月２７日�に筆
記試験、個別面接） ※６か月以上

の就学前乳幼児の保育あり。 �申申
込書と写真１枚（４�×３�、３か
月以内に撮影）を５月２５日�～６月
１２日�に直接
�申ハローワーク布施（土・日曜日、
祝休日を除く） ０６（６７８２）４２２１、�
０６（６７８３）６７６８

�問�大阪府雇用推進室人材育成課
０６（６２１０）９５３０、�０６（６２１０）９５２８
�子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�
０６（４３０９）３８１７

角田総合老人センターの教室

【紫芳の字手紙教室～夏のお便り】
�時６月６日�１３時３０分～１５時３０分
�定２０人（申込先着順） �料３００円
�持エプロン、雅印または消しゴム印
（あれば） �申５月１５日�から電話
または直接

【ポケットポーチを作ろう】
�時６月１２日�１３時３０分～１５時３０分
�定２０人（抽選） �料１０８０円 �持ハサミ、
目打ち、接着剤 �申５月１５日�～３１日
�に電話または直接

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

子育て教室
子育ての輪

少人数のグループでお話しをした

り、簡単なエクササイズを行ったりし

ます。 �時６月１３日�・２７日�１０時～
１１時４５分 ※個別相談はありません。

�所�問長瀬青少年センター ０６（６７２７）

１２００、�０６（６７２９）９７８７

いこう�らむカレッジ
浅賀ふさの選んだ道とは

日本初の医療ソーシャルワーカー

となった浅賀ふさの生き方を通して、

自分らしく生きることを考えます。

�時６月１６日�１４時～１６時 �対市内在
住・在勤・在学（いずれか）の方 �定
２０人（抽選） ※１歳６か月以上の就

学前乳幼児の保育あり（定員１０人で

申込先着順。１人２００円）。 �申基本事
項（８面に掲載）と受講動機、保育

が必要な方は子どもの氏名・生年月日

を６月９日�（必着）までにハガキで
（電話、ファクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

元気�歯つらつセミナー

健康で若々しく過ごすためのお口

の体操やケア、運動、健康相談など

を盛り込んだプログラムです。 �時
�所�５月２４日�・６月７日�・２１日
�・７月５日�・８月２日�	横小
路公民館 �５月３１日�・６月１４日
�・２８日�・７月１２日�・８月９日
�	市東歯科医師会事務所（岩田町
４） �５月３０日�・６月１３日�・２７
日�・７月１１日�・８月８日�	荒
本人権文化センター ☆いずれも１３

時３０分～１５時で計５日間 �対おおむ
ね６５歳以上の方 �定各１５人（申込先着
順） �申住所地の担当地域包括支援
センターへ電話または直接 ※詳し

くは市ウェブサイトをご覧いただく

か、お問合せください。

�申�問各地域包括支援センター
�問地域包括ケア推進課 ０６（４３０９）

３０１３、�０６（４３０９）３８４８

五条老人センターの教室

【リズムダンス】
音楽にあわせて身体を動かし、介

護予防をめざします。 �時５月３１日
�１３時３０分～１４時３０分 �定２０人 �持
タオル、飲み物

【スワロフスキーとサザレで花の
ブローチ】
�時６月４日
１３時～１５時 �定１０人
�料１０００円 �持フェルト（30cm四方）、
ニッパー

【古文書から読み解く江戸時代の
暮らし「八代将軍の日光社参」】
�時６月１３日�１３時３０分～１５時 �定

４０人

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �対市内
在住の６０歳以上の方 �申５月１５日�
から電話または直接

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

健康講座～足腰らくらく体操

�時６月２０日�１３時３０分～１５時３０分
�対市内在住・在勤（いずれか）の方
�定４０人（抽選） �持飲み物 �申基本
事項（８面に掲載）を６月８日�（必
着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

不動産相談

�時５月２２日�１０時～１４時（受付は１３
時３０分まで） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定１０人（当日先着順） �内
土地・建物などに関すること

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

すこやかテレホン

学校や家族に関する悩みを解決し

ませんか。 �時月曜日～金曜日・第
２日曜日１０時～１６時（４・１２・３月を

除く） 相談ダイヤル ０６（６７２１）９１７４、

０６（６７２１）９８７４ ※Ｅメールや留守番

電話（時間外）でも受付可。詳しく

は市青少年補導センターウェブサイ

トをご覧ください。４月から永和２―

１５―２５（旧永和小学校跡地）に移転。

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８１、�０６（４３０９）３８３５

国保・後期高齢保険料納付相談

医療保険室保険料課では、月曜日

～金曜日の９時～１７時３０分（祝休日を

除く）に納付相談を行っています。

相談には保険料決定通知書（納付書）

または被保険者証と印鑑をお持ちく

ださい。相談の際には、収入・支出

など生活状況をお聞きします。なお、

行政サービスセンターで納付相談は

できません。平日の相談が困難な方

は、休日納付相談をご利用ください。

【休日納付相談】
�時５月２６日�９時～１２時 �所市役
所本庁舎２階医療保険室保険料課

◇ ◇

�問医療保険室保険料課 ０６（４３０９）

３１６８、�０６（４３０９）３８０７

司法書士による相談

�時５月１７日�１４時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定８人（当日
先着順） ※受付は１３時３０分からで、

９人目以降は受けられません。 �内
相続・売買・贈与の登記や供託、訴

訟・調停の裁判手続き、成年後見など

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

アルバイト保健師・助産師

中保健センターで乳幼児健診や健

康相談、特定保健指導などに従事す

る保健師・助産師を募集します。

�対保健師・助産師の資格がある６５歳
未満の方（経験不問） �定１人 ※

詳しくはお問合せください。

�申�問中保健センター ０７２（９６５）

６４１１、�０７２（９６６）６５２７

市税専門嘱託員（滞納実態調査）

�対昭和２９年４月２日～平成８年４
月１日生まれで、市税に関する幅広

い知識と、電算機処理などの実態調

査業務に必要な技能がある方 �定１
人 委嘱期間 ７月１日～来年３月

３１日 ※詳しくは市ウェブサイトを

ご覧ください。

�申�問税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６
（４３０９）３８１０

高齢者配食サービス
見守り支援事業

市では高齢者が地域で安心して暮

らせるよう、お弁当の配達時に見守

り・安否確認を行う協力事業者を紹

介しています。料金やメニュー、配

達方法などのサービス内容について

は、各事業者ごとに異なりますので

ご注意ください。利用方法など詳し

くは市ウェブサイトをご覧いただく

か、お問合せください。

これまでの「食の自立支援事業（配

食サービス）」は９月末で終了します。

また、新規利用申し込みについても

５月末で終了します。

�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�
０６（４３０９）３８４８

今話題のウィルチェアー（車い

す）スポーツを体験してみません

か。ウィルチェアースポーツは、

年齢や性別、障害の有無にかかわ

らず、誰もがともに楽しめるスポ

ーツです。誰でも参加できる体験

メニューを用意しています。

�時５月２０日�１０時～１２時 �所市

ウィルチェアースポーツ広場（若

草町） 体験内容 �車いすソフ
トボール �車いすバスケットボ
ール �障害物コース周回
�問�（一社）日本車いすスポー
ツ振興協会 ０７２（９８５）００１１ �ス
ポーツのまちづくり戦略室 ０６

（４３０９）３０１９、�０６（４３０９）３８４７
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ウィルチェアースポーツを
体験しよう�

５月２０日

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（７） 平成３０年５月１５日

mailto:ikoramu@nifty.com


平成３１年度に使用する教科書展示会

�時�所５月２８日�～７月４日��９
時～１７時�教育センター（土・日曜日
は休館） �９時～２１時�花園図書館
（火曜日、６月１３日�～１５日�は休館）
�問学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、

�０６（４３０９）３８３８

瓢箪山フェスティバル
with ちびっ子まつり

�時５月２０日�１１時～１７時 �内屋台、
ライブ、児童劇団や大道芸人のパフ

ォーマンス

�所�問サンロード瓢箪山 ０７２（９８２）

０４１１、�０７２（９８２）０８２４
�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

鴻池新田会所の催し＆教室

【蓄音機コンサートと聴きくらべ
ライブ】
懐かしい蓄音機によるSP盤レコー

ド鑑賞会です。生演奏との聴き比べ

もあります。 �時�内５月２０日��１１時
～１２時�クラシック �１３時～１４時
�歌謡曲 �１５時～１６時�ジャズな
ど �定５０人（当日先着順）
【近世史講座】
江戸時代の稲田・長田・吉田村と

橋本・菱屋東新田を取り上げます。

�時５月２４日～６月２８日の木曜日１４時
～１５時３０分（６月１４日を除く計５日

間） �対全日程受講できる方 �定２０
人（申込先着順） �申５月１７日�１０時
から電話で

【歴史講座～伊賀上野地震と鴻池
新田会所】
�時５月２７日�１３時３０分～１５時 �定

３０人（当日先着順）

◇ ◇

※入館料（一般３００円、小・中学生

２００円）が必要（近世史講座は初回の

み）。

�所�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）

６４０９、�０６（６７４４）７４９８

やまなみプラザの催し

【うたごえ広場】
�時６月３０日	１４時～１６時 �定１２０人
�料２００円 �持歌集、飲み物
【やまなみ音楽祭】
音楽祭に出演しませんか。 �時７
月２９日�

◇ ◇

�対市内在住・在勤・在学（いずれ
か）の方 ※いずれも抽選。 �申基
本事項（左に掲載）とやまなみ音楽

祭は出演希望人数、ジャンルを６月

２日	（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

６月は環境月間
市民環境フェスティバル

６月の環境月間を前に、環境問題

に取り組む市民や団体による「東大

阪市民環境フェスティバル２０１８」を開

催します。身近な環境について学べ

るブース展示やエコマーケット（フ

リーマーケット）、手作りコーナー、

食器物々交換ブース、昔懐かし広場

など盛りだくさんの内容です。ぜひ

この機会に環境問題について考えて

みませんか。 �時５月２７日�１０時～１５
時 ※雨天中止。 �所花園中央公園
噴水広場

�問循環社会推進課 ０６（４３０９）３１９９、

�０６（４３０９）３８１８

ももっこ

【親子広場】
�時５月２４日～６月２１日の木曜日１０
時３０分～１１時３０分（計５日間） �対
１歳６か月～２歳の乳幼児 �定８組
（申込先着順） �申５月１５日
１０時か
ら電話で

【離乳食講座】
�時５月２５日�１０時～１１時 �対０歳
児 �定１０組（申込先着順） �料１００円
�申５月１６日�１０時から電話で
【ベビーマッサージ】
�時６月５日
・１２日
・１９日
１４
時～１５時（計３日間） �対３か月～
４か月の乳児 �定６組（申込先着順）
�申５月２３日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

鴻池子育て支援センター

【赤ちゃんタイム・健康相談日】
�時５月１６日�１３時３０分～１６時 �対
未歩行児 �内身体測定、離乳食の展
示、栄養士・保健師による相談 �持
名札、お茶

【心理職による発達相談】
子育ての不安や悩みなどの相談に

応じます。 �時月曜日の午後（月１
回） �対就学前乳幼児 ※別室で個

別相談あり（要予約）。

【絵本タイム】
１０時３０分～１１時にボランティアに

よる絵本の読み聞かせをします。

◇ ◇

※発達相談・絵本タイムの日程は

当センターの掲示板をご覧ください。

�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

あさひっこ

【絵の具で遊ぼう】
�時６月５日
１０時～１１時 �対１歳
６か月以上の乳幼児 �定１０組（申込
先着順） �申５月２２日
１４時から電話
で

【おむつはずれの話】
�時６月７日�１０時～１０時４５分 �対
１歳６か月～２歳１１か月の乳幼児

�定８組（申込先着順） �申５月２４日
�１４時から電話で
【離乳食講座】
�時６月８日�１０時～１１時 �対４か
月～１歳３か月の乳児 �定１０組（申
込先着順） �料１００円 �申５月２５日�
１４時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

荒本子育て支援センター

【あいあい広場内で遊ぼう�】
�時６月１日�１１時～１１時３０分・１４
時３０分～１５時 �対就学前乳幼児 �内
壁面制作 ※支援センターの事業の

ため、６月８日�１２時～１７時あいあい
広場がお休みになります。

【ベビータイム】
�時６月１１日�１３時３０分～１６時 �対
５か月までの乳児

◇ ◇

�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

長瀬子育て支援センター

【親子広場～ニコニコクラス】
�時５月３０日～６月２７日の水曜日１０
時～１１時３０分（計５日間） �対平成２７
年４月２日～平成２８年４月１日生ま

れの幼児 �定１５組（初めての方を優
先して抽選） �申５月１５日
９時３０分
～２５日�１７時に電話で

【手形 deぽん�１歳】
�時６月１日�１０時～１１時３０分 �対１歳
～１歳１１か月の乳児 �定１５組（申込先
着順） �申５月１８日�１３時から電話で
【とんでくぐってGOGOGO�】
�時６月８日�１０時～１１時 �対２歳
以上の幼児 �定２０組（申込先着順）
�申５月２５日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ゆめっこ

【おはなしだ～いすき】
�時５月１７日�１４時３０分から �対就
学前乳幼児

【心理職による発達相談】
�時５月１８日�９時３０分～１２時 �対
就学前乳幼児

【ありがとう�ゆめっこ１周年】
着ぐるみ動物たちと体操します。

�時５月２１日�１１時２０分～４５分 �対就
学前乳幼児

◇ ◇

�問ゆめっこ（布施子育て支援センタ
ー）０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）０２５７

ゆめっこ～臨時休館

施設の保守点検や修繕、清掃など

のため５月２５日�～２７日�は休館し
ます。

�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６（４３０９）
３８１７
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所（郵便番号も）
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

事例１ フリマアプリでパンプ

スを購入したが、何度も確認した

のに違う商品が届いた。返品交換

不可とある。どうしたらいいのか。

事例２ ネットのフリマで浄水

器を購入した。届いた商品が壊れ

ていたので相手に連絡し、指示通

り返送したが戻ってきた。それか

ら相手と連絡がとれなくなった。

解説 フリマアプリは、インタ

ーネット上で実際のフリーマーケ

ットのように出品・購入ができる

アプリケーションです。フリマア

プリ業者が売主と買主を仲介しま

すが、あくまでも取引の「場」を

提供するサービスで、金銭や品物

のやり取りは、基本的には個人間

取引です。トラブルが発生した場

合は、当事者間で解決することが

原則となっています。手軽に利用

できる一方、トラブルも報告され

ています。

フリマアプリで取引をする際は、

規約をよく読んでルールや取引条

件、商品・送料などを確認し、慎

重に利用しましょう。

�問消費生活センター ０７２（９６５）

０１０２、�０７２（９６２）９３８５
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※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保
護者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センターの催し

������������������������������������������������������������

�フリマアプリ�のトラブルに注意
個人間取引は自己責任

～緊急度レベル★★★☆☆

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成３０年５月１５日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています
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特定健康診査特特定定健健康康診診査査

基本項目

市の特定健診

無料��

自費での検査

約

８０００
円

血糖検査
（空腹時血糖、HbA1c）

脂質検査
（中性脂肪、HDL・LDLコレステロール）

肝機能検査
（GOT、GPT、γ-GTP）

腎機能検査
（血清クレアチニン、e-GFR、血清尿酸）

その他の検査
（尿検査、血圧、身長、体重、腹囲）

特定保健指導を受けます 無料

特定健康診査は、脳卒中や心筋梗塞などの原因となる生活習慣病（高血圧症、糖尿病など）を早期発見
・予防するために、４０歳以上の方を対象に実施しています（７５歳以上の方には後期高齢者医療健康診査を
大阪府後期高齢者医療広域連合が実施）。健康管理のためにも、１年に１回は特定健康診査を受けましょう。

● 特定健康診査の内容

詳細項目（今年度�一部前年度でも可�の健診結果などから医師の判断により実施）
�貧血検査 �心電図検査 �眼底検査

� 受診時の注意
�必ず医療機関に実施日時をご確認
ください。
�治療中の方も対象となります。
�受診券と国民健康保険証、お持ち
の方は前年度の健診結果を当日ご
持参ください。
�受診券の有効期限は、平成３１年３
月３１日です。
�２月・３月は混みあうため、医療機
関によっては受診できないことが
あります。早めに受診してください。

対象となる方
今年度、４０歳から７４歳までの４月
１日現在、東大阪市国民健康保険被
保険者

※東大阪市国保以外の方は加入して
いる医療保険者にご確認くださ
い。
※他の保険などに変わった日から、
受診券の使用はできません。
※同じ年度に２回受診した方や他の
保険の資格取得日以降に受診した
方は、健診費用（約８０００円相当）
を全額負担していただきます。

今年度の特定健康診査の対象者に４月下旬に受診券を発送しました。なお、今年度の
特定健康診査対象者のうち４月１日に東大阪市国民健康保険加入の方には、５月下旬に
受診券を発送します。注意事項をよく確認のうえ、受診してください。

後日、医療機関から健診結果
の説明を受けます。また、全て
の方に生活習慣病の予防に関す
る情報が提供されます。

受診日当日は国民健康保険
証と受診券をお持ちください。
費用は無料です。

必ず事前に取扱医療機関（保
存版２・３面参照）へ日時を
確認してください。

生活習慣の改善の必要性が高い方
には、市から「特定保健指導利用券」
を送付します。
特定保健指導はリスクの程度によ
り２段階に分かれます。

「特定保健指導利用券」が届いた方は、必ず利用しましょう

特定健康診査の結果により、生活習慣を改善して、より健康
に過ごすためのサポートを行うことを特定保健指導といいます。
対象の方には、「特定保健指導利用券」が届きます。
今まで利用いただいた多くの方に、体重減少や血液検査データの
改善が認められています。

医療保険室保険管理課 ０６（４３０９）３０５１、�０６（４３０９）３８０５
特定健康診査・特定保健指導に関する問合せ先

結果説明と
情報提供

いいつつままででもも健健康康なな生生活活をを送送るるたためめにに……１１年年にに１１回回はは受受けけままししょょうう

東大阪市国民健康保険加入者の特定健康診査の流れ

健診を
受けます

東大阪市国民健康保険加入者の特定健康診査

特定健診の
日時を確認

４月下旬送付 受診券は届きましたか？

受診券が
届きます

今年度
は

ピピンンクク
色色

無料

1 2 3 4

5

（１）
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健（
検
）診
を
受
け
て

健
康
に
ト
ラ
イ
�

受診の際のご注意

※受診の際には事前に必ず医療機関に
連絡し、日時などを確認してくださ
い。

※複数の健（検）診の同時受診を希望
する方は可否などについて、医療機関
へお問合せください。
※一覧表の内容は変更される場合があ
ります。

【問合せ先】
●特定健康診査に関すること
東大阪市国民健康保険にご加入の方
医療保険室保険管理課 ０６（４３０９）３０５１、�０６（４３０９）３８０５
※それ以外の方はご加入の医療保険者へ。

●がん検診、医療保険未加入の方の特定健康診査に関すること
保健所健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９

取扱健（検）診の種類 医療機関名 所在地 電話番号
特 肝 肺 大 みずしま内科クリニック 高井田元町１―３―１０６（６７８１）３３３０
特 肝 九谷医院 高井田元町１―１６―３１０６（６７８１）２６０８
特 肝 大 三宅医院 高井田元町２―６―２２０６（６７８１）１８６０
特 肝 大 山口医院 長栄寺２―６ ０６（６７８１）１４９２
肝 大 舟橋診療所 長栄寺２０―１２ ０６（６７８３）１８１７

特 肝 塚本クリニック 長栄寺２１―２４ ０６（６７８３）７７７５
特 肝 胃 大 森クリニック 長堂１―３―７ ０６（６７８１）０４１３
特 肝 子 大 森産婦人科 長堂１―３―８ ０６（６７８１）４９２５
特 肝 大 ルナペインクリニック 長堂１―５―６ ０６（６７５３）７７９０
特 肝 子 大 寺村医院 長堂１―８―３０ ０６（６７８１）０５２４
特 肝 胃 大 岸川医院 長堂１―９―１８ ０６（６７８３）１６８９
特 肝 胃 肺 大 安藤医院 長堂１―１１―１２ ０６（６７８１）０４４１
特 肝 大 竹井病院 長堂１―２８―６ ０６（６７８１）０６０３
特 胃 肺 大 吉永胃腸科クリニック 長堂２―５―１２ ０６（６７８１）１０５５
特 大 永田外科医院 長堂３―１３―１９ ０６（６７８２）４３８９
特 南谷クリニック 徳庵本町１―６ ０６（６７４７）２４３６
特 肝 大 小川内科 徳庵本町８―２０ ０６（６７４６）１１５９
特 小池診療所 友井２―１３―１６ ０６（６７２２）３２０５

子 大 たつみ皮膚科婦人科クリニック 友井３―１―１２ ０６（６７２２）６９５５
特 肝 大 きむらクリニック 友井５―４―４３ ０６（６７２１）９２５０
特 肝 大 もり内科クリニック 中小阪１―１８―７ ０６（６７２３）０９８０
特 肝 胃 子 乳 肺 大 東大阪生協病院 長瀬町１―７―７ ０６（６７２７）３１３１
特 肝 胃 大 東大阪市長瀬診療所 長瀬町３―１―４８ ０６（６７３６）３７９１
�特 妻野医院 長田２―５―２２ ０６（６７８１）２０７５
特 肝 大 城野内科医院 長田中１―１―５ ０６（６６１８）０５６７
特 肝 胃 大 前田医院 長田中１―３―２０ ０６（６７８７）６６２０
特 肝 おくだ内科医院 長田中１―５―１９ ０６（６７８７）６０５５
特 肝 胃 肺 大 長田クリニック 長田中４―１―１０ ０６（６７４４）２３６６
特 肝 胃 大 ながはら病院 長田西４―３―１３ ０６（６７４４）０１１１
特 肝 胃 大 船曳医院 菱屋西１―６―１５ ０６（６７２１）０２１５
特 肝 大 山�診療所 菱屋西１―１５―１９ ０６（６７２１）１６７７
特 肝 肺 大 酒井医院 菱屋西２―７―１６ ０６（６７２９）７７１５
特 肝 大 永井医院 菱屋西２―８―３３ ０６（６７２３）０１２３
特 肝 大 安田医院 菱屋西３―４―８ ０６（６７２１）００７０
特 肝 子 乳 小阪レディースクリニック 菱屋西３―４―１３ ０６（６７２９）１１９２
特 肝 胃 肺 大 竹村内科 菱屋西３―４―３２ ０６（６７２５）２２２５
特 肝 子 小阪産病院 菱屋西３―６―８ ０６（６７２２）４７７１
特 肝 大 中川医院 菱屋西４―９―９ ０６（６７２２）１２９６
特 肝 大 おざきクリニック 菱屋西５―１１―２４ ０６（６７８５）０８５２
特 肝 胃 大 松岡医院 菱屋西５―１２―２３ ０６（６７８２）３３５５
特 肝 大 根川医院 菱屋西６―２―２８ ０６（６７８１）１２５３
特 胃 大 三田医院 菱屋東２―１４―２７ ０７２（９６１）２８３２
特 肝 胃 乳 大 池田病院 宝持１―９―２８ ０６（６７２１）０１５１
特 肝 大 川端医院 御厨栄町２―１３―２６０６（６７８１）１１８８
特 肝 大 おりづる内科医院 御厨西ノ町１―１―６０６（６７８２）７２７３
特 肝 中岡整形外科クリニック 御厨南１―１―１１ ０６（６７８１）５８７１
特 肝 大 しのづか医院 御厨南１―１―１２ ０６（６７８９）７８０８

子 岡村レディースクリニック 御厨南２―１―１ ０６（６６１８）５２２７
特 肝 大 はまだ内科クリニック 御厨南２―１―１ ０６（６６１８）３３８７
特 しげまつ整形外科・手の外科クリニック 御厨南２―１―６ ０６（６７８７）５２５２
特 肝 大 みくりや診療所 御厨南２―６―３ ０６（６７８７）２５０８
特 水岡医院 森河内西１―１７―７ ０６（６７８３）３５７８
特 肝 大 岡本医院 森河内西２―２０―１９０６（６７８１）２０５１
特 肝 肺 大 いわさきクリニック 森河内東１―２８―１４０６（６７８２）３１３２
特 肝 大 西村内科・胃腸科 横沼町３―５―１ ０６（６７３０）７４００

取扱健（検）診の種類 医療機関名 所在地 電話番号
特 肝 円尾クリニック 足代１―１２―３ ０６（６７２７）６０８３
特 肝 大 黒田クリニック 足代３―１―１２ ０６（６７２１）８９６８
特 肝 肺 大 鈴木診療所 足代３―３―７ ０６（６７２０）３１０５
特 肝 子 大 東條医院 足代北１―１６―２０ ０６（６７８１）００７６
特 肝 �胃 大 つゆぐちクリニック 足代新町３―１６ ０６（６７８１）２７８８
特 肝 胃 大 富永クリニック 足代新町２４―２１ ０６（６７８１）８８７７
特 肝 大 原クリニック 足代南１―２―８ ０６（６７２６）２６７１
特 肝 肺 大 龍神内科医院 足代南１―４―５ ０６（６７３０）５７３７
特 肝 肺 大 かわぐち呼吸器内科クリニック 荒川１―４―２３ ０６（６７３０）８２５９
特 肝 真和整形外科 荒川１―５―２４ ０６（６７２２）８５１０
肝 子 大 田路医院 荒川１―１２―４ ０６（６７２８）３８３８

特 肝 大 白山医院 荒川１―１５―２１ ０６（６７２８）０１６６
特 肝 胃 肺 大 大熊内科医院 荒川２―２２―１ ０６（６７２１）１９０５
特 肝 胃 肺 大 東大阪市荒本平和診療所 荒本２―６―２１ ０６（６７８７）１５７１
特 肝 大 柏井医院 荒本北１―３―７ ０６（６７４６）００１１
特 胃 肺 大 妻鹿整形外科 稲田新町２―３０―１３０６（６７４５）４１４３
特 肝 大 ながくら内科クリニック 稲田本町２―１２―２４０６（６７４６）５５８５
�特 原田整形外科 稲田本町３―３―１３ ０６（６７４５）００８８
特 肝 子 大 笠原産婦人科医院 稲田本町３―１８―２３０６（６７４５）６２０４
特 肝 �胃 大 平松医院 永和１―１―１３ ０６（６７２１）０２６８
特 肝 内田医院 永和１―２６―１３ ０６（６７２１）００９１
特 肝 大 いけだクリニック 永和２―１―３０ ０６（６７２７）２１６０
特 肝 大 池田診療所 大�北２―５―１ ０６（６７２８）７５４８
特 肝 大 左谷医院 大�北２―１２―１ ０６（６７２２）２９５７
特 肝 胃 肺 大 宮崎医院 大�東５―１２―１８ ０６（６７２８）３２９５
特 廣川整形外科 柏田西１―１１―３０ ０６（６７２１）３８３０
特 肝 大 土井医院 柏田東町６―１６ ０６（６７２７）０５６６
特 肝 大 たつの胃腸科整形外科 柏田東町９―２０ ０６（６７２９）９２００
特 肝 �胃 肺 大 奥医院 柏田本町３―８ ０６（６７２１）１３２４
特 肝 大 荒井医院 金岡１―１７―７ ０６（６７２１）１９２０
特 肝 大 助永医院 金岡１―１８―１１ ０６（６７２９）２２３３
特 肝 胃 大 すざわ内科小児科クリニック 上小阪２―２―１８ ０６（６７２０）４０９５
特 肝 肺 大 秦医院 上小阪２―３―１２ ０６（６７２５）８２６７
特 肝 大 ふじた医院 川俣１―１―８ ０６（６７８８）１１４３
特 肝 大 安井クリニック 岸田堂西２―１―６ ０６（６７２１）０００１
特 肝 大 はたまクリニック 衣摺２―１５―４ ０６（６７３６）０６９６
特 中川医院 衣摺４―１―７ ０６（４３０６）５８５１
特 肝 大 おかクリニック 衣摺５―１９―３７ ０６（４３０８）５３３３
特 肝 胃 子 乳 肺 大 楠根診療所 楠根２―７―８ ０６（６７４６）１３１３
特 中村医院 源氏ヶ丘６―３ ０６（６７２８）００７３
特 肝 胃 大 梶診療所 源氏ヶ丘１６―１１ ０６（６７２７）１４７８
特 肝 大 みさきクリニック 小阪１―９―１ ０６（６７８２）７７０７
特 肝 大 中西医院 小阪２―４―２３ ０６（６７８１）６４０６
特 肝 大 岩�内科クリニック 小阪本町１―２―８ ０６（６７２２）１２０２
特 肝 肺 大 小阪医院 小阪本町１―９―１３ ０６（６７２２）５３１１
特 肝 大 ふじもとクリニック 小阪本町１―１１―３ ０６（６７２０）０７２１
特 肝 大 やまもと内科クリニック 寿町３―１２―３ ０６（６７２８）７７２４
特 肝 岸外科 寿町３―１８―１７ ０６（６７２２）２２８０
特 肝 大 さかもと内科クリニック 小若江１―１５―２０ ０６（６７２１）０４９１
特 肝 胃 肺 大 もとざわ医院 小若江１―２４―１１ ０６（６７２２）９０７０
特 肝 大 宮本クリニック 小若江２―１４―１８ ０６（６７２９）２１０２
特 肝 大 森下外科 小若江３―２４―２２ ０６（６７２４）６１６３
特 肝 大 荒川医院 三ノ瀬１―５―２７ ０６（６７２１）３３８７
特 肝 胃 大 前田内科クリニック 三ノ瀬２―５―１２ ０６（６７３６）８１２３
特 肝 胃 肺 大 竹村医院 下小阪１―２―１５ ０６（６７２５）３３００
特 肝 大 かわばた循環器内科 下小阪１―５―９ ０６（６７３０）０１７０
特 肝 大 竹川内科クリニック 下小阪２―１４―９ ０６（６７３２）２８７６
特 肝 胃 大 八戸の里病院 下小阪３―１６―１４ ０６（６７２２）７６７６
特 肝 大 丸山クリニック 下小阪４―５―１５ ０６（６７２８）１５５１
特 肝 �胃 大 のしクリニック 下小阪５―１２―８ ０６（６７２５）８２５８
特 肝 大 駒田医院 俊徳町１―３―１６ ０６（６７２８）７６４１

大 朝川医院 新家３―１０―１３ ０６（６７８９）１２８４
特 肝 大 伊藤内科 新家西町８―２３ ０６（６７８４）２１１３
�特 胃 大 牧野病院 太平寺１―９―２６ ０６（６７２８）６００１
特 肝 胃 大 すが医院 高井田２７―３０ ０６（６７８１）０３６３
特 肝 �胃 大 たに内科クリニック 高井田本通１―５―３１０６（６６１８）５０５０
特 肝 胃 大 伊藤内科診療所 高井田本通７―３―２６０６（６７８８）７８６７
特 肝 �胃 大 石橋クリニック 高井田元町１―１―２０６（６６１８）１４８４

取扱健（検）診の種類 医療機関名 所在地 電話番号
特 肝 大 五島整形外科クリニック 旭町３―５ ０７２（９８４）３６００
特 肝 大 枚岡病院 出雲井本町３―２５ ０７２（９８２）１１２５
特 肝 肺 大 門脇医院 神田町３―１１ ０７２（９８４）０３３０
特 肝 大 松浦医院 喜里川町１―２４ ０７２（９８８）０７８８
特 肝 大 すぎやま整形外科 日下町３―１―５ ０７２（９８６）１３７４
特 肝 大 中川内科クリニック 日下町３―５―３０ ０７２（９８２）７７１４
�特 肝 �胃 大 ふじい消化器内科・内視鏡クリニック 日下町３―６―９ ０７２（９８０）６６５５
特 佐々木整形外科 四条町１―１４ ０７２（９８６）８２８８
特 肝 大 福田クリニック 四条町１―１４ ０７２（９８０）５５８５
特 肝 胃 大 渡辺病院 四条町５―２ ０７２（９８２）２０１２
特 肝 大 浅川クリニック 下六万寺町１―１―５０７２（９８１）１００８
�特 梅川医院 昭和町２―５ ０７２（９８１）２７２４
�特 志野医院 昭和町５―２６ ０７２（９８４）２７８７
特 肝 大 荒井医院 新池島町２―５―２０ ０７２（９８７）１５０６
特 大 みすクリニック 新池島町２―２１―１２０７２（９８８）６７０６
特 肝 大 山崎クリニック 末広町３―７ ０７２（９８６）５５５１
特 肝 大 横内内科 鷹殿町２―５ ０７２（９８６）２７８０
特 肝 胃 子 乳 肺 大 恵生会病院 鷹殿町２０―２９ ０７２（９８２）５１０１
特 肝 大 杉岡医院 豊浦町１４―１ ０７２（９８４）９３８６
特 肝 肺 大 いわさきクリニック内科呼吸器科 鳥居町８―６ ０７２（９８６）１４００
特 肝 大 田邊整形外科医院 中石切町１―９―１８ ０７２（９８８）５５５７
特 肝 大 森外科・内科クリニック 中石切町２―４―２９ ０７２（９８４）０７７７
特 肝 大 おしかわ内科医院 中石切町４―４―４ ０７２（９８４）９８００
特 西村クリニック 南荘町１―１９ ０７２（９８１）４４４６
特 肝 大 金澤クリニック 西石切町１―１１―１８０７２（９８５）６９５１
特 肝 胃 大 石部医院 額田町４―３８ ０７２（９８７）５２１５
特 肝 胃 大 はく診療所 額田町８―３ ０７２（９８０）５８９０
特 肝 大 藤井外科 布市町３―６―２１ ０７２（９８５）３０５１
特 肝 胃 大 西川クリニック 箱殿町５―１ ０７２（９８３）７０８８
特 中土井医院 東石切町１―４―９ ０７２（９８１）３５２５
特 肝 肺 大 寺田・茨木ホームクリニック 東石切町３―２―１ ０７２（９８８）１５１５
特 肝 大 鹿浦診療所 東石切町４―５―１６ ０７２（９８１）１６９４
特 大 田渕クリニック 東山町１―１０ ０７２（９８８）５７２７
特 肝 子 大 和田診療所 東山町４―８ ０７２（９８６）０９００
特 肝 大 �口内科クリニック 瓢�山町２―４ ０７２（９８１）３５２６
特 大 はる診療所 瓢�山町４―２６ ０７２（９７０）６６２５
特 松下リハビリクリニック 瓢�山町６―２１ ０７２（９８４）４３７１
特 肝 大 坂本医院 御幸町１１―３ ０７２（９８１）１５５１
特 肝 胃 子 乳 肺 大 石切生喜病院 弥生町１８―２８ ０７２（９８８）３１２１
特 肝 胃 肺 大 家出医院 横小路町５―９―４７ ０７２（９８８）１０３３
特 肝 大 溝畑クリニック 六万寺町２―７―１０ ０７２（９８５）００３２
特 肝 �胃 子 乳 大 若草第一病院 若草町１―６ ０７２（９８８）１４０９

取扱健（検）診の種類 医療機関名 所在地 電話番号
特 肝 大 みどりクリニック 稲葉１―７―３ ０７２（９６７）０１６０
特 肝 胃 肺 大 東大阪山路病院 稲葉１―７―５ ０７２（９６１）３７００
特 肝 大 香山整形外科クリニック 稲葉３―１２―３０ ０７２（９６７）５５０１
特 肝 大 つきやま内科 稲葉３―１２―３１ ０７２（９６７）６６６８
特 肝 胃 大 鎌田医院 岩田町３―８―４ ０６（６７２１）８８５５
特 肝 大 しおみ整形外科 岩田町３―１１―１ ０７２（９６６）５３００
特 肝 胃 大 喜馬病院 岩田町４―２―８ ０７２（９６１）６８８８
特 肝 肺 大 尾�医院内科 岩田町４―３―１３ ０７２（９６１）２５１９
�特 若江岩田クリニック 岩田町４―３―１４ ０７２（９６５）３２００
特 肝 大 西内科胃腸科 岩田町４―５―２１ ０７２（９６２）３０８５
特 肝 大 かめかわ医院 岩田町５―６―２５ ０７２（９６２）８９９８
特 肝 大 篠原クリニック 岩田町５―１７―１０ ０７２（９６２）００７７
特 肝 大 切石医院 瓜生堂１―１―１０ ０７２（９６２）９０６２
特 肝 大 森田医院 瓜生堂１―２―１０ ０７２（９６２）１５０７
特 肝 大 つじかわ医院 瓜生堂３―１―１１ ０６（４３０７）５８１７
特 肝 大 原クリニック 瓜生堂３―１―１１ ０６（６７４８）０８４３
特 肝 胃 子 乳 肺 大 生協加納診療所 加納３―５―１ ０７２（９６８）３５７７
�特 広谷整形外科 加納７―５―１１ ０７２（８７１）５０６０
特 肝 大 西村クリニック 加納８―１８―１ ０７２（８７１）８８１８
特 肝 大 よねだ眼科・整形外科クリニック 鴻池町２―１―２９ ０６（６７４８）７５７５
特 大 整形外科やまだクリニック 鴻池本町１―２２ ０６（６７４４）７７２２

子 南野産婦人科クリニック 鴻池本町６―２６ ０６（６７４４）１１３１
特 泌尿器科いとうクリニック 鴻池本町６―３２ ０６（６２２４）７４００
特 大西医院 鴻池元町５―２０ ０６（６７４５）０７１６
特 肝 胃 大 東野医院 鴻池元町１０―５ ０６（６７４４）１２１０
特 肝 大 片上クリニック 鴻池元町１０―４５ ０６（６７４４）１１８１
特 肝 大 はせがわ整形外科 鴻池元町１１―７ ０６（６７４６）６０００
特 肝 胃 肺 大 鴻池クリニック 鴻池元町１１―２４ ０６（６７４５）６７６２
特 肝 大 �丘医院 古箕輪１―３―４０ ０７２（９６７）０５６０
特 肝 胃 肺 大 橋村医院 島之内２―１２―３ ０７２（９６５）１４００
特 肝 大 川上クリニック 島之内２―１３―１４ ０７２（９４０）６２００
�特 上田整形外科 角田１―７―１５ ０７２（９６１）４６６５
特 肝 胃 子 乳 肺 大 はなぞの生協診療所 玉串町西１―４―４０ ０７２（９６３）４３６０
特 肝 大 木村クリニック 玉串元町１―２―４１ ０７２（９６７）６７７０
特 大平耳鼻咽喉科 玉串元町２―１１―６００７２（９６１）３３８７
特 肝 肺 大 musubiのクリニック 中鴻池町１―７―３０ ０６（６７４７）６３６６
�特 肝 大 西クリニック 中新開２―１３―３９ ０７２（９６７）１５７０

�胃 子 乳 市立東大阪医療センター 西岩田３―４―５ ０６（６７８１）５１０１
�特 長谷川クリニック 西鴻池町１―３―７ ０６（６７４５）２０５７
特 肝 大 公文医院 西鴻池町１―７―８ ０６（６７４４）５０８６
特 肝 大 小泉内科小児科医院 西鴻池町２―２―１ ０６（６７４４）１３１０
特 肝 胃 大 白百合診療所 花園東町１―１６―４ ０７２（９６６）２００１
特 肝 大 秋山内科医院 花園東町２―１１―１４０７２（９６３）４１７１
�特 松田医院 花園本町１―６―２２ ０７２（９６８）０１１８
特 肝 �胃 大 金沢内科 花園本町１―７―１１ ０７２（９６３）８８５５
�特 山下整形外科 花園本町１―７―１１ ０７２（９６８）１２２３
特 肝 池田小児科内科医院 花園本町１―１１―１４０７２（９６４）００８０
特 肝 大 さんだクリニック 菱江１―２―３３ ０７２（９６８）１２３９
特 肝 胃 肺 大 東大阪徳洲会病院 菱江３―６―１１ ０７２（９６２）２２８０
特 肝 大 長谷川医院 松原１―１５―２１ ０７２（９６１）２０７４
特 肝 胃 肺 大 内科外科西岡ファミリークリニック 松原１―１６―３４ ０７２（９２０）７３６８
特 肝 大 森上内科糖尿病クリニック 南鴻池町２―２―１２ ０６（６７４６）０５５５
特 肝 胃 子 乳 肺 大 森本記念クリニック 横枕１―７ ０７２（９６６）８１６６

�胃 子 乳 河内総合病院 横枕１―３１ ０７２（９６５）０７３１
特 肝 胃 肺 大 福田クリニック 横枕西１―１３ ０７２（９６６）０５００
特 肝 胃 肺 大 陶山医院 吉田１―１―２ ０７２（９６１）２１７６
特 肝 大 堀田医院 吉田１―９―８ ０７２（９６４）４３３２
肝 子 西岡医院 吉田４―３―１２ ０７２（９６３）２２３３

大 肝付医院 吉田４―８―４０ ０７２（９６２）６４７０
特 肝 �胃 大 おさかクリニック 吉田６―１―２７ ０７２（９４０）７７７７
特 肝 大 みぞはた整形外科 吉田６―２―５０ ０７２（９６１）８５２２
特 肝 大 塩路医院 吉原２―１１―１４ ０７２（９６４）１６３７
特 肝 子 大 松本クリニック 若江北町１―１７―１８０６（６７２３）４１０３
特 肝 大 東川クリニック 若江西新町３―６―１７０６（６７３６）０７７５
特 大 山田クリニック 若江東町３―３―２４ ０６（６７２６）５１７８
特 肝 �胃 肺 大 津森医院 若江東町４―２―５ ０６（６７２９）６０２０
特 肝 大 大友医院 若江本町１―２―４３ ０６（６７２１）８６３２

子 坪倉産婦人科 若江本町１―３―２２ ０６（６７２２）８５５８
特 肝 肺 大 大友クリニック 若江本町２―１０―１３０６（４３０９）８１１２
特 肝 大 にしおかクリニック 若江本町３―１―２ ０６（６７３０）６１５１

大

大腸がん
検診

肺

肺がん
結核検診

乳

乳がん検診

子
けい

子宮頸がん
検診

胃

胃がん検診
（内視鏡・エックス線両方）

○胃
胃がん検診

（胃内視鏡検査のみ）

胃

胃がん検診
（胃エックス線検査のみ）

肝

肝炎ウイルス
検診

○特
特定健康診査

（東大阪市国民健康保険加入者のみ受診可能）

特

特定健康診査
（東大阪市国民健康保険加入者と医療保険未加入者）

取扱健（検）診の種類 医療機関名 所在地 電話番号
乳 大阪がん循環器病予防センター 大阪市城東区森之宮１―６―１０７０６（６９６９）６７１２
乳 森之宮病院 大阪市城東区森之宮２―１―８８０６（６９６９）０１１１
乳 大阪府医師会保健医療センター 大阪市天王寺区清水谷町１９―１４０６（６７６８）１４５０

（区名５０音順）

特定健診・がん検診

４０代からのカラダ査定
毎年受けよう！

市外医療機関

布施医師会

取扱健（検）診の
略記号の見方医療機関一覧表

河内医師会

特定健診・がん検診・
肝炎ウイルス検診

枚岡医師会

平成３０年４月１日
現在・町名５０音順

（２）（３）



ががんん検検診診のの種種類類とと検検査査内内容容ななどど

ががんん検検診診のの受受けけ方方

��

あなたは、定期的にがん検診を受
けていますか。
がんは早期発見、早期治療が重要

です。かかりつけ医や保健センター
で定期的にがん検診を受けましょう。

今年１月から、胃がん検診（胃内視鏡検査）を市内取扱医療機関

で受診できるようになりました。胃内視鏡検査（胃カメラ）とは、

胃をからっぽにした状態で口または鼻から内視鏡を入れて、直接胃

の粘膜を観察する検査です。

５０歳以上の方は、胃内視鏡検査（２年に１回）または胃エックス

線検査（年１回）を選ぶことができます。４０歳代の方は、従来どお

り胃エックス線検査（年１回）になります。胃がんは４０歳代後半か

ら患う方が増えてきますので、ぜひこの機会に受診しましょう。

対象年齢や自己負担金、検査内容は表のとおりです。

受診上の注意
�胃がん検診（胃内視鏡検査）、子宮頸がん検診および乳が
ん検診については、平成３０年４月１日現在、偶数年齢の

方が平成３０年度の受診対象です（※）。ただし、子宮頸が

ん検診は、前年度受診していない方に限り、平成３０年４

月１日現在、奇数年齢の方も受診できます。

�がん検診の日時、検査前の注意事項などは、医療機関へ
お問合せください。また、がん検診には必要ありません

が、より詳しい検査や治療が必要になったときのために

健康保険証もご持参ください。

�「東大阪市がん検診受診証」がない方は、保健センター
で発行しますのでご連絡ください。

治療を受けている場合や、自覚症状がある
場合は、検診ではなく、保険での診察を受
けてください。

次の方はがん検診の自己負担金が無料になりますので、あわせ
てお持ちください。
�「後期高齢者医療被保険者証」または「高齢受給者証」をお
持ちの方
�生活保護受給または市民税非課税世帯の方で、事前に保健セ
ンターで「無料受診券」の交付を受けた方

保健所健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９
東 保 健 セ ン タ ー ０７２（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５

中 保 健 セ ン タ ー ０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７
西 保 健 セ ン タ ー ０６（６７８８）００８５、�０６（６７８８）２９１６

検診場所

市内取扱医療機関（経口、経鼻の方法
は市ウェブサイトをご覧いただくか〈右
のコードからアクセス可〉、医療機関に
お問合せください）

市内取扱医療機関

市内取扱医療機関、保健センター

市内取扱医療機関

市内取扱医療機関

市内取扱医療機関、保健センター

大阪がん循環器病予防センター【東大阪市外】
大阪府医師会保健医療センター【東大阪市外】
森之宮病院【東大阪市外】

市内取扱医療機関

検査内容

問診、胃内視鏡検査（胃カメラ）

問診、胃エックス線検査（バリウム）

問診、胸部Ｘ線検査、喀痰細胞診検査（必
要な方）

問診、便潜血検査２日法

問診、視診、内診、頸部細胞診、必要な
方には体部細胞診（５００円の追加が必要）

問診、視診、触診、乳房Ｘ線撮影（マン
モグラフィ）

問診、血液検査

受診間隔

２年に１回
（胃エックス線検査
の受診年度は不可）

年１回（胃内視鏡検
査の受診年度、翌年
度は不可）

年１回

２年に１回

１度のみ

自己負担金

１０００円

５００円

５００円
（保健センタ
ーは無料）

８００円

８００円

８００円

１０００円

対 象

５０歳以上の男女※

４０歳以上の男女

２０歳以上の女性※

４０歳以上の女性※

４０歳以上の男女（今
までに受けたこと
がない方）

種 類

胃がん検診
（胃内視鏡検査）

胃がん検診
（胃エックス線検査）

肺がん結核検診

大腸がん検診

けい

子宮頸がん検診

乳がん検診

肝炎ウイルス検診
（Ｂ型、Ｃ型）

が ん 検 診 に 関 す る 問 合 せ 先

がん検診を受けましょう�

次回の検診を忘れずに受けましょう。

医療機関から紹介状をもらい、
必ず精密検査を受けましょう（保
険診療となります）。

取扱医療機関（保存版２・３面参照）または保健センターへ予約

「東大阪市がん検診受診証」（右写真）を提示のうえ、受診

早期発見・早期治療のために

胃内視鏡検査（胃カメラ）
が始まりました�

精密検査が必要といわれた場合

胃がん検診の

異常なしの場合

結果を確認

見本

（４）
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