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７月１日号
No.１１１５

２国民年金保険料免除申請は７月３日から

１２～１０お知らせコーナー

３児童扶養手当該当する方は請求を

６・７ 夏の催しを紹介

もくじ

飛
鳥
時
代
後
期
に
建
て
ら
れ
、
鎌
倉
時
代

ご
ろ
ま
で
続
い
た
古
代
寺
院
跡
で
あ
る
国
指

定
史
跡
・
河
内
寺
廃
寺
跡
。
平
成
２７
年
５
月

か
ら
進
め
て
い
た
史
跡
公
園
の
整
備
が
終
わ

り
、
７
月
１
日
�
か
ら
一
般
開
放
し
ま
す
。

か
わ
ち
の
あ
た
い

っ
た
河
内
直
が
関
わ
っ
て

い
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
発
掘
調
査

で
、金
堂（
仏
像
な
ど
を
置

い
た
建
物
）や
講
堂（
僧
侶

が
勉
強
を
す
る
た
め
の
建

物
）、回
廊（
金
堂
や
講
堂
を

囲
む
廊
下
）と
い
っ
た
伽
藍

（
寺
の
中
心
部
分
）の
跡
が

史
跡
公
園
の
中
に
残
さ
れ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
っ
て

い
ま
す
。

７
月
１
日
に
オ
ー
プ
ン

河
内
寺
廃
寺
跡
は
、
発

掘
調
査
や
整
備
工
事
を
経

て
、７
月
１
日
�
か
ら
一
般

開
放
し
ま
す
。

史
跡
公
園
で
は
、
発
掘

調
査
で
見
つ
か
っ
た
建
物

の
基
壇
（
基
礎
部
分
）
を

復
元
し
、
一
部
の
本
物
の

礎
石（
柱
を
支
え
る
石
）を

展
示
し
た
り
、
河
内
寺
廃

寺
跡
の
説
明
板
を
設
置
し

た
り
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

発
掘
調
査
の
様
子
や
復
元

し
た
古
代
寺
院
Ｃ
Ｇ
を
使

っ
た
３
６
０
度
パ
ノ
ラ
マ

動
画
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
な
ど

で
見
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ほ
か
に
も
、
地
域
の
住

民
や
来
訪
者
の
憩
い
の
場

所
と
な
る
よ
う
、
史
跡
公

園
が
一
望
で
き
る
展
望
ス

ペ
ー
ス
や
ベ
ン
チ
、
パ
ー

ゴ
ラ
な
ど
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

古
代
の
歴
史
が
感
じ
ら

れ
る
公
園
と
し
て
、
ま
た

生
駒
山
西
麓
を
散
策
す
る

際
の
休
憩
所
な
ど
と
し
て

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
文
化
財
課

０
６（
４

３
０
９
）
３
２
８
３
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

３
５

■
交
通
案
内

・
近
鉄
奈
良
線
瓢
�
山
駅
か
ら
北

東
へ
約
０
・
８
�

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

河
内
寺
廃
寺
跡

７
月
１
日
か
ら
史
跡
公
園
と
し
て
一
般
開
放

近鉄奈
良線

近鉄奈
良線

ア
ー
ケ
ー
ド
街

旧
170
号
線

旧
170
号
線

枚岡河内寺廃寺跡
史跡公園

2 番
出口

銀
行

書店

熱帯魚店

花屋

瓢簞山駅

N

河内町7番

つきあたりを右へ

スマホで３６０°
現地に４か所ある案内板のコードを読
み取ると、発掘調査の様子や古代寺院
の復元イメージを３Ｄモデルで解説し
ます。YouTubeアプリでご覧いただけ
ます。機種やバージョンによっては、
正しく作動しない場合があります。
※ご自身のスマートフォンなどでご利
用ください。

平
成
２０
年
に
国
の
史
跡

に
指
定
さ
れ
た
河
内
寺
廃

寺
跡
（
河
内
町
）
は
、
今

か
ら
１
３
０
０
年
以
上
前

の
飛
鳥
時
代
後
期
（
７
世

紀
後
半
）
に
建
て
ら
れ
た

が

ら

ん

「
四
天
王
寺
式
伽
藍
配
置
」

を
と
る
古
代
寺
院
の
跡
地

で
す
。

こ
の
寺
の
創
建
に
は
、

か
わ
ち
の
く
に

か

わ

ち

ぐ

ん

河
内
国
河
内
郡
（
現
在
の

市
東
部
を
中
心
と
し
た
地

域
）
の
有
力
な
氏
族
で
あ

ＣＧ映像が映し出されます。
※実際には現地に建物はありません。

３６０゚パノラマ動画が楽しめる�

国
史
跡

整備工事完了後の全景写真（北東から）

大
相
撲
５
月
場
所
で

全
勝
優
勝
を
果
た
し
、

歴
代
最
多
３８
回
の
優
勝

回
数
を
誇
る
第
６９
代
横

綱
・
白
鵬
関
が
６
月
２１

日
、
市
役
所
を
訪
れ
優

勝
額
を
市
に
寄
贈
し
ま

し
た
。

こ
の
寄
贈
は
、
白
鵬

関
が
所
属
す
る
宮
城
野

部
屋
の
関
西
後
援
会
会

長
が
東
大
阪
市
民
で
あ

る
こ
と
が
縁
で
実
現
。

白
鵬
関
は
２
年
前
に
も
、

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
２
０
１
９
日
本
大

会
の
花
園
開
催
成
功
を

応
援
す
る
た
め
に
野
田

市
長
を
表
敬
訪
問
さ
れ

て
お
り
、
今
回
は
、
両

国
国
技
館
に
飾
ら
れ
て

い
た
自
身
の
平
成
２３
年

１１
月
場
所
の
優
勝
額
を

寄
贈
い
た
だ
け
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
を
受
け
て
、
野

田
市
長
か
ら
白
鵬
関
に

感
謝
状
を
贈
呈
。
市
役

所
本
庁
舎
１
階
で
行
わ

れ
た
お
披
露
目
式
で
は
、

市
長
が
「
白
鵬
関
の
よ

う
に
本
市
も
さ
ら
に
飛

躍
し
て
い
け
る
よ
う
に

ま
ち
づ
く
り
を
が
ん
ば

っ
て
い
き
た
い
。
寄
贈

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
」
と
感
謝

の
言
葉
を
述
べ
、
白
鵬

関
は
「
２
０
１
９
年
の

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ

ッ
プ
の
大
成
功
を
願
っ

て
寄
贈
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
の
優
勝

額
を
た
く
さ
ん
の
人
に

見
て
い
た
だ
き
、
元
気

な
気
持
ち
に
な
っ
て
も

ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で

す
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。寄

贈
を
受
け
た
優
勝

額
は
当
面
の
間
、
市
役

所
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

で
展
示
し
た
後
、
市
内

の
施
設
に
設
置
す
る
予

定
で
す
。

東大阪市民に元気を与える

横綱・白鵬関が優勝額を寄贈

優勝額の前で握手をする野田市長（左）と白鵬関（右）
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短時間でも車から離れるときは、車のキーを抜き、貴重品は車内に置かないようにしましょう。 ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
１２
面
に
掲
載



今
年
度
の
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
の
決
定
（
本

算
定
）
に
伴
い
、「
保
険
料

額
決
定
通
知
書
」
を
７
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。
な

お
、
年
度
途
中
に
被
保
険

者
と
な
っ
た
方
は
、
資
格

を
取
得
し
た
月
か
ら
月
割

で
保
険
料
が
か
か
り
ま
す
。

保
険
料
の
徴
収
方
法

【
特
別
徴
収
】

原
則
と
し
て
年
金
受
給

額
が
年
額
１８
万
円
以
上
の

方
は
、
毎
年
度
４
月
か
ら

年
６
回
の
年
金
支
給
の
際

に
保
険
料
を
引
き
落
と
し

ま
す
。
す
で
に
特
別
徴
収

を
開
始
し
て
い
る
方
に
は
、

平
成
２８
年
分
の
所
得
に
よ

っ
て
再
計
算
（
本
算
定
）

し
、
１０
月
以
降
の
年
金
か

ら
特
別
徴
収
す
る
金
額
を

通
知
し
ま
す
。

な
お
、
特
別
徴
収
を
口

座
振
替
に
変
更
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
普
通
徴
収
】

平
成
２８
年
分
の
所
得
に

よ
り
計
算
し
た
保
険
料
額

を
通
知
し
ま
す
。
７
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
の
計
９

回
を
納
付
書
や
口
座
振
替

な
ど
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
軽
減
措
置

今
年
度
の
保
険
料
（
均

等
割
額
）
の
軽
減
措
置
は

表
の
と
お
り
で
す
。

【
被
用
者
保
険
の
被
扶

養
者
に
対
す
る
軽
減
】

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

に
加
入
す
る
日
の
前
日
に

会
社
の
健
康
保
険
や
船
員

保
険
、
共
済
組
合
の
被
扶

養
者
で
あ
っ
た
方
は
、
所

得
割
額
を
免
除
し
、
均
等

割
額
の
７
割
を
軽
減
し
ま

す
。
た
だ
し
、
均
等
割
の

８
・
５
割
軽
減
、
９
割
軽

減
が
適
用
さ
れ
る
方
は
対

象
外
で
す
。

【
所
得
割
額
の
軽
減
】

所
得
割
額
の
賦
課
対
象

者
で
、
所
得
割
額
算
定
に

か
か
る
「
賦
課
の
も
と
と

な
る
所
得
金
額
」
が
５８
万

円
以
下
（
年
金
収
入
の
み

の
場
合
、
そ
の
収
入
が
２

１
１
万
円
以
下
）の
方
は
、

所
得
割
額
の
２
割
を
軽
減

し
ま
す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
０
７

２０
歳
に
な
る
前
の
傷
病

に
よ
り
障
害
基
礎
年
金
を

受
け
て
い
る
方
と
、
障
害

福
祉
年
金
か
ら
切
り
替
わ

っ
た
障
害
基
礎
年
金
を
受

け
て
い
る
方
、
ま
た
特
別

障
害
給
付
金
を
受
け
て
い

る
方
は
、
毎
年
７
月
に
所

得
状
況
届
（
現
況
届
）
の

提
出
が
必
要
で
す
。
現
況

届
は
、
引
き
続
き
年
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
る
か

を
確
認
す
る
た
め
の
大
切

な
も
の
で
す
。

７
月
上
旬
に
日
本
年
金

機
構
か
ら
用
紙
が
送
付
さ

れ
ま
す
の
で
、
７
月
３１
日

�
ま
で
に
、
障
害
基
礎
年

金
を
受
け
て
い
る
方
は
国

民
年
金
課
ま
た
は
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
、
特

別
障
害
給
付
金
を
受
け
て

い
る
方
は
日
本
年
金
機
構

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

診
断
書
が
必
要
な
方
は
、

７
月
中
に
医
師
の
診
断
を

受
け
、
現
況
届
と
い
っ
し

ょ
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
今
年
１
月
１
日
現

在
、
本
市
以
外
に
住
民
登

録
を
し
て
い
た
方
は
、
そ

の
市
町
村
が
発
行
す
る
平

成
２９
年
度
の
所
得
証
明
書

が
必
要
で
す
。
未
申
告
の

方
は
必
ず
申
告
し
て
く
だ

さ
い
。

現
況
届
の
提
出
が
な
か

っ
た
り
遅
れ
た
り
す
る
と
、

年
金
や
給
付
金
の
支
払
い

が
一
時
差
止
め
に
な
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。�問

▽
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民
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▽
東
大
阪
年

金
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所
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今
年
度
の
国
民
年
金
保

険
料
は
１
万
６
４
９
０
円

（
月
額
）
で
す
。
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
に
は
免
除

の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

免
除
制
度
に
は
「
全
額
免

除
」「
一
部
免
除
」「
納
付

猶
予
」
が
あ
り
、
申
請
は

７
月
３
日
�
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。
国
民
年
金
課
ま

た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
手
続
き
し
て
く
だ

さ
い
。

【
全
額
免
除
・
一
部
免

除
】本

人
・
配
偶
者
・
世
帯

主
の
前
年
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
に
は
、
申
請

に
よ
り
保
険
料
の
納
付
が

全
額
ま
た
は
一
部
免
除
に

な
り
ま
す
。

【
納
付
猶
予
】

５０
歳
未
満
の
方
で
本
人

・
配
偶
者
の
前
年
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
に
は
、

申
請
に
よ
り
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
年
金
を
受
け
取

る
た
め
に
必
要
な
期
間
と

し
て
計
算
さ
れ
ま
す
が
、

年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま

せ
ん
。免

除
・
猶
予
の

メ
リ
ッ
ト

【
保
険
料
を
一
部
納
付

し
た
の
と
同
じ
】

全
額
免
除
に
な
っ
た
期

間
で
あ
れ
ば
、
保
険
料
の

納
付
が
な
く
て
も
、
年
金

額
の
計
算
は
保
険
料
を
納

め
た
場
合
の
２
分
の
１
に

な
り
ま
す
。

◇

◇

申
請
方
法
な
ど
詳
し
く

は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
合

せ
く
だ
さ
い
。
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▽
東
大

阪
年
金
事
務
所
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６

７
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２
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０
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１

国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
は
７
月
３
日
か
ら

７月中に現況届の提出を

２０歳前の傷病による障害基礎年金

後期高齢者医療保険

平成２９年度保険料額決定通知書
７月中旬に送付

※基礎控除額などの数値については、今後の税法改正などによって変動するこ
とがあります。
※軽減に該当するかどうかを判断するときの総所得金額等には、専従者控除、
譲渡所得の特別控除の税法上の規定は適用されません。
※国民健康保険と同様、当分の間、年金収入につき公的年金等控除を受けた６５
歳以上の方は、公的年金等にかかる所得金額から１５万円を控除して軽減判定
します。
※世帯主が被保険者でない場合でも、その世帯主の所得が軽減判定の対象となり
ます。

２割
�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、〔基
礎控除額（３３万円）＋４９万円×被保険者の数〕を超えないとき

５割
�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、〔基
礎控除額（３３万円）＋２７万円×被保険者の数〕を超えないとき

８．５割
�世帯（同一世帯内の被保険者と世帯主）の総所得金額等が、基
礎控除額（３３万円）を超えないとき

９割
�下の�に属する被保険者であり、かつ当該世帯の被保険者全
員の各所得が０円であるとき（ただし、公的年金等控除額は
８０万円として計算する）

軽減
割合所得の判定区分

均等割額の軽減

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２９年７月１日



このほど、就学前乳幼児がいる

市内約６０００世帯を対象に、子ども・

子育てに関するアンケートを実施

します。

市では、近年の急速な人口減少

や子どもの育ちをめぐる環境の変

化に対応するため「子ども・子育

て支援事業計画」を策定し、子育

て支援策の充実をめざしています。

このたび、近年の子育て支援に求

められるニーズの変化を把握し、

計画の中間見直しを行います。

このアンケートは、市民の皆さ

んの教育・保育・子育て支援に関

する実態を把握し、計画見直しの

基礎資料とするものです。

調査票は６月下旬ごろ発送しま

す。届いた家庭は、協力をお願い

します。

�問子どもすこやか部施設指導課
０６（４３０９）３２０１、�０６（４３０９）３８１７

�������������������������������������
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� 児

童
扶
養
手
当
は
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

１８
歳
に
達
す
る
日
以
降
の

最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の

児
童
（
政
令
で
定
め
る
程

度
の
障
害
の
状
態
※
に
あ

る
場
合
は
２０
歳
未
満
の
児

童
）
を
監
護
し
て
い
る
父

ま
た
は
母
、
も
し
く
は
父

母
に
代
わ
っ
て
養
育
（
児

童
と
同
居
・
監
護
し
、
生

計
を
維
持
）
す
る
方
が
受

給
で
き
ま
す
。

▽
父
母
が
婚
姻
を
解
消

し
た
児
童

▽
父
ま
た
は

母
が
死
亡
し
た
児
童

▽

父
ま
た
は
母
が
政
令
で
定

め
る
程
度
の
障
害
の
状
態

※
に
あ
る
児
童

▽
父
ま

た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か

で
な
い
児
童

▽
父
ま
た

は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年

以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児

童

▽
父
ま
た
は
母
が
法

令
に
よ
り
引
き
続
き
１
年

以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
児

童

▽
母
が
婚
姻
に
よ
ら

な
い
で
出
産
し
た
児
童

▽
父
ま
た
は
母
が
配
偶
者

か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
で

裁
判
所
か
ら
の
保
護
命
令

を
受
け
て
い
る
児
童

※
政
令
で
定
め
る

程
度
の
障
害
の
状
態

に
該
当
す
る
か
ど
う

か
に
つ
い
て
は
、
所

定
の
診
断
書
や
身
体

障
害
者
手
帳
な
ど
の

提
出
に
よ
り
判
定
を

行
い
ま
す
。

【
次
の
い
ず
れ
か

に
該
当
す
る
と
対
象

外
】▽

請
求
者
ま
た
は
児
童

が
国
内
に
住
所
を
有
し
な

い

▽
児
童
が
児
童
福
祉

施
設
（
母
子
生
活
支
援
施

設
、
保
育
所
、
通
園
施
設

を
除
く
）
に
入
所
ま
た
は

里
親
に
委
託
さ
れ
て
い
る

▽
児
童
が
母
（
請
求
者
が

父
の
場
合
）
・
父
（
請
求

者
が
母
の
場
合
）
ま
た
は

請
求
者
の
配
偶
者
（
事
実

婚
※
を
含
む
）
と
生
計
を

同
じ
に
し
て
い
る
（
父
ま

た
は
母
が
政
令
で
定
め
る

程
度
の
障
害
の
状
態
に
あ

る
場
合
を
除
く
）

※
事
実
婚
と
は
、
同
居

し
た
り
、
同
住
所
（
世
帯

分
離
を
含
む
）
に
な
っ
た

り
す
る
こ
と
の
ほ
か
、
同

居
し
な
く
と
も
頻
繁
な
訪

問
・
生
活
費
の
援
助
が
あ

る
こ
と
な
ど
も
含
み
ま
す
。

【
平
成
２９
年
４
月
以
降

の
手
当
額
】

手
当
額
は
請
求
者
の
前

年
の
所
得
額
（
１
月
〜
６

月
の
間
に
請
求
す
る
場
合

は
前
々
年
の
所
得
額
）
に

基
づ
い
て
決
定
さ
れ
ま
す
。

額
は
表
の
と
お
り
で
す
。

所
得
の
認
定
に
際
し
て
養

育
費
を
受
け
て
い
た
場
合

は
、
養
育
費
の
金
額
の
８

割
を
所
得
額
に
算
入
し
ま

す
。な

お
、
今
年
７
月
以
前

か
ら
受
給
し
て
い
る
方
は
、

８
月
中
に
現
況
届
の
提
出

が
な
い
と
８
月
分
か
ら
の

手
当
を
支
給
で
き
ま
せ
ん
。

【
所
得
制
限
に
つ
い
て
】

請
求
者
、
配
偶
者
お
よ

び
扶
養
義
務
者
（
同
居
し

て
い
る
請
求
者
の
父
母
兄

弟
姉
妹
な
ど
）
の
前
年
の

所
得
額
（
１
月
〜
６
月
の

間
に
請
求
す
る
場
合
は

前
々
年
の
所
得
額
）
が
所

得
制
限
額
を
超
過
し
て
い

る
場
合
は
支
給
停
止
と
な

り
ま
す
。
な
お
、
毎
年
８

月
の
現
況
届
の
提
出
に
よ

り
、
前
年
の
所
得
を
確
認

し
ま
す
。

【
支
給
に
つ
い
て
】

手
当
は
認
定
さ
れ
る
と
、

請
求
日
が
属
す
る
月
の
翌

月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

４
・
８
・
１２
月
に
前
月
ま

で
の
４
か
月
分
を
ま
と
め

て
請
求
者
の
指
定
し
た
金

融
機
関
の
口
座
に
振
り
込

み
ま
す
。
支
給
日
が
、
土

・
日
曜
日
、
祝
休
日
の
場

合
は
、
直
前
の
金
融
機
関

営
業
日
に
な
り
ま
す
。

◇

◇

請
求
に
必
要
な
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

�申
�問
国
民
年
金
課

０

６
（
４
３
０
９
）
３
１
６

５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

２０
歳
未
満
の
子
を
扶
養

す
る
婚
姻
歴
の
な
い
ひ
と

り
親
家
庭
で
、
税
法
上
の

寡
婦
（
夫
）
控
除
が
適
用

さ
れ
な
い
方
の
子
育
て
を

支
援
す
る
た
め
、寡
婦（
夫
）

控
除
の
み
な
し
適
用
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
保
育
料

な
ど
が
減
額
さ
れ
る
場
合

も
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望

者
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
前
年
度
に
適
用

が
認
め
ら
れ
て
い
る
方
で
、

引
き
続
き
適
用
の
継
続
を

希
望
す
る
方
は
、
毎
年
６

月
以
降
に
改
め
て
申
請
が

必
要
で
す
。
た
だ
し
、
婚

姻
届
は
な
い
が
事
実
上
の

婚
姻
と
同
様
の
事
情
に
あ

る
世
帯
や
生
活
保
護
受
給

者
は
対
象
外
で
す
。

控
除
の
対
象
サ
ー
ビ
ス

と
担
当
課
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
「
ひ
が
し
お
お
さ
か

し
子
育
て
応
援
な
び
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
（
右
の
コ

ー
ド
か
ら
も
ア
ク
セ
ス

可
）。
た
だ
し
、
み
な
し
適

用
後
も
利
用
料
金
が
変
わ

ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
の
内
容

に
よ
っ
て
は
申
請
月
の
翌

月
か
ら
の
適
用
と
な
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
こ

の
制
度
は
税
額
を
減
額
す

る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
請
手
順

�
申
請
書

と
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書
、

印
鑑
、
市
・
府
民
税
課
税

証
明
書
（
平
成
２９
年
１
月

１
日
現
在
、
市
外
在
住
の

方
の
み
）
を
持
っ
て
市
役

所
本
庁
舎
７
階
子
ど
も
家

庭
課
へ
申
請

�
審
査
の

結
果
、
発
行
さ
れ
た
認
定

通
知
書
を
持
っ
て
、
利
用

す
る
サ
ー
ビ
ス
窓
口
で
申

請

�
サ
ー
ビ
ス
受
給
の

可
否
や
自
己
負
担
額
を
担

当
課
か
ら
決
定
通
知
書
で

お
知
ら
せ

※
申
請
書
は

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

�申
�問
▽
申
請
・
認
定
な

ど
に
つ
い
て
�
子
ど
も
家

庭
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
９
４
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
１
７

▽

サ
ー
ビ
ス
の
内
容
に
つ
い

て
�
各
担
当
課

※手当の月額は「物価スライド制」の適用に
より変動することがあります。

３０００円～
５９８０円

５９９０円
３人目以降
（１人増え
るごとに）

５０００円～
９９８０円

９９９０円２人目

９９８０円～
４万２２８０円

４万２２９０円１人目

一部支給
（月額）

全部支給
（月額）対象児童数

児
童
扶
養
手
当

婚姻歴のないひとり親家庭を支援

寡婦（夫）控除のみなし適用

子育てしやすい、子どもにやさしい
まちづくりのために

アンケートに協力を

該
当
す
る
方
は
請
求
を

こ
の
封
筒
で
お
届
け
し
ま
す

（
角
２
サ
イ
ズ
）

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２９年７月１日



おれんじ通信おれんじ通信 ２

認
知
症
に
つ
い
て

〜
疾
患
の
理
解
�

認
知
症
と
は
、
自
覚
の

な
い
「
も
の
忘
れ
」
の
た

め
に
生
活
に
支
障
が
生
じ

て
き
た
状
態
の
こ
と
で
す
。

原
因
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
が
、
代
表
的
な
の
が
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
で
す
。

脳
が
変
性
の
た
め
に
小
さ

く
な
り
「
同
じ
こ
と
を
何

度
も
言
っ
た
り
聞
い
た
り

す
る
」「
探
し
物
が
増
え
る
」

な
ど
が
主
な
症
状
で
、
ゆ

っ
く
り
と
進
行
し
ま
す
。

一
方
、
脳
梗
塞
や
脳
出

血
な
ど
脳
の
細
胞
が
ダ
メ

ー
ジ
を
受
け
る
こ
と
で
生

じ
る
の
が
、脳
血
管
性
認
知

症
で
す
。症
状
は
血
管
の
障

害
に
伴
い
、
階
段
状
に
進

む
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
動

脈
硬
化
に
よ
る
血
流
障
害

は
加
齢
に
伴
い
必
ず
起
こ

り
ま
す
の
で
、
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
と
合
併
し
て
い

る
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

◇

◇

次
回
は
「
認
知
症
に
つ

い
て
〜
疾
患
の
理
解
�
」

で
す
。
な
お
、
お
れ
ん
じ

通
信
へ
の
意
見
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

�問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
０
１
３
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
８

食
塩
の
摂
り
過
ぎ
は
、

高
血
圧
を
は
じ
め
と
す
る

生
活
習
慣
病
に
深
く
関
わ

り
ま
す
。
高
血
圧
が
続
く

と
動
脈
硬
化
や
脳
卒
中
、

心
筋
梗
塞
、
腎
臓
病
の
リ

ス
ク
が
高
ま
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
食
事
の
塩

分
を
減
ら
す
こ
と
で
血
圧

を
下
げ
る
効
果
が
あ
る
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

健
康
な
日
本
人
の
食
塩

摂
取
目
標
量
は
、
男
性
８

ｇ
・
女
性
７
ｇ
未
満
で
す

が
、
実
際
の
食
塩
摂
取
量

は
１
日
平
均
１０
ｇ
程
度
と

な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
食
は
食
塩
・
し
ょ

う
ゆ
・
味
�
な
ど
の
調
味

が
基
本
で
、
食
塩
を
含
む

加
工
品
も
多
く
、
ま
た
外

食
や
惣
菜
を
買
う
機
会
が

多
い
と
減
塩
食
は
難
し
く

な
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、

外
食
メ
ニ
ュ
ー
で
は
１
食

で
塩
分
が
５
ｇ
〜
１０
ｇ
程

度
あ
り
ま
す
が
、「
ス
ー
プ

は
残
す
」「
調
味
料
・
味
�

汁
・
漬
物
な
ど
は
控
え
る
」

な
ど
で
減
塩
が
で
き
ま
す
。

食
品
の
塩
分
含
有
量
の

目
安
は
、
味
�
汁
１
杯
２

ｇ
・
梅
干
し
１
個
２
ｇ
・

漬
物
小
皿
１
皿
１
ｇ
で
す
。

ま
た
、
食
塩
１
ｇ
に
相
当

す
る
し
ょ
う
ゆ
の
量
は
小

さ
じ
１
杯（
５
ml
）で
す
。

市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン

タ
ー
栄
養
管
理
科
で
は
、

減
塩
が
必
要
な
方
に
対
し
、

食
塩
１
日
５
ｇ
〜
６
ｇ
未

満
の
減
塩
食
の
栄
養
指
導

を
し
て
い
ま
す
。

食
事
の
塩
分
量
に
興
味

を
も
ち
、
少
し
で
も
塩
分

を
減
ら
し
た
食
事
に
な
る

よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

�問
（
地
独
）
市
立
東
大

阪
医
療
セ
ン
タ
ー
事
務
局

総
務
課

０
６
（
６
７
８

１
）
５
１
０
１
、
�
０
６

（
６
７
８
１
）
２
１
９
４

４
月
か
ら
市
の
介
護
予

防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
介
護
保

険
制
度
と
同
様
に
市
の
指

定
業
者
が
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
す
る
形
態
の
ほ
か
に
、

地
域
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
主
体
と
な
る
訪
問
型

助
け
あ
い
サ
ー
ビ
ス
事
業

や
通
所
型
つ
ど
い
サ
ー
ビ

ス
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

両
事
業
に
参
入
を
検
討

し
て
い
る
市
民
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
団
体
・
グ
ル
ー
プ
を

対
象
に
事
業
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

�時
�所
▽
７
月
１４
日
�
�

ユ
ト
リ
ー
ト
東
大
阪

▽

１９
日
�
�
市
民
ふ
れ
あ
い

ホ
ー
ル（
鳥
居
町
）

☆
い

ず
れ
も
１４
時
３０
分
か
ら（
受

付
は
１４
時
か
ら
）

�申
基

本
事
項（
１２
面
に
掲
載
）と

団
体
・
グ
ル
ー
プ
名
、希
望

日
を
７
月
７
日
�
ま
で
に

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー

ル
で�申

�問
地
域
包
括
ケ
ア
推

進
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
０
１
３
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
４
８
、�ch

iik
ih
o
k
a
ts
u
@
city
.

h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

介
護
保
険
施
設
に
入
所

し
て
い
る
方
や
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
て
い
る

方
の
食
費
・
居
住
費
（
滞

在
費
）
の
負
担
限
度
額
認

定
の
期
限
は
７
月
３１
日
�

で
す
。

８
月
以
降
も
引
続
き
介

護
保
険
施
設
を
利
用
す
る

場
合
は
、
更
新
申
請
が
必

要
で
す
。
す
で
に
認
定
を

受
け
て
い
る
方
に
は
更
新

案
内
と
申
請
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
８
月
３１
日
�

ま
で
に
必
ず
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
の
際
は
、
利
用
者

本
人
と
配
偶
者
が
い
る
場

合
は
配
偶
者
の
通
帳
の
コ

ピ
ー
（
口
座
名
義
人
の
わ

か
る
ペ
ー
ジ
と
直
近
２
か

月
分
の
コ
ピ
ー
）
が
必
要

で
す
。
有
価
証
券
が
あ
る

場
合
は
、
現
在
の
評
価
額

の
わ
か
る
証
明
書
も
必
要

と
な
り
ま
す
。
介
護
保
険

施
設
を
利
用
し
な
い
場
合

は
、
申
請
は
不
要
で
す
。

�申
高
齢
介
護
室
給
付
管

理
課
へ
郵
送
ま
た
は
直
接
、

福
祉
事
務
所
へ
直
接

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
高
齢
介
護
室
給
付
管

理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
８
６
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
１
４

作ってみよう�
減塩そうめん

めんつゆ

を牛乳や豆

乳で割るこ

とで味にこ

くが出て、

少量のめん

つゆでもお

いしく食べることができます。カレー粉やご

ま、七味などを加えてアレンジもできます。

�１人分の栄養価：エネルギー３５０�
�kcal、塩分約２ｇ �
材料（２人分） そうめん（乾燥）１５０ｇ、

かつお節５ｇ、好みのカット野菜１５０ｇ程度、

Ａ（めんつゆ１００ml、牛乳１００ml〈豆乳も可〉）

�そうめんはゆでて冷水にさらし、水気
を切って器に盛る

��に好みのカット野菜をのせ、あわせ
たＡをかける

�かつお節をかけて完成

血
圧
を
下
げ
て
生
活
習
慣
病
予
防
に

減
塩
食
を
心
が
け
よ
う

介
護
保
険
制
度

負
担
限
度
額
認
定
の

更
新
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

訪問型助けあいサービス
通所型つどいサービス

（参考文献：認知症キャラバン・メイト養成テキスト）

脳血管性
約15％

その他 20％

約
 アルツハイマー型

約50％

 レビー小体型・
前頭側頭型
約15％

認知症を引き起こす主な病気

（出典：認知症サポーター養成講座テキスト）

脳の細胞が少しず
つ死んで脳全体が
縮んでしまう

アルツハイ
マー病の脳

脳血管の病気
がある脳

脳の中の血管が詰まった
り切れたりして、脳に栄
養や酸素が届かず、一部
の細胞が死んでしまう

事業説明会市民ボランティア
対象

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２９年７月１日
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透明・半透明の袋に入れて、
貼紙をして出してください

�不燃の小物�とは…
の

金属類
ガラス類
陶器類
小型の電化製品

不燃（燃えない） 小さな物

おおむね１辺が
３０�以下のもの
※傘は例外。

小型の金属類
（やかんなど）

ガラスくず
（破片）

食器・茶碗類

小型の電化製品

※対象物の一部です。
こんなものが対象です�

市
で
は
「
家
庭
ご
み
」

の
ほ
か
、
い
く
つ
か
の
収

集
区
分
を
設
け
て
い
ま
す

が
、「
不
燃
の
小
物
」
の
収

集
日
に
対
象
外
の
も
の
が

よ
く
出
さ
れ
て
い
ま
す
。

対
象
外
の
も
の
は
収
集

で
き
な
い
た
め
、
７
月

５
日
�
以
降
は
ス
テ
ッ

カ
ー
を
貼
り
ま
す
。
ご

み
を
出
す
前
に
収
集
対

象
物
で
あ
る
か
ど
う
か

を
「
ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
」
の
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
で
確
認
す
る
な
ど

し
て
、
間
違
い
の
な
い
よ

う
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
「
不
燃
の
小
物
」
の
代

表
例
】

▽
食
器
・
茶
碗
類

▽

ガ
ラ
ス
く
ず
（
破
片
）

▽
刃
物

▽
花
瓶

▽
や

か
ん

▽
フ
ラ
イ
パ
ン

▽
工
具
類

▽
金
属
の
ハ

ン
ガ
ー

▽
傘

▽
小
型

の
電
化
製
品

な
ど

【
対
象
外
（
間
違
い
や

す
い
も
の
）】

▽
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
類（
バ

ケ
ツ
、
容
器
、
お
も
ち
ゃ

な
ど
）

▽
木
材

▽
枝

葉

な
ど
の
燃
え
る
も
の

※
燃
え
る
も
の
は
週
２

回
の
家
庭
ご
み
に
出
し
、

３０
�
を
超
え
る
も
の
は
大

型
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー

（
０
７
２
―

９
６
２
―

５
３

７
４
）
に
お
申
込
み
く
だ

さ
い
。◇

◇

�問
環
境
事
業
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
２
０
０
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
１
８

家
庭
や
事
業
所
で
エ
コ

な
取
組
み
を
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

【
う
ち
エ
コ
診
断
】

家
庭
か
ら
出
る
温
室
効

果
ガ
ス
の
見
え
る
化
と
削

減
対
策
を
提
案
し
ま
す
。

�時
７
月
１４
日
�
１０
時
〜

１６
時

※
診
断
時
間
は
４０

分
程
度
。

�所
市
役
所
本

庁
舎
１
階
多
目
的
ホ
ー
ル

�定
１５
人
（
申
込
先
着
順
）

�申
基
本
事
項
（
１２
面
に
掲

載
）
を
７
月
１
日
�
か
ら

Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
（
３
日
�
か
ら
電
話

も
可
）

【
省
エ
ネ
ナ
ビ
モ
ニ
タ

ー
募
集
】

家
庭
か
ら
の
温
室
効
果

ガ
ス
排
出
量
を
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
把
握
で
き
る
省
エ

ネ
ナ
ビ
を
設
置
し
ま
せ
ん

か
。�定

２
人（
申
込
先
着
順
）

モ
ニ
タ
ー
期
間

７
月
〜

９
月

�申
基
本
事
項
（
１２

面
に
掲
載
）
を
７
月
１
日

�
か
ら
Ｅ
メ
ー
ル
ま
た
は

３
日
�
か
ら
電
話
で

【
エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
２１

認
証
取
得
研
修
会
】

市
内
企
業
を
対
象
に
、

エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
２１
認
証

取
得
ま
で
を
サ
ポ
ー
ト
す

る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。エ
コ
ア
ク
シ
ョ
ン
２１
と

は
、環
境
省
が
策
定
し
た
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
い
て

認
証
登
録
す
る
環
境
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
で
す
。

�時
７
月
５
日
�
・
８
月

７
日
�
・
９
月
１
日
�
・

１０
月
２
日
�
１３
時
〜
１７
時

３０
分
（
計
４
日
間
）

�所

市
役
所
本
庁
舎
２２
階
会
議

室

�対
市
内
企
業

�申
会

社
名
、
所
在
地
、
所
属
部

課
名
、
氏
名
、
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
ハ
ガ
キ
で（
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
直
接
も
可
）

◇

◇

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
環
境
企
画
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
９
８
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３

８
１
８
、
�k

a
n
k
y
o
k

ik
a
k
u
@
city
.h
ig
a
s

h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

７
月
２４
日
�
に
就
活

フ
ァ
ク
ト
リ
ー
東
大
阪

が
近
鉄
布
施
駅
前
の
ヴ

ェ
ル
・
ノ
ー
ル
布
施
４

階
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

利
用
時
間
は
９
時
〜
１７

時
３０
分
で
す
（
土
・
日

曜
日
、祝
休
日
を
除
く
）。

市
内
企
業
へ
の
就
職

に
結
び
つ
け
る
た
め
の

支
援
を
目
的
と
し
、
大

学
生
な
ど
お
よ
び
卒
業

後
３
年
以
内
の
方
、
復

職
・
再
就
職
を
め
ざ
す

女
性
を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ

ッ
ト
に
、
３９
歳
ま
で
の

若
者
や
女
性
を
対
象
に

相
談
や
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
、
各
種
セ

ミ
ナ
ー
な
ど
を
実
施
し

ま
す
。

詳
し
く
は
８
月
１
日

号
の
市
政
だ
よ
り
に
掲

載
予
定
で
す
。

�問
労
働
雇
用
政
策
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３

１
７
８
、
�
０
６
（
４

３
０
９
）
３
８
４
６

������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �����������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

対象外のものに貼るステッカー

間
違
っ
て
出
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

�
不
燃
の
小
物
�で

排
出
で
き
る
も
の

家庭も事業所も

環境を守る取組みを

７
月
２４
日

ヴ
ェ
ル
・
ノ
ー
ル
布
施
４
階

就
活
応
援
窓
口
オ
ー
プ
ン

「
就
活
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
東
大
阪
」

問合せ先 ●●環境事業所
�００‐ＸＸＸＸ‐▲▲▲▲

？

不燃の小物

（
公
財
）東
京
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

競
技
大
会
組
織
委
員
会
は
、

使
用
済
小
型
家
電
か
ら
回

収
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
材
を

用
い
て
、
２
０
２
０
年
の

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
大
会

の
入
賞
メ
ダ
ル
を
製
作
し

ま
す
。
こ
の
取
組
み
は
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク
史
上
初
の
取
組

み
で
あ
り
、
循
環
型
社
会

の
構
築
に
寄
与
し
、
小
型

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
の
さ
ら

な
る
普
及
に
つ
な
が
る
こ

と
か
ら
、
本
市
も
参
加
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

回
収
さ
れ
た
小
型
家
電
は
、

メ
ダ
ル
製
作
に
使
用
さ
れ

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
回

収
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
施

期
間

２
０
１
９
年
春

ご
ろ
ま
で
（
予
定
）

※
終
了
後
も
引
き
続

き
回
収
し
ま
す
。

回
収
方
法

▽
市
内

公
共
施
設
や
協
力
店
舗
に

設
置
し
て
い
る
回
収
ボ
ッ

ク
ス
へ
直
接

▽
市
と
協

定
を
締
結
し
て
い
る
認
定

事
業
者
（
リ
ネ
ッ
ト
ジ
ャ

パ
ン
�
）
に
よ
る
宅
配
便

回
収※

対
象
品
目
や
回
収
ボ

ッ
ク
ス
設
置
場
所
な
ど
、

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

�問
循
環
社
会
推
進
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

９
９
、
�
０
６
（
４
３
０

９
）
３
８
１
８

小型家電回収ボックス

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２９年７月１日
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夏休み・世代間交流陶芸教室

�時７月２６日�・８月２日�１３時３０分
～１５時３０分 �対小学生と市内在住の６０
歳以上の保護者 �定各６組（申込先着
順） �料１０００円 �持エプロン、タオル
�申７月３日�から電話または直接
�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

グリーンパルの教室＆催し

【親子陶芸教室】
�時７月２３日�１３時３０分～１６時 �対市
内在住・在勤・在学（いずれか）の小

学生とその保護者 �定９組（抽選）
�内干支などの作品作り �料１５００円 �申
７月７日�まで
【夏休み工作フェスタ】
�時７月２９日�１３時３０分～１６時 �対市
内在住・在勤（いずれか）の方 �定３０
人（抽選） �内ピノキオの旗振り人形、
アロマ手ごね石けん、風車など �料１
人３００円、親子５００円 �申７月１４日�まで

◇ ◇

�申基本事項（１２面に掲載）を各申込
期限（必着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池）０６（６７４４）２７４８

（�兼用）

夏休み親子ものづくり体験教室
オリジナルソーラーカーを作ろう

空
き
缶
と
牛
乳

パ
ッ
ク
で
作
る

ソ
ー
ラ
ー
カ
ー

（
一
例
）

�時７月２９日�１３時～１６時 �対市内在
住の小学校３年生～６年生とその保護

者 �定２０組４０人（申込先着順） �料１０００円
�持角ペットボトル（５００ml）・牛乳パック
・アルミ缶のうちいずれか１個、持ち帰

り用袋 �申参加費を７月３日�～１４日
�９時～１７時に直接（土・日曜日を除く）
�所�申�問市立産業技術支援センター内
少年少女発明クラブ事務局（高井田中

１） ０６（６７８５）３３２５、�０６（６７８５）３３６３

子育て講座～リフレッシュ体操

�時７月２９日�１０時３０分～１２時 �所市
社会福祉協議会３階 �対子育て中の親
子、子育てに関心のある方など �定３０人
（申込先着順） �持タオル、飲み物、子ども
の着替え �申基本事項（１２面に掲載）を７
月２８日�までに電話で（ファクス、Ｅメー
ル、直接も可）

�申�問ファミリー・サポート・センター
０６（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１、�
famisapo@heartnet-hoshakyo.org

親子で楽しむおはなし会

�時７月３０日�１０時３０分～１１時３０分
�対幼児・小学生とその保護者 �定４０人
（当日先着順） �内昔話、大型絵本、
歌遊びなど

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�
０７２（９６５）９２１２

夏休み手作り教室

貝や土を使って首飾りを作ります。

�時７月１７日�１０時３０分～１４時３０分 �対
小学生とその保護者 �定１５人（申込先
着順） �持弁当、飲み物、雨具、敷物
など ※入館料（小・中学生２０円、高

校・大学生３０円、一般５０円）が必要。

�申７月２日�９時から電話で
�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

ひとり親家庭ふれあいツアー
たけ

しい茸園有馬富士（兵庫県三田市）

で鮎のつかみどり体験とバーベキュー

をします。 �時７月２９日� ☆旧市民

会館前に８時５０分集合、１７時ごろ解散

�対市内在住のひとり親家庭の親とその
子ども（小学生） �定２０組（抽選）
�料大人３０００円、子ども１０００円 �申基本事
項（１２面に掲載）と子どもの氏名（ふ

りがなも）・年齢を７月１６日�（消印
有効）までにハガキで

�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―２―１３
市社会福祉協議会 ０６（６７８９）７２０１、�
０６（６７８９）２９２４

学校給食メニュー料理教室

�時７月２８日�９時１５分～１２時３０分・１３
時１５分～１６時３０分 �所学校給食センタ
ー（弥生町） �対市内在住の小学校３年
生～６年生とその保護者 �定各１８組３６
人（初めての方を優先して抽選） �内東
大阪産の野菜でカレーシチュー作り

�料１人２００円程度 �持エプロン、三角巾、
手ふき、上履き、飲み物 �申基本事項（１２
面に掲載）と希望時間（複数可）、子どもの

氏名（ふりがなも）・学校名・学年を７月

７日�までにファクスまたはＥメール
で

�申�問学校給食課 ０６（４３０９）３２７７、�
０６（４３０９）３８６７、�gakkyu@city.hig
ashiosaka.lg.jp

旧河澄家の教室＆催し

【昔の暮らし体験会】
火おこし、粉挽き、河内木綿の綿繰

りなどを体験します。 �時７月２３日�
１０時～１２時 �定２０人（申込先着順）
�申７月４日�９時３０分から電話で
【昔の暮らし展】
�時７月２０日	～１０月１日�９時３０分
～１６時３０分 ※月曜日と祝休日の翌日

は休館。 �内江戸時代の土蔵に民具を展
示 ※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２

（９８４）１６４０（�兼用）

グリーンガーデンひらおかの教室

【セミの羽化観察】
�時７月２２日�１８時～２１時 �定３０人
�料小学生１００円、一般３００円 �申７月１１日
�から電話で
【夏休み工作～竹で作るカエル・カ
タツムリ】
�時７月２３日�１０時～１２時 �定３０人
�料８００円 �申７月２０日	までに電話で
【FMラジオ（Auto Tuning）付き
LEDライトスタンド作り】
�時７月３０日�１０時～１２時 �対小学生
以上の方 ※小学生は保護者同伴。

�定１５組最大２０人 �料１台１２００円 �申７
月２８日�までに電話で

◇ ◇

※いずれも申込先着順。持ち物など

詳しくはお問合せください。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

夏休み 狂言体験教室

大蔵流狂言師の網谷正美さんによる

ワークショップです。基本動作やせりふ

の稽古などを通して狂言のおもしろさ

を体験してみませんか。 �時８月５日�
１４時～１５時３０分 �所くすのきプラザ（若
江岩田駅前） �対市内在住・在学（いずれ
か）の小学校４年生～中学生 ※大人も

可。 �定３０人（申込先着順） �持白足袋（靴
下も可） �申基本事項（１２面に掲載）を７
月５日�から電話またはファクスで
�申�問（公財）市文化振興協会 ０６（６７３６）

３６６０、�０６（６７３６）３６６１
�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�０６
（４３０９）３８２３

社会教育センター夏休み企画

【親子マジック教室】
�時７月２９日�１０時３０分～１２時 �所社
会教育センター �定１２組 �料８００円
【親子バルーンアート教室】
�時７月２９日�１３時～１４時３０分 �所社
会教育センター �定１２組 �料８００円
【作ってみよう�アイスクリーム】
�時８月６日�１３時３０分～１６時 �所青
少年女性センター �定８組 �料５００円
�持エプロン、三角巾
【親子で楽しむプログラミング
ス ク ラ ッ チ

「Scratch」�】
パソコンで簡単なゲームを作ります。

�時８月２０日�１３時～１６時 �所社会教育
センター �定１２組 �料８００円

◇ ◇

※いずれも抽選。 �対小学生以上の子
ども（プログラミングは小学校６年生

まで）とその保護者（親、祖父母など）

※保護者１人に子ども２人まで可。

�申子どもの基本事項（１２面に掲載）と
学校名、学年、性別、保護者の氏名（ふ

りがな、続柄も）を７月１４日�（消印
有効）までに往復ハガキで（１枚に１

教室のみ）

�申�問〒５７７―００５６長堂１―１７―２９ 社会教

育センター ０６（６７８９）４１００、�０６（６７８９）
５２１２

若江岩田きらり商店街
ぼくも、わたしもお店屋さん

アナウンサーや食べ物

屋さんなどの職業体験を

しませんか。ゆるキャラ


撮影会やクラフトハガキ

作り体験などのイベントもあります。

※各ブースでの買い物などは金券チケ

ットを受付で購入。 �時７月１６日�１０時
～１４時 �所イコーラム（男女共同参画セ
ンター） �対５歳～１２歳の子どもとその
家族

�問�若江岩田きらりプロジェクト（ひ
らた米穀店）０６（６７２８）５３８５（�兼用）
�商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）３８４６

昔の仕事ワークショップ～木工の匠

のこぎりや小刀、かんなを使って箸

を作ります。 �時７月２２日�１０時～１１時
３０分・１３時～１４時３０分 �対小学生以上の
方 ※小学校３年生以下は保護者同伴。

�定各１５人（抽選） ※入館料（小・中

学生２００円、一般３００円）が必要。 �申
７月８日�１０時から鴻池新田会所ウェ
ブサイトで

�所�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

東保健センターの教室

【ヘルスメイトといっしょにおやつ
クッキング】
�時７月３１日�１４時～１６時 �対市内在
住の４・５歳児とその保護者 ※保護

者１人に子ども２人まで可。 �定１２組
（申込先着順） �料５００円 ※子ども２

人の場合は７００円。 �持エプロン、三角
巾、手ふき（２枚） �申７月２７日	ま
でに電話または直接

【めいっぱい夏を楽しむために～夏
のスキンケア講座】
�時８月２日�１０時３０分～１２時 �対し
っしんやあせもなどがある市内在住の

就学前乳幼児とその保護者 ※感染性

のスキントラブルを除く。 �定２０人（申込
先着順） �持タオル ※保育あり（定員

１０人で要予約）。 �申基本事項（１２面に掲
載）を７月３日�から電話またはファ
クスで

◇ ◇

�所�申�問東保健センター ０７２（９８２）

２６０３、�０７２（９８６）２１３５

楠根・日下市民プラザ
子ども写生会

�時�所�７月２２日��楠根 �２４日�
�日下 ☆いずれも１３時～１５時 �定各
１５人（申込先着順） �持画用紙・色鉛
筆（あれば） �申電話または直接
�申�問�楠根市民プラザ ０６（６７４５）９１４７

（�兼用） �日下市民プラザ ０７２

（９８６）９２８４（�兼用）

ドリーム２１の教室＆催し

【ブロックでつくろう�からくりロ
ボット】
�時８月１２日�・１３日�・１９日�・２０
日��１０時～１１時 �１１時１５分～１２時１５
分 �１３時１５分～１４時１５分 �１４時３０
分～１５時３０分 �対�内�５歳～８歳�人
形の手を動かそう�骨組み制作 �９
歳～１２歳�四足歩行ロボット制作 ※

制作物は持ち帰れません。 �定各９人
（抽選） �料５００円 �申基本事項（１２面に
掲載）と希望日時を７月２３日�（必着）
までにハガキで（Ｅメール、直接も可）

【プラネタリウム新番組】
７月１１日�から「天の川 アイランド
・ヒーリング」が始まります。ナレー

ションは人気声優の福山潤さんです。

※申込不要。詳しくはドリーム２１ウェ

ブサイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

◇ ◇

�申�問〒５７８―０９２３松原南２―７―２１ ドリ

ーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２（９６２）
０８１０、�info@dream21.higashiosak
a.osaka.jp

荒本子育て支援センター

【水遊び】
�時�対�７月５日�、８月２日�、１６日�
�２歳６か月以上の未就園児 �７月１９
日�、８月９日�、１６日��１歳６か月～
２歳５か月の未就園児 ☆いずれも１０時

～１１時で雨天中止 �持水着、バスタオル、
お茶

【水遊びおもちゃを作ろう】
�時７月１２日�１０時～１１時３０分 �対１
歳６か月以上の乳幼児 �定２０組（申込先
着順） �申７月３日�１３時から電話で
【人形劇きらりっこ】
�時７月２６日�１０時～１１時３０分 �対１
歳以上の乳幼児 �定３０組（申込先着順）
�申７月１２日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

あさひっこ

【ふれあい＆ダンス】
�時�所�７月１８日��孔舎衙公民分館
�２０日	�縄手南公民分館 ☆いずれ

も１０時～１１時 �対０歳児 �定各１０組（申
込先着順） �持抱っこひも、名札 �申
７月４日�１０時から電話で
【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
�時７月１９日�１０時３０分～１１時３０分
�所ゆうゆうプラザ（日下） �対１歳以
上の乳幼児 �定２０組（申込先着順）
�申７月５日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援セン
ター）０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５

ももっこ

【赤ちゃんタイム～身体測定】
�時７月７日�１０時３０分～１１時３０分
�所森河内公民分館 �対未歩行児
【親子クッキング】
�時７月１４日�１０時～１１時 �対２歳以
上の幼児 �定１０組（申込先着順） �料
１００円 �申７月３日�１０時から電話で
【水遊び】
�時７月２５日�１０時３０分～１１時３０分
�対就学前乳幼児 �定２０組（申込先着順）
�持着替え、履物 �申７月１３日	１０時から
電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援センタ
ー）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０

鴻池子育て支援センター

【サークル活動部屋のご利用を】
市内在住の子育て中の親子が３組以

上集まるとサークルをつくることがで

き、次の日程で活動部屋を利用できま

す。 �時金曜日（不定期）・毎週土曜日
�１３時～１４時３０分 �１５時～１６時３０分

【赤ちゃんタイム（プラス）】
�時７月１４日�・２４日�９時３０分～１１
時３０分 �対未歩行児
【水遊び】
�時�対�７月２１日�・２８日�、８月１８日�・

２５日��１歳児 �７月２６日�、８月２日�
・９日�・２３日��２歳以上の未就園児 ☆

いずれも１０時～１１時で雨天・低水温・光化

学スモッグ時は室内遊び �持水着また
は着替え、バスタオル、お茶

◇ ◇

�問鴻池子育て支援センター ０６（６７４８）

８２５１、�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時�内�７月３日�９時３０分～１１時３０
分�身体遊び �１４日�・２８日�１３時３０
分～１５時３０分�水遊び �２１日�９時
３０分～１１時３０分�シール貼り �対歩き
始めから１歳１１か月までの乳児

【ペットボトル de作ろう】
�時７月１９日�１０時～１１時３０分 �対２
歳以上の幼児 �定１５組（申込先着順）
�申７月７日�１０時から電話で

【大好き�水遊び】
�時�対�７月１２日�・２４日�、８月２日
�・１６日��未就園の１歳児 �７月１４
日�・３１日�、８月７日�・２１日��２歳
以上の未就園児 �８月２８日��１歳
以上の未就園児 ☆いずれも１０時～１１

時で雨天時は室内遊び �持水着または
水遊び用紙パンツ、バスタオル、飲み物

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ゆめっこ

【七夕飾りを作ろう�】
�時７月４日�１０時～１１時 �対就学前
乳幼児

【サークル活動部屋のご利用を】
市内在住の子育て中の親子が３組以

上集まるとサークルをつくることがで

き、毎日次の時間に活動部屋を利用で

きます。 �時１０時～１１時３０分、１３時～１４
時３０分、１４時３０分～１６時

◇ ◇

�問ゆめっこ（布施子育て支援センター）
０６（６７４８）０２１０、�０６（６７４８）０２５７

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援
センターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保護
者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

東大阪アリーナ

【はじめてのヨガ１日体験教室】
�時７月３１日�１１時３０分～１２時３０分
�対１８歳以上の方 �定２０人（申込先着順）
�料１０００円 �申７月２４日�までに電話
予約のうえ、１週間以内に料金を直接

【３B体操教室】
�時�対８月２日～１１月１５日の水曜日
�１３時３０分～１４時３０分�１８歳以上の
方 �１６時３０分～１７時３０分�小学生
※各計１２日間。 �定各２０人（申込先着
順） �料１万４２００円 �申７月２６日�ま
でに電話予約のうえ、１週間以内に

料金を直接

【トレーニングルーム登録講習】
�時７月２３日�・２５日�１３時３０分～１５
時 �対高校生以上の方 �定各５０人（抽
選） �料５００円 �申基本事項（１２面に掲
載）と性別、希望日（第２希望まで）を

７月５日�（必着）までに往復ハガキ
で ※１人での受講・利用が困難な

場合は事前にお問合せください。

【室内プール ７月・８月の営業時
間と料金】
７月・８月は室内プールを全日開館

し、営業時間・料金は次のとおりです。

�時９時～２１時 �料�一般�２時間ま
で５００円（超過料金３０分２００円） �中
学生以下�２時間まで２５０円（超過料
金３０分１００円） ※大きな浮き具（１m

以上）やビーチボールの使用は禁止。

混雑時は小さな浮き具であってもご

遠慮いただく場合があります。

◇ ◇

※持ち物など詳しくは東大阪アリ

ーナウェブサイトをご覧いただくか、

お問合せください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４

東体育館

【楽らく椅子ヨガ】
�時７月３１日�・８月７日�・２１日
�・２８日�１５時～１５時４０分（計４日
間） �対１８歳以上の方 �料２０００円（１
回６００円） �持タオル、飲み物
【筆ペンで遊ぼう】
�時�内�８月７日��うちわに筆文
字アート �２８日��ポストカード
作り ☆いずれも１５時～１６時 ※親

子での参加可。 �料各５００円 �持カー
トリッジ式筆ペン

◇ ◇

�定各３０人（申込先着順） �申基本
事項（１２面に掲載）と希望日（筆ペ

ンのみ）を７月３０日�（消印有効）ま
でにハガキで（電話、ファクスも可）

�所�申�問〒５７９―８０３６鷹殿町１―２ 東体

育館 ０７２（９８２）１３８１、�０７２（９８２）２７６８
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いずれも抽選です。

【声に出して読む漢文】
「論語」「大学」などを読みます。

�時７月２５日�１６時～１７時 �対小学生
以上の方 �定２０人
【漢詩を中国語でうたおう】
戦闘歌を吟味し、当時の辺境の防

衛システムを考えます。 �時７月２５
日�～２８日�１０時～１１時１０分（計４日
間） �定２０人程度

【英会話を楽しむ】
本校外国人英語指導助手と英会話

を楽しみます。 �時７月２４日�・２５日
�１０時～１１時（計２日間） �定１５人程度
【ギリシア語原典で読む「新約聖書」】
福音書、パウロ書簡、公道書簡の

有名な部分をギリシア語で朗読し、

直訳します（ローマ字で読み方を記

します）。 �時７月２４日�～２６日�１０
時～１１時（計３日間） �定１０人
【茶道体験】
和室で日本式礼法を学びながら点

前を楽しみます。 �時７月２５日�１４時
～１５時３０分 �対小学生以上の方 �定
６人

【初心者向けフラダンス】
基本動作と１曲の振付をします。

�時８月１日�・２日�１１時～１２時１５
分（計２日間） �対初めてまたは初
心者の女性 �定１０人
【バレーボール】
高校生といっしょに基礎から実践

まで練習します。 �時８月７日�１８時
～２０時 �対小学生以上の方 �定２０人

◇ ◇

�申基本事項（１２面に掲載）を７月
１９日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７９―８００３日下町７―９―１１
日新高校山の端市民公開講座事務局

０７２（９８５）５５５１、�０７２（９８５）３２７６
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日新高校

生駒山のふもとで学ぶ
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最高の思い出に

市では、親子で楽しめる教室や催し
をたくさん開催します。
素敵な夏の思い出をつくりませんか。

夏の教室

東大阪アリーナ
＆東体育館

山の端市民公開講座

子育て支援センターの催し

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２９年７月１日平成２９年７月１日 （６）（７）
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介護予防教室
そよかぜの会

�時来年３月までの第３火曜日１０時
～１１時３０分（８月と１２月を除く。１１月

のみ第４火曜日） �所五条老人セン
ター �対介護保険に該当しない市内
在住の６０歳以上の方 �定３５人（当日先
着順） �内つんく体操（愛称）、合唱、
ゲームなど �持タオル、飲み物
�問東保健センター

プールの前後は必ずシャワーを

プール開きの季節になりました。

プールを利用するときは次のことを

守りましょう。 �プールに入る前
やトイレの後は、シャワーで体をよ

く洗う �体調が悪いときは入らな
い �咽頭結膜熱（プール熱）の感
染予防のため、プールの後はシャワ

ーで体と目をしっかり洗ってうがい

をする �バスタオルなどの共用は
避ける

また、プール内では次のことが条

例により禁止されています。 �感
染症患者や泥酔者など、他の利用者

に迷惑をおよぼす恐れのある方が泳

ぐこと �１人で泳ぐことが難しい
方が補助者なしで泳ぐこと �利用
者に危害をおよぼす恐れのある容器

（ガラスびんなど）を持ち込むこと

�喫煙区域外で喫煙をすること
�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�

０７２（９６０）３８０７

骨密度測定検査

�時８月３日�９時２０分～１０時３０分
�対２０歳以上の方 �定４０人（申込先着順）
�申７月３日�から電話で
�所�申�問中保健センター

７月は「愛の血液助け合い運動」月間
献血にご協力を

�時�所�７月２日��新池島自治会
館 �４日��イオン鴻池店 �９
日��英田北小学校 �２０日��市
役所本庁舎 �２８日��イトーヨー
カドー東大阪店 ※受付時間は場所

によって異なり、日程を変更する場

合もあります。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

乳幼児健康相談

�時�所�７月７日�１０時～１１時�あ
さひっこ（旭町子育て支援センター）

�１２日	１０時～１１時�縄手南公民分
館 �１４日�９時３０分～１０時３０分�
西保健センター �１９日	１０時～１１
時�はすの広場（近江堂） �２０日
�９時３０分～１０時３０分�中保健セン
ター �２６日	１０時～１１時�ももっ
こ（楠根子育て支援センター） �対
３歳未満の乳幼児 �内身体測定、育
児・栄養相談など �持母子健康手帳
�問東・中・西保健センター


犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。

一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。

（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。

西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。

５日	・２４日�
１３：２０～１４：２０

４日�・１８日�
９：１０～１０：００

４日�・１８日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種
�５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

５日	９：３０～１１：００
２４日�１３：００～１６：００

７日�・２１日�
９：３０～１１：００

１９日	・２６日	
９：３０～１１：００

糖尿病個別食事相談
（予約制）

１４日� １３：００から２０日�１３：００～１５：００離乳食講習会

１１日�・２５日�
１３：１５～１４：３０

７日�・２１日�
１３：００～１４：２０

１２日	（北部・１２月生まれも対象）
１３：３０～１４：３０

１４日�・２８日�
１３：１５～１４：４０

３歳６か月児健康診査
〈平成２６年１月生まれ〉

※個別に通知しています。

４日�・１８日�
１３：１５～１４：３０

１４日�・２８日�
１３：００～１４：２０

（北部は来月）

１９日	・２６日	
１３：１５～１４：４０

１歳６か月児健康診査
〈平成２７年１２月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１２日	・１９日	・２６日	
１３：２０～１４：３０

１１日�・２５日�
９：１０～１０：００

１８日�（北部）
１３：３０～１４：４５

１１日�・２５日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成２９年３月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２６日	
９：１０～１０：００

１３日�
９：２０～１０：３０

２８日�
９：３０～１０：００

骨密度測定（予約制、
対象は２０歳以上の方）

４日�・１１日�・１８日�
１４：００～１６：００

５日	・１９日	
１０：００～１２：００

４日�・１８日�
１０：００～１２：００

１１日�・１２日	・２０日�・
２５日�・２６日	

１４：００～１６：００

５日	・６日�・１３日�
・２０日�・２５日�

１４：００～１６：００

こころの健康相談（予約
制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

１０日�・２４日�
９：３０～１１：００

１２日	・２６日	
９：３０～１１：００

６日�・２０日�
９：３０～１１：００

専門相談

�
�
�
�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�
�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目１万６８００円

９：３０
〜

１１：００

３日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８８）２０６４
各４３２円

４日�
１８日�寄生虫卵検査、

ぎょう虫卵検査

２６４０円
検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

今年、ダイヤモンド婚式（結婚

６０年）または金婚式（結婚５０年）を

迎える夫婦を祝福する「ダイヤモ

ンド婚・金婚夫婦のつどい」を１０

月２１日�に東大阪アリーナで開催
します。つどいへの参加は、地域

の校区福祉委員会にお申込みくだ

さい。申込みいただいた夫婦へは、

案内状を送付します。また、当日

参加できない場合は、記念品を贈

呈します。本人からだけでなく、

家族からの申込みも受け付けます。

�対�ダイヤモンド婚式�昭和３２
年に結婚した夫婦 �金婚式�昭

和４２年に結婚した夫婦 �申申込書
を７月２１日�までに直接
�申地域の校区福祉委員会
�問�市社会福祉協議会 ０６（６７８９）

７２０１、�０６（６７８９）２９２４ �高齢介護
課 ０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）３８４８
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ダイヤモンド婚・金婚夫婦のつどい

対象夫婦は申込みを

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２９年７月１日



夏期食品
一斉取締りを実施

食中毒など、食品が原因となる事

故が発生しやすい季節になりました。

市では、７月を「夏期食品一斉取

締り月間」と定め、仕出し屋や弁当

屋などの大量調理施設、スーパーマ

ーケットなどの小売店を重点的に監

視し、食品などの衛生的な取扱いや

適正表示に関する指導を行います。

さらに、黄色ブドウ球菌などの細菌

や食品添加物の検査を実施し、不良

な食品が流通しないように努めます。

１０月までは食品が傷みやすく食中毒

が多発する時期です。家庭での食品

の取扱いにも注意しましょう。

【食中毒予防啓発街頭キャンペー
ン】
�時７月１２日�１５時～１６時 �所近鉄
布施駅周辺

◇ ◇

�問食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、�
０７２（９６０）３８０７

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�８月２４日�１３時から・
１３時３０分から・１４時から�中保健セ
ンター／３５人／７月３日�から電話
で �８月２８日�９時３０分から�東
保健センター／３０人／７月３日�か
ら電話で �８月３１日�９時３０分か
ら・１０時から・１０時３０分から�市役
所荒川庁舎（旧教育委員会）／３０人

／７月１２日�から西保健センターへ
電話または直接 ※いずれも申込先

着順。 �対平成２９年４月１日現在、４０
歳以上の偶数年齢の女性または無料

クーポン券対象者 �料８００円 ※後期

高齢者医療被保険者証または高齢受

給者証をお持ちの方は無料。なお、生

活保護受給者または市民税非課税世

帯の方は事前に保健センターで無料

受診券の交付を受けてください。

�持問診票、市がん検診受診証、健康
手帳、バスタオル

�申�問東・中・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�７月１８日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �２７日
�９時３０分から・１０時１５分から�東
保健センター �対�肺がん検診�市
内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定各日
４０人（申込先着順） �申電話で
�申�問東・西保健センター

薬物乱用のない社会を

７月は「覚醒剤等薬物乱用防止広

報強化月間」です。最近では覚醒剤

や大麻だけでなく、危険ドラッグ、

MDMA、指定薬物、シンナーなど乱

用薬物が多様化しており、青少年の間

でも乱用が広まるなど深刻な問題と

なっています。月間中は、ポスターの

掲示やリーフレットの配布など、薬物

乱用防止の啓発を重点的に行います。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７

アタマジラミを見つけたら

子どもが頭のかゆみを訴えたら髪

の毛を念入りに調べてみてください。

アタマジラミが原因かもしれません。

アタマジラミは頭をくっつけて遊

んだり、集団で昼寝をしたりするこ

とで人から人へとうつります。衛生

状態は関係ありません。

アタマジラミの卵は耳の後ろや頭

頂部、えりあしなどにしっかりと固

着し、簡単には取れません。アタマ

ジラミを見つけたら次のように処置

を行いましょう。

�市販のアタマジラミ用シャンプ
ーを使用する �目の細かいすきぐ
しで髪の毛を丁寧にすいて卵を除去

する �枕カバーやシーツ、タオル、
帽子、衣服などは熱湯や乾燥機など

で熱処理（６０℃で５分間）してから

洗濯する（さらにアイロンをかける

とより効果的）

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７

血糖値を下げる教室

�時７月２４日�・３１日�・８月７日
�１３時３０分～１６時（計３日間） �対
血糖値が高め（HbA1c6.5％以上）また

は糖尿病治療中の方とその家族 �定
２０人（申込先着順） �内医師の講話、運
動実習など �持健康手帳、最近の検
査結果 �申７月１８日�までに電話で
�所�申�問西保健センター

薬と健康の週間
ポスター原画と川柳を募集

【ポスター】
�対府内在住の小・中学生 規格
４つ切りまたはＢ３の画用紙で色彩

は自由（文字は入れないこと） テー
マ 「薬の正しい使い方」「薬剤師」
�申作品裏側右下に学校の所在地、学
校名、学年、氏名（ふりがなも）、電

話番号を書いて９月５日�（必着）
までに郵送または直接（保健所環境

薬務課に直接も可）

【川柳】
�対府内在住・在勤（いずれか）の
方 規格 川柳（５―７―５） テーマ
「医薬品」「薬剤師」 �申川柳と基本
事項（１２面に掲載）を８月３１日�（必
着）までにハガキで（ファクス、大

阪府薬剤師会ウェブサイトからも可）

◇ ◇

※１人１点で未発表の作品に限る。

�申〒５４０―００１９大阪市中央区和泉町
１―３―８ （一社）大阪府薬剤師会「薬

と健康の週間」係 ０６（６９４７）５４８１、

�０６（６９４７）５４８０
�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�

０７２（９６０）３８０７

健康・禁煙相談広場

�時�所�７月１１
日���東保健
センター、�も
もの広場（楠根）

�１２日���中
保健センター �１３日���グリー
ンパル（中鴻池）、�夢広場（布施駅
前） �１８日���ゆうゆうプラザ
（日下）、�はすの広場（近江堂） �
２１日���東体育館、�中保健セン
ター �２４日���大蓮公民分館
☆�は１１時～１２時、�は１３時３０分～１５
時、�は１５時～１６時 �対市内在住の２０
歳以上の方 �内健康・禁煙相談、血
圧測定など

�問東・中・西保健センター

成人歯科健康相談

�時�所�７月２６日��西保健センタ
ー �２８日��東保健センター ☆

いずれも９時１０分～１０時 �対市内在
住の２０歳以上の方 �定各１２人（申込先
着順） �申電話で
�申�問東・西保健センター

お済みですか
飼い犬登録と狂犬病予防注射

生後９１日

以上の犬を

飼っている

全ての飼い

主は、飼い

始めた日か

ら３０日以内に飼い犬登録をし、狂犬

病予防注射を受けさせ、飼い犬に犬

鑑札と狂犬病予防注射済票を着ける

ことが義務づけられています。予防

注射は動物病院で受けることができ

ます。市の委託動物病院で受ける

と、その場で飼い犬登録ができ、狂

犬病予防注射済票の交付も受けられ

ます。

【登録内容の変更は届出が必要】
犬の飼い主や住所、電話番号など

飼い犬登録の内容が変わった場合や

登録をしている犬が死亡した場合、

他市町村で飼い犬登録をしていた犬

が東大阪市に転入した場合は、必ず

届け出てください。

【逃げ出しに注意】
夏場は雷や花火に驚いて飼い犬が

逃げ出し、行方不明になることがあ

ります。犬の放し散歩は絶対にせず、

首輪や綱が壊れていないか確認し、

必ず犬鑑札と注射済票を着けてくだ

さい。もし飼い犬や飼い猫が行方不

明になったら、すぐに動物指導セン

ターまでご連絡ください。あわせて、

警察署（遺失物の係）にもお問合せ

ください。

【飼い犬・猫の熱中症に注意】
室内飼育でも高温多湿が続くと熱

中症の危険が高まるので、エアコン

などで調節しましょう。屋外では日

陰がある風通しのよい場所で飼育し

てください。室内・屋外いずれの場

合も、充分な水をいつでも飲めるよ

うにしてください。

◇ ◇

�問�動物指導センター ０７２（９６３）

６２１１、�０７２（９６３）１６４４ �食品衛生
課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２（９６０）３８０７

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成２９年７月１日



募集のつづき

ゆうゆうショウ学校素人名人出演者

１２月１０日�にゆうゆうプラザ（日
下）で開催する「ゆうゆうショウ学

校」の出演者を募集します。 �対市
内在住・在勤・在学（いずれか）の

方 �申基本事項（１２面に掲載）と演目、
出演希望人数、予定時間を７月３１日

�（必着）までに往復ハガキで
�申�問〒５７９―８００３日下町３―１―７ ゆう

ゆうプラザ ０７２（９８６）９２８４、�０７２
（９８６）９２９３

建築士による相談

�時７月１８日�１３時～１６時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �内住宅の設計
やリフォーム、シックハウス、欠陥

住宅など ※当日先着順。

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�
０６（４３０９）３８２９

ひとり親家庭のための出張就業相談

求人情報の提供やハローワークの

求人案内、履歴書の書き方、面接な

どのアドバイスをします。 �時７月
２７日�１０時～１６時 �所市役所本庁舎
１階相談室 �対市内在住のひとり親
家庭の母・父、寡婦 �定５人（申込
先着順） �申７月１日�から電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン
ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

税理士による税務相談

�時７月１２日�・２６日�９時～１２時
（１人３０分） �所市役所本庁舎１階
相談室 �定各１０人（当日先着順）
�内新規開業、相続、贈与 ※近畿税

理士会東大阪支部（永和２）では、

月曜日～金曜日午後に常設相談会を

実施しています。

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０ �税
制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）３８１０

不動産相談

�時７月１４日	１０時～１２時 �所市役
所本庁舎１階相談室 ※当日先着

順。

�問空家対策課 ０６（４３０９）３２４４、�
０６（４３０９）３８２９

花とみどりの相談室

�時７月１１日�１３時３０分～１６時３０分
�所市役所本庁舎１階相談室 �対市内
在住の方 �内身近な植物の育て方、
植物の管理方法など

�問みどり景観課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３１

特設人権相談

�時�所�７月１３日�
市社会福祉協
議会４階 �２０日�
夢広場（布施
駅前） ☆いずれも１４時～１６時

�問�市社会福祉協議会内人権擁護
委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４ �人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

行政書士・社会保険労務士による相談

【行政書士】
�時７月４日�１３時～１６時 �内遺言、
相続、内容証明や各種契約書の作成、

建築業などの許認可申請、会社設立、

外国人の帰化など

【社会保険労務士】
�時７月１３日�１３時～１６時 �定１０人
�内年金・健康保険・労災保険・雇用
保険の手続き、労働トラブルなど

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室 ※受

付は１５時３０分まで。当日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

説明会を開催
都市計画道路大阪瓢箪山線

大阪府の事業である都市計画道路

大阪瓢箪山線の恩智川から大阪外環

状線までの事業認可取得に伴い、説

明会を開催します。 �時７月５日�
１９時～２０時 �所池島小学校体育館
※車での来場はご遠慮ください。

�問�大阪府八尾土木事務所 ０７２

（９９４）１５１５ �街路整備室 ０６（４３０９）

３２１７、�０６（４３０９）３８３６

インターネット公売

市税の確保と納税の公平性を図る

ため、ヤフー�が提供する官公庁オ
ークションシステム上でインターネ

ット公売を実施します。詳しくは市

ウェブサイトをご覧いただくか、お

問合せください。

公売物件 動産（プリンター、空

気清浄機、シュレッダーなど） 公
売方法 せり売り方式 参加申込期
間 ７月６日�１３時～２４日�２３時
入札期間 ７月３１日�１３時～８月２
日�２３時 売却決定日 ８月３日�
１３時 買受代金納付期限 ８月１０日

�１４時３０分
【下見会】
�時７月２０日�１０時～１２時 �所市役
所本庁舎３階会議室 �申７月１９日�
までに電話で

◇ ◇

�申�問納税課 ０６（４３０９）３１５３、�０６
（４３０９）３８０８

傍聴しませんか～文化芸術審議会

�時７月１１日�１０時から（受付は９時
４５分から） �所市役所本庁舎１８階研修
室 �定１０人（抽選） �内市の文化芸
術振興に関する審議など

�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�
０６（４３０９）３８２３

介護保険住宅改修施工事業者
登録希望者のための研修会

介護保険住宅改修施工事業者に登

録するための研修会を開催します。

適切な住宅改修の促進を図るため、

介護保険住宅改修費の受領委任を受

けられるのは登録事業者だけとなっ

ています（未登録の場合は償還払い）。

登録希望事業者は、次のいずれかの

研修会に必ず出席してください。

�時８月２日�１６時～１８時、２３日�１８時
～２０時 �所イコーラム（男女共同参
画センター） �申申込書を各開催日
の１週間前までにファクスまたは直

接 ※申込書は市ウェブサイトから

ダウンロード可。

�申�問高齢介護室給付管理課 ０６

（４３０９）３１８６、�０６（４３０９）３８１４

５日�
１９日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

７日	
２１日	

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

４日�
１８日�

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１３日�
２７日�１５：１０～１５：５０ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：００～１４：４０マンハイム石切（日下町４）

７日	
２１日	

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

６日�
２０日�

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１４日	
２８日	

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

１１日�
２５日�

１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１４日	
２８日	

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１３日�
２７日�

１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東側

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

４日�
１８日�

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

１１日�
２５日�

１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

６日�
２０日�

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

５日�
１９日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１２日�
２６日�１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１２日�
２６日�

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

７７７７７７７７７７７７７７７７月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののの移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動図図図図図図図図図図図図図図図図書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月 のののののののののののののののののののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館館
�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２９年７月１日



くすのき歌声広場

�時８月６日�１４時～１６時３０分 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方

�定１００人（抽選） �料３００円（歌詞のな
い方は５００円） �持飲み物 �申基本事
項（１２面に掲載）を７月１０日�（必着）
までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
５００ くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

講談を聞く会
旭堂南青

�時８月１９日�１４時～１５時３０分 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方 �定１００人（抽選） �内演目「番
町皿屋敷」など �料３００円 �申基本事
項（１２面に掲載）を７月２９日�（必着）
までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

生涯スポーツ交流
バドミントン大会

�時８月１１日�・１２日�９時～１９時
�所東大阪アリーナ �対小学生以上の
方 �料�団体（レディース、シニア）
�１チーム７０００円 �レディースダ
ブルス�１組２０００円 �大人・子ど
もダブルス�１組１５００円 �小・中
学生ダブルス�１組１０００円 �小・
中学生シングルス�５００円 ※申込先

着順。 �申申込書を７月１４日�（必
着）までに郵送または直接 ※申込

書は市ウェブサイトからダウンロー

ド可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所青少年スポ
ーツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）
３８３５

大阪府産業教育フェア

日
新
高
校
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー「
ひ
に
ア
ラ
タ
」

職業学科を設

置する府内の高

校、特別支援学

校、高等専門学

校の生徒が制作

した作品の展示

発表や小・中学

生対象の催し・進路相談などを行い

ます。日新高校は商業科を中心に学

校紹介を行います。 �時７月２３日�
１０時３０分～１５時３０分 �所大阪府庁咲
洲庁舎（大阪市住之江区南港北１）

�問�日新高校 ０７２（９８５）５５５１、�
０７２（９８５）３２７６ �学校教育推進室
０６（４３０９）３２６８、�０６（４３０９）３８３８

市民バレーボール大会

希望者は必ず事前抽選会に参加し

てください。 大会の�時�所�７月１７
日��東大阪アリーナ �３０日��
東体育館 �対市内在住・在勤（いず
れか）の方（高校生以下を除く）

�内９人制（一般女子、ママさん、シ
ニア） �料１組３０００円 �申７月７日�
１９時１５分から（受付は１９時から）東大

阪アリーナ大会議室で抽選

�問�市バレーボール協会「松澤」
０７２（９６３）６０２１ �青少年スポーツ室
０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

四条寄席

�時７月１３日	１４時～１５時 �対小学
生以上の方 �定４０人（申込先着順）
�内桂紋四郎さんによる落語会 �料５００
円 �申７月１日�から電話または直接
�所�申�問四条図書館 ０７２（９８２）１２３５、

�０７２（９８４）６０７９

公立保育所・幼保連携型認定こども園
アルバイト・パート保育士

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕方
の２時間程度 雇用期間 勤務可能

日～来年３月３１日（短期間もあり）

�申履歴書（写真貼付）と保育士証の
写し（お持ちの方は幼稚園教諭免許

も）を直接

�申�問保育室 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

留守家庭児童育成クラブ
職員総合研修委託事業者

平成２９年度の留守家庭児童育成ク

ラブの職員向け総合研修を行う事業

者を募集します。７月１３日	に実施
する説明会に必ず出席してください。

�対放課後児童クラブを対象とした研
修実績のある法人 �申応募用紙を７
月１３日	～２１日�に直接 ※募集要

項は６月３０日�から市ウェブサイト
でダウンロード可。

�申�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８１、�０６（４３０９）３８３５

防衛省 陸・海・空
自衛官

一般曹・自衛官候補生を募集しま

す。 �対平成３０年４月１日現在、１８歳
～２６歳の男女 �申７月１日�～９月
８日� ※航空学生、防衛大学校、

防衛医科大学校医学科および看護学

科の学生も募集しています。詳しく

はお問合せください。

�申�問防衛省・自衛隊東大阪地域事
務所 ０６（６７２７）２５５８（�兼用）
�問法務文書課 ０６（４３０９）３１２１、�

０６（４３０９）３８１９

生涯学習市民推進会議委員

生
涯
学
習
の
マ
ス
コ

ッ
ト
「
マ
ナ
ビ
ィ
」

市では、市民の皆さんの意見を生

涯学習推進活動に反映するため、生

涯学習市民推進会議を設けています。

委員改選にあたり新しい公募委員を

募集します。 �対主に平日日中の会議
（年２日程度）に出席できる市内在住

・在勤・在学（いずれか）の２０歳以上の

方 ※本市の他の審議会委員に選任

されている方を除く。 �定１人（書類
選考） 任期 ９月１日～平成３１年８

月３１日 報酬 １日８０００円（会議開催

時のみ） �申応募用紙と作文「わたし
の考える生涯学習のあり方とわたし

の学びの活かし方」（４００字～８００字。様

式自由）を７月２４日�（必着）までに郵
送（ファクス、Ｅメール、直接も可） ※

応募用紙は市ウェブサイトからダウ

ンロード可。応募書類は返却しません。

�申�問〒５７７―８５２１市役所社会教育課
０６（４３０９）３２７９、�０６（４３０９）３８３５、
�shakyo@city.higashiosaka.lg.jp

市立東大阪医療センターでは、

助産師・看護師と嘱託職員を募集

しています。

【助産師・看護師】
応募資格や採用予定時期などは

表のとおりです。日本国籍の有無

にかかわらず受験できます。なお、

同一年度内の受験は１度しかでき

ません。

選考日 ７月３０日� 選考方法
個別面接 合格発表 ８月４日�
（予定） �申申込書と必要書類を
７月２１日�（必着）までに郵送また
は直接 ※要項や申込書は市立東

大阪医療センターウェブサイトか

らダウンロード可。同センター総

務課・看護局、市役所本庁舎人事

課・市政情報コーナーでも交付。

【嘱託職員～医師事務作業補助員】
�対パソコン（ワード、エクセル）
操作のできる方 �定３人 選考方
法 面接 勤務日 週５日（３１時

間） 給与 月額１６万円 ※講習

終了の６か月後に１万円加算。

�申履歴書を郵送
◇ ◇

�申�問〒５７８―８５８８西岩田３―４―５
（地独）市立東大阪医療センター

事務局総務課 ０６（６７８１）５１０１、�
０６（６７８１）２１９４
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あわせて
５０人程度

来年４月
昭和５３年４月２日
以降に生まれた方

それぞれの免許を来年３月
取得見込みの夜勤可能な方

助産師・
看護師Ｂ

あわせて
２０人程度

９月以降
（相談可）

それぞれの免許をすでに取
得している夜勤可能な方

助産師・
看護師Ａ

採用人数
（予定）

採用時期
（予定）年 齢応募資格区分

※次回の採用選考日は８月２２日
です。

市立東大阪医療センター

助産師・看護師、嘱託職員
募集

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２９年７月１日



グリーンガーデンひらおか
教室＆催し

【初心者囲碁教室】
�時７月８日�１５時３０分～１７時 �定

１０人 �料３００円 �申７月７日�まで
【お気軽筆文字体験】
�時７月９日�１０時～１１時３０分 �定

２０人 �内暑中見舞い作り �料１０００円
�申７月７日�まで
【パソコン応用コース～Window
s10の基本操作】
�時７月１１日�１０時～１２時 �定１５人
�料１３００円 �申７月８日�まで
【カラオケ指導教室】
�時７月１３日�１０時～１２時 �定３０人
�料３００円 �申７月１１日�まで
【初心者のバードカービング（鳥
の彫刻）教室】
�時７月８日�１０時～１２時 �定２０人
�料１０００円 �申７月６日�まで
【ロビーギャラリー】
日本バードカービング協会認定講

師の原田孝夫さんの作品を展示しま

す。 �時７月１日�～３０日�９時～
２１時 ※申込不要。

◇ ◇

※いずれも申込先着順。持ち物な

ど詳しくはお問合せください。 �申
各申込期限までに電話で ※月曜日

は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

ストレッチとウォーキング教室

バランス感覚と足腰の筋力を鍛え

ます。 �時７月１３日�・２７日�・８月
１０日�・２４日�１０時～１２時（計４日
間） �対市内在住・在勤（いずれか）
の方 �定４０人（抽選） �料２０００円 �持
飲み物 �申基本事項（右下に掲載）
を７月７日�（必着）までに往復ハ
ガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

体操・運動教室

�時�内�７月１２日�１０時～１１時３０分
	ニコニコ体操 �１３日�・２６日�１３
時３０分～１５時	メロディうんどう
�対市内在住の６０歳以上の方 �持タオ
ル、飲み物

�所�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

パソコンでスライドショー作り

�時７月１５日�・２２日�１４時３０分～
１６時３０分（計２日間） �対市内在住・在
勤・在学（いずれか）の高校生以上の

方 �定１２人（抽選） �料３０００円 �持U
SBメモリなどの記録メディア �申
基本事項（右下に掲載）を７月７日

�（必着）までにハガキまたはファ
クスで

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

仕事で使えるパソコン講座

�時�内�７月２０日�１０時～１３時	ワ
ード �２０日�１３時３０分～１６時３０分
	パワーポイント �２１日�１０時～１５
時	エクセル �対１５歳～３９歳の求職
中の方 �定各６人（申込先着順）
�申７月３日
から電話で
�所�申�問中河内地域若者サポートス
テーション（高井田元町２）０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

障害児者のための卓球教室

�時７月２３日�・８月２７日�１４時～
１５時３０分（計２日間） �所東大阪ア
リーナ武道場 �対市内在住の障害児
者 �定２５人（抽選） �持体育館シュ
ーズ、タオル、飲み物 �申基本事項
（右下に掲載）を７月１５日�までに
電話で（ファクス、直接も可）

�申�問レピラ（市立障害児者支援セン
ター） ０７２（９７５）５７１３、�０７２（９７５）
５７１９

五条老人センターの教室

【草木染めのストールを作ろう】
�時７月１４日�１３時～１５時３０分�定２０
人（申込先着順） �料１７００円
【樹脂粘土で作る花のブローチ＆
宝石箱】

�時７月２４日
１３時～１５時３０分 �定
２０人（申込先着順） �料１０００円 �持
手ふき、持ち帰り用袋

【天然石＆平ロンデルのブレスレ
ット作り】
�時７月３１日
１３時～１５時 �定１０人

（申込先着順） �料１４００円 �持フェル
ト（３０�四方）、ニッパー

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 �申７
月３日
から電話または直接
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

アンガーマネジメント

「イライラ」を知り、上手に表現

・対処する方法を学びます。 �時７
月２５日�１３時３０分～１５時 �所パソナ
グループ本社ビル（大阪市中央区淡

路町４） �対求職者の女性 �定１０人
（申込先着順） �申基本事項（下に
掲載）を電話またはファクスで ※

Ｌフェニックス拡充訓練ウェブサイ

トからも可。

�申�問Ｌフェニックス拡充訓練事務
局 ０６（４７０８）４５１３、�０６（４７０８）
４５１４

�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）

３１７８、�０６（４３０９）３８４６

石ころアート

�時７月２６日�１４時～１５時３０分 �定
１５人（申込先着順） �持アクリル絵
具（あれば）、手頃な石 �申電話また
は直接

�所�申�問近江堂市民プラザ ０６（６７３０）

０８４０（�兼用）

サマージャンボ宝くじ 購入は
府内で

■発売期間 ７月１８日�～８月１０日�
■抽 選 日 ８月２０日�
宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

�問（公財）大阪府市町村振興協会 ０６（６９４１）７４４１
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Eメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

ゆるキャラ�グランプリ
トライくんが今年もエントリー�

�������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

こちらから投票
ページにアクセ
スできます

今年も「ゆるキャラ�グランプリ
２０１７」に、市のマスコットキャラク

ター「トライくん」がエントリー

しました。

昨年は全国１４４位と獲得票数を大

きく伸ばし、一昨年の１３１０位から

ジャンプアップ

しましたが、全

国ではまだまだ

トライくんを知らない方がたくさ

んいます。

今年も�ラグビーのまち東大阪
をＰＲするため、全国１位をめざ

してがんばります。８月１日�か
らは１日１票、皆さんの投票をお

願いします。

�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�０６
（４３０９）３８２６

大阪府内で今年１月～５月の特

殊詐欺件数が８７７件、そのうち還付

金等詐欺が４６５件と半数以上を占め

ていることを受けて６月１５日、市

と布施警察署が連携して市民の被

害防止のため、市役所本庁舎内の

ＡＴＭなどで特別警戒キャンペー

ンを実施。キャンペーンには大阪

樟蔭女子大学の学生も参加し、啓

発物の配布などが行われました。

詐欺の被害に遭わないよう充分

注意し、不審な電話があれば、１１０

番通報または最寄りの警察署へ連

絡してください。

無無人人ＡＡＴＴＭＭななどどでで

特特別別警警戒戒キキャャンンペペーーンンをを実実施施

市民意識調査を実施
第２次総合計画後期基本計画の

進行管理を行うため、市民４０００人を

対象に、意識調査を実施します。

アンケート用紙が届いた際は、協

力をお願いします。

�問企画室 ０６（４３０９）３１０１、�０６
（４３０９）３８２６

投票期間

８月１日
〜

１１月１０日

絶絶対対ににだだままさされれなないいでで��あなたのお金を
狙う「特殊詐欺」

東大阪で今年１月～５月、
すでに５２件の被害が発生

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２９年７月１日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています


