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２月１日号

２
大
会
ぶ
り
４
度
目
の
全
国
制
覇

を
果
た
し
、
喜
び
を
爆
発
さ
せ
る

東
海
大
仰
星
高
校
の
メ
ン
バ
ー

美
術
セ
ン
タ
ー
で
は
、
ラ

グ
ビ
ー
の
魅
力
を
子
ど
も

た
ち
が
自
由
に
描
い
た
絵

画
の
展
示
が
行
わ
れ
る
な

ど
、
訪
れ
た
人
た
ち
を
楽

し
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
市
マ
ス
コ
ッ
ト

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
ト
ラ
イ

く
ん
」
ラ
テ
ア
ー
ト
や
東

大
阪
ラ
グ
ビ
ー
グ
ッ
ズ
創

生
ク
ラ
ブ
に
よ
る
ラ
グ
ビ

ー
関
連
商
品
な
ど
の
販
売

も
実
施
さ
れ
、
大
会
を
盛

り
上
げ
ま
し
た
。

昨年１２月２７日から１月１１日まで市花園ラグビー場

で開催された第９５回全国高校ラグビーフットボール

大会は、東海大仰星高校の優勝で幕を閉じました。

会場には、高校生の闘志あふれるプレーを一目見

ようとたくさんのラグビーファンが訪れ、今大会の総

入場者数は、過去最高の１２万７，１２３人を記録しました。

２市民税・府民税と所得税の申告はお早めに

１６ＣＳＲ経営表彰受賞事業所決まる

６・７ 保健所・センターだより

８・９ 地域包括支援センター担当区域を見直し

もくじ

さ
ら
に
、
大
会
に
訪
れ

た
人
た
ち
に
気
持
ち
よ
く

観
戦
し
て
も
ら
お
う
と
、

延
べ
２
１
４
人
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
が
花

園
中
央
公
園
周
辺
の
美
化

活
動
に
参
加
。
年
末
年
始

返
上
で
大
会
を
支
え
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

２７
年
目
の
お
も
て
な
し

英
田
南
自
治
連
合
会

英
田
南
校
区
自
治
連
合

会
で
は
、
全
国
か
ら
訪
れ

る
高
校
生
ラ
ガ
ー
や
観
戦

者
を
も
て
な
そ
う
と
、
平

成
元
年
か
ら
毎
年
１２
月
２７

日
・
２８
日
の
２
日
間
、
温

か
い
豚
汁
２
０
０
０
食
を

無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

ま
た
今
回
は
、
子
ど
も
た

ち
を
交
え
て
の
新
春
餅
つ

き
大
会
も
開
催
。
地
域
の

皆
さ
ん
の
お
も
て
な
し
の

心
は
、
花
園
を
訪
れ
た
全

国
の
ラ
グ
ビ
ー
フ
ァ
ン
へ

と
伝
わ
り
ま
し
た
。

ラグビートップリーグ順位決定トーナ

メントの準決勝などが１６日、市花園ラグ

ビー場で行われ、詰めかけた１万４，２４８人

の大観衆は東芝のリーチ・マイケル選手

やヤマハ発動機の五郎丸歩選手らに大き

な声援を送っていました。

今
大
会
は
、
昨
年
９
月

に
行
わ
れ
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
５

イ
ン
グ
ラ
ン
ド
大
会
で
の

日
本
代
表
の
活
躍
な
ど
も

あ
り
、
例
年
を
大
き
く
上

回
る
ラ
グ
ビ
ー
フ
ァ
ン
が

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
を
訪

れ
ま
し
た
。

１
月
１１
日
に
行
わ
れ
た

ぎ
ょ
う

せ
い

決
勝
で
は
、
東
海
大
仰
星

高
校
（
大
阪
第
１
）
が
桐

蔭
学
園
高
校
（
神
奈
川
）

を
３７
―

３１
で
破
り
、２
大
会

ぶ
り
４
度
目
の
優
勝
を
果

た
し
ま
し
た
。

ラ
グ
ビ
ー
だ
け
じ
ゃ
な
い

楽
し
さ

い
っ
ぱ
い
の
花
園

ラ
グ
ビ
ー
場
周
辺
で
は
、

３
年
後
の
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９
に

向
け
て
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

ボ
ー
ド
を
持
っ
て
記
念
写

真
を
撮
影
す
る
ブ
ー
ス
が

設
け
ら
れ
た
ほ
か
、
ラ
グ

ビ
ー
場
に
隣
接
す
る
市
民

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
戦
士
が

花
園
で
激
闘

全全
国国
高高
校校
ララ
ググ
ビビ
ーー
大大
会会
がが
閉閉
幕幕

花園総入場者が史上最多�花花園園総総入入場場者者がが史史上上最最多多��
感動と勇気をありがとう

空き巣対策～家の鍵は郵便受けの中や植木鉢の下などに置かないようにしましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
１０
面
に
掲
載



市
立
総
合
病
院
で
働

く
助
産
師
・
看
護
師
を

募
集
し
ま
す
。

市
立
総
合
病
院
は
、

病
院
理
念
と
し
て
「
私

た
ち
は
あ
な
た
の
た
め

に
最
善
を
尽
く
し
ま
す
」

を
掲
げ
、
さ
ら
に
看
護

局
に
お
い
て
も
「
心
と

こ
こ
ろ
が
か
よ
い
合
う

看
護
」を
理
念
と
し
て
、

最
良
の
看
護
を
実
践
し

て
い
ま
す
。
ま
た
今
年

１０
月
に
地
方
独
立
行
政

法
人
へ
移
行
す
る
予
定

で
あ
り
、
働
き
や
す
い

職
場
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
。あ

な
た
も
、
市
立
総

合
病
院
で
い
っ
し
ょ
に

働
き
ま
せ
ん
か
。

受
験
資
格
や
採
用
時

期
な
ど
は
表
の
と
お
り

で
す
。
日
本
国
籍
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
受
験

で
き
ま
す
。

選
考
日

２
月

１９
日
�

選
考
方
法

個

別
面
接

合
格
発
表（
予

定
）

２
月
２６
日
�

�申
申
込
書
を
２
月
１２

日
�
（
必
着
）
ま
で
に

郵
送
ま
た
は
直
接

※
申
込
書
は
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。
市
立
総
合

病
院
総
務
課
・
看
護
局
、

本
庁
人
事
課
・
市
政
情

報
コ
ー
ナ
ー
で
も
交
付
。

�申
�問
〒
５７８
―

８
５
８
８

西
岩
田
３
―

４
―

５

市

立
総
合
病
院
総
務
課

０
６（
６
７
８
１
）５
１

０
１
、
�
０
６
（
６
７

８
１
）
２
１
９
４

���������������������������������������������������������������������������
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�
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�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

市
で
は
、
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９

の
成
功
と
ラ
グ
ビ
ー
の
ま

ち
東
大
阪
の
推
進
に
か
か

る
費
用
に
充
て
る
こ
と
を

目
的
に
「
ラ
グ
ビ
ー
の
ま

ち
東
大
阪
基
金
」
を
設
置

し
、
現
在
受
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。

５
万
円
以
上
の
寄
附
を

し
て
い
た
だ
い
た
方
は
、

改
修
後
の
市
花
園
ラ
グ
ビ

ー
場
に
ネ
ー
ム
プ
レ
ー
ト

の
掲
出
を
行
い
ま
す
。

市
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
を

中
心
と
し
た
地
域
の
活
性

化
や
経
済
の
発
展
の
た
め
、

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
の
花
園
で
の

開
催
を
大
い
に
盛
り
上
げ

ま
し
ょ
う
。

寄
附
申
込
書
は
、
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

�申
�問
花
園
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
２
０
１
９

推
進
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
０
２
０
、
�
０

６（
４
３
０
９
）３
８
４
７

ザ（
日
下
）�
２
月
２
日
�

・
３
日
�

▽
市
民
ふ
れ
あ

い
ホ
ー
ル（
鳥
居
町
）�
２

月
４
日
�
・
５
日
�

▽

グ
リ
ー
ン
パ
ル（
中
鴻
池
）

�
２
月
９
日
�
・
１０
日
�

☆
い
ず
れ
も
９
時
３０
分

〜
１１
時
３０
分
、
１３
時
〜
１５

時
３０
分

【
所
得
税
・
消
費
税
の

確
定
申
告
が
必
要
な
方
へ
】

東
大
阪
税
務
署
で
は
、

次
の
と
お
り
出
張
相
談
会

場
を
設
け
て
申
告
相
談
お

よ
び
受
付
を
行
い
ま
す
。

�時
２
月
１６
日
�
〜
２６
日

�
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

・
１３
時
〜
１５
時
３０
分
（
土

・
日
曜
日
を
除
く
）

�所
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
大
阪

本
店
（
荒
本
北
１
）

◇

◇

開
設
初
日
は
大
変
混
雑

し
ま
す
。
混
雑
時
は
早
め

に
受
付
を
終
了
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
お
越
し
の
前
に

国
民
健
康
保
険
料
の
金
額

を
確
認
す
る
か
、
金
額
の

わ
か
る
書
類
を
持
っ
て
お

越
し
く
だ
さ
い
。

相
続
税
、
贈
与
税
、
土

地
・
建
物
・
株
式
な
ど
の

譲
渡
所
得
の
相
談
は
行
い

ま
せ
ん
。

�問
▽
東
大
阪
税
務
署

０
６
（
６
７
２
４
）
０
０

０
１
（
音
声
案
内
に
従
い

操
作
し
て
く
だ
さ
い
）

▽
市
民
税
課

市
民
税
・

府
民
税
の
申
告

【
出
張
受
付
を
実
施
】

市
で
は
毎
年
、
市
民
税

・
府
民
税
の
申
告
時
期（
２

月
上
旬
〜
３
月
中
旬
）
に

市
内
７
か
所
の
市
民
プ
ラ

ザ
で
出
張
受
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。
事
前
受
付
を
含

め
た
日
程
は
次
の
と
お
り

で
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

�所
�時
▽
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ

ザ（
日
下
）�
２
月
１７
日
�

▽
や
ま
な
み
プ
ラ
ザ
（
四

条
）�
２
月
９
日
�
・
１９
日

�
、
３
月
１０
日
�

▽
グ

リ
ー
ン
パ
ル（
中
鴻
池
）�

２
月
２３
日
�

▽
く
す
の

き
プ
ラ
ザ
（
若
江
岩
田
駅

前
）�
２
月
８
日
�
、３
月

１
日
�

▽
も
も
の
広
場

（
楠
根
）�
２
月
１８
日
�

▽
夢
広
場（
布
施
駅
前
）�

２
月
１２
日
�
・
２５
日
�
・

２６
日
�
、
３
月
８
日
�

▽
は
す
の
広
場（
近
江
堂
）

�
２
月
１０
日
�
、
３
月
２

日
�

☆
い
ず
れ
も
９
時

３０
分
〜
１６
時

※
今
年
度
か
ら
受
付
終

了
時
間
を
１６
時
に
変
更
し

て
い
ま
す
。
ご
注
意
く
だ

さ
い
。◇

◇

申
告
の
詳
細
と
市
役
所

本
庁
舎
で
の
受
付
日
程
は
、

次
号
の
市
政
だ
よ
り
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

�問
市
民
税
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
３
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
９所

得
税
な
ど
の

確
定
申
告

【
公
的
年
金
等
を
受
給

し
て
い
る
方
へ
】

公
的
年
金
な
ど
の
収
入

金
額
が
４
０
０
万
円
以
下

で
、
そ
れ
以
外
の
所
得
金

額
が
２０
万
円
以
下
で
あ
れ

ば
、
所
得
税
の
確
定
申
告

書
の
提
出
は
不
要
で
す
。

た
だ
し
、所
得
税
の
還
付
を

受
け
る
場
合
な
ど
の
確
定

申
告
書
は
提
出
で
き
ま
す
。

な
お
、
確
定
申
告
書
が

提
出
不
要
で
も
、
年
金
か

ら
差
し
引
き
さ
れ
て
い
な

い
社
会
保
険
料
控
除
、
生

命
保
険
料
控
除
、
地
震
保

険
料
控
除
、
医
療
費
控
除

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
市

民
税
・
府
民
税
申
告
書
の

提
出
が
必
要
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
平
成
２４
年

度
分
に
つ
い
て
は
、
平
成

２９
年
７
月
１
日
以
降
は
申

告
で
き
な
く
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

東
大
阪
税
務
署
で
は
、

公
的
年
金
な
ど
を
受
給
し

て
い
る
方
を
対
象
に
、
次

の
と
お
り
申
告
会
場
を
開

設
し
ま
す
。

�所
�時
▽
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
６５
歳
以
上
の
方
は
、
所

得
税
や
住
民
税
の
確
定
申

告
の
際
に
障
害
者
手
帳
を

持
っ
て
い
な
く
て
も
、「
障

害
者
に
準
ず
る
も
の
」
と

し
て
認
め
ら
れ
た
場
合
に
、

本
人
と
そ
の
扶
養
者
が
障

害
者
控
除
・
特
別
障
害
者

控
除
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど

を
持
っ
て
い
な
い
高
齢
者

が
市
の
発
行
す
る
「
障
害

者
控
除
対
象
者
認
定
書
」

を
取
得
す
る
と
、
身
体
障

害
者
手
帳
な
ど
を
持
っ
て

い
る
方
と
同
等
の
控
除
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。次

の
対
象
に
該
当
す
る

方
は
、
確
定
申
告
前
に
申

請
し
て
く
だ

さ
い
。な
お
、

認
定
書
の
発

行
ま
で
に
は

２
〜
３
週
間

必
要
と
な
り
ま
す
。
ま
た

確
定
申
告
を
す
る
必
要
が

な
い
方
や
身
体
障
害
者
手

帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て

い
る
方
は
申
請
不
要
で

す
。�対

▽
障
害
者
�
軽
度
・

中
度
の
知
的
障
害
者
ま
た

は
３
級
〜
６
級
の
身
体
障

害
者
と
同
程
度

▽
特
別

障
害
者
�
重
度
の
知
的
障

害
者
ま
た
は
１
級
・
２
級

の
身
体
障
害
者
と
同
程
度

�申
�問
東
・
中
・
西
福
祉

事
務
所

▽
東
�
０
７
２

（
９
８
８
）６
６
１
７
、
�

０
７
２
（
９
８
８
）
６
６

２
０

▽
中
�
０
７
２（
９

６
０
）９
２
７
５
、�
０
７

２（
９
６
４
）７
１
１
０

▽
西
�
０
６（
６
７
８
４
）

７
９
８
１
、�
０
６（
６
７

８
４
）
７
６
７
７

�問
高
齢
介
護
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
８
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

４
８

市市立立総総合合病病院院でで
働働ききまませせんんかか

※同一年度内の受験は一度しかできません。

４月
昭和５１年４月２日以降に生まれ、それぞ
れの免許を３月に取得見込みの夜勤可能
な方

あわせて
５０人程度

助産師・
看護師Ｂ

４月
昭和４５年４月２日以降に生まれ、それぞ
れの免許をすでに取得している夜勤可能
な方

あわせて
２０人程度

助産師・
看護師Ａ

採用時期
（予定）受験資格採用人数

（予定）区分

ラグビーのまち
東大阪基金

ご協力ください

確
定
申
告
前
に
申
請
を

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

市
職
員
を
募
集

助
産
師
・
看
護
師

市市民民税税・・府府民民税税とと所所得得税税のの申申告告
お早めに手続きを

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２８年２月１日



国
民
健
康
保
険
・
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
で
は
、

医
療
費
に
充
て
る
た
め
の

保
険
料
が
不
足
し
、
事
業

運
営
に
支
障
を
き
た
し
て

い
ま
す
。

市
で
は
、
健
全
な
事
業

運
営
と
保
険
料
を
完
納
し

て
い
る
世
帯
と
の
公
平
性

を
保
つ
た
め
、
収
納
対
策

を
強
化
し
て
い
ま
す
。

保
険
料
を
滞
納
し
て
い

る
世
帯
に
つ
い
て
は
、
順

次
、
財
産
（
預
貯
金
、
生

命
保
険
、
給
与
、
不
動
産

な
ど
）
を
調
査
し
、
判
明

し
た
場
合
は
、
差

押
え
を
行
い
ま

す
。特

別
な
事
情
に

よ
り
、
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場

合
は
、
必
ず
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

�問
医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１

６
８
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８

０
７

第
４
土
曜
日
に
市
役

所
本
庁
舎
の
一
部
窓
口

業
務
を
開
設
し
て
い
ま

す
。手
続
き
の
際
に
は
、

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ

ー
ト
、
健
康
保
険
証
な

ど
本
人
確
認
が
で
き
る

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。他

市
町
村
や
警
察
署

へ
の
確
認
な
ど
が
必
要

な
場
合
は
、
取
扱
い
が

で
き
な
い
こ
と
や
手
続

き
が
完
了
し
な
い
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
担
当
課
へ
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
英
語
、
韓
国

・
朝
鮮
語
、
中
国
語
で

の
通
訳
業
務
も
行
っ
て

い
ま
す
。

�時
２
月
２７
日
�
９
時

〜
１２
時

�所
市
役
所
本

庁
舎
２
階
・
３
階

取取
扱扱
業業
務務

【
住
民
関
係
】

戸
籍
届
、
住
民
異
動

届
、
印
鑑
登
録
な
ど
の

届
出
や
住
民
票
、
印
鑑

証
明
な
ど
の
各
種
証
明

書
交
付
な
ど

�問
市
民
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
７
２
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
４

【
国
民
健
康
保
険
・

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

関
係
】

加
入
・
脱
退
・
変
更

の
申
請
や
各
種
療
養
費

の
給
付
申
請
、
保
険
料

の
納
付
・
相
談
な
ど

�問
▽
医
療
保
険
室
資

格
給
付
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
６
７
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
４

▽
医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
７【

医
療
助
成
関
係
】

子
ど
も
や
障
害
者
な

ど
の
医
療
費
助
成
に
か

か
る
医
療
証
の
申
請
お

よ
び
医
療
費
の
払
戻
し

の
申
請
な
ど

�問
医
療
助
成
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

６
６
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

【
児
童
手
当
な
ど
の

関
係
】

児
童
手
当
や
児
童
扶

養
手
当
な
ど
の
申
請

�問
国
民
年
金
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

６
５
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

【
市
税
関
係
】

市
税
の
各
種
証
明
書

発
行
や
納
付
・
相
談
・
申

告
受
付
・
申
請
受
付
・
閲

覧
・
届
出
、
原
動
機
付
自

転
車
お
よ
び
小
型
特
殊

自
動
車
の
登
録
・
廃
車

�問
▽
税
制
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
３
１
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
０

▽
市
民
税

課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
３
５
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
０
９

▽
固
定
資
産
税
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

４
３
〜
３
１
４
４
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
１

▽
納
税
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

４
７
〜
３
１
５
２
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
８

◇

◇

�問
政
策
調
整
室

０
６（
４
３
０
９
）３
０

１
６
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
４
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ

ー
ド
を
各
家
庭
に
簡
易
書

留
（
転
送
不
要
）
で
送
付

し
ま
し
た
が
、
配
達
時
に

不
在
な
ど
で
通
知
カ
ー
ド

を
受
け
取
れ
な
か
っ
た
場

合
は
市
に
返
戻
さ
れ
て
い

ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
は
今
後
、

税
・
社
会
保
障
な
ど
の
手

続
き
の
際
、
記
載
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ま
だ
通
知
カ
ー
ド

を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方

は
、
市
役
所
本
庁
舎
西
側

別
館
１
階
「
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口
」
で

受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

通
知
カ
ー
ド
を
受
け
取

る
際
は
、
印
鑑
と
本
人
確

認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
代
理
人
が
受

け
取
る
場
合
は
、
代
理
人

の
本
人
確
認
書
類
と
委
任

状
な
ど
代
理
権
を
証
明
す

る
書
類
も
お
持
ち
く
だ
さ

い
。な

お
、
市
へ
の
返
戻
理

由
の
う
ち
、
郵
便
局
で
の

保
管
期
間
を
経
過
し
返
戻

さ
れ
た
も
の
に
つ
い
て
は
、

２
月
下
旬
以
降
に
再
度
、

簡
易
書
留
（
転
送
不
要
）

で
送
付
し
ま
す
。
そ
の
準

備
の
た
め
、
２
月
１２
日
�

以
降
は
、
交
付
窓
口
で
の

受
け
取
り
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号

カ
ー
ド
の
交
付

交
付
申
請
書
の
郵
送
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
自
宅

の
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か
ら
個

人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
申

請
を
し
た
方
に
は
、今
後
、

順
次
「
交
付
通
知
書
（
ハ

ガ
キ
）」を
送
付
し
ま
す
の

で
、
交
付
通
知
書
の
記
載

内
容
を
確
認
の
う
え
、
本

人
確
認
書
類
、
通
知
カ
ー

ド
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
（
お
持
ち
の
方
の
み
）

を
持
参
し
、「
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
交
付
窓
口
」
で

個
人
番
号
カ
ー
ド
を
受
け

取
っ
て
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
利
用
時
に

個
人
番
号
の
確
認
と
本
人

確
認
が
１
枚
で
で
き
、
公

的
な
身
分
証
明
に
も
な
る

便
利
な
カ
ー
ド
で
す
。
申

請
が
ま
だ
の
方
は
ぜ
ひ
申

請
し
て
く
だ
さ
い
（
申
請

は
任
意
）。

◇

◇

詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

�問
▽
市
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
平
日

９
時
〜
１７
時
３０
分
、
第
４

土
曜
日
９
時
〜
１２
時
）

０
５
７
０
（
０
７
８
）
５

０
６（
Ｉ
Ｐ
電
話
は
０
５
０

�
３
０
８
５
�
４
９
９
９

へ
）

▽
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル（
平

日
９
時
３０
分
〜
２２
時
、
土

・
日
曜
日
・
祝
休
日
９
時

３０
分
〜
１７
時
３０
分
）

０
１

２
０
（
９
５
）
０
１
７
８

（
Ｉ
Ｐ
電
話
は
０
５
０

�
３
８
１
６
�
９
４
０
５

へ
）

▽
市
民
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
３
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
２

介
護
保
険
は
、
介
護
が

必
要
な
方
を
社
会
全
体
で

支
え
る
た
め
の
制
度
で
す
。

サ
ー
ビ
ス
利
用
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
、
原
則
と
し

て
４０
歳
以
上
の
方
全
員
に

保
険
料
を
納
め
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
介
護
保
険

料
は
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

納
付
が
困
難
な
方
は
早
め

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

滞
納
す
る
と
給
付
が

制
限
さ
れ
ま
す

第
１
号
被
保
険
者
（
６５

歳
以
上
の
方
）が
介
護
保
険

料
を
滞
納
す
る
と
、
い
ざ

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際

に
自
己
負
担
が
高
額
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

介
護
保
険
料
は
、
未
納

の
ま
ま
２
年
以
上
経
過
す

る
と
、
時
効
に
よ
り
納
め

る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

要
介
護
認
定
時
に
お
い

て
過
去
１０
年
間
に
時
効
が

成
立
し
た
介
護
保
険
料
が

あ
る
方
は
、
滞
納
期
間
に

応
じ
て
一
定
期
間
、
介
護

保
険
の
給
付
が
減
額
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
そ
の
期
間

は
、
利
用
者
負
担
が
一
定

額
を
超
え
た
と
き
に
払
い

戻
さ
れ
る
「
高
額
介
護
サ

ー
ビ
ス
費
」
や
施
設
を
利

用
し
た
際
の
「
居
住
費
・

食
事
代
の
減
額
措
置
」
が

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
さ
ら

に
、
福
祉
用
具
購
入
費
や

住
宅
改
修
費
が
い
っ
た
ん

全
額
自
己
負
担
と
な
り
、

償
還
払
い
の
み
の
適
用
と

な
り
ま
す
。

納
付
が
困
難
な
方
は
、

給
付
制
限
の
対
象
に
な
ら

な
い
た
め
に
も
、
ま
ず
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
介
護
保
険
料
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

８
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
４

２３，９２９，１００円１４２，５９６，６３０円１７６件合計

４００，９００円２，６８１，６２３円３件その他

４，２８０，９００円２２，８９６，８７７円３０件不動産

４０４，０００円３，２３９，５７３円３件給与

５，７２０，５００円３６，５６１，８１０円４７件生命保険

１３，１２２，８００円７７，２１６，７４７円９３件預貯金

延滞金本 料件数

平成２７年度 保険料課滞納処分状況
（平成２７年１１月末日現在） 国

保
・
後
期
高
齢
者
医
療

収
納
強
化
対
策
を
実
施
中

保険料の納め忘れはありませんか
第１号被保険者（６５歳以上の方）

介護保険

市役所本庁舎の
一部窓口業務

土曜開庁 届
き
ま
し
た
か

ママ
イイ
ナナ
ンン
ババ
ーー
通通
知知
カカ
ーー
ドド

２
月
２７
日
�
９
時
〜
１２
時
に
開
設

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２８年２月１日



食食
品品
衛衛
生生

監監
視視
指指
導導
計計
画画

市
で
は
現
在
、「
平
成
２８

年
度
東
大
阪
市
食
品
衛
生

監
視
指
導
計
画
」
を
作
成

し
て
い
ま
す
。こ
の
ほ
ど
、

案
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、意
見
を
募
集
し
ま
す
。

案
は
２
月
１
日
�
か
ら
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見

募
集
）
お
よ
び
保
健
所
食

品
衛
生
課
、
市
政
情
報
相

談
課
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

提
出
期
限

２
月
２９
日

�
（
必
着
）

提
出
先
・
�問
〒
５７８
―

０
９

４
１
岩
田
町
４
―

３
―

２２
―

５

０
０

保
健
所
食
品
衛
生

課

０
７
２
（
９
６
０
）

３
８
０
３
、�
０
７
２（
９

６
０
）３
８
０
７
、�s

h
o

k
u
h
in
eis
ei@
city
.h

ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jpはは

ばば
たた
きき

東東
大大
阪阪
みみ
らら
いい
翔翔

ププ
ララ
ンン
改改
訂訂
版版

市
で
は
現
在
、
第
３
次

東
大
阪
市
男
女
共
同
参
画

推
進
計
画「
東
大
阪

み
ら

は
ば
た
き

い
翔
プ
ラ
ン
」
の
改
定
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ

ど
、
案
が
ま
と
ま
り
ま
し

た
の
で
、
意
見
を
募
集
し

ま
す
。

案
は
２
月
１
日
�
か
ら
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見

募
集
）
お
よ
び
男
女
共
同

参
画
課
、
市
政
情
報
相
談

課
、
イ
コ
ー
ラ
ム
（
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

提
出
期
限

２
月
２９
日

�
（
必
着
）

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８
５

２
１
市
役
所
男
女
共
同
参

画
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
３
０
０
、�
０
６（
４
３

０
９
）３
８
２
３
、�d

a
n

jo
k
y
o
d
o
@
city
.h
ig
a

s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

意見の提出

�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の方、市内に事業所がある事業者・法

人・その他団体 提出方法 意見書に

意見と住所、氏名（団体は団体名、所

在地、代表者名）、電話番号を書いて各

提出期限までに各担当課へ郵送（ファ

クス、Ｅメール、直接も可） ※来庁

による閲覧・提出は土・日曜日、祝日

を除く９時から１７時３０分まで。意見書

の書式は問いませんが、閲覧場所にひ

な形を用意しています。

確
認
で
き
る
も
の
と
、
昨

年
４
月
に
送
付
し
た
案
内

ハ
ガ
キ

�申
市
委
託
医
療
機
関
に

電
話
で

※
市
委
託
医
療

機
関
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。「
予
防
接

種
申
込
書
及
び
予
診
票
」

は
委
託
医
療
機
関
に
備
え

て
い
ま
す
。

注
意
事
項

同
剤
を
再

と
が
あ
る
方
は
対
象
外
。

接
種
期
間
・
回
数

３

月
３１
日
�
ま
で
に
１
回

�料
３
０
０
０
円

※
す

で
に
自
費
で
接
種
し
た
分

の
費
用
の
払
戻
し
は
あ
り

ま
せ
ん
。
生
活
保
護
受
給

者
は
免
除
制
度
あ
り
。
事

前
に
福
祉
事
務
所
で
証
明

書
発
行
の
手
続
き
が
必

要
。�持

住
所
お
よ
び
年
齢
が

成
人
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
の
予
防
接
種
は
、
肺

炎
球
菌
が
原
因
と
な
っ
て

起
こ
る
高
齢
者
の
肺
炎
な

ど
の
発
病
や
重
症
化
を
防

ぐ
た
め
の
も
の
で
す
。

た
だ
し
、
予
防
接
種
を

受
け
る
こ
と
で
、
全
て
の

肺
炎
を
予
防
で
き
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

�対
接
種
時
に
東
大
阪
市

に
住
民
登
録
が
あ
り
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方

▽
平
成
２７
年
度
に
下

表
に
該
当
す
る
年
齢
に
な

る
方

※
対
象
者
に
は
昨

年
４
月
下
旬
に
案
内
ハ
ガ

キ
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

平
成
３０
年
度
ま
で
は
、
各

年
度
に
６５
歳
、
７０
歳
、
７５

歳
、
８０
歳
、
８５
歳
、
９０
歳
、

９５
歳
、
１
０
０
歳
と
な
る

方
を
対
象
と
し
、
５
年
間

か
け
て
実
施
し
ま
す
。

▽
接
種
時
に
６０
歳
以
上
６５

歳
未
満
で
、
心
臓
、
腎
臓

ま
た
は
呼
吸
器
な
ど
の
機

能
の
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免

疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る

免
疫
機
能
の
障
害
に
よ
り
、

日
常
生
活
活
動
が
極
度
に

制
限
さ
れ
る
方
（
身
体
障

害
者
手
帳
１
級
程
度
）

※
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
（
ポ
リ
サ
ッ
カ
ラ
イ

ド
）
の
接
種
を
受
け
た
こ

������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
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市では、市の環境保全および創造に

関する基本的事項を調査・審議するた

め、学識経験者や公共的団体、公募市

民などで構成する「環境審議会」を設

けています。このほど任期満了に伴い、

審議会の市民委員と環境団体推薦委員

を募集します。

�対�定�市民委員�市内在住の２０歳以
上の方／２人以内 �環境団体推薦委
員�市内在住・在勤・在学（いずれか）
の構成員が５人以上で、文書による規

約などがあり、過去３年間に市内で環

境に関する啓発や実践活動を行ってい

る非営利団体／２団体以内（団体から

１人を推薦） 選考方法 �１次審査�
書類選考 �２次審査�面接 任期

５月から２年間 ※会議は不定期で平

日の昼間に開催。報酬あり（１日８，０００

円）。 �申次の必要書類を２月１日�～
１２日�（必着）に郵送（ファクス、Ｅメ
ールも可） �市民委員�応募用紙と
「東大阪市の環境について」をテーマ

にした論文（８００字程度） �環境団体
推薦委員�応募用紙と団体の規約 ※

応募用紙は市ウェブサイトからダウン

ロード可。４月中旬ごろに委員を決定

し、応募者全員に通知。応募書類は返

却しません。

�申�問〒５７７―８５２１市役所環境企画課
０６（４３０９）３１９８、�０６（４３０９）３８１８、�
kankyokikaku@city.higashiosaka.l

g.jp 大正４年４月２日～
大正５年４月１日生まれ

１００歳

大正９年４月２日～
大正１０年４月１日生まれ

９５歳

大正１４年４月２日～
大正１５年４月１日生まれ

９０歳

昭和５年４月２日～
昭和６年４月１日生まれ

８５歳

昭和１０年４月２日～
昭和１１年４月１日生まれ

８０歳

昭和１５年４月２日～
昭和１６年４月１日生まれ

７５歳

昭和２０年４月２日～
昭和２１年４月１日生まれ

７０歳

昭和２５年４月２日～
昭和２６年４月１日生まれ

６５歳

成人用肺炎球菌ワクチン
平成２７年度の対象者

度
接
種
す
る
こ
と
に
よ
っ

と
う

つ
う

こ
う

て
注
射
部
位
の
疼
痛
、
紅

は
ん

こ
う

け
つ

斑
、
硬
結
な
ど
の
副
反
応

が
強
く
発
現
す
る
と
報
告

さ
れ
て
い
る
た
め
、
過
去

に
接
種
を
受
け
て
い
な
い

か
確
認
が
必
要
で
す
。
接

種
に
あ
た
っ
て
は
、
医
療

機
関
や
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に

あ
る
接
種
説
明
を
よ
く
読

み
、
予
防
接
種
に
よ
る
効

果
や
副
反
応
を
理
解
し
た

う
え
で
接
種
す
る
か
ど
う

か
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

�問
母
子
保
健
・
感
染
症

課

０
７
２
（
９
６
０
）

３
８
０
５
、�
０
７
２（
９

６
０
）
３
８
０
９

環境審議会委員を募集
いっしょに考えませんか

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

意
見
を
募
集
し
ま
す

ま
だ
受
け
て
い
な
い
対
象
者
は
接
種
を

成成成成成成成成成成成成成成成成
人人人人人人人人人人人人人人人人
用用用用用用用用用用用用用用用用
肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺肺
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東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２８年２月１日
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【
事
例
�
】

高
齢
の
母
に
「
着
物
な

ど
不
要
な
も
の
は
あ
り
ま

せ
ん
か
」と
電
話
が
あ
り
、

業
者
に
来
て
も
ら
っ
た
。

着
物
の
査
定
後
に
「
貴
金

属
は
な
い
か
」
と
し
つ
こ

く
言
わ
れ
、
売
る
つ
も
り

が
な
か
っ
た
指
輪
や
ネ
ッ

ク
レ
ス
な
ど
を
強
引
に
買

い
取
ら
れ
た
。

【
事
例
�
】

「
不
要
な
も
の
を
買
い

取
る
」
と
電
話
が
あ
り
、

明
日
来
て
も
ら
う
こ
と
に

し
た
。
家
族
に
反
対
さ
れ

た
の
で
断
り
た
い
が
、
電

話
が
つ
な
が
ら
な
い
。

【
解
説
】

事
例
�
の
よ
う
に
、
訪

問
し
た
業
者
が
、
貴
金
属

な
ど
を
買
い
取
っ
た
場
合

や
、
買
い
取
っ
て
欲
し
い

と
思
っ
た
も
の
以
外
の
も

の
を
買
い
取
ら
れ
た
場
合

は
、
契
約
書
面
を
受
け
取

っ
て
か
ら
８
日
以
内
で
あ

れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ

（
無
条
件
解
約
）
が
で
き

ま
す
。
ま
た
ク
ー
リ
ン
グ

・
オ
フ
の
期
間
で
あ
れ
ば
、

消
費
者
が
売
却
品
の
引
渡

し
を
拒
否
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。
手
放
し
て
か
ら

後
悔
し
な
い
た
め
に
も
、

買
取
金
額
や
条
件
を
含
め

て
じ
っ
く
り
検
討
し
ま
し

ょ
う
。

事
例
�
の
よ
う
に
電
話

が
つ
な
が
ら
ず
、
い
き
な

り
業
者
の
訪
問
を
受
け
て

も
、
買
い
取
っ
て
も
ら
う

つ
も
り
が
な
い
の
で
あ

れ
ば
、
家
に
入
れ
ず
に

毅
然
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

買
取
り
が
必
要
か
ど
う

か
を
よ
く
考
え
、
話
を

聞
く
と
き
は
家
族
な
ど

に
同
席
し
て
も
ら
う
な

ど
、
一
人
で
対
応
す
る

の
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
ま

た
契
約
す
る
場
合
は
、
業

者
の
所
在
地
や
電
話
番
号

を
き
ち
ん
と
確
認
し
ま
し

ょ
う
。

な
お
、
訪
問
買
取
り
に

お
け
る
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
の
規
定
が
適
用
さ
れ
な

い
例
外
の
商
品（
※
）も
あ

り
ま
す
の
で
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

※
自
動
車
（
２
輪
を
除

く
）、
家
電（
携
行
が
容
易

な
も
の
を
除
く
）、
家
具
、

書
籍
、
有
価
証
券
、
Ｃ
Ｄ

や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
ゲ
ー
ム
ソ
フ

ト
類
。◇

◇

�問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

０
７
２
（
９
６
５
）
０
１

０
２
、�
０
７
２（
９
６
２
）

９
３
８
５

市
教
育
委
員
会
で
は
、

子
ど
も
た
ち
に
よ
り
良

い
教
育
環
境
を
提
供
し
、

効
果
的
な
学
校
教
育
を

実
現
す
る
た
め
学
校
規

模
の
適
正
化
を
進
め
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今

年
４
月
に
は
、
小
規
模

校
と
な
っ
て
い
た
永
和

小
学
校
と
菱
屋
西
小
学

校
の
統
合
、
ま
た
、
太

平
寺
中
学
校
と
俊
徳
中

学
校
の
統
合
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

平
成
２７
年
第
４
回
定

例
会
で
、
統
合
後
の
新

た
な
学
校
名
称
を
、
永

和
小
学
校
と
菱
屋
西
小

学
校
の
統
合
校
は
「
桜

橋
小
学
校
」
に
、
太
平

寺
中
学
校
と
俊
徳
中
学

校
の
統
合
校
は
「
布
施

中
学
校
」
と
す
る
条
例

改
正
の
議
案
が
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
に
よ
り
、

菱
屋
西
小
学
校
の
敷
地

を
使
用
す
る
「
東
大
阪

市
立
桜
橋
小
学
校
」と
、

俊
徳
中
学
校
の
敷
地
を

使
用
す
る
「
東
大
阪
市

立
布
施
中
学
校
」
が
、

今
年
４
月
に
誕
生
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

�問
学
事
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
２
８
０
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
３
８

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

連合作品展

近畿夜間中学校

近
畿
の
夜
間
中
学
校
に

通
う
１０
代
か
ら
８０
代
ま
で

の
年
齢
の
生
徒
た
ち
が
日

頃
の
学
習
の
成
果
と
し
て

作
成
し
た
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

�時
２
月
１４
日
�

１０
時
３０
分
〜
１４
時

�所
市

民
交
流
セ
ン
タ
ー
ひ
が
し

す
み
よ
し
（
大
阪
市
東
住

吉
区
矢
田
５
）

�問
▽
大
阪
市
立
東
生
野

中
学
校
夜
間
学
級

０
６

（
６
７
５
２
）２
８
８
９
、

�
０
６（
６
７
５
３
）２
３

３
７

▽
長
栄
中
学
校
夜

間
学
級

０
６
（
６
７

８
３
）０
７
６
６
、�
０
６

（
６
７
８
３
）０
０
２
３

▽
太
平
寺
中
学
校
夜
間
学

級

０
６
（
６
７
２
２
）

６
８
５
０
、�
０
６（
６
７

２
２
）
６
９
６
９

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

や

か
ん
が
っ
き
ゅ
う

中
学
校
夜
間
学
級
は
、
さ
ま
ざ
ま

り

ゆ
う

し
ょ
う

ち
ゅ
う

が
っ
こ
う

そ
つ
ぎ
ょ
う

な
理
由
で
小
・
中
学
校
を
卒
業
で

か
た

じ
っ
し
つ
て
き

じ
ゅ
う
ぶ
ん

き
な
か
っ
た
方
や
、
実
質
的
に
充
分

き
ょ
う
い
く

う

ち
ゅ
う
が
っ

な
教
育
を
受
け
ら
れ
な
い
ま
ま
中
学

こ
う

そ
つ
ぎ
ょ
う

か
た

さ
い

い

じ
ょ
う

校
を
卒
業
し
た
方
で
、
１５
歳
以
上
の

か
た

ま
な

が
っ
き
ゅ
う

し

な
い

方
が
学
ぶ
た
め
の
学
級
で
す
（
市
内

す

か
た

ゆ
う
せ
ん

に
住
ん
で
い
る
方
を
優
先
）。

き
ょ
う
い
く

う

き

か
ん

が
つ

教
育
を
受
け
る
期
間
は
４
月
か
ら

ね
ん
か
ん

べ
ん
き
ょ
う

じ

か
ん

ち
ょ
う
え
い
ち
ゅ
う
が
っ

３
年
間
で
、勉
強
時
間
は
長
栄
中
学

こ
う

や

か
ん
が
っ
き
ゅ
う

じ

ふ
ん

じ

校
夜
間
学
級
が
１７
時
１５
分
か
ら
２１
時

た
い
へ
い

じ

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

や

か
ん
が
っ
き
ゅ
う

ま
で
、
太
平
寺
中
学
校
夜
間
学
級
が

じ

ふ
ん

じ

１７
時
２５
分
か
ら
２１
時
ま
で
で
す
。

に
ゅ
う
が
く

き

ぼ
う

か
た

が
つ

入
学
を
希
望
す
る
方
は
、
４
月
３０

に
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中
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校
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間
学
級
で
学
び
ま
せ
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か

学
校
規
模
の
適
正
化
に
よ
り
、
今

年
４
月
に
永
和
小
学
校
と
菱
屋
西
小

学
校
を
統
合
し「
桜
橋
小
学
校
」、
太

平
寺
中
学
校
と
俊
徳
中
学
校
を
統
合

し「
布
施
中
学
校
」が
誕
生
し
ま
す
。
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金
属
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買
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に
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意
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学校規模適正化

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２８年２月１日



食物アレルギー講演会

�時２月２４日�１０時～１１時３０分 �対
市内在住で食物アレルギーが心配な

乳幼児の保護者または関心のある方

�定３０人（申込先着順） ※保育あり

（定員１０人）。 �申２月１日�から電
話または直接

�所�申�問中保健センター

ヘルスメイトおすすめクッキング
伝統の味を伝えるのは、今・で・し・ょ�

�時２月２４日�１３時～１５時３０分 �対
市内在住の方 �定１８人（申込先着順）
�内調理実習「東大阪の郷土料理」と
試食、骨密度測定 �料３５０円 �持エプ
ロン、三角巾、手ふき２枚 �申基本
事項（１０面に掲載）を２月１９日�まで
に電話で（ファクス、直接も可）

�所�申�問中保健センター

２年で差が出る簡単筋肉づくり体操

�時２月１６日�・３月１日�・１５日
�・２９日�１３時３０分～１５時３０分（計
４日間） �所やまなみプラザ（四条）
�対市内在住で介護保険サービスを利
用しておらず、医師から運動を制限

されていない６５歳以上の方 �定３０人
（申込先着順） �料４００円 �持運動が
できる服・靴、バスタオル、飲み物

�申基本事項（１０面に掲載）を電話で
（ファクス、Ｅメール、直接も可）

�申�問東保健センター �higashi
hoken@city.higashiosaka.lg.jp

２月の献血

�時�所�２月３日��石切神社 �
５日��近鉄河内小阪駅前 �９日
��市役所旭町庁舎 �２４日��市
役所上下水道局水道庁舎 �２６日�
�新石切プラザ（万代新石切店前）
※受付時間は場所によって異なり、

日程を変更する場合もあります。受

付時に保険証などで本人確認をしま

す。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

健康トライくらぶ
得する健康づくりイベント

グループで「ダイエット」「運動」

「節酒」「食生活改善」「禁煙」からコー

スを選択し、３月から６月まで健康

づくりに取り組みます。目標を達成

できた方には達成賞を進呈。また、

抽選で健康関連記念品をプレゼント。

�対市内在住・在勤（いずれか）の方で
組んだグループ（２人～５人程度）

※３月１１日�１３時３０分からイコーラ
ム（男女共同参画センター）で開会

式があります。 �申基本事項（１０面
に掲載）を２月１日�～３月１１日�
に電話で（ファクス、直接も可）

�申�問�健康づくり課 �東・中・
西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�３月７日�９時３０分か
ら・１０時１０分から�孔舎衙公民分館
／３０人／２月１日�から東保健セン
ターへ電話で �３月９日�９時３０
分から�東山会館（南荘町）／３０人／
２月１日�から東保健センターへ電
話で �３月１４日�９時３０分から�
東保健センター／３０人／２月１日�
から電話で �３月１７日�９時１５分
から・９時４５分から・１０時１５分から

・１３時から・１３時３０分から・１４時か

ら�市役所荒川庁舎（旧教育委員会）
／午前午後各３０人／２月１０日�から
西保健センターへ電話または直接

�３月２４日�１３時から・１３時４５分か
ら・１４時３０分から�中保健センター
／５５人／２月１日�から電話または
直接 ※いずれも申込先着順。 �対
平成２７年４月１日現在、４０歳以上の

偶数年齢の女性または無料クーポン

券対象者 �料８００円 ※後期高齢者医

療被保険者証または高齢受給者証を

お持ちの方は無料。なお、生活保護

受給者または市民税非課税世帯の方

は事前に保健センターで無料受診券

の交付を受けてください。 �持問診
票、東大阪市がん検診受診証、健康

手帳、バスタオル

�申�問東・中・西保健センター

�犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
�一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。
�西保健センターへの車での来所はご遠慮ください。

３日�・１５日�
１３：２０～１４：２０

２日�・１６日�
９：１０～１０：００

２日�・１６日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種
	５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児


１２日� １３：００から１７日�１３：３０～１５：３０１８日�１３：００～１５：００
（やまなみプラザ〈四条〉）

離乳食講習会

９日�・２３日�
１３：１５～１４：１５

５日�・１９日�
１３：００～１４：２０

（北部は来月）

１２日�・２６日�
１３：３０～１４：４０

３歳６か月児健康診査
〈平成２４年８月生まれ〉

※個別に通知しています。

２日�・１６日�
１３：１５～１４：１５

１２日�・２６日�
１３：００～１４：２０

１０日�（北部）
１３：３０～１４：３０

１７日�・２４日�
１３：３０～１４：４０

１歳６か月児健康診査
〈平成２６年７月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１０日�・１７日�・２４日�
１３：００～１４：１０

９日�・２３日�
９：１０～１０：００

１６日�（北部）
１３：１５～１３：３０

９日�・２３日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成２７年１０月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２４日�
９：１０～１０：００

骨密度測定（予約制、
対象は２０歳以上の方）

２日�・９日�・１６日�
１４：００～１６：００

３日�・１７日�
１０：００～１２：００

２日�・１６日�
１０：００～１２：００

９日�・１０日�・１８日�・
２３日�・２４日�

１４：００～１６：００

３日�・４日�・１８日�・
２３日�

１４：００～１６：００

こころの健康相談（予約
制）	アルコール依存症・
認知症の相談を含む


８日�・２２日�
９：３０～１１：００

１０日�・２４日�
９：３０～１１：００

４日�・１８日�
９：３０～１１：００

専門相談
�
�
�
�



クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�
�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ

行 事

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目１６，８００円

９：３０

〜

１１：００

８日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８８）２０６４
各４３２円

２日�
１６日�

寄生虫卵検査、
ぎょう虫卵検査

２，４８０円
検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類

医 歯科医歯科医 薬局薬局を
もちましょう

医 歯科医 薬局

東 大 阪 市 政 だ よ り （６）平成２８年２月１日
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家族でマタニティ教室

�時２月１９日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・家族 �定１２
組（申込先着順） �内家族による赤
ちゃんのお風呂体験など �持母子健
康手帳 �申２月１８日�までに電話で
�所�申�問西保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�２月８日���グリーンパ
ル（中鴻池） �９日���東保健
センター、�ももの広場（楠根） �
１０日���中保健センター �１６日
���ゆうゆうプラザ（日下）、�は
すの広場（近江堂） �１８日���夢
広場（布施駅前） �１９日���や
まなみプラザ（四条）、�中保健セン
ター ☆�は１０時３０分～１１時３０分、
�は１５時～１６時 �対市内在住の２０歳
以上の方

�問東・中・西保健センター

大切な人を自死で亡くした
遺族のための相談

�時２月２０日�１４時～１６時（入室は
１５時まで） �所花園生活支援センタ
ー（岩田町２）

�問健康づくり課

成人歯科健康相談

�時２月２４日�９時３０分～１１時３０分
�対市内在住の２０歳以上の方 �定１２人
（申込先着順） �申電話で
�所�申�問西保健センター

マタニティクッキング

�時�所�２月１６日��東保健センタ
ー �２３日��中保健センター ☆

いずれも１３時３０分～１６時 �対妊娠２０
週以降の妊婦 �内マタニティ期の栄
養、料理テクニックなど �持母子健
康手帳 �申各開催日の前日までに電
話で

�申�問東・中保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�２月１日�１０時～１１時�東
保健センター �１０日�１０時～１１時
�ゆうゆうプラザ（日下） �１２日�
９時３０分～１０時３０分�西保健センタ
ー �１８日�９時３０分～１０時３０分�
中保健センター �２４日�１０時～１１
時�ももっこ（楠根子育て支援セン
ター） �２６日�１０時～１１時�森河
内公民分館 �対３歳未満の乳幼児
�内身体測定、育児・栄養相談など
�問東・中・西保健センター

やまなみオトコの料理
食事と料理の基礎をおさえてスタート�

�時２月２４日�１３時～１５時３０分 �所
やまなみプラザ（四条） �対市内在
住の料理初心者の男性 �定８人（申
込先着順） �内高齢者の栄養講座と
料理教室 �料３００円 �持エプロン、三
角巾、手ふき �申基本事項（１０面に
掲載）を電話で（ファクス、Ｅメー

ル、直接も可）

�申�問東保健センター �higashi
hoken@city.higashiosaka.lg.jp

�コツ�をつかむ血糖コントロール教室

�時２月１５日�・２２日�・２９日�１３
時３０分～１６時（計３日間） �対血糖値
が高い（HbA1c６．５％以上）または糖

尿病治療中の方とその家族 �定２０人
（申込先着順） �内講演「糖尿病を
知る」、簡単カロリー計算、家庭でで

きる簡単な運動 �持健康手帳、最近
の検査結果 �申電話で
�所�申�問西保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�２月１０日�９時４５分～１１
時１５分�中保健センター／手作りお
もちゃを作ろう ※初めての方のみ

要申込み。 �１９日�１０時～１１時�
東保健センター／おひなさまを作ろ

う ※申込不要。 �２４日�９時４５
分～１１時３０分�西保健センター／マ
マリフレッシュ～おしゃべり会 �対
市内在住のふたご、みつごを妊娠・

出産している方とその子ども �申各
開催日の前日までに電話で

�申�問東・中・西保健センター

骨密度測定検査

�時３月３日�・１０日�９時２０分～
１０時３０分 �対２０歳以上の方 �定各４０
人（申込先着順） �申電話で
�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�２月１６日�９時１０分から・
１０時から�西保健センター �２５日
�９時３０分から・１０時１５分から�東
保健センター �対�肺がん検診�市
内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定各日
４０人（申込先着順） �申電話または
直接

�申�問東・西保健センター

２歳児歯科健康相談

�時�所�２月１５日
��東保健センタ
ー �１８日��西
保健センター �
２３日��中保健センター ※時間は

申込時に伝えます。 �対市内在住の
平成２６年２月生まれの幼児 �定各３０
人（申込先着順） �持母子健康手帳
�申各実施日の前日までに電話で
�申�問東・中・西保健センター

ヘルスメイトといっしょに
簡単�手作り減塩味噌

�時�所�２月２２日�・２５日�１４時～
１５時�やまなみプラザ（四条） ※

申込みは東保健センターへ。 �２２
日�・２６日�１３時～１４時�西保健セ
ンター �２５日�・２９日�１３時～１４
時�中保健センター ☆いずれも計

２日間 �対全日程受講できる市内在
住の方 �定各１２人（申込先着順）
�内お話「減塩手作り味噌について」
と減塩味噌汁の試食、実習 �料１，５００
円 �持エプロン、三角巾、手ふき２
枚 �申２月５日�から電話で
�申�問東・中・西保健センター

糖尿病食事学習会

�時２月２５日�１０時３０分～１３時 �所
やまなみプラザ（四条） �対血糖値
が高めまたは軽症糖尿病の方とその

家族 �定１０人（申込先着順） �内調
理実習と試食、講話「春の食事で気

をつけたいこと」 �料７００円 �持エプ
ロン、三角巾、手ふき �申２月２２日
�までに電話または直接
�申�問東保健センター

妊娠中（特に妊娠初期）に風しん

に感染すると、生まれてくる子ども

が心疾患や白内障、聴力障害など「先

天性風しん症候群」になる可能性が

高くなります。風しんの予防には、

ワクチンなどで免疫を得ることが有

効です。まずは、充分な免疫がある

かどうかを調べる抗体検査（無料）

を受けましょう。

【平日の検査】
�時�所�２月１日�、３月７日��
中保健センター �２月２日�、３

月１日��東保健センター ☆いず

れも９時３０分～１１時 �定各日２０人（申
込先着順） �申実施保健センターへ
電話で

【平日夜間の検査】
�時３月１６日�１８時～１９時３０分 �所
保健所母子保健・感染症課 �定３０人
（申込先着順） �申母子保健・感染
症課へ電話で

◇ ◇

�対本市に住民登録があり、次のい
ずれかに該当する方 �妊娠を希望

する昭和４１年４月２日～平成９年４

月１日生まれの女性（妊娠中の方を

除く） �上記�の配偶者またはパ
ートナーで、平成９年４月１日以前

生まれの男性 �風しんの抗体価が
低い妊娠中の女性の配偶者またはパ

ートナーで、平成９年４月１日以前

生まれの男性 ※過去に風しん抗体

検査を受けたことがある方などは対

象外です。詳しくは市ウェブサイト

をご覧いただくかお問合せください。

�持年齢・住所が確認できるもの、�
の対象者は抗体価が低いことがわか

るもの

�申�問�東・中保健センター �母
子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、

�０７２（９６０）３８０９

風しん抗体検査
免疫があるか、まず調べましょう

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（７） 平成２８年２月１日
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市
で
は
、
高
齢
者
に
関
す
る
相
談
に
応

じ
る
た
め
に
現
在
市
内
１９
か
所
に
設
置
し

て
い
る
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
今
年

４
月
か
ら
２２
か
所
に
拡
充
し
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
担
当
区
域
の
見
直
し
を

行
い
、
市
民
や
地
域
に
と
っ
て
よ
り
身
近

で
わ
か
り
や
す
い
窓
口
を
め
ざ
し
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
は
、
市
が
運
営
を
委
託

し
て
い
る
高
齢
者
の
総
合

相
談
窓
口
機
関
で
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
高
齢
者
が
よ
り

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
高
齢
者
本
人
と
そ
の

家
族
な
ど
の
相
談
や
介
護

予
防
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
、
介
護
予
防
ケ
ア
プ
ラ

ン
の
作
成
な
ど
を
総
合
的

に
行
っ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
現
在
１９
か
所

に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

今
後
一
層
の
高
齢
化
の

進
展
や
高
齢
者
を
取
り
巻

く
環
境
の
多
様
化
な
ど
を

見
据
え
て
、
４
月
か
ら
新

た
に
３
か
所
の
セ
ン
タ
ー

を
拡
充
し
て
担
当
区
域
の

見
直
し
を
行
い
、
市
民
や

地
域
に
と
っ
て
よ
り
身
近

で
わ
か
り
や
す
い
窓
口
を

め
ざ
し
ま
す
。

見
直
し
に
よ
る
４
月
か

ら
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
担
当
区
域
は
上
図
の

と
お
り
で
す
。

な
お
、
現
在
相
談
な
ど

を
受
け
て
い
る
方
で
担
当

セ
ン
タ
ー
が
変
わ
る
方
に

つ
い
て
は
、
必
要
な
支
援

が
継
続
さ
れ
る
よ
う
に
引

継
ぎ
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
の
役
割

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
で
は
、
高
齢
者
の
皆
さ

ん
が
住
み
な
れ
た
ま
ち
で

安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け

る
よ
う
に
、
介
護
、
福
祉
、

健
康
、
医
療
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
面
か
ら
高
齢
者
や

そ
の
家
族
を
支
え
て
い
ま

す
。
本
人
や
家
族
、
地
域

住
民
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

な
ど
か
ら
受
け
た
い
ろ
い

ろ
な
相
談
に
対
し
、
適
切

な
機
関
と
連
携
し
て
解
決

に
努
め
ま
す
。

【
総
合
相
談
】

高
齢
者
本
人
や
家
族
、

高
齢
者
の
近
所
の
方
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
か
ら

の
相
談
に
つ
い
て
、
内
容

に
応
じ
て
適
切
な
機
関
と

連
絡
を
取
り
、
必
要
な
情

報
や
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
、

関
係
機
関
の
紹
介
な
ど
を

し
て
問
題
の
解
決
に
努
め

ま
す
。

【
介
護
予
防
】

全
て
の
高
齢
者
を
対
象

と
し
た
介
護
予
防
教
室
な

ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
域
で
介
護
予
防
に
取

り
組
ん
で
い
る
グ
ル
ー
プ

や
今
後
取
り
組
み
た
い
方

に
、
教
室
の
開
催
や
運
営

に
関
す
る
支
援
も
し
て
い

ま
す
。

【
権
利
擁
護
】

高
齢
者
に
か
か
る
振
り

込
め
詐
欺
や
悪
質
な
訪
問

販
売
な
ど
に
関
す
る
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

ら
の
相
談
に
は
、
警
察
や

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど

と
協
力
し
て
対
応
し
ま
す
。

ま
た
、
認
知
症
な
ど
で

判
断
能
力
が
衰
え
た
場
合

に
備
え
て
「
成
年
後
見
制

度
」
の
相
談
や
手
続
き
を

行
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者

虐
待
の
一
次
相
談
窓
口
と

な
っ
て
い
ま
す
。
同
じ
く

一
次
相
談
窓
口
で
あ
る
福

祉
事
務
所
、
保
健
セ
ン
タ

ー
、
そ
の
他
関
係
機
関
と

連
携
し
て
支
援
に
あ
た
り

ま
す
。

【
包
括
的
・
継
続
的
ケ

ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
】

高
齢
者
一
人
ひ
と
り
の

心
身
の
状
態
、
生
活
環
境

の
変
化
な
ど
に
お
け
る
さ

ま
ざ
ま
な
問
題
を
解
決
す

る
た
め
に
、
関
係
機
関
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し

て
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

【「
要
支
援
１
」「
要
支

援
２
」
の
方
へ
の
介
護
予

防
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
】

要
介
護
認
定
で
「
要
支

援
１
」「
要
支
援
２
」
と
判

定
さ
れ
た
方
が
介
護
予
防

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
際

に
、
指
定
介
護
予
防
支
援

事
業
所
と
し
て
「
介
護
予

防
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
を
作
成

し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
要
介
護
申
請
を

本
人
や
家
族
が
で
き
な
い

な
ど
の
事
情
が
あ
る
場
合

は
、
申
請
の
代
行
も
行
っ

て
い
ま
す
。

◇

◇

今
回
、
担
当
区
域
の
見

直
し
や
セ
ン
タ
ー
の
拡
充

を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、

地
域
や
関
係
機
関
と
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
一
層
強
化

し
、
高
齢
者
が
暮
ら
し
や

す
い
地
域
づ
く
り
を
進
め

ま
す
。

�問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進

課
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０
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０
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本
市
に
は
、
老
朽
化
や

耐
震
性
な
ど
早
急
に
解
決

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課

題
を
抱
え
た
公
共
施
設
が

あ
り
ま
す
。
市
で
は
、
こ

れ
ら
の
施
設
を
対
象
に
、

新
設
や
更
新
、
大
規
模
修

繕
と
あ
わ
せ
て
、
周
辺
の

公
共
施
設
を
集
約
・
複
合

化
す
る
こ
と
で
、
こ
れ
ら

の
課
題
を
解
決
す
る
た
め

「
東
大
阪
市
公
共
施
設
再

編
整
備
計
画
」
を
平
成
２５

年
１１
月
に
策
定
し
ま
し

た
。こ

の
計
画
に
基
づ
き
、

東
福
祉
事
務
所
や
東
保
健

セ
ン
タ
ー
が
入
居
す
る
市

役
所
旭
町
庁
舎
に
つ
い
て

は
現
地
建
替
え
を
実
施
す

る
こ
と
と
な
り
、
仮
移
転

先
と
し
て
旧
介
護
老
人
保

健
施
設
「
四
条
の
家
」
・

東
診
療
所
跡
の
「
東
部
地

域
仮
設
庁
舎
」
に
移
転
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た（
下

図
参
照
）。理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

移
転
先

東
部
地
域
仮

設
庁
舎
（
南
四
条
町
）

移
転
日

▽
東
福
祉
事
務
所
、
東

保
健
セ
ン
タ
ー
、
水
道
東

連
絡
所
�
３
月
２２
日
�（
１８

日
�
ま
で
旭
町
庁
舎
）

▽
旭
町
図
書
館
�
６
月

１
日
�
か
ら
「
四
条
図
書

館
」
と
名
称
変
更
し
て
開

館
（
３
月
３１
日
�
ま
で
旭

町
庁
舎
、
４
月
１
日
�
か

ら
移
転
準
備
の
た
め
閉

館
）東

部
地
域
仮
設
庁
舎
の

フ
ロ
ア
構
成

▽
１
階
�
四
条
図
書
館

▽
２
階
�
東
保
健
セ
ン

タ
ー▽

３
階
�
東
福
祉
事
務

所
▽
４
階
�
水
道
東
連
絡

所
【
仮
移
転
後
の
予
定
】

旭
町
庁
舎
の
建
替
え
を

行
っ
た
後
、
東
福
祉
事
務

所
、
東
保
健
セ
ン
タ
ー
、

水
道
東
連
絡
所
に
つ
い
て

は
、
平
成
３１
年
度
以
降
に

新
旭
町
庁
舎
に
戻
る
予
定

で
す
。

四
条
図
書
館
に
つ
い
て

は
、
新
旭
町
庁
舎
に
は
戻

ら
ず
、
平
成
３１
年
度
以
降

に
東
部
地
域
仮
設
庁
舎
を

複
合
施
設
と
し
て
再
整
備

し
、
郷
土
博
物
館
、
埋
蔵

文
化
財
セ
ン
タ
ー
と
と
も

に
入
居
す
る
予
定
で
す
。

�問
▽
建
物
や
移
転
に
つ

い
て
�
管
財
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
２
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

２
０

▽
公
共
施
設
再
編

整
備
計
画
に
つ
い
て
�
資

産
経
営
室

０
６
（
４
３

０
９
）３
０
１
７
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
２
６

▽
東
福
祉
事
務
所

０
７

２（
９
８
８
）６
６
１
５
、

�
０
７
２（
９
８
８
）６
６

２
０

▽
東
保
健
セ
ン
タ

ー

０
７
２
（
９
８
２
）

２
６
０
３
、�
０
７
２（
９

８
６
）
２
１
３
５

▽
旭

町
図
書
館

０
７
２
（
９

８
２
）１
２
３
５
、�
０
７

２（
９
８
４
）６
０
７
９

▽
水
道
総
務
部
総
務
課

０
６
（
６
７
２
４
）
１
２

２
１
、�
０
６（
６
７
２
１
）

２
３
７
４

※
各
部
署
の

電
話
番
号
は
変
更
あ
り
ま

せ
ん
。
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１
月
１１
日
「
成
人
の

日
」、東
大
阪
ア
リ
ー
ナ

で
成
人
祭
が
行
わ
れ（
写

真
）、お
気
に
入
り
の
晴

れ
着
や
ス
ー
ツ
な
ど
を

身
に
ま
と
っ
た
新
成
人

約
２
５
０
０
人
が
出
席

し
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
和
太
鼓

の
実
演
に
よ
る
祝
福
の

あ
と
、野
田
市
長
が「
社

会
の
中
で
は
、
自
分
１

人
で
何
か
で
き
る
と
い

う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

思
い
を
形
あ
る
も
の
に

す
る
た
め
に
、
い
い
チ

ー
ム
を
つ
く
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
激
励
。
新
成

人
代
表
の
茨
木
き
ら
り

さ
ん
と
大
山
佳
郎
さ
ん

は
「
責
任
感
や
使
命
感

と
い
っ
た
大
人
と
し
て

の
自
覚
を
高
め
、
社
会

に
貢
献
で
き
る
人
へ
と

な
っ
て
い
き
ま
す
」
と

誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま

し
た
。

ま
た
、
本
市
観
光
大

使
の
中
村
美
律
子
さ
ん

や
近
鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
の

キ
ャ
プ
テ
ン
・
豊
田
大

樹
さ
ん
な
ど
市
内
出
身

の
著
名
人
や
、
市
内
で

働
く
２０
代
の
先
輩
社
会

人
か
ら
の
お
祝
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
ま
と
め
た
映

像
が
上
映
さ
れ
る
と
、

出
席
し
た
新
成
人
ら
は

真
剣
な
表
情
で
ス
ク
リ

ー
ン
を
見
つ
め
て
い
ま

し
た
。

国
民
的
作
家
で
あ
り
、

本
市
の
名
誉
市
民
で
も

あ
る
司
馬
�
太
郎
さ
ん

が
平
成
８
年
に
亡
く
な

ら
れ
て
今
年
で
２０
年
と

な
り
ま
す
。

毎
年
、
司
馬
さ
ん
の

命
日
（
２
月
１２
日
）
で

あ
る
「
菜
の
花
忌
」
の

シ
ー
ズ
ン
に
は
、
司
馬

�
太
郎
記
念
館
が
あ
る

小
阪
・
八
戸
の
里
周
辺

が
司
馬
さ
ん
の
好
き
だ

っ
た
菜
の
花
に
包
ま
れ

ま
す
。

こ
の
節
目
の
年
に
、

司
馬
さ
ん
が
残
し
た
作

品
や
独
特
の
世
界
を
記

念
館
で
感
じ
て
み
ま
せ

ん
か
。

菜
の
花
忌

館
長
ト
ー
ク
と

菜
の
花
プ
レ
ゼ
ン
ト

菜
の
花
忌
（
２
月
１２
日
）

に
は
、「
館
長
ト
ー
ク
」
を
開

催
し
ま
す
。
上
村
洋
行
館
長

が
、
司
馬
�
太
郎
の
こ
と
、

開
催
中
の
企
画
展
の
こ
と
な

ど
を
語
り
ま
す
。
こ
の
日
に

来
館
さ
れ
た
全
て
の
方
に
、

菜
の
花
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。�時

２
月
１２
日
�
１４
時

�所
�問
司
馬
�
太
郎
記
念
館

０
６（
６
７
２
６
）３
８
６
０
、

�
０
６
（
６
７
２
６
）
３
８

５
６

◇

◇

�問
文
化
国
際
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
５
５
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
２
３

弥刀、弥刀東弥刀
０６（６７２６）２５４４０６（６７２６）２５３３荒川３―４―２３

（基幹型）東大阪市社会
福祉協議会 荒川

長瀬北、長瀬東金岡

長瀬南、大�長瀬
０６（６７２８）３０９２０６（６７２８）３０９９俊徳町５―１１―６イースタンビラ

長瀬西、柏田柏田

三ノ瀬、太平寺太平寺（※１）
０６（６７２４）８２３２０６（６２２４）５１１１岸田堂北町６―１たちばなの里

荒川俊徳（※１）

小阪、八戸の里、八戸の里東小阪０６（６７２７）０７３００６（６７２７）０２１３下小阪４―７―３６ヴェルディ八戸ノ里
長堂、高井田東長栄

０６（６７８２）１３１４０６（６７８２）１３１３高井田元町１―１９―２４レーベンズポルト
森河内、高井田西高井田

楠根、楠根東楠根０６（６７４８）８０１００６（６７４８）８００９稲田新町１―１０―１アーバンケア稲田
玉美、若江若江０６（４３０７）０４４４０６（４３０７）０１６５若江南町３―７―７アンパス東大阪
花園、玉串、花園北花園０７２（９６６）５０１５０７２（９６６）２０１８玉串町東１―１０―２０向日葵
意岐部、意岐部東意岐部０６（６７８７）３８８５０６（７６７０）３７００御厨南３―１―１８サンホーム

玉川、岩田西玉川０７２（９６３）２０２００７２（９６３）６６６３
角田２―３―８（角田総
合老人センター内）

（基幹型）東大阪市社会
福祉協議会 角田

英田北、英田南英田０７２（９６０）６０８００７２（９６０）６０７２吉田本町１―１０―１３アーバンケア島之内
北宮、加納盾津東０７２（９６４）３０６００７２（９６４）０３０８古箕輪１―３―２８みのわの里
成和、弥栄、鴻池東盾津０７２（９６１）２０５００７２（９６０）８６６６横枕８―３４春光園
縄手南縄手南０７２（９８８）０１３４０７２（９８６）３６８０上六万寺町１３―４０なるかわ苑

縄手、上四条縄手０７２（９４０）７５７８０７２（９４０）７５６８
瓢箪山町６―１７セジ
ュール瓢箪山１階

四条

縄手北、縄手東縄手北０７２（９８５）１７２２０７２（９８５）７７７２出雲井本町３―２５福寿苑
枚岡東、枚岡西枚岡０７２（９８３）７７０１０７２（９８３）７７２５南荘町１３―３８千寿園
石切、石切東石切０７２（９８３）２２７７０７２（９８３）２２５５布市町２―１２―２布市福寿苑
孔舎衙、孔舎衙東孔舎衙０７２（９８６）９００３０７２（９８６）０２１１善根寺町１―５―３１ビオスの丘

小学校区日常生活圏域
（中学校区）ファクス番号電話番号所在地地域包括支援センター

４月からの担当区域一覧

菱屋西（※２）、上小阪、
永和（※２）

上小阪新上小阪１１―２
社会福祉法人
大阪府社会福祉事業団

（仮称）上小阪

西堤、藤戸新喜多西堤本通西１―２―１８社会福祉法人 由寿会（仮称）アーバンケア新喜多
池島池島池島町３―３―４５社会福祉法人 あゆみ会（仮称）池島

小学校区日常生活圏域
（中学校区）設置予定地採択された設置法人地域包括支援センター

４月から拡充する３センター

４
９
８
４
人
が
大
人
の
仲
間
入
り

東

大

阪

ア
リ
ー
ナ
で

成
人
祭

わ
だ
い

司馬�太郎記念館
開館時間 １０時～１７時（入館は１６時３０分ま

で。月曜日は休館日で祝日、振

替休日の場合は開館し翌日休館）

入 館 料 一般５００円、中学・高校生３００円、

小学生２００円

所 在 地 下小阪３―１１―１８

電 話 ０６（６７２６）３８６０

司馬�太郎の世界を
没後２０年

河内小阪河内永和

Ｊ
Ｒ
長
瀬

俊
徳
道

長
瀬

布施 八戸ノ里

若江岩田

河内花園 東花園 瓢簞山

新石切吉田
荒本

鴻池新田

長田

徳
庵

高井田

枚岡

額田

石切

近鉄奈良線

学研
都市
線

近
鉄
け
い
は
ん
な
線

大
阪
外
環
状
線近

畿
自
動
車
道

お
お
さ
か
東
線

近
鉄
大
阪
線

レーベンズ
ポルト

たちばなの里

イースタンビラ

市社会福祉
協議会 荒川

サンホーム

ヴェルディ
八戸ノ里 アンパス

東大阪 向日葵

なるかわ苑

四条

福寿苑

布市福寿苑

（仮称）上小阪

千寿園

ビオスの丘

アーバンケア
島之内

（仮称）アーバ
ンケア新喜多

（仮称）
池島

みのわの里

春光園

市社会福祉
協議会 角田

アーバンケア
稲田

孔舎衙

石切

枚岡

縄手北

縄手

縄手南

池島
花園

若江

英田
玉川

盾津東

盾津楠根

意岐部新喜多

小阪

上小阪
弥刀金岡

柏田

長瀬

太平寺太平寺

長栄

俊徳

高井田

※高井田と長栄、俊徳と太平寺、柏田と長瀬、金岡と弥刀は
それぞれ１つの地域包括支援センターが担当します。

４月からの担当区域図

地域包括支援センターが地域の集会所で行う
介護予防の「３Ｂ体操」（写真㊤）と地域包括
支援センターの相談窓口（同㊦）

移転元：旭町庁舎
（旭町1-1）

移転先：
東部地域仮設庁舎
（南四条町1-1）

枚岡警察署枚岡警察署
縄手北小

旭町子育て
支援センター

四条リージョ
ンセンター

N

若草第一病院若草第一病院
近鉄奈良線近鉄奈良線

瓢簞山駅

郵便局

縄手小

縄手中２４

170

170

☆拡充する３センターの電話番号などは、決まり次第市政だよりなどでお知らせします。
※１ 俊徳中学校と太平寺中学校は統合により４月から布施中学校になります。
※２ 菱屋西小学校と永和小学校は統合により４月から桜橋小学校になります。

東福祉事務所・東保健センターなど

旭町庁舎建替えに伴い
南四条町に仮移転します

高齢者への支援を強化

担当区域を見直します 地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

４
月
か
ら

に
拡
充

４４
月月
かか
らら

にに
拡拡
充充

２２２２２２
セ
ン
セセ
ンン

タ
ー
タタ
ーー

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２８年２月１日平成２８年２月１日 （８）（９）



鴻池子育て支援センター

【親子おそろいのバッグを作ろう】
ガムテープを材料にしてミニかば

んを作ります。 �時２月１２日�１０時
～１１時 �対１歳６か月以上の未就園
児 �定６組（申込先着順） �料５０円
�持飲み物、名札 �申２月２日�１３時
から電話で

【心理職による発達相談】
�時２月２２日�１３時３０分～１６時 �対
就学前乳幼児

【にこにこ楽団と音楽にのって遊
ぼう】
�時２月２６日�１０時～１１時 �対就学
前乳幼児 �定３０組（申込先着順）
�持飲み物、名札 �申２月１２日�１３時
から電話で

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

荒本子育て支援センター

【ミスターチョップリンのコメデ
ィマジック】
�時２月１２日�１０時～１１時３０分 �対
１歳６か月以上の乳幼児 �定５０組（申
込先着順） �申２月１日�１０時から
電話で

【親子広場（おひさま）】
�時２月１７日～３月２３日の水曜日１０
時～１１時（計６日間） �対３歳以上
の幼児 �定１５組（抽選） �申２月１
日�１３時～１０日�１７時に電話で
【かわいいティッシュケースを作
ろう】
�時２月１９日�１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児 �定１０組（申込先着
順） �申２月３日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

長瀬子育て支援センター

【手形 deぽん�】
�時２月１２日�１０時～１１時３０分 �対
２か月～１１か月の乳児 �定１５組（申
込先着順） �申２月１日�１３時から
電話で

【親子広場】
�時２月１７日～３月１６日の水曜日１０
時～１１時３０分（計５日間） �対３歳
児 �定１５組（初めての方を優先して
抽選） �申２月１日�～１０日�９時
３０分～１７時に電話で

【ねっこぼっこの「親子のふれあ
いあそびと絵本」】
�時２月１９日�１０時～１１時 �対１歳
～３歳１１か月の乳幼児 �定２０組（申
込先着順） �申２月８日�１３時から
電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

ももっこ

【それいけ�GUNGUN】
親子で身体を動かして遊びません

か。 �時２月１６日�１０時３０分～１１時
３０分 �所ももの広場（楠根）４階
�対１歳６か月以上の乳幼児 �定２０組
（申込先着順） �申２月２日�１０時
から電話で

【グリム絵本館へようこそ】
�時２月２０日�１４時～１６時 �対就学
前乳幼児

【親子クッキング】
�時２月２６日�１０時～１１時 �対２歳
以上の幼児 �定１０組（申込先着順）
�料１００円 �持エプロン、三角巾 �申
２月４日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ
ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

あさひっこ

【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
�時２月１７日�１０時３０分～１１時３０分
�所ゆうゆうプラザ（日下） �対１歳以
上の乳幼児 �定２０組（申込先着順）
�申２月２日�１０時から電話で
【縄手南公民分館でふれあい＆ダ
ンス】
�時２月１８日�１０時～１１時 �所縄手
南公民分館 �対０歳児 �定１０組（申
込先着順） �持抱っこひも �申２月
３日�１０時から電話で

【おむつはずれの話】
�時２月２４日�１０時～１０時４５分 �対
１歳６か月～２歳１１か月の乳幼児

�定１５組（申込先着順） �申２月９日
�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

子育てのつどい

在宅の乳幼児とその保護者を対象

に、子育てのつどいを開催します。

【リズム体操で楽しもう】
�時�所�２月１２日��縄手南公民分
館 �１７日��石切公民分館 �２４
日��豊浦公民分館 ☆いずれも１０

時～１１時 �対就学前乳幼児 �定各３０
組（申込先着順） �申２月１日�１０
時から電話で

�申�問�１２日�六万寺保育所 ０７２

（９８２）５３９２、�０７２（９８２）９７８２ �
１７日�石切保育所 ０７２（９８２）５３９２、

�０７２（９８２）９７８２ �２４日�鳥居保育
所 ０７２（９８５）９２９４、�０７２（９８５）６０６８
【親子で楽しむ絵本ライブ】
�時２月１２日�１０時～１１時３０分 �所
長瀬北公民分館 �対就学前乳幼児
�定２０組（申込先着順） �申２月１日
�１０時から電話で
�申�問長瀬子育て支援センター内保
育所 ０６（６７２９）１８００、�０６（６７２９）
０９６１

【親子で楽しむコンサート】
�時２月１６日�１０時～１１時３０分 �所
はすの広場（近江堂） �対就学前乳
幼児 �定４０組（申込先着順） �申２
月１日�１０時から電話で
�申�問友井保育所 ０６（６７２３）００７０、

�０６（６７２２）４８８８
【親子で心もからだもぽっかぽっ
か】
�時２月１９日�１０時～１１時 �所森河
内公民分館 �対就学前乳幼児 �定３０
組（申込先着順） �申２月２日�１０
時から電話で

�申�問荒本子育て支援センター内保
育所 ０６（６７８９）５２９５、�０６（６７８９）
８６６１

【親子でリズム、ほっかほっか】
�時２月２５日�１０時～１１時 �所くす
のきプラザ（若江岩田駅前） �対就
学前乳幼児 �定３０組（申込先着順）
�申２月２日�１０時から電話で
�申�問岩田保育所 ０７２（９６２）８６００、

�０７２（９６２）８６４７

その他のつづき

傍聴しませんか
社会福祉審議会

�時２月２２日�１３時から �所市役所
本庁舎１８階大会議室 �定５人（抽選）
�申基本事項（下に掲載）を２月１２日
�（必着）までにハガキで（ファク
ス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５、
�fukushikikaku@city.higashios
aka.lg.jp

証明書自動交付機
２月１４日は使用できません

市役所本庁舎の設備点検のため、

２月１４日	は本庁舎とリージョンセ
ンターに設置している証明書自動交

付機を終日使用することができませ

ん。理解と協力をお願いします。

�問市民課 ０６（４３０９）３１６４、�０６
（４３０９）３８０３

高齢者と障害者が対象
福祉農園を利用しませんか

利用期間 ３月１日～平成３０年８

月３１日 募集農園 藤戸新田（藤戸

新田１） �対６０歳以上の方または障
害者（児） �料年３，０００円程度 �申印
鑑と６０歳以上（平成２８年３月１日現

在）の方は健康保険証など、障害者

（児）は身体障害者手帳などを持っ

て、２月８日�または９日�に本人
または同居家族が直接 ※申込み多

数の場合は抽選。

�申�問西福祉事務所高齢福祉係 ０６

（６７８４）７９８１、�０６（６７８４）７６７７
�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�

０６（４３０９）３８４８
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援セ
ンターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保護者
が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センター＆
子育てのつどいの催し
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東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２８年２月１日
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出張就業相談

求人情報の提供や履歴書の書き方

のアドバイスなどをします。 �時２月
１８日�１０時～１６時 �所イコーラム（男
女共同参画センター） �対市内在住の
ひとり親家庭の母・父、寡婦 �定５
人（申込先着順） ※１歳６か月～就

学前幼児の保育あり（定員あり。１

人２００円。２月９日�までに要予約）。
�申２月１日�～１７日�に電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セ
ンター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）
３７９６

�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

行政書士による相談

�時２月２日�１３時～１６時（受付は
１５時３０分まで） �所市役所本庁舎１
階相談室 �内遺言、相続、内容証明
や各種契約書の作成、建設業の許認

可申請、会社設立、外国人の帰化な

ど ※当日先着順。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

人権相談

【特設人権相談】
人権擁護委員が相談に応じます。

�時�所�２月１０日��総合福祉センタ
ー �１８日��夢広場（布施駅前）
☆いずれも１４時～１６時

�問市社会福祉協議会内人権擁護委
員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４

【常設人権相談】
人権擁護委員（火・水・木曜日）

と法務局職員（月・金曜日）が相談

に応じます。秘密は厳守します。

�時月曜日～金曜日９時～１６時（祝休
日を除く）

�所�問大阪法務局東大阪支局 ０６

（６７８２）５５６３

◇ ◇

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�
０６（４３０９）３８２３

不動産・建物の相談

【不動産相談】
土地や建物の相談に応じます。

�時２月１２日�１０時～１２時 ※当日先

着順。

【建築士による相談】
�時２月１６日�１３時～１６時 �内住宅
の設計、リフォーム、シックハウス、

欠陥住宅、耐震診断・改修補助制度

など

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室
�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�

０６（４３０９）３８３４

還付金詐欺にご注意

最近、市内で市役所や市職員を名

乗り、年金受給者の名前や受給金額、

口座番号などを聞き出すような不審

な電話が増えています。突然電話が

かかり、言葉巧みに現金をだまし取

ったり、近くのＡＴＭから振り込ま

せたりするという手口です。市役所

から「自宅やＡＴＭで還付する」と

いった電話をすることはありません。

このような電話があれば、まず市役

所や警察署にご相談ください。

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

児童手当２月期
２月１５日に振込み

児童手当の２月期（１０月～１月分）

の振込日は２月１５日�です。ただし、
現況届をまだ提出していない方は、

手当の支給ができませんので、早急に

郵送するか、国民年金課または行政サ

ービスセンターに提出してください。

【保育所（園）の保育料を児童手当
から特別徴収】
市の歳入と利用者の公平性を確保

するため、保育料の滞納が続く方を

対象に、児童手当からの特別徴収を実

施しています。なお、対象者には２月

１０日�に児童手当（特例給付）に係る
保育料特別徴収通知書を送付します。

◇ ◇

�問�児童手当について�国民年金
課 ０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５
�保育料について�子育て支援課
０６（４３０９）３１９５、�０６（４３０９）３８１７

傍聴しませんか
景観審議会

�時２月２９日�１５時から �所市役所
本庁舎１８階大会議室 �定５人（抽選）
�申基本事項（１０面に掲載）を２月１２日
�（必着）までにハガキで（ファク
ス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所みどり景観
課 ０６（４３０９）３２２７、�０６（４３０９）３８３１、
�midorikeikan@city.higashiosa
ka.lg.jp

特定計量器の定期検査

取引や証明などで特定計量器を使

用している事業所は、２年ごとに検

査が必要です。今年度の定期検査は

次のとおり行います。

�時�所�２月２日��東大阪トラッ
クターミナル（本庄２） �４日�、
５日��豊浦公民分館 �８日�、
２２日��市役所旭町庁舎 �９日�
�ＪＡ大阪中河内農業協同組合石切
支店（中石切１） �１２日�、１９日�
�花園図書館 �１５日��ＪＡ大阪
中河内農業協同組合孔舎衙営農購買

所（日下町６） �１６日��グリー
ンパル（中鴻池） �２３日��消費
生活センター ☆いずれも１０時３０分

～１５時３０分

�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

急傾斜地の調査結果
縦覧できます

府では、土砂災害防止法に基づき、

土石流や急傾斜地の崩壊が発生した

ときに被害を受ける恐れがある土地

の調査を行い、土砂災害警戒区域お

よび特別警戒区域を指定しました。

調査結果は２月１日�～９日�９
時～１７時（土・日曜日を除く）に大

阪府八尾土木事務所または市役所河

川課で縦覧できます。また、大阪府

八尾土木事務所ウェブサイトにも掲

載しています。 警戒区域の指定に
関する地区 善根寺町六丁目、池之

端町、日下町一・七・八丁目、上石

切町一・二丁目、東石切町二・三・

四・五・六丁目、山手町、東豊浦町、

出雲井町、五条町、上四条町、上六

万寺町、横小路町一・二丁目

�問�大阪府八尾土木事務所建設課
０７２（９９４）１５１５、�０７２（９２４）２４６６
�河川課 ０６（４３０９）３２６３、�０６（４３０９）
３８３６

男女共同参画社会の実現をめざ

す市と市民が協力して「みんなが
キ ラ リ

希来里かがやくイコーラム」をテ

ーマに２月２０日、２１日の２日間、

イコーラム（男女共同参画センタ

ー）でイコーラムフェスタを開催

します。ぜひお越しください。

【ホールイベント】
�時�内�２月２０
日�１３時～１６時
�オープニング
／近畿大学応援

部チアリーダー

部によるチアリ

ーディング、光

明寺住職でシンガーソングライタ

ーの三浦明利さん（写真）によるト

ークコンサート �２１日	１０時～

１１時３０分�人形劇、絵本ライブ・
１３時３０分～１５時�みんなで歌おう
（歌声喫茶「ほっとすてんしょん」）

�定各日２４４人（当日先着順） ※１

歳６か月～就学前幼児の保育（定

員１０人で申込先着順。１人４００円。

２月１３日�までに要予約）と手話
通訳あり。いずれも２０日�のみ。
【展示＆ワークショップ】
�時２月２０日�・２１日	１０時～１６
時 �内イコーラム登録団体による
展示とワークショップ、お茶席（２０

日１０時～１３時）、カフェ（２１日１１時

～１６時） ※展示は３月５日�ま
で。

◇ ◇

�所�問イコーラム ０７２（９６０）９２０１、

�０７２（９６０）９２０７
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イコーラムフェスタ

キ ラ リ

みんなが希来里かがやくイコーラム

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２８年２月１日
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募集のつづき

一般職非常勤職員～学校校務員

市立学校の環境整備に従事する学

校校務員（一般職非常勤職員）を募集

します。業務内容について、詳しく

は要項をご覧ください。 �対昭和２６
年４月２日～平成１０年４月１日に生

まれ、義務教育修了以上または同程

度の学力がある方 �定４人 任用期
間 平成２８年４月１日～平成２９年３

月３１日 ※勤務成績に応じて１年を

超えない範囲で任期を更新する場合

あり。ただし、６５歳に達する日以降

の最初の３月３１日を超えての任期更

新はありません。 試験日・内容
�第一次�２月２１日�／適性検査、
体力測定 �第二次�３月４日�ま
たは５日�／口述試験 合格発表（予
定） �第一次�２月２９日� �第二
次�３月１１日� �申申込書を２月１
日�～５日�に直接または３日�（消
印有効）までに郵送 ※日本国籍の有

無にかかわらず受験できます。要項

・申込書は市ウェブサイトからダウ

ンロード可。人事課、市政情報コーナ

ー、行政サービスセンターでも交付。

�申�問〒５７７―８５２１市役所人事課 ０６

（４３０９）３１１７、�０６（４３０９）３８１９

鴻池家寄贈民具展
昔の道具いろいろ

江戸時代末期から昭和時代前半に

かけて使われていた道具類約５０点を

乾蔵で展示します。 �時２月２８日�
までの１０時～１６時（入館は１５時３０分

まで。月曜日と２月１２日�は休館）
�内照明、暖房器具、かご、人力車、蓄
音器、ラジオ、時計、風呂、トイレな

ど ※古い農機具は道具蔵で常設展

示。 �料一般３００円、小・中学生２００円
�所�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

介護のお仕事就職説明会

�時２月６日�１２時３０分～１６時３０分
�所夢広場（布施駅前） ※通訳あり。
�問�大阪福祉人材支援センター

０６（６７６２）９００６、�０６（６７６１）５４１３
�高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６
（４３０９）３８４８

グリーンパル
催し＆教室

【グリーンパル・フェスタ】
�時２月１４日�１０時～１６時 �内吹奏
楽、カラオケ、コーラス、二胡、大

正琴、キッズダンス、フォークダン

ス、新舞踊、民舞など ※申込不要。

【ステップ運動】
�時２月２４日�１３時３０分～１６時 �定

３０人（抽選） �内ステップ台（踏み
台）の上り下り運動で体力アップ

�持運動ができる服・靴、飲み物 �申
２月１２日�（必着）まで
【健康料理教室】
�時３月６日�１０時３０分～１３時３０分
�定１６人（抽選） �内豆腐クリームコロ
ッケ、ひじきとトマトのサラダ、豆

乳みそ汁、ういろう �料１，０００円
�持エプロン、三角巾 �申２月１９日�
（必着）まで

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の
方 �申基本事項（１０面に掲載）を各
申込期限までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

なるかわスプリングキャンプ

�時３月２７日�～２９日�（２泊３日）
�対小学校１年生～６年生 �定３０人（申
込先着順） �内アウトドアクッキン
グ、森の遊び、ナイトプログラム、

バンガロー宿泊 �料１８，０００円 �申２
月１日�９時から電話で
�所�申�問自由の森なるかわ ０７２

（９８６）１５５１、�０７２（９８６）１５５０

ドリーム２１の催し

【子ども映画サロン】
映画「ミニオン

ズ」（写真）を上映

します。 �時２月
２７日�・２８日��
１１時から �１４時
３０分から �定各１８９
人 �料５００円（事前
予約４００円） ※電話予約可。

【ドームコンサート】
劇団ウエストによる楽しい音楽シ

ョーとオリジナルミュージカル「ピ

ーターパン」を上演します。 �時２
月１４日�１１時～１２時・１３時３０分～１４
時３０分 �定各２００人 �料６００円（事前
予約５００円） ※電話予約可。

【星をみる会】
月や冬の星座を観察します。 �時
２月２０日�１８時３０分～２０時 ※雨天

・曇天時は中止。小学生以下は保護

者同伴。申込不要。

◇ ◇

�所�申�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

モノづくり企業合同就職説明会

�時２月５日�１３時～１６時 �所夢広
場（布施駅前） �対就職希望者 �内
就職説明会、就職支援セミナー、労

働・就労支援相談、若者サポートス

テーションによる出張相談など

�問�東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１ �労働雇用政
策室 ０６（４３０９）３１７８、�０６（４３０９）３８４６

【懐メロ楽々エアロビクス】
�時２月９日～３月１５日の火曜日

１１時３０分～１２時３０分（２月２３日を

除く計５日間） �対１８歳以上の方
�定２０人（申込先着順） �料５，０００円
�持運動ができる服、タオル、飲み
物 �申２月５日�までに電話予約
のうえ、料金を持って直接

【アリーナカップ～バドミント
ンダブルス】
�時３月１７日	１２時３０分～１６時３０
分 �対初心者または初級者のペア

�定４０組（抽選） �料１組２，０００円
�申参加者全員の基本事項（１０面に
掲載）と性別、バドミントン歴、

レベル（初心・初級）を２月２９日

�（必着）までに往復ハガキで ※

当選者には３月７日�ごろに通知。
【トレーニングルーム新規登録
講習会】
�時２月２１日�・２７日��１３時３０
分～１５時３０分 �１５時３０分～１７時
３０分 �対１６歳以上の方 �定各１０人
（抽選） �料５００円 �持運動ができ

る服、室内用シューズ、タオル

�申基本事項（１０面に掲載）と性別、
希望日時（第２希望まで）を２月

５日�（必着）までに往復ハガキ
で ※当選者には２月１４日�ごろ
に通知。

【２月のプール休館日】
２月６日�・７日�は水泳大会
開催のため、終日プールの一般利

用ができません。

◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェ

ブサイトをご覧ください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４
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昨年、近畿大学と市が締結した

水上競技に関する連携覚書をもと

に、水上競技部監督でアテネ五輪

銀メダリストの山本貴司さん（写

真）が指導します。

�時２月２７日�９時４５分～１０時４５
分（小・中学生）・１１時～１２時（高

校生以上） �対２５ｍ以上泳げる小
学校４年生以上の方 �定各３０人（抽
選） �持水着、水泳帽、ゴーグル、
バスタオル ※ロッカー利用料１００

円が必要。 �申基本事項（１０面に

掲載）と性

別を２月７

日�（必着）
までに往復

ハガキで

※当選者に

は２月１９日

�ごろに通
知。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４
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楽しく身体を動かそう�
東大阪アリーナの催し＆教室

東 大 阪
アリーナでスイムクリニック

アテネ五輪銀メダリスト 山本貴司さん

近大と東大阪市が連携

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２８年２月１日



母子・父子自立支援員
非常勤嘱託

ひとり親家庭の相談や自立に必要

な情報提供、指導などに従事する母

子・父子自立支援員（非常勤嘱託）を

募集します。 雇用期間 ４月１日

～来年３月３１日 ※期間を延長する

場合あり。 勤務日 月曜日～金曜

日のうち４日 勤務条件 月額２０万

円、通勤手当別途支給、社会保険加

入、年次有給休暇あり 選考方法
面接、作文 ※選考日は２月下旬の

予定。 �対平成２８年４月１日現在、
６５歳未満の方で、社会福祉相談業務

の実務経験が１年以上ある方 �定若
干名 �申履歴書（写真貼付）を２月
１２日�（必着）までに郵送または直
接

�申�問〒５７７―８５２１市役所子ども家庭
課 ０６（４３０９）３１９４、�０６（４３０９）３８１７

生活保護関係
非常勤嘱託職員

ケースワーク補助員、面接相談員、

介護扶助適正化推進員、就労支援員

を募集します。 試験日 ２月２０日

� �申応募用紙を２月９日�（消印
有効）までに郵送または１２日�まで
に直接 ※応募用紙や募集要項は市

ウェブサイトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所生活福祉室
０６（４３０９）３１８２、�０６（４３０９）３８１５

介護認定業務専門嘱託員

�対昭和２６年４月２日以降生まれで、
介護支援専門員・社会福祉士・介護

福祉士・社会福祉主事（いずれか）

の資格がある方 �定１人 試験日
２月２７日� �申申請書類を２月１日
�～１９日�に直接 ※申請書や募集

要項は２月１日�から市ウェブサイ
トでダウンロード可。

�申�問介護認定課 ０６（４３０９）３１９０、

�０６（４３０９）３８１４

専門職非常勤嘱託職員

韓国・朝鮮にルーツのある小・中

学生の課外活動を中心に支援する非

常勤嘱託職員を募集します。 �定２
人 選考方法 筆記、面接 �申申込
用紙を２月１０日�（消印有効）までに
郵送または１２日�１２時までに直接
※申込用紙は２月１日�から市ウェ
ブサイトでダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所人権教育室
０６（４３０９）３２８４、�０６（４３０９）３８３８

花園図書館東隣駐車場
整備および管理運営事業者

花園図書館東隣駐車場を有料時間

貸駐車場として使用することを条件

に、整備および管理運営できる事業

者を募集します。詳しくはお問合せ

ください。 所在地 吉田４―９―１ 使
用面積 ２，４４７�（約６０台） 募集要
項配布・現地説明会申込 ２月１日

�～８日�（現地説明会は２月１２日
�を予定）
�申�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

市設宝持西店舗
空き店舗の入居者

市営住宅１階の市設宝持西店舗（上

小阪３）の入居者を募集します。

�対次の全てに当てはまる事業者 �
市内に居住している、または営業所

がある �店舗で営業するだけの資
力、信用、技能がある �暴力団員
および暴力団との密接な関係者でな

い �府内在住の連帯保証人２人（う
ち１人は市内在住）がいる �定５店
（２号～５号、８号） ※抽選。 面
積・�料�２号～５号�５８�／月額１０
万９００円 �８号�２３３�／月額４０万
５，４００円 ※別途、保証金が必要。

使用開始日 ５月上旬（予定） �申
申請書と必要書類を２月１日�～２９
日�に直接 ※申請書は２月１日�
から市ウェブサイトでダウンロード

可。内覧希望や使用条件など詳しく

はお問合せください。

�申�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

消費生活相談員

雇用期
間 ４月

１日～来

年３月３１

日 勤務
日数・時間 週４日、９時～１７時

�対消費生活専門相談員・消費生活ア
ドバイザー・消費生活コンサルタン

ト（いずれか）の資格を有し、パソ

コン操作ができる方 �定２人 選考
方法 書類審査、面接 面接日 ２

月１８日	 �申応募用紙を２月１５日�
（必着）までに郵送または直接 ※

応募用紙は市ウェブサイトからダウ

ンロード可。

�申�問〒５７８―０９４１岩田町５―７―３６ 消

費生活センター ０７２（９６５）６００２、�
０７２（９６２）９３８５

介護老人福祉施設など
地域密着型サービス事業者

次の施設を平成２９年１０月に開設で

きる社会福祉法人（平成２８年８月末

までに法人設立に必要な条件を整え

られるものを含む）を募集します。

募集内容 地域密着型介護老人福祉

施設入所者生活介護（小規模特養、

定員２９人）と認知症対応型共同生活

介護（２ユニット、定員各９人）と

の併設の施設 �定４か所（書類審査、
プレゼンテーション） �申必要書類
を３月１８日�～２５日�に直接 ※応

募書類などは市ウェブサイトからダ

ウンロード可。

�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、

�０６（４３０９）３８４８

お薬手帳とは自分が使用してい

る薬を記録し、携帯するための手

帳です。お薬手帳を持っていると

医師や薬剤師に薬の情報を正確に

伝えることができ、副作用や相互

作用、薬の量が適切かどうかなど

を確認できます。また、自分自身

が使用している薬を把握するため

に、服用後の体調変化や購入した

薬についても記入するとよいでし

ょう。

お薬手帳は医療機関ごとに持つ

のではなく、１冊にまとめて薬の

情報を一元管理しましょう。医療

機関に行く際には必ず持参し、ま

た急に具合が悪くなった場合や災

害時の医療機関の受診に備えて、

常に携帯しておきましょう。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、

�０７２（９６０）３８０７

�������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�����������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ����������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

「ゆとりーと共済」は、中小企

業を支援するために市が出資して

設立した（公財）東大阪市産業創造

勤労者支援機構が運営する公の共

済制度です。

１人月６００円の会費で、働く人の

ゆとりある豊かな生活を総合的に

サポートします。

福利厚生の導入や充実を考えて

いる事業主は、ぜひご利用くださ

い。

慶弔給付（一例） �結婚祝金�
２０，０００円（初婚） �出産祝金�
１０，０００円 �重度障害保険金�
１００，０００円 人間ドック補助
１０，０００円以内 生活サポート（一
例） �宿泊補助�３，０００円（年間
２泊まで） �レジャー施設割引
�布施ラインシネマ、東大阪アリ
ーナなど

�申�問ユトリート東大阪 ０６

（６７２５）０３００、�０６（６７２１）１２１２

お薬手帳の活用を
１冊にまとめて常に携帯しよう

福利厚生の充実を

ゆとりーと共済会員を募集

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１３） 平成２８年２月１日



学ぶのつづき

春を先取り
健康料理教室

�時３月１２日�１０時３０分～１３時３０分
�対市内在住・在勤（いずれか）の２０
歳以上の方 �定２０人（抽選） �内講
話と調理実習（鯛と春野菜の酒蒸し、

じゃがいもの炒めなます、抹茶の豆

乳かんなど） �料１，０００円 �持エプロ
ン、三角巾、手ふき �申基本事項（１０
面に掲載）を２月１２日�（必着）ま
でに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
５００ くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

角田総合老人センターの教室

【ニコニコ体操】
�時２月１０日�１０時～１１時３０分 �所
角田総合老人センター �対市内在住
の６０歳以上の方 �持運動ができる服、
タオル、飲み物 ※申込不要。

【メロディうんどう教室】
�時２月１８日�・２４日�１３時３０分～

１５時 �所角田総合老人センター �対
市内在住の６０歳以上の方 �持運動が
できる服、タオル、飲み物 ※申込

不要。

【みんなの体操ひろば】
�時２月２５日�１３時３０分～１５時 �所
角田総合老人センター �対市内在住
の６０歳以上の方 �持運動ができる服、
タオル、飲み物 ※申込不要。

【地域安心生活サポーター養成講
座】
日常生活の困りごとを手伝う援助

者の養成講座です。 �時２月２０日�
９時～１２時 �所ゆうゆうプラザ（日
下） �対市内在住・在勤（いずれか）
の方 �定３０人（申込先着順） �申基
本事項（１０面に掲載）と市外在住の方

は勤務先・所在地を２月１８日�まで
にファクスで（電話、直接も可）

◇ ◇

�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

語学ボランティア研修

市内で生活する約１７，０００人の外国

人住民が安心して暮らせるように、

あなたの語学力を活かして通訳、翻

訳をしませんか。 �時�所�内�２月１９
日��消防局防災学習センター／語
学ボランティア制度や心構え、防災

全般の学習・体験など �２６日��
市役所本庁舎１８階研修室／災害時に

おける外国人住民への支援の必要性、

避難所運営ゲーム、ロールプレイな

ど ☆いずれも１３時３０分～１６時３０分

�対日本語と外国語で日常会話ができ、
市の語学ボランティアに登録して活

動したい方 �定各２０人（申込先着順）
�申基本事項（１０面に掲載）と希望日、
通訳言語、母語、通訳・翻訳経験を

２月１０日�までに電話で（ファクス、
Ｅメールも可）

�申�問文化国際課内国際情報プラザ
０６（４３０９）３３１１、�０６（４３０９）３８２３、
�bunkoku.plaza@city.higashios
aka.lg.jp

鳩笛を作って
素朴な音を楽しみませんか

�時２月２１日�１０時～１２時・１３時３０
分～１５時３０分 �対小学生以上の方
※保護者同伴可。 �定各１５人（申込先
着順） �持新聞紙、ビニール袋、タオル
�申２月２日�９時３０分から電話で
※月曜日は休館。旧河澄家ウェブサイ

トの問合せフォームからも申込み可。

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用）

五条老人センターの教室

【花炭を作り、焼き芋を焼こう�】
�時２月１９日�１３時３０分～１５時３０分
☆１３時に枚岡神社鳥居前に集合・出

発 �所グリーンガーデンひらおか
�定２０人（申込先着順） �料５００円
�申２月１日	から電話または直接
【ボランティアのつどい・介護予
防ボランティア養成講座】
レクリエーションを学習し、グル

ープワークで交流します。 �時２月
２２日	・２９日	１３時３０分～１５時３０分
�所五条老人センター �定各３０人（申
込先着順） �持運動ができる服 �申
２月１日	から電話または直接
【クラブ活動会員募集】
活動期間は４月から１年間です。

申込多数の場合は抽選。 �所五条老人
センター �内華道、俳句、折り紙、詩
吟、書道、カラオケ、絵手紙、茶道、

フラダンス、ダンス、歌体操、手芸、

新舞踊、民謡、フラワーアレンジメ

ント �申２月１日	～１２日�に直接
◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

ＮＰＯ法人のための講座

【助成金申請のコツを学ぶ講座】
助成金の申請を通して、財源確保や

支援につながる企画力のポイントを

学びます。 �時２月１３日�１０時～１２
時３０分 �対市内で活動するＮＰＯ法
人・市民活動団体の方 �定５０人（申込
先着順） �申２月８日	（必着）まで
【登記講座】
ＮＰＯ法人における登記の種類と

手続き、申請の流れ、注意点とよく

ある間違い、未登記法人への罰則な

どを学びます。 �時２月２６日�１８時
～１９時３０分 �定４０人（申込先着順）
�申２月２２日	（必着）まで
【決算準備講座】
準備するものや作業内容を重点的

に解説します。 �時２月２７日�１０時
～１２時 �定４０人（申込先着順） �持電
卓 �申２月２２日	（必着）まで

◇ ◇

�所市役所本庁舎２２階会議室 �申基
本事項（１０面に掲載）と所属団体名

（加入者のみ）、Ｅメールアドレス、

質問（あれば）を各申込期限までに

ハガキで（電話、ファクス、Ｅメー

ル、直接も可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所ＮＰＯ・市
民活動支援課 ０６（４３０９）３３５０、�０６
（４３０９）３８１２、�npo�shimin@cit
y.higashiosaka.lg.jp

要約筆記体験講座

聴覚に障害がある方のために、会

話や講演の内容をその場で要約し手

書きする要約筆記を体験しませんか。

�時２月２８日�１４時～１７時 �所市役所
本庁舎２２階会議室２ �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の方 �定２０人
（申込先着順） �申基本事項（１０面
に掲載）と受講動機を２月９日�（必
着）までにハガキで

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害者支援
室 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）
３８１３

市民人権講座
生き生き人生学

身近な人権問題を取り上げます。

�時�内�３月３日��カカオ栽培と児
童労働 �９日��ネットトラブル
の現状と対策 ☆いずれも１４時～１５

時３０分 �所市役所本庁舎２２階会議室
�定各３０人（申込先着順） ※１歳６

か月～就学前幼児の保育と手話通訳

あり（各開催日の１週間前までに要

予約）。 �申基本事項（１０面に掲載）
と希望日、保育希望の場合は子ども

の生年月日・性別をハガキで（電話、

ファクス、Ｅメール、直接も可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所人権啓発課
０６（４３０９）３１５６、�０６（４３０９）３８２３、
�jinkenkeihatsu@city.higashios
aka.lg.jp

生きがい健康づくり講座

�時２月７日�１３時～１６時 �内東大
阪めっちゃ元気な「まち」やねん体

操の指導、血流・体組成測定、カー

リンコン体験

�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）
２０１４（�兼用）

就労支援パソコン講座
弥生販売 初心者からの習得

働く意欲がある離職者のためのパ

ソコン講座です。パソコンを利用し

た面接対策やグループワークトレー

ニング、就労支援コーディネーター

による就労相談なども行います。

�時２月２３日�～３月７日	の平日１０
時～１６時（計１０日間） �所明洋ライセ
ンススクール（近鉄河内小阪駅前）

※会場は３階でエレベーターはあり

ません。 �対全日程受講でき、パソ
コンで日本語入力ができる市内在住

の離職者 ※学生を除く。 �定２５人
（抽選） �料１，８３６円 �申基本事項
（１０面に掲載）と受講動機を２月１２日

�（必着）までに往復ハガキで ※

２月１９日�のオリエンテーションへ
の参加で受講資格が確定します。

�申�問〒５７７―００５４高井田元町２―１―８
（一財）市雇用開発センター ０６

（６７８８）４５５４、�０６（６７８８）４５５５
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

３日�
１７日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

５日�
１９日�

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

２日�
１６日�

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

２５日�
１５：１０～１５：５０ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：００～１４：４０マンハイム石切（日下町４）

５日�
１９日�

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

４日�
１８日�

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１２日�
２６日�

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

９日�
２３日�

１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１２日�
２６日�

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

２５日�
１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東側

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

２日�
１６日�

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

９日�
２３日�

１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

４日�
１８日�

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

３日�
１７日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１０日�
２４日�１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１０日�
２４日�

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

２２２２２２２２月月月月月月月月のののののののの移移移移移移移移動動動動動動動動図図図図図図図図書書書書書書書書館館館館館館館館２２２２２２２２２２２２２２２２月月月月月月月月月月月月月月月月 のののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館
�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

聞こえてる？ 言葉にならない ＳＯＳ
中学校３年生（人権作品集）

愛されて 育ったいのち ありがとう
小学校５年生（人権作品集）

東 大 阪 市 政 だ よ り （１４）平成２８年２月１日
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【はじめての大人水彩画】
�時２月１０日�１０時～１２時３０分
�定１０人 �料１，５００円 �持鉛筆、消し
ゴム、古タオル �申２月６日�まで
【木の実花炭と焼き芋パーティー】
木の実姿焼でインテリアを作り

ます。 �時２月１４日�１０時～１３時
�定４０人 �料１，０００円 �持持ち帰り用
袋 �申２月１０日�まで
【ワードで簡単アルバム作成】
�時２月１７日�１０時～１１時３０分
�定１０人 �料５００円 �持ワード２００７・
２０１０・２０１３（いずれか）が使える

ノートパソコン ※レンタルあり

（１００円、抽選）。 �申２月１４日�まで
【バードウォッチング】

あじさい園のどんぐり池で冬鳥

の観察をします。 �時２月２１日�
９時～１５時 �定３０人 �料３００円
�持双眼鏡、滑らない靴、着替え、
弁当、飲み物 �申２月１７日�まで

【カラオケ指導教室】
�時２月１１日�１０時～１２時 �定３０
人 �料３００円 �申２月１０日�まで
【初心者囲碁教室】
�時２月１３日�１５時３０分～１７時
�定１０人 �料３００円 �申２月１０日�ま
で

【早春の歌会】
春の野山を散策し川柳を読む会

です。 �時２月２０日�１０時～１２時
�定２５人 �料一般３００円、子ども１００
円 �持カメラ �申２月１６日�まで
【布花教室】
�時２月２１日�１０時～１２時 �定２０
人 �料１，２００円 �持持ち帰り用袋
�申２月１９日�まで
【ロビーギャラリー】
�時２月２日�～２８日�９時～２１
時 �内ふれあい写真クラブ写真展
※申込不要。

◇ ◇

※いずれも申込先着順。 �申各
申込期限までに電話で ※月曜日

は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらお
か ０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

�時２月２８日�９時～１２時 �所保
き ら り

健所大会議室（希来里３階） �対
４０歳～７４歳の東大阪市国民健康保

険加入者で一度も特定健診を受け

ていない方 �定５０人（抽選） �内
問診、診察、身長・体重・腹囲・

血圧測定、血液検査、尿検査、大

腸がん検診（今年度未受診の方の

み）など �料大腸がん検診実施の

場合は２００円 �持国民健康保険被保
険者証、特定健康診査受診券（手

元にない方はご連絡ください）

�申基本事項（１０面に掲載）を２月
１２日�までに電話で（ファクス、
Ｅメール、直接も可）

�申�問医療保険室保険管理課 ０６

（４３０９）３０５１、�０６（４３０９）３８０５、�ir
yokanri@city.higashiosaka.lg.jp

ひな祭りの飾りに
プリザーブドアレンジ

�時２月１３日�１３時～１６時 �対市内
在住・在勤・在学（いずれか）の方

�定１５人（申込先着順） �料４，０００円
�持クラフトハサミ、持ち帰り用袋
�申２月１日�９時から電話で
�所�申�問ユトリート東大阪 ０６

（６７２１）６０００、�０６（６７２１）１２１２

連続労務管理セミナー

�時２月９日�・１７日�・２４日�１３
時３０分～１６時４０分（計３日間で１日

のみの受講も可） �所クリエイショ
ン・コア東大阪南館 �対企業の人事
・労務・総務担当者 �定８０人（申込
先着順） �内労務管理上のトラブル
防止、労務、労災補償手続きなど

�申各開催日の前日までに電話で
�申�問�東大阪労働基準協会 ０６

（６７２３）３４５０、�０６（６７２３）３４５１ �
労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�
０６（４３０９）３８４６

寒い季節 カラダに元気を�
料理教室

さまざまな調理方法で豚・鶏肉を

使った料理を作ります。 �時２月１７
日～３月１６日の水曜日１８時３０分～２０

時３０分（計５日間） �対全日程参加
できる市内在住の方 �定１０人（抽選）
�料５，０００円 �申基本事項（１０面に掲載）
を２月８日�（必着）までにハガキ
またはファクスで

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―４―３ 長

瀬人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、

�０６（６７２９）９１７１

ファミリー・サポート・センターの教室

【子育て援助会員養成講座】
�時２月２５日	・２６日�・２７日�１３
時～１７時（計３日間） �対自宅での
保育や送迎ができる心身ともに健康

な２０歳～７０歳の市内または近隣市在

住の方 �持当日登録希望者は印鑑、
２．５
×３
の顔写真２枚、Ａ４サイ
ズの自宅周辺地図１枚 �申２月２４日
�まで
【普通救命講座】
子どもに起こりやすい事故の予防

法と応急手当の方法などを学びます。

�時２月２９日�１３時～１６時 �申２月１９
日�まで

◇ ◇

�定各３０人（申込先着順） �申基本
事項（１０面に掲載）を各申込期限ま

でに電話で（ファクス、Ｅメール、

直接も可）

�所�申�問総合福祉センター内ファミ
リー・サポート・センター ０６（６７８５）

２６２５、�０６（６７８９）５６１１、�famis
apo@heartnet�hoshakyo.org

冷え症を改善しよう

つぼ押しマッサージやストレッチ

などをします。 �時２月５日�・２６
日�・３月１１日�・２５日�１０時３０分
～１２時（計４日間） �定１０人（申込先
着順） �料２，０００円 �持フェイスタオ
ル、飲み物 �申２月５日�までに電
話または直接

�所�申�問近江堂市民プラザ ０６

（６７３０）０８４０（�兼用）

福祉チャレンジセミナー

学生ボランティアの養成講座です。

�時２月１３日�１４時～１６時 �対市内ま
たは近隣市に在住・在学（いずれか）

の高校生・大学生 �定２０人（申込先
着順） �申基本事項（１０面に掲載）と
学校名を２月１２日�１５時までに電話
で（ファクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問総合福祉センター内ボラン
ティア・市民活動センター ０６

（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４、�
hosi01@cap.ocn.ne.jp

就職につなげよう�

【ホンキの就職１Day Seminar】
面接練習などにより面接通過力を

アップします。 �時２月４日	１３時
３０分～１６時３０分 �所ハローワーク布
施（長栄寺） �定８人（申込先着順）
�申２月３日�まで
【仕事で使えるパソコン講座】

�時�内�申�２月９日�１０時～１３時�
ワードでビジネス文書作り／２月８

日�まで �９日�１３時３０分～１６時
３０分�パワーポイントの基本的な操
作方法／２月８日�まで �１２日�
１０時～１５時�エクセルで計算式や関
数を使った表作り／２月１０日�まで
�所東大阪若者サポートステーション
（高井田元町２） �定各６人（申込
先着順）

◇ ◇

�対１５歳～３９歳の求職中の方 �申２
月１日�から各申込期限までに電話
で

�申�問東大阪若者サポートステーシ
ョン ０６（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

やまなみプラザの教室

【やまなみ歴史講座】
ぐん が

河内郡衙を再考します。 �時２月
２７日�１３時３０分～１５時 �対市内在住
・在勤・在学（いずれか）の方 �定４０
人（抽選） �申２月１２日�（必着）まで
【おもしろサイエンス】
はかりを作って計ってみよう。

�時３月５日�１４時～１６時 �対市内在
住の小学校２年生～６年生 �定１２人
（抽選） �申２月１９日�（必着）まで

◇ ◇

�申基本事項（１０面に掲載）を各申
込期限までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

日下市民プラザの教室

【冷え症を改善しよう】
�時２月１０日�・２４日�・３月９日
�・２３日�１３時３０分～１５時（計４日
間） �定１０人（申込先着順） �料２，０００
円 �持フェイスタオル、飲み物 �申
２月１０日�まで
【骨格調整ヨガ体験会】
�時３月３日	・１７日	１０時～１１時

３０分（計２日間） �定１０人（申込先着
順） �持バスタオル、フェイスタオ
ル、ヨガマット（あれば）、飲み物

�申３月３日	まで
◇ ◇

�申各申込期限までに電話または直
接

�所�申�問日下市民プラザ ０７２（９８６）

９２８４（�兼用）

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
�時２月５日�・１９日�１９時～２０時

４５分、１０日�・２４日�１０時～１１時４５
分 ※申込不要。個別相談は１週間

前までに電話で要予約。

【ＷＥＢメールを体験してみよう】
�時２月１３日�・２０日�１４時３０分～

１６時３０分（計２日間） �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の高校生以上

の方 �定１２人（抽選） �料３，０００円
�申基本事項（１０面に掲載）を２月７
日�（必着）までにハガキまたはフ
ァクスで

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７
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教室＆催し
グリーンガーデンひらおか

２月２８日�に集団健診を実施
特定健診を受けましょう

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１５） 平成２８年２月１日

mailto:famisapo@heartnet-hoshakyo.org
mailto:famisapo@heartnet-hoshakyo.org
mailto:iryokanri@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:iryokanri@city.higashiosaka.lg.jp


世
界
で
認
め
ら
れ
る

製
品
の
デ
ザ
イ
ン
を
数

多
く
手
が
け
た
本
市
デ

ザ
イ
ン
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
喜

多
俊
之
さ
ん
（
写
真
）

が
、
デ
ザ
イ
ン
や
製
品

開
発
に
お
い
て
必
要
な

視
点
、
デ
ザ
イ
ン
性
を

高
め
る
こ
と
に
よ
る
効

果
な
ど
を
解
説
し
ま
す
。

自
社
の
試
作
品
や
製
品

に
対
し
、
直
接
ア
ド
バ

イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

製
品
の
外
観
に
加
え
、

マ
ー
ケ
ッ
ト
ニ
ー
ズ
、

素
材
、
コ
ス
ト
、
品
質
、

機
能
、
安
全
性
、
パ
ッ

ケ
ー
ジ
ン
グ
、
プ
ロ
モ

ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
観
点

か
ら
、
ト
ー
タ
ル
で
デ

ザ
イ
ン
を
理
解
で
き
る

内
容
で
す
。

�時
３
月
１０
日
�
１５
時

〜
１６
時
３０
分

�所
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン

・
コ
ア
東
大
阪
南
館

�対
市
内
製
造
業
者

�定
▽
ア
ド
バ
イ
ス
�

１０
社
（
応
募
資
料
に
基

づ
き
選
定
）

▽
聴
講
者

�
４０
人（
申
込
先
着
順
）

�申
会
社
名
、所
在
地
、

電
話
番
号
、
氏
名
、
喜

多
俊
之
さ
ん
へ
の
質
問

・
製
品
の
写
真
や
図
面

（
ア
ド
バ
イ
ス
希
望
の

方
の
み
）
を
２
月
２９
日

�
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

�申
�問
モ
ノ
づ
く
り
支

援
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
７
７
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

４
６
、�m

o
n
o
d
u
k

u
ri@
city
.h
ig
a
s
h
i

o
s
a
k
a
.lg
.jp
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Ｃ
Ｓ
Ｒ
経
営
表
彰

Ｃ
Ｓ
Ｒ
経
営
表
彰
は
、
市

民
が
誇
る
こ
と
の
で
き
る
責

任
あ
る
事
業
所
と
し
て
信
頼

と
価
値
を
高
め
、
市
域
の
雇

用
創
出
や
産
業
の
振
興
・
発

展
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的

に
、
平
成
２４
年
度
に
創
設
し

た
も
の
で
、「
環
境
」「
地
域

・
社
会
」「
人
権
・
労
働
」
の

い
ず
れ
か
の
分
野
で
の
Ｃ
Ｓ

Ｒ
活
動
と
、
良
好
な
財
務
経

営
を
両
立
し
て
い
る
中
小
事

業
所
を
表
彰
し
ま
す
。

今
年
度
は
、
次
の
と
お
り

４
事
業
所
の
受
賞
が
決
定
し

ま
し
た
。
い
ず
れ
の
事
業
所

も
、
環
境
に
配
慮
し
た
活
動

や
、
地
域
・
社
会
の
発
展
に

つ
な
が
る
活
動
の
実
績
が
あ

り
、
今
後
の
継
続
的
な
活
動

に
も
期
待
で
き
ま
す
。

受
賞
事
業
所

▽
株
式
会

社
ツ
ヅ
キ
�
環
境
部
門
で
優

秀
賞

▽
株
式
会
社
吉
武
工

務
店
�
環
境
部
門
で
優
秀
賞

▽
株
式
会
社
シ
ナ
ガ
ワ
�
環

境
部
門
で
優
秀
賞

▽
株
式

会
社
ロ
ダ
ン
２１
�
地
域
・
社

会
部
門
で
奨
励
賞

優
良
永
年
勤
続

従
業
員
表
彰

優
良
永
年
勤
続
従
業
員
表

彰
の
受
賞
者
５７
人
が
決
定
し

ま
し
た
。

同
表
彰
は
、
永
年
に
わ
た

り
従
事
す
る
有
能
な
従
業
員

を
表
彰
す
る
こ
と
に
よ
り
、

従
業
員
の
資
質
と
勤
労
意
欲

の
向
上
を
図
り
、
労
働
力
の

定
着
性
を
強
化
す
る
も
の
で

す
。

◇

◇

�問
▽
Ｃ
Ｓ
Ｒ
経
営
表
彰
に

つ
い
て
�
経
済
総
務
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
７
４

▽
優
良
永
年
勤
続
従
業
員
表

彰
に
つ
い
て
�
労
働
雇
用
政

策
室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
７
８

☆
�
は
い
ず
れ

も
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６

ＣＳＲ経営表彰 ４事業所が受賞

環境部門
優秀賞

株式会社ツヅキ
代表者 代表取締役社長 高橋浩二

所在地 西石切町５―１―４２

ＴＥＬ ０７２（９８５）２８２１

ＵＲＬ http���www.tuzuki.co.jp�
業務内容 内外装建材や外断熱の開発

・製造・販売・設計・施工など

環環境境配配慮慮型型シシスステテムムをを社社会会にに浸浸透透ささせせるるたためめのの活活動動をを評評価価

【受賞理由】環境配慮型の「外断熱工法」を社会に浸透させるため、戦略的な
事業拡大に取り組み、発信していく経営は、中小事業所の新しいビジネスモデ

ルといえる。代表のリーダーシップにより、時代の流れを察知し「環境」を前

面に押し出すなどのイメージ転換を図り、常に挑戦する姿勢も評価に値する。

環境部門
優秀賞

株式会社吉武工務店
代表者 代表取締役 吉田丈彦

所在地 池島町１―６―５２

ＴＥＬ ０７２（９８５）７１７１

ＵＲＬ http���www.yoshitake.ne.jp�
業務内容 総合建設業、不動産業

天天然然素素材材をを使使用用ししたた地地球球とと人人ににややささししいい空空間間づづくくりりへへのの活活動動をを評評価価

【受賞理由】環境や従業員に優しい天然素材を用いたオフィスづくりを「創造
空間」という独創的なブランドに確立し提案していく事業展開は、小規模事業

所の新たなＣＳＲ経営モデルである。環境に配慮した付加価値のある製品・サ

ービスを開発し、無理なく合理的なＣＳＲ経営を実践する姿勢も評価できる。

環境部門
優秀賞

株式会社シナガワ
代表者 代表取締役 品川隆幸

所在地 菱江３―８―２５

ＴＥＬ ０７２（９６４）４７５６

ＵＲＬ http���www.shinagom.co.jp�
業務内容 工業用・産業用ゴム製品製

造販売

モモノノづづくくりりののトトッッププラランンナナーーととししてて環環境境にに配配慮慮ししたた地地域域産産業業へへのの貢貢献献をを評評価価

【受賞理由】環境や人に配慮した商品開発を継続しており、代表のＣＳＲへの
強い思いが感じられた。その思いは、屋根全面に太陽光パネルを設置した工場

を新築するなどの積極的な投資を実施し、環境配慮型の中小事業所の新たな工

場モデルとして稼働することにつながったといえる。

地域・社会部門
奨励賞

株式会社ロダン２１
代表者 代表取締役 品川隆幸

所在地 荒本北１―４―１７―４１０

ＴＥＬ ０６（６７４３）０１２１

ＵＲＬ http���www.rodan21.com�
業務内容 モノづくりコーディネート、

異業種交流グループ運営、モ

ノづくり教育支援事業など

地地域域社社会会・・モモノノづづくくりり活活性性化化ののたためめのの積積極極的的なな地地域域貢貢献献活活動動をを評評価価

【受賞理由】「地域社会への貢献」という理念に基づいた地域活動を積極的に実
施しており、特に「モノづくり教育支援事業」の運営活動は、地域社会への貢献が

高く評価できる。また、同社の異業種交流事業は、代表による講演会などで積

極的に発信され全国から注目を集め、地域経済活性化にも大いに寄与している。

？ＣＳＲとは
Corporate Social Responsibility
「企業の社会的責任」と訳され、企業は社会的存在として、

最低限の法令順守や利益貢献といった責任を果たすだけでなく、
市民や地域、社会の顕在的・潜在的な要請に応え、より高次の
社会貢献や配慮、情報公開や対話を自主的に行うべきであると
いう考えのこと。
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世界的工業デザイナー
喜多俊之氏による

デザインアドバイス会

東 大 阪 市 政 だ よ り （１６）平成２８年２月１日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています
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