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２東日本大震災復興支援東大阪からエールを

１２～８ お知らせコーナー

４・５ 保健所・センターだより

６・７ パブリックコメント公立就学前施設再編整備計画
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３月１日号

市
で
は
市
内
企
業
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
す
る
た
め
、
平
成
２２
年
か
ら
デ
ザ
イ

ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
市

内
企
業
と
喜
多
俊
之
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
の
連
携
に

よ
り
さ
ま
ざ
ま
な
製
品
が
誕
生
し
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

東
大
阪
市
内
に
は
、
約
６

５
０
０
も
の
事
業
者
が
あ
り
、

本
市
は
工
場
数
が
全
国
５
位
、

全
国
主
要
都
市
に
お
け
る
工

場
集
積
度
が
全
国
１
位
の「
モ

ノ
づ
く
り
の
ま
ち
」
で
す
。

市
内
企
業
が
生
み
出
す
技
術

は
、
世
界
的
な
最
先
端
技
術

販
売
促
進
を
目
的
に
平
成

デザインクリエイティブアドバイザー

喜多俊之 氏
イタリアの権威あるデザイン賞
「コンパッソ・ドーロ賞国際功
労賞」を受賞するなど、世界的
な工業デザイナーとして活躍。
平成２２年に東大阪市デザインク
リエイティブアドバイザーに就
任。

デザインプロジェクトから誕生した製品がデザイン賞を受賞

��オーシン クックポット（ガス・ＩＨ両用土鍋）
耐久性と保温性に優れた土鍋の特性を活かしながら、現代の食卓に
フィットするデザインにまとめられた調理器具。「グッドデザイン賞」
（２０１０年）を受賞
�大一鋼業� クリップマーキー（文具・家庭雑貨）
鞄やポケットで見失うことがないよう、クリップ機能がつけられた
キーホルダー。「グッドデザイン賞」（２０１０年）を受賞

市内企業が生み出した製品が国際的なデザイン賞を受賞

��ロブテックス コードレスリベッター
手になじむ形状で軽量化などが施されたコードレス工具で、世界的
に権威のあるドイツのデザイン賞「ｉＦプロダクトデザイン賞２０１４
（Ｒ１Ｂ２）」「レッドドット・デザイン賞（Ｒ１Ｂ１・Ｂ２）」をダ
ブル受賞

関
西
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ

ニ
ー
管
弦
楽
団
に
よ
る

な
つ
か
し
の
映
画
音
楽

や
ポ
ッ
プ
ス
・
ク
ラ
シ

ッ
ク
の
名
曲
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

�時
５
月

９
日
�
１５
時
〜
１７
時

�所
市
民
会
館
市
民
ホ
ー

ル

※
駐
車
場
は
あ
り

ま
せ
ん
。

�定
１
５
０

０
人

�料
２
５
０
０
円

（
前
売
券
２
０
０
０
円
）

※
全
席
指
定
席
。
前
売

券
は
３
月
５
日
�
か
ら

市
民
会
館
、
ロ
ー
ソ
ン

チ
ケ
ッ
ト
（
Ｌ
コ
ー
ド

５
５
７
０
８
）
で
、
当

日
券
は
市
民
会
館
で
販

売
（
た
だ
し
前
売
券
完

売
の
場
合
は
当
日
券
の

取
扱
い
な
し
）。

�問
▽（
公
財
）市
文
化

振
興
協
会

０
６（
６
７

３
６
）
３
６
６
０
、
�

０
６（
６
７
３
６
）３
６

６
１

▽
市
民
会
館

０
６（
６
７
２
２
）９
０

０
１
、
�
０
６
（
６
７

２
２
）
９
０
０
７

こ
の
ほ
ど
、
関
西
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団
の
首

席
指
揮
者
の
藤
岡
幸
夫
さ
ん

が
市
立
日
新
高
校
を
訪
れ
、

吹
奏
楽
部
の
生
徒
に
直
接
指

導
を
行
い
ま
し
た
。

市
で
は
、
子
ど
も
た
ち
に

プ
ロ
の
技
術
に
ふ
れ
る
機
会

を
提
供
し
よ
う
と
、
関
西
フ

ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
管
弦
楽
団

と
連
携
し
た
取
組
み
を
行
っ

て
い
ま
す
。

今
月
末
に
は
、
市
内
中
学

生
を
市
民
会
館
に
招
待
し
同

楽
団
と
日
新
高
校
吹
奏
楽
部

に
よ
る
合
同
演
奏
会
が
予
定

さ
れ
て
お
り
、
そ
れ
に
向
け

た
練
習
と
し
て
藤
岡
さ
ん
が

同
校
を
訪
問
し
ま
し
た
。

生
徒
た
ち
は
プ
ロ
の
指
揮

者
の
貴
重
な
ア
ド
バ
イ
ス
を

聞
き
逃
す
ま
い
と
集
中
し
て

取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

本
物
の
文
化
芸
術
に
ふ
れ
る

日
新
吹
奏
楽
部
が

プ
ロ
指
揮
者
に
学
ぶ

ククララシシッッククココンンササーートト
iinn 東東大大阪阪
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モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち
東
大
阪

新
た
な
ス
テ
ー
ジ
へ

技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技技
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のののののののののののののののののののののののののののの
融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融融
合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合

も
多
く
、
常
に
世
界
か
ら
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
で
は
、
そ
の
高
い
技
術

力
と
「
デ
ザ
イ
ン
」
と
い
う

資
源
を
融
合
さ
せ
る
こ
と
に

よ
り
、
付
加
価
値
の
高
い
オ

リ
ジ
ナ
ル
製
品
を
作
り
出
し
、

市
内
企
業
の
競
争
力
向
上
と

デ
ザ
イ
ン
セ
ミ
ナ
ー

＆
ア
ド
バ
イ
ス
会

喜
多
俊
之
氏
が
、「
ブ

ラ
ン
ド
と
モ
ノ
づ
く
り

デ
ザ
イ
ン
」
を
テ
ー
マ

に
諸
外
国
で
の
デ
ザ
イ

ン
に
関
す
る
動
向
や
製

品
開
発
に
お
け
る
デ
ザ

イ
ン
に
必
要
な
視
点
、

デ
ザ
イ
ン
性
を
高
め
る

こ
と
に
よ
る
効
果
な
ど

を
解
説
し
ま
す
。

製
品
の
外
観
だ
け
で

な
く
マ
ー
ケ
ッ
ト
ニ
ー

ズ
、
素
材
、
コ
ス
ト
、

品
質
、
機
能
、
安
全
性
、

販
売
方
法
な
ど
ト
ー
タ

ル
的
な
観
点
か
ら
デ
ザ

イ
ン
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

�時
３
月
１９
日
�
１５
時

〜
１７
時
３０
分

�所
ク
リ

エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ
ア
東

大
阪
南
館
研
修
室
Ｂ
Ｃ

�対
市
内
製
造
業
の
方

�定
５０
人（
申
込
先
着
順
）

�申
会
社
名
、
所
在
地
、

連
絡
先
、参
加
者
氏
名
、

喜
多
俊
之
氏
へ
の
質
問

を
３
月
１７
日
�
ま
で
に

電
話
で
（
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
も
可
）

※

６（
４
３
０
９
）３
８
４
６
、

�m
o
n
o
d
u
k
u
ri@
ci

ty
.h
ig
a
sh
iosa
k
a
.lg
.

jp 支
援
室

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
７
７
、�
０

�申
�問
モ
ノ
づ
く
り

で
お
問
合
せ
く
だ

�
ま
で
に
電
話

を
希
望
す
る
場

◇

◇

さ
い
。

合
は
３
月
１１
日

ア
ド
バ
イ
ス

俊
之
氏
か
ら

つ
い
て
喜
多

自
社
製
品
に

２２
年
に
「
デ
ザ
イ
ン
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
事
業
」
を
ス
タ

ー
ト
し
ま
し
た
。
世
界
的

工
業
デ
ザ
イ
ナ
ー
喜
多
俊

之
氏
を
デ
ザ
イ
ン
ク
リ
エ
イ

テ
ィ
ブ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
迎

え
、
市
内
企
業
の
経
営
者
に

直
接
デ
ザ
イ
ン
の
重
要
性
や

考
え
方
な
ど
を
指
導
し
て
い

ま
す
。

現
在
で
は
、本
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
や
市
内
企
業
の
取
組
み
な
ど

喜
多
俊
之
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
の
連

携
に
よ
り
誕
生
し
た
市
内
企
業
の

製
品
が
さ
ま
ざ
ま
な
デ
ザ
イ
ン
賞

を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

指
揮
者
藤
岡
幸
夫
さ
ん ��SSHHIINN YYAAMMAAGGIISSHHII

空き巣に遭わないために～ごみ出しなどのちょっとした間でも確実にカギをかけましょう ―東大阪市治安対策本部―

記
号
の
見
方
は
１２
面
に
掲
載
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復
興
活
動
が
続
く
被
災

地
の
課
題
か
ら
、
自
分
た

ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え

ま
せ
ん
か
。
津
波
の
高
さ

を
実
感
す
る
コ
ー
ナ
ー
や

折
り
紙
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り

ま
す
。

�時
３
月
１１
日
�

１０
時
〜
１６
時

�所
市
役
所

本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

�内

Ｄ
Ｖ
Ｄ
放
映
「
テ
レ
ビ
カ

メ
ラ
が
見
た
東
日
本
大
震

災
」、パ
ネ
ル
展
「
復
興
へ

の
あ
ゆ
み
」、東
北
の
商
品

を
紹
介
、
ギ
タ
ー
コ
ン
サ

ー
ト（
１２
時
〜
１２
時
２０
分
）、

市
備
蓄
物
資
の
展
示

�問
▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７
８
９
）
５
５

５
０
、�
０
６（
６
７
８
９
）

２
９
２
４

▽
危
機
管
理

室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
３
０
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
５
８

災
害
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

災
害
時
に
求
め
ら
れ
る

多
様
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

学
び
ま
す
。

�時
３
月
２８

日
�
１０
時
〜
１２
時

�対
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動

で
き
る
方
、
テ
ー
マ
に
関

心
が
あ
る
方

�定
３０
人（
申

込
先
着
順
）

�申
基
本
事

項
（
１２
面
に
掲
載
）
と
受

講
動
機
を
３
月
２
日
�
〜

２５
日
�
（
必
着
）
に
ハ
ガ

キ
で（
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

直
接
も
可
）

�所
�申
�問
〒
５７７
―

０
０
５
４

高
井
田
元
町
１
―

２
―

１３

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー

３
月
１
日
か
ら

全
国
建
築
物
防
災
週
間

市
で
は
全
国
建
築
物
防

災
週
間
に
あ
わ
せ
て
、
不

特
定
多
数
の
人
た
ち
が
利

用
す
る
特
殊
建
築
物
（
遊

技
場
、
事
務
所
、
店
舗
な

ど
）で
立
入
検
査
を
行
い
、

防
火
区
画
や
避
難
施
設
な

ど
の
設
備
、
維
持
管
理
の

状
況
を
点
検
し
、
改
善
指

導
を
行
い
ま
す
。

ま
た
市
で
は
、「
安
全
・

安
心
な
ま
ち
づ
く
り
」
の

た
め
不
動
産
相
談
や
建
築

士
に
よ
る
相
談
（
１２
面
に

掲
載
）、耐
震
診
断
補
助
制

度
な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

�問
指
導
監
察
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
２
４
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

３
４

避難が困難な方は登録を
災害時要援護者登録制度

大規模災害の発生時に、身体が不自

由などの理由により自力または家族の

支援だけで避難することが困難な方や

不安のある方を対象に、市では「災害

時要援護者登録台帳」への登録を勧め

ています。登録された情報は、民生委

員、自治会長、校区福祉委員長などに

提供し、地域での災害時の安否確認や

消防局による火災時の避難支援などに

役立てます。ただし、登録によって災

害時の支援が必ずしも保証されるもの

ではありません。 �申登録申出書を郵
送または直接 ※登録申出書は市ウェ

ブサイトからダウンロード可。福祉事

務所、行政サービスセンター、市社会

福祉協議会などでも配布。

�申�問〒５７７―８５２１市役所福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５

昨
年
自
殺
で
亡
く
な
っ

た
人
の
数
は
、
全
国
で
約

２
万
５
０
０
０
人
、
大
阪

府
で
は
１
３
６
４
人
と
一

昨
年
ま
で
と
比
較
す
る
と

減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、

年
間
に
こ
れ
だ
け
多
く
の

方
が
自
殺
で
亡
く
な
っ
て

い
る
こ
と
に
は
変
わ
り
あ

り
ま
せ
ん
。
自
殺
の
多
く

は
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
末
の
死
で
あ
る
こ
と
か

ら
、
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

悩
み
を
抱
え
て
い
る
方

は
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
専

門
の
相
談
機
関
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
身
近
な
方
の

悩
み
に
気
づ
い
た
ら
、温
か

く
寄
り
添
い
な
が
ら
悩
み

に
耳
を
傾
け
、専
門
家
へ
の

相
談
を
勧
め
る
な
ど
、じ
っ

く
り
と
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

不
眠
が
続
く
こ
と
は

な
い
で
す
か

疲
れ
て
い
る
の
に
眠
れ

な
い
日
が
２
週
間
以
上
続

い
て
い
る
、
食
欲
が
な
く

体
重
が
減
っ
て
い
る
、
意

欲
が
わ
か
な
い
な
ど
原
因

不
明
の
体
調
不
良
が
続
い

て
い
る
の
は
、「
う
つ
病
」

の
症
状
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

睡
眠
と
食
欲
と
い
う
生

活
の
基
本
が
損
な
わ
れ
る

と
、
体
調
が
ど
ん
ど
ん
悪

く
な
り
、
気
力
で
克
服
す

る
の
は
困
難
で
す
。
専
門

の
相
談
機
関
か
医
療
機
関

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

▽
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
（
３

月
１
日
�
９
時
〜
３１
日
�

２１
時
）
�
０
５
７
０
（
０

６
４
）
５
５
６

▽
東
・

中
・
西
保
健
セ
ン
タ
ー（
平

日
９
時
〜
１７
時
３０
分
）
�

５
面
左
上
参
照

【
電
話
相
談
】

▽
関
西
い
の
ち
の
電
話

（
２４
時
間
３
６
５
日
対
応
）

�
０
６（
６
３
０
９
）１
１

２
１

▽
大
阪
自
殺
防
止

セ
ン
タ
ー
（
金
曜
日
１３
時

〜
日
曜
日
２２
時
）
�
０
６

（
６
２
６
０
）４
３
４
３

▽
こ
こ
ろ
の
救
急
箱
（
月

曜
日
２０
時
〜
火
曜
日
３
時
）

�
０
６（
６
９
４
２
）９
０

９
０

▽
自
殺
予
防
い
の

ち
の
電
話
（
毎
月
１０
日
８

時
〜
翌
８
時
）�
０
１
２
０

（
７
３
８
）
５
５
６

【
借
金
の
返
済
に
困
っ

た
ら
】

▽
お
金
の
悩
み
相
談
室

（
平
日
９
時
〜
１８
時
）
�

０
６
（
６
２
１
０
）
９
５

１
２

▽
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
平
日
９
時
３０
分
〜

１６
時
）�
０
７
２（
９
６
５
）

０
１
０
２

自
死
遺
族
の
た
め
の

わ
か
ち
あ
い
の
会

自
死
遺
族
の
方
が
、気
持

ち
を
安
心
し
て
話
す
こ
と

の
で
き
る
場
で
す
。

�時

毎
月
第
３
土
曜
日
１４
時
〜

１６
時

�所
花
園
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー（
岩
田
町
２
）

※
３
月
は
２１
日
�
に
イ
コ

ー
ラ
ム（
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
）で
開
催
し
ま
す
。

◇

◇

�問
健
康
づ
く
り
課

０
７
２
（
９
６
０
）
３
８

０
２
、�
０
７
２（
９
６
０
）

３
８
０
９

自治会や地域のさまざまな団体

と行政との橋渡し役となったり、

地域の魅力発掘・情報収集・課題

解決の支援をしたりする地域サポ

ート職員（非常勤嘱託）を募集しま

す。熱い想いで地域の皆さんとい

っしょにまちをつくっていきませ

んか。

�対昭和２５年４月２日～平成６年

４月１日生まれの方 �定若干名
審査方法 面接（日時は個別に伝

えます） 委嘱期間 委嘱日～来

年３月３１日 業務内容 �団体の
活動状況の情報収集や課題解決の

支援 �市民活動団体の連携の促
進および地域の課題解決や魅力発

信を図るための市民活動のコーデ

ィネート �まちづくり意見交換

会への参加の呼びかけやテーブル

の進行役など 勤務時間 ９時～

１７時３０分（年８０日以内） 給与 １

日６，８２０円 ※勤務時間は変則的

で、土・日曜日、祝日、夜間にシ

フトする場合あり。団体訪問が中

心業務のため、固定的な執務室は

ありません。勤務条件などくわし

くはお問合せください。 �申履歴
書（写真貼付）を３月２日�～１３日
	（必着）に郵送または直接
�申�問〒５７７―８５２１市役所市民協働
室 ０６（４３０９）３３１９、�０６（４３０９）
３８１２

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援

地域サポート職員を募集
熱い想いをまちづくりに

３月は自殺対策強化月間

一人で悩まず相談を
東
大
阪
か
ら
エ
ー
ル
を
�

忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘
れれれれれれれれれれれれれれ
へへへへへへへへへへへへへへ
んんんんんんんんんんんんんん
でででででででででででででで
３３３３３３３３３３３３３３
・・・・・・・・・・・・・・
１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２７年３月１日
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児
童
手
当
を
受
け
て

い
る
方
は
、
毎
年
６
月

に
「
現
況
届
」
を
提
出

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。こ

の
届
は
、
６
月
１

日
に
お
け
る
受
給
者
の

状
況
を
把
握
し
、
児
童

手
当
を
引
き
続
き
受
け

る
要
件
に
該
当
す
る
か

ど
う
か
を
確
認
す
る
た

め
の
も
の
で
す
。

昨
年
６
月
上
旬
に
現

況
届
を
送
付
し
て
い
ま

す
が
、
ま
だ
提
出
し
て

い
な
い
方
は
早
急
に
郵

送
す
る
か
、
国
民
年
金

課
ま
た
は
各
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

�問
国
民
年
金
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

６
５
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

国
保
お
よ
び
後
期
高
齢

者
医
療
の
保
険
料
は
、
前

年
中
の
所
得
金
額
を
も
と

に
算
定
し
て
い
ま
す
。

所
得
の
申
告
が
な
い
場

合
は
、
保
険
料
の
算
定
や

軽
減
の
判
定
が
で
き
ず
、

高
額
な
保
険
料
を
請
求
す

る
こ
と
に
な
っ
た
り
、
高

額
療
養
費
の
区
分
判
定
に

影
響
し
た
り
し
ま
す
。

適
正
な
判
定
を
す
る
た

め
に
、
収
入
や
所
得
が
な

く
て
も
、
医
療
保
険
室
保

険
料
課
ま
た
は
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
必
ず
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。な
お
、

確
定
申
告
や
市
・
府
民
税

の
申
告
を
し
た
方
は
、
申

告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

未
納
の
保
険
料
は

す
ぐ
に
納
付
を

保
険
料
は
、
医
療
保
険

制
度
を
支
え
る
大
切
な
財

源
で
す
。
未
納
の
方
は
至

急
納
め
て
く
だ
さ
い
。

相
談
も
な
く
保
険
料
の

滞
納
を
続
け
る
と
、
医
療

機
関
の
窓
口
で
全
額
自
己

負
担
と
な
る
資
格
証
明
書

の
交
付
や
財
産
の
差
押
え

を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
特
別
な
事
情
に
よ
っ

て
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

そ
の
こ
と
を
証
明
す
る
書

類
を
持
っ
て
、
必
ず
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
で
は
収
納
強

化
対
策
と
し
て
、
特
別
体

制
で
保
険
料
未
納
世
帯
に

対
し
電
話
や
訪
問
、
文
書

な
ど
に
よ
る
納
付
催
告
を

行
っ
て
い
ま
す
。
理
解
と

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
７

第
三
者
の
行
為
に
よ
っ

て
受
け
た
傷
病
の
医
療
費

は
、
原
則
と
し
て
加
害
者

側
が
全
額
負
担
す
べ
き
も

の
で
す
。
た
だ
し
、
国
保

の
被
保
険
者
が
「
第
三
者

行
為
に
よ
る
傷
病
届
」
を

提
出
す
る
と
、
保
険
証
を

使
っ
て
国
保
で
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
場
合
、
国
保
が
一
時

的
に
医
療
費
を
立
て
替
え

た
後
、
加
害
者
側
に
費
用

を
請
求
し
ま
す
。

交
通
事
故
な
ど
で
ケ
ガ

を
し
て
、
や
む
を
得
ず
国

保
を
使
っ
て
治
療
を
受
け

る
場
合
は
、
必
ず
警
察
署

に
届
出
を
し
、「
交
通
事
故

証
明
書
（
人
身
事
故
）
」
を

も
ら
い
「
第
三
者
行
為
に

よ
る
傷
病
届
」
に
添
付
し

て
、
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
の
前
に
加
害
者
側

か
ら
治
療
費
を
受
け
取
っ

た
り
、
示
談
を
済
ま
せ
た

り
し
て
し
ま
う
と
、
国
保

が
使
え
な
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

【
届
出
に
必
要
な
も
の
】

▽
第
三
者
行
為
に
よ
る

傷
病
届
一
式

▽
交
通
事

故
証
明
書

▽
国
民
健
康

保
険
証

▽
印
鑑
な
ど

※
届
出
書
類
は
、
医
療
保

険
室
資
格
給
付
課
、行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
配
布
。

保
険
証
は

大
切
に
保
管
を

保
険
証
は
、
医
療
機
関

に
か
か
る
と
き
に
必
要
な

受
診
券
で
す
。
医
療
機
関

な
ど
に
預
け
た
ま
ま
に
せ

ず
、
大
切
に
手
元
に
保
管

し
、
受
診
の
際
は
必
ず
窓

口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
や
破
損
を
し
た
と

き
は
、
本
人
確
認
書
類
と

印
鑑
を
持
っ
て
、
医
療
保

険
室
資
格
給
付
課
ま
た
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

新
し
い
保
険
証
を
交
付（
郵

送
）
し
ま
す
。

保
険
証
を
持
た
ず
に

受
診
し
た
と
き
は
申
請
を

や
む
を
得
ず
保
険
証
を

提
示
せ
ず
に
受
診
し
、
医

療
費
を
全
額
自
己
負
担
し

た
と
き
は
、
医
師
の
診
療

報
酬
明
細
書
と
領
収
書
を

持
っ
て
申
請
す
る
と
、
本

来
国
保
が
負
担
す
る
分
の

医
療
費
の
給
付
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
給
付

額
は
保
険
診
療
に
よ
り
計

算
し
ま
す
の
で
、
実
際
に

支
払
っ
た
額
よ
り
少
な
く

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

な
お
、
健
康
診
断
や
予

防
注
射
、
美
容
整
形
、
歯

の
矯
正
な
ど
病
気
と
み
な

さ
れ
な
い
も
の
や
、
け
ん

か
な
ど
患
者
自
身
の
責
任

に
よ
る
傷
病
な
ど
は
、
保

険
診
療
の
対
象
と
な
ら
ず
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま

す
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

平
成
２７
年
度
の
市
民

交
通
災
害
・
火
災
共
済

の
予
約
を
３
月
３１
日
�

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

【
交
通
災
害
共
済
】

掛
金

１
人
に
つ
き

６
０
０
円
（
１
年
分
）

で
１
人
１
口
に
限
る

見
舞
金
な
ど

▽
死

亡
に
よ
る
見
舞
金
�
世

帯
主
２
０
０
万
円
、
世

帯
主
以
外
（
単
身
世
帯

を
含
む
）
１
５
０
万
円

▽
入
院
・
通
院
日
数
に

応
じ
た
見
舞
金
�
１
万

円
〜
２０
万
円

▽
入
院

付
加
金
�
１０
日
以
上
の

入
院
に
限
り
１
万
円
〜

３
万
円

【
火
災
共
済
】

掛
金

１
世
帯
１
口

６
０
０
円（
１
年
分
）で

３
口
ま
で
可

見
舞
金
な
ど
（
１
口

当
た
り
）

▽
被
害
に

応
じ
た
見
舞
金
�
２
万

円
〜
１
５
０
万
円

▽

死
亡
弔
慰
金
�
１
人
１

０
０
万
円

◇

◇

�対
市
内
に
居
住
し
、

住
民
登
録
を
し
て
い
る

方

�申
２
月
１５
日
号
の

市
政
だ
よ
り
と
同
時
配

布
し
て
い
る
加
入
申
込

書
を
次
の
受
付
場
所
へ

直
接

▽
市
内
金
融
機

関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
お

よ
び
郵
便
局
を
除
く
）

は
３
月
３１
日
�
ま
で
受

付

▽
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
と
市
役
所
本

庁
舎
５
階
市
民
総
務
室

で
は
４
月
以
降
も
随
時

受
付
（
就
学
援
助
の
認

定
を
受
け
て
い
る
世
帯

は
申
し
出
を
）。市
民
総

務
室
で
は
３
月
２８
日
�

９
時
〜
１２
時
も
受
付

※
申
込
書
は
受
付
場
所

に
も
あ
り
ま
す
。
生
活

保
護
受
給
者
は
３
月
末

ご
ろ
に
福
祉
事
務
所
が

発
送
す
る
書
類
に
同
封
。

�問
市
民
総
務
室

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
８
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
１
２
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万一の災害に備えて加入しましょう

市民交通災害・火災共済

１年間の大きな安心

児
童
手
当
の
現
況
届

提
出
は
お
済
み
で
す
か

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険

所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所
得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得得
がががががががががががががががががががががが
なななななななななななななななななななななな
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
てててててててててててててててててててててて
もももももももももももももももももももももも
申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申
告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告
をををををををををををををををををををををを

交通事故で国保を
使うときは届出を

国民健康保険

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２７年３月１日



市では、特定不妊治療以外の治

療法では妊娠の見込みがないまた

は極めて少ないと医師に診断され

ている法律上の夫婦に対して、指

定医療機関で実施した特定不妊治

療の費用のうち医療保険が適用さ

れない治療費の一部を助成してい

ます。ただし、夫婦合算した前年

（１月～５月申請は、前々年）の所

得が７３０万円未満の方に限ります。

【申請期限までに手続きを】
�対�申�治療が終了した日が、平
成２６年４月１日～平成２７年２月２８

日の方�３月３１日�まで �治療
が終了した日が、平成２７年３月１

日～３１日の方�４月３０日�まで
※治療が終了した日とは、医師に

よる妊娠判定検査を行った時点、

またはその時点に至るまでに医師

の判断でやむを得ず、治療を中断

した時点をいいます。なお、採卵

準備中の体調不良による中止など

採卵に至らない場合は助成対象外

です。また、治療が終了した日が

４月１日以降の場合は、平成２７年

度の申請となります。

不育症で悩んでいる方はご相談を

妊娠はするものの流産や死産を

２回以上繰り返し、赤ちゃんが得

られない場合を「不育症」と呼ん

でいます。不育症は、妊娠しても

また流産してしまうのではないか

という不安を抱えてしまいがちな

ため、周囲のサポートや正確な情

報収集が重要です。保健センター

では、不妊症・不育症の相談や専

門相談機関（大阪府不妊専門相談

センター ０６―６９１０―８６５５）などの

紹介をしています。くわしくは市

ウェブサイトをご覧ください。

◇ ◇

�問�東・中・西保健センター
�健康づくり課

お昼ごはんのつどい

�時３月４日�１０時３０分～１４時 �対
市内在住の６５歳以上の方 �定２４人（申
込先着順） �内調理実習と試食、体
操など �料５００円 ※別途保険料が必

要。 �持エプロン、三角巾、手ふき
�申３月２日�までに電話または直接
�所�申�問東保健センター

成人歯科健康相談

�時�所�３月５日��中保健センタ
ー �１２日��東保健センター �
２５日��西保健センター ☆いずれ

も９時３０分～１１時３０分 �対市内在住
の２０歳以上の方 �定各１２人（申込先
着順） �申電話で
�申�問東・中・西保健センター

精神障害者家族会連合会講演会

�時３月２８日�１３時３０分～１６時３０分
�所市民会館大集会室 �対市内在住の
方 �定１２０人（当日先着順） �内発達障
害はどこまでわかったか、幹細胞移

植による精神病の再生医療に向けて

�問�東大阪さつき会 ０６（６７３０）

２９１０（�兼用） �健康づくり課

乳幼児健康相談

�時�所�３月２日�１０時～１１時�東
保健センター �１１日�１０時～１１時
�縄手南公民分館 �１３日�１３時３０
分～１４時１５分�西保健センター �
１８日�１０時～１１時�はすの広場（近
江堂） �１９日�９時３０分～１０時３０
分�中保健センター �２５日�１０時
～１１時�ももっこ（楠根子育て支援
センター） �対３歳未満の乳幼児
�内身体測定、育児・栄養相談など
�問東・中・西保健センター

糖尿病食事学習会

�時３月１１日�１０時３０分～１３時 �対
血糖値が高めの方または軽症糖尿病

の方とその家族 �定１０人（申込先着
順） �内講話「春の食事で気をつけた
いこと」、調理実習と試食 �料７００円
�持エプロン、三角巾、手ふき �申３
月６日�までに電話または直接
�所�申�問東保健センター

	犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
	一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
	（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。

４日�・９日�
１３：２０～１４：２０

３日�・１７日�
９：１０～１０：００

３日�・１７日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種

５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

１３日� １３：００から１８日� １３：３０から
１９日�

１３：００～１５：００
離乳食講習会

１０日�・２４日�
１３：１５～１４：１５

６日�・２０日�
１３：００から

１１日�（北部）
１３：３０から

１３日�・２７日�
１３：３０～１４：４０

３歳６か月児健康診査
〈平成２３年９月生まれ〉

※個別に通知しています。

３日�・１７日�
１３：１５～１４：１５

１３日�・２７日�
１３：００から

（北部は来月）

１８日�・２５日�
１３：４０～１４：４０

１歳６か月児健康診査
〈平成２５年８月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１１日�・１８日�・２５日�
１３：００～１４：１０

１０日�・２４日�
９：１０から

１７日�（北部）
１３：１５から

１０日�・２４日�
１３：２０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成２６年１１月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２５日�
９：１０～１０：００

１２日�
９：３０～１０：００

骨密度測定（予約制、
対象は２０歳以上の方）

２日�・１６日�
１４：００～１５：００

５日�・１９日�
１４：００～１５：００

結核相談

３日�・１０日�・１７日�
１４：００～１６：００

４日�・１８日�
１０：００～１２：００

３日�・１７日�
１０：００～１２：００

１０日�・１１日�・１９日�・
２４日�・２５日�

１４：００～１６：００

３日�・４日�・５日�・
１９日�

１４：００～１６：００

こころの健康相談（予約
制）
アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

９日�・２３日�
９：３０～１１：００

１１日�・２５日�
９：３０～１１：００

５日�・１９日�
９：３０～１１：００

専門相談
�






�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�
�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ
行 事

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

９：３０

〜

１１：００

９日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８８）２０６４
各４３２円

３日�
１７日�寄生虫卵検査、

ぎょう虫卵検査

２，４８０円
検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類
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費用の一部を助成しています

特定不妊治療

※乳がん（マンモグラフィ）検
診などを７面「女性の健康週
間」の中に掲載しています。

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２７年３月１日



肺がん・結核エックス線検診

�時３月１７日�９時１０分から・１０時
から �対�肺がん検診�市内在住の
４０歳以上の方 �結核検診�市内在
住の６５歳以上の方 �定４０人（申込先
着順） �申電話または直接
�所�申�問西保健センター

やまぶみ会会員を募集

月３回、水曜日に生駒山系を中心

にウォーキングをしています。 �時
３月２５日�１０時～１２時３０分 �対市内
在住の５０歳以上の方 �料年会費２，５００
円 �申開催日に料金を持って直接
�申�問西保健センター

骨密度測定検査

�時４月２日�９時２０分～１０時３０分
�対２０歳以上の方 �定３５人（申込先着
順） �申３月３日�から電話で
�所�申�問中保健センター

やまなみ歩こう会総会

�時３月２７日�１３時～１５時 �所市民
ふれあいホール �内活動実績と活動
計画の報告、入会受付 ※活動は月

３回（１回は健脚向け）のウォーキ

ングです。 �料個人・夫婦入会とも
に１，０００円（新規入会の場合は備品代

として別途１人８００円が必要）

�問東保健センター

まちづくり応援隊と
体内年齢若返りへＧＯ�教室

�時３月１８日�１３時３０分～１５時３０分
�対市内在住の方 �定３５人（申込先着
順） �内ストレッチ体操、ストレス
チェック �申基本事項（１２面に掲載）
を３月２日�から電話またはファク
スで

�所�申�問中保健センター

ロコモ予防
骨密度をアップさせる講座

�時�所�内�３月１９日�１０時～１１時３０
分�保健所大会議室／骨粗しょう症
予防について栄養士の講話、骨密度

測定 �３月２３日�１０時～１１時４５分
�中保健センター／ロコモティブシ
ンドロームと予防のための運動実技

（計２日間） �対全日程受講でき、
運動制限のない市内在住の６５歳未満

の方 �定３５人（申込先着順） �申基
本事項（１２面に掲載）を３月２日�
から電話またはファクスで

�申�問中保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�３月３日���グリーンパ
ル（中鴻池） �１０日���東保健
センター �１０日���ももの広場
（楠根） �１１日���中保健セン
ター �１２日���夢広場（布施駅
前） �１７日���ゆうゆうプラザ
（日下） �１７日���はすの広場
（近江堂） �２０日���やまなみ
プラザ（四条）、中保健センター ☆

�は１０時３０分～１１時３０分、�は１５時
～１６時 �対市内在住の２０歳以上の方
�問東・中・西保健センター

糖尿病食事学習会～春野菜編
野菜たっぷり１食５００kcal ごはん

�時３月３１日�１０時３０分～１４時 �対
血糖値が気になる方とその家族 �定
２４人（申込先着順） �内調理実習、
ミニ講話 ※手話通訳あり。 �料７００
円 �持エプロン、三角巾、手ふき
�申基本事項（１２面に掲載）を３月２７日
�までに電話またはファクスで
�所�申�問中保健センター

生活習慣病予防講演会

�時３月１１日�１３時３０分～１５時３０分
�所イコーラム（男女共同参画センタ
ー） �定２４０人（当日先着順） �内
大阪がん循環器病予防センター副所

長の木山昌彦さんによる講演「今日

からはじめる生活習慣病予防」、コン

サート

�問�ＮＰＯ法人東大阪エイフボラ
ンタリーネットワーク ０６（６７２２）

０９７７ �健康づくり課

３月の献血

�時�所�３月３日��近鉄布施駅北
側バスロータリー �５日��枚岡
郵便局 �８日��フレスポ東大阪
�９日��イオン鴻池店 �１２日�
�近鉄河内小阪駅前 �１８日��小
阪病院 �２０日��市立総合病院、
イトーヨーカドー東大阪店 �２７日
��イズミヤ若江岩田店 �２９日�
�近鉄河内小阪駅前、フレスポ東大
阪 �３０日��市役所本庁舎 ※受

付時間は場所によって異なり、日程

を変更する場合もあります。受付時

に保険証などで本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

【成人用肺炎球菌ワクチン】
肺炎球菌が原因となって起こる高

齢者の肺炎などの発病や重症化を防

ぐための予防接種です。ただし、接

種を受けることにより、すべての肺

炎を予防できるわけではありません。

�対次のいずれかに該当する市内在住
の方 �平成２６年度、下表に該当す
る年齢になる方 ※平成２６年度～３０

年度は、各年度に６５歳、７０歳、７５歳、

８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳とな

る方を対象とし、５年間かけて実施

します。 �接種時に６０歳以上６５歳
未満で、心臓、腎臓または呼吸器な

どの機能の障害またはヒト免疫不全

ウイルスによる免疫機能の障害によ

り、日常生活活動が極度に制限され

る方（身体障害者手帳１級程度）

接種期間・回数 平成２７年３月３１日

�までに１回 �料３，０００円 ※生活保

護受給者は免除制度あり。 注意事
項 過去に肺炎球菌ワクチン（ポリ

サッカライド）の接種を受けたこと

がある方は対象外。同剤を再度接種
とうつう

することによって注射部位の疼痛、

紅斑、硬結などの副反応が強く発現

すると報告されているため、過去に

接種を受けていないか確認が必要で

す。

【水痘ワクチン】
水痘（みずぼう

そう）は、水痘帯
ほうしん

状疱疹ウイルスの

初感染によって引

き起こされる感染

症です。予防接種

により、重症化を

防ぐことができる

といわれていま

す。 �対市内在住の１歳以上３歳未
満の方 接種方法 �１回目�１歳
以上で１回 �２回目�１回目終了
後６か月～１２か月の間隔をおいて１

回 ※平成２６年度（平成２７年３月３１

日�まで）に限り、３歳以上５歳未
満の方で過去に一度も接種していな

い方も１回の接種は可能です。ただ

し、５歳の誕生日の前日までに接種

してください。 注意事項 すでに
かか

水痘に罹ったことがある方は対象外。

任意接種としてすでに水痘ワクチン

の接種を受けたことがある方は、す

でに接種した回数分を受けたものと

みなし、残りの回数を接種すること

になります。

◇ ◇

成人用肺炎球菌ワクチン、水痘ワ

クチンとも市内委託医療機関での接

種となります。委託医療機関は市ウ

ェブサイトをご覧いただくかお問合

せください。平成２６年９月３０日以前

に接種した分の費用の払戻しはあり

ません。接種にあたっては、医療機

関やウェブサイトにある接種説明書

をよく読み、予防接種による効果や

副反応を理解したうえで接種するか

どうか検討してください。

�問�健康づくり課 �東・中・西
保健センター大正３年４月１日以前生まれ１０１歳以上

大正３年４月２日～大正４年４月１日生まれ１００歳

大正８年４月２日～大正９年４月１日生まれ９５歳

大正１３年４月２日～大正１４年４月１日生まれ９０歳

昭和４年４月２日～昭和５年４月１日生まれ８５歳

昭和９年４月２日～昭和１０年４月１日生まれ８０歳

昭和１４年４月２日～昭和１５年４月１日生まれ７５歳

昭和１９年４月２日～昭和２０年４月１日生まれ７０歳

昭和２４年４月２日～昭和２５年４月１日生まれ６５歳

平成２６年度に次の年齢となる方

受け忘れはありませんか
成人用肺炎球菌ワクチン・水痘ワクチン

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２７年３月１日
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尿もれを防ごう
キュキュっと教室

尿もれの原因と、予防するための

しくみや運動を学びます。 �時�所�
３月１６日�・３０日�１３時３０分～１５時
３０分�東保健センター �１８日�・
２５日�１３時３０分～１５時３０分�中保健
センター �１９日�・２６日�９時３０
分～１１時３０分�西保健センター ※

各計２日間。 �対全日程受講できる
市内在住の女性 �定各３０人（申込先
着順） �持運動ができる服・靴、タ
オル、飲み物 �申基本事項（１２面に
掲載）を電話で（ファクス、直接も

可）

�申�問東・中・西保健センター �
東�０７２（９８２）２６０３、��０７２（９８６）
２１３５ �中�０７２（９６５）６４１１、�０７２
（９６６）６５２７ �西�０６（６７８８）００８５、
�０６（６７８８）２９１６

早期発見のために
乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�申�４月１６日�９時１５分か
ら・９時５０分から・１３時から・１３時

４０分から�市民会館展示室／午前午
後各５０人（申込先着順）／３月１１日�
から西保健センターへ電話または直

接 �４月２３日�１３時から・１３時４５
分から・１４時３０分から�中保健セン
ター／５５人（申込先着順）／３月２

日�から電話で �対平成２７年４月１
日現在、４０歳以上の偶数年齢の女性

�料８００円 ※後期高齢者医療被保険者

証または高齢受給者証をお持ちの方

は無料。なお、生活保護受給者また

は市民税非課税世帯の方は事前に保

健センターで無料受診券の交付を受

けてください。 �持問診票、東大阪
市がん検診受診証、健康手帳、バス

タオル

�申�問中・西保健センター �中�
０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７
�西�０６（６７８８）００８５、�０６（６７８８）
２９１６

自
分
の
意
思
と
は
関
係

な
く
、
思
い
も
よ
ら
ぬ
場

所
で
起
こ
っ
て
し
ま
う「
尿

も
れ
」。デ
リ
ケ
ー
ト
な
問

題
だ
け
に
、
他
人
に
相
談

で
き
ず
悩
ん
で
い
る
人
も

多
い
よ
う
で
す
。

女
性
の
尿
も
れ
の
主
な

原
因
は
、
骨
盤
底
筋
の
ゆ

る
み
で
す
。
下
腹
部
に
あ

る
膀
胱
・
尿
道
・
子
宮
・

膣
な
ど
の
内
臓
は
、
骨
盤

の
中
で
保
護
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ら
の
内
臓
を
支

え
て
い
る
の
が
骨
盤
底
筋

と
い
う
筋
肉
で
す
。
こ
の

筋
肉
が
弱
る
と
内
臓
が
下

が
り
、
膀
胱
や
尿
道
が
圧

迫
さ
れ
て
、
尿
も
れ
を
起

こ
し
や
す
い
状
態
に
な
り

ま
す
。そ
こ
に
く
し
ゃ
み
、

せ
き咳
、
運
動
な
ど
で
下
腹
部

に
強
い
圧
迫
が
加
わ
る
と
、

こ
ら
え
き
れ
ず
に
尿
も
れ

が
起
き
て
し
ま
い
ま
す
。こ

の
よ
う
な
腹
圧
性
の
軽
い

尿
も
れ
な
ら
、骨
盤
底
筋
を

鍛
え
る
運
動
を
す
る
だ
け

で
治
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

尿
も
れ
の
心
配
は
、
日

常
生
活
の
中
で
さ
ま
ざ
ま

な
マ
イ
ナ
ス
の
影
響
を
も

た
ら
し
ま
す
。た
と
え
ば
、

外
出
す
る
の
が
憂
う
つ
に

な
っ
て
運
動
す
る
機
会
が

少
な
く
な
る
と
、
体
全
体

の
筋
肉
量
を
減
少
さ
せ
て

し
ま
い
ま
す
。
す
る
と
ま

す
ま
す
骨
盤
底
筋
の
筋
力

も
弱
ま
り
、
悪
循
環
と
な

り
ま
す
。

今
月
は
東
・
中
・
西
保

健
セ
ン
タ
ー
で
キ
ュ
キ
ュ

っ
と
教
室
（
左
に
掲
載
）

を
開
催
し
ま
す
。
気
軽
に

参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

�問
健
康
づ
く
り
課

０
７
２
（
９
６
０
）
３
８

０
２
、�
０
７
２（
９
６
０
）

３
８
０
９

３
月
１
日
か
ら
は
、
女
性
の
健
康
週
間
で

す
。
最
近
、
中
高
年
女
性
の
半
数
が
尿
の
悩

み
を
抱
え
て
い
ま
す
。自
分
の
体
質
を
知
り
、

骨
盤
底
筋
を
鍛
え
る
な
ど
し
て
快
適
に
暮
ら

せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

今すぐチェック�あなたの骨盤底筋は大丈夫？
合計で５つ以上該当すると、尿もれの危険が高いと
されています。

【出産】
�出産経験がある
�３５歳以上で第一子を産んだ
�３，５００ｇ以上の子どもを産ん
だ
�子どもを３人以上産んだ
�妊娠中や出産後にしばらく
尿もれがあった

【生活習慣】
�２０歳のときより１０�以上体
重が増加した
�体を締めつける下着を着用
することが多い

�咳やくしゃみをすることが
多い
�重いものを持つ仕事や立ち
仕事が多い

【排便・排尿】
�尿意がなくても念のためト
イレに行くことが多い
�排尿の際、腹筋に力を入れ
て出す癖がある
�排尿後、もう一度いきんで
残っていないか確認するこ
とが多い
�便秘がちで、排便の際いき
む必要がある
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平
成
２７
年
４
月
か
ら
子
ど
も
・
子
育
て
支

援
新
制
度
が
開
始
さ
れ
る
の
に
あ
わ
せ
て
、

現
在
市
で
は
、
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業

計
画
の
作
成
に
取
り
組
ん
で
お
り
、
こ
の
ほ

ど
、「
公
立
の
就
学
前
教
育
・
保
育
施
設
再
編

整
備
計
画
」（
素
案
）
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の

で
、
意
見
を
募
集
し
ま
す
。子

ど
も
・
子
育
て
支
援
新

制
度
に
お
い
て
は
、
待
機
児

童
の
解
消
が
大
き
な
目
標
の

一
つ
で
す
。
市
で
は
、
平
成

２５
年
度
に
実
施
し
た
１
万
人

の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
教

育
・
保
育
の
必
要
見
込
み
量

を
算
出
し
、
待
機
児
童
解
消

策
と
し
て
今
年
度
か
ら
実
施

し
て
い
る
民
間
活
力
に
よ
る

認
定
こ
ど
も
園
・
小
規
模
保

育
施
設
の
整
備
な
ど
に
よ
り
、

平
成
３１
年
度
に
は
、
待
機
児

童
ゼ
ロ
を
め
ざ
し
ま
す
。

ま
た
公
立
施
設
は
、
子
ど

も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画

の
「
公
立
の
将
来
像
の
考
え

方
」
に
お
い
て
新
た
な
役
割

を
示
し
、
今
後
は
そ
れ
に
沿

っ
た
整
備
計
画
を
決
定
し
て

い
く
こ
と
と
な
り
ま
す
。
こ

の
ほ
ど
「
公
立
の
就
学
前
教

育
・
保
育
施
設
再
編
整
備
計

画
」（
素
案
）
を
作
成
し
ま
し

た
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
か

ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
（
概

要
は
左
図
参
照
）。

こ
の
（
素
案
）
は
、
３
月

１
日
�
か
ら
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

（
意
見
募
集
）
ま
た
は
子
ど

も
・
子
育
て
新
制
度
準
備
課

お
よ
び
市
政
情
報
相
談
課（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
９

時
〜
１７
時
３０
分
）
で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
（
い
ず
れ
か
）
の
方
、
市

内
に
事
業
所
が
あ
る
事
業
者

・
法
人
・
そ
の
他
団
体

提

出
方
法

意
見
書
に
意
見
と

住
所
、
氏
名
（
団
体
は
団
体

名
、
所
在
地
、
代
表
者
名
）、

電
話
番
号
を
書
い
て
３
月
３１

日
�
（
必
着
）
ま
で
に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

直
接
も
可
）

※
意
見
書
の

書
式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、
閲

覧
場
所
に
ひ
な
形
を
用
意
し

て
い
ま
す
。

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８
５
２

１
市
役
所
子
ど
も
・
子
育
て

新
制
度
準
備
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
２
０
１
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
７
、

�k
o
d
o
m
o
k
o
s
o
d
a
te@

city
.h
ig
a
sh
iosa
k
a
.lg
.

jp
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
第

２
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
２
月

１０
日
と
１２
日
、
タ
グ
ラ

グ
ビ
ー
交
流
大
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
２
日
間

で
市
立
小
学
校
１０
校
の

５
・
６
年
生
約
１
０
０

０
人
が
参
加
し
、
日
頃

の
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
よ
う
と
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
を
元
気
い
っ
ぱ
い
駆

け
回
り
ま
し
た（
写
真
）。

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
は
、ラ

グ
ビ
ー
か
ら
生
ま
れ
た

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

ラ
グ
ビ
ー
と
の
最
大
の

違
い
は
、
タ
ッ
ク
ル
が

な
い
こ
と
。
ボ
ー
ル
を

持
っ
て
走
る
選
手
の
動

き
を
止
め
る
と
き
は
、

タ
ッ
ク
ル
の
代
わ
り
に

相
手
選
手
の
腰
に
付
け

ら
れ
た
２
本
の
タ
グ
を

奪
い
ま
す
。
ボ
ー
ル
の

キ
ッ
ク
な
ど
も
な
く
、

気
軽
に
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

市
で
は
、
子
ど
も
た

ち
に
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー
ル

に
ふ
れ
る
機
会
を
提
供

し
よ
う
と
、�
ラ
グ
ビ
ー

の
ま
ち
東
大
阪
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
	の
南
條
賢
太
さ

ん
ら
が
講
師
を
務
め
る

タ
グ
ラ
グ
ビ
ー
の
授
業

を
、
希
望
す
る
小
学
校

で
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。

じ
ょ
う

菱
屋
西
小
学
校
の
上

た

ぜ
ん

た

田
然
太
さ
ん
（
５
年
）

は
「
チ
ー
ム
の
み
ん
な

で
優
勝
を
め
ざ
し
て
戦

う
と
こ
ろ
が
と
て
も
楽

し
い
で
す
」
と
話
し
て

い
ま
し
た
。

玉
川
小
学
校
近
く
の

路
上
で
児
童
が
刃
物
で

切
ら
れ
軽
傷
を
負
っ
た

事
件
で
、
適
切
な
初
期

対
応
を
し
た
小
学
校
警

備
員
の
田
中
貞
夫
さ
ん

（
７６
歳
）
に
、
河
内
警

察
署
長
か
ら
感
謝
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
（
写

真
）。事件

当
日
、
児
童
の

悲
鳴
と
刃
物
を
持
っ
た

不
審
者
を
確
認
し
た
田

中
さ
ん
は
、
即
座
に
児

童
た
ち
を
校
内
に
呼
び

込
み
、
門
を
施
錠
。
機

転
を
利
か
せ
た
措
置
に

よ
っ
て
、
不
審
者
の
校

内
へ
の
侵
入
を
阻
止
し
、

被
害
の
拡
大
を
防
ぎ
ま

し
た
。

田
中
さ
ん
は
「
刃
物

を
持
っ
た
姿
に
多
少
動

揺
し
ま
し
た
が
、
落
ち

着
い
て
対
応
で
き
ま
し

た
。
少
し
で
も
お
役
に

立
て
て
よ
か
っ
た
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

市
で
は
、
子
ど
も
安

全
パ
ト
ロ
ー
ル
事
業
と

し
て
、
平
成
１７
年
度
途

中
か
ら
市
内
全
小
学
校

に
警
備
員
１
人
を
配
置

し
、
校
内
と
周
辺
の
子

ど
も
の
安
全
を
守
っ
て

い
ま
す
。

�● �●長長瀬瀬子子育育てて支支援援セセンンタターー

【大福による人形劇】
�時３月１３日
１０時３０分～１１時３０分
�対１歳以上の乳幼児 �定２５組（申込先
着順） �申３月２日�１３時から電話で
【みんなみんなよっといで�】
�時３月１８日�９時３０分～１２時、３０日
�９時３０分～１６時（お弁当も食べられ
ます） �対就学前乳幼児
【ペンシルバルーン】
�時３月２３日�１０時～１１時３０分 �対１
歳６か月以上の乳幼児 �定２５組（申込
先着順） �申３月９日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

�● �●荒荒本本子子育育てて支支援援セセンンタターー

【パパとベビーマッサージ】
�時３月１４日�１３時３０分～１４時３０分
�対３か月～１１か月の乳児 �定２０組（申
込先着順） �申３月４日�１０時から電
話で

【紙風船による人形劇】
�時３月２０日
１０時１５分～１１時 �対１
歳６か月以上の乳幼児 �定３０組（申込
先着順） �申３月４日�１３時から電話で

【花園中央公園でミニ運動会】
�時３月２３日�１０時３０分～１１時３０分
※雨天中止。 �対就学前乳幼児 �申３
月９日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

�● �●ももももっっここ

【大きなエアマットで遊ぼう�】
�時３月１０日�１０時～１１時 �所ももの
広場（楠根）４階 �対就学前乳幼児
【ベビーマッサージ】
�時３月１７日�１０時３０分～１１時１５分
�対０歳児 �定１０組（申込先着順） �申
３月２日�１０時から電話で
【京芸による人形劇～おふろだいす
き】
�時３月１９日�１０時３０分～１１時１５分
�所ももの広場（楠根）４階 �対就学前
乳幼児 �定５０組（申込先着順） �申３
月３日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セン
ター） ０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

�● �●鴻鴻池池子子育育てて支支援援セセンンタターー

【み～んな あ・そ・ぼ】
�時３月１６日�・２７日
１３時３０分～１６
時、２０日
９時３０分～１１時３０分（１０時
３０分からサーキット遊び）、２３日�９時
３０分～１６時（１５時からシール遊び）、３０

日�９時３０分～１１時３０分 �対就学前乳
幼児

◇ ◇

�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

�● �●ああささひひっっここ

【まんぼーリトミック】
�時３月１８日�１０時～１１時 �対１歳６
か月以上の乳幼児 �定１５組（申込先着

順） �申３月３日�１０時から電話で
【お出かけわいわいゆうゆうプラザ】
�時３月１８日�１０時～１１時 �所ゆうゆ
うプラザ（日下） �対１歳以上の乳幼
児 �定２０組（申込先着順） �申３月４
日�１０時から電話で
【縄手南ふれあい＆ダンス】
�時３月１９日�１０時～１１時 �所縄手南
公民分館 �対０歳児 �定１０組（申込先
着順） �持抱っこひも �申３月５日�
１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援セ
ンター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）
１０５５

�● �●子子育育ててののつつどどいい

【親子で体を使って楽しみましょう】
�時３月１１日�１０時～１１時３０分 �所太
平寺公民分館 �対就学前乳幼児
�問友井保育所 ０６（６７２３）００７０、�０６
（６７２２）４８８８

骨
盤
底
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３
月
１
日
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は
女
性
の
健
康
週
間

子どもたちを守った警備員に
河内警察署から感謝状

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援セ
ンターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、すべて保護
者が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子育て支援センター＆子育てのつどいの催し

親子でふれあおう�

わだ
い
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公立の就学前教育・保育施設再編整備計画（概要）

※Eリージョンには公立幼稚園および公立保育所はありません。
※Bリージョンの旭町子育て支援センターとEリージョンの楠根子育て支援センターは、単独の子育て支援センターと
　して存続します。

平成27年度平成27年度 再編内容 平成31年度末
リージョン 幼稚園 保育所 再編整備内容 再編整備場所

A

B

C

D

F

G

孔舎衙幼稚園

石切幼稚園

石切保育所
集約

集約

集約

集約

集約

集約

幼保連携型認定こども園
　（平成31年度）

縄手幼稚園
縄手南幼稚園

六万寺保育所
枚岡幼稚園

縄手北幼稚園

池島幼稚園

鳥居保育所

成和幼稚園

北宮幼稚園
鴻池子育て支援セン
ター（保育所機能）

岩田幼稚園
英田幼稚園

若江幼稚園

玉串幼稚園

岩田保育所
荒本子育て支援セン
ター（保育所機能）

御厨保育所
意岐部幼稚園
高井田幼稚園
小阪幼稚園

菱屋西幼稚園

金岡保育所
弥刀東幼稚園
長瀬西幼稚園

大蓮保育所
長瀬子育て支援セン
ター（保育所機能）

友井保育所

幼保連携型認定こども園
　（平成29年度）

•縄手幼稚園は平成28年度から
　(４歳児)新規入園停止

存続

存続

存続

存続
存続

存続

存続

平成29年度の計画中間見直し
を踏まえ、入園停止を判断

平成29年度の計画中間見直し
を踏まえ、入園停止を判断

待機児童の状況により平成30
年度から(０歳児)入所停止

幼稚園型認定こども園
　（平成29年度）

鴻池子育て支援センター

•成和幼稚園は平成28年度から
　(４歳児)新規入園停止

•玉串幼稚園は平成28年度から
　(４歳児)新規入園停止

待機児童の状況により平成30
年度から（０歳児）入所停止

•菱屋西・高井田・意岐部幼稚園
　は平成28年度から（４歳児）新
　規入園停止

幼保連携型認定こども園
　（平成29年度）

幼保連携型認定こども園
　（平成31年度）

•弥刀東幼稚園は平成28年度か
　ら(４歳児)新規入園停止

待機児童の状況により平成30
年度から(０歳児)入所停止

荒本子育て支援センター

長瀬子育て支援センター
待機児童の状況により平成30
年度から(０歳児)入所停止

孔舎衙幼稚園内

縄手南幼稚園内

北宮幼稚園内

若江幼稚園内

小阪幼稚園内

未定

パブリックコメント

意 見 募 集 公公公公公公公公公公公公公立立立立立立立立立立立立立ののののののののののののの就就就就就就就就就就就就就学学学学学学学学学学学学学前前前前前前前前前前前前前教教教教教教教教教教教教教育育育育育育育育育育育育育・・・・・・・・・・・・・保保保保保保保保保保保保保育育育育育育育育育育育育育施施施施施施施施施施施施施設設設設設設設設設設設設設再再再再再再再再再再再再再編編編編編編編編編編編編編整整整整整整整整整整整整整備備備備備備備備備備備備備計計計計計計計計計計計計計画画画画画画画画画画画画画
地域での子育て支援を充実させます

公立の将来像の考え方
【新たなセーフティネットとしての公立の施設】
民間の就学前教育・保育施設の整備により待
機児童が解消されたとしても、公立施設には支
援を必要とする家庭へのセーフティネットとし
ての役割があります。そのため、一時預かり事
業など、地域子育て支援事業を充実させます。
【子どもにやさしいまちづくり～公立施設は
子ども子育て支援の拠点に】
子ども・子育て支援事業計画に基づき整備を
進める公立の施設は、地域の子育て支援の拠点
としてリージョン地域ごとに１か所の子育て支
援センターと認定こども園などを基本に整備を
図ります。整備にあたっては、耐震診断結果を
踏まえたうえ、最大限既存施設を活用します。

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２７年３月１日平成２７年３月１日 （６）（７）

mailto:kodomokosodate@city.higashiosaka.lg.jp
mailto:kodomokosodate@city.higashiosaka.lg.jp


催しのつづき

郷土博物館の展示
聖徳太子の時代の東大阪

聖徳太子が活躍した時代の東大阪

の様子をたどるテーマ展「聖徳太子

の時代の東大阪」と原始・古代から

現在までの東大阪のあゆみをふりか

える常設展示「かわちのくに」を開

催します。 �時３月１４日�～９月６
日�９時３０分～１６時３０分（月曜日と
祝日の翌日は休館） �料一般５０円、
高校・大学生３０円、小・中学生２０円

�所�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

福祉の就職フェア

�時�内３月１２日��１０時～１２時�業
界研究セミナー／福祉の仕事の気に

なる現状を介護労働実態調査から読

み解いていくセミナー「福祉の仕事、

リアルと未来」（定員１００人で申込先着

順） �１２時３０分～１６時�福祉の就
職フェア／事業所の採用担当者や現

場職員との個別面談、相談など（申

込不要。保育・手話通訳あり） �所
ＯＭＭビル（大阪市中央区） �対今
年または来年３月卒業予定者、既卒

・一般求職者 �申基本事項（１２面
に掲載）と「学生」「一般」のいずれ

かを電話またはファクスで

�申�問大阪福祉人材支援センター
０６（６７６２）９００６、�０６（６７６１）５４１３
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

保育の仕事に就きたい方へ
人材マッチングイベント

保育の仕事に就きたいと思ってい

る方や家庭と両立した働き方を望む

保育士の就労支援を目的とした「保

育園・幼稚園×人材」のマッチング

イベントを開催します。 �時�所�対�内
�３月４日�１３時３０分～１６時�東体
育館／パートタイムで働きたい方／

知っていますか？１０３万円と１３０万円

の壁 �８日�１０時～１２時１５分�ユ
トリート東大阪／パートタイムで働

きたい方／働く側と雇う側の権利と

義務について知ろう �８日�１３時
３０分～１６時�ユトリート東大阪／フ
ルタイムで働きたい方／魅力いっぱ

い�保育の仕事 �持上履き
�問保育課 ０６（４３０９）３１９５、�０６
（４３０９）３８１７

トライ☆ふせ
小学生ラガーがギネスに挑戦

「ラグビーのまち東大阪」をアピ

ールするイベントを開催します。当

日１５時ごろからは市内のラグビース

クール生２５０人が「世界最大のラグビ

ー教室」でギネスに挑みます。 �時
３月８日�１０時～１７時 �所布施一条
通り商店街特設会場（足代１）

�問�ＴＲＹ☆ふせ実行委員会「松
下」 ０９０（９６９３）２５８８ �商業課
０６（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）３８４６

サンロードの日
瓢�山商店街のイベント

瓢�山中央商店街（サンロード瓢
�山商店街）のマスコットキャラク
ター・ひょうたクンの誕生祭と東北

の復興支援イベントを行います。

�時３月７日�１１時～１５時 �所近鉄瓢
�山駅北側サンロード瓢�山商店街
※くわしくはサンロード瓢�山ウェ
ブサイトをご覧ください。

�問�瓢�山中央商店街振興組合事
務所 ０７２（９８２）０４１１、�０７２（９８２）
０８２４ �商業課 ０６（４３０９）３１７６、�
０６（４３０９）３８４６

ドリーム２１
子ども教室発表会＆文化祭

【子ども教室発表会】
�時�内３月１５日��１３時～１６時�生
物教室・科学クラブによる手作りコ

ーナー、研究発表など �１３時３０分
～１５時３０分�ハンドベル・バイオリ
ン・リコーダーの演奏

【子ども文化祭】
ダンスやバレエ、科学実験など、

市内で活動する子どもたちによる発

表会を開催します。 �時３月２１日�
９時４５分～１６時

◇ ◇

�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

鴻池新田会所の臨時休館
くんじょう

重要文化財建物の燻蒸および補修

のため、３月２日�から１３日	まで
臨時休館します。

�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

花園ラグビー場
自動販売機の設置事業者を募集

花園ラグビー場に自動販売機を設

置する事業者を募集します。応募方

法などくわしくは３月３日
以降の
市ウェブサイトをご覧ください。

現場説明会 ３月６日	 選定日
３月１３日	 �申必要書類を３月１２日
�（必着）までに郵送または直接
�申�問〒５７７―８５２１市役所ラグビーワ
ールドカップ誘致室 ０６（４３０９）３０２０、

�０６（４３０９）３８４７

届きましたか
小・中学校就学通知書

４月から小学校へ入学する子ども

（平成２０年４月２日～平成２１年４月

１日生まれ）と中学校へ入学する子

ども（平成１４年４月２日～平成１５年

４月１日生まれ）がいる家庭に、昨

年１１月から１２月にかけて就学通知書

を送付しました。

転入や転居などで届いていない場

合は、至急ご連絡ください。

�問学事課 ０６（４３０９）３２７１、�０６
（４３０９）３８３８

福祉農園を利用しませんか
収穫する喜びを

６０歳以上の方

や障害のある方

に、土に親しみ

ながら農作物を

収穫する喜びを

知ってもらうた

め、福祉農園を設けています。次の

とおり利用者を募集しますので、希

望者は申し込んでください。

利用期間 ４月１日～平成２９年８

月３１日 募集農園 西堤第４（西堤

楠町）、友井（友井２）、稲田本町（稲

田本町２） �料年３，０００円程度 �申６０
歳以上（平成２７年４月１日現在）の

方は健康保険証など、障害者（児）

は身体障害者手帳および印鑑を持っ

て、３月９日�・１０日
に本人また
は同居家族が直接 ※申込みは１世

帯につき１農園１区画で重複申込不

可。申込み多数の場合は抽選。

�申�問西福祉事務所高齢福祉係 ０６

（６７８４）７９８１、�０６（６７８４）７６７７
�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�

０６（４３０９）３８４８

�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

３３３３３３３３月月月月月月月月のののののののの移移移移移移移移動動動動動動動動図図図図図図図図書書書書書書書書館館館館館館館館３３３３３３３３３３３３３３３３月月月月月月月月月月月月月月月月 のののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館

４日�
１８日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西側

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

６日	
２０日	

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

３日

１７日


１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻北公園西側

１２日�
２６日�１５：２０～１６：００ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：００～１４：４０マンハイム石切（日下町４）

６日	
２０日	

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

５日�
１９日�

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１３日	
２７日	

１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

１０日

２４日


１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西側

１３日	
２７日	

１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１２日�
２６日�

１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東側

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

３日

１７日


１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

１０日

２４日


１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

５日�
１９日�

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北側

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

４日�
１８日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１１日�
２５日�１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１１日�
２５日�

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２７年３月１日



夢広場まつり

�時３月１５日�１３時～１６時 �定１７０人
（当日先着順） �内夢広場フラダン
ス教室によるフラダンス、６ノイズ

によるバンド演奏、長堂珍喜劇によ

る演劇など

�所�問夢広場（布施駅前）０６（６７８４）
２０１４（�兼用）

グラウンド・ゴルフ大会

�時４月８日�９時から（受付は８
時３０分から） �所吉田春日グラウン
ド �対市グラウンドゴルフ協会に登
録していない市内在住・在勤（いず

れか）の方 �定６０人（申込先着順）
�料３００円 �申３月２日�１０時～１１時３０
分に市民会館５階３会議室へ直接

�問�市グラウンド・ゴルフ協会「金
光」 ０７２（９８７）１８３４ �青少年スポ
ーツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）
３８３５

ゆうゆうプラザ文化祭

�時３月２１日�・２２日�１０時～１７時
（２２日は１６時まで） �内サークルの発
表会（作品展示、芸能演技など）、サ

ークル体験コーナー

�所�問ゆうゆうプラザ（日下） ０７２
（９８６）９２８４、�０７２（９８６）９２９３

「ふうせんバレー」を楽しもう

障害の有無にかかわらず楽しめる

アダプテッド・スポーツのふうせん

バレーをしてみませんか。 �時３月
２２日�１３時３０分～１５時３０分 �所東大
阪アリーナ �定５０人（申込先着順）
�持タオル �申基本事項（１２面に掲載）
を３月２０日�までに電話で（ファク
ス、直接も可）

�申�問高井田障害者センター ０６

（６７８９）０１３１、�０６（６７８９）２８７０

夢をかたちに展

１月から３月までの創作講座受講

生によるデッサンや水彩画を展示し

ます。 �時３月１８日�～２２日�１０時～
１７時（２２日は１６時まで） ※申込不要。

【創作講座受講生を募集】
�時�内４月８日～６月１８日�水曜日
�パステル画 �木曜日�水彩画
☆いずれも１３時～１６時で計９日間

�対全日程受講できる１８歳以上の初心
者 �定各１２人（抽選） �料各２，０００円
程度 �申「夢をかたちに展」開催中、
会場にある申込用紙を直接

◇ ◇

�所�申�問市民美術センター ０７２

（９６４）１３１３、�０７２（９６４）１５９６

ひるやすみホールコンサート

�時３月１９日�１２時１０分～１２時４０分
（開場は１１時４０分） �所市役所本庁舎
１階多目的ホール �内リコーダーア
ンサンブル パンの会による「アイネ

・クライネ・ナハトムジーク」「浜辺

の歌」「コンドルは飛んでいく」など

�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�
０６（４３０９）３８２３

ひるさがりロビーコンサート

�時３月２１日�１３時３０分～１４時１５分
エ ク ラ ン

�定１１０人（抽選） �内�crin による
「音の宝石箱～歌とピアノのコンサ

ート」 �申基本事項（１２面に掲載）
と参加希望人数（３人まで）・全員の

氏名を３月９日�（消印有効）までに
往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２ 市

民美術センター ０７２（９６４）１３１３、�
０７２（９６４）１５９６

みんなで楽しもう�
ラグビーカーニバル

�時�内�３月１４日	�中学生・高校
生交流戦 �１５日��中学生・スク
ール交流戦、セブンス大会、模擬店、

ダンスなど ☆いずれも８時３０分か

ら �所トライスタジアム（花園中央
公園多目的球技広場）

�問�市ラグビーフットボール協会
０６（６７２８）２５６４（�兼用） �ラグビ
ーワールドカップ誘致室 ０６（４３０９）

３０２０、�０６（４３０９）３８４７

自立支援協議会意見交換会

障害福祉における地域の課題やニ

ーズなどについて多くの方から意見

をいただくため、意見交換会を開催

します。分科会方式のため、当日は

早めにお越しください。 �時３月２１
日�１３時３０分～１６時４５分 �所ユトリ
ート東大阪 �申手話通訳または要約
筆記が必要な方のみ基本事項（１２面

に掲載）を３月１３日�（必着）までに
ハガキで（ファクス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害者支援
室 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）３８１３、
�shogai@city.higashiosaka.lg.jp

市民文化芸術祭

�時３月６日�
～８日�１０時～
１７時（開場は９

時３０分） �所市
民会館 �内�展
示�絵画、書道、
華道など �舞台�邦楽、詩吟、音
頭など �特別企画�書道家の今柄
紫峯さんの書プレゼント、まぎ～マ

モル一座によるマジック・ペンシル

バルーンショーなど �特別展示�
IKOMA MOUNTAIN BOATS

によるカヤック展示 �友情出演�
セーリング（バンド演奏）、大阪商業

大学ストリートダンス部・吹奏楽部

・ギタークラブなど �お茶席（有
料）

�問社会教育センター ０６（６７８９）

４１００、�０６（６７８９）５２１２

枚岡公園の催し

【枚岡梅林で野点】
�時３月８日�１１時から（お茶券販
売は１０時３０分から） �所枚岡梅林
�定１５０人（当日先着順） �料３００円
【早春の俳句を募集・展示】
梅の俳句や川柳を募集し、応募作

品すべてを枚岡梅林休憩所に展示し

ます。 展示�時３月１日�～３１日

�申枚岡梅林休憩所にある応募用紙を
３月１日�～２２日�に現地の投句箱
へ（１人１句に限る）

◇ ◇

�問枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６、�０７２（９８２）８７２５

地域まちづくり活動助成金交付団体
成果報告会と交流会

報告会終了後に一般参加の方を交

えた交流会を開催します。 �時�内３
月２１日��１２時３０分～１４時４５分�成
果報告会 �１５時～１６時３０分�交流
会 �所市役所本庁舎１８階大会議室
�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の方 �申基本事項（１２面に掲載）と、
団体の方は団体名・所在地（活動場

所）を３月１３日�（必着）までにハ
ガキで（電話、ファクス、Ｅメール、

直接も可） ※成果報告会のみの参

加は申込不要。

�申�問〒５７７―８５２１市役所ＮＰＯ・市
民活動支援課 ０６（４３０９）３３５０、�０６
（４３０９）３８１２、�npo�shimin@cit
y.higashiosaka.lg.jp

【ロビーギャラリー】
美術クラブ・パレット展を開催

します。 �時３月１日�～３１日

９時～２１時 ※申込不要。

【骨格健康ヨガ体操】
�時３月８日�１０時～１１時３０分
�定３０人（申込先着順） �料７００円
�申３月６日�まで
【カラオケ指導教室】
�時３月１２日�１０時～１２時 �定３０
人（抽選） �料３００円 �申３月８日
�まで

【パソコンスクール（応用）】
�時３月７日	１０時～１２時 �定３０
人（申込先着順） �内エクセルで
表作成 �料１，３００円 ※レンタル

（１００円）あり。 �申３月５日�まで
◇ ◇

�申各申込期限までに電話で ※

月曜日は休館。持ち物は申込時に

ご確認ください。

�所�申�問グリーンガーデンひらお
か ０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）
９９２１
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学ぶのつづき

はすの広場の教室

【こころとからだの養生訓講座】
�時３月１１日�１３時３０分～１５時３０分
�定２０人（当日先着順） �内健康講座
「お口の健康の話」、運動の実践「転

倒を予防するための運動をしよう」

�持タオル
【男の料理教室】
春のお総菜と巻きずしを作ります。

�時４月５日�１０時３０分～１４時 �定１０
人（抽選） �料１，０００円 �持エプロン、
三角巾

【将棋教室】
子どもも参加できます。 �時４月
～来年３月の原則第１・３土曜日１３

時～１７時（計２４日間） �定若干名（抽
選） �料一般月１，０００円、子ども月５００
円（当初に３か月分）

【ひまわりくらぶ】
いろいろなことを学んだり話した

りします。 �時４月～来年３月の原則
第２火曜日１３時～１５時（計１２日間）

�定若干名（抽選） �料月３００円（当初に
６か月分） ※別途教材費が必要。

【英語会話教室】
�時４月～来年３月 �初級�原則
第１・３火曜日 �中級�原則第２
・４火曜日 ☆いずれも１９時～２０時

３０分で各計２４日間 �定各若干名（抽
選） �料各月１，５００円（当初に２か月
分） ※別途教材費が必要。

【中国語会話教室】
�時４月～来年３月 �初級�原則
第２・４火曜日 �中級�原則第１
・３火曜日 ☆いずれも１９時～２０時

３０分で各計２４日間 �定各若干名（抽
選） �料各月１，５００円（当初に２か月
分） ※別途教材費が必要。

【はじめてのパソコン入門教室】
�時５月～１１月の日曜日１４時～１６時
（月２回で計１４日間） �定若干名
（抽選） �料月２，０００円（当初に４か
月分） �持ワード・エクセルがイン
ストールされたノートパソコン

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の
２０歳以上の方 �申基本事項（１２面に
掲載）とクラス（英語会話、中国語

会話のみ）を３月２０日�（必着）ま
でに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５
はすの広場（近江堂）０６（６７３０）０８４０、

�０６（６７３０）５７２３

角田総合老人センターの教室＆催し

【メロディうんどう教室】

�時３月１２日�・２５日�１３時３０分～
１５時 �対市内在住の６０歳以上の方
�持運動ができる服、タオル、飲み物
【ニコニコ体操】
�時３月１８日�１０時～１１時３０分 �対
市内在住の６０歳以上の方 �持運動が
できる服、タオル、飲み物

【みんなの体操ひろば】
�時３月２６日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �持運動が
できる服、タオル、飲み物

【クラブ活動発表会～弥生祭り】
�時�内�３月１３日�１０時～１５時�舞
台発表（詩吟、謡曲、民謡、社交ダ

ンス、カラオケ、民謡踊り） �１４
日�１０時～１５時�お茶席、介護予防
体操、模擬店、福祉なんでも相談な

ど ※２日とも、作品展示（手芸、
てん こく

陶芸、篆刻、書道、美術など）や茶

ちゃカフェなどがあります。

◇ ◇

�所�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

長瀬老人センターの教室

市内在住の６０歳以上の方が対象で、

期間は４月から来年３月までです。

申込多数の場合は抽選。 �内民謡、
生け花、歌体操、水墨画、詩吟、絵

手紙、新舞踊、書道、カラオケ、レ

クリエーション �申３月３日�～１０
日�９時～１７時に直接 ※８日�は
休館。

�所�申�問長瀬老人センター ０６

（６７２０）５６５３、�０６（６７２４）９８６９

長瀬青少年センターの教室

【パソコン教室～エクセル関数】
�時３月７日�・１４日�１４時３０分～

１６時３０分（計２日間） �対市内在住・
在勤・在学（いずれか）の高校生以上

の方 �定１２人（抽選） �料３，０００円
�持ＵＳＢメモリ �申基本事項（１２面
に掲載）を３月４日�（必着）まで
にハガキまたはファクスで

【子育て教室～子育ての輪】
�時３月６日�・２０日�１９時～２０時

４５分、１１日�１０時～１１時４５分 ※申

込不要。個別相談もあり（１週間前

までに要予約）。

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

ま び

学な美の講座～花粉症

�時３月３０日	１３時３０分～１４時３０分
�対市内在住の６０歳以上の方 �定５０人
（申込先着順） �内健康講話「アレ
ルギーを乗り切ろう」 �申３月３日
�から電話または直接
�所�申�問総合福祉センター内高井田
老人センター ０６（６７８９）３７５１、�０６
（６７８９）９１７４

就職につなげよう�

【仕事で使えるパソコン講座】
�時�内３月１０日
��９時３０分～
１２時３０分�ワー
ドでビジネス文

書作り �１３時～１６時�パワーポイ
ントで表作り �定各６人（申込先着
順） �申３月２日	～９日	に電話で
【ホンキの就職１Day Seminar】
�時３月１８日�１３時～１６時 �定１０人
（申込先着順） �申３月２日	～１７
日�に電話で

◇ ◇

�対１５歳～３９歳の求職中の方
�所�申�問東大阪若者サポートステー
ション（高井田元町２） ０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

４月から９月までの教室です。

【自主訓練】
理学療法士のアドバイスのもと、

自身でリハビリに取り組みます。

�時�月曜日（第５を除く）１３時３０分～
１５時３０分 �第１・３土曜日９時３０
分～１１時３０分 �定各１０人 ※見学と

医師の意見書が必要。

【ししゅう】
�時第１・３火曜日１０時～１２時 �定

１０人 �料１，０００円程度 �持針、ハサミ
【すこやかヨガ】
�時第１・３火曜日１４時３０分～１６時
�定３０人
【３Ｂ体操】
�時第２・４火曜日１３時３０分～１４時

３０分 �定２０人 �料１回５０円
【けんこう体操】
�時第２・４水曜日１７時～１８時３０分

�定１５人
【卓球】
�時第１・３水曜日１８時～１９時３０分
�定１５人
【あみもの雑貨】
�時第３木曜日１０時～１１時３０分 �定
８人 �持編み針、毛糸
【コーラス】
�時第４木曜日１３時３０分～１４時３０分
�定２０人
【絵手紙】
�時第１・３金曜日１４時～１５時３０分
�定１０人 �料２００円
【色えんぴつ】
�時第１・３金曜日１８時～１９時３０分
�定１５人
【書芸（書道）】
�時第２・４金曜日１０時～１１時３０分
�定２０人 �持筆、文鎮、下敷き、半紙

【手芸】
�時第２・４金曜日１３時３０分～１６時
�定１０人 �料１作品２，０００円程度 �持
ハサミ、竹串

【みんなでフィットネス】
�時第１・３土曜日１３時～１４時 �定

１５人

【レクリエーション・ボッチャ】
�時第１・３土曜日１４時３０分～１６時
�定１５人
【太極拳】
�時第２・４土曜日１３時～１４時 �定

１５人

【自主パソコン】
パソコンのアドバイスをします。

�時第４土曜日１０時～１２時 �定５人
◇ ◇

�対市内在住の障害者 ※いずれも

抽選。 �申基本事項（１２面に掲載）と
希望曜日（自主訓練のみ）を３月２１日


までに電話で（ファクス、直接も可）
�所�申�問総合福祉センター内高井田
障害者センター ０６（６７８９）０１３１、�
０６（６７８９）２８７０

障害者のための文化・スポーツ教室

いっしょに楽しみませんか

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２７年３月１日



くすのきプラザの教室＆催し

【健康づくり講座】
�時４月４日�１４時～１５時３０分 �対

２０歳以上の方 �定４０人（抽選） �内
講演「めまい～耳から？脳から？そ

れとも？」

【「ハングル」へようこそ】
韓国語会話の基礎を学びます。

�時４月～９月の第１・３土曜日１９時
～２０時３０分（計１２日間） �対２０歳以上
のハングルが読める方 �定２４人（抽
選） �料５００円 ※別途教本費が必要。

【アルゼンチンタンゴダンス】
ダンスを基本から学び、リズム感

を身につけます。 �時４月～来年３
月の原則第１・３日曜日１８時～２１時

（計２３日間） �定２５人（抽選） �料
月１，０００円 �持滑りやすい底の靴
【囲碁入門教室】
�時４月～来年３月の原則第２・４日
曜日１４時～１６時３０分（計２１日間） �定
１５人（抽選） �料１回２００円（当初に１１
回分） ※別途教材費１，５００円が必要。

【絵本で遊ぼう】
�時４月～来年３月の第１水曜日１５
時～１６時３０分 ※申込不要。

【おもちゃの病院】
壊れたおもちゃを修理します。特

殊部品は実費が必要です。 �時４月
～来年３月の第１水曜日１５時～１６時

３０分・第３土曜日１３時～１５時３０分

※申込不要。

◇ ◇

�対市内在住・在勤（いずれか）の方
�申基本事項（１２面に掲載）を３月１６日
�（必着）までに往復ハガキで ※

「健康づくり講座」はファクスも可。

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
５００ くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

東大阪水泳学校

�時３月２１日�～３０日�９時～１１時
３０分（２３日�・２４日�を除く８日間）
�所東大阪アリーナ �対小学校３年生
以上の方 ※病気などで医師から水

泳不適と診断された方や学校などで

水泳を禁止されている方を除く。

�定６０人（申込先着順） �料８，０００円
�持水着、水泳帽（指定） �申料金、
印鑑、中級以上の方は修了証を持っ

て３月１４日�１０時～１１時３０分に東大
阪アリーナロビーへ直接

�問�市水泳協会「園田」０９０（６９８８）
５４４３ �青少年スポーツ室 ０６

（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

マイナンバー制度セミナー

マイナンバー制度の概要や企業に

与える影響とその対策について解説

します。 �時３月１０日�１５時～１７時
�所クリエイション・コア東大阪南館
クリエイターズプラザ �対市内事業
者 �定５０人（申込先着順） �申基本事
項（１２面に掲載）と事業所名、所在地、

役職をファクスまたはＥメールで

�申�問（公財）東大阪市産業創造勤労
者支援機構 ０６（４３０９）２３０１、�０６
（４３０９）２３０３、�seminar@hispa.
biz�web.jp
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

五条老人センターの教室

【ボランティアのつどい】
レクリエーションを学習し、グル

ープワークで交流します。 �時３月
１４日�１３時３０分～１５時３０分 �定３０人
（申込先着順） �持運動ができる服
�申３月２日�から電話または直接
【救命救急講習会】
心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式

除細動器）の使い方などを学びます。

�時３月３１日�１３時～１６時 �定３０人（申
込先着順） �申３月２日�～１３日�
に電話または直接

【初心者卓球教室】
�時４月～来年３月の水曜日１３時～

１６時（８月は除く） �定２０人（抽選）
�持運動ができる服、室内用シューズ、
ラケット �申３月２日�～１３日�に
直接

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方
�所�申�問五条老人センター ０７２

（９８５）３７５１、�０７２（９８６）７５９２

検索サイト「技術交流プラザ」
企業紹介ページ作成セミナー

技術交流プラザは、市内製造業者

の情報発信・販路開拓支援のひとつ

として、市が運営しているインター

ネット上の市内製造業検索サイトで

す。

現在約１，１００社の市内モノづくり企

業の技術や製品情報を掲載しており、

加工依頼、部品調達、試作品作りな

どビジネスパートナー探しに活用さ

れています。本セミナーではパソコ

ンを使って、技術交流プラザ内の企

業紹介ページを作成します。 �時３
月１３日�１５時３０分～１８時３０分 �所ク
リエイション・コア東大阪南館クリ

エイターズプラザ �対技術交流プラ
ザに未登録の市内製造業者 �定１８企
業（申込先着順） �申会社名、所在
地、電話・ファクス番号、担当者名、

Ｅメールアドレスを３月６日�まで
にファクスまたはＥメールで

�申�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６、�mono
dukuri@city.higashiosaka.lg.jp

発掘ふれあい館
歴史講演会～動物はにわの世界

�時３月８日�１３時３０分～１５時３０分
�定９０人（当日先着順）
�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財
センター） ０７２（９８３）２３４０、�０７２
（９８２）９４１１

やまなみプラザの教室＆催し

【おもしろサイエンス 電気って
何？】
�時３月７日�１４時～１６時 �対市内
在住の小学校２年生～６年生 �定１２
人（抽選） �申基本事項（１２面に掲
載）を３月４日�（消印有効）まで
に往復ハガキで

【やまなみまつり】
�時３月１５日�１１時～１６時３０分 �内
�展示	書道、絵手紙、フラワーア
レンジメントなど �舞台	日本舞
踊、太極拳、大道芸、沖縄芸能など

※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

こころとからだ講座

女性特有の健康リスクとセルフケ

アを学びませんか。 �時�内�３月１５
日�１４時～１６時	女性ホルモンと上
手につきあおう �２０日�１８時３０分
～２０時３０分	現代女性のライフサイ
クルとストレス ※計２日間。 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）

の女性 �定２０人（抽選） ※１歳６

か月～就学前幼児の保育あり（１人

２００円で定員１０人。申込先着順）。

�申基本事項（１２面に掲載）と受講動
機、保育が必要な方は子どもの氏名

と生年月日を３月８日�（必着）ま
でにハガキで（電話、ファクス、Ｅ

メール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―
６００ イコーラム（男女共同参画セン

ター） ０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）
９２０７、�ikoramu@nifty.com

アイデア工作やロボット・絵画

製作などモノづくりの楽しさを体

験しませんか。 �時４月～来年３
月の原則第２・４土曜日１３時～１６

時 �対市内在住の小学校新５年生
～中学校新２年生 �定３０人（抽選）
�料５，０００円 �申基本事項（１２面に掲
載）と学校名、新学年、保護者名

を３月２日�～１０日�（必着）に

ハガキで（ファクス、Ｅメール、

直接も可）

�所�申�問〒５７７―００６５高井田中１―５
―３ 産業技術支援センター内少年

少女発明クラブ事務局 ０６（６７８５）

３３２５、�０６（６７８５）３３６３、�san
gi@techsupport.jp
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少年少女発明クラブ員を募集

モノづくりに挑戦�
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介護認定調査嘱託員

�対昭和２５年４月２日以降生まれで、
都道府県知事が作成する介護支援専

門員名簿に登録されている方 �定若
干名 試験日 ３月２１日� �申申請
書などを３月２日�～１６日�に直接
※申請書や募集要項は３月１日�か
ら市ウェブサイトでダウンロード可。

�申�問介護認定課 ０６（４３０９）３１９０、

�０６（４３０９）３８１４

手話通訳・要約筆記の登録者

�対�手話通訳者�手話を主とする
意思伝達技術がある方 �要約筆記
者�要約筆記養成講座を修了し、要
約筆記ができる方 �申３月１３日�ま
でに電話で

�申�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８３、

�０６（４３０９）３８１３

生活保護関係嘱託職員

ケースワーク補助員・面接相談員

・医療扶助適正化推進員・就労支援

員を募集します。 試験日 ３月２１

日� �申応募用紙を３月１１日�（消
印有効）までに郵送または１３日�ま
でに直接 ※応募用紙や募集要項は

市ウェブサイトからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所生活福祉室
０６（４３０９）３１８２、�０６（４３０９）３８１５

非常勤嘱託
子育て支援センターの保育士

�対昭和２５年４月２日以降生まれで、
保育士資格があり、公立・私立保育

所（園）で１年以上保育経験のある

方 �定若干名（面接） 勤務地 市立

子育て支援センター 勤務条件 月

額２０万円、通勤手当別途支給、各種

社会保険完備 �申履歴書（写真貼付）
と保育士証の写しを３月６日�（必
着）までに直接または郵送 ※くわし

くは市ウェブサイトをご覧ください。

�申�問〒５７７―８５２１市役所子育て支援
課 ０６（４３０９）３３０２、�０６（４３０９）３８１７

スクールヘルパー新規登録者

市立学校で障害のある子どもを支

援するスクールヘルパーの新規登録

者を募集します。 勤務時間 月曜

日～金曜日８時３０分～１５時２５分 選
考日 ３月１５日� 選考方法 作文、

面接 �申応募用紙を３月２日�～９
日�（必着）に郵送または直接 ※

応募用紙や募集要項は市ウェブサイ

トからダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所学校教育推
進室 ０６（４３０９）３２６９、�０６（４３０９）
３８３８

�農�の魅力を引き出そう�
東大阪産ベジフォトコンテスト

モノづくりのまち東大阪では、工

業製品だけでなく「農」を届けるモ

ノづくりも古くから行われています。

その「農」の魅力をあなたのカメラ

で最大限に引き出し、ベジフォトコ

ンテストにご応募ください。応募作

品は市役所本庁舎で展示のうえ、市

長賞などを決定し、表彰します。

規格 Ａ４判もしくは４つ切りサイ

ズで２枚以内 ※デジタルデータは

不可。 �申写真と応募票を３月１日
�～来年１月３１日�（消印有効）に
郵送 ※応募票は市ウェブサイトか

らダウンロード可。応募作品は本人

が撮影し、すべての著作権を有する

未発表のものに限ります。応募作品

は返却しません。

�申�問〒５７７―８５２１市役所農政課 ０６

（４３０９）３１８０、�０６（４３０９）３８４６

アルバイト・パート保育士登録者

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕の
２時間程度 雇用期間 ４月１日～

来年３月３１日 ※短期間もあり。

�申履歴書（写真貼付）と保育士証の
写しを直接

�申�問保育課 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

市立総合病院
嘱託職員

市立総合病院で勤務する嘱託職員

を募集します。

【医療ソーシャルワーカー】
業務内容 院内で患者・家族から

の心理的・社会的問題に対する医療

相談、転院・退院の調整 �対社会福
祉士の資格があり、病院勤務経験の

ある方 �定若干名 勤務条件 ４週

間１８日の勤務で月額２６万８，２００円、交

通費支給、健康保険、雇用保険、厚

生年金あり �申電話連絡のうえ、履
歴書（写真貼付）と資格登録証の写

しを直接

【医師事務作業補助員】
業務内容 病院勤務医の負担軽減

を図るための診断書などの文書作成

補助業務、診療記録への代行入力な

ど �対パソコン入力ができ、医療事
務経験のある方 �定若干名 勤務条
件 週３１時間の勤務で月額１６万円（有

資格者優遇）、交通費支給、健康保険、

雇用保険、厚生年金あり �申履歴書
（写真貼付）を郵送または直接

◇ ◇

�申�問〒５７８―８５８８西岩田３―４―５ 市立

総合病院 �医療ソーシャルワーカ
ー�地域医療連携室 ０６（６７８１）５１０１、

�０６（６７８２）５６１０ �医師事務作業補
助員�総務課 ０６（６７８１）５１０１、�０６
（６７８１）２１９４

花とみどりの相談室

�時３月１０日�１３時３０分～１６時３０分
�所市役所本庁舎１階相談室
�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３６

多重債務（借金問題）
法律相談

借金の返済や多重債務などの相談

に司法書士が応じます。 �時３月１０
日�１０時～１２時 �対市内在住の方
�定４人（申込先着順）
�所�申�問消費生活センター ０７２

（９６５）０１０２、�０７２（９６２）９３８５

不動産・建物の相談

【不動産相談】
�時３月１３日�１０時～１２時 �定５人
（当日先着順）

【建築士による相談】
�時３月１７日�１３時～１６時 �内住宅
の設計、リフォーム、シックハウス、

欠陥住宅、アスベスト、耐震診断・

改修補助制度など

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室
�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�

０６（４３０９）３８３４

出張就業相談

�時３月１９日	１０時～１６時 �所イコ
ーラム（男女共同参画センター）

�対市内在住のひとり親家庭の母・父、
寡婦 �定５人（申込先着順） ※１

歳６か月～就学前幼児の保育あり（１

人２００円で定員あり。３月１０日�まで
に要予約）。 �申３月１日�～１８日�
に電話で

�申�問母子家庭等就業・自立支援セ
ンター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）
３７９６

�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

特設人権相談

�時�所�３月１２日	�角田総合老人
センター �１９日	�夢広場（布施
駅前） ☆いずれも１４時～１６時

�問�市社会福祉協議会内人権擁護
委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４ �人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、

�０６（４３０９）３８２３

【バスケットボール１日教室】
�時�対３月２０日��１８時～１９時２０分
�小学校１年生～３年生 �１９時３０
分～２０時５０分�小学校４年生～６年
生 �定各２０人（申込先着順） �料１，５７５
円 �申３月１３日�までに電話予約の
うえ、料金を持って直接

【トレーニングルーム新規登録者
講習会】
�時３月２１日�・２６日	・２９日�・

３０日��１３時３０分～１５時３０分 �１５
時３０分～１７時３０分 �対１６歳以上の方
�定各１０人（抽選） �料５００円 �申基本
事項（右に掲載）と性別、希望日時

（第２希望まで）を３月５日	（必
着）までに往復ハガキで（１人１枚）

【初めての３日間水泳教室】
�時�対３月２５日�～２７日��１５時３０
分～１６時２０分�幼児（平成２１年４月
２日～平成２３年４月１日生まれ）

�１６時３０分～１７時２０分�小学校新１
・２年生 ※各計３日間。 �定各１５
人（申込先着順） �料４，５００円 �申
３月２４日�までに電話または直接
【美的ストレッチ体操】
�時４月～７月の第２・４水曜日１２
時５０分～１３時３５分（計８日間） �対
１６歳以上の方（子ども同伴可） �定

２０人（申込先着順） �料７，２００円 �申
４月１日�までに料金を持って直接
【アンチエイジング体操】
椅子やタオルを使い、音楽に合わ

せて身体を動かします。 �時４月～
７月の第４木曜日１３時３０分～１４時３０

分（計４日間） �対６０歳以上の方 �定
２０人（申込先着順） �料４，０００円 �申
４月１６日	までに料金を持って直接
【プール休館】
３月７日
・８日�は水泳大会の
ため、終日プールの一般利用ができ

ません。

◇ ◇

※持ち物など、くわしくは東大阪

アリーナウェブサイトをご覧くださ

い。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがなも）
�年齢
�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

東東大大阪阪アアリリーーナナのの教教室室

体体をを動動かかししてて楽楽ししももうう��

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２７年３月１日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています


