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「探究」と「対話」

「トライ＆エラー」

子どもの姿からはじめる探究的な学びのグランドデザイン 調査・研究

東大阪市教育センターの冬期募集が始まります 募集・案内

近日中に、東大阪市教育センターが12月～２月に
実施する研修（冬期募集）の参加者募集を開始し
ます。参加を希望される方は、全国教員研修プ
ラットフォーム（Plant）上にてお申込みくださ
い。また、秋期募集で案内した10月、11月実施の
研修も引き続き募集します。

※内容や場所等についての詳細は、教育センター研修
案内または、募集通知時の実施要項をご確認ください。

※Plant上にて申し込まれた際は、管理職にその旨をお伝え
いただきますようお願いします。

《冬期募集》

《秋期募集》

今年度の調査・研究について

令和８年度は「子どもの姿からはじめる探究的な学びのグランドデザイン」をテーマに調査・研究を進めて
います。楠根小学校および縄手東小学校を研究協力校とし、両校への伴走支援と検証を行っています。教科
等の学びを基盤とした探究的な学びの創出をめざし、実践研究を重ねています。

これまでの主な取組

1年 自己理解・他者理解
2年 地域の魅力と工夫
3年 地域の歴史と安全
4年 多文化共生教育
5年 安全教育
6年 いのちの学習

1年 だいすき！がっこう
じぶん☆おともだち

2年 生い立ち学習
3年 自分の町の紹介
4年 大和川
5年 多文化共生
6年 平和学習

４～５月
実態やめざす

子ども像を共有

６月～
大阪教育大学

四辻伸吾特任准教授

による校内研修

夏季休業期間
各学年の核となる
単元計画を構想し、

見通しをもつ

９月～
単元構想の具体化

子どもの姿に応じた

授業実践

教育センターでは、
10月以降も両校の授業
実践に伴走を続け、
児童・教員へのアン
ケート調査や実践記録
等の分析を通して成果
や課題を整理し、
子どもたちの主体的な
学びへとつなげていき
ます。

探求から探究へ
～学年チーフを核にした、学校全体で
探究的な学びを進める仕組みづくり～

324 就学前教育・保育研修Ｄ 幼 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」
2/25
午後

325 就学前教育・保育研修Ｅ 幼 小 中 公開保育の見学を通して、特別支援教育の在り方について考える
2/19
午後

401 小学校「国語」研修 幼 小
研究協議を通して、「国語科」の授業づくりの在り方について考
える

12/4
午後

402 中学校「国語」研修 中 高
研究協議を通して、「国語科」の授業づくりの在り方について考
える

12/4
午後

403 小学校「社会」研修 幼 小
「社会科の学びを深める
　～ICT活用と教科書読解の新しいアプローチ～」

12/10
午後

404 中学校「社会」研修 中 高
「社会科の学びを深める
　～ICT活用と教科書読解の新しいアプローチ～」

12/10
午後

409 小学校「生活科」研修 小 中 高 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」
2/25
午後

414 小学校「音楽」研修 幼 小 「音楽的な見方・考え方を働かせる授業づくり」
1/25
午後

415 中学校「音楽」研修 中 高 「音楽的な見方・考え方を働かせる授業づくり」
1/25
午後

418 小学校「体育」研修 幼 小 「本質を味わうことを通した体育を好きになる授業づくり」
1/22
午後

419 中学校「保健体育」研修 中 高 「本質を味わうことを通した体育を好きになる授業づくり」
1/22
午後

427 小学校「未来市民教育」研修 幼 小 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」
2/25
午後

428 中学校「未来市民教育」研修 中 高 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」
2/25
午後

実施日番号 研修名 研修概要・内容等校種及び対象者

「知りたい！」から、学びをつなぐ
～子どもの姿から広がる探究～



９月予定

						2025

		月 ツキ		日 ヒ		月日 ツキ ヒ		曜 ヨウ		研修名 ケンシュウ メイ		会場及び時間等 カイジョウ ナド

		5		5/1/25		10/1		木		新規採用小・中学校事務職員研修（第11回）
小・中学校事務職員フレッシュ研修（第２回） ダイ カイ ダイ カイ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

				10/2/25		10/2		金		図書館教育研修		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

				10/3/25		10/3		土

				10/4/25		10/4		日

				10/5/25		10/5		月

				10/6/25		10/6		火		小・中学校初任者研修（第16回Ａ班）
高等学校初任者研修　（第17回Ａ班）
新規採用養護教諭研修（第12回）
新規採用栄養教諭研修（第11回）
転任教職員人権教育研修（第４回）
人権教育（夜間学級）研修 ハン ハン エイヨウ ジンケンキョウイク ヤカンガッキュウ ケンシュウ		布施中学校夜間学級　15:00～（17:00） フセ チュウガッコウヤカンガッキュウ

				10/7/25		10/7		水

				10/8/25		10/8		木		小・中学校初任者研修（第16回Ｂ班）
高等学校初任者研修　（第17回Ｂ班）
新規採用小・中学校事務職員研修（第12回）
転任教職員人権教育研修（第４回）
人権教育（夜間学級）研修 ハン ハン ジンケンキョウイク ヤカンガッキュウ ケンシュウ		意岐部中学校夜間学級　15:00～（17:00） オキベ チュウガッコウヤカンガッキュウ

				10/9/25		10/9		金

				10/10/25		10/10		土

				10/11/25		10/11		日

				10/12/25		10/12		月		スポーツの日 ヒ

				10/13/25		10/13		火

				10/16/25		10/14		水

				ERROR:#REF!		10/15		木		栄養教諭・学校栄養職員研修 エイヨウキョウユ ガッコウ エイヨウショクインケンシュウ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

										教頭・主任教諭研修（第２回）		【オンデマンド研修】　～10/29 ケンシュウ

				ERROR:#REF!		10/16		金		小・中学校初任者研修（第17回）
高等学校初任者研修（第18回）
新規採用小・中学校事務職員研修（第13回） ショウ チュウガッコウ ショニンシャ ケンシュウ ダイ カイ コウトウ ガッコウ ショニンシャ ケンシュウ ダイ カイ シンキ サイヨウ ショウ チュウガッコウ ジム ショクイン ケンシュウ ダイ カイ		【オンデマンド研修】　～10/30 ケンシュウ

				ERROR:#REF!		10/17		土

				10/22/25		10/18		日

				10/24/25		10/19		月		小・中学校事務職員研修Ⅱ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

						10/20		火		学びの環境づくり推進研修 マナ カンキョウ スイシンケンシュウ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

				10/27/25		10/21		水

				10/28/25		10/22		木		養護教諭研修		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

				10/29/25		10/23		金		情報教育担当者研修 ジョウホウキョウイク タントウシャ ケンシュウ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

				10/30/25		10/24		土

						10/25		日

				ERROR:#REF!		10/26		月		人権教育担当者研修 ジンケンキョウイクタントウシャ ケンシュウ		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

						10/27		火		【府】高等学校初任者研修（第19回） フ コウトウガッコウ ショニンシャ ケンシュウ ダイ カイ		研修対応ポータルサイトで要確認 ケンシュウタイオウ ヨウカクニン

										新任管理職研修（第２回）		市教育センター　15:00～17:00 シ キョウイク

						10/28		水

				ERROR:#REF!		10/29		木

				ERROR:#REF!		10/30		金		中堅教諭等資質向上研修【小中学校教諭】（第８回）
中堅教諭等資質向上研修【高等学校教諭】（第９回） チュウケンキョウユトウシシツコウジョウケンシュウ ショウ チュウガッコウキョウユ ダイ カイ コウトウガッコウキョウユ ダイ カイ		【リアルタイム研修】　15:00～17:00 ケンシュウ

						10/31		土















Sheet1

		6"月"1"日"		日 ニチ

		6"月"2"日"		月				112・113
318		オンデマンド
～６/16		小・中学校初任者研修（第５回）
水泳指導研修										目良 メラ		教育センター　指導主事

		6"月"3"日"		火																						教育施策連絡会（録画） キョウイクシサクレンラクカイ ロクガ

		6"月"4"日"		水				143		オンデマンド
～６/18		【府】中堅教諭等資質向上研修【高等学校教諭】（第４回）【組織づくりコース・メンタリング】										（田中） タナカ				（小）教科研究会Ｂ ショウ キョウカ ケンキュウカイ

		6"月"5"日"		木				144		集合 シュウゴウ		【府】中堅教諭等資質向上研修【養護教諭】（第２回） フ		大阪府教育センター オオサカフキョウイク				3:00:00 PM		5:00:00 PM		（田中） タナカ

								112・113
318		集合		小・中学校初任者研修（第５回Ａ班）
水泳指導研修（日程①） ハン		東大阪アリーナ		屋内プール		3:00:00 PM		5:00:00 PM		目良・景山
鈴木・園田
浦田（田中） メラ カゲヤマ スズキ タナカ		HOS株式会社職員 カブシキガイシャ ショクイン

		6"月"6"日"		金 キン				112・113		オンデマンド
～６/18		小・中学校初任者研修（第６回）										目良 メラ		教育センター　指導主事
NITS

								141		集合 シュウゴウ		【府】中堅教諭等資質向上研修【幼稚園・こども園】（第２回） フ チュウケン キョウユ トウ シシツ コウジョウ ケンシュウ ヨウチエン エン ダイ カイ		大阪府教育センター オオサカフキョウイク				2:00:00 PM		5:00:00 PM		（田中） タナカ

								310		集合 シュウゴウ		学びの環境づくり推進研修 マナ カンキョウ スイシンケンシュウ		市教育センター		２Ｆ体育館		3:00:00 PM		5:00:00 PM		田中・景山
高橋・園田
浦田（目良） タナカ カゲヤマ タカハシ メラ		大阪公立大学
准教授　島田希 オオサカコウリツダイガク ジュンキョウジュ シマダ ノゾミ

								151		オンデマンド
～６/27		首席研修 シュセキケンシュウ										（景山） カゲヤマ		市教委指導主事等 シ シドウ シュジ トウ

		6"月"7"日"		土 ツチ

		6"月"8"日"		日

		6"月"9"日"		月				425
426		集合 シュウゴウ		小学校「特別活動」研修
中学校「特別活動」研修 ショウガッコウ トクベツカツドウ ケンシュウ チュウ		市教育センター シ キョウイク		３Ｆ大研修室 ダイ ケンシュウシツ		3:00:00 PM		5:00:00 PM		鈴木・田中
目良・園田
浦田（景山） スズキ タナカ メラ カゲヤマ		柏田小学校
校長　竹中　重雄 カシダショウガッコウ コウチョウ タケナカ シゲオ

								142		オンデマンド
～６/23		中堅教諭等資質向上研修【小学校教諭】（第３回） チュウケンキョウユトウ シシツコウジョウケンシュウ ショウ ガッコウキョウユ ダイ カイ		各校 カクコウ								田中 タナカ		兵庫教育大学大学院
名誉教授　　浅野　良一 ヒョウゴキョウイクダイガク ダイガクイン メイヨキョウジュ アサノ リョウイチ

		6"月"10"日"		火 ヒ				411		集合 シュウゴウ		小学校「英語・外国語活動」研修Ｂ ショウガッコウ エイゴ ガイコクゴカツドウ ケンシュウ		市教育センター シキョウイク		３Ｆ大研修室 ダイケンシュウシツ		3:00:00 PM		5:00:00 PM		田中・目良
高橋・園田
浦田（鈴木） タナカ メラ タカハシ スズキ		関西外国語大学
教授　　直山　木綿子 カンサイガイコクゴダイガク キョウジュ ナオヤマ モメンコ

		6"月"11"日"		水

		6"月"12"日"		木				112・113
318		集合		小・中学校初任者研修（第５回Ｂ班）
水泳指導研修（日程②） bハン		東大阪アリーナ		屋内プール		3:00:00 PM		5:00:00 PM		目良・鈴木
高橋・園田
浦田（田中）		HOS株式会社職員 カブシキガイシャ ショクイン

		6"月"13"日"		金				115		集合 シュウゴウ		【府】新規採用養護教諭研修（第４回）		大阪府教育センター オオサカフキョウイク				3:00:00 PM		5:00:00 PM		（鈴木） スズキ

		6"月"14"日"		土

		6"月"15"日"		日

		6"月"16"日"		月				201		集合 シュウゴウ		道徳教育推進担当者研修		市教育センター シ キョウイク		２Ｆ体育館 タイイクカン		3:00:00 PM		5:00:00 PM		鈴木・高橋
田中・園田
浦田（景山） スズキ タカハシ タナカ カゲヤマ		大阪成蹊大学
教授　服部　敬一 オオサカセイケイ ハットリ ケイイチ

								131		オンデマンド
～６/30		小・中・高等学校５年経験者研修（第２回） ショウ チュウ コウトウ ガッコウ ネン ケイケンシャ ケンシュウ ダイ カイ		各校 カクコウ				3:00:00 PM		5:00:00 PM		田中 タナカ		関西学院大学
准教授　　濱元　伸彦 カンサイガクインダイガク ジュンキョウジュ ハマ モト ノブヒコ

		6"月"17"日"		火 カ				123
314		集合 シュウゴウ		養護教諭フォローアップ研修（第１回）
教育相談研修（第２回） ヨウゴキョウユ ケンシュウ ダイ カイ キョウイクソウダンケンシュウ ダイ カイ		市教育センター シキョウイク		２Ｆ体育館 タイイクカン		3:00:00 PM		5:00:00 PM		鈴木・高橋
田中・園田
浦田（景山） スズキ タカハシ タナカ カゲヤマ		大阪教育大学
特任教授　　柿　慶子 オオサカキョウイクダイガク トクニンキョウジュ カキ ケイコ

		6"月"18"日"		水

		6"月"19"日"		木				112・113		集合 シュウゴウ		小・中学校初任者研修（第６回Ｂ班）		市教育センター シ キョウイク		３Ｆ大研修室 ダイケンシュウシツ		4:00:00 PM		5:00:00 PM		目良・景山
鈴木・園田
浦田（高橋） メラ カゲヤマ スズキ タカハシ		教育センター　指導主事
推進室　教務学力ICT　指導主事

		6"月"20"日"		金				320
323		集合 シュウゴウ		幼小接続研修
就学前教育・保育研修Ｃ ヨウショウセツゾクケンシュウ シュウガク ゼン キョウイク ホイク ケンシュウ		市教育センター シ キョウイク		２Ｆ体育館		3:00:00 PM		5:00:00 PM		景山・田中
目良・園田
浦田（高橋） カゲヤマ タナカ メラ タカハシ		幼稚園型認定こども園
高槻双葉幼稚園
園長　　岡部 祐輝

		6"月"21"日"		土																						府外教研究集会 フ ガイ キョウ ケンキュウ シュウカイ

		6"月"22"日"		日

		6"月"23"日"		月

		6"月"24"日"		火				112・113		集合 シュウゴウ		小・中学校初任者研修（第６回Ａ班）		市教育センター シ キョウイク		３Ｆ大研修室 ダイケンシュウシツ		4:00:00 PM		5:00:00 PM		目良・景山
高橋・園田
浦田（鈴木） メラ カゲヤマ タカハシ スズキ		教育センター　指導主事
推進室　教務学力ICT　指導主事

		6"月"25"日"		水

		6"月"26"日"		木																						教育案件連絡会（集合　センター）

		6"月"27"日"		金

		6"月"28"日"		土

		6"月"29"日"		日

		6"月"30"日"		月				151		集合 シュウゴウ		首席研修		市教育センター		２Ｆ体育館		3:00:00 PM		5:00:00 PM		景山・鈴木
田中・園田
浦田（目良） カゲヤマ スズキ タナカ メラ		兵庫教育大学大学院
名誉教授　浅野良一 ヒョウゴキョウイクダイガク ダイガクイン メイヨキョウジュ アサノリョウイチ
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子どもの姿からはじめる探究的な学びのグランドデザイン　　調査・研究

東大阪市教育センターの冬期募集が始まります　　　　　　 募集・案内



近日中に、東大阪市教育センターが12月～２月に実施する研修（冬期募集）の参加者募集を開始します。参加を希望される方は、全国教員研修プラットフォーム（Plant）上にてお申込みください。また、秋期募集で案内した10月、11月実施の研修も引き続き募集します。



※内容や場所等についての詳細は、教育センター研修　

　案内または、募集通知時の実施要項をご確認ください。



※Plant上にて申し込まれた際は、管理職にその旨をお伝え

　 いただきますようお願いします。

《冬期募集》



《秋期募集》



今年度の調査・研究について

令和８年度は「子どもの姿からはじめる探究的な学びのグランドデザイン」をテーマに調査・研究を進めています。楠根小学校および縄手東小学校を研究協力校とし、両校への伴走支援と検証を行っています。教科等の学びを基盤とした探究的な学びの創出をめざし、実践研究を重ねています。

これまでの主な取組







1年　自己理解・他者理解

2年　地域の魅力と工夫

3年　地域の歴史と安全

4年　多文化共生教育

5年　安全教育

6年　いのちの学習

1年  だいすき！がっこう　

　　 じぶん☆おともだち

2年  生い立ち学習

3年  自分の町の紹介

4年  大和川

5年  多文化共生

6年  平和学習

４～５月
実態やめざす

子ども像を共有

６月～
大阪教育大学

四辻伸吾特任准教授

による校内研修

夏季休業期間
各学年の核となる単元計画を構想し、見通しをもつ

９月～
単元構想の具体化

子どもの姿に応じた

授業実践

教育センターでは、

10月以降も両校の授業実践に伴走を続け、

児童・教員へのアンケート調査や実践記録等の分析を通して成果や課題を整理し、

子どもたちの主体的な学びへとつなげていきます。

探求から探究へ

～学年チーフを核にした、学校全体で

　探究的な学びを進める仕組みづくり～





「知りたい！」から、学びをつなぐ

　～子どもの姿から広がる探究～
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324 就学前教育・保育研修Ｄ 幼 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」


2/25


午後


325 就学前教育・保育研修Ｅ 幼 小 中 公開保育の見学を通して、特別支援教育の在り方について考える


2/19


午後


401 小学校「国語」研修 幼 小


研究協議を通して、「国語科」の授業づくりの在り方について考


える


12/4


午後


402 中学校「国語」研修 中 高


研究協議を通して、「国語科」の授業づくりの在り方について考


える


12/4


午後


403 小学校「社会」研修 幼 小


「社会科の学びを深める


　～ICT活用と教科書読解の新しいアプローチ～」


12/10


午後


404 中学校「社会」研修 中 高


「社会科の学びを深める


　～ICT活用と教科書読解の新しいアプローチ～」


12/10


午後


409 小学校「生活科」研修 小 中 高 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」


2/25


午後


414 小学校「音楽」研修 幼 小 「音楽的な見方・考え方を働かせる授業づくり」


1/25


午後


415 中学校「音楽」研修 中 高 「音楽的な見方・考え方を働かせる授業づくり」


1/25


午後


418 小学校「体育」研修 幼 小 「本質を味わうことを通した体育を好きになる授業づくり」


1/22


午後


419 中学校「保健体育」研修 中 高 「本質を味わうことを通した体育を好きになる授業づくり」


1/22


午後


427 小学校「未来市民教育」研修 幼 小 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」


2/25


午後


428 中学校「未来市民教育」研修 中 高 「幼小連携～子どもの姿をつなぐ授業づくり」


2/25


午後


実施日 番号 研修名 研修概要・内容等 校種及び対象者
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