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２特定健診は毎年受けましょう

６・７ １月１５日からは防災とボランティア週間

３ 住工共生のまちづくり条例に
基づく施策について意見募集

４・５ 保健所・センターだより

もくじ

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
健
や
か
な
新
年
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開

催
が
決
定
し
、
日
本
中
が
元
気
に
な
り

ま
し
た
。
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ

の
花
園
誘
致
実
現
に
向
け
て
は
今
年
が

勝
負
の
一
年
に
な
り
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
皆
様
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ

う
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
こ
こ
数
年
、
多
様
な
天
災
被

害
が
各
地
で
伝
え
ら
れ
、
本
市
も
土
砂

・
浸
水
災
害
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
公

共
施
設
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
推
進
基
本
方
針

に
基
づ
い
た
市
内
公
共
施
設
の
長
寿
命

化
を
実
現
さ
せ
る
と
同
時
に
、
耐
震
化

も
含
め
た
災
害
に
強
い
安
全
・
安
心
の

ま
ち
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
昨
年
、
モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち
と

し
て
「
中
小
企
業
振
興
条
例
」「
住
工
共

生
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
の
２
条
例
を

制
定
し
、
市
民
主
体
に
よ
る
東
大
阪
市

版
地
域
分
権
へ
の
第
一
歩
と
な
る
「
ま

ち
づ
く
り
意
見
交
換
会
」
も
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。こ
う
し
た
施
策
を
は
じ
め
、

「
夢
と
活
力
あ
ふ
れ
る
元
気
都
市
」
の

実
現
に
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
も
市
民
の
皆
様
の
一
層
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
１１
月
の
議
長
就
任
以
来
、
皆
様

に
は
多
大
な
る
ご
支
援
と
ご
協
力
を
あ

ま
い

し
ん

お
ぎ
な
が
ら
、
職
務
の
遂
行
に
邁
進
で

き
て
お
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

本
市
に
お
き
ま
し
て
は
、
行
財
政
改

革
を
多
角
的
な
方
面
か
ら
引
き
続
き
集

中
し
て
行
い
、
喫
緊
の
少
子
高
齢
化
問

題
な
ど
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
将
来

を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
郷
土
愛
を
育
む

教
育
、
全
国
に
誇
る
技
術
と
発
想
力
を

も
つ
中
小
企
業
の
活
性
化
な
ど
、
短
期

的
・
中
長
期
的
に
ま
ち
全
体
の
力
を
引

き
出
し
高
め
て
い
け
る
よ
う
な
、
効
果

的
な
施
策
の
模
索
に
努
め
て
い
る
と
こ

ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
た
昨
年
は
、
大
型
台
風
が
日
本
各

地
で
大
き
な
被
害
を
も
た
ら
す
な
ど
、

自
然
災
害
の
猛
威
が
増
し
て
い
ま
す
。

皆
様
に
は
避
難
所
の
確
認
を
再
度
お
願

い
申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
市
当
局
と

も
ま
ち
の
防
災
力
向
上
に
向
け
、
真
剣

な
議
論
を
重
ね
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
市
民
の
皆

様
に
と
っ
て
本
年
が
健
康
で
希
望
に
満

ち
あ
ふ
れ
た
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

市長 野田義和議長 天野�夫

川俣
みずみらい
センター

楠根中学校

藤戸新田
交差点

鷺島橋
バス停

中央大通

第
二
寝
屋
川

ももっこ
楠根リージョン
センター３階（　 　）

１月２４日�、楠根子育て支援セン
ターが楠根リージョンセンター３階
にオープンします。
子育て支援センターの開設は、
鴻池、長瀬、荒本、旭町に続き５
か所目。子育て中の親子がいつ
でも気軽に利用できる場所を提
供するとともに、親子の子育て
・子育ちを支援しています。
楠根子育て支援センターも同
様に、地域の子育て力を高める
中核施設として子育てに喜びを感
じられるような環境をめざします。

オープニング
記念イベント
�時１月２４日�１３時～１４時
�内歌のお姉さんと着ぐるみに
よる心ぽかぽかコンサート

※コンサート終了後は、１６時

まで自由に遊べます。車での

来場はご遠慮ください。

問合せ先
�ももっこ
０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）３０８０
�子育て支援課
０６（４３０９）３３０２、�０６（４３０９）３８１７

愛愛称称はは������������������ももももももももももももももももももももももももももももももももももももっっっっっっっっっっっっっっっっっっここここここここここここここここここ������������������
こ
の
ほ
ど
、
楠
根
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
の
愛
称
を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
桃
に
ち

な
ん
だ
愛
称
が
多
く
集
ま
り
、
審
査
の
結

果
、
楠
根
で
子
育
て
サ
ー
ク
ル
を
さ
れ
て

い
る
櫛
田
通
子
さ
ん
の
作
品�
も
も
っ
こ
�

に
決
ま
り
ま
し
た
。

愛
称�
も
も
っ
こ
�に
は
、
稲
田
桃
の
再

生
に
地
域
ぐ
る
み
で
力
を
入
れ
て
い
る
地

域
性
や
、
も
も
の
広
場（
楠
根
）に
ち
な
ん

で
親
し
み
や
す
い
こ
と
、子
ど
も
た
ち
が
稲

田
桃
の
よ
う
に
す
く
す
く
育
ち
、明
る
く
、

楽
し
く
す
ご
せ
る
よ
う
に
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
選
び
ま
し
た
。

楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠楠根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根根子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
１１月月２２４４日日 オオーーププンン

いっしょにあ ぼそ

※
７
面
に
も
掲
載
。

記
号
の
見
方
は
１２
面
に
掲
載

※１月１５日号はありません。



平
日
・
昼
間
の
相
談
が

困
難
な
方
は
、
保
険
料
決

定
通
知
書
（
納
付
書
）
な

ど
を
持
っ
て
、
休
日
・
出

張
納
付
相
談
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
な
お
、
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
は
行

っ
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

平
日
の
１２
時
か
ら
１２
時

４５
分
ま
で
は
、
職
員
が
交

代
で
業
務
を
行
う
た
め
、

待
ち
時
間
が
通
常
よ
り
長

く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
休
日
納
付
相
談
】

�時
１
月
２５
日
�
９
時
〜

１２
時

�所
市
役
所
本
庁
舎

２
階
医
療
保
険
室
保
険
料

課
【
出
張
納
付
相
談
】

�時
１
月
２４
日
�
１０
時
〜

１６
時

�所
夢
広
場
（
布
施

駅
前
）

１
月
中
旬
に
送
付

収
納
済
通
知
書

平
成
２５
年
１
月
か
ら
１２

月
ま
で
に
口
座
振
替
し
た

保
険
料
額
を
お
知
ら
せ
す

る
「
収
納
済
通
知
書
」
を

１
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

１
年
間
の
保
険
料
納
付
額

は
、
所
得
申
告
の
と
き
に

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。

【
年
金
特
別
徴
収
済
額
】

障
害
年
金
や
遺
族
年
金

か
ら
国
民
健
康
保
険
料
や

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
特
別
徴
収
（
年
金
か
ら

の
引
落
し
）
さ
れ
た
方
へ

「
特
別
徴
収
額
通
知
書
」を

１
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

年
度
内
完
納
で
支
給

子
育
て
支
援
奨
励
金

市
で
は
、
１８
歳
未
満
の

子
ど
も
３
人
以
上
を
養
育

し
て
い
る
方
に
「
子
育
て

支
援
奨
励
金
」
を
支
給
し

ま
す
。
た
だ
し
、
平
成
２５

年
度
分
の
国
民
健
康
保
険

料
を
年
度
内
に
完
納
す
る

こ
と
が
要
件
で
す
。

１８
歳
未
満
の
子
ど
も
３

人
目
以
降
、
人
数
に
応
じ

て
均
等
割
額
（
軽
減
適
用

後
）
の
２
分
の
１
を
５
月

に
指
定
口
座
に
振
り
込
み

ま
す
。

該
当
世
帯
に
は
、
振
込

先
を
確
認
す
る
通
知
を
４

月
に
送
り
ま
す
。
３
月
３１

日
�
ま
で
に
保
険
料
を
完

納
し
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
７

平
成
２４
年
度
東
大
阪
市

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の

特
定
健
診
受
診
数
は
２
万

１
９
７
７
人
で
、
受
診
率

は
２３
・
４
％
で
し
た
。
年

齢
が
上
が
る
に
つ
れ
て
受

診
率
は
上
昇
し
、
男
性
よ

り
女
性
の
ほ
う
が
受
診
率

が
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す

（
グ
ラ
フ
�
参
照
）。

健
診
受
診
者
の
う
ち
、

３４
％
の
方
は
高
血
圧
の
薬

を
服
用
し
て
い
ま
す
。

高
血
圧
は
、
血
管
に
高

い
圧
力
が
長
期
間
か
か
る

こ
と
で
血
管
が
傷
つ
き
、

心
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
、

腎
透
析
に
至
る
原
因
の
一

つ
と
考
え
ら
れ
て
い
る
生

活
習
慣
病
で
す
。
健
診
の

結
果
、
最
大
血
圧
１
４
０

�
�
以
上
ま
た
は
最
小
血

圧
９０
�
�
以
上
の
方
に
は
、

医
療
機
関
の
受
診
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
。
平
成
２４

年
度
の
健
診
結
果
で
は
、約

３
５
０
０
人
が
受
診
勧
奨

の
対
象
に
該
当
。特
定
保
健

指
導
域（
グ
ラ
フ
�
参
照
）

の
う
ち
、
将
来
高
血
圧
に

な
る
可
能
性
が
高
い
人
は

約
３
０
０
０
人
い
ま
し
た
。

健
診
の
結
果
、
血
圧
・

血
糖
・
脂
質
の
検
査
値
が

高
い
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
の
方
に
は
、
生

活
習
慣
を
改
善
し

て
将
来
生
活
習
慣

病
に
な
ら
な
い
た

め
の
サ
ポ
ー
ト
が

受
け
ら
れ
る
特
定

保
健
指
導
利
用
券

を
送
付
。
ま
た
、

皆
さ
ん
が
健
康
に

過
ご
せ
る
よ
う
、

健
診
結
果
な
ど
を

も
と
に
保
健
師
が

電
話
や
家
庭
訪
問

を
し
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
の
受
診
券
が

手
元
に
な
い
方
で
受
診
を

希
望
す
る
方
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

生
活
習
慣
病
は
自
覚
症

状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
て

い
き
ま
す
。
今
か
ら
１０
年

後
も
健
康
で
い
ら
れ
る
よ

う
に
、
特
定
健
診
や
特
定

保
健
指
導
を
ぜ
ひ
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。

�問
医
療
保
険
室
保
険
管

理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
０
５
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

東
大
阪
市
版
地
域
分
権

へ
の
第
一
歩
と
な
る
ま
ち

づ
く
り
意
見
交
換
会
（
第

４
回
）
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
地

域
に
必
要
な
活
動
」で
す
。

地
域
に
必
要
な
活
動
を
具

体
化
し
な
が
ら
、
実
際
に

動
き
出
す
た
め
の
意
見
を

出
し
合
い
ま
せ
ん
か
。

住
ん
で
い
る
地
域
だ
け

で
な
く
、
興
味
が
あ
る
地

域
の
意
見
交
換
会
に
参
加

で
き
ま
す
（
第
４
回
か
ら

の
参
加
も
可
）。ま
ち
づ
く

り
活
動
を
し
て
い
る
方
や

こ
れ
か
ら
し
た
い
と
思
っ

て
い
る
方
、
ど
う
し
よ
う

か
迷
っ
て
い
る
方
も
、
ぜ

ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
に
は
、

こ
れ
ま
で
の

意
見
交
換
の

総
ま
と
め
と

な
る
発
表
も

行
い
ま
す
。

�時
�所
▽
Ａ
地
域
�
１
月

２４
日
�
、
ゆ
う
ゆ
う
プ
ラ

ザ（
日
下
）

▽
Ｂ
地
域
�

１
月
２１
日
�
、
や
ま
な
み

プ
ラ
ザ（
四
条
）

▽
Ｃ
地

域
�
１
月
２３
日
�
、
グ
リ

ー
ン
パ
ル（
中
鴻
池
）

▽

Ｄ
地
域
�
１
月
２７
日
�
、

く
す
の
き
プ
ラ
ザ（
若
江
岩

田
駅
前
）

▽
Ｅ
地
域
�
１

月
２８
日
�
、
も
も
の
広
場

（
楠
根
）

▽
Ｆ
地
域
�
１

月
３０
日
�
、夢
広
場（
布
施

駅
前
）

▽
Ｇ
地
域
�
１
月

３１
日
�
、は
す
の
広
場（
近

江
堂
）

☆
い
ず
れ
も
１９
時

〜
２１
時

�申
申
込
書
を
１

月
１０
日
�（
必
着
）ま
で
に

郵
送
（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ

ー
ル
も
可
）

※
申
込
書

は
市
民
協
働
室
で
配
布
。

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、
上
の

コ
ー
ド
か
ら
も
申
込
み
可
。

こ
れ
ま
で
の
意
見
交
換
会

の
内
容
や
今
後
の
ス
ケ
ジ

ュ
ー
ル
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

�申
�問
〒
５７７
―

８
５
２
１
市

役
所
市
民
協
働
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
３
１
９
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
２
、
�m

a
ch
ik
a
i@
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a
s
h
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s
a
k
a
.
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.jp

特定保健指導域：最大血圧１３０mmHg以上または最小血圧８５mmHg以上の方

受 診 勧 奨 域：最大血圧１４０mmHg以上または最小血圧９０mmHg以上の方

平成24年度男女別受診率
35

10.710.7
14.314.3

12.112.1
13.613.6 13.913.9

17.117.1
13.413.4

20.720.7 20.020.0

26.926.9 25.525.5

31.531.5
28.128.1

31.831.8
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0
40～44 歳 45～49 歳 50～54 歳 55～59 歳 60～64 歳 65～69 歳 70～74 歳

男性
女性

納納付付がが困困難難なな方方はは相相談談をを

国国民民健健康康保保険険・・後後期期高高齢齢者者医医療療保保険険

参参加加者者をを募募
集集

第４回まちづくり意見交換会
あなたのまちへの想いを聞かせてください

毎
年
受
け
よ
う
�

特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特
定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定
健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健
診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診

国 保

平成24年度男女別血圧の結果

女性

男性

0％ 50％ 100％

41.8％41.8％ 13.2％13.2％ 13.2％13.2％ 31.8％31.8％

31.7％31.7％ 13.0％13.0％ 17.5％17.5％ 37.8％37.8％

異常なし

特定保健指導域

受診勧奨域

治療中

こ
ち
ら
か
ら
も

申
込
み
で
き
ま
す

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２６年１月１日

mailto:machikai@city.higashiosaka.lg.jp
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市
で
は
、
市
民
の
良
好

な
住
環
境
と
モ
ノ
づ
く
り

企
業
の
操
業
環
境
を
保
全
、

創
出
し
住
工
共
生
の
ま
ち

を
実
現
し
て
い
く
た
め
、

平
成
２５
年
４
月
に
住
工
共

生
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
を

施
行
し
、
そ
の
推
進
に
向

け
施
策
を
行
っ

て
い
ま
す
。

今
後
の
施
策

に
活
か
し
て
い

く
た
め
、
条
例

に
基
づ
き
今
年

度
の
実
施
状
況

を
公
表
し
、
広

く
市
民
や
モ
ノ

づ
く
り
企
業
な

ど
の
皆
さ
ん
か

ら
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

施
策
の
実
施
状
況
は
、

１
月
６
日
�
か
ら
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
モ
ノ
づ

く
り
支
援
室
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
９
時
〜

１７
時
３０
分
）
で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学（
い
ず
れ
か
）の
方
、

市
内
に
事
業
所
が
あ
る
事

業
者
・
法
人
・
そ
の
他
団

体

提
出
方
法

住
所
、

氏
名（
団
体
は
団
体
名
、所

在
地
、
代
表
者
名
）、
電
話

番
号
を
１
月
６
日
�
〜
２

月
５
日
�（
必
着
）に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

直
接
も
可
）

※
書
式
は
問

い
ま
せ
ん
が
、意
見
書
の
ひ

な
形
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

【
モ
ノ
づ
く
り
推
進
地

域
の
拡
充
へ
】

住
工
共
生
の
ま
ち
づ
く

り
条
例
に
基
づ
く
モ
ノ
づ

く
り
推
進
地
域（
モ
ノ
づ
く

り
企
業
の
集
積
を
維
持
し

て
い
く
た
め
の
地
域
）は
、

現
在
、
市
内
す
べ
て
の
工

業
地
域
を
指
定
し
て
い
ま

す
が
、
今
後
は
準
工
業
地

域
の
一
部
も
指
定
し
て
い

き
ま
す
。
指
定
の
際
は
改

め
て
市
政
だ
よ
り
な
ど
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇

◇

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８
５

２
１
市
役
所
モ
ノ
づ
く
り

支
援
室

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
７
７
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
４
６
、�

m
o
n
o
d
u
k
u
ri@
city
.

h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

府
内
す
べ
て
の
労
働
者

が
対
象
の
「
大
阪
府
最
低

賃
金
」
と
特
定
の
産
業
の

労
働
者
が
対
象
の
「
産
業

別
最
低
賃
金
」
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
原
則
と
し
て
臨

時
・
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ

ト
・
派
遣
な
ど
を
含
む
す

べ
て
の
労
働
者
に
適
用
さ

れ
ま
す
。

く
わ
し
く
は
大
阪
労
働

局
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
（h

ttp

���o
s
a
k
a �
ro
u
d
o
u
k
y

o
k
u
.js
ite.m

h
lw
.g
o
.

jp�

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�問
▽
大
阪
労
働
局
賃
金

課

０
６
（
６
９
４
９
）

６
５
０
２
、�
０
６（
６
９

４
９
）６
０
３
４

▽
労
働

雇
用
政
策
室

０
６（
４
３

０
９
）３
１
７
８
、�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

市役所本庁舎の一部窓口業

務の開設を１月２５日�９時～
１２時に実施します。

手続きの際には、運転免許

証やパスポート、健康保険証

など本人が確認できる書類を

ご持参ください。

他市町村や警察署などへの

確認や問合せが必要な場合は、

取扱いができないことや手続

きが完了しないことがありま

すので、くわしくは担当課へ

お問合せください。

なお、平日だけでなく土曜

開庁時にも３か国語（英語、

韓国・朝鮮語、中国語）での

通訳業務を行っています。

１月の開設日時

１月２５日�９時～１２時

開 設 場 所

市役所本庁舎２階・３階

取 扱 業 務

【住民関係】
�戸籍届、住民異動届、印
鑑登録などの届出や住民票、

印鑑証明などの各種証明書交

付など

�問市民課 ０６（４３０９）３１７２、

�０６（４３０９）３８０４
【国民健康保険・後期高齢
者医療保険関係】
�加入・脱退・変更の申請
や各種療養費の給付申請、保

険料の納付・相談など

�問�医療保険室資格給付課
０６（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）
３８０４ �医療保険室保険料課
０６（４３０９）３１６８、�０６（４３０９）
３８０７

【医療助成関係】
�子どもや障害者などの医
療費助成にかかる医療証の申

請および療養費の申請など

�問医療助成課 ０６（４３０９）

３１６６、�０６（４３０９）３８０５
【児童手当などの関係】
�児童手当や児童扶養手当

などの申請

�問国民年金課 ０６（４３０９）

３１６５、�０６（４３０９）３８０５
【市税関係】
�市税の各種証明書発行や
納付・相談・申告受付・申請

受付・閲覧・届出、原動機付

自転車および小型特殊自動車

の登録・廃車

�問�税制課 ０６（４３０９）３１３１、

�０６（４３０９）３８１０ �市民税課
０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）
３８０９ �固定資産税課 ０６

（４３０９）３１４３～３１４４、�０６（４３０９）
３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～３１５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

窓口開設にかかる�問政策調
整室 ０６（４３０９）３０１６、�０６
（４３０９）３８４７

古紙類などの資源
キャラバン回収

土曜開庁時に、市役所本庁

舎でキャラバン回収（移動式

資源拠点回収）を試験的に実

施しています。当日は、回収

ボックスなどを設置しますの

で、古紙類など資源になるも

のをお持ちください。

�時１月２５日�９時～１２時
�所市役所本庁舎１階ロビー
回収品目 古紙類、古着、古

布、紙パック、ペットボトル、

白色トレイ、蛍光灯、乾電池

使
用
済
小
型
家
電
回
収

ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

※使用済小型家電の回収もあ

わせて行います。投入口（２０

�×３０�）に入るもので、回
収品目は市ウェブサイトをご

確認ください。

�問循環社会推進課 ０６（４３０９）

３１９９、�０６（４３０９）３８１８
☆発効日当日の賃金から、上記の金額以上の賃金を支払
う必要があります。

※大阪府最低賃金額を適用。

１０月１８日８１９円※各 種 商 品 小 売 業

産
業
別
最
低
賃
金

１１月３０日８３８円自 動 車 小 売 業

１２月１日８２６円非鉄金属・同合金圧延業など

１１月９日８２７円
電子部品・デバイス・
電 子 回 路 な ど

１１月３０日８４８円自動車・同付属品製造業

１０月３１日８５０円
はん用・生産用・業務用
機械器具製造業など

１１月２日８６５円鉄 鋼 業

１０月３１日８７０円塗 料 製 造 業

１０月１８日８１９円大阪府最低賃金

発効日
（平成２５年）時間額件 名

意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意
見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見
をををををををををををををををををををを
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄
せせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだ
ささささささささささささささささささささ
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

住
工
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
に

基
づ
く
施
策
の
実
施
状
況
を
公
表

最
低
賃
金
は
賃
金
や
物

価
の
動
向
な
ど
に
応
じ
て

改
定
さ
れ
ま
す
。
現
在
の

時
間
額
は
表
の
と
お
り
で

す
。最

低
賃
金
制
度
と
は
、

国
が
賃
金
の
最
低
限
度
を

定
め
、
使
用
者
は
そ
の
金

額
以
上
の
賃
金
を
労
働
者

に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
す
る
制
度
で
す
。

使用者も労働者も必ずチェックを

大大阪阪府府最最低低賃賃金金がが改改定定

市役所本庁舎の一部窓口業務

第４土曜日に開設しています

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２６年１月１日

http://osaka-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/
mailto:monodukuri@city.higashiosaka.lg.jp


�犬・猫に関する相談は動物指導センター（０７２‐９６３‐６２１１）まで。
�一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。
�西保健センターの耐震工事の終了に伴い、４か月児健康診査、１歳６か月児健康診査、３歳
６か月児健康診査、離乳食講習会、ＢＣＧ接種は、１２月から西保健センターで実施しています。

２０日�・３０日�
１３：２０～１４：２０

７日�・２１日�
９：１０～１０：００

７日�・２１日�
１３：４５～１４：３０

ＢＣＧ接種
�５か月から１歳の誕生
日の前日までの乳児�

１０日� １３：００開始２９日� １３：３０開始１６日� １３：００開始離乳食講習会

１４日�・２８日�
１３：１５～１４：１５

１７日�・３１日�
１３：００開始

８日�（北部）
１３：３０開始

１０日�・２４日�
１３：３０～１４：４０

３歳６か月児健康診査
〈平成２２年７月生まれ〉

※個別に通知しています。

７日�・２１日�
１３：１５～１４：１５

１０日�・２４日�
１３：００開始

（北部は来月）

１５日�・２２日�
１３：４０～１４：４０

１歳６か月児健康診査
〈平成２４年６月生まれ〉

（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

８日�・１５日�・２２日�
１３：００～１４：１０

１４日�・２８日�
９：１０開始

２１日�（北部）
１３：１５開始

１４日�・２８日�
１３：１０～１４：１０

４か月児健康診査
〈平成２５年９月生まれ〉

※個別に通知しています。

月曜日～金曜日 ９：００～１２：００・１２：４５～１７：３０電話健康相談

２２日�
９：１０～１０：００

９日�
９：３０～１０：００

骨密度測定（予約制、
対象は２０歳以上の方）

６日�・２７日�
１４：００～１５：００

１６日�
１４：００～１５：００

結核相談

７日�・１４日�・２１日�
１４：００～１６：００

１５日�
１０：００～１２：００

７日�・２１日�
１０：００～１２：００

１４日�・１６日�・２２日�・
２８日�

１４：００～１６：００

７日�・１６日�
１４：００～１６：００

こころの健康相談（予約
制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

２７日�
９：３０～１１：００

８日�・２２月�
９：３０～１１：００

１６日�
９：３０～１１：００

専門相談
	






�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�






�

（証明書の発行はありません）

西保健センター
（０６‐６７８８‐００８５）

中保健センター
（０７２‐９６５‐６４１１）

東保健センター
（０７２‐９８２‐２６０３）

ところ
行 事

０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４

環境衛生検査

センター

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

９：３０

〜

１１：００

６日�水道法に基づく
飲用水水質検査（予約制）

０６（６７８８）４４８３

�０６（６７８８）２０６４
各４３２円

７日�
２１日�寄生虫卵検査、

ぎょう虫卵検査

２，４８０円
検便（赤痢菌、サルモネ
ラ属菌、大腸菌Ｏ１５７）

受付場所料 金受付日・時間検査の種類
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成人歯科健康相談

�時�所�１月９日�、２月１３日��
東保健センター �１月２２日��西
保健センター �２月６日��中保
健センター ☆いずれも９時３０分～

１１時３０分 �対市内在住の２０歳以上の
方 �定各１２人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

冬は血液が不足します
４００mL献血にご協力を

�時�所�１月５日�、１２日��フレ
スポ東大阪 �９日�～１１日��近
鉄布施駅南側ロンモール布施 �１４
日��近商ストア東花園店東側 �
２３日��菱江ショッピングプラザ（コ
ーナン） �２４日��近鉄瓢�山駅南
側 ※受付時間は場所によって異な

り、日程を変更する場合もあり。受付

時に保険証などで本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

マタニティクラス

�時�所�内�２月５日�、東保健セン
ター�ママと赤ちゃんのすこやかク
ッキング �１４日�・２８日�、西保
健センター�赤ちゃんとの生活、交
流会、心理士の話 �１８日�・２５日
�、中保健センター�助産師の話、
クッキング ☆いずれも１３時３０分～

１６時 �対妊娠１６週以降の妊婦 �持母
子健康手帳

�申�問東・中・西保健センター

体内年齢若返りへGO�教室
骨盤体操で内臓脂肪燃焼�

�時１月２８日�１３時３０分～１５時３０分
�所くすのきプラザ（若江岩田駅前）
�対運動制限のない方 �定５０人（申込先
着順） �持運動ができる服・靴、飲み
物、タオル �申１月７日�から電話で
�申�問中保健センター

プレパパ・プレママの会

�時２月２１日�１３時３０分～１６時 �対
市内在住の妊婦とそのパートナー

�定１０組（申込先着順） �内赤ちゃん
のお風呂の入れ方など �持母子健康
手帳

�所�申�問西保健センター

マタニティ歯科健康相談

�時２月２７日� ※時間は申込時に

伝えます。 �対妊娠１６週以降の妊婦
�定１５人（申込先着順） �持母子健康
手帳

�所�申�問東保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�１月１７日�・２月６日�１３
時３０分から・１４時１５分から�東診療
所（申込みは東保健センターへ）

�１月２１日�・２月４日�９時１０分
から・１０時から�西保健センター
�２月５日�９時２０分～１０時３０分�
中保健センター �内�対�肺がん検診
�市内在住の４０歳以上の方 �結核
検診�市内在住の６５歳以上の方 �定
各日４０人（申込先着順）

�申�問東・中・西保健センター

市立総合病院は１１月２７日から、

紹介状専用受付を１階南玄関横に

開設しました（写真）。紹介状をお

持ちの方は、紹介状専用受付に直

接お越しください。

かかりつけ医を通して予約を取

り、紹介状をお持ちになると、速

やかに事務手続きを行うことがで

きます。ぜひ、初診時には紹介状

をご持参ください。

市立総合病院では、地域の診療

所などとの連携を推進しています。

ご協力ください。

�問市立総合病院地域医療連携室
０６（６７８１）５１０１、�０６（６７８２）５６１０

市立総合病院

紹介状専用受付を開設

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２６年１月１日



健康・禁煙相談広場

�時�所�１月７日���グリーンパ
ル（中鴻池） �８日���中保健セ
ンター �９日���夢広場（布施駅
前） �１４日���東保健センター、
�ももの広場（楠根） �１７日���
やまなみプラザ（四条）、�中保健セ
ンター �２１日���ゆうゆうプラ
ザ（日下）、�はすの広場（近江堂） ☆
�は１０時３０分～１１時３０分、�は１５時
～１６時 �対市内在住の２０歳以上の方
�内健康・禁煙相談、血圧測定など
�問東・中・西保健センター

血糖値をコントロールする教室

�時�２月５日�・２１日�・２８日�
１３時３０分～１６時（計３日間） �対糖尿
病の方とその家族、血糖値が高い方

�定２０人（申込先着順） �内医師によ
る講演「糖尿病を知る」、簡易カロリ

ー計算法と食生活ワンポイントアド

バイス、室内でできる簡単運動

�所�申�問西保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�２月１２日�１０時～１１時１５
分、中保健センター�手作りおも
ちゃ �２１日�１０時～１１時、東保健
センター�本を読もう �２６日�１０
時～１１時３０分、西保健センター�人
形劇 �対市内在住のふたご、みつご
を妊娠・出産している方とその子ど

も

�申�問東・中・西保健センター

血糖値を下げる教室

�時�内�１月３０日��医師による講
演など �２月１３日��健康運動指
導士による運動実習など �２７日�
�グループ学習など ☆いずれも１３

時～１６時で計３日間。１日のみの受

講も可 �対血糖値が高めまたは軽症
糖尿病の方とその家族 �定２４人（申
込先着順） �持運動ができる服・靴
（２月１３日のみ） �申１月２４日�まで
に電話または直接

�所�申�問東保健センター

骨密度測定検査

�時２月６日�９時２０分～１０時３０分
�対２０歳以上の方 �定３５人（申込先着
順） �内骨密度測定検査、骨粗しょ
う症予防の話

�所�申�問中保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�２月６日�９時１５分から
・９時５０分から�市民会館展示室、
５０人（申込先着順、申込みは１月８

日�から西保健センターへ） �２４
日�９時３０分～１０時３０分�東保健セ
ンター、３０人（申込先着順、１月６

日�から） �２７日�１３時から・１３
時４５分から・１４時３０分から�中保健
センター、５５人（申込先着順） �対
平成２５年４月１日現在、４０歳以上の

偶数年齢の女性またはクーポン券対

象者 �料８００円 ※生活保護受給者ま

たは市民税非課税世帯の方で事前に

保健センターで無料受診券の交付を

受けた場合は無料。

�申�問東・中・西保健センター

知って得するミニ食講座
脂質異常症改善法

�時１月１０日�１０時３０分～１２時 �対
市内在住の方 �定２４人（申込先着順）
�申基本事項（１２面に掲載）を電話で
（ファクス、直接も可）

�所�申�問中保健センター

大切な人を自死で亡くした方へ
わかちあいの会

誰にも話せなかった気持ちを、安

心して語ることができるつどいです。

�時１月１８日�１４時～１６時 �所花園生
活支援センター（岩田町２）

�問健康づくり課

ヘルスメイトといっしょに作る
簡単�手作り味噌

�時�所�１月１６日�、２３日��西保
健センター �２２日�、２７日��東
保健センター �２７日�、３０日��
中保健センター ☆いずれも１３時～

１４時で計２日間 �対全日程受講でき
る市内在住の方 �定各１０人（申込先
着順） �内お話「減塩手作り味噌に
ついて」、減塩味噌汁の試食、実習

「味噌作り」 �料各１，５００円 �持エプ
ロン、三角巾、手ふき �申１月６日
�から電話で
�申�問東・中・西保健センター

２歳児歯科健康相談

�時�所�２月５日��西保健センタ
ー �１７日��東保健センター �
２５日��中保健センター ※時間は

申込時に伝えます。 �対市内在住の
平成２４年２月生まれの２歳児 �定各
３０人（申込先着順） �持母子健康手帳
�申�問東・中・西保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�１月７日�１０時～１１時�東
保健センター �８日�１０時～１１時
�縄手南公民分館 �１０日�９時３０
分～１０時３０分�西保健センター �
１５日�１０時～１１時�はすの広場（近
江堂） �１６日�９時３０分～１０時３０
分�中保健センター �２２日�１０時
～１１時�ももの広場（楠根） �対３
歳未満の乳幼児 �内身体測定、育児
・栄養相談など �持母子健康手帳
�問東・中・西保健センター

１月１５日から２月２８日までは
総合ねずみ駆除運動期間

ねずみは、食中毒や感染症の病原

体を運んだり、食物や衣類、家具な

どに被害をおよぼしたりする有害な

動物です。

外の餌がなくなり、家に侵入して

くるこの時期が駆除に最適です。次

の方法を参考に取り組んでください。

【ねずみの住めない環境をつくる】
�生ごみや残飯など餌になるよう
なものを放置しない �巣の材料に
なる紙くずや布きれ、ビニール類、

枯れ葉などの整理・清掃をする �
ふん

糞（大きさ５	～１０	で黒い）や足
跡、かじり跡、こすり跡を見つけた

らすぐに清掃する �下水管や流し
の排水溝などに金網を取り付け、ね

ずみの出入口や通路をふさぐ

【器具・薬剤を使う】
乳幼児やペットが誤食しないよう

に注意し、ねずみの出没箇所に殺そ

剤、粘着トラップを置く（市役所・

保健所では配布していません）

◇ ◇

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�
０７２（９６０）３８０７

市では、新型インフルエンザ等

対策特別措置法に基づき「東大阪

市新型インフルエンザ等対策行動

計画」の策定を行っています。

このほど、計画の素案がまとま

りましたので、意見を募集します。

計画の素案は、１月１０日�から市
ウェブサイトの「パブリックコメ

ント（意見募集）の手続き」または

危機管理室、保健所地域健康企画

課および市政情報相談課（土・日

曜日、祝日を除く９時～１７時３０分）

でご覧になれます。 �対市内在住
・在勤・在学（いずれか）の方、

市内に事業所がある事業者・法人

・その他団体 提出方法 住所、

氏名（団体は団体名、所在地、代

表者名）、電話番号を１月１０日�～
２月１０日�（必着）に郵送（ファ
クス、Ｅメール、直接も可） ※

書式は問いませんが、閲覧場所に

意見書のひな形を用意しています。

提出先・�問�〒５７７―８５２１市役所
危機管理室 ０６（４３０９）３１３０、�０６
（４３０９）３８２０、�kikikanri@city.
higashiosaka.lg.jp �〒５７８―０９４１
岩田町４―３―２２―３００ 保健所地域健

康企画課 ０７２（９６０）３８０１、�０７２
（９６０）３８０６、�chiikikenko@city.
higashiosaka.lg.jp

パブリック
コメント 東大阪市新型インフル

エンザ等対策行動計画

意見を募集します

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２６年１月１日
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衙公民分館 �対０歳児とその保護者
�定１０組（申込先着順） �持抱っこ紐
�申１月１６日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援
センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

鴻池子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時１月６日�・１７日�９時３０分～

１１時３０分、２７日�１３時３０分～１６時
�対よちよち歩きの１歳児とその保護
者 ※申込不要。

【お出かけ赤ちゃんタイム】
�時１月１０日�１５時１５分～１６時３０分
�所府立城東工科高校ガラスの実験棟
�対未歩行の０歳児とその保護者 ※

申込不要。

【お出かけホッと広場】
たこ

凧を作って、あげます。 �時１月
２０日�１０時３０分～１１時３０分 �所鴻池
スカイランド ※申込不要。

【親子で楽しく３Ｂ体操】
�時１月２４日�１０時～１１時 �対１歳
以上の乳幼児とその保護者 �定１５組
（申込先着順） �持飲み物、名札
�申１月８日�１３時３０分から電話で
【ママともぐもぐ離乳食相談会】
�時２月７日�１０時～１１時３０分 �対
０歳児とその保護者 �定１０組（初参
加者を優先して抽選） �料５０円 �持
飲み物、スプーン、皿 �申１月２４日
�１３時３０分～１７時に電話で

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

遊びの広場

【絵本の読み聞かせ】
�時１月２２日�１０時～１１時３０分 �所
大�公民分館 �対就学前乳幼児とそ
の保護者 �定３０組（申込先着順）
�申１月６日�から電話で
�申�問大�保育所 ０６（６７２０）０８００、

�０６（６７２０）５０９５

子育てのつどい

【親子でリズムを楽しもう】
�時２月１２日�１０時～１１時３０分 �所
はすの広場（近江堂） �対就学前乳
幼児とその保護者 �定４０組（申込先
着順） �申１月１５日�から電話で
�申�問友井保育所 ０６（６７２３）００７０、

�０６（６７２２）４８８８

つどいの広場

【こども応援ひろば～和菓子作り
を体験しましょう】
プロから学びます。 �時２月８日�
９時３０分～１２時・１３時３０分～１６時

�所東大阪大学８号館 �対就学前乳幼
児とその保護者、地域の方々 �定各
４０人（申込先着順） �持エプロン、三
角巾 ※保育あり（定員各１５人で、

要予約）。 �申１月７日�から電話で
�所�申�問東大阪大学こども研究セン
ター（西堤学園町３）０６（６７８２）２８２１

（�兼用）

１月２４日�、ももっこ（楠根子育
て支援センター）がももの広場（楠

根）の３階にオープンし、２５日�か
ら利用できます（楠根１―１２―１２、１面

地図参照）。車での来場はご遠慮くだ

さい。

利用は１月２５日から

【自由来館～ももっこ広場】
自由に来館し、自由に遊ぶことが

できます。木のおもちゃや絵本など

で楽しい時間を過ごしませんか。

�時１月２５日�からの月曜日～土曜日
９時３０分～１６時 ※１２時～１３時の間

はお弁当を食べることができます。

祝日、年末年始は休館。 �対市内在
住の就学前乳幼児とその保護者 ※

利用者カードが必要。

【利用者カードの登録を】
１月６日�から事前登録受付をし

ます。登録と同時に利用者カードを

発行します（他の子育て支援センタ

ーでも使用可）。来館の際は受付で利

用者カードを提示してください。

【サークル活動ができる部屋のご
利用を】
地域の子育てサークルが、活動や

交流などに利用することができる部

屋があります。利用には登録が必要

で、１月６日�から受け付けます。
２・３月の利用は１月２０日�までに
申し込んでください。

【子育て相談】
子育てに関する不安や悩みの相談

に来所（要予約）または電話（０６―４３０６

―４１５１）で応じます。 �時月曜日～土
曜日９時～１７時３０分

地域交流会
ももの広場＆ももっこのコラボ

オープンに先駆けて、地域の方と

の交流を楽しみませんか。ももの広

場で模擬店などをします。ももっこ

の見学もできます。 �時１月１２日�
１０時～１２時 ※申込不要。

親子で楽しく過ごしませんか
ももっこの催し

【オープン記念～ももっこ応援イ
ベント】
ももっこ（楠根子育て支援センタ

ー）のオープンを記念して、各子育

て支援センターのスタッフが楽しい

催しをします。 �時�内�１月２８日�
１１時～１１時３０分	南京玉すだれ �
２９日�１１時～１１時３０分	人形劇 �
３０日�１１時～１１時３０分	ペープサー
ト �３１日�１３時３０分～１４時	着ぐ
るみといっしょに遊ぼう� ※申込

不要。

【親子でリトミック】
子育てサークル「まんぼーくらぶ」

が音楽にあわせて体を動かすリトミ

ックをします。 �時２月５日�・１２
日�１０時～１１時 �対１歳以上の乳幼
児とその保護者 �定各１２組（申込先
着順） �申１月２７日�１０時から電話
で

【赤ちゃんタイム】
�時２月７日からの金曜日１３時３０分
～１６時 �対未歩行児とその保護者
※申込不要。

◇ ◇

�所�申�問ももっこ ０６（４３０６）４１５１、

�０６（４３０６）３０８０
�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、

�０６（４３０９）３８１７

市
で
は
、市
民
の
生
命
、

身
体
お
よ
び
財
産
を
保
護

す
る
た
め
、「
東
大
阪
市
地

域
防
災
計
画
」
を
策
定
し

て
い
ま
す
。

こ
の
計
画
は
、
災
害
対

策
基
本
法
に
基
づ
き
東

大
阪
市
防
災
会
議
が
、

市
域
に
か
か
る
災
害
予

防
や
災
害
応
急
対
策
、

災
害
復
旧
・
復
興
対
策

な
ど
の
実
施
す
べ
き
大

綱
を
定
め
て
い
る
も
の

で
す
。

現
在
「
東
大
阪
市
地

域
防
災
計
画
」
の
見
直

し
を
行
っ
て
お
り
、
こ

の
ほ
ど
素
案
が
ま
と
ま

り
ま
し
た
の
で
、
広
く

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

素
案
の
内
容
は
、
１

月
１５
日
�
か
ら
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
の
「
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
（
意
見

募
集
）
手
続
き
」
ま
た

は
危
機
管
理
室
お
よ
び

市
政
情
報
相
談
課
（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
９
時
〜
１７
時
３０
分
）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

�対
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学（
い
ず
れ
か
）の
方
、

市
内
に
事
業
所
が
あ
る

事
業
者
・
法
人
・
そ
の

他
団
体

提
出
方
法

住
所
、
氏
名
（
団
体
は

団
体
名
、
所
在
地
、
代

表
者
名
）、電
話
番
号
を

１
月
１５
日
�
〜
２
月
１４

日
�
（
必
着
）
に
郵
送

（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
、
直
接
も
可
）

※

書
式
は
問
い
ま
せ
ん
が
、

閲
覧
場
所
に
意
見
書
の

ひ
な
形
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

提
出
先
・
�問
〒
５７７
―

８

５
２
１
市
役
所
危
機
管

理
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
３
０
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８

２
０
、�k

ik
ik
a
n
ri

@
city
.h
ig
a
s
h
io
s

a
k
a
.lg
.jp

長瀬子育て支援センター

【ホットケーキの粉 deパン風】
�時１月２３日�１４時～１５時 �対２歳
以上の幼児とその保護者 �定１２組（申
込先着順） �料１００円 �申１月１０日�
１３時から電話で

【親子ヨガ deリフレッシュ】
�時１月２７日�１０時～１１時 �対１歳
６か月以上の乳幼児とその保護者

�定２０組（申込先着順） �申１月１５日�
１３時から電話で

【お出かけはすの広場】
�時１月３１日�１０時～１１時３０分 �所
はすの広場（近江堂） �対就学前乳
幼児とその保護者 �申１月２０日�１３
時から電話で

【鬼は外�福は内�】
豆まきをします。 �時２月３日�

１０時～１１時 �対２歳６か月以上の幼
児とその保護者 �定２０組（申込先着
順） �申１月２２日�１３時から電話で
【よちよちタイム】
�時１月１０日�・２０日�・２４日�・

２７日�１３時３０分～１５時３０分、３１日�
９時３０分～１１時３０分 �対よちよち歩
きの１歳児とその保護者 ※申込不

要。

【ママの手作りクッキング】
グラタンとカルシウムラスクを作

ります。 �時１月３１日�１３時３０分～
１５時 �対１歳６か月以上の乳幼児と
その保護者 �定１２組（申込先着順）
�料３００円 �申１月１７日�１０時から電話
で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

荒本子育て支援センター

【子育て広場～おもちゃ・紙芝居
・体操】
�時１月２７日�１０時３０分～１１時３０分
�所意岐部公民分館（御厨中２） �申
１月１０日�１５時から電話で
【リトミックで遊ぼう】
�時１月３１日�１０時～１１時３０分 �対
１歳６か月以上の乳幼児とその保護

者 �定２０組（申込先着順） �申１月
１７日�１３時から電話で
【親子広場】
毎週水曜日に開催します（計５日

間）。 初回�時１月２２日�１０時～１１時
�対２歳児とその保護者 �定１５組（抽
選） �申１月８日�１０時～１６日�１７
時に電話で

【リフレッシュ講座～シュシュ作
り】
�時１月２４日�１０時～１１時３０分 �対
２歳以上の幼児とその保護者 �定１０
組（申込先着順） �申１月１０日�１３時
から電話で

【手形・足形】
�時２月７日�１３時３０分～１４時３０分
�対１歳６か月以上の乳幼児とその保
護者 �定２５組（申込先着順） �申１
月２７日�１３時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

あさひっこ

【縄手南のふれあい＆ダンス】
�時１月１６日�１０時～１１時 �所縄手
南公民分館 �対０歳児とその保護者

ひも

�定１０組（申込先着順） �持抱っこ紐
�申１月７日�１０時から電話で
【楽器を作って遊ぼう】
�時１月２２日�１０時～１１時 �対１歳
以上の乳幼児とその保護者 �定１０組
（申込先着順） �料５０円 �申１月７
日�１０時から電話で
【親子でレッツリトミック】
�時１月２４日�１０時～１１時 �対１歳
～３歳の乳幼児とその保護者 �定１５
組（申込先着順） �申１月１０日�１０時
から電話で

【お出かけわいわいゆうゆうプラ
ザ】
�時１月２９日�１０時～１１時 �所ゆう
ゆうプラザ（日下） �対１歳以上の乳
幼児とその保護者 �定２０組（申込先
着順） �申１月１４日�１０時から電話で
【孔舎衙のふれあい＆ダンス】
�時２月６日�１０時～１１時 �所孔舎

地
域
の
力
と
き
ず
な

大
阪
府
や
市
町
村
を
は

じ
め
と
す
る
各
防
災
機
関

は
、災
害
に
備
え
る
た
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

大
規
模
な
災
害
が
発
生
し

た
場
合
、
被
害
を
最
小
限

に
食
い
止
め
る
た
め
に
は

地
域
の
皆
さ
ん
に
よ
る
防

災
活
動
が
不
可
欠
で
す
。

今
、
地
域
住
民
の
集
ま

り
で
あ
る
「
自
主
防
災
組

織
」
に
大
き
な
期
待
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

自
主
防
災
組
織
の

育
成
強
化

現
在
、
市
内
の
全
校
区

に
お
い
て
自
主
防
災
会
が

結
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
市

で
は
、
自
主
防
災
リ
ー
ダ

ー
研
修
を
実
施
す
る
な
ど
、

自
主
防
災
会
の
充
実
強
化

を
図
り
、
地
域
住
民
の
さ

ら
な
る
防
災
意
識
の
向
上

を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。

自
主
防
災
会
の
活
動
は

次
の
と
お
り
で
す
。

▽
平
常
時


防
災
に
対

す
る
心
構
え
の
啓
発
、
災

害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
の

地
域
活
動
、
消
火
・
避
難

な
ど
の
訓
練
、
機
材
や
備

蓄
品
の
管
理
な
ど

▽
災

害
時


被
害
情
報
な
ど
の

収
集
伝
達
、
救
助
情
報
な

ど
の
周
知
、
初
期
消
火
活

動
、
避
難
誘
導
活
動
、
救

出
救
護
活
動
、
給
食
給
水

活
動
な
ど

◇

◇

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら

な
い
巨
大
地
震
に
備
え
て

お
く
た
め
に
は
、
一
人
ひ

と
り
が
災
害
に
対
す
る
意

識
を
高
め
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
行
動
で
き
る
よ
う
、

防
災
力
を
身
に
つ
け
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、

地
域
の
防
災
力
強
化
に
つ

な
げ
ま
し
ょ
う
。

一
人
ひ
と
り
が
防
災
力

を
高
め
る
こ
と
は
、
地
域

全
体
の
防
災
力
を
強
化
す

る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
。
自
分
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

災
害
が
起
こ
っ
た
ら
…

ま
ず
は
自
分
や
家
族
の

安
全
を
確
保
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
し
て
、
近
所
の
人

を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

災
害
が
起
き
た
直
後
、

防
災
関
係
機
関
は
被
害
の

状
況
を
把
握
し
、
被
害
現

場
に
急
行
し
ま
す
が
、
阪

神
・
淡
路
大
震
災
で
は
道

路
が
寸
断
さ
れ
、
現
場
に

到
着
す
る
の
に
時
間
が
か

か
り
ま
し
た
。
被
害
を
減

ら
す
た
め
に
は
地
域
の
皆

さ
ん
の
力
が
必
要
で
す
。

災
害
時
の

自
助
・
共
助

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で

は
６
０
０
０
人
を
超
え
る

尊
い
命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
一
方
で
家
族
や

近
隣
の
人
た
ち
の
助
け
合

い
に
よ
っ
て
、
多
く
の
人

の
命
が
救
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
震
災
で
私
た
ち
は
、

自
分
の
身
は
自
分
で
守
る

「
自
助
」
の
大
切
さ
と
、

地
域
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
人
と
人
と
が
助
け

合
う
「
共
助
」
の
大
切
さ

を
学
び
ま
し
た
。

人
と
人
と
の
助
け
合
い

は
、
救
助
活
動
だ
け
で
な

く
、
火
災
が
発
生
し
た
と

き
の
初
期
消
火
活
動
や
被

災
後
の
生
活
で
も
重
要
で

す
。い

ざ
と
い
う
と
き
、
こ

う
し
た
共
助
の
力
を
発
揮

す
る
た
め
に
は
、
日
頃
か

ら
地
域
住
民
が
主
体
と
な

っ
た
防
災
活
動
を
行
い
、

地
域
の
防
災
力
を
高
め
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

防災とボランティア週間
期間中の催し

【防災パネル展】
�時１月１５日�～２１日�１０時～１６時
�所市役所本庁舎１階多目的ホール
�内東日本大震災と阪神・淡路大震災
の状況と教訓、東大阪市内の避難場

所や災害ボランティアセンターなど

のパネル展示、震災関連ＤＶＤの放

映、車いす体験など（１月１７日�のみ）
【防災講演会】
�時１月１５日�１３時３０分～１５時３０分

（開場は１３時） �所イコーラム（男女共
同参画センター） �定２４４人（当日先
着順） �内「天気予報と気象情報に
ついて」大阪管区気象台職員、「防災

・減災のまちづくり～日常時の絆が

災害時のきずな線に」岐阜市本荘自

治会連合会会長の井上いほりさん

◇ ◇

�問危機管理室

災害研修
障害者の減災を学ぶ

�時２月８日�１３時３０分～１６時 �所
市民会館大集会室 �定１２０人（申込先
着順） �内講演「災害に備える」、映
画鑑賞「生命のことづけ～死亡率２

倍 障害のある人たちの３．１１」、身体

障害者福祉協会とボランティア連絡

会による報告会「災害が起こったら、

どのように困るのか」 �申基本事項
（１２面に掲載）を１月３１日�までに電
話で（ファクス、直接も可）

�申�問ボランティア・市民活動セン
ター ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）
２９２４
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今
後
３０
年
以
内
に
起
こ

る
確
率
が
高
い
と
言
わ
れ

て
い
る
南
海
・
東
南
海
地

震
に
、
あ
な
た
は
ど
う
備

え
て
い
ま
す
か
。

一
人
ひ
と
り
が
地
震
な

ど
の
災
害
に
対
す
る
意
識

と
知
識
を
も
ち
、
い
ざ
と

い
う
と
き
に
行
動
で
き
る

よ
う
、
防
災
力
を
身
に
つ

け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。次
の
対
策
を
参
考
に
、

で
き
る
こ
と
か
ら
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

【
避
難
所
ま
で
の
安
全

確
認
を
し
て
い
ま
す
か
】

本
市
で
は
、
市
内
８０
か

所
の
小
・
中
学
校
を
第
１

次
避
難
所
に
指
定
し
て
い

ま
す
。
災
害
時
は
近
く
の

小
・
中
学
校
に
避
難
し
ま

し
ょ
う
。

災
害
の
状
況
に
よ
っ
て

は
、
避
難
所
が
被
災
し
た

り
、
道
が
通
れ
な
く
な
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
２
か
所
以
上
の
避
難

所
と
経
路
を
覚
え
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

【
「
非
常
持
ち
出
し
袋
」

を
備
え
て
い
ま
す
か
】

い
ざ
と
い
う
と
き
、
避

難
生
活
に
必
要
と
な
る
も

の
を
す
ぐ
に
持
ち
出
せ
る

よ
う
、
袋
に
ま
と
め
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

▽
食
糧


水
、乾
パ
ン
、

ア
ル
フ
ァ
化
米
、
缶
詰
、

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
な
ど
温
め

ず
に
食
べ
ら
れ
る
も
の
な

ど

▽
避
難
用
具


懐
中

電
灯
、
携
帯
ラ
ジ
オ
、
ス

リ
ッ
パ
な
ど

▽
貴
重
品



現
金
、
印
鑑
、
保
険
証

な
ど

▽
生
活
用
具


タ

オ
ル
、
軍
手
な
ど

【
家
具
の
転
倒
防
止
策

を
し
て
い
ま
す
か
】

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で

は
、
約
１０
万
５
０
０
０
棟

の
住
宅
が
全
壊
、
約
１４
万

４
０
０
０
棟
が
半
壊
し
ま

し
た
。
ま
た
、
こ
の
震
災

で
亡
く
な
っ
た
人
の
約
８

割
が
住
宅
の
倒
壊
、
家
具

の
転
倒
に
よ
っ
て
亡
く
な

っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

本
棚
や
た
ん
す
な
ど
の

家
具
は
転
倒
し
な
い
よ
う
、

Ｌ
字
型
金
具
な
ど
を
使
っ

て
し
っ
か
り
固
定
し
、
食

器
棚
な
ど
の
ガ
ラ
ス
に
は
、

ガ
ラ
ス
飛
散
防
止
フ
ィ
ル

ム
を
張
っ
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
寝
て
い
る
と

き
に
棚
が
倒
れ
て
き
た
り
、

上
に
置
い
た
も
の
が
落
ち

て
き
た
り
し
な
い
よ
う
、

家
具
の
配
置
な
ど
も
工
夫

し
ま
し
ょ
う
。

防
災
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
週
間
は
、
阪
神
・

淡
路
大
震
災
を
教
訓
に
、
災
害
時
の
自
主
的

な
防
災
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
大
切

さ
へ
の
認
識
を
深
め
、災
害
に
備
え
る
こ
と
の

充
実
強
化
を
図
る
た
め
、設
け
ら
れ
ま
し
た
。

今
一
度
、自
分
や
家
族
、地
域
を
守
る
た
め
、

ど
う
備
え
て
お
く
べ
き
か
考
え
ま
し
ょ
う
。

�問
危
機
管
理
室

０
６（
４
３
０
９
）３
１

３
０
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
０

あなたは次の巨大地震にどう備えますか？

パブリック
コメント

成和校区の自主防災会で行われた防災訓練

災
害
に
強
い
地
域
づ
く
り
を

自
分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
る

１月１５日から

防災とボランティア週間
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子育
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おいでよ～�

東大阪市地域防災計画

意見を募集します

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、
各子育て支援センターで開催。

子育て支援センター＆保育所
＆つどいの広場の催し

みんなで遊ぼう♪

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２６年１月１日平成２６年１月１日 （６）（７）

空き巣の多くは窓から侵入してきます。防犯フィルムや補助錠などで対策をしておきましょう ―東大阪市治安対策本部―

mailto:kikikanri@city.higashiosaka.lg.jp


募集のつづき

まなびにトライ！広告掲載

まなびにトライ！（生涯学習情報

誌）は、年２回、官民協働で発行し

ています。発行部数は３６，５００部で、

公共施設への設置と全戸回覧をして

います。４月発行にあたり、広告を

募集しますので、広告掲載を希望さ

れる事業所はお問合せください。

�問�広告に関すること��サイネ
ックス ０７２（９３１）３０５０、�０７２（９３１）
３０５１ �まなびにトライ！発行に関
すること�社会教育課 ０６（４３０９）

３２７９、�０６（４３０９）３８３５

市・府民税第４期分
納期限は１月３１日

市・府民税第４期分の納期限は１

月３１日�です。納期限までに市税取
扱金融機関や郵便局またはコンビニ

エンスストア（バーコードの印字さ

れている納付書に限る）で納めてくだ

さい。また、口座振替を利用している

方は、預金残高を確認してください。

�問納税課 ０６（４３０９）３１４８、�０６
（４３０９）３８０８

障害者計画の市民説明会・傍聴

平成２６年度からの障害者計画の市

民説明会と合同会議をします。

【市民説明会】
�時�所�１月８日��市役所本庁舎

２２階会議室 �９日��旭町庁舎会
議室 �１４日��高井田障害者セン
ター ☆いずれも１８時から �定各５０
人（申込先着順） �申１月６日�（必
着）まで ※参加いただけない方に

のみ連絡。

【計画策定合同会議の傍聴】
�時２月１０日�１０時から �所市役所
本庁舎１８階研修室 �定５人（抽選）
�申１月２７日�（必着）まで

◇ ◇

�申基本事項（１２面に掲載）と参加
希望日（説明会のみ）、手話通訳の有

無を各申込期限までにハガキで（フ

ァクス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所障害者支援
室 ０６（４３０９）３１８３、�０６（４３０９）３８１５、
�shogai@city.higashiosaka.lg.jp

傍聴しませんか

【社会福祉審議会地域福祉専門分
科会】
�時２月３日�１５時から �所市役所
本庁舎１階多目的ホール �定３人（抽
選） �内地域福祉計画の策定につい
て �申基本事項（１２面に掲載）を１
月２７日�（必着）までにハガキで（フ
ァクス、Ｅメールも可）

�申�問〒５７７―８５２１市役所福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５、
�fukushikikaku@city.higashios
aka.lg.jp

【文化芸術審議会】
�時１月３１日�１０時から（受付は９
時４５分から） �所市民会館第２会議
室 �定１０人（抽選） �内文化芸術振
興に関する審議など

�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�
０６（４３０９）３８２３

展示室・和室・茶室などを貸出
市民美術センター

８月５日�～１１月３０日	（特別展
などの期間を除く）の施設の貸出受

付を行います。 �対美術、書道、工
芸、文学、茶花道、手芸などの発表

・展示会 �内第１～３展示室、和室、
茶室、会議室 ※抽選。使用料が必

要。会議室のみの利用は不可。 �申
２月１日
～７日�１０時～１７時に直
接 ※月曜日は休館。申込締切後に

空き施設があるときは、３月１日

から再度受付（申込先着順）。

�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

木造住宅耐震診断員派遣制度
１月１５日までに申請を

一定の要件を満たす木造住宅に対

し専門家を派遣して耐震診断を行う

「木造住宅耐震診断員派遣」の申込

期限は１月１５日�です。
診断を希望する方は、早めにお申

込みください。

【建築士による相談】
住宅の相談に専門家が応じます。

耐震診断・改修補助の相談も受け付

けます。 �時１月２１日�１３時～１６時
�所市役所本庁舎１階相談室 �内設計、
建替え、リフォーム、アスベスト、

シックハウス、欠陥住宅など

◇ ◇

�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、

�０６（４３０９）３８３４

障害者に駐車サービス券交付
永和図書館（暫定施設）

永和図書館（暫定施設）では１２月か

ら、自動車で来館し布施駅北口地下

駐車場を利用する障害者を対象に、

利用時間に応じて無料の駐車サービ

ス券（１日最大２時間）を発行してい

ます。お帰りの際に、駐車券と身体

障害者手帳（療育手帳・精神障害者

保健福祉手帳を含む）を図書館の受

付に必ず提示してください。

�問永和図書館（暫定施設） ０６

（６７８１）５５００、�０６（６７８４）５６３０

自由の森なるかわ
夏期のテント利用申込み

８月にテントの利用を希望する団

体の申込みを受け付けます。 �申団
体名、代表者名、連絡先、第３希望

までの日程を１月１０日�～２４日�に
電話で ※抽選。７月利用分は１月

５日	から、８月のバンガロー利用
は２月１日
から受付（申込先着順）。
利用料が必要。

�申�問自由の森なるかわ（市立野外
活動センター） ０７２（９８６）１５５１、�
０７２（９８６）１５５０

保育所（園）の保育料
児童手当からの特別徴収を実施

市の歳入確保と利用者の公平性を

確保するため、保育料の収納対策の

一環として保育料の滞納が続く方を

対象に、児童手当からの特別徴収を

２月の定期支払いから実施します。

なお、対象となる方には昨年１１月

末ごろに特別徴収予告通知書を保育

課から送付しています。納付が困難

な方は、保育課までご相談ください。

�問�保育料について�保育課 ０６

（４３０９）３１９５、�０６（４３０９）３８１７ �
児童手当について�国民年金課 ０６

（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５

適正利用にご協力を
１月１０日は１１０番の日

１１０番は事件・事故の緊急通報電話

です。いたずら電話は緊急の通報に

支障をきたしますので、絶対にやめ

てください。

�問�布施警察署 ０６（６７２７）１２３４、

�０６（６７２７）７５７８ �河内警察署 ０７２

（９６５）１２３４、�０７２（９６３）４８２３ �
枚岡警察署 ０７２（９８７）１２３４、�０７２
（９８１）０３７７

�問移動図書館 ０６（６７２８）０２０２、�０６（６７３０）７３３７

８日�
２２日�

１５：３０～１６：２０八戸の里公園相撲場西

１４：１０～１４：５０プレジデント東大阪（岩田町６）

１３：２０～１３：５０角田総合老人センター

１０日�
２４日�

１５：２０～１６：００ライオンズマンション（若江東町２）

１４：１０～１４：４０府営東大阪玉串住宅

１３：２０～１４：００玉串西団地集会所前

７日�
２１日�

１５：３０～１６：００メープルコート（島之内１）

１４：１０～１４：４０府営東鴻池第二住宅

１３：２０～１４：００鴻池公園西

１６日�
３０日�

１５：２０～１６：００ＪＡ孔舎衙（日下町６）

１４：００～１４：４０マンハイム石切（日下町４）

１３：２０～１３：５０ＮＴＴ社宅（善根寺町４）

１０日�
２４日�

１５：１０～１５：４０シャルマンコーポ枚岡公園

１４：１０～１４：４０豊浦公民分館

１３：２０～１３：５０オーク新石切（西石切町７）

９日�
２３日�

１５：１０～１５：５０新池島町児童遊園

１４：００～１４：３０大池公園

１３：２０～１３：５０瓢�山稲荷神社東駐車場

１７日�
１５：００～１５：４０桜井児童遊園

１４：００～１４：３０上六万寺児童遊園

１３：２０～１３：４０横小路メイ・トーラス

１４日�
２８日�

１５：００～１５：４０ダイアパレス横（西石切町２）

１４：００～１４：３０駅前公園（上石切町２）

１３：２０～１３：５０日下町丹波神社西

１７日�
１５：３０～１６：１０五百石公園（御厨東２）

１４：００～１４：３０新家西町第２公園

１３：２０～１３：５０御厨天神社境内

１６日�
３０日�

１５：２０～１６：１０稲田公園

１４：２０～１４：５０川俣処理場東

１３：３０～１４：１０西堤神社境内

７日�
２１日�

１５：４０～１６：２０岸田堂南公園

１４：４０～１５：１０柏田公園

１３：４０～１４：３０金岡公園

１４日�
２８日�

１５：２０～１６：００新喜多公園

１４：００～１４：４０市営鷺島住宅集会所前

１３：２０～１３：５０市営島町住宅

９日�
２３日�

１５：２０～１６：００はすの広場（近江堂）北

１４：００～１４：４０大和公園

１３：１０～１３：５０三ノ瀬公民分館

８日�
２２日�

１５：１０～１５：５０府営加納住宅集会所前

１４：１０～１４：５０加納アメリア集会所前

１３：２０～１３：５０春光園（横枕）

１５日�
２９日�１５：００～１６：００寺嶋公園

１３：２０～１４：２０東楠風荘公園稲荷神社横

１５日�
２９日�

１５：２０～１６：１０イズミヤ若江岩田店

１４：００～１４：４０若江本町北公園

１３：２０～１３：５０花園西町公園

１１１１１１１１月月月月月月月月のののののののの移移移移移移移移動動動動動動動動図図図図図図図図書書書書書書書書館館館館館館館館１１１１１１１１１１１１１１１１月月月月月月月月月月月月月月月月 のののののののののののののののの 移移移移移移移移移移移移移移移移動動動動動動動動動動動動動動動動 図図図図図図図図図図図図図図図図 書書書書書書書書書書書書書書書書館館館館館館館館館館館館館館館館

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２６年１月１日
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多重債務（借金問題）法律相談

借金の返済や多重債務などの相談

に司法書士や弁護士が応じます。

�時�定�司法書士�１月１４日�１０時～
１２時、４人（申込先着順） �弁護
士�２８日�１３時～１６時、６人（申込先
着順） �対市内在住の方
�所�申�問消費生活センター ０７２

（９６５）０１０２、�０７２（９６２）９３８５

年金相談・国民年金保険料
納付（免除）相談

国民年金相談員が国民年金保険料

の納付や免除の相談に応じます。国

民年金保険料を未納のまま放置する

と、将来年金が受給できないことも

あります。 �時１月３０日�１０時～１２
時・１３時～１６時 �所市役所本庁舎１
階相談室 �持国民年金手帳または基
礎年金番号のわかるもの ※ねんき

ん定期便を持参するとより具体的な

相談に応じることができます。

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

人権相談

人権擁護委員がさまざまな人権に

関する相談に応じます。

【特設人権相談】
�時�所�１月９日��総合福祉セン
ター �１６日��夢広場（布施駅前）
☆いずれも１４時～１６時

�問市社会福祉協議会内人権擁護委
員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）
２９２４

【常設人権相談】
�時月曜日～金曜日９時～１６時（祝
日を除く）

�所�問大阪法務局東大阪支局 ０６

（６７８２）５５６３

◇ ◇

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�
０６（４３０９）３８２３

司法書士による
日曜法律相談

�時２月２日�１０時～１６時 �所クレ
アホール・ふせ（足代北２） �内登記、
相続、裁判手続き、成年後見など

�問�大阪司法書士会 ０６（６９４１）

５３５１、�０６（６９４１）７７６７ �市政情報
相談課 ０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）
３８０１

税理士による
税務相談

�時１月８日�９時～１２時（１人３０
分） �所市役所本庁舎１階相談室
�定１０人（当日先着順） �内新規開業、
相続、贈与

�問�近畿税理士会東大阪支部 ０６

（６７２５）７７０８、�０６（６７２２）２１７０ �
税制課 ０６（４３０９）３１３１、�０６（４３０９）
３８１０

宅建相談

�時１月２８日�１０時～１４時 �所市役
所本庁舎１階相談室 �定１０人（当日
先着順） �内不動産に関すること
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

花とみどりの相談室

植物の育て方などの相談に応じま

す。 �時１月１４日�１３時３０分～１６時
３０分 �所市役所本庁舎１階相談室
�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３６

出張就業相談

市内在住のひとり親家庭の母・父、

寡婦を対象に、相談員が就職・転職

の求人情報の提供や履歴書の書き方、

面接のアドバイスなどを行います。

�時１月１６日�１０時～１６時 �所イコー
ラム（男女共同参画センター） �定５
人（申込先着順） ※１歳６か月～就

学前幼児の保育あり（定員ありで、１

月７日�までに要予約。１人２００円）。
�申１月６日�～１５日�に電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セ
ンター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）
３７９６

�問子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、

�０６（４３０９）３８１７

アルバイト・パート保育士

�対保育士の資格がある方 勤務時
間 �アルバイト�原則８時４５分～
１７時１５分 �パート�朝または夕の
２時間程度 雇用期間 ４月１日～

来年３月３１日（短期間も可） �申履
歴書（写真貼付）と保育士証の写し

を２月１４日�までに直接
�申�問保育課 ０６（４３０９）３１９６、�０６
（４３０９）３８１７

ケアアシスタントの登録者

医療的ケアが必要な子どもを支援

するケアアシスタント（医療介助員）

として、市立学校園で勤務できる登

録者を募集します。くわしくはお問

合せください。 勤務時間 ８時３０

分～１５時１５分

�申�問学校教育推進室 ０６（４３０９）

３２６９、�０６（４３０９）３８３８

市民ふれあい祭り参加者

５月１１日�開催の市民ふれあい祭
りの参加者を募集します。参加希望

者は必ず説明会に出席してください。

【説明会】
直接会場へお越しください。 �時
１月２０日�１４時から・１９時から ※

いずれかに出席。手話通訳あり。 �所
市民会館 ※駐車場はありません。

�対市内在住・在勤・在学（いずれか）
の方 ※パレードとステージの出演

希望者は欠席するとふれあい祭りに

参加できません。出店希望者（出店

料が必要）で出席できない場合は、

申込用紙を２月５日�（必着）までに
直接（ファクス、郵送も可）。申込用

紙は１月２１日�から東大阪市民ふれ
あい祭り実行委員会、地域コミュニ

ティ支援室、行政サービスセンター

で配布。

◇ ◇

くわしくは東大阪市民ふれあい祭

りホームページ（http���www.furea
i�matsuri.com�）をご覧ください。
�申�問〒５７７―０８０１小阪２―１―６ 東大阪

市民ふれあい祭り実行委員会 ０６

（６６１８）４１４６、�０６（７４９２）５４４４
�問地域コミュニティ支援室 ０６

（４３０９）３１６１、�０６（４３０９）３８１２

府立東大阪高等職業技術専門校
平成２６年度入校生

ものづくりの技能・技術を身につ

けるための公共職業訓練施設です。

電気工事科、ＮＣ機械科、機械ＣＡ

Ｄ設計科、溶接・板金技術科の平成

２６年４月入校生を募集します。 願
書受付期間 １月６日�～３１日�
願書受付場所 ハローワーク布施（平

日の８時３０分～１７時１５分） 選考試
験日 ２月２１日� 選考内容 学科

試験（国語、数学）と面接 ※願書は

東大阪高等職業技術専門校（菱江

６）、ハローワークで配布。くわしく

は東大阪高等職業技術専門校ホーム

ページ（http���www.pref.osaka.jp�
tc�hiosaka�top�）をご覧ください。
【オープンキャンパス】
�時１月１４日�・３月３日�１３時３０
分～１５時５０分（受付は１３時から）

◇ ◇

�問�東大阪高等職業技術専門校
０７２（９６４）８８３６、�０７２（９６４）８９０４
�労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

市政だよりの「ふれあいの広場」

に、市民サークルの会員募集や定

期的な会合（月例会など）の案内

など市民活動の情報を掲載します

（掲載は３月１５日号）。

掲載申込みを次のとおり受け付

けますので、必ず期間内に申し込

んでください。

なお、「ふれあいの広場」と、イ

ベント情報などを掲載する「掲示

板（偶数月の１５日号に掲載）」との

併用はできません。 �申申込書を
１月６日�～２０日�（必着）に直
接（ファクス、郵送も可） ※申

込書は市ウェブサイトからダウン

ロード可。広報課でも配布。

�申�問〒５７７―８５２１市役所広報課
０６（４３０９）３１０２、�０６（４３０９）３８２１
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ふれあいの
広 場 １月６日～２０日に申込みを

市民活動を市政だよりに掲載

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成２６年１月１日

http://www.pref.osaka.jp/tc-hiosaka/top/
http://www.fureai-matsuri.com/


学ぶのつづき

東大阪アリーナの教室と催し

【トレーニングルーム登録者講習】
�時１月１８日�・１９日�・２０日�・

２２日��１３時３０分～１５時３０分 �１５
時３０分～１７時３０分 �対１６歳以上の方
�定各１０人（抽選） �料各５００円 �持
運動ができる服、室内用シューズ、

タオル �申基本事項（１２面に掲載）
と第２希望までの日時を１月５日�
（必着）までに往復ハガキで

【細胞が若返るニューロン体操】
�時１月１５日～３月１９日の水曜日９
時１５分～１０時１５分（２月１２日を除く

計９日間） �対１６歳以上の方 �定２０
人（申込先着順） �料１万８００円 �持
運動ができる服、飲み物、タオル

�申電話予約のうえ料金を持って直接
【カラダが楽になるフットケア＆
リラックス】
�時１月２２日�・２月２６日�・３月

１２日�１４時３０分～１５時３０分（計３日
間） �対１６歳以上の方 �定２０人（申込
先着順） �料３，６００円 �持運動ができ
る服、タオル �申電話予約のうえ料
金を持って直接

【新春初泳ぎ会】
プール無料開放と５０ｍ計測、景品

が当たる宝探しイベントがあります。

�時１月１２日�９時３０分～１２時（プー
ル利用は１１時３０分まで） �定１００人
（当日先着順） �持水着、水泳帽
※浮輪は１ｍ未満のものに限る。小

学校３年生以下の方は保護者同伴（保

護者１人につき２人まで）。

【施設の休館】
東大阪アリーナは１月５日�から
通常営業しますが、１２日�は新春初
泳ぎ会のため通常営業は１３時から。

また１３日�は成人祭のため、終日休
館します。

◇ ◇

※くわしくは東大阪アリーナホー

ムページ（http���www.hos�arena.
com�）をご覧ください。
�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０
東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４

角田総合老人センターの教室

【みんなの体操ひろば】
�時１月２３日�１３時３０分～１５時 �内
転倒予防体操など

【メロディうんどう教室】
�時１月９日�・２２日�１３時３０分～

１５時 �内運動や生活指導など
◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 �持運
動ができる服、飲み物、タオル

�所�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

仕事イキイキ講座

子育ても大切にしながら働きたい

ママのためのセミナーです。 �時�内
�１月３０日��「働くための基礎知
識」 �２月６日��「ハッピーに
なるコミュニケーション」 �１３日
��「先輩の経験から学ぼう�支援
情報を得よう�」 �２０日��「	わ
たし
流キャリアデザイン」 ☆い

ずれも１０時～１２時で計４日間 �対市
内在住・在勤・在学（いずれか）の

女性 �定２０人（抽選） ※１歳６か月
～就学前幼児の保育あり（定員１０人

で申込先着順。１人２００円。各開催日

の７日前までに要予約）。 �申基本事
項（１２面に掲載）と受講動機、保育

の有無（必要な場合は子どもの氏名

と生年月日も）を１月２３日�（必着）
までにハガキで（電話、ファクス、

Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、
�ikoramu@nifty.com

就活セミナー

面接で印象をアップさせるポイン

トを学びます。 �時１月１４日�１３時
～１５時３０分 �対１５歳～３９歳の求職中
の方 �定８人（申込先着順） �申１
月６日�～１０日�に電話で
�所�申�問東大阪若者サポートステー
ション（高井田元町２） ０６（６７８７）

２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

事業者向け
消費税増税対策セミナー

平成２６年４月から引き上げられる

消費税の改正ポイントや経過措置、

価格への転嫁対策などについて解説

します。 �時１月２０日�１８時～２０時
�所クリエイション・コア東大阪南館
クリエイターズプラザ �対市内事業
者 �定５０人（申込先着順）
�申�問公益財団法人東大阪市産業創
造勤労者支援機構 ０６（４３０９）２３０１、

�０６（４３０９）２３０３
�問経済総務課 ０６（４３０９）３１７４、�

０６（４３０９）３８４６

ジュニアバトントワリング教室

�時�火曜日�１８時１５分～１９時５分
�木曜日�１５時３０分～１６時２０分 ※

いずれも計８日間。１月２１日�、２３
日�無料体験会あり。 �対４歳～中
学生の方 �定各２０人（申込先着順）
�料各８，４００円 �持運動ができる服、室
内用シューズ、飲み物、タオル �申
基本事項（１２面に掲載）と希望曜日

を１月７日�～２１日�に電話または
ファクスで

�所�申�問東体育館 ０７２（９８２）１３８１、

�０７２（９８２）２７６８

がんばってまっせ�東大阪の学力向上�
教育フォーラム

�時１月２５日�１３時～１７時（受付は
１２時３０分から） �所市民会館市民ホ
ール �定１，２００人（当日先着順） �内
�平成２５年度全国学力・学習状況調
査結果の分析報告 �幼稚園、小・
中学校の取組み報告 �講演「家庭
と学校が連携した総合学力の向上」

�問学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、

�０６（４３０９）３８３８

学校園保健研究大会

�時１月２４日�１２時～１６時 �所市民
会館市民ホール �内�講演「学校生
活とアレルギー疾患」府立呼吸器・

アレルギー医療センター小児科部長

の亀田誠さん �研究発表�「育て
よう心と体～体を動かすって楽しい

ハチマルニイマル

ね」石切幼稚園、「めざせ８０２０�
白い歯・つよい歯・せいわっ子�」
成和小学校、「ひにアラタ～日新高校

の生徒保健委員会活動」日新高校

�歯科コーナー �保健所コーナー
�子どもたちの健康に関する作品展
示

�問教職員課 ０６（４３０９）３２７５、�０６
（４３０９）３８３８

ゆとりーと共済は、中小企業を支

援するために市が出資して設立した

公益財団法人東大阪市産業創造勤労

者支援機構が運営する公の共済制度

です。１人当たり月６００円の会費で、

従業員の慶弔給付や人間ドック補助、

レジャー施設の割引、教養講座など、

会社・お店の福利厚生を総合的にサ

ポートします。

共済の内容は表のとおりです。福

利厚生の導入・充実を考えている事

業主は、ご連絡ください。

なお、ゆとりーと共済に入会する

と、一般社団法人全国中小企業勤労

者福祉サービスセンターおよび一般

財団法人大阪労働協会が協定してい

る宿泊・レジャー施設の割引やその

他優待制度をご利用いただけます。

�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２
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全国百貨店共通商品
券、スルッと関西、
図書カードなど

特別価格
チケット

布施ラインシネマ、
ボウリングスペース
hit、東大阪アリーナ
など

レジャー
施設割引

国内約２，０００か所宿泊割引

３，０００円
（年間２泊分まで）

宿泊補助

【生活サポート】

１０，０００円以内人間ドック補助

【人間ドック補助】

１００，０００円以内死亡弔慰金

１００，０００円重度障害見舞金

１００，０００円以内住宅災害見舞金

２５，０００円以内傷病見舞金

１０，０００円入学祝金

１０，０００円出産祝金

２０，０００円（初婚）結婚祝金

【慶弔給付】

中学校２年生（人権作品集）

笑顔生む 感謝の言葉 ありがとう

月額６００円で
充実サポート 会社・お店の福利厚生

ゆとりーと共済におまかせを

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２６年１月１日

http://www.hos-arena.com/


ファミリー・サポート
子育て援助会員養成講座

地域で子育てを支援する援助会員

になりませんか。 �時１月２１日�１３
時～１６時３０分 �対自宅での保育や送
迎ができる心身ともに健康な２０歳～

７０歳の市内または近隣市在住の方

�定１５人（申込先着順） �内事業概要
の説明、子どもの健康と発達、現在

の子育て環境と求められる支援 �持
当日登録希望者は印鑑、２．５�×３�
の顔写真２枚、Ａ４サイズの自宅周

辺地図１枚 �申基本事項（１２面に掲
載）を１月２０日�までに電話で（フ
ァクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問総合福祉センター内ファミ
リー・サポート・センター ０６（６７８５）

２６２５、�０６（６７８９）５６１１、�famis
apo@heartnet�hoshakyo.org

前向き子育てプログラム

子育てに自信がもてるようになる

ための連続講座です。 �時１月２５日
～３月８日の土曜日９時３０分～１１時

３０分（計７日間） �所あさひっこ（旭
町子育て支援センター） �対全日程
受講できる市内在住で２歳～１２歳の

子どもの保護者 �定１２人（申込先着
順） ※就学前幼児の保育あり。

�申１月１７日�までに電話で
�申�問子ども見守り課 ０６（４３０９）

３１９７、�０６（４３０９）３８１７

ものづくり教室
サブローごまを作って遊ぼう�

回すとあっと驚く色やパターンが

生まれる「サブローごま」を作りま

す。 �時１月１３日�１３時～１４時・１４
時３０分～１５時３０分 ※受付は各開始

の２０分前から。 �対４歳以上の方
�定各３０人（当日先着順） �料各１００円
�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、
�０７２（９６２）０８１０

歴史講演会

�時�内�１月１８日��「古墳時代初期
まきむく

の造形と文様～纒向と東大阪の出土

遺物」 �２５日��「王による水のま
つり～纒向と河内の導水施設」 ☆

いずれも１３時３０分～１５時３０分 �定各
９０人（当日先着順）

�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財
センター） ０７２（９８３）２３４０、�０７２
（９８２）９４１１

郷土博物館
わらぞうりを作ろう

わらぞうり作りを通して昔の暮ら

しを学びます。 �時１月１９日	・２６日
	１０時～１４時３０分 �対小学生以上の
方 ※小学生は保護者同伴。 �定各
１５人（申込先着順） �持弁当、飲み物、
敷物 ※入館料（一般５０円、高校・

大学生３０円、小・中学生２０円）が必

要。 �申１月７日�９時から電話で
�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
�時１月８日
・２２日
１０時～１１時

４５分、１０日�・１７日�１９時～２０時４５
分 ※申込不要。不登校や子育ての

悩みなどの個別相談にも応じていま

す（１週間前までに要予約）。

【パソコン教室～エクセルの基本】
マイクロソフトの表計算「エクセ

ル」の基本的な使い方を学びます。

�時１月１８日�・２５日�１４時３０分～１６
時３０分（計２日間） �対市内在住・在
勤・在学（いずれか）の高校生以上の

方 �定１１人（抽選） �料３，０００円
�持ＵＳＢメモリ �申基本事項（１２面
に掲載）を１月７日�（必着）まで
にハガキまたはファクスで

◇ ◇

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―７―４０
長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

ヨガ教室

ＮＨＫ文化センター講師のクミさ

んによるヨガ教室。ストレッチポー

ルを使って、カラダとココロをほぐ

し、体幹を鍛えて姿勢を整えません

か。 �時１月
１８日～３月２２

日の土曜日１０

時～１１時（計

１０日間） �対
全日程受講できる市内在住の方 �定
２０人（抽選） �料１，０００円 �持運動がで
きる服、飲料水、タオル �申基本事
項（１２面に掲載）を１月８日
（必
着）までにハガキまたはファクスで

�所�申�問〒５７７―０８３２長瀬町３―４―３ 長

瀬人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、

�０６（６７２９）９１７１

親子でバレンタインケーキ作り

チョコレートケーキとハートのク

ッキーを作ります。 �時２月１日�
１３時３０分～１６時 �対市内在住・在学
（いずれか）の子どもとその保護者

�定８組（抽選） �料１組１，０００円
�持受講決定通知でお知らせ �申基本
事項（１２面に掲載）と子どもの氏名

・年齢・学年を１月１８日�（消印有
効）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―１１―
１７ 青少年女性センター ０６（６７８９）

５７４６、�０６（６７８９）２０４９

障害者のための教室

【ボウリング教室】
�時１月２２日
・２月２６日
・３月

２６日
１８時～１９時（計３日間） �所
ボウリングスペース hit（小阪２）

�定２０人（抽選）
【パソコンで創作教室】
パソコンでハガキを作ったり絵を

描いたりします。 �時１月２５日�・
２月２２日�・３月２２日�１０時～１２時
（計３日間） �所高井田障害者セン
ター �定５人（抽選）
【卓球教室】
�時１月２６日	・２月２３日	・３月

２３日	１４時～１５時３０分（計３日間）
�所東大阪アリーナ �定３０人（抽選）

◇ ◇

�対市内在住の障害者 �申基本事項
（１２面に掲載）を１月１５日
までに電
話で（ファクス、直接も可）

�申�問高井田障害者センター ０６

（６７８９）０１３１、�０６（６７８９）２８７０

【ロビーギャラリー】
はち おう

八櫻クラブが描いた水彩画を展

示します。 �時１月５日	～３１日
�９時～２１時 ※申込不要。

【カラオケ教室】
�時１月９日�１０時～１２時 �定３０
人（抽選） �料３００円 �申１月７日
�まで
【パソコンスクール（応用）】
画像編集を学びます。 �時１月２１
日�１０時～１２時 �定２０人（抽選）
�料１，３００円 �持ノートパソコン ※

レンタル（１００円）あり。 �申１月１７
日�まで

【骨格健康ヨガ教室】
�時１月１２日	１０時～１１時３０分
�定３０人（申込先着順） �料７００円
�持飲み物、タオル、ヨガマットまた
はバスタオル �申１月１０日�まで
【書道教室～中国漢詩】
�時１月１９日	１０時～１２時 �定２０
人（申込先着順） �料１，３００円 �持
書道用具、半紙 �申１月１５日
まで
【お気楽筆文字体験】
�時１月２６日	１０時１５分～１２時
�定２０人（申込先着順） �料１，０００円
�持極細中字筆ペン（カートリッジ
式）、新聞紙 �申１月２２日
まで

【ファンタスティックマジック
教室】
�時１月２５日�１０時～１２時 �定２０
人（申込先着順） �内トランプマ
ジック、超能力マジック �料１，６００
円 �持ハサミ、両面テープ �申１
月２１日�まで
【トロッケンゲビンデ作り】
木の実でトロッケンゲビンデ（ド

イツ民芸装飾品）を作ります。

�時１月２６日	１０時～１３時 �定３０人
（申込先着順） �料１，５００円 �申
１月２２日
まで

◇ ◇

�申各申込期限までに電話で ※

月曜日は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらお
か ０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）
９９２１
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グリーンガーデンひらおかの催し＆教室

新たにチチャャレレンンジジ��

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２６年１月１日

mailto:famisapo@heartnet-hoshakyo.org


防火意識を高めよう�
消防出初式

消防職員と消防団員の士気の高揚

を図るとともに、市民の皆さんに防

火意識を高めていただくため、消防

出初式を開催します。

�時１月１２日�１０時から �所花園中
央公園多目的芝生広場 ※駐車場は

ありません。 �内消防車両の行進（写
真）、救助訓練、放水訓練、防火演技、

消防ヘリコプターの飛来、消防車・

救急車・警察・自衛隊車両の展示

�問消防局総務課 ０７２（９６６）９６６０、

�０７２（９６６）９６６９

成人祭

新成人を祝って、成人祭を開催し

ます。ぜひ、ご参加ください。 �時
１月１３日�１１時～１２時 �所東大阪ア
リーナ ※車での来場はご遠慮くだ

さい。当日、会場周辺で交通規制を

行います。 �対平成５年４月２日～
平成６年４月１日に生まれた方（平

成２５年１１月３０日現在、市内に住民登

録している方） �内記念式典、メッ
セージビデオ放映

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８１、�０６（４３０９）３８３５

園児・児童・生徒の作品

市民美術センターに展示

【市立小・中学校児童生徒書写作
品展覧会】
�時１月９日�～１２日�９時～１７時
（１２日は１５時まで）

【市立中学校生徒美術作品展】
�時１月１５日�～１９日�１０時～１７時
（１９日は１５時３０分まで）

【市美術教育連合展】
市立幼稚園と小・中学校の園児、

児童、生徒の図工・美術作品を展示

します。 �時１月２２日�～２６日�１０
時～１７時（２６日は１６時まで）

◇ ◇

�所市民美術センター
�問学校教育推進室 ０６（４３０９）３２６８、

�０６（４３０９）３８３８

支援学級児童・生徒作品展

市立小・中学校の支援学級の子ど

もたちによる絵画や工作の作品を展

示します。 �時１月２５日�～２７日�
９時３０分～１６時 �所市役所本庁舎１
階多目的ホール

�問俊徳中学校「谷」０６（６７２８）１９４５、
�０６（６７２８）０９７５

春の講演会＆フォークソング

�時１月１２日�１３時～１６時 �対市内
在住・在勤（いずれか）の２０歳以上の

方 �定１５０人（当日先着順） �内講演
「手描き文字作家の見た大阪テレビ

放送事始め」、フォークソング特集

「みんなで歌って、生き生き元気�」
�所�問はすの広場（近江堂） ０６

（６７３０）０８４０、�０６（６７３０）５７２３

ひるさがりロビーコンサート

�時１月１８日�１３時３０分～１４時１５分
（開場は１２時５０分） �定１１０人（抽選）
�内琴・大西会の皆さんによる琴と尺
八の演奏「新高砂」「北海民謡調」な

ど �申基本事項（右下に掲載）と参
加希望人数、全員の氏名を１月６日

�（消印有効）までに往復ハガキで
（１枚に３人まで）

�所�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２ 市

民美術センター ０７２（９６４）１３１３、�
０７２（９６４）１５９６

冬季市民グラウンドゴルフ大会

�時２月１８日�８時５０分から（受付
は８時３０分から） �所吉田春日グラ
ウンド �対市グラウンドゴルフ協会
登録者以外の市内在住・在勤（いず

れか）の方 �定６０人（申込先着順）
�料３００円 �申１月２２日�１１時～１１時
５０分に市民会館４会議室に料金を持

って直接

�問�市グラウンドゴルフ協会「金
光」０７２（９８７）１８３４ �青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

すこやか綱引大会

�時３月１
日�１０時～
１５時 �所東
大阪アリー

ナ �内�対�
一 般 男 子

（男女混合可）、一般混合（女子３人

以上含む）	中学生以上の方 �小学
校高学年	小学校４年生～６年生
�小学校低学年	小学校１年生～３
年生 ※市内在住・在勤・在学（い

ずれか）で、登録選手は１２人以内、

競技人数は８人。 �申申込用紙を２月
４日�（必着）までに郵送または直接
【抽選・説明会】
２月中旬に組合せ抽選および競技

説明会を行います。出場チームの代

表者は、必ず出席してください。

◇ ◇

�申�問〒５７７―８５２１市役所青少年スポ
ーツ室 ０６（４３０９）３２８１、�０６（４３０９）
３８３５

市民ソフトボール大会

４月に開幕する市民ソフトボール

大会に参加しませんか。 �時４月６
日�９時から �所花園セントラルス
タジアム（花園中央公園野球場）ほ

か �対市内在住・在勤（いずれか）
の方

【説明会】
希望者は出席してください。 �時
２月２日�１９時から（受付は１８時３０
分から） �所ユトリート東大阪

◇ ◇

�問�市ソフトボール協会「西田」
０９０（８１２０）６８７０ �青少年スポーツ
室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

グリーンパル・フェスタ

�時２月９日�１０時～１６時 �対市内
在住・在勤（いずれか）の方 �内カ
ラオケ、コーラス、ピアノ、二胡、

吹奏楽、キッズダンス、フラダンス、

フォークダンス、新舞踊、民舞など

�所�問グリーンパル（中鴻池） ０６

（６７４７）１５９２、�０６（６７４４）２７４８

歌声広場

懐かしのメロディーをみんなで歌

います。 �時２月１６日�１４時～１６時３０
分 �対市内在住・在勤（いずれか）の
方 �定１００人（抽選） �料５００円 �持飲
み物 �申基本事項（下に掲載）を１月
２１日�（必着）までに往復ハガキで
�所�申�問〒５７８―０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

やまなみプラザの催し＆教室

【コンサート】
�時２月９日�１４時～１５時３０分 �定

４０人（抽選） �内ピアノ演奏とクラ
シックの独唱

【歴史講座】
�時２月８日�１３時３０分～１５時 �定

３０人（抽選） �内四条地域の遺跡「河
ぐん が

内郡衙を考える」

◇ ◇

�対市内在住・在勤・在学（いずれ
か）の方 �料各２００円 �申基本事項
（下に掲載）を１月３１日
（消印有
効）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

上方落語界を代表する桂ざこば

さん（写真�）、月亭八方さん（写
真�）、桂小枝さん（写真�）などに
よる東大阪寄席を開催します。味

わい深い話芸をご堪能ください。

�時２月１１日�１４時～１６時 �所市
民会館市民ホール ※駐車場はあ

りません。 �定１，５００人 �料３，５００円
（前売券３，０００円） ※全席指定席

で、前売券は市民会館、ローソンチ

ケット（Ｌコード５６１４０）で発売中。

�問市民会館 ０６（６７２２）９００１、�
０６（６７２２）９００７

ざこば・八方・小枝の会
市民劇場「東大阪寄席」

京町家を主題として、独自の技

法ではり絵を制作してきた出井豊

二さんの作品約１５０点を展示しま

す。 �時２月１日�～３月２日�１０
時～１７時（入館は１６時３０分まで）

※月曜日は休館。 �料５００円（中学
生以下、６５歳以上、障害者手帳な

どを持参の方は無料）

【１日はり絵教室】
出井豊二さんからはり絵を学び

ます。 �時２月９日�・２３日�１３
時３０分～１５時３０分 �定各２０人（抽
選） �料各８００円 �持鉛筆、消しゴ
ム �申基本事項（右に掲載）と希

望日を１月２０日�（消印有効）ま
でに往復ハガキで（１枚に１人の

み）

◇ ◇

�所�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２
市民美術センター ０７２（９６４）１３１３、

�０７２（９６４）１５９６
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特別展

●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表
示のないものは無料） �持持ち物
�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス
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●申込みの基本事項
�行事名または教室名
�住所
�氏名（ふりがな）
�年齢
�電話・ファクス番号

奈
良
屋
記
念
杉
本
家
住
宅

京の町家とＫｙｏはり絵展
出井豊二 はり絵 ワールド

																																					
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 																																				

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２６年１月１日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています


