
平成２０年度～令和５年度　要介護（要支援）認定者数 各年度３月末現在

２０年度 ２１年度 ２２年度 ２３年度 ２４年度 ２５年度 ２６年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 ３０年度 元年度 ２年度 ３年度 ４年度 ５年度

第１号
被保険者数

109,497 112,587 113,860 114,873 122,571 127,263 131,281 134,163 135,849 136,736 137,349 137,458 136,922 135,859 134,622 133,746

要支援１ 3,487 3,353 3,512 3,724 4,411 4,671 5,017 5,173 5,262 5,341 5,547 5,509 5,564 5,703 5,896 5,966

要支援２ 3,635 3,650 3,627 3,654 3,933 4,046 3,952 4,031 4,141 4,166 4,419 4,579 4,610 4,623 4,554 4,699

要介護１ 2,123 2,415 2,849 3,284 3,524 4,194 4,745 5,063 5,309 5,625 5,795 6,158 6,423 6,558 6,676 6,840

要介護２ 3,731 3,899 4,377 4,530 4,867 4,807 4,867 4,958 5,163 5,356 5,633 5,798 6,058 6,068 5,967 6,126

要介護３ 3,169 3,172 2,877 3,125 3,161 3,235 3,322 3,326 3,456 3,605 3,645 3,830 3,882 3,958 4,084 4,138

要介護４ 2,247 2,400 2,403 2,492 2,617 2,554 2,674 2,780 2,966 3,190 3,334 3,474 3,545 3,576 3,569 3,699

要介護５ 1,778 1,930 2,086 2,191 2,286 2,305 2,360 2,493 2,608 2,700 2,851 2,932 2,851 2,863 2,942 2,940

計 20,170 20,819 21,731 23,000 24,799 25,812 26,937 27,824 28,905 29,983 31,224 32,280 32,933 33,349 33,688 34,408

要支援１ 816 768 733 773 913 989 1,040 1,008 962 910 843 839 822 782 709 632

要支援２ 773 765 768 750 806 815 776 739 707 704 693 671 638 598 506 449

要介護１ 438 467 555 632 654 768 863 860 838 855 794 826 847 832 765 721

要介護２ 807 876 850 875 937 919 916 887 891 846 818 779 798 806 684 643

要介護３ 558 557 513 539 517 533 524 515 488 503 472 498 485 507 466 403

要介護４ 386 417 372 398 403 392 418 395 375 421 405 393 446 407 394 350

要介護５ 315 344 354 335 379 358 369 402 404 384 396 394 389 381 365 344

計 4,093 4,194 4,145 4,302 4,609 4,774 4,906 4,806 4,665 4,623 4,421 4,400 4,425 4,313 3,889 3,542

要支援１ 2,615 2,530 2,730 2,896 3,432 3,619 3,921 4,091 4,245 4,378 4,648 4,622 4,694 4,859 5,139 5,283

要支援２ 2,752 2,770 2,757 2,815 3,041 3,170 3,122 3,235 3,369 3,408 3,675 3,860 3,925 3,968 3,989 4,190

要介護１ 1,619 1,883 2,207 2,562 2,782 3,321 3,791 4,099 4,380 4,681 4,912 5,223 5,457 5,598 5,810 6,027

要介護２ 2,764 2,864 3,358 3,488 3,770 3,738 3,810 3,954 4,161 4,392 4,691 4,895 5,140 5,141 5,144 5,323

要介護３ 2,478 2,489 2,279 2,483 2,550 2,621 2,712 2,731 2,911 3,024 3,106 3,251 3,319 3,376 3,521 3,658

要介護４ 1,779 1,896 1,957 2,008 2,126 2,091 2,185 2,318 2,521 2,717 2,871 3,033 3,042 3,102 3,122 3,287

要介護５ 1,382 1,487 1,632 1,750 1,810 1,857 1,906 2,004 2,120 2,242 2,368 2,462 2,391 2,409 2,509 2,529

計 15,389 15,919 16,920 18,002 19,511 20,417 21,447 22,432 23,707 24,842 26,271 27,346 27,968 28,453 29,234 30,297

要支援１ 3,431 3,298 3,463 3,669 4,345 4,608 4,961 5,099 5,207 5,288 5,491 5,461 5,516 5,641 5,848 5,915

要支援２ 3,525 3,535 3,525 3,565 3,847 3,985 3,898 3,974 4,076 4,112 4,368 4,531 4,563 4,566 4,495 4,639

要介護１ 2,057 2,350 2,762 3,194 3,436 4,089 4,654 4,959 5,218 5,536 5,706 6,049 6,304 6,430 6,575 6,748

要介護２ 3,571 3,740 4,208 4,363 4,707 4,657 4,726 4,841 5,052 5,238 5,509 5,674 5,938 5,947 5,828 5,966

要介護３ 3,036 3,046 2,792 3,022 3,067 3,154 3,236 3,246 3,399 3,527 3,578 3,749 3,804 3,883 3,987 4,061

要介護４ 2,165 2,313 2,329 2,406 2,529 2,483 2,603 2,713 2,896 3,138 3,276 3,426 3,488 3,509 3,516 3,637

要介護５ 1,697 1,831 1,986 2,085 2,189 2,215 2,275 2,406 2,524 2,626 2,764 2,856 2,780 2,790 2,874 2,873

計 19,482 20,113 21,065 22,304 24,120 25,191 26,353 27,238 28,372 29,465 30,692 31,746 32,393 32,766 33,123 33,839

要支援１ 56 55 49 55 66 63 56 74 55 53 56 48 48 62 48 51

要支援２ 110 115 102 89 86 61 54 57 65 54 51 48 47 57 59 60

要介護１ 66 65 87 90 88 105 91 104 91 89 89 109 119 128 101 92

要介護２ 160 159 169 167 160 150 141 117 111 118 124 124 120 121 139 160

要介護３ 133 126 85 103 94 81 86 80 57 78 67 81 78 75 97 77

要介護４ 82 87 74 86 88 71 71 67 70 52 58 48 57 67 53 62

要介護５ 81 99 100 106 97 90 85 87 84 74 87 76 71 73 68 67

計 688 706 666 696 679 621 584 586 533 518 532 534 540 583 565 569

第
２
号
被
保
険
者

７５
歳
以
上

第
１
号
被
保
険
者

６
５
歳
か
ら
７
４
歳

総
数


