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も

み

じ

色
づ
き
は
じ
め
た
紅
葉

こ
う
べ頭
を
垂
ら
す
稲
穂

羽
を
休
め
る
赤
と
ん
ぼ

ひ
っ
そ
り
と
秋
を
彩
る

９
月
３
日
暗
峠
付
近
に
て
撮
影

秋秋
のの
訪訪
れれ

古
紙
配
合
率
１００
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

中核市・東大阪は�新たなまちづくり�に挑んでいきます
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◇
申
込
資
格

次
の
要
件

を
す
べ
て
満
た
す
こ
と

▽
市
内
に
居
住
（
住
民
登

録
ま
た
は
外
国
人
登
録
）
し

て
い
る
か
、
勤
務
し
て
い
る

▽
婚
約
者
、
内
縁
者
を
含

む
同
居
親
族
が
い
る

※
単
身
者
で
も
５０
歳
以
上

な
ど
の
条
件
を
満
た
せ
ば
、

申
し
込
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※
持
ち
家
が
あ
る
方
は
、

原
則
と
し
て
申
し
込
み
で
き

ま
せ
ん
。

▽
所
得
が
基
準
額
以
内

※
く
わ
し
く
は
、
入
居
者

募
集
申
込
み
の
し
お
り
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◇
募
集
住
宅
・
入
居
対
象

▽
期
限
付
き
若
年
者
世
帯
向

け
住
宅
�
３５
歳
以
下
の
夫
婦
か

子
ど
も
を
も
つ
３５
歳
以
下
の
夫

婦
（
入
居
承
認
の
十
年
後
に
住

宅
を
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
）

▽
車
イ
ス
常
用
者
世
帯
向
け

住
宅
�
入
居
家
族
の
中
に
、
身

体
障
害
者
手
帳
か
戦
傷
病
者
手

帳
を
も
つ
車
イ
ス
常
用
者
が
い

る
二
人
以
上
の
世
帯

▽
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン
グ
�

家
族
か
ら
日
常
生
活
の
支
援
が

期
待
で
き
な
い
６５
歳
以
上
の
二

人
世
帯
（
生
活
援
助
員
派
遣
に

か
か
る
費
用
が
別
途
必
要
で
す
。

夫
婦
の
場
合
は
、
ど
ち
ら
か
が

６５
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
配
偶
者

が
６０
歳
以
上
で
申
し
込
み
が
で

き
ま
す
）

▽
一
般
向
け
住
宅
�
申
込
資

格
の
要
件
を
満
た
す
方
（
た
だ

し
、
期
限
付
き
若
年
者
世
帯
向

け
住
宅
の
対
象
者
が
、
申
し
込

め
な
い
住
宅
が
一
部
あ
り
ま
す
）

※
募
集
戸
数
は
、
車
イ
ス
常

用
者
世
帯
向
け
住
宅
が
高
井
田

で
三
戸
、
シ
ル
バ
ー
ハ
ウ
ジ
ン

グ
が
稲
田
鷺
島
で
一
戸
で
す
。

そ
の
他
は
表
の
と
お
り
。

◇
応
募
用
紙
配
布

９
月
２０

日
�
〜
３０
日
�（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）
の
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
３０
分
に
、
住
宅
政
策

課
、
市
政
情
報
相
談
課
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
午
後
５

時
１５
分
ま
で
）、
福
祉
事
務
所

（
午
後
５
時
１５
分
ま
で
）
で

◇
応
募
方
法

応
募
用
紙

（
一
世
帯
一
通
）
に
必
要
事

項
を
書
き
、
必
要
書
類
を
添

え
て
、
所
定
の
封
筒
で
９
月

３０
日
�
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
郵
送

※
１０
月
２１
日
�
の
午
前
１０

時
か
ら
、
市
役
所
一
階
多
目

的
ホ
ー
ル
で
公
開
抽
選
を
行

い
、
仮
当
選
者
と
補
欠
仮
当

選
者
を
決
定
し
ま
す
。
後
日

入
居
審
査
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

重
複
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
。
な
お
、
資
格
要
件
な

ど
の
年
齢
は
今
年
の
９
月
３０

日
現
在
の
年
齢
で
す
。

◇
応
募
・
問
合
先

住
宅

政
策
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
２
３
１
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
３
４

新
し
い
保
険
証
（
黄
色
、
退

職
被
保
険
者
は
黄
緑
色
）
を
、

９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

保
険
証
が
届
い
た
ら
、名
前
、

住
所
な
ど
の
記
載
内
容
に
誤
り

が
な
い
か
を
確
か
め
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
古
い
保
険
証
は
、

市
に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
証
は
大
切
に

保
管
し
ま
し
ょ
う

国
保
の
保
険
証
は
、
医
療
機

関
に
か
か
る
と
き
に
必
要
な
受

診
券
で
す
。
医
者
に
か
か
る
と

き
は
、
必
ず
窓
口
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
預
け
た
ま

ま
に
し
な
い
で
、
手
元
に
保
管

し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

な
く
し
た
り
、
破
れ
た
り
し

た
と
き
は
、
身
分
を
証
明
す
る

も
の
と
印
鑑
を
持
っ
て
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
国
保

保
険
料
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ

い
。新
し
い
保
険
証
を
交
付（
郵

送
）
し
ま
す
。

国
保
加
入
・
資
格
喪
失

十
四
日
以
内
に
届
出
を

国
保
の
資
格
は
社
会
保
険
の

資
格
が
な
く
な
っ
た
と
き
や
転

入
し
た
と
き
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

会
社
の
健
康
保
険
を
や
め
た
と

き
や
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
し

て
き
た
と
き
、
生
活
保
護
を
受

け
な
く
な
っ
た
と
き
に
は
、
必

ず
国
保
加
入
の
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
す
で
に
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方
は
、
年
金
証
書
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

十
四
日
以
内
に
届
出
を
す
る

と
、
以
前
の
健
康
保
険
か
ら
継

続
し
て
保
険
給
付
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
十
四
日
を
過
ぎ
る

と
届
出
日
か
ら
の
給
付
と
な
り
、

保
険
を
使
え
な
い
期
間
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
以
前
加
入
し
て

い
た
健
康
保
険
の
資
格
が
な
く

な
っ
た
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

（
最
大
二
年
間
）
保
険
料
を
支

払
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
、ご
注
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、
国
保
の
資
格
が
な
く

な
っ
た
と
き
に
は
、
資
格
の
喪

失
手
続
き
が
必
要
で
す
。
資
格

が
な
く
な
っ
た
あ
と
に
、
国
保

の
保
険
証
で
医
療
機
関
に
か
か

る
と
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療

費
を
後
日
返
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

正
し
い
所
得
を

申
告
し
ま
し
ょ
う

国
保
の
保
険
料
は
一
世
帯
ご

と
に
割
り
当
て
ら
れ
る
「
平
等

割
」
と
世
帯
の
加
入
者
数
に
応

じ
た「
均
等
割
」、
世
帯
の
所
得

に
応
じ
た
「
所
得
割
」
に
よ
り

計
算
し
て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
所
得
割
額
は
、
前

年
の
所
得
に
も
と
づ
い
て
決
め

ま
す
。

所
得
と
は
、
申
告
さ
れ
た
所

得
額
で
、
所
得
の
あ
る
方
も
な

い
方
も
申
告
が
必
要
で
す
。
国

保
事
業
の
健
全
な
運
営
の
た
め

に
、
正
し
い
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
高
額
療
養
費
を
計
算

す
る
と
き
、
世
帯
の
一
人
で
も

所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い
と
、

一
か
月
あ
た
り
の
限
度
額
が
上

位
所
得
者
の
額
（
十
三
万
九
千

八
百
円
）
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
非
課
税
世
帯
の
判
定
に
も

申
告
が
必
要
で
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

休
日
・
夜
間
納
付
相
談

保
険
料
の
納
付
期
限
は
、
毎

月
末
で
す
。
必
ず
納
期
限
ま
で

に
納
め
ま
し
ょ
う
。

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
方
へ
の
納
付
相
談
は
、
国

保
保
険
料
課
で
常
時
行
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
次
の
日
程
で
休
日
・

夜
間
納
付
相
談
を
行
い
ま
す
。

◇
と
き

▽
夜
間
納
付
相
談

�
９
月
２６
日
�
〜
３０
日
�

午

後
５
時
３０
分
〜
８
時

▽
休
日

納
付
相
談
�
１０
月
１
日
�
、
２

日
�

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◇
と
こ
ろ

国
保
保
険
料
課

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
保
険
料
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

送
付
し
ま
す

医
療
費
通
知

９
月
末
ご
ろ
に
医
療
費
通
知

を
送
付
し
ま
す
。
今
回
は
平
成

１７
年
４
月
と
５
月
の
診
療
（
請

求
）
分
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

医
療
費
通
知
は
、
被
保
険
者

の
み
な
さ
ん
に
医
療
費
の
実
情

を
理
解
し
、
健
康
に
対
す
る
認

識
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、

年
六
回
送
付
し
て
い
ま
す
。
国

保
は
、
病
気
や
ケ
ガ
を
し
た
と

き
に
安
心
し
て
治
療
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
備
え
る
助
け
合
い

の
制
度
で
す
。
日
ご
ろ
の
健
康

管
理
に
気
を
配
り
、
増
え
続
け

る
医
療
費
を
抑
え
ま
し
ょ
う
。

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
管
理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

平
成
１７
年
第
２
回
臨
時
議

会
が
８
月
２９
日
に
開
か
れ
、

空
席
だ
っ
た
助
役
に
つ
い
て
、

経
営
企
画
部
長
の
林
喜
一
郎

氏
と
財
務
部
長
の
中
村
秀
夫

氏
の
二
人
の
助
役
選
任
同
意

議
案
を
提
出
し
、
全
会
一
致

で
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
、
８
月
２９
日
か
ら

四
年
間
で
す
。

行
政
相
談
週
間
（
１０
月
１７

日
〜
２３
日
）の
行
事
と
し
て
、

市
と
行
政
相
談
委
員
、
近
畿

管
区
行
政
評
価
局
の
共
催
で

「
行
政
な
ん
で
も
相
談
会
」

を
開
催
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
１３
日
�

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
（
受

付
は
午
後
３
時
３０
分
ま
で
）

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館
大

集
会
室
（
三
階
）

◇
相
談
内
容

介
護
保
険
、

教
育
一
般
、
宅
地
建
物
の
登

記
、
税
金
、
国
民
年
金
、
建

築
基
準
、
上
下
水
道
、
公
害
、

建
物
な
ど
の
売
買
取
引
・
賃

貸
借
、
不
法
駐
車
・
駐
輪
・

通
行
規
制
な
ど
の
交
通
、
不

当
販
売
な
ど
に
関
す
る
も
の

◇
相
談
員

法
務
局
、
国

税
局
、
東
大
阪
社
会
保
険
事

務
所
、
布
施
警
察
署
、
大
阪

弁
護
士
会
、
大
阪
司
法
書
士

会
、
大
阪
土
地
家
屋
調
査
士

会
、
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引

業
協
会
、
大
阪
建
築
士
事
務

所
協
会
、
近
畿
管
区
行
政
評

価
局
、
東
大
阪
市
（
関
係
部

局
）、
行
政
相
談
委
員

◇
問
合
先

市
政
情
報
相

談
課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
０
４
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）３
８
２
１
、近
畿
管
区

行
政
評
価
局

０
６
（
６
９

４
１
）
８
３
５
８

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

現
況
届
は
、
毎
年
６
月
に
提

出
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

こ
の
届
は
、
６
月
１
日
に
お

け
る
受
給
者
の
状
況
を
把
握

し
、
児
童
手
当
な
ど
を
引
続

き
受
け
る
要
件
に
該
当
す
る

か
を
確
認
す
る
た
め
の
も
の

で
す
。

６
月
に
現
況
届
を
お
送
り

し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
提
出

し
て
い
な
い
方
は
早
急
に
郵

送
す
る
か
、
国
民
年
金
課
ま

た
は
各
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

９
月
３０
日
�
ま
で
に
現
況

届
を
提
出
さ
れ
な
い
場
合
は
、

６
月
分
以
降
の
手
当
の
支
給

が
停
止
と
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
５
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
５

一般向け住宅

６

４

２

４

３

２

５

※高井田は新築。
※家賃は住宅と収入により異なります
（例：高井田住宅 ３３，２００円程度～
７３，０００円程度、宝持西住宅 １５，７００円程
度～２９，５００円程度など）。敷金は家賃の
３か月分です。
※申し込める間取りは世帯人員と住宅
により異なります。

期限付き若年者
世帯向け住宅

４

１

１

高井田

稲田鷺島

若宮

上小阪東

楠根

宝持西

宝持西（小）

助
役
が
決
ま
り
ま
し
た

９月中旬に送付します
新しい保険証

林
、
中
村
の
両
氏

国民健康保険市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

提
出
が
ま
だ
の
方
は

９
月
３０
日
ま
で
に

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の
現
況
届

（２）第８４４号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１７年９月１５日
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９
月
は
「
が
ん
征
圧
月
間
」

で
す
。

が
ん
は
早
期
発
見
・
早
期
治

療
が
肝
心
で
す
。

市
で
は
医
療
機
関
に
委
託
し

て
「
が
ん
検
診
」
を
行
っ
て
い

ま
す
。
定
期
的
に
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
気
に
な
る

症
状
が
あ
る
方
は
早
め
に
受
診

し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
昨
年
度
の
が
ん
検
診

の
受
診
者
数
（
発
見
患
者
数
）

は
次
の
と
お
り
で
す
。

▽
胃
が
ん
�
一
万
三
千
百
二

十
二
人
（
二
十
人
）

▽
大
腸

が
ん
�
一
万
五
千
五
百
四
十
九

人
（
二
十
七
人
）

▽
乳
が
ん

�
一
万
三
千
五
百
四
十
五
人（
二

十
二
人
）

▽
子
宮
頚
部
が
ん

�
一
万
九
千
五
百
三
十
八
人（
十

六
人
）

が
ん
を
防
ぐ
た
め
の

十
二
か
条

が
ん
に
な
ら
な
い
た
め
に
、

次
の
「
が
ん
を
防
ぐ
た
め
の
十

二
か
条
」を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

�
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
て
栄
養

を
と
る

�
毎
日
、
変
化
の
あ
る
食
生

活
を
お
く
る

�
食
べ
過
ぎ
を
避
け
、
脂
肪

は
控
え
め
に
す
る

�
お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
す
る

�
た
ば
こ
を
吸
わ
な
い

�
緑
黄
色
野
菜
を
多
く
と
る

�
塩
辛
い
も
の
は
少
な
め
に
、

熱
い
も
の
は
冷
ま
し
て
か
ら
食

べ
る�

加
熱
し
た
食
品
の
焦
げ
た

部
分
は
食
べ
な
い

	
食
品
に
カ
ビ
が
生
え
て
い

な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
す
る



日
光
に
当
た
り
過
ぎ
な
い

�
適
度
な
運
動
を
す
る

�
体
を
清
潔
に
す
る

今
年
も
行
楽
シ
ー
ズ
ン
の
秋

が
到
来
し
ま
し
た
。

こ
の
季
節
は
、
真
夏
に
比
べ

て
気
温
は
低
く
な
り
ま
す
が
、

食
中
毒
菌
が
増
え
る
に
は
十
分

な
温
度
で
す
。
ま
た
、
夏
の
猛

暑
で
体
力
が
弱
り
抵
抗
力
が
落

ち
て
い
る
た
め
、
食
中
毒
が
発

生
し
や
す
い
状
態
に
な
っ
て
い

ま
す
。

家
族
で
の
ハ
イ
キ
ン
グ
や
運

動
会
な
ど
、
野
外
で
食
事
を
す

る
際
に
は
、
次
の
こ
と
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

【
お
弁
当
へ
の
注
意
】

▽
必
ず
当
日
に
作
り
、
十
分

に
冷
ま
し
て
か
ら
弁
当
箱
に
詰

め
る

▽
涼
し
い
と
こ
ろ
で
保

管
し
、
車
内
に
置
い
た
ま
ま
に

し
な
い

【
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
す

る
際
に
は
】

▽
食
材
は
、
加
熱
す
る
も
の

と
し
な
い
も
の
に
分
け
、
ク
ー

ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
な
ど
に
入
れ
て

持
っ
て
い
く

▽
生
肉
な
ど
は

よ
く
加
熱
し
、
は
し
は
食
材
用

と
食
事
用
に
分
け
る

【
そ
の
他
の
注
意
】

▽
調
理
前
、
食
事
前
に
は
手

を
き
れ
い
に
洗
う

▽
調
理
後

は
な
る
べ
く
早
く
食
べ
、
食
べ

残
し
を
自
宅
に
持
ち
帰
っ
て
食

べ
る
の
は
避
け
る

▽
野
外
で

き
の
こ
や
山
菜
を
見
つ
け
て
も
、

む
や
み
に
食
べ
な
い

▽
わ
き

水
な
ど
の
生
水
は
飲
ま
な
い

◇
問
合
先

保
健
所
食
品
衛

生
課

０
７
２
９
（
６０
）
３
８

０
３
、
�
０
７
２
９（
６０
）３
８

０
７

◇
問
合
先

保
健
所
健
康
づ
く
り
課

０
７
２
９
（
６０
）

３
８
０
２
、
�
０
７
２
９
（
６０
）
３
８
０
９

個別禁煙教室
～あなたも卒煙しませんか～

３か月間で５回程度の個別相談（呼気
中一酸化炭素・尿中ニコチン濃度測定な
ど）を行い、禁煙を支援します。
◇申込期限 ９月２６日�
※初回相談は、参加される方の都合の

よい日に行います。
◇申込・問合先 東・中・西保健セン

ター

食生活を考えるつどい

生活習慣病予防をめざして、たくさん
の体験コーナーを設けます。
◇とき １０月４日� 午前１０時～午後
３時（コーナーごとに時間は異なります）
◇ところ 夢広場（布施駅前）
◇内容 正司敏江・玲児さんの漫才「健
康トライ２１」（午後１時～２時）、血流チ
ェック、手づくりおやつの試食など
※漫才のみ予約が必要で、９月１５日�

から受け付けます（先着１７０人）。
☆一部コーナーで参加費５０円が必要
◇申込・問合先 健康づくり課 ０７２９
（６０）３８０２、�０７２９（６０）３８０９

食の自立はこれからの健康づくり
男の食と健康講座

◇とき １０月５日�、１２日�、１８日�、
２４日�（計４日間）
☆いずれも午後１時～４時（１２日は午
前１０時３０分から）
◇ところ 東保健センター、市民ふれ

あいホール
◇内容 調理実習「食事作りの基礎と

ちょっと応用」、医師講演「中高年男性の
生活習慣病と疾病予防」、運動実習など
◇対象・定員 市内在住の５０歳以上の
男性・２０人（申込先着順）
◇費用 １，０００円
☆健康手帳、エプロン、手ふき、筆記

用具を持参
◇申込・問合先 東保健センター

糖尿病食事学習会

◇とき ９月２９日� 午前１０時３０分～
午後２時
◇内容 講話と調理実習「糖尿病の食

事療法～季節野菜を使って」、経験の交流
◇対象・定員 市内在住の糖尿病の方

およびその家族・２０人
◇費用 ７００円
☆エプロン、手ふき、筆記用具を持参
◇ところ・申込・問合先 中保健セン

ター

楽らくトランポビクス

トランポリンの上でウォーキングや筋
力トレーニングをし、体力をつけます。
◇とき １０月から１２月までの毎月第２
・４木曜日 午前１０時～１１時２０分

◇ところ グリーンパル（中鴻池）
◇対象・定員 市内在住で、自力で来

所できる６５歳以上の方・３０人（申込先着順）
◇申込・問合先 中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

◇とき・ところ �９月２６日� 午前
１０時～１１時３０分	東保健センター �２９
日� 午前９時３０分～１０時３０分	中保健
センター
◇対象 �肺がん検診	市内在住の４０

歳以上の方 �結核検診	市内在住の１５
歳以上の方
◇問合先 東・中保健センター

地区健康相談

◇とき・ところ �９月２６日� 午後
１時３０分～３時	西公民館大蓮分室 �
２８日� 午前１０時～１１時	ももの広場（楠
根・乳幼児のみ） �１０月７日
 午前
９時３０分～１０時３０分	西保健センター（乳
幼児のみ）
◇対象・内容 �乳幼児	身体計測、
育児相談 �老成人	血圧測定、検尿
◇申込・問合先 西保健センター

東東��００７７２２９９（（８８２２））２２６６００３３ 中中��００７７２２９９（（６６５５））６６４４１１１１ 西西��００６６（（６６７７８８８８））００００８８５５
��００７７２２９９（（８８６６））２２１１３３５５ ��００７７２２９９（（６６６６））６６５５２２７７ ��００６６（（６６７７８８８８））２２９９１１６６

車車ででのの来来場場ははごご遠遠慮慮くくだだささいい

６週間以上の間隔をあけて、２回接種
が必要です。なお、日程、場所などは右
表のとおりです。
次回は来年の春に実施します。
◇対象 生後３か月～７歳６か月
※できるだけ、１歳６か月までに接種

してください。
次の場合、接種が受けられません。
�３７．５度を超える発熱や重い急性疾患、
感染症にかかっているとき
�麻しん（はしか）、風しん、ＢＣＧの
予防接種を受けてから４週間がたたない
とき、または３種混合予防接種を受けて
から１週間がたたないとき
�下痢をしているとき

�医師が不適当と判断したとき
※基礎疾患がある方や、発育上の問題

で通院や医師の指導を受けている方、過
去１年間にけいれん（ひきつけ）を起こ
したことがある方、免疫状態の異常を指
摘されたことがある方は、主治医の意見
書または証明書が必要です。
※予防接種手帳を持っている方は、「ポ

リオ予診票」に記入の上、母子健康手帳
と予防接種手帳、筆記用具を持ってきて
ください。
※車での来場は、ご遠慮ください。
◇予約・問合先 東・中・西保健セン

ター

（東）東保健センター★
（中）中保健センター★
（西）八戸の里小学校

（中）英田公民分館

（中）盾津鴻池公民分館分室

（西）荒本第３集会所

（東）東保健センター★
（西）西保健センター

（中）中保健センター★

（西）はすの広場（近江堂）

（東）東保健センター★
（西）長瀬診療所

・受付時間（東）午後２時～３時１５分 ・★は、予約（先着順）が必要な会場
（中）午後１時３０分～２時４５分
（西）午後２時～３時１５分

１７日�

１９日�
２０日�
２１日


２４日�

２７日�
２８日


３１日�

（東）東保健センター★
（中）中保健センター★
（西）西保健センター

（東）石切公民分館

（西）森河内公民分館

（中）盾津鴻池公民分館分室

（東）縄手南公民分館
（西）ももの広場

（東）孔舎衙公民分館

（中）盾津東公民分館
（西）大蓮小学校

１０月
３日�

４日�
５日�
６日�

７日


１２日�

１４日


がが
んん
にに
なな
らら
なな
いい体体をを

つつ
くく
ろろ
うう９９月月はは��ががんん征征圧圧月月間間��

保健所・センターだより

ポリオの集団予防接種

行楽シーズンの
食食中中毒毒に

ご注意を

平成１７年９月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪第８４４号（３）
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「
い
ま
だ
に
結
核
と
い
う
病

気
が
あ
る
の
？
」

こ
れ
は
市
民
の
方
か
ら
よ
く

聞
く
言
葉
で
す
。

平
成
１５
年
の
統
計
で
は
、
全

国
で
新
規
の
結
核
登
録
患
者
が

年
間
三
万
千
六
百
三
十
八
人
に

も
の
ぼ
り
、
二
千
三
百
三
十
六

人
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

日
本
は
国
際
的
に
も
「
結
核

ま
ん
延
国
」
と
い
わ
れ
、
患
者

の
発
生
は
イ
ギ
リ
ス
の
約
二
倍
、

ア
メ
リ
カ
の
約
五
倍
、
ス
ウ
ェ

ー
デ
ン
の
約
六
倍
で
す
。
日
本

で
結
核
は
今
な
お
最
大
の
感
染

症
で
、
結
核
制
圧
へ
の
最
大
の

ハ
ー
ド
ル
は
、
結
核
へ
の
関
心

が
低
い
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

結
核
は
、
結
核
菌
と
い
う
細

菌
が
肺
に
入
る
こ
と
に
よ
り
起

こ
る
病
気
で
す
。
結
核
菌
を
も

っ
て
い
る
人
が
咳
や
く
し
ゃ
み

を
し
た
と
き
に
菌
が
空
気
中
に

飛
び
散
り
、
そ
の
菌
を
吸
い
込

む
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。
つ
ま

り
、
結
核
は
日
常
生
活
を
共
に

す
る
家
族
や
親
し
い
友
人
に
移

り
や
す
い
感
染
症
な
の
で
す
。

た
だ
し
、
軽
症
の
肺
結
核
の

人
や
肺
以
外
の
場
所
に
で
き
た

結
核
か
ら
は
人
に
う
つ
る
心
配

は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
結
核

菌
は
食
器
や
衣
類
を
介
し
て
う

つ
る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

も
し
、
気
付
か
ず
に
結
核
を

発
病
し
て
、
結
核
菌
を
出
し
て

い
た
ら
、
大
切
な
家
族
や
ま
わ

り
の
方
に
感
染
さ
せ
る
危
険
を

作
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
早
く

発
見
し
、
正
し
い
治
療
を
受
け

れ
ば
、
他
人
に
う
つ
す
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
結
核
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

結
核
無
料
検
診

結
核
予
防
週
間
に
ち
な
み
、

次
の
日
程
で
結
核
無
料
検
診
を

行
い
ま
す
（
予
約
不
要
）。

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
９
月

２６
日
�
�
イ
ズ
ミ
ヤ
若
江
岩
田

店
（
午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
）

▽
２７
日
�
�
小
阪
駅
北
側
（
午

後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分
）、東

保
健
セ
ン
タ
ー
（
午
後
３
時
〜

４
時
３０
分
）

▽
２９
日
�
�
中

保
健
セ
ン
タ
ー
（
午
前
９
時
３０

分
〜
１０
時
３０
分
）、瓢
�
山
駅
北

側
り
そ
な
銀
行
前
（
午
前
１０
時

〜
１１
時
３０
分
）

▽
３０
日
�
�

西
保
健
セ
ン
タ
ー
（
午
前
９
時

３０
分
〜
１０
時
３０
分
）

※
健
康
づ
く
り
課
お
よ
び
東

・
中
・
西
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は

結
核
に
関
す
る
相
談
を
随
時
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
先

▽
健
康
づ
く
り

課

０
７
２
９（
６０
）３
８
０
２
、

�
０
７
２
９（
６０
）３
８
０
９

▽
東
�
０
７
２
９
（
８２
）
２
６

０
３
、�
０
７
２
９
（
８６
）
２
１

３
５

▽
中
�
０
７
２
９（
６５
）

６
４
１
１
、�
０
７
２
９（
６６
）

６
５
２
７

▽
西
�
０
６（
６
７

８
８
）０
０
８
５
、�
０
６（
６
７

８
８
）
２
９
１
６

東
大
阪
市
小
売
商
業
団
体

連
合
会
が
発
行
す
る
プ
レ
ミ

ア
ム
付
き
共
通
商
品
券
「
と

く
と
く
ト
ラ
イ
券
」
を
１０
月

１
日
�
か
ら
発
売
し
ま
す
。

一
枚
五
百
円
の
金
券
二
十

二
枚
セ
ッ
ト
を
一
万
円
で
買

う
こ
と
が
で
き
、
普
通
に
買

い
物
を
す
る
よ
り
、
一
割
お

得
。
商
品
券
は
、
市
内
の
登

録
店
（
店
頭
に
ポ
ス
タ
ー
で

表
示
）
な
ら
ど
こ
で
も
使
用

で
き
、
使
用
有
効
期
限
は
、

来
年
１
月
３１
日
で
す
。

な
お
、
商
品
券
は
一
人
一

回
に
つ
き
三
万
円
を
限
度
に
、

市
内
の
商
店
街
、
小
売
市
場

の
特
設
販
売
所
約
四
十
か
所

で
販
売
し
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、９
月
２７
日
、

１０
月
１
日
の
新
聞
折
り
込
み

チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

商
業
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
７
６
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６

１０
月
１０
日
の
体
育
の
日
に「
市

民
ス
ポ
ー
ツ
祭
典
」
を
開
催
し

ま
す
。

陸
上
競
技
大
会
や
リ
ズ
ム
体

操
な
ど
の
集
い
、
体
力
・
運
動

能
力
テ
ス
ト（
表
）、
市
民
生
駒

山
歩
こ
う
会
を
、
各
会
場
に
分

か
れ
て
行
い
ま
す
。

市
民
生
駒
山
歩
こ
う
会

◇
集
合
場
所

枚
岡
神
社
鳥

居
前※

受
付
時
間
は
、
午
前
８
時

３０
分
か
ら
１０
時
ま
で
で
す
。

☆
雨
天
の
場
合
、
１６
日
�
に

順
延
（
小
雨
決
行
）

◇
コ
ー
ス

▽
神
津
嶽
コ
ー

ス
（
約
二
・
七
�
	
）
�
集
合

場
所
―
新
豊
浦
橋
―
慈
光
寺
―

ぼ
く
ら
の
広
場

▽
摂
河
泉
コ

ー
ス
（
約
四
�
	
）
�
集
合
場

所
―
新
豊
浦
橋
―
ぼ
く
ら
の
広

場
※
午
後
０
時
３０
分
か
ら
ぼ
く

ら
の
広
場
で
閉
会
式
を
行
い
ま

す
。
時
間
ま
で
に
到
着
し
て
く

だ
さ
い
。

☆
閉
会
式
後
に
参
加
賞
と
記

念
バ
ッ
ジ
を
進
呈

※
負
傷
者
に
は
応
急
処
置
は

し
ま
す
が
、
以
後
の
責
任
は
負

い
ま
せ
ん
。

☆
雨
天
の
場
合
、
午
前
６
時

か
ら
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
あ
り

◇
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
・
問

合
先

青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
室

０
６（
４
３
０
９
）３
２
８
２
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
３
５

登録店・市場・商店街専用券
（１セットに１４枚）

登録店・市場・商店街・大型店共通券
（１セットに８枚）

１０
月
２３
日
�
に
、
花
園
中
央

公
園
お
よ
び
そ
の
周
辺
施
設
で

「
第
十
三
回
東
大
阪
市
民
健
康

ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
ま
つ
り
の
ス
ポ
ー
ツ
コ

ー
ナ
ー
の
参
加
者
を
、
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
の
で
、
家
族

そ
ろ
っ
て
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ラ
ソ
ン
】

花
園
中
央
公
園
内
を
約
二
・

二
�
	
走
り
ま
す
。
午
前
１１
時

２０
分
ス
タ
ー
ト
。

◇
募
集
人
数

三
百
五
十
人

【
駅
伝
】

花
園
中
央
公
園
内
約
十
一
�

	
を
五
人
で
走
り
ま
す
。
午
前

１０
時
１０
分
ス
タ
ー
ト
。

◇
対
象
・
募
集
チ
ー
ム
数

▽
中
学
生
�
二
十
チ
ー
ム

▽

高
校
生
以
上
�
二
十
チ
ー
ム

☆
一
チ
ー
ム
に
必
ず
二
人
以

上
女
性
を
含
む
こ
と

【
ミ
ニ
サ
ッ
カ
ー
】

七
人
制
で
、
午
前
１０
時
試
合

開
始
。

◇
対
象
・
募
集
チ
ー
ム
数

▽
小
学
校
一
・
二
年
生
�
十
二

チ
ー
ム

▽
小
学
校
三
・
四
年

生
�
十
二
チ
ー
ム

☆
交
代
要
員
も
含
め
一
チ
ー

ム
十
人
で
、
男
女
混
合
で
も
可

※
必
ず
引
率
者
が
同
行
し
て

く
だ
さ
い
。

【
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
】

午
前
１１
時
試
合
開
始
。

◇
対
象
・
募
集
チ
ー
ム
数

▽
小
学
校
一
〜
三
年
生
�
十
五

チ
ー
ム

▽
小
学
校
四
〜
六
年

生
�
十
五
チ
ー
ム

☆
一
チ
ー
ム
十
二
人
（
補
欠

三
人
ま
で
可
）
で
、
男
女
混
合

で
も
可

※
必
ず
引
率
者
が
同
行
し
て

く
だ
さ
い
。

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
】

午
前
１０
時
３０
分
試
合
開
始
。

◇
募
集
チ
ー
ム
数

小
学
校

四
年
生
以
上
の
方
�
三
十
二
チ

ー
ム☆

一
チ
ー
ム
六
人
で
、
小
学

生
は
保
護
者
同
伴

◇

◇

◇
対
象

市
内
在
住
、在
勤
、

在
学
の
方

◇
申
込
受
付
場
所
・
申
込
期

間

▽
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
�

９
月
１６
日
�
〜
３０
日
�
に
青
少

年
ス
ポ
ー
ツ
室
で
（
応
募
多
数

の
と
き
は
、
１０
月
３
日
�
に
公

開
抽
選
）

▽
そ
の
ほ
か
の
ス

ポ
ー
ツ
�
９
月
１６
日
�
か
ら
保

健
所
地
域
健
康
企
画
課
内
市
民

健
康
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務

局
に
置
い
て
い
る
申
込
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、
直
接
申

込
（
申
込
先
着
順
）

※
自
由
に
参
加
で
き
る
体
力

テ
ス
ト
（
立
ち
幅
跳
び
、
上
体

起
こ
し
な
ど
）、家
族
で
楽
し
め

る「
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」、

ク
ラ
フ
ト
ひ
ろ
ば
（
た
こ
の
作

成
・
た
こ
あ
げ
）
な
ど
も
あ
り

ま
す
。

◇
申
込
・
問
合
先

▽
保
健

所
地
域
健
康
企
画
課
内
市
民
健

康
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

０
７
２
９
（
６０
）
３
８
０
１
、

�
０
７
２
９
（
６０
）
３
８
０
６

▽
青
少
年
ス
ポ
ー
ツ
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
８
２
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
３
５

オ
ー
プ
ン
三
年
目
を
迎
え

た
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ
ア

東
大
阪
で
は
、
企
業
製
品
の

常
設
展
示
場
の
入
館
者
が
三

万
人
を
超
え
る
な
ど
、
モ
ノ

づ
く
り
企
業
の
総
合
的
支
援

拠
点
と
し
て
着
実
に
成
果
を

あ
げ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

こ
の
ほ
ど
、
さ
ら
に
モ
ノ

づ
く
り
支
援
拠
点
と
し
て
の

機
能
を
高
め
る
た
め
、
入
居

企
業
・
大
学
な
ど
が
一
体
と

な
り
、
こ
れ
ま
で
の
活
動
内

容
の
紹
介
や
講
演
な
ど
を
行

う
「
ク
リ
コ
ア
フ
ェ
ア
」
を

開
催
し
ま
す
。

◇
と
き

９
月
２８
日


〜

１０
月
１
日
�

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ

ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪

◇
内
容

▽
モ
ノ
づ
く
り

革
新
塾
�
大
阪
大
学
産
業
科

学
研
究
所
長
・
川
合
知
二
さ

ん
に
よ
る
基
調
講
演
と
産
学

官
連
携
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
（
２８

日
の
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

２０
分
）
▽
展
示
商
談
会（
２９

日
の
午
後
１
時
３０
分
〜
４
時

３０
分
）

▽
技
能
伝
承
講
演

会
�
松
下
電
器
産
業
�
コ
ン

サ
ル
テ
ィ
ン
グ
・
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
・
北
山
信
雄
さ
ん

に
よ
る
講
演
（
３０
日
の
午
後

２
時
〜
３
時
）

▽
デ
ザ
イ

ン
フ
ォ
ー
ラ
ム
�
プ
ロ
ダ
ク

ト
デ
ザ
イ
ナ
ー
・
喜
多
俊
之

さ
ん
に
よ
る
基
調
講
演
と
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン（
１

日
の
午
後
２
時
〜
５
時
）

▽
入
居
・
出
展
企
業
の
新
製

品
・
新
技
術
展
、宇
宙
展（
ま

い
ど
一
号
模
型
な
ど
）
な
ど

※
そ
の
他
の
催
し
な
ど
、

く
わ
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp���w

w
w
.m

―os
ak
a.com

�jp�crecor
efair�

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

�
大
阪
産
業

振
興
機
構
東
大
阪
分
室

０
６（
６
７
４
８
）１
０
１
１
、

�
０
６
（
６
７
４
５
）
２
３

６
２

モ
ノ
づ
く
り
企
業
に
と
っ
て

不
足
す
る
販
路
開
拓
を
強
化
す

る
た
め
、
モ
ノ
づ
く
り
企
業
に

お
け
る
営
業
企
画
員
と
し
て
必

要
な
資
質
の
向
上
を
図
る
講
習

を
行
い
、
市
内
企
業
へ
の
就
職

を
支
援
し
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
１７
日
�
〜
１２

月
２
日
�
の
う
ち
二
十
八
日
間

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
、
一
日
４
時
間
〜
７
時
間
程

度
）◇

と
こ
ろ

市
内
ビ
ジ
ネ
ス

ス
ク
ー
ル
、
地
域
基
盤
技
術
継

承
プ
ラ
ザ
、
訓
練
生
受
入
れ
企

業
な
ど

◇
内
容

ビ
ジ
ネ
ス
一
般
講

座
、
パ
ソ
コ
ン
基
礎
講
座
、
営

業
職
就
職
能
力
開
発
講
座
、
図

面
の
見
方
、
企
業
実
習
な
ど

◇
対
象
・
定
員

原
則
と
し

て
市
内
在
住
で
市
内
の
企
業
に

就
職
を
希
望
す
る
方
・
二
十
人

（
抽
選
）

◇
費
用

無
料

◇
申
込
・
問
合
先

東
大
阪

モ
ノ
づ
く
り
人
材
育
成
協
議
会

事
務
局

０
６
（
６
７
２
２
）

１
１
５
１
、
�
０
６
（
６
７

２
５
）
３
６
１
１

家
庭
で
、
寝
た
き
り
高
齢

者
や
認
知
症
高
齢
者
の
介
護

を
し
て
い
る
み
な
さ
ん
、
日

ご
ろ
の
疲
れ
を
い
や
し
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
り
、
介
護

者
同
士
で
情
報
交
換
し
た
り

し
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

１１
月
５
日
�
〜

６
日
�
（
一
泊
二
日
）

※
市
民
会
館
前
に
午
前
８

時
３０
分
集
合
、
翌
日
同
所
で

午
後
４
時
３０
分
ご
ろ
解
散
し

ま
す
。

◇
行
先

東
海
方
面

◇
内
容

▽
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
見
学
お
よ
び
研

修

▽
馬
篭
宿
な
ど
の
観
光

▽
グ
ル
ー
プ
懇
談
会

◇
対
象
・
定
員

市
内
在

住
で
、
家
庭
で
三
か
月
以
上

寝
た
き
り
の
高
齢
者
や
認
知

症
高
齢
者
の
介
護
を
し
て
い

る
方
（
一
世
帯
一
人
）
・
三

十
人
（
初
参
加
者
を
優
先
し

て
抽
選
）

◇
費
用

五
千
円

◇
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に

「
介
護
者
の
つ
ど
い
希
望
」

と
明
記
し
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、
１０
月
１２
日


（
必

着
）
ま
で
に
郵
送

◇
申
込
・
問
合
先

〒
５７７

・
０
０
５
４
高
井
田
元
町
一

―
二
―
一
三

社
会
福
祉
協

議
会

０
６
（
６
７
８
９
）

７
２
０
１
、
�
０
６
（
６
７

８
９
）
２
９
２
４

秋
の
一
日
を
自
然
の
中
で

過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

【
蝶
の
妖
精
・
ア
サ
ギ
マ

ダ
ラ
を
さ
が
す
会
】

仲
秋
の
生
駒
に
わ
た
っ
て

く
る
妖
精
ア
サ
ギ
マ
ダ
ラ
を

探
し
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
１
日
�

☆
午
前
１０
時
に
グ
リ
ー
ン

ガ
ー
デ
ン
ひ
ら
お
か
に
集
合

◇
講
師

ひ
ら
お
か
自
然

観
察
会

新
宅
徳
治
郎
さ
ん

◇
定
員

三
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

百
円

◇
申
込
方
法

住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

９
月
２４
日
�
ま
で
に

【
生
駒
の
自
然
相
談
】

枚
岡
公
園
・
生
駒
山
麓
の

野
鳥
、
野
草
、
野
の
花
、
自

然
、
ハ
イ
キ
ン
グ
道
な
ど
の

相
談
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
２
日
�

午
前
１０
時
〜
正
午

◇
内
容
・
講
師

▽
野
鳥

�
東
大
阪
野
鳥
の
会

岩
本

昭
宏
さ
ん

▽
ハ
イ
キ
ン
グ

道
・
歴
史
な
ど
�
ひ
ら
お
か

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

佐
野

安
夫
さ
ん

▽
植
物
�
生
駒

ひ
ら
お
か
の
自
然
植
物
に
親

し
む
会

石
水
久
夫
さ
ん

▽
自
然
工
作
�
ひ
ら
お
か
ネ

イ
チ
ャ
ー
ク
ラ
フ
ト
ク
ラ
ブ

吉
岡
一
成
さ
ん

【
仲
秋
の
名
月
〜
グ
リ
ー

ン
ガ
ー
デ
ン
・
ロ
ビ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
】

月
光
ソ
ナ
タ
、
荒
城
の
月

な
ど
の
ピ
ア
ノ
演
奏
と
歌
を

楽
し
み
ま
す
。

◇
と
き

９
月
１７
日
�
、

１８
日
�

午
後
６
時
か
ら

◇
演
奏

ピ
ア
ノ
�
呼
元

清
香
さ
ん
、
歌
�
大
森
潤
子

さ
ん◇

定
員

各
日
五
十
人

☆
希
望
者
に
は
月
見
懐
石

膳
（
三
千
円
）
あ
り

◇
申
込
方
法

前
日
ま
で

に
電
話
で

【
ひ
ら
お
か
グ
リ
ー
ン
シ

ア
タ
ー
】

「
月
光
の
夏
」
を
上
映
し

ま
す
。

◇
と
き

▽
９
月
１７
日
�

午
後
３
時
か
ら

▽
１８
日
�

午
前
１０
時
か
ら
、
午
後
３
時

か
ら◇

定
員

五
十
人
（
当
日

先
着
順
）

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
ひ

ら
お
か

０
７
２
９
（
８２
）

９
９
２
０
、
�
０
７
２
９

（
８２
）
９
９
２
１

市
内
在
住
の
方
が
市
内
で

創
業
す
る
た
め
に
、
平
成
１６

年
度
に
次
の
公
的
融
資
を
受

け
て
、
平
成
１７
年
３
月
３１
日

ま
で
に
そ
の
利
子
を
支
払
っ

た
場
合
、
支
払
っ
た
利
子
の

二
分
の
一
を
補
給
し
ま
す（
第

一
回
目
の
約
定
利
子
の
支
払

い
か
ら
三
年
間
に
限
る
）。

◇
公
的
融
資
の
種
類

▽

国
民
生
活
金
融
公
庫
の
新
規

開
業
資
金
、
女
性
・
中
高
年

起
業
家
資
金
、
新
創
業
融
資

制
度
な
ど

▽
商
工
組
合
中

央
金
庫
の
新
事
業
育
成
資
金

▽
中
小
企
業
金
融
公
庫
の
新

事
業
育
成
資
金

▽
大
阪
府

の
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
資
金
、

新
事
業
企
業
家
支
援
資
金
、

新
事
業
展
開
支
援
資
金
（
第

二
創
業
型
・
研
究
開
発
型
）

☆
融
資
制
度
名
は
平
成
１７

年
３
月
３１
日
現
在

◇
申
請
期
間

１０
月
３
日

�
〜
２８
日
�

午
前
９
時
〜

午
後
５
時
３０
分
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

☆
国
民
生
活
金
融
公
庫
の

貸
付
を
受
け
た
方
は
「
お
支

払
明
細
書
」
を
、
そ
の
ほ
か

は
融
資
を
受
け
た
こ
と
が
確

認
で
き
る
資
料
を
持
参

◇
申
請
書
配
布
・
申
請
・

問
合
先

経
済
総
務
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
７
４
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６

荒
本
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
リ
ズ
ム
あ
そ
び
と
簡
単

お
も
ち
ゃ
作
り
】

◇
と
き

９
月
３０
日
�

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

◇
対
象
・
定
員

３
歳
以

上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

・
二
十
組

◇
申
込
方
法

９
月
１６
日

�
午
後
１
時
３０
分
か
ら
２２
日

�
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
で

【
子
育
て
仲
間
プ
ロ
グ
ラ

ム
〜
ぽ
か
ぽ
か
広
場
】

お
母
さ
ん
同
士
の
交
流
を

通
し
て
、
自
分
な
り
の
子
育

て
方
法
を
み
つ
け
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

１０
月
１４
日
〜
１１

月
１８
日
の
毎
週
金
曜
日

午

前
１０
時
〜
１１
時
３０
分
（
計
六

日
間
）

◇
対
象
・
定
員

２
歳
以

上
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

・
十
組
（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

９
月
２６
日

�
午
前
１０
時
３０
分
か
ら
２９
日

�
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
で

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

荒
本
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

０
６
（
６
７
８
８
）

１
０
５
５
、
�
０
６
（
６
７

８
８
）
２
５
９
７

鴻
池
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
ふ
た
ご
の
交
流
会
】

◇
と
き

毎
月
第
一
金
曜

日

午
前
１０
時
〜
１１
時
３０
分

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

鴻
池
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

０
６
（
６
７
４
８
）

８
２
５
１
、
�
０
６
（
６
７

４
３
）
０
５
７
７

長
瀬
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
親
子
広
場
】

年
齢
別
に
分
か
れ
て
、
親

子
で
楽
し
く
遊
び
ま
す
。
二

週
間
に
一
度
、
木
曜
日
の
午

前
１０
時
か
ら
１１
時
ま
で
行
い

ま
す
（
計
五
日
間
）。

◇
初
回
の
と
き
・
対
象

▽
１０
月
６
日
�
２
歳
以
上
３

歳
未
満
の
子
ど
も

▽
１３
日

�
３
歳
以
上
の
子
ど
も

◇
定
員

各
十
五
組
（
初

参
加
者
を
優
先
し
、
そ
の
ほ

か
は
抽
選
）

◇
申
込
方
法

９
月
２２
日

�
ま
で
に
電
話
（
午
前
１０
時

〜
午
後
５
時
）
ま
た
は
フ
ァ

ク
ス
で

☆
参
加
決
定
者
の
み
９
月

３０
日
�
ま
で
に
通
知

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

長
瀬
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

０
６
（
６
７
２
８
）

１
８
０
０
、
�
０
６
（
６
７

２
８
）
２
４
１
３

備 考
該当者のみ参加してください。

運動のできる服装で、体育館用靴を
持って当日会場にお越しください。
☆「太極拳の集い」は、陳式太極拳
（中級程度）を行います。

運動のできる服装で、ソフトテニス
ラケット、テニスシューズ、ボール
を持って当日会場にお越しください
（雨天中止）。

運動のできる服装で、バドミントン
ラケット、シャトルコック、体育館用
靴を持って当日会場にお越しください。

申込みをした方は午前９時３０分まで
に会場にお越しください（小雨決行）。

運動のできる服装で、体育館用靴を
持って当日会場にお越しください。

時 間
８：３０～

１０：３０
～１２：００

１３：００
～１５：００

１０：００
～１６：００

１０：００
～１６：００

９：３０
～１７：００

１３：００
～１５：００

会 場
市役所

東体育館

東大阪アリーナ
小アリーナ

三ノ瀬公園
庭球場

東大阪アリーナ
大アリーナ

花園中央公園
トライスタジアム

東大阪アリーナ
武道場

行事名
功労者表彰

リズム体操
の集い

太極拳の集い

ソフトテニス
の集い

バドミントン
の集い

陸上競技大会

体力・運動
能力テスト

体を動かすのに心地よい季節となりま
した。
市では１０月１０日に「市民スポーツ祭典」
を、１０月２３日に「市民健康まつり」を開
催します。
秋空の下、楽しくさわやかな汗を流し
ませんか。

体
育
の
日

在
宅
老
人
介
護
者
の
つ
ど
い

市
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
典

〜
お
湯
と
味
覚
で

く
つ
ろ
ぎ
ま
せ
ん
か
〜

市市民民ススポポーーツツ祭祭典典
健健康康ままつつりりススポポーーツツココーーナナーー

参参加加者者をを募募集集

グリーンガーデン

ひらおか

市
民
健
康
ま
つ
り

ス
ポ
ー
ツ
コ
ー
ナ
ー

市
内
で
事
業
を
始
め
た
方
へ

創
業
資
金
融
資
の

利
子
を
補
給

結
核
は
ま
だ
ま
だ
今
の
病
気
で
す

営業企画員養成講座

モノづくり人材育成塾

―
９
月
２４
日
〜
３０
日
は
結
核
予
防
週
間
―

車車ででのの来来場場ははごご遠遠慮慮くくだだささいい

ク
リ
コ
ア
フ
ェ
ア

プレミアム付き商品券

「とくとくトライ券」

講
演
や
展
示
会
を
開
催

１０月１日から発売

（４）第８４４号ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成１７年９月１５日（５）
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募 集 募 集 

その他 その他 

精神保健福祉
ボランティア養成講座

◇とき １０月の毎週木曜日 午前１０時
～正午（計４日間）
◇ところ 総合福祉センター４階
◇内容 オリエンテーション、グルー

プディスカッション、施設見学など
◇対象・定員 市内在住、在勤で、精

神保健福祉ボランティアに関心のある方
・３０人（申込先着順）
◇費用 ５００円
◇申込期限 ９月３０日�
◇申込・問合先 中保健センター ０７２９
（６５）６４１１、�０７２９（６６）６５２７

応急手当普通救命講習会

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を取り
入れた講習を行います。

◇とき １０月１０日� 午後６時～９時
◇申込期限 １０月４日�
※定員になり次第締め切ります。
◇ところ・申込・問合先 東消防署

０７２９（８１）５５０１、�０７２９（８５）６５０３

大阪樟蔭女子大学公開講座
～�よそおう�について～

ファッションやくらしなどの「よそお
い」について学びます。
◇とき １０月２４日�、２６日�、１１月９
日�、１４日�、２１日�、２８日�、１２月５
日�、７日�（計８日間）
※いずれも午後２時４０分～４時１０分。
ただし１１月１４日、２８日は午後１時からで、
「Ｔシャツのデザイン」をします。定員
は３５人で、１回目の講座日に募集・抽選
します。
◇ところ 大阪樟蔭女子大学
◇対象・定員 市内在住、在勤、在学

の方・１５０人（抽選）
◇申込方法 往復ハガキ（１枚１人）

に教室名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を書いて、１０月７日�（必着）
までに郵送
◇申込・問合先 〒５７７・００５６長堂１―１７

―２９ 社会教育センター ０６（６７８９）４１００、
�０６（６７８９）５２１２

市立総合病院
嘱託臨床検査技師

◇対象 ４５歳以下の方（採血業務経験
者）
◇募集人数 １人
◇勤務日数 ４週間につき１６日の勤務
◇応募・問合先 市立総合病院臨床検

査技術科 ０６（６７８１）５１０１、�０６（６７８１）２１９４

パート校務員

市立小学校、中学校などで働くパート
校務員を募集します。
◇勤務時間 午前８時１５分～午後３時
※勤務期間は来年３月末までです。
◇応募・問合先 教育総務課 ０６（４３０９）

３２６６、�０６（４３０９）３８６６

愛称を募集します
違法簡易屋外広告物追放推進団体制度

市では、中核市移行により、「違法簡易
屋外広告物追放推進団体制度」が始まり、
７月１３日現在、推進団体３４団体、推進員
２７２人、活動員６５７人の方が登録し、市と
ともに共同で活動しています。
より多くの方に知ってもらい、活動の

輪をひろげていくために、制度がイメー
ジできるような、覚えやすく親しみやす
い愛称を募集します。
◇応募資格 市内在住、在勤の方
◇応募方法 ハガキに愛称とその簡単

な説明、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を書いて、９月１５日�～１０月３１
日�（消印有効）に郵送（メールでも可）
※応募作品は自作未発表のものに限り、
ハガキまたはメール１回につき１点とし
ます。採用作品に関するすべての権利は
市に帰属し、使用の際に作品の一部を修
正・変更する場合があります。
※入選者には直接連絡します。
◇応募・問合先 〒５７７・８５２１ 市役所

土木環境課 ０６（４３０９）３２１８、�０６（４３０９）
３８３６、Ｅメール dobokukankyo@city.
higashiosaka.osaka.jp

テニススクール生

【初級クラス】
◇とき �土・日曜日 午前１０時３０分

～正午 �火曜日 午前１０時～正午
◇費用 �土・日曜日�月７，０００円 �
火曜日�月５，０００円
【中級クラス】
◇とき 土・日曜日 午前９時～１０時

３０分
◇費用 月８，０００円
◇ ◇

◇定員 各若干名
※入会金２，０００円が別途必要です。
☆初級コースは無料体験あり
※毎月、月初めに随時入会受付します。
◇ところ・申込・問合先 水走ルーフ

テニス場 ０７２９（６３）８８７８、�０７２９（６５）
８７４３

大型ごみ申込みの電話番号
間違えないで�

家庭から出る大型ごみを収集依頼する
ため、大型ごみ受付センターに電話する
際、電話番号を間違え、関係のないお宅
に電話がかかり、迷惑を被っている方が
おられます。
電話をするときは、今一度電話番号を

ご確認のうえ、間違えないようにお願い
します。
◇大型ごみ受付 ０７２９（６２）５３７４（ゴ

ミナシ）
◇問合先 環境事業課 ０６（４３０９）３２００、
�０６（４３０９）３８１８

お宅の井戸は大丈夫？

家庭用の井戸は浅いものが多いため、
工場や家庭の排水などによる汚染を受け
やすく水質が不安定です。
次のことに気をつけて、適正な管理に

努めましょう。
�井戸やその周辺に人や動物が入らな

いようにする �定期的（年１回以上）
に水質検査（有料）を受ける �水質に
異常があるときは、保健所に相談する
◇問合先 保健所環境薬務課 ０７２９（６０）

３８０４、�０７２９（６０）３８０７

中小企業の元気をサポート�
第６回大阪府ＣＬＯ融資（Ａ方式）

大阪府では、中小企業などの資金調達
を多様・円滑にするため、三井住友銀行
と協力し、証券化の仕組みを利用して投
資家から資金調達を行う大阪府ＣＬＯ融
資を実施しています。
◇申込先 三井住友銀行法人営業部
◇申込期限 １０月２４日�
◇問合先 �参加条件・融資条件�三

井住友銀行法人営業部 �その他�大阪
府商工労働部金融支援課 ０６（６９４１）０３５１

戦没者追悼のつどい

戦没者のご冥福を祈念するため、追悼
のつどいを行います。
◇とき １０月２０日� 午後１時３０分か

ら
◇ところ 市民会館市民ホール
◇申込・問合先 社会福祉協議会 ０６

（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

姉妹都市派遣青年帰国報告会

今年の夏、本市の姉妹都市であるドイ
ツ・ベルリン市ミッテ区に派遣された３
人の青年による帰国報告を行います。
◇とき ９月２９日� 午後６時３０分か

ら
◇ところ 市役所２２階会議室
◇問合先 文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、
�０６（４３０９）３８２３

介護保険制度を一部改正します

１０月から施設サービス（短期入所サー
ビスを含む）の居住費、食費は介護保険
給付の対象外となり、全額利用者負担と
なります。ただし、所得の低い方には、
申請をすれば「介護保険負担限度額認定
証」を交付し、サービスを利用するとき
に、認定証を施設や事業者に提示すると
負担が軽減されます。なお、通所系サー
ビスについても、食費が全額利用者負担
となりますが、負担の軽減はありません。
◇問合先 介護認定給付課 ０６（４３０９）

３１８６、�０６（４３０９）３８１４

水道検針業務の事務所移転

水道検針業務の一層の効率化を図るた
め、これまで３か所の事務所で業務を行
ってきましたが、１０月１日より１か所に
統合し、下記のところに移転します。
◇ところ 吉田下島２１―４
◇電話 ０７２９（６２）６２７４（代表）
◇問合先 	東大阪市施設利用サービ

ス協会業務第２課 ０７２９（８６）３１５４（�
兼用）

「外国籍住民と出産・子育て～文化
の多様性に配慮する～」をテーマに行
います（語学研修ではありません）。
◇とき １０月２１日� 午後１時３０分
～３時３０分
◇ところ イコーラム（男女共同参

画センター）
◇対象 �市内で語学ボランティア

登録し活動できる方 �日本語と各言
語で日常会話ができる方

※なお、資格や国籍は問いません。
◇定員 ３０人（申込先着順）
◇申込方法 氏名（ふりがな）、電話

番号、母語、通訳言語、通訳経験、参
加希望理由を１０月１４日�までに電話、
ファクスまたはＥメールで
◇申込・問合先 文化国際課国際情

報プラザ ０６（４３０９）３３１１、�０６（４３０９）
３８２３、Ｅメール bunkoku@city.higas
hiosaka.osaka.jp

【ワード２００２を使って年賀状づくり】
◇とき １０月１３日�、２０日�、２７日�

午後６時３０分～８時３０分（計３日間）
◇講師 ヒューマンエスコーラ
◇対象・定員 ウインドウズの基本
操作ができる高校生以上の方・１５人（抽
選）
◇費用 ３，０００円
◇申込期限 ９月３０日�
【ワードで作るチラシ作成講習】
◇とき １０月１９日�、２６日� 午後

６時３０分～８時３０分（計２日間）
◇講師 ヒューマンエスコーラ
◇対象・定員 ウインドウズの基本
操作ができる高校生以上の方・１２人（抽
選）
◇費用 ２，０００円
◇申込期限 ９月３０日�

【つくってみよう� さわるえほん�】
目の不自由な方も、健常者も楽しめ

る「さわる絵本」を作ります。
◇とき １１月から来年３月までの毎

月第１・３土曜日 午後２時～４時（来
年１月７日を除く、計９日間）
◇講師 さわる絵本連絡協議会大阪

たんぽぽグループ 岸隆美さん
◇対象・定員 小学生以上の方・１５

人（抽選）
◇費用 ５００円
◇申込期限 １０月８日

◇ ◇

◇申込方法 ハガキに教室名と日程、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、
各申込期限（必着）までに郵送（ファ
クスでも可）
※受講決定者のみ通知します。
◇ところ・申込・問合先 〒５７７・

０８３２長瀬町３―７―４０ 長瀬青少年センタ
ー ０６（６７２７）１２００、�０６（６７２９）９７８７

語学力をいかしてみませんか
語学ボランティア研修会

パソコン教室などを開催

長瀬青少年センターの教室

まなぶの続き

（６）第８４４号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１７年９月１５日
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相 談 相 談 

催 し 催 し 

まなぶ まなぶ 

１級建築士による建築相談

◇とき ９月２０日� 午後１時～４時
◇ところ 市役所１階相談室
◇内容 家の建替え、耐震、リフォー

ム、シックハウス、バリアフリーなど
☆予約不要
◇問合先 ��大阪建築士事務所協会
第２支部 ０６（６７２１）９１４４ �指導監察
課 ０６（４３０９）３２４５、�０６（４３０９）３８３４

プレゼンテーションと審査会
商大生による瓢�山地域活性化への提言

大阪商業大学の学生５チームが“瓢�
山地域の商業の活性化”を目的とした調
査・研究に取り組んできました。各チー
ムが企画した活性化計画（案）を取りま
とめ、プレゼンテーションと審査会を開
催します。
◇とき ９月２３日� 午後１時３０分～

４時
◇ところ やまなみプラザ（四条）
◇定員 １５０人（当日先着順）
◇問合先 商業課 ０６（４３０９）３１７６、

�０６（４３０９）３８４６

ボランティア・あいあいサロン

◇とき ９月２４日� 午後１時３０分～
３時３０分
◇内容 河内方言収集家・後藤利幸さ

よもやまばなし

んによる話「河内弁四方山話」
◇定員 ８０人（申込先着順）
※ボランティア活動やイベントなどの

情報提供もしています。
◇ところ・申込・問合先 市民福祉活動

センター ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）５６１１

ビデオな１日

幼児虐待、老人介護という今日の問題
を描いた「アカシアの道」を上映します。
◇とき １０月５日� 午後１時３０分か

ら
◇定員 ４０人（当日先着順）
☆１歳６か月～就学前幼児の保育あり

（ひとり２００円で９月２８日�までに要予約
・定員１０人）
◇ところ・問合先 イコーラム（男女

共同参画センター） ０７２９（６０）９２０１、
�０７２９（６０）９２０７

ふれあい健康ラリー
東海道５３次ウォーク

◇とき １０月２日� 午前１０時から
◇対象・定員 市内在住、在勤の方・

２００人（当日先着順）
◇内容 �東海道５３次５００�ウォークラ
リーの説明 �講話 �ウォークカード
の配布 �鴻池四季彩々とおりを歩く
※駐車場は利用できません。
◇問合先 グリーンパル（中鴻池）

０６（６７４７）１５９２、�０６（６７４４）２７４８

ひるさがりロビーコンサート

◇とき １０月９日� 午後１時３０分～
２時１５分
◇内容 南江米子さん他による琴・尺

八・三弦の演奏
◇ところ・問合先 市民美術センター

０７２９（６４）１３１３、�０７２９（６４）１５９６

話し方教室

◇とき １０・１１月の第２・４木曜日
午後２時～３時３０分（計４日間）
◇内容 「相手にしっかり伝わる声を

作る」 元ＮＨＫチーフアナウンサー
飛田薫さん

◇対象・定員 市内在住、在勤の方・
３０人（抽選）
◇費用 ２，０００円
◇申込方法 往復ハガキに教室名、住

所、氏名、電話番号を書いて、９月３０日
	までに郵送
※駐車場は利用できません。
◇ところ・申込・問合先 〒５７８・０９７５
中鴻池町２―３―１３ グリーンパル（中鴻池）
０６（６７４７）１５９２、�０６（６７４４）２７４８

楽しいフォークダンス教室

◇とき １０月１１日� 午後１時３０分～
３時３０分
◇対象・定員 市内在住、在勤、在学

の初心者・５０人（抽選）
◇申込方法 往復ハガキに教室名、住

所、氏名、年齢、電話番号を書いて、９
月３０日	（必着）までに郵送
◇ところ・申込・問合先 〒５７７・００５４
高井田元町１―１１―１７ 青少年女性センター
０６（６７８９）５７４６、�０６（６７８９）２０４９

ケーキ作り教室＆絵てがみ教室

【１から始めるケーキ作り教室】
◇とき １０月１９日～１２月２１日の毎週水
曜日 午後６時３０分から（１１月２日、２３
日を除く、計８日間）
◇講師 大島照子さん
◇定員 ２０人（抽選）
◇費用 ６，０００円
【絵てがみ教室】
◇とき １０月１５日～１１月２６日の毎週土
曜日 午後１時３０分～３時３０分（１１月１２
日を除く、計６日間）
◇講師 日新高校美術科講師 梅鉢菜

美さん
◇対象・定員 市内在住の方・２０人（抽
選）
◇費用 １，０００円
※画材などは用意します。描きたいも

のがあれば持参してください。
◇ ◇

◇申込方法 ハガキに教室名、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、９月３０
日	（必着）までに郵送（ファクスでも
可）
◇ところ・申込・問合先 〒５７７・０８３２
長瀬町３―４―３ 長瀬人権文化センター ０６
（６７２０）１７０１、�０６（６７２９）９１７１

入門ボランティアスクール

◇とき １０月８日�、２２日�、１１月５
日�、１２日�、１９日� 午前１０時～午後
３時３０分（計５日間）
☆初日と最終日は正午まで
◇ところ 総合福祉センター
◇内容 講演会、ボランティア体験学

習など
◇対象・定員 初めてボランティアを

する方・３０人（申込先着順）
☆申込みが１０人以下の場合は中止
◇費用 １，０００円
◇申込方法 住所、氏名、電話番号を

９月１５日
から３０日	までに電話または
ファクスで
◇申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）５６１１

ものづくり教室
親子で陶芸にチャレンジ�

◇とき �Ａコース�１０月１５日�、１６
日�、１１月５日� 午前１０時～正午（１１
月５日は午後２時～４時） �Ｂコース
�１０月１５日�、１６日�、１１月６日� 午
後２時～４時
※いずれも３日間で１コースです。
◇対象・定員 小学生とその保護者（１
組２人）・１０組（抽選）
◇費用 １組１，０００円
◇申込方法 往復ハガキにコース名、

住所、親子の氏名、学校名、学年、電話
番号を書いて、９月２８日�（消印有効）
までに郵送
◇ところ・申込・問合先 〒５７８・０９２３
松原南２―７―２１ ドリーム２１ ０７２９（６２）
０２１１、�０７２９（６２）０８１０

日赤家庭看護法講習会

◇とき １０月３日～１１月２１日の毎週月
曜日 午後１時３０分～４時３０分（１０月１０
日を除く、計７日間）
◇ところ 総合福祉センター４階
◇講師 日本赤十字社大阪府支部日赤

家庭看護法指導員
◇対象・定員 市内在住で、寝たきり

高齢者を抱える家族や、ボランティアで
介護に携わろうとする方など・２０人（抽
選）
☆申込みが１５人以下の場合は中止
◇申込方法 住所、氏名、年齢、電話

番号を、９月２２日
までに電話またはフ
ァクスで
※受講決定者には後日連絡します。
◇申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）５６１１

かつて生駒越えの人々で賑わった暗
峠や中世に栄えた神感寺城跡、往生院
城などを訪ねます（雨天中止）。
◇とき １０月２日�
◇対象・定員 市内在住、在

勤の方・４０人（抽選）
※健脚向きのコースです。
◇申込方法 往復ハガキに参

加希望人数（１枚で４人まで）、
代表者の住所、氏名、年齢、電
話番号を書いて、９月２２日
（消
印有効）までに郵送
◇申込・問合先 〒５７９・８０５２

上四条町１８―１２ 郷土博物館 ０７２９（８４）
６３４１、�０７２９（８６）１４３２

最近「恋人とホテルを利用したら、
後日車のナンバーが写った写真ととも
に、脅迫まがいな高額の請求書が自宅
に届いた。車のナンバーを盗撮された
ようです」という相談がありました。
陸運局で手数料を支払って、車のナ

ンバーから持ち主を調べているようで
す。脅迫まがいの請求がきたら、警察
に相談しましょう。
【悪質な「訪問販売による
リフォーム工事」にご用心�

～緊急度レベル★★★★☆】
悪質な訪問販売によるリフォーム工

事の消費者被害が社会問題となってい
る今日では、高齢者だけでなく、４０代、
５０代も被害にあう、悪質で巧妙な手口
が目立ちます。先日も、「ある業者に白
アリ駆除工事をしてもらい、その後点
検に来たときに『浴室の下にある木材
が湿っていて、傷みはじめている。こ
のままでは、家が腐って危ない』と言
われ、浴室工事と床下換気扇設置工事
などを契約してしまった」という３０代
の方からの相談がありました。

また、「１０年前にリフォーム工事をし
てもらったが、今思えば施工内容に比
べ異常に金額が高かった」という相談
も寄せられています。かなり前の契約
は、だまされたという立証が非常に難
しく、業者もすでにいない場合があり、
解決が困難です。契約をするときは、
次のことに注意しましょう。
�高額な契約をするときは手間と時
間をかけて十分に調査し検討を �訪
問販売のときは、工事開始後・終了後
でも、クーリング・オフ期間内であれ
ば解約できます �独居の高齢者が被
害にあうケースが多く、家族や身近に
いる人の注意が必要です。成年後見制
度の活用なども検討しましょう

◇ ◇
センターへの相談は、当事者からが

原則です。詳細を確認しますので、手
元に関係書面を用意して、まずは電話
でご相談ください。センターへ来所す
る場合は、電話予約が必要です。
◇問合先 消費生活センター ０７２９

（６５）０１０２、�０７２９（６２）９３８５

河河内内名名所所図図会会「「四四條條畷畷のの合合戦戦」」ののささしし絵絵
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テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド 

番
号
は
よ
く
確
か
め
て
ダ
イ
ヤ
ル
し
ま
し
ょ
う 

市役所 06（4309）3000 
東福祉 
（子育て支援係） 0729（88）6619 
（福祉係） 0729（88）6617 
（保護係） 0729（88）6616 
中福祉 
（子育て支援係） 0729（60）9274 
（福祉係） 0729（60）9275 
（保護係） 0729（60）9271 
西福祉 
（子育て支援係） 06（6784）7982 
（福祉課） 06（6784）7980 
（保護課） 06（6784）7931 
行政サービスセンター 
 日下 0729（86）9282 
 四条 0729（88）3111 
 中鴻池 06（6747）1590 
 若江岩田駅前 0729（67）6530 
 楠根 06（6745）9144 
 布施駅前 06（6784）2000 
 近江堂 06（6730）5718 

行政サービスコーナー 
 旭町 0729（88）6624 
 瓢　山駅 0729（81）7175 
 豊浦 0729（88）0164 
 石切駅 0729（88）0683 
 花園 0729（67）0955 
 北宮 0729（67）0961 
 英田 0729（62）0455 
 八戸の里駅 06（6781）2457 
 高井田 06（6781）1691 
 永和 06（6784）0250 
 弥刀駅 06（6726）1228 
 大 06（6730）3260 
市民プラザ 
 日下・ゆうゆうプラザ 0729（86）9284 
 四条・やまなみプラザ 0729（88）3113 
 中鴻池・グリーンパル 06（6747）1592 
 若江岩田駅前・くすのきプラザ 0729（67）6575 
 楠根・ももの広場 06（6745）9147 
 布施駅前・夢広場 06（6784）2018 
 近江堂・はすの広場 06（6730）0840 

鴻池子育て支援センター 06（6748）8252 
長瀬子育て支援センター 06（6728）1800 
荒本子育て支援センター 06（6788）1055 
東部環境事業所 0729（84）8005 
中部環境事業所 0729（63）3210 
西部環境事業所 06（6722）2994 
北部環境事業所 06（6789）1851 
消防局 06（6788）0119 
東消防署 0729（81）5501 
中消防署 0729（61）6181 
西消防署 06（6788）7671 
上下水道局水道庁舎 06（6724）1221 
東大阪市保健所 0729（60）3800 
東保健センター 0729（82）2603 
中保健センター 0729（65）6411 
西保健センター 06（6788）0085 
総合病院 06（6781）5101 
東診療所 0729（82）3821 
休日急病診療所 06（6787）0123 
社会教育センター 06（6789）4100 
男女共同参画センター 0729（60）9201 

青少年女性センター 06（6789）5746 
ドリーム21 0729（62）0211 
東大阪アリーナ 06（6726）1995 
東体育館 0729（82）1381 
市民ふれあいホール 0729（82）6563 
スポーツホールかがやき 0729（62）8811 
自由の森なるかわ 0729（86）1551 
旭町図書館 0729（82）1235 
花園図書館 0729（65）7700 
永和図書館 06（6781）5500 
市民美術センター 0729（64）1313 
郷土博物館 0729（84）6341 
鴻池新田会所 06（6745）6409 
市民会館 06（6722）9001 
文化会館 0729（65）1501 
ユトリート東大阪 06（6721）6000 
グリーンガーデンひらおか 0729（82）9920 
消費生活センター 0729（65）0102 
産業技術支援センター 06（6785）3325 
四条の家 0729（87）7861 
高齢者サービスセンター 0729（62）8011
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交交交交交交交交交
通通通通通通通通通
事事事事事事事事事
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古
谷
充
ザ
・
リ
ユ
ニ
オ
ン（
写

真
右
）
と
岩
井
ゆ
き
子
ピ
ア
ノ

・
ボ
ー
カ
ル
ユ
ニ
ッ
ト
（
写
真

左
）
に
よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。

◇
と
き

１１
月
２０
日
�

午

後
４
時
開
演
（
開
場
は
三
十
分

前
）

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館
市
民

ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
内
容

▽
古
谷
充
ザ
・
リ

ユ
ニ
オ
ン「
ス
タ
ー
・
ダ
ス
ト
」

「
星
に
願
い
を
」
ほ
か

▽
岩

井
ゆ
き
子
「
Ｉ

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ

大
阪
」「
い
こ
ま
の
き
つ
ね
の
こ

も
り
う
た
」
ほ
か

◇
入
場
料

▽
一
般
前
売
券

�
二
千
五
百
円
（
当
日
券
三
千

円
）

▽
中
学
生
以
下
、
障
害

者
お
よ
び
そ
の
介
護
者
�
二
千

円
（
当
日
券
二
千
五
百
円
）

☆
前
売
券
は
、
市
民
会
館
、

文
化
会
館
、
�
施
設
利
用
サ
ー

ビ
ス
協
会（
旭
町
庁
舎
内
）、
チ

ケ
ッ
ト
ぴ
あ
（
一
般
前
売
券
の

み
）で
、１０
月
５
日
�
よ
り
発
売

◇
問
合
先

市
民
会
館

０
６（
６
７
２
２
）９
０
０
１
、

�
０
６（
６
７
２
２
）９
０
０
７

８
月
１８
、
１９
日
の
二
日
間
、

埼
玉
県
で
開
催
さ
れ
た
第
十
一

回
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
ゴ
ル
フ
選
手

権
競
技
・
男
子
１２
歳
〜
１４
歳
の

部
で
、
意
岐
部
中
学
校
二
年
生

の
上
田
翔
太
さ
ん
が
見
事
二
位

に
輝
き
ま
し
た
。

小
学
校
三
年
生
か
ら
ゴ
ル
フ

を
は
じ
め
た
上
田
さ
ん
は
、
小

学
生
の
と
き
に
関
西
ジ
ュ
ニ
ア

選
手
権
大
会
で
二
連
覇
す
る
な

ど
、
多
く
の
大
会
で
優
秀
な
成

績
を
お
さ
め
て
き
ま
し
た
。

昨
年
も
同
大
会
に
出
場
し
ま

し
た
が
結
果
は
二
十
位
。
そ
の

悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
こ
の
一
年

間
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
な
ど
で
体
力

を
強
化
す
る
な
ど
、
毎
日
厳
し

い
練
習
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。

大
会
で
は
、
最
終
三
ホ
ー
ル

で
三
連
続
バ
ー
デ
ィ
を
奪
う
な

ど
、
上
位
の
選
手
を
追
い
抜
い

て
の
二
位
獲
得
に
「
納
得
の
い

く
プ
レ
ー
が
で
き
た
」
と
胸
を

張
っ
て
い
ま
し
た
。

「
も
っ
と
練
習
を
し
て
、
来

年
は
優
勝
し
た
い
」
と
さ
ら
に

上
を
め
ざ
す
上
田
さ
ん
は
、
プ

ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
と
い
う
夢
に
向

か
っ
て
、
着
実
に
歩
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

�
９
月
１
日
、
市
役
所
を
訪
れ
、
喜
び
の

報
告
を
す
る
上
田
翔
太
さ
ん
�
豪
快
な
ス

イ
ン
グ
を
披
露
し
ま
し
た

あ
な
た
と
ま
ち
の
未
来
の

た
め
に
、
１０
月
１
日
、
全
国

一
斉
に
国
勢
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
五
年
に
一
度
、
日
本

に
住
ん
で
い
る
す
べ
て
の
人

を
対
象
に
行
う
大
規
模
な
統

計
調
査
で
す
。
み
な
さ
ん
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
票
の
記
入

に
ご
協
力
を

９
月
下
旬
か
ら
、
国
勢
調

査
員
が
み
な
さ
ん
の
お
宅
に

調
査
票
の
配
布
に
う
か
が
い

ま
す
。調
査
票
が
届
い
た
ら
、

１０
月
１
日
現
在
の
み
な
さ
ん

の
状
況
を
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。
調
査
項
目
は
「
男
女
の

別
」「
出
生
の
年
月
」「
就
業

状
態
」「
通
勤
・
通
学
地
」「
住

居
の
種
類
」
な
ど
十
七
項
目

で
す
。
１０
月
上
旬
に
、
再
び

国
勢
調
査
員
が
調
査
票
を
受

け
取
り
に
う
か
が
い
ま
す
。

な
お
、
記
入
内
容
は
統
計

を
作
成
す
る
た
め
だ
け
に
使

い
、
調
査
票
は
集
計
後
に
溶

か
し
ま
す
。
調
査
票
の
記
入

内
容
を
見
ら
れ
た
く
な
い
場

合
は
、
封
入
し
て
提
出
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の

貴
重
な
資
料
に

調
査
の
結
果
は
、
今
年
１２

月
下
旬
か
ら
公
表
し
ま
す
。

ま
ず
、
人
口
や
世
帯
数
の

速
報
値
を
、
そ
の
後「
高
齢
者

世
帯
の
状
況
」
や
「
労
働
力

状
態
、
産
業
別
構
成
」
な
ど

を
集
計
・
公
表
し
て
い
き
ま

す
。こ
れ
ら
の
調
査
結
果
は
、

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
う
え
で
貴
重
な
資
料

と
し
て
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

あ
な
た
の
ま
ち
の
未
来
の

た
め
に
、
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◇
問
合
先

統
計
課
内
国

勢
調
査
実
施
本
部

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
１
３
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
２
５

９
月
２１
日
か
ら
３０
日
ま
で

「
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止
」

「
夕
暮
れ
時
の
歩
行
中
と
自

転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止
」「
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
着
用
の
徹

底
」「
め
い
わ
く
駐
車
・
放
置

自
転
車
の
追
放
」
を
テ
ー
マ

に
、
�
秋
の
全
国
交
通
安
全

運
動
�
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
に
ち
な
み
、
交
通
安

全
講
習
会
を
兼
ね
た
「
東
大

阪
交
通
安
全
市
民
大
会
」を
、

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
（
入

場
無
料
）。

◇
と
き

９
月
２２
日
�

午
後
１
時
３０
分
か
ら

◇
と
こ
ろ

文
化
会
館
文

化
ホ
ー
ル

◇
内
容

▽
第
一
部
�
表

彰
式
な
ど
の
式
典

▽
第
二

部
�
幼
稚
園
児
に
よ
る
鼓
笛

隊
の
演
奏
、
府
警
本
部
安
全

教
育
班
の
交
通
安
全
教
室

◇
問
合
先

▽
布
施
警
察

署

０
６（
６
７
２
７
）１
２

３
４

▽
河
内
警
察
署

０
７
２
９
（
６５
）
１
２
３
４

▽
枚
岡
警
察
署

０
７
２
９

（
８７
）
１
２
３
４

▽
交
通

対
策
室

０
６（
４
３
０
９
）

３
２
２
３
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
３
６

ジュニアゴルフ大会で
全国２位

意岐部中学校２年生 上田翔太さん

９月２１日
～３０日

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

話話
題題

古
谷
充
＆

岩
井
ゆ
き
子

オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

第７３回 市民劇場

９月下旬から国勢調査員がうかがいます。

（８）第８４４号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１７年９月１５日


