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四条リージョンセンター設置場所（概略図） 
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受付 EV
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設置場所 

交付できる証明書

�住民票の写し（全部・一部）
�印鑑登録証明書
�戸籍証明書（全部・個人記載事項証明書、戸籍の附

票の写し）
�外国人登録原票記載事項証明書
※現在の証明書のみの交付になります（除票、除籍な

どは交付できません）。
※届出や申請などを行っていて処理中のものについて

は発行できません。
※戸籍証明書は、本籍が東大阪市にある方に限ります。
※交付手数料は、窓口と同じ金額です。

２月１日�水より、時間外や休日でも住民票の写しなど
の証明書の交付が受けられる「証明書自動交付機」の利用
を開始します。
市役所庁舎と３か所のリージョンセンターに設置しま

す。ぜひ、ご利用ください。
同交付機は、利用登録（暗証番号登録）をしたカード

により、各種証明書の交付が受けられます。未登録の方
やカードをお持ちでない方は、市民課または行政サービ
スセンターで手続きが必要です。

印鑑登録証（グリーンカード）利用
を希望の方
現在お持ちの印鑑登録証と印鑑（認

印）、本人確認書類を持参し、利用登録
（暗証番号登録）をしてください。
市民カード（ピンクカード）利用を
希望の方
印鑑（認印）、本人確認書類を持参し、

利用登録をしてください。
（旧）印鑑登録証利用を希望の方
現在お持ちの印鑑登録証と印鑑（認

印）、本人確認書類を持参し、利用登録
をしてください。
住民基本台帳カード利用を希望の方
Ａバージョン（顔写真なし）をお持

ちの方は、そのカードと印鑑（認印）、
本人確認書類を持参し、利用登録をし
てください。
Ｂバージョン（顔写真あり）をお持

ちの方は、そのカードと印鑑（認印）
を持参し、利用登録をしてください。

※本人確認書類とは、パスポート、
運転免許証、その他官公署が発行した
免許証・許可証・資格証明書（本人の
写真が添付されたものに限る）です。
※本人確認書類を持っていない方は、
後日「照会書」を郵送します。本人が
必要項目を記入・押印し、健康保険証
など確認のできる書類とともに、窓口
に持ってきてください。
◇交付対象 市内在住の１５歳以上の
方
☆成年被後見人は除く
◇受付場所 市民課、各行政サービ

スセンター（午前９時～午後５時３０分）
※土・日曜日、祝日は受付していま

せん。
※利用登録申請は無料です。

◇問合先 市民課 ０６（４３０９）３１６４、
�０６（４３０９）３８０３、各行政サービス
センター

各種カード利用登録申請
本人申請・本人交付です。なお、自動交付機で利用で

きるカードは１人１枚に限ります。

利用できるカードの種類
住民基本台帳
カード

○

×

○

×

（旧）印鑑登録証

×

○

×

×

市民カード
（ピンクカード）

○

×

○

○

印鑑登録証
（グリーンカード）

○

○

○

○

証明書の種類

住民票の写し

印鑑登録証明書

戸籍証明書

外国人登録原票
記載事項証明書

設置場所および利用時間

休館日

第１・３水曜日

第２・４水曜日

※リージョンセンターの休館日（休館日が祝日となる場合
はその翌日）は、午前９時～午後５時の利用となります。
※年末年始（１２月３０日～１月４日）は、利用できません。

利用時間

土・日曜
日、祝日

午前９時～
午後５時

平日

午前９時～
午後８時

設置場所

市役所庁舎１階

四条

若江岩田駅前

布施駅前

リ
ー
ジ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー

市役所庁舎、布施駅前・若江岩田駅前・四条リージョンセンターに設置

「証明書自動交付機」
２月１日から利用開始

平日の時間外や休日に
各種証明書の交付ができます

古
紙
配
合
率
１００
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
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小阪第１ビル 

バス・タクシー 
ターミナル 

銀行 
銀行 

小
阪 

第
３
ビ
ル 

小
阪 

第
２
ビ
ル 

定期受付場所 

近鉄 
小阪駅 

N 小阪駅前東（増設） 
自転車駐車場 

（有料・月ぎめのみ） 

小阪駅前北東 
自転車駐車場 

 小阪駅前東（増設） 
自転車駐車場 

（有料・一時利用のみ） 
 小阪駅前東 
自転車駐車場 

（有料・一時利用可） 
バイク利用可 

定期受付場所 

N
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「
内
臓
脂
肪

減
ら
し
て
防

ぐ

生
活
習
慣
病
」
―
２
月
１

日
か
ら
７
日
ま
で
は
、
生
活
習

慣
病
予
防
週
間
で
す
。

生
活
習
慣
病
は
、
過
食
、
飲

酒
、
喫
煙
、
運
動
不
足
な
ど
の

悪
い
生
活
習
慣
が
引
き
金
と
な

っ
て
発
症
し
ま
す
。

不
健
康
な
生
活
を
送
っ
て
い

る
と
、
内
臓
脂
肪
が
た
ま
り
、

血
糖
・
血
圧
・
中
性
脂
肪
な
ど

が
正
常
よ
り
高
め
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
糖
尿
病
や
高
血
圧
と

診
断
さ
れ
る
ほ
ど
で
な
く
て
も
、

こ
の
よ
う
な
状
態
が
続
く
と
互

い
に
影
響
し
あ
い
、
動
脈
硬
化

を
大
き
く
進
行
さ
せ
、
放
置
す

る
と
心
臓
病
、
脳
卒
中
な
ど
死

に
至
る
恐
ろ
し
い
病
気
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
内
臓
脂
肪
肥

満
の
人
が
「
血
圧
が
ち
ょ
っ
と

高
め
」「
血
糖
値
が
や
や
高
め
」

な
ど
危
険
因
子
を
あ
わ
せ
持
つ

状
態
を
内
臓
脂
肪
症
候
群
（
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）

と
呼
び
ま
す
。
あ
な
た
は
、
大

丈
夫
で
し
ょ
う
か
？

健
診
結
果
を
み
て
、
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

い
か
が
で
し
た
か
？
あ
て
は

ま
っ
た
方
は
、
自
分
の
生
活
習

慣
を
見
直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

食
事
で
は
腹
八
分
目
・
野
菜

を
し
っ
か
り
食
べ
る
・
一
日
三

食
規
則
正
し
く
食
べ
る
・
お
酒

の
飲
み
す
ぎ
に
気
を
つ
け
る
な

ど
で
、
運
動
で
は
積
極
的
に
か

ら
だ
を
動
か
す
な
ど
、
毎
日
の

生
活
習
慣
の
改
善
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

市
長
選
挙

日
程
決
ま
る

今
年
７
月
１１
日
に
任
期
が
満
了
す
る

東
大
阪
市
長
の
選
挙
日
程
な
ど
が
、
こ

の
ほ
ど
決
定
し
ま
し
た
。

▽
告
示
日

６
月
２５
日
�

▽
投
開

票
日

７
月
２
日
�

立
候
補
予
定
者
・
予
定
確
認
団
体
説

明
会
は
５
月
１８
日
�

午
後
１
時
３０
分

か
ら
、
市
役
所
１８
階
大
会
議
室
で
行
い

ま
す
。

◇
問
合
先

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局

０
６
（
４
３
０
９
）
３
２
８
８
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
４
９

規規則則正正ししいい食食生生活活とと
積積極極的的なな運運動動をを

生生活活習習慣慣病病予予防防週週間間２２月月１１日日～～７７日日

【
内
臓
脂
肪
症
候
群
診

断
基
準
】

腹
位
（
お
へ
そ
の
高
さ

で
測
る
）
が
、
男
性
・
八

五
�
以
上
、
女
性
・
九
〇

�
以
上
で
、
次
の
二
項
目

以
上
該
当
す
る
方
。

▽
中
性
脂
肪

一
五
〇

�
／
�
以
上
、
ま
た
は
Ｈ

Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

四
〇
�
／
�
未
満

▽
最
大
血
圧

一
三
〇

�
Hg
以
上
、
ま
た
は
最
小

血
圧
八
五
�
Hg
以
上

▽
空
腹
時
血
糖

一
一

〇
�
／
�
以
上

１月５日から福祉事務所、保健所、保健セン
ター、行政サービスセンター、行政サービスコ
ーナーの業務取扱い時間を、午前９時から午後
５時３０分までに変更しました。
これにともない、昼休みは正午から午後１時
までとなりましたので、ご了承願います。
なお、総合庁舎の業務取扱時間は従来どおり
午前９時から午後５時３０分までで変更ありませ
ん。

小
阪
駅
前
東
自
転
車
駐
車

場
を
増
設
し
ま
し
た
。
１
月

２５
日
か
ら
定
期
利
用
申
込
み

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、

ご
利
用
く
だ
さ
い
（
申
込
先

着
順
）。

◇
申
込
場
所

小
阪
駅
前

東
自
転
車
駐
車
場
管
理
室（
午

前
６
時
３０
分
〜
午
後
９
時
）

◇
利
用
料
金

▽
一
か
月

�
二
千
円

▽
三
か
月
�
五

千
七
百
円

▽
一
時
利
用（
一

日
一
回
）
�
百
五
十
円

◇
問
合
先

▽
小
阪
駅
前

東
自
転
車
駐
車
場

０
６

（
６
７
８
４
）２
３
９
４

▽

東
大
阪
市
駐
車
場
整
備
�

０
６（
６
７
８
８
）０
０
２
２

▽
交
通
対
策
室

０
６（
４
３

０
９
）
３
２
２
６
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
３
６

内
臓
脂
肪
症
候
群
チ
ェ
ッ
ク

生
活
習
慣
病
予
防
週
間
に
あ
わ
せ
、
次
の
と
お
り

市
内
の
ス
ー
パ
ー
銭
湯
で
、
内
臓
脂
肪
症
候
群
の
チ

ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
２
月
４
日
	

午
後
２
時

〜
４
時
�
湯
あ
そ
び
広
場
ぽ
ん
ぽ
こ
温
泉
（
西
岩
田

４
）

▽
１１
日



午
後
２
時
〜
４
時
�
な
に
わ
健

康
ラ
ン
ド
湯
ー
ト
ピ
ア
（
長
堂
３
）

▽
１８
日
	

午
後
３
時
〜
５
時
�
河
内
や
ま
と
の
湯
（
稲
葉
１
）

▽
２５
日
	

午
後
２
時
〜
４
時
�
箕
輪
の
里
温
泉（
古

箕
輪
１
）

▽
２６
日
�
午
後
３
時
〜
５
時
�
天
然
温

泉
風
の
湯

新
石
切
店
（
西
石
切
７
）

※
入
浴
料
、
入
場
料
に
つ
い
て
は
自
己
負
担
と
な

り
ま
す
。

◇
問
合
先

健
康
づ
く
り
課

０
７
２
９
（
６０
）

３
８
０
２
、
�
０
７
２
９
（
６０
）
３
８
０
９
、
東
・

中
・
西
保
健
セ
ン
タ
ー

４
月
か
ら
利
用
者
負
担
が

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
応
じ
た

原
則
一
割
に
な
り
ま
す
。

利
用
者
負
担
に
は
、
所
得

に
応
じ
た
負
担
限
度
額
や
低

所
得
の
方
に
対
す
る
負
担
軽

減
措
置
が
あ
り
ま
す
。
障
害

の
あ
る
方
で
現
在
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
、

一
月
下
旬
に
送
付
し
た
申
請

書
類
等
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
必
要
書
類
を
添
え
て
、

福
祉
事
務
所
、
ま
た
は
保
健

セ
ン
タ
ー
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
２
月
１７
日
�（
必
着
）

ま
で
に
申
請
が
な
い
場
合
は
、

減
額
な
ど
の
措
置
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
な
お
、
書
類
を

提
出
さ
れ
て
か
ら
利
用
者
負

担
額
の
決
定
ま
で
、
約
一
か

月
程
度
か
か
る
見
込
み
で
す
。

ま
た
、
現
在
、
支
援
費
に

係
る
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
な
い
が
、
こ
れ
か
ら
新
た

に
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

方
は
、
現
在
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
方
と
は
手
続
き

が
異
な
り
ま
す
。
く
わ
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

▽
身
体
・
知

的
障
害
が
あ
る
方
�
東
・
中

・
西
福
祉
事
務
所
福
祉
係（
▽

東
�
０
７
２
９
・
８
８
・
６

６
１
７
、
�
０
７
２
９
・
８

８
・
６
６
２
０

▽
中
�
０

７
２
９
・
６
０
・
９
２
７
５
、

�
０
７
２
９
・
６
０
・
９
２

７
８

▽
西
�
０
６
・
６
７

８
４
・
７
９
８
０
、
�
０
６

・
６
７
８
４
・
７
６
７
７
）、

障
害
福
祉
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
８
４
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
５

▽
精
神
障
害
が
あ
る
方
�
東

・
中
・
西
保
健
セ
ン
タ
ー（
▽

東
�
０
７
２
９
・
８
２
・
２

６
０
３
、
�
０
７
２
９
・
８

６
・
２
１
３
５

▽
中
�
０

７
２
９
・
６
５
・
６
４
１
１
、

�
０
７
２
９
・
６
６
・
６
５

２
７

▽
西
�
０
６
・
６
７

８
８
・
０
０
８
５
、
�
０
６

・
６
７
８
８
・
２
９
１
６
）、

健
康
づ
く
り
課

０
７
２
９

（
６０
）
３
８
０
２
、
�
０
７

２
９
（
６０
）
３
８
０
９

市
内
在
住
の
方
が
市
内
で

事
業
を
始
め
る
た
め
に
、
平

成
１４
年
２
月
１
日
か
ら
平
成

１６
年
３
月
３１
日
ま
で
に
次
の

公
的
融
資
を
受
け
て
そ
の
利

子
を
支
払
っ
た
場
合
、
支
払

っ
た
利
子
の
二
分
の
一
を
補

給
し
て
い
ま
す
（
限
度
額
は

年
六
万
円
）。対
象
は
平
成
１７

年
中
に
支
払
っ
た
利
子
で
す

の
で
、
該
当
す
る
方
は
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。

◇
公
的
融
資
の
種
類

▽

中
小
企
業
金
融
公
庫
の
新
事

業
育
成
貸
付

▽
国
民
生
活

金
融
公
庫
の
新
規
・
独
立
開

業
貸
付

▽
大
阪
府
の
ス
タ

ー
ト
ア
ッ
プ
資
金
（
無
担
保

無
保
証
人
特
例
・
分
社
化
特

例
適
用
分
を
除
く
）

◇
申
請
期
間

１
月
３０
日

�
〜
２
月
１７
日
�

午
前
９

時
〜
午
後
５
時
３０
分
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

☆
国
民
生
活
金
融
公
庫
の

新
規
・
独
立
開
業
貸
付
を
受

け
た
方
は
「
お
支
払
い
明
細

書
」
を
持
参

◇
申
請
書
配
布
・
申
請
・
問

合
先

経
済
総
務
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
７
４
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
４
６

ち
ゅ
う
が
っ
こ
う
や
か
ん
が
っ
き
ゅ
う

り
ゆ
う

中
学
校
夜
間
学
級
は
、さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で

ぎ

む
き
ょ
う
い
く

お

さ
い
い
じ
ょ
う

ひ
と

義
務
教
育
を
終
え
て
い
な
い
１５
歳
以
上
の
人

ひ
が
し
お
お
さ
か
し
な
い

す

ひ
と

ゆ
う
せ
ん

で
、
東
大
阪
市
内
に
住
ん
で
い
る
人
が
優
先
し

に
ゅ
う
が
く

き
ょ
う
い
く

う

き
か
ん

て
入
学
で
き
ま
す
。
教
育
を
受
け
る
期
間
は
４

が
つ

さ
ん
ね
ん
か
ん

べ
ん
き
ょ
う
じ
か
ん

ご

ご

じ

月
か
ら
三
年
間
で
、
勉
強
時
間
は
午
後
５
時
３０

ぷ
ん

ご

ご

じ

ふ
ん

分
か
ら
午
後
９
時
５
分
ま
で
で
す
。

に
ゅ
う
が
く

き
ぼ
う

ひ
と

が
つ

に
ち

入
学
を
希
望
す
る
人
は
、４
月
３０
日
ま
で
に
、

つ
ぎ

て
つ
づ

次
の
と
こ
ろ
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

き
ょ
う
い
く

い

い
ん
か
い
が
く

じ

か

で
ん

わ

◇
教

育
委
員
会
学
事
課

電
話
０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
７
１
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

ご
ぜ
ん

じ

ご

ご

じ

ぷ
ん

３
８
３
８

午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
３０
分
ま
で

ど

に
ち
よ
う
び

し
ゅ
く
じ
つ

の
ぞ

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

ち
ょ
う
え
い
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

や
か
ん
が
っ
き
ゅ
う

で
ん
わ

◇
長
栄
中
学
校
（
夜

間
学
級
）

電
話

ご

ご

じ

０
６
（
６
７
８
３
）
０
７
６
６

午
後
４
時
か
ら

ご

ご

じ

ど

に
ち
よ
う
び

し
ゅ
く
じ
つ

の
ぞ

午
後
７
時
ま
で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

た
い
へ
い
じ
ち
ゅ
う
が
っ
こ
う

や
か
ん
が
っ
き
ゅ
う

で
ん
わ

◇
太
平
寺
中
学
校
（
夜
間
学
級
）

電
話

ご

ご

じ

０
６
（
６
７
２
２
）
６
８
５
０

午
後
４
時
か
ら

ご

ご

じ

ど

に
ち
よ
う
び

し
ゅ
く
じ
つ

の
ぞ

午
後
７
時
ま
で（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

小阪駅前東自転車駐車場

障
害
者
自
立
支
援
法
成
立

利
用
者
負
担
を
見
直
し

４
月
か
ら
原
則
一
割
に

２月１日より

増設オープン

創
業
資
金
融
資
の

利
子
を
補
給

業務取扱い時間を変更
午後５時３０分までに

ちゅうがっこう や かんがっきゅう

― 中 学校夜間学 級 ―
まな

学びませんか

福
祉
事
務
所
や
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
な
ど

（２）第８５２号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１８年２月１日



愛の献血

◇とき・ところ �２月２日��旭町
庁舎 �３日��石切神社 �１０日��
小阪駅前 �１６日��新石切プラザ（マ
イヨール前） �２３日��上下水道局水
道庁舎 �２４日��瓢�山駅南側
※いずれも午前１０時からで、昼の休憩
時間は場所によって異なります。
※献血受付時に保険証や運転免許証な

どの提示により、本人の確認を行います。
◇問合先 地域健康企画課 ０７２９（６０）

３８０１、�０７２９（６０）３８０６

糖尿病教室

◇とき ２月１３日�、２１日�、３月３
日�（計３日間）
☆３日は午前１０時３０分～午後２時で、
そのほかは午後１時～４時
◇内容 医師・栄養士・保健師による

講話、グループ懇談、食事学習会など
◇対象・定員 糖尿病患者とその家族

・２４人（申込先着順）
◇費用 ７００円
☆健康手帳、筆記用具を持参
◇ところ・申込・問合先 東保健セン

ター

リラックスセミナー

◇とき ２月２０日� 午後１時３０分～
４時
◇ところ グリーンパル（中鴻池）
◇内容 ストレスと上手につきあう方

法についての講話と体験学習
◇対象・定員 ４０歳以上の方・４０人（申
込先着順）
◇申込・問合先 中保健センター

ぜん息児童親子キャンプ

空気のきれいな自然環境で過ごします。
◇とき ３月２５日�～２７日�（２泊３

日）
◇ところ 滋賀県長浜市・国民宿舎「豊
公荘」
◇対象・定員 市内在住の平成１１年４

月２日から平成１３年４月１日までに生ま
れた気管支ぜん息児童とその保護者・２０
組（４０人）
◇申込期間 ２月１日�～８日�
☆参加決定者は主治医の推薦診断書な

どが必要
◇申込書配布・申込・問合先 東・中

・西保健センター、健康づくり課 ０７２９
（６０）３８０２、�０７２９（６０）３８０９

地区健康相談

【東保健センター】
◇とき・ところ �２月６日��東保

健センター �８日��ゆうゆうプラザ
（日下） �２２日��縄手南公民分館
【中保健センター】
◇とき ２月１６日� 午前９時３０分～

１０時３０分
◇ところ 中保健センター
【西保健センター】
◇とき・ところ �２月３日� 午前

９時３０分～１０時３０分�西保健センター（乳
幼児のみ） �８日��はすの広場（近
江堂） �１０日��森河内公民分館（乳
幼児のみ）

◇ ◇
☆時間の記入のないものは、いずれも

午前１０時～１１時
◇対象・内容 �乳幼児�身体計測、

育児相談など �老成人�血圧測定、検
尿、健康相談など
◇問合先 東・中・西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

ごく早期のがんも発見できるマンモグ
ラフィ検診を受けてみませんか。
【中保健センター】
◇とき ２月２３日�
☆呼出は午前９時と午後１時
◇定員 午前�３０人、午後�３０人
【西保健センター】
◇とき・定員 �３月１６日�
◇定員 午前�２５人、午後�２５人
◇申込開始日 ２月１日�
◇ ◇

◇内容 健康教育、問診、視触診、マ
ンモグラフィ（希望者には、肺がん検診
も）
※検診には１時間３０分程度かかります。
◇対象 ４０歳以上の女性で、平成１７年

４月１日現在、偶数年齢の方
☆いずれも申込先着順
◇費用 ８００円
◇ところ・申込・問合先 中・西保健

センター

肺がん・結核エックス線検診

◇とき ２月２０日� 午前９時３０分～
１０時３０分
◇対象 �結核検診�市内在住の１５歳

以上の方 �肺がん検診�市内在住の４０
歳以上の方
◇ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

ネズミ駆除に関する相談
―２月は「ネズミ駆除運動月間」です―

◇とき・ところ �２月８日��もも
の広場（楠根／午前）、はすの広場（近江
堂／午後） �２２日��旭町庁舎（午前）、
グリーンパル（中鴻池／午後）
☆（午前）は午前１０時～１１時３０分、（午

後）は午後１時３０分～３時
☆ネズミの駆除薬剤（サンプル）を提供
※２月中は、防疫事務所、保健所環境

薬務課でもサンプルを提供します。
◇問合先 �防疫事務所 ０６（６７８３）

２９４５、�０６（６７８３）７５１１ �環境薬務課
０７２９（６０）３８０４、�０７２９（６０）３８０７

プレパパ・プレママの会

◇とき ２月１６日� 午後１時３０分～
３時３０分
◇対象 妊娠中の方とそのパートナー
◇内容 講話「わが家の子育て」、実習

「赤ちゃんをお風呂にいれましょう」
◇ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

楽しく食べようかしこく食べよう
昼食交流会

◇とき ２月１７日� 午前１０時～午後
２時３０分
◇内容 調理実習と健康学習「食の自

立で寝たきり予防」
◇対象・定員 満６５歳以上の独居およ

び高齢者世帯の方・２０人（申込先着順）
◇費用 ３５０円
☆エプロン、手ふき、筆記用具を持参
◇ところ・申込・問合先 東保健セン

ター

栄養バランス教室

◇とき ２月６日� 午後１時～４時
◇ところ グリーンパル（中鴻池）
◇内容 お話「バランスよく食べよう」

と旬の野菜を使っての調理実習
◇費用 ３５０円
◇定員 ２０人（申込先着順）
☆エプロン、手ふき、筆記用具を持参
◇申込・問合先 中保健センター

受け方が変わります
麻しん（はしか）・風しん予防接種

麻しん（はしか）および、風しんの予防
接種は、それぞれ１回接種でしたが、４
月から麻しん・風しん混合ワクチンとな
り、予防接種の受け方が変わります。
４月１日で２歳を過ぎる乳幼児は、３

月３１日までに、麻しん、風しんの予防接
種を受けましょう。
【４月１日までに麻しん・風しんの予

防接種を受けていない方】
１期（１歳児）、２期（５歳以上７歳未
満で、小学校就学前までの３月３１日まで）
の２回接種となります。２期に該当する
年齢で、いずれの予防接種も受けていな
い場合は、２期のみの接種となります。
【４月１日までに麻しんまたは、風し

んいずれかの予防接種を受けた方】
混合２期は受けられませんので、３月

３１日までに受けていない予防接種を受け
てください。
◇問合先 健康づくり課 ０７２９（６０）

３８０２、�０７２９（６０）３８０９

食品衛生監視指導計画案への
意見を募集

牛肉のＢＳＥ問題や輸入食品の農薬な
ど、食品に対する不安や不信を改善する
ために、市が来年度に実施する監視指導
などの計画案に対する意見を募集します。
計画案は２月１日�から、食品衛生課、

市政情報コーナー、市ホームページの「パ
ブリックコメント（意見募集）手続」で
ご覧いただけます。
◇意見を提出できる方 市内在住、在

勤、在学の方、または団体
◇応募期間 ２月１日�～２８日�
◇応募方法 所定の提出方法で郵送、

ファクス、Ｅメールのいずれかで
◇応募・問合先 〒５７８・０９４１岩田町４

―３―２２―５００ 食品衛生課 ０７２９（６０）３８０３、
�０７２９（６０）３８０７、Ｅメール shokuhin
eisei@city.higashiosaka.osaka.jp

と
こ
ろ

行
事

東
保
健
セ
ン
タ
ー

中
保
健
セ
ン
タ
ー

西
保
健
セ
ン
タ
ー

一
般
健
康
相
談
（
有
料
）

梅
毒
・
エ
イ
ズ
検
査
（
一
部

有
料
）

Ｃ
型
肝
炎
抗
体
検
査（
有
料
）

風
疹
抗
体
検
査
（
有
料
）

３
、
１７
日

９
・
３０
〜
１１
・
００

８
、
２２
日

９
・
３０
〜
１１
・
００

１３
、
２７
日

９
・
３０
〜
１１
・
００

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約

制
）
∧
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

・
認
知
症
の
相
談
を
含
む
∨

第
二
・
四
月
曜
日

第
一
・
三
水
、
木
曜
日

１４
・
００
〜
１６
・
００

水
曜
日

第
二
・
四
金
曜
日

１４
・
００
〜
１６
・
００

水
曜
日

第
一
・
三
火
曜
日

１４
・
００
〜
１６
・
００

結
核
相
談

３
、
１７
日

１４
・
３０
〜
１５
・
３０

２
、
１６
日

１４
・
００
〜
１５
・
３０

６
、
２０
日

１３
・
３０
〜
１４
・
３０

骨
密
度
測
定
（
予
約
制
で
、

対
象
は
２０
歳
以
上
）

９
日

９
・
１５
〜
１０
・
００

２
日

９
・
２０
〜
１０
・
１０

２２
日

９
・
３０
〜
１０
・
３０

電
話
健
康
相
談

月
曜
日
〜
金
曜
日

９
・
００
〜
１７
・
００
（
昼
休
み
を
除
く
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ク
ラ
ス

９
、
２３
日

１３
・
３０
〜
１４
・
３０

１０
、
２４
日

１３
・
３０
〜
１５
・
３０

４
か
月
児
健
康
診
査

	
１７
年
１０
月
生
ま
れ



１４
日
	
１０
月
１
日
〜
１５
日



２８
日
	
１０
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
１０
〜
１４
・
００

７
日
	
１０
月
１
日
〜
１０
日



１４
日
	
１０
月
１１
日
〜
２０
日



２８
日
	
１０
月
２１
日
〜
３１
日



９
・
１０
開
始

２１
日
	
１０
月
１
日
〜
３１
日



９
・
３０
開
始
（
北
部
）

８
日
	
１０
月
１
日
〜
１０
日



１５
日
	
１０
月
１１
日
〜
２０
日



２２
日
	
１０
月
２１
日
〜
３１
日



１３
・
００
〜
１４
・
１０

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

	
１６
年
７
月
生
ま
れ



（
幼
児
用
歯
ブ
ラ
シ
持
参
）

１５
日
	
７
月
１
日
〜
１５
日



２２
日
	
７
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
４０
〜
１４
・
３０

１０
日
	
７
月
１
日
〜
１５
日



２４
日
	
７
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
００
開
始

８
日
	
平
成
１６
年
６
月
１
日

〜
７
月
３１
日



１３
・
３０
開
始
（
北
部
）

７
日
	
７
月
１
日
〜
１５
日



２１
日
	
７
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
１５
〜
１４
・
１５

３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

	
１４
年
８
月
生
ま
れ



１０
日
	
８
月
１
日
〜
１５
日



２４
日
	
８
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
３０
〜
１４
・
２０

１
日
	
８
月
１
日
〜
１５
日



１７
日
	
８
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
００
開
始

（
北
部
は
来
月
）

１４
日
	
８
月
１
日
〜
１５
日



２８
日
	
８
月
１６
日
〜
３１
日



１３
・
１５
〜
１４
・
１５

２４
か
月
児
む
し
歯
予
測
検
査

	
１６
年
２
月
生
ま
れ

（
予
約
制
）

２０
日

１３
・
００
〜
１４
・
００

２８
日

１３
・
００
〜
１４
・
１５

１３
日

１３
・
００
〜
１４
・
００

離
乳
食
講
習
会

１５
日

１３
・
３０
開
始

乳
幼
児
健
康
相
談

６
日

１０
・
００
〜
１１
・
００

１６
日

９
・
３０
〜
１０
・
３０

３
日

９
・
３０
〜
１０
・
３０

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種

	
３
か
月
〜
６
か
月
未
満
児


１４
、２８
日

１４
・
００
〜
１４
・
３０

７
、１４
、２８
日

２１
日（
北
部
）９

・
３０
〜
１０
・
００

８
、１５
、２２
日

１３
・
１５
〜
１４
・
００

▼
太
字
は
有
料
で
す（
検
査
内
容
に
よ
っ
て
金
額
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

▼
飼
え
な
く
な
っ
た
犬
・
猫
の
引
取
り
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。く
わ
し
く
は
動
物
指
導
セ
ン
タ

ー
（
０
７
２
９
（
６３
）
６
２
１
１
）
ま
で
。
▼
一
般
健
康
相
談
を
事
業
所
な
ど
の
団
体
で
う
け
ら
れ
る
と
き
は
、
ま

え
も
っ
て
連
絡
く
だ
さ
い
。
▼（
北
部
）は
、盾
津
鴻
池
公
民
分
館
分
室
で
す
。
▼
車
で
の
来
所
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

検
査
の
種
類

費

用

受
付
日
・
時
間

受
付
場
所

検
便
検
査（
赤
痢
菌
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
・
大
腸
菌
Ｏ
１
５
７
）

二
千
二
百
四
十
円

７
、
２１
日

９・３０から
１１・００まで
環境衛生検査
セ ン タ ー
０６（６７８８）４４８３
�０６（６７８８）２０６４

寄
生
虫
卵
検
査（
寄
生
虫
卵
検
査
、
ぎ
ょ
う
虫
卵
検
査
）

各
四
百
五
十
六
円

７
、
２１
日

水
道
法
に
も
と
づ
く

飲
用
水
水
質
検
査

��

予
約
制
０
６（
６
７
８
７
）５
０
０
４

�
０
６
（
６
７
８
７
）
７
４
０
４

���

平
常
項
目
一
万
六
千
八
百
円

全
項
目
十
八
万
千
六
百
円

１４
日

保健所・センターだより
東�０７２９（８２）２６０３
�０７２９（８６）２１３５

中�０７２９（６５）６４１１
�０７２９（６６）６５２７

西�０６（６７８８）００８５
�０６（６７８８）２９１６

※車での来場はご遠慮ください

平成１８年２月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪第８５２号（３）
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ーリド
ム２１
の

催 し
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� ���������������
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星
空
の
ラ
ブ
ソ
ン
グ

〜
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

バ
レ
ン
タ
イ
ン

コ
ン
サ
ー
ト
〜

長瀬子育て支援センター

【「卒乳」どうすればいいの？】
◇とき ２月７日� 午前１０時～１１時
◇ところ 長瀬子育て支援センター
◇対象・定員 乳児とその保護者・１５
組
◇申込開始 ２月２日�の午後１時か
ら
【おでかけ親子体操】
お母さんとベビービクスや体操をしま
す。

◇とき ２月８日� �午前１０時２０分
～１１時 �午前１１時～正午 �２月１４日
� 午前１０時～１１時
◇ところ ��森河内公民分館 �夢
広場（布施駅前）
◇対象・定員 �３か月～１歳の未歩

行児とその保護者・１５組 �１歳児とそ
の保護者・１５組 �２歳以上の子どもと
その保護者・４０組
◇講師 スポーツインストラクター
西田理恵さん
◇申込開始 ２月３日� ��午前１０

時から �午後１時から
【親子ワイワイランチタイム・給食試食
会】
保育所の給食を試食しながら交流しま
す。
◇とき ２月２１日� 午前１０時３０分～

正午
◇ところ 長瀬子育て支援センター
◇対象 １歳６か月～２歳児とその保
護者・１０組
◇申込開始 ２月１０日�の午前１０時か
ら

◇ ◇
◇申込・問合先 長瀬子育て支援セン
ター ０６（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

荒本子育て支援センター

【おでかけあいあい広場】
◇とき ２月２４日� 午前１０時～１１時
◇ところ やまなみプラザ（四条）
◇内容 絵描きやシール張り、ミニマ
ジックショー

◇対象 就学前乳幼児とその保護者
◇申込開始 ２月１３日�の午前１０時３０

分から
◇申込・問合先 荒本子育て支援セン

ター ０６（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

鴻池子育て支援センター

【世界のおもちゃで遊ぼう】
◇とき ２月１７日� 午前１０時～１１時
◇ところ グリーンパル（中鴻池）
◇対象・定員 ２歳以上の子どもとそ

の保護者・４５組
◇申込開始 ２月３日�の午前１０時３０
分から
【子どもと絵本】
◇とき ２月２４日� 午前１０時～１１時
◇ところ 鴻池子育て支援センター
◇対象・定員 就学前乳幼児とその保

護者・１５組

子どもを遊ばせながら、お母

さん同士で話をしたり、育児の

ことを相談したりできます。お

父さんも来てね。

◇申込開始 ２月１０日�の午前１０時３０
分から

◇ ◇
◇申込・問合先 鴻池子育て支援セン

ター ０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

子育て教室
―子育ての輪―

子育てのことをみんなで話してみませ
んか。
◇とき �水曜日朝コース�２月８日、

２２日、３月８日、２２日 午前１０時～正午
�金曜日夜コース�２月３日、１０日、

３月３日、１７日 午後７時～９時
◇講師・助言者 子育てカウンセラー

松木育子さん
◇申込方法 ハガキにコース名、日程、
住所、氏名、年齢、電話番号を書いて郵
送（ファクスでも可）
☆個別相談もあり（電話申込み必要）
◇ところ・申込・相談・問合先 〒５７７
・０８３２長瀬町３―７―４０ 長瀬青少年センタ
ー ０６（６７２７）１２００、�０６（６７２９）９７８７

子育ての集い

一人ぼっちで子育てをしている、同年
齢の友達がほしいなど悩みをもっている
お母さんたち、交流しませんか。
【ところ】�とき（すべて午前１０時～

１１時３０分）�内容 �対象 �定員 	
申込・問合先 ☆申込みは２月１日�の
午前９時３０分から
【太平寺公民分館】

�２月１０日� �ママと楽しくスキンシ
ップなど �３歳までの子どもとその保
護者 �２０組 	長瀬子育て支援センタ
ー ０６（６７２９）１８００
【ももの広場（楠根）】

�２月１３日� �フレッシュママのため
のリフレッシュ講座など �１歳６か月
までの子どもとその保護者 �２０組 	
荒本子育て支援センター ０６（６７８９）５２９５
【金岡保育所】

�２月１７日� �「びっくりたまご」の
人形劇など �１～４歳の子どもとその
保護者 �１５組 	金岡保育所 ０６（６７２８）
３２０８
【はすの広場（近江堂）】

�２月２４日� �お母さんとレッツダン
ス
 �１～５歳の子どもとその保護者
�３０組 	友井保育所 ０６（６７２３）００７０
【市民ふれあいホール】

�２月１５日� �親子で絵本の世界を楽

しむ �１～２歳の子どもとその保護者
�２０組 	鳥居保育所 ０７２９（８５）９２９４
【御厨公園集会所】

�２月２４日� �手作りおもちゃ作りな
ど �２歳までの子どもとその保護者
�２０組 	御厨保育所 ０６（６７８９）０２６０

「
日
新
高
校
に
ラ
グ
ビ
ー
部
が
誕
生
し
ま
す
。

花
園
出
場
が
目
標
で
す
。
み
な
さ
ん
、
ぜ
ひ
入

部
し
て
く
だ
さ
い
」
―
昨
年
の
入
学
式
で
、
松

見
市
長
が
語
っ
た
新
入
生
へ
の
言
葉
で
す
。�
ラ

グ
ビ
ー
の
ま
ち
東
大
阪
	
を
掲
げ
る
本
市
唯
一

の
市
立
高
校
に
、
つ
い
に
ラ
グ
ビ
ー
部
が
創
設

さ
れ
ま
し
た
。

現
在
の
部
員
は
八
人
で
、
す
べ
て
一
年
生
。

高
校
か
ら
ラ
グ
ビ
ー
を
は
じ
め
た
部
員
も
多
く
、

基
礎
練
習
か
ら
の
出
発
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。

し
か
し
秋
以
降
、
個
々
の
技
術
面
・
精
神
面
が

成
長
す
る
と
と
も
に
、
部
と
し
て
の
結
束
が
強

ま
り
、
今
で
は
他
校
と
合
同
チ
ー
ム
を
組
ん
で

練
習
試
合
を
繰
り
返
し
て
い
ま
す
。

キ
ャ
プ
テ
ン
・
沼
田
一
馬
さ
ん
に
ラ
グ
ビ
ー

の
楽
し
さ
を
た
ず
ね
る
と
「
体
を
張
っ
て
、
み

ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
前
に
進
ん
で
い
く
と
こ

ろ
で
す
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

坪
内
貴
司
監
督
は
「
高
校
時
代
、
な
に
か
に

打
ち
込
む
こ
と
は
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

中
学
生
の
み
な
さ
ん
、
ラ
グ
ビ
ー
部
に
入
っ
て

強
豪
ぞ
ろ
い
の
私
学
を
破
り
、
ラ
グ
ビ
ー
の
聖

地
�
花
園
	
に
出
場
す
る
夢
を
一
緒
に
追
い
か

け
ま
せ
ん
か
。
責
任
を
も
っ
て
三
年
間
で
立
派

な
選
手
に
育
て
あ
げ
ま
す
よ
」
と
話
し
て
い
ま

す
。部

員
た
ち
は
、
今
日
も
監
督
や
コ
ー
チ
の
指

導
の
も
と
練
習
を
重
ね
、
花
園
に
向
か
っ
て
前

進
し
て
い
ま
す
。

“夢みるちから”を
合言葉に、花園へ向
けて猛練習を重ねて
います

本
市
唯
一
の
市
立
高
校
「
日
新
高
等
学
校
」
は
、

「
英
語
」「
商
業
」「
普
通
」
の
三
学
科
を
併
設
し
、

生
徒
一
人
ひ
と
り
の
個
性
が
輝
く
学
校
づ
く
り
を
し

て
い
ま
す
。
昨
年
創
設
さ
れ
た
ラ
グ
ビ
ー
部
、
全
国

大
会
出
場
の
吹
奏
楽
部
な
ど
、
ク
ラ
ブ
活
動
も
活
発

に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

は
ぐ
く

あ
な
た
も
、
夢
育
む
日
新
高
校
で
学
び
ま
せ
ん

か
。

マ
ル
チ
メ
デ
ィ
ア
学
習
が
で

き
る
Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｌ
（
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
支
援
外
国
語
学
習
）
シ
ス
テ

ム
を
導
入
し
た
「
英
語
科
」
、

簿
記
か
ら
情
報
処
理
ま
で
、
社

会
で
す
ぐ
に
役
立
つ
力
を
学
ぶ

「
商
業
科
」
、
選
択
授
業
を
大

幅
に
取
り
入
れ
総
合
的
な
学
び

を
実
践
す
る
「
普
通
科
」
の
三

学
科
を
設
け
て
い
ま
す
。

定
時
制
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

年
代
の
人
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の

目
標
に
向
か
っ
て
楽
し
く
学
ん

で
い
ま
す
。

ま
た
毎
年
３
月
、
本
市
の
姉

妹
都
市
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
「
グ

レ
ン
デ
ー
ル
市
」
の
市
立
高
校

に
、
英
語
科
の
生
徒
（
二
年
生

・
六
人
）
を
派
遣
す
る
留
学
制

度
が
あ
り
ま
す
。
２
月
に
は
グ

レ
ン
デ
ー
ル
市
の
高
校
生
が
来

日
し
、
日
新
高
校
の
授
業
や
行

事
に
参
加
す
る
な
ど
生
徒
た
ち

と
交
流
を
深
め
ま
す
。

生
徒
募
集

【
全
日
制
】

◇
募
集
人
数

▽
英
語
科



八
十
人

▽
商
業
科


八
十
人

▽
普
通
科


百
六
十
人

◇
出
願
期
間

▽
前
期
入
試

（
英
語
・
商
業
科
）


２
月
１６

日
�
、
１７
日
�

▽
後
期
入
試

（
普
通
科
）


３
月
８
日
�
〜

１０
日
�

◇
入
試
日

▽
前
期
入
試



２
月
２３
日
�

▽
後
期
入
試



３
月
１６
日
�

◇
合
格
発
表

▽
前
期
入
試



３
月
２
日
�

▽
後
期
入
試



３
月
２３
日
�

◇
試
験
科
目

▽
前
期
入
試



国
語
、
数
学
、
英
語

▽
後

期
入
試


国
語
、
数
学
、
英
語
、

社
会
、
理
科

【
定
時
制
】

◇
募
集
人
数

▽
普
通
科



四
十
人

◇
出
願
期
間


３
月
８
日
�

〜
１０
日
�

◇
入
試
日

３
月
１６
日
�

◇
合
格
発
表

３
月
２３
日
�

◇
試
験
科
目

国
語
、数
学
、

英
語※

二
十
一
歳
以
上
の
方
は
調

査
書
の
提
出
は
不
要
で
、
作
文

と
面
接
だ
け
の
試
験
も
で
き
ま

す
。※

四
年
制
と
通
信
併
習
三
年

制
の
コ
ー
ス
が
あ
り
、
二
年
次

に
選
択
で
き
ま
す
。

◇
問
合
先

学
校
教
育
推
進
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
２
６
８
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
３
８

「
音
楽
を
楽
し
み
、
音
楽
を
通
し
て
成
長
す

る
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、厳
し
い
な
が
ら
も
楽
し
い

練
習
を
し
て
い
る
吹
奏
楽
部
。
昨
年
に
は
マ
ー

チ
ン
グ
演
奏
で
全
国
大
会
出
場
を
果
た
し
た
り
、

甲
子
園
で
行
わ
れ
る
夏
の
全
国
高
校
野
球
大
会

の
開
・
閉
会
式
で
、七
人
の
部
員
が
演
奏
に
参
加

し
た
り
と
、め
ざ
ま
し
い
活
躍
を
見
せ
て
い
ま
す
。

現
在
は
三
年
生
の
引
退
に
よ
り
、
四
人
の
二

年
生
リ
ー
ダ
ー
が
一
年
生
二
十
三
人
を
し
っ
か

り
と
ま
と
め
、
音
楽
室
で
の
楽
器
練
習
は
も
ち

ろ
ん
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
は
か
ら
だ
全
体
を
使
っ

た
マ
ー
チ
ン
グ
練
習
に
日
々
は
げ
ん
で
い
ま
す
。

部
長
の
中
里
由
佳
さ
ん
（
二
年
生
）
は
「
個
々

の
パ
ー
ト
を
合
わ
せ
て
、
部
全
体
で
音
が
一
体

に
な
る
と
き
と
て
も
感
激
し
ま
す
。
ひ
と
つ
の

目
標
に
向
か
っ
て
、
み
ん
な
で
が
ん
ば
っ
た
あ

と
の
達
成
感
は
最
高
で
す
」
と
吹
奏
楽
の
魅
力

を
話
し
ま
す
。

大
会
で
部
員
の
心
（
音
）
が
ひ
と
つ
に
な
っ

て
演
奏
で
き
た
と
き
に
は
、
感
動
で
涙
が
出
る

こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。

来
年
入
学
す
る
方
た
ち
も
、
同
じ
舞
台
に
立

っ
て
、
音
楽
の
楽
し
さ
を
一
緒
に
味
わ
っ
て
み

ま
せ
ん
か
。

定
期
演
奏
会

◇
と
き

３
月
１９
日
�

午
後
２
時
か
ら

◇
と
こ
ろ

文
化
会
館

◇
問
合
先

日
新
高
校
「
岡
村
」

０
７

２
９
（
８５
）
５
５
５
１

�
０
７
２
９
（
８５
）

３
２
７
６

�青森県で開催された全国大会で、
マーチング部門に出場�青森市内
をパレード

夢
や
趣
味
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
な
ど
を
事
業
に
結
び

つ
け
た
い
方
や
、
身
近
な
生

活
感
覚
を
生
か
し
て
事
業
を

起
こ
し
た
い
方
の
た
め
に
、

先
輩
女
性
起
業
家
が
ノ
ウ
ハ

ウ
を
伝
授
し
ま
す
。

◇
と
き
・
内
容

▽
２
月

１８
日
�


「
夢
を
か
た
ち
に

し
て
み
よ
う
―
今
、
起
業
し

た
い
あ
な
た
へ
�
」

大
阪

市
女
性
起
業
家
情
報
交
流
協

会
・
森
真
紀
さ
ん

▽
２５
日

�


「
私
の
起
業
ノ
ウ
ハ
ウ

を
伝
授
し
ま
す


」

か
が

や
き
ネ
ッ
ト
参
加
女
性
経
営

者
の
み
な
さ
ん

※
い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分
で
、
計
二
日

間
で
す
。

◇
対
象
・
定
員

市
内
在

住
、
在
勤
、
在
学
の
女
性
で

全
回
受
講
可
能
な
方
・
二
十

人
（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ

キ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
保

育
の
有
無（
必
要
な
場
合
は
、

子
ど
も
の
氏
名
・
生
年
月
日
）

を
書
い
て
、２
月
１０
日
�（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
（
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
可
）

☆
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前

幼
児
の
保
育
あ
り
（
一
人
二

百
円
で
、
要
予
約
・
十
人
ま

で
）

女
性
の
た
め
の

就
業
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

現
在
働
い
て
い
る
方
、
再

就
職
や
起
業
を
め
ざ
す
方
、

学
生
な
ど
の
「
仕
事
」
や
「
働

き
方
」
の
相
談
に
、
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
が
応
じ
ま
す
。

※
仕
事
の
斡
旋
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◇
と
き

２
月
１４
日
�
、

２８
日
�
、
３
月
１４
日
�
、
２８

日
�※

面
談
時
間
は
、
午
後
４

時
か
ら
、
午
後
４
時
５０
分
か

ら
、
午
後
５
時
４０
分
か
ら
の

一
日
三
人
（
一
人
四
十
分
）

で
、
希
望
者
は
面
談
の
前
に

適
性
検
査
を
受
け
ら
れ
ま
す

（
一
人
三
十
分
）。

◇
定
員

各
日
三
人
（
申

込
先
着
順
）

※
電
話
で
申
し
込
ん
で
く

だ
さ
い
。

☆
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前

幼
児
の
保
育
あ
り
（
一
人
二

百
円
で
、
一
週
間
前
ま
で
に

要
予
約
）

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

〒
５７８
・
０
９
４
１
岩
田

町
四
―
三
―
二
二
―
六
〇
〇

イ
コ
ー
ラ
ム
（
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
）

０
７
２
９

（
６０
）
９
２
０
１
、
�
０
７

２
９
（
６０
）
９
２
０
７

Ｅ

メ
ー
ル

ik
o
ra
m
u
@
c

ity
.h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.o

s
a
k
a
.jp

雪
上
で
の
野
外
活
動
を
体

感
し
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

３
月
３
日
�
〜

５
日
�
（
二
泊
三
日
）

◇
と
こ
ろ

兵
庫
県
立
兎

和
野
高
原
野
外
教
育
セ
ン
タ

ー

ハ
チ
北
高
原
ス
キ
ー
場

※
市
民
会
館
前
に
午
後
６

時
集
合
、
翌
々
日
午
後
５
時

解
散
。
往
復
バ
ス
を
利
用
し

ま
す
。

◇
内
容

ス
キ
ー
、
雪
上

ゲ
ー
ム
な
ど

◇
対
象
・
定
員

小
学
校

四
〜
六
年
生
お
よ
び
野
外
活

動
ク
ラ
ブ
会
員
・
四
十
人（
抽

選
）◇

費
用

二
万
二
千
円

☆
ス
キ
ー
用
具
な
ど
の
レ

ン
タ
ル
料
は
別
途
必
要

◇
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ

キ
（
一
人
一
枚
）
に
「
ス
キ

ー
キ
ャ
ン
プ
希
望
」
と
明
記

し
、
住
所
、
氏
名
、
性
別
、

電
話
番
号
、
学
校
名
、
学
年
、

参
加
動
機
を
書
い
て
、
２
月

１０
日
�
（
必
着
）
ま
で
に

◇
申
込
・
問
合
先

〒
５７９

・
８
０
６
１
六
万
寺
町
一
―

一
六
六
八

自
由
の
森
な
る

か
わ

０
７
２
９（
８６
）１
５

５
１
、
�
０
７
２
９
（
８６
）

１
５
５
０

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
の
星
空

を
、
ロ
マ
ン
チ
ッ
ク
な
音
楽

で
演
出
し
ま
す
。

◇
と
き

２
月
１１
日



午
後
２
時
開
演

◇
出
演

▽
演
奏


ソ
ル

・
ヴ
ェ
ン
ト
・
エ
・
マ
ー
ル

（
Ｒ
ｉ
ｔ
ａ

ｉ
ｏ
ｔ
ａ
・

南
澤
大
介
）

▽
星
座
解
説

・
朗
読


樋
泉
あ
き

子
ど
も
映
画
サ
ロ
ン

動
物
園
育
ち
の
動
物
た
ち

が
、
未
知
の
大
自
然
に
流
れ

着
い
て
サ
バ
イ
バ
ル
を
展
開

す
る
Ｃ
Ｇ
ア
ニ
メ
「
マ
ダ
ガ

ス
カ
ル
」
を
上
映
し
ま
す
。

◇
と
き

２
月
２５
日
�
、

２６
日
�

▽
午
前
１０
時
３０
分

▽
午
後
２
時
３０
分

◇

◇

◇
費
用

前
売
り
四
百
円
、

当
日
五
百
円
（
大
人
・
子
ど

も
同
額
）

☆
電
話
予
約
受
付
中

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合
先

ド
リ
ー
ム
２１

０
７
２
９

（
６２
）
０
２
１
１
、
�
０
７

２
９
（
６２
）
０
８
１
０

【
木
の
実
で
作
る
〜
花
炭

と
竹
の
食
器
づ
く
り
】

木
の
実
を
焼
き
上
げ
た
花

炭
づ
く
り
や
竹
の
食
器
を
つ

く
り
ま
す
。

◇
と
き

２
月
１１
日



午
前
１０
時
か
ら

◇
定
員

二
十
五
人
（
抽

選
）◇

費
用

三
百
円

◇
申
込
期
限

２
月
５
日

�
【
ひ
ら
お
か
観
梅
会
】

梅
を
見
な
が
ら
、
ミ
ニ
会

席
を
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
と
き

２
月
１８
日
�

午
前
１０
時
〜
午
後
１
時

◇
費
用

千
五
百
円
（
昼

食
付
き
）

◇
定
員

三
十
人（
抽
選
）

◇
申
込
期
限

２
月
１１
日



【
う
た
ご
え
喫
茶
】

な
つ
か
し
の
唄
、
童
謡
、

唱
歌
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

◇
と
き

２
月
２５
日
�

午
前
１０
時
〜
正
午

◇
演
奏

ア
コ
ー
デ
ィ
オ

ン


綱
谷
義
久
さ
ん
、
ピ
ア

ノ
・
う
た


ア
ダ
ー
ジ
ョ

◇
定
員

五
十
人
（
申
込

先
着
順
）

◇
費
用

五
百
円
（
飲
み

物
、
お
菓
子
付
き
）

◇
申
込
期
限

２
月
１８
日

�
【
真
冬
の
生
駒
登
山
ハ
イ

キ
ン
グ
（
１３
�
�

中
級
者

向
き
）】

◇
と
き

２
月
２６
日
�

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時

◇
コ
ー
ス

グ
リ
ー
ン
ガ

ー
デ
ン
ひ
ら
お
か
（
集
合
）

―
客
坊
谷
―
鳴
川
峠
―
古
道

―
大
原
山
―
暗
峠
―
摂
河
泉

道
―
枚
岡
公
園

◇
定
員

三
十
人
（
申
込

先
着
順
）

◇
費
用

五
十
円

◇
申
込
期
限

２
月
１８
日

�
◇

◇

◇
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に
、

催
し
名
、
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を
書
い
て
、

各
申
込
期
限
ま
で
に
郵
送（
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
で
も
可
）

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

〒
５７９
・
８
０
３
２
東
豊

浦
町
一
一
―
二
七

グ
リ
ー

ン
ガ
ー
デ
ン
ひ
ら
お
か

０
７
２
９（
８２
）９
９
２
０
、

�
０
７
２
９（
８２
）９
９
２
１

ラグビー部

イコーラム

女
性
の
た
め
の

し
ご
と（
起
業
）
準
備
講
座

一丸となってめざせ花園―

夢育む市
立日新高校

―音楽を通じて成長しよう吹 奏 楽 部

（４）第８５２号ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成１８年２月１日（５）
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催 し 催 し 

相 談 相 談 

その他 その他 

森の働きを高めよう
森林ボランティア活動

◇とき ２月２５日� 午前９時～正午
（雨天中止）
◇集合場所 枚岡神社鳥居下
◇ところ 枚岡神社周辺
◇内容 草刈・ツル類の除去作業、植

樹前の地ごしらえ
◇対象 森づくりに関心のある１８歳以

上の健康な方
◇申込方法 往復ハガキ（１枚２人ま

で）に住所・氏名（返信用にも）、年齢、電
話番号を書いて、２月１４日�までに郵送
◇申込・問合先 〒５７９・８０３３出雲井町

７―１６ 枚岡神社内ひらおかの森を守る会
０７２９（８１）４１７７、みどり対策課 ０６（４３０９）
３２２７、�０６（４３０９）３８３６

人権パネル展
～ハンセン病者の闘い～

◇とき ２月１４日�～１９日� 午前９
時～午後７時（土・日曜日は午後５時まで）
◇ところ 府立中央図書館
◇問合先 人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、
�０６（４３０９）３８２３

ゆうゆうウィーク
エンドギャラリー

石切山手幼稚園園児たちの絵画を展示
します。
◇とき ２月１１日�、１２日� 午前９

時～午後５時
◇ところ・問合先 ゆうゆうプラザ（日
下） ０７２９（８６）９２８４、�０７２９（８６）９２９３

しまじろうの劇場公演

◇とき ２月１１日� �午後０時３０分
から �午後３時３０分から
☆いずれも開場は３０分前
◇ところ 市民会館市民ホール
◇一般前売券 �１階席�１，５００円（割
引券１，２００円） �２階席�１，３００円（割
引券１，０５０円）
☆中学生以下の方、または障害者とそ

の介護者（１人まで）は割引あり
☆前売券は市民会館、�施設利用サー
ビス協会（旭町庁舎内）、チケットぴあ
（一般前売券のみ）で好評発売中
◇問合先 市民会館 ０６（６７２２）９００１、
�０６（６７２２）９００７

大人が楽しむおはなし会

◇とき ２月７日� 午前１０時３０分～
正午
◇内容 「三年ねたろう」「竹切りじい」

「大工と鬼六」「動物の伊勢まいり」ほか
東大阪おはなしの会「ねっこぼっこ」
◇対象・定員 市内在住の方・５０人（当
日先着順）
◇ところ・問合先 花園図書館 ０７２９

（６５）７７００、�０７２９（６５）９２１２

特設人権相談

◇とき・ところ �２月９日��総合
福祉センター �１６日��夢広場（布施
駅前）
☆いずれも午後２時～４時
◇問合先 社会福祉協議会内人権擁護

委員会 ０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

年金相談

◇とき・ところ �２月１日	�はす
の広場（近江堂） �１４日��ももの広
場（楠根） �２５日��ももの広場 �
２６日��はすの広場
☆１日と１４日は午後１時～４時、２５日

と２６日は午前１０時～午後４時
※２５日と２６日は保険料の納付窓口も開

設します。国民年金手帳または基礎年金
番号がわかるものを持参してください。
◇問合先 �東大阪社会保険事務所

０６（６７２２）６００１ �国民年金課 ０６（４３０９）
３１６５、�０６（４３０９）３８０５

行政書士による無料相談

◇とき ２月７日�、２８日� 午後１
時～４時（予約不要）
◇内容 遺言、相続、内容証明や各種

契約書の作成、建築業などの許認可申請、
外国人の帰化、会社設立など
◇ところ・問合先 市政情報相談課

０６（４３０９）３１０４、�０６（４３０９）３８０１

司法書士による無料法律相談

◇とき ２月５日� 午前１０時３０分～
午後３時３０分
◇ところ 夢広場（布施駅前）
◇内容 不動産、会社登記、裁判手続、

成年後見、相続、遺言
◇問合先 大阪司法書士会 ０６（６９４１）

５３５１、�０６（６９４１）７７６７

身体障害者の補装具について

補装具の交付・修理を受ける場合の負
担額および紙おむつの基準額を、国の方
針に基づいて、次のとおり変更します。
実施は２月申請分からとします。
�補装具交付・修理の徴収基準月額（負
担月額）�市民税非課税世帯１，１００円〈０
円〉 �ストマ用装具に代えて紙おむつ等
を給付する場合の基準月額�１万２，０００円
〈２万４９７円〉
☆〈 〉は１月までの基準月額
【特定疾患者（児）給付金を廃止】
昨年８月１日号の市政だよりでお知ら

せしましたが、特定疾患者（児）給付金
を今年度から廃止しました。そのため申
請の「お知らせ」は送付しませんので、
ご理解のほどよろしくお願いします。
◇問合先 �障害福祉課 ０６（４３０９）

３１８３、�０６（４３０９）３８１５ �東福祉事務
所�０７２９（８８）６６１７、�０７２９（８８）６６２０
�中福祉事務所�０７２９（６０）９２７５、�０７２９
（６０）９２７８ �西福祉事務所�０６（６７８４）
７９８０、�０６（６７８４）７６７７

布施高校定時制学校説明会

◇とき ２月３日
 午後５時３０分～
７時３０分
◇ところ・問合先 布施高等学校定時

制 ０６（６７２３）７５００、�０６（６７２３）４６９９

傍聴しませんか
社会福祉審議会

◇とき ２月２０日� 午後２時から
◇ところ 市役所１８階大会議室
◇内容 専門分科会の審議事項の報告
◇定員 ５人（抽選）
◇申込方法 ハガキに行事名、住所、

氏名、電話番号（ファクス番号）を書い
て、２月１４日�（必着）までに郵送（フ
ァクス、Ｅメールでも可）
◇申込・問合先 〒５７７・８５２１市役所健

康福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）
３８１５、Ｅメール kenkofukushi@city.hi
gashiosaka.osaka.jp

市民ソフトボール大会
参加希望者説明会

◇とき ２月１日	 午後７時から（受
付は午後６時３０分）
◇ところ 市民会館市民ホール
◇対象 市内在住、在勤の方
◇問合先 青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

むやみに解熱剤を使わないで
インフルエンザは風邪ではありません

インフルエンザが流行する季節になり
ました。インフルエンザは風邪ではあり
ません。もし子どもがインフルエンザで
発熱した場合、使用してはいけない解熱
剤があります。頭痛や発熱が起こった場
合、むやみに解熱剤は使用せず、すぐか
かりつけ医に受診しましょう。以前、体
調が悪いときに医療機関で処方された薬
は、別の人が服用するのはもちろん、本
人のものでもそのときと身体の状態が異
なるので、使用は避けてください。
また、市販の薬には１５歳未満の子ども

には原則として使用すべきでない成分が
含まれる風邪薬や解熱剤もあります。医
療機関に受診するまでの応急処置として
使用する場合も、薬剤師などに相談し使
用上の注意をよく読んで使用しましょう。
◇問合先 保健所環境薬務課 ０７２９（６０）

３８０４、�０７２９（６０）３８０７

水道検針業務
委託先が変わりました

２月１日	から水道検針業務の委託先
が「株式会社アクアブレイン」に変更と
なりました。同社は、検針業務の効率化
のため設立された市と大阪ガス子会社の
共同出資会社で、検針の方法などは今ま
で通りで変更はありません。
検針や検針票に関しては、下記委託先

へお問い合わせください。検針員は、検
針員身分証明書を携帯しています。
検針業務にご協力お願いします。
◇委託先 株式会社アクアブレイン（吉
田下島２１―５、０７２９・６２・８３４６）
◇問合先 上下水道局経営企画室 ０６

（６７２４）１２２１、�０６（６７２１）２３７４

計量器の定期検査

取引・証明で計量器を使用している事
業場は、２年ごとに検査が必要です。今
年度の定期検査を次のとおり行います。
◇とき・ところ �２月６日�、７日

��大阪府都市開発�東大阪事業所 �
８日	�城東工業高校 �９日�、１０日

�豊浦公民分館 �１３日��花園小学
校 �１４日��花園図書館 �１５日	�
ＪＡ大阪中河内農協石切支店 �１６日�、
１７日
�東体育館 �２０日��ＪＡ大阪
中河内農協孔舎衙営農経済センター �
２１日��四条会館 �２２日	�消費生活
センター
☆いずれも午前１０時３０分～午後３時３０

分
◇問合先 消費生活センター ０７２９

（６５）６００２、�０７２９（６２）９３８５

ノロウイルスによる食中毒は１０月か
ら４月にかけて多発します。おもな原
因食品は、カキやハマグリなどの二枚
貝です。
ノロウイルスは感染力が強く、人と

の接触で感染が広がることがあります。
症状は、原因となる食品を食べた後、
１～２日程度で突然吐き気が起こり、
おう吐、腹痛、下痢など風邪に似た症
状を伴う場合もありますが、だいたい
２～３日で治ります。このとき、便と

せつ

ともにウイルスが排泄されるので、ト
イレ後の手洗いが不十分だと家族など

に二次感染してしまう恐れがあります。
次のことに注意しましょう。
�トイレの後や調理の前後、食事の

前には必ず手を洗う �おう吐や下痢
など体調が悪いときは、できるだけ食
品に直接触れない �カキなどの二枚
貝を調理したときは、使用した調理器
具をよく洗い、熱湯または塩素系消毒
剤で殺菌する（ノロウイルスにアルコ
ールは効かない） �生食用カキでも
なるべく加熱調理する
◇問合先 保健所食品衛生課 ０７２９

（６０）３８０３、�０７２９（６０）３８０７

【レディースダブルス】
◇とき・クラス �２月２３日��２

人の年齢の合計が８０歳以上 �２４日

�１５歳以上の方
◇定員 各６４組（申込先着順）
☆�、�の重複申込可
◇申込期限 ２月１２日�
【小・中学生シングルス】
◇とき ３月４日�
◇クラス・定員（申込先着順）
�小学校１～３年生・男女各８人

�小学校４～６年生・男女各１６人 �
中学生・男女各１６人
◇申込期限 ２月１２日�
【ミックスダブルス】
◇とき ４月２日�

◇クラス �夫婦 �１５歳以上の方
�２人の年齢の合計が８０歳以上
◇定員 各３２組（申込先着順）
☆�、�、�の重複申込不可
◇申込期限 ３月１９日�
◇ ◇

◇ところ 中部緑地テニスコート
◇対象 市内在住、在勤、在学の方
◇参加費 �一般�３，０００円 �小・
中学生�２，０００円
※車での来場はご遠慮ください。
◇申込方法 申込用紙に参加費を添

えて、テニスショップピジョン内東大
阪市テニス協会（小阪１―７―２―１１１）まで
◇問合先 青少年スポーツ室 ０６

（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

ノ ロ ウ イ ル ス に よ る
食 中 毒 に ご 注 意 �

参 加 し ま せ ん か
春 季 市 民 テ ニ ス 大 会

（６）第８５２号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１８年２月１日
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おやこ「おひな様クッキング」

ちらし寿司とクッキーを作ります。

◇とき ２月２５日� 午前１０時～午後
２時
◇対象・定員 市内在住の親子など・

８組１６人（抽選）
◇費用 １，２００円
◇申込方法 往復ハガキに講座名、住

所、２人の氏名・年齢、電話番号を書い
て、２月１０日�（必着）までに郵送
◇ところ・申込・問合先 〒５７７・００５４
高井田元町１―１１―１７ 青少年女性センター
０６（６７８９）５７４６、�０６（６７８９）２０４９

年金講座

◇とき ２月２３日� 午前９時３０分～
午後１時
◇内容 講演「わかりやすい年金の話」

社会保険労務士 後藤田慶子さん
☆個別相談会もあり
◇対象・定員 東大阪・柏原・八尾・

羽曳野・藤井寺市在住、在勤の方・１００人
（申込先着順）
◇申込期限 ２月１３日�
◇ところ・申込先 サンヒル柏原（柏

原市安堂町１１５―１・０７２９―７２―３３７７）
◇問合先 国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、
�０６（４３０９）３８０５

美術講演会

スライドによる講演会を行います。
◇とき・内容 �２月１９日�・何だか

ようそん

似ている絵のことなど～池田遥邨と小野
ちっきょう

竹喬を例に �２６日�・美術館を訪ねる
たの

愉しみ～海の見える杜美術館
☆いずれも午後２時～３時３０分
◇講師 池坊文化学院教授 今井淳さ

ん
◇定員 各４０人（申込先着順）
◇申込方法 ２月１日�の午前１０時か
ら電話で
◇ところ・申込・問合先 市民美術セ

ンター ０７２９（６４）１３１３、�０７２９（６４）
１５９６

初心者卓球教室

◇とき ４月から来年３月までの毎月
第２・４水曜日 午前１０時～正午
☆８月と１２月の第４水曜日、１月の第

２水曜日は休み
◇講師 インストラクター 村上武さん
◇対象・定員 市内在住の６０歳以上の

方・２０人（抽選）
☆上靴、ラケットを持参
◇申込期間 ２月６日�～２０日�
◇ところ・申込・問合先 五条老人セ

ンター ０７２９（８５）３７５１、�０７２９（８６）７５９２

養生訓・リラックスセミナー

ストレスの話と対処法を実践します。
◇とき ２月１０日�、２４日� 午後１
時３０分～３時３０分（計２日間）
◇定員 ４０人（当日先着順）
◇ところ・問合先 はすの広場（近江堂）

０６（６７３０）０８４０、�０６（６７３０）５７２３

福祉ボランティア講座

【高齢者ボランティア】
◇とき ２月８日� 午前１０時～正午
◇内容 �講演「支え合うということ」
梅花女子大学講師 植田寿之さん �講
演「ボランティア活動とは」 ボランテ
ィアグループ「うめぎくの会」
◇対象・定員 市内在住のおおむね６０

歳以上の方・３０人（申込先着順）
【傾聴ボランティア】
◇とき ２月９日�、１６日� 午前９
時３０分～正午
◇内容 講演「ロールプレイで学ぶ傾

聴スキル」 臨床心理士 千葉征慶さん
◇対象・定員 市内在住、在勤の方・

３０人（申込先着順）
◇ ◇

◇ところ 総合福祉センター４階
◇申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）５６１１

歴史講演会

◇とき・内容 �２月５日��「中河
内の前・中期古墳と集落」・八尾市文化
財調査研究会 原田昌則さん、「生駒山西
麓の後期古墳」・河内長野市教育委員会
太田宏明さん �１２日��「騎馬民族は
やってきた」・東大阪文化財を学ぶ会
伊ヶ崎淑彦さん、「中河内の渡来人と馬具」
・野洲市教育委員会 花田勝広さん
☆いずれも午後１時３０分～４時３０分
◇定員 ９０人（当日先着順）
☆１２日は資料代３００円が必要
◇ところ・問合先 埋蔵文化財センタ

ー ０７２９（８３）２３４０、�０７２９（８２）９４１１

機器利用技術講習会

◇とき・内容 �２月７日	�Ｘ線回
折装置および蛍光Ｘ線分析装置 �８日
��マシニングセンタ、金属顕微鏡 �
９日��ＣＮＣ三次元測定装置 �１０日
��アーク放電型イオンプレーティング
装置 �１５日��リバースエンジニアリ
ングシステム、三次元ＣＡＤ入門コース
�１６日�、１７日�（計２日間）�電子線
三次元粗さ解析装置および小型ＥＣＲイ
オンシャワー装置 �１７日��顕微フー
リエ変換赤外分光分析装置 �２０日��
非破壊試験／超音波探査映像装置 �２２
日��創成放電加工機 �２４日��超微
小押込み硬さ試験機
☆いずれも午後１時３０分から
☆費用など、くわしくは問合先へ
◇ところ・申込・問合先 産業技術支

援センター ０６（６７８５）３３２５、�０６（６７８５）
３３６３

高井田・五条老人センター
趣味の教室

生きがいある生活を送ってみませんか。
◇とき ４月１日から２年間
◇内容 �共通�華道、俳句、詩吟、

書道、絵手紙、茶道、ダンス、歌体操、
手芸、民謡、カラオケ �高井田のみ�
日本画、プリザーブドフラワー、写真、
大正琴、新舞踊、謡曲 �五条のみ�水
墨画、フラワーアレンジメント、日舞、
民謡踊り、フラダンス
◇対象 市内在住の６０歳以上の方
◇申込期間 �高井田�２月１日�～

２８日	 �五条�２月６日�～２０日�
◇申込・問合先 �高井田老人センタ

ー ０６（６７８９）３７５１、�０６（６７８９）９１７４
�五条老人センター ０７２９（８５）３７５１、
�０７２９（８６）７５９２

講演会と新春コンサート

◇とき ２月１９日� 午後１時３０分～
３時３０分
◇内容 �講演「誰もがありのままに

生きられる社会への提案」 ＮＰＯ法人
シーン理事 遠矢家永子さん �ニュー
・ファイブ・ラインズ「新春コンサート」
◇対象・定員 市内在住、在勤、在学

の方・１５０人（当日先着順）
◇ところ・問合先 青少年女性センタ

ー ０６（６７８９）５７４６、�０６（６７８９）２０４９

市立総合病院嘱託看護師

◇対象 ４５歳以下の方
◇募集人数 １０人程度
◇勤務日数 ４週間につき１８日の勤務
☆夜勤できる方歓迎
◇応募・問合先 市立総合病院看護部

０６（６７８１）５１０１、�０６（６７８１）２２７１

スポーツエリアHANAZONO
運営スタッフ

花園ラグビー場と花園中央公園に創設
する総合型地域スポーツクラブの運営事
務、ホームページ管理などをするボラン
ティアスタッフを募集します。
◇応募資格 高校卒業以上の方
◇問合先 青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

【生きがい健康体操教室】
簡単なストレッチ体操などをします。
◇とき ２月８日�、２３日�、３月
８日�、２２日� 午後１時３０分～３時
◇定員 各２５人（申込先着順）

【介護予防トレーニング教室】
筋力トレーニングなどをします。
◇とき ２月９日�、３月９日�

午後１時３０分～３時
◇定員 各２５人（申込先着順）
※上記の教室は、すべて１日コース

です。また同月の重複申込みはできま
せん。

【フラダンス教室】
フラダンスの基礎を学びます。
◇とき ２月２１日	 午後２時～３

時３０分
◇講師 福岡鈴さん
◇定員 ３０人（申込先着順）

◇ ◇
◇対象 市内在住の６０歳以上の方
◇申込開始 �２月開催�２月１日

�から �３月開催�３月１日�から
◇ところ・申込・問合先 高齢者サー
ビスセンター ０７２９（６２）８０１１、�０７２９
（６３）２０２０

１４日	

９日�
２３日�

７日	
２１日	

８日�
２２日�

１３：４０～１４：１０
１４：２０～１５：００
１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１５：３０～１６：１０

西石切町７・オーク新石切
豊浦公民分館
シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

盾津鴻池公民分館南

府営東鴻池第二住宅

島ノ内（メープルコート）

府営東大阪玉串住宅

若江東町２

・ライオンズマンション

７日	
２１日	

１日�
１５日�

８日�
２２日�

１３：４０～１４：１０

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：１０

１４：１０～１４：４０

日下町丹波神社東

横小路メイ・トーラス

上石切町２・駅前公園

東大阪養護老人ホーム

西石切町２

（ダイアパレス横）

六万寺町桜井公民館南

上四条町ウマハギ

上四条町大池公園

新池島町２丁目

下六万寺町ＮＴＴ枚岡社宅

３日�
１７日�

２日�

１６日�

８日�

２２日�

１日�

１５日�

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１５：４０～１６：３０

１４：３０～１５：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１５：００

１５：３０～１６：１０

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

玉串西団地集会所前

玉串元町団地

岩田町６・プレジデント東大阪

花園西町公園

イズミヤ若江岩田店

若江本町北公園

中鴻池町２・三島温泉前

楠風荘稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

川中岡崎医院南

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

２日�

１６日�

１４日	

９日�
２３日�

１０日�
２４日�

３日�
１７日�

１３：２０～１４：００
１４：２０～１４：５０
１５：５０～１６：３０
１４：２０～１４：５０
１３：３０～１４：１０
１３：３０～１４：２０
１４：３０～１５：００
１５：３０～１６：２０
１５：４０～１６：２０
１３：３０～１４：１０
１４：２０～１５：００
１５：３０～１６：３０
１３：３０～１４：００
１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

１５：４０～１６：３０

三ノ瀬公民分館
中小阪・大和公園
八戸の里公園
市営鷺島住宅集会所前
市営島町住宅
金岡公園
柏田公園
新喜多公園
岸田堂南公園
西堤神社境内
川俣処理場東
府営稲田住宅
御厨天神社境内
新家西町第２公園
近江堂行政
サービスセンター

御厨東・五百石公園

◇問合先 永和図書館 �０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０

高齢者サービスセンター

運 動 教 室

平成１８年２月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪第８５２号（７）
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世帯数２１１，８６４世帯
世帯構成・住宅状況は社会福祉や環境整備のための計
画、就業状況は雇用対策などの経済政策、通勤・通学な
どは交通計画や防災計画の資料として活用します。調査
にご協力いただきありがとうございました。
※後日公表される確報値と異なる場合があります。
◇問合先 国勢調査実施本部（統計課）０６（４３０９）３１１３、

�０６（４３０９）３８２５
東
大
阪
都
市
清
掃
施
設
組
合

で
は
、
環
境
に
関
す
る
国
際
規

格
で
あ
る
Ｉ
Ｓ
Ｏ
１
４
０
０
１

の
認
証
を
取
得
し
ま
し
た
。

同
施
設
組
合
で
は
、
東
大
阪

市
お
よ
び
大
東
市
か
ら
排
出
さ

れ
る
一
般
廃
棄
物
（
家
庭
ご
み

な
ど
）
を
適
正
に
処
理
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
地
域
社
会
の
環

境
保
全
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
こ
れ
ら
の
業
務
が
地
球
環

境
問
題
に
密
接
な
関
係
を
持
つ

こ
と
を
認
識
し
、
地
球
温
暖
化

対
策
実
行
計
画
を
策
定
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
。

こ
の
取
組
み
な
ど
を
さ
ら
に

実
効
あ
る
も
の
と
す
る
た
め
、

国
際
的
な
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

シ
ス
テ
ム
の
規
格
で
あ
る
Ｉ
Ｓ

Ｏ
１
４
０
０
１
の
認
証
取
得
を

め
ざ
し
て
活
動
を
展
開
し
、
昨

年
の
１２
月
２
日
に
認
証
取
得
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
も
、
環
境
方
針
に
基
づ

い
た
取
組
み
を
実
行
し
、
ご
み

処
理
に
伴
い
発
生
す
る
環
境
負

荷
の
低
減
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

☆
環
境
方
針
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp
���w
w
w
.h
ig
a

s
h
io
s
a
k
a�
to
s
h
is
e
is

o
u
.o
r.jp

）
に
掲
載

◇
問
合
先

東
大
阪
都
市
清

掃
施
設
組
合

０
７
２
９（
６２
）

６
０
２
１
、�
０
７
２
９（
６２
）

６
１
２
５

家
庭
で
子
育
て
を
し
て
い
る
お
母
さ
ん
た

ち
を
応
援
す
る
た
め
、
子
育
て
支
援
ク
ラ
ブ

の
あ
る
民
間
保
育
園
が
中
心
と
な
り
、
わ
ん

ぱ
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
行
い
ま
す
。

当
日
は
、
園
児

た
ち
の
歌
や
ダ
ン

ス
を
は
じ
め
、
子

ど
も
た
ち
の
大
好

き
な
イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ
ん
。

楽
し
い
お
祭
り

に
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

◇
と
き

２
月
１０
日
�

午
前
１０
時
開
演

（
開
場
は
３０
分
前
）

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館
市
民
ホ
ー
ル

◇
対
象

市
内
在
住
の
就
学
前
乳
幼
児
と

そ
の
保
護
者

※
わ
ん
ぱ
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
�
地
域
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
の
一
環
。
児
童
の

健
全
育
成
を
目
的
に
、
地
域
の
子
育
て
支
援

や
育
児
相
談
、
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト
な

ど
を
通
し
て
、
家

庭
で
の
育
児
不
安

を
解
消
し
た
り
、

親
子
で
遊
び
な
が

ら
学
び
あ
っ
た
り

す
る
場
と
し
て
、

民
間
保
育
園
十
四

園
が
協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

◇
問
合
先

子
育
て
支
援
課
０
６（
４
３

０
９
）
３
３
０
２
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
７

�日本品質保証機構 ISO 関西支部長
（右）から「ISO１４００１認証登録証」が
管理者・松見市長に授与されました（昨
年１２月２７日）

２
月
１０
日
�
か
ら
行
わ
れ
る
ト
リ
ノ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
、
本
市
出
身
の
神
野
由
佳
さ
ん
が
、

シ
ョ
ー
ト
ト
ラ
ッ
ク
日
本
代
表
と
し
て
出
場
し

ま
す
。

高
井
田
東
小
学
校
五
年
生
の
と
き
に
ス
ケ
ー

ト
を
始
め
た
神
野
さ
ん
は
、
昨
年
１２
月
に
行
わ

れ
た
全
日
本
選
手
権
で
三
大
会
連
続
全
種
目
制

覇
の
偉
業
で
大
会
四
連
覇
を
果
た
す
な
ど
�
日

本
の
エ
ー
ス
�
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

ト
リ
ノ
五
輪
で
は
五
百
�
、
千
�
、
千
五
百

�
、
三
千
�
リ
レ
ー
に
出
場
し
、
五
輪
シ
ョ
ー

ト
ト
ラ
ッ
ク
で
女
子
初
の
メ
ダ
ル
を
狙
い
ま
す
。

高
齢
社
会
に
起
こ
る
問
題

を
「
高
齢
社
会
を
よ
く
す
る

女
性
の
会
・
大
阪
」
の
メ
ン

バ
ー
が
大
阪
の
ノ
リ
で
披
露

し
ま
す
。

◇
と
き

２
月
１０
日
�

午
後
７
時
〜
８
時
３０
分
（
開

場
は
３０
分
前
か
ら
）

◇
出
演

劇
団
シ
ル
バ
ー

ム
ー
ン

◇
定
員

二
百
四
十
四
人

（
当
日
先
着
順
）

☆
１
歳
６
か
月
〜
就
学
前

幼
児
の
保
育
あ
り
（
一
人
二

百
円
で
、
２
月
３
日
�
ま
で

に
要
予
約
・
十
人
ま
で
）

◇
と
こ
ろ
・
一
時
保
育
申

込
・
問
合
先

イ
コ
ー
ラ
ム

（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

０
７
２
９（
６０
）９
２
０
１
、

�
０
７
２
９（
６０
）９
２
０
７

１
月
７
日
、
第
八
十
五
回
全
国
高
等
学

校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
決
勝
戦

が
近
鉄
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場
で
行
わ
れ
、
伏

見
工
業
高
校
（
京
都
府
代
表
）
が
桐
蔭
学

園
高
校
（
神
奈
川
県
代
表
）
を
三
六
対
一

二
で
下
し
、
五
年
ぶ
り
四
度
目
の
栄
冠
を

手
に
し
ま
し
た
。

閉
会
式
で
は
、
前
回
大
会
か
ら
創
設
さ

れ
た
「
ラ
グ
ビ
ー
の
ま
ち
東
大
阪
市
賞
」

の
ト
ロ
フ
ィ
ー
が
松
見
市
長
か
ら
手
渡
さ

れ
、
選
手
た
ち
は
そ
の
重
さ
を
感
じ
、
優

勝
の
喜
び
に
浸
っ
て
い
ま
し
た
。

全日本選手権大会にて

法 律
弁護士が相談に応じます。
※１週間前から電話で受付０６（４３０９）３１０４
【本庁市民相談室】
�月・水・金曜午後１時～４時、第２火曜午後

５時～８時（申込先着１６人）
※毎月第３木曜午後２時～３時３０分に「司法書

士による無料法律相談」（申込不要・先着８人）
【巡回法律相談・各行政サービスセンター】
�日下�奇数月の第１木曜 �四条�第１・３

火曜 �中鴻池�偶数月の第１木曜 �若江岩田
駅前�毎月第２・４火曜 �楠根�偶数月の第３
木曜 �布施駅前�第２・４木曜 �近江堂�奇
数月の第３木曜 ※いずれも午後１時～４時（申
込先着８人）
人 権 法 律
【荒本・長瀬人権文化センター】
�荒本�第２火曜 ０６（６７８８）７４２４ �長瀬�第

４火曜 ０６（６７２０）１７０１ ※いずれも午後１時～４
時で、予約制

中 小 企 業
【中小企業振興会】
�ＩＳＯに関する相談�第４火曜 �店舗デザ
イン相談�第４水曜 ※いずれも午後１時３０分～
４時で、予約制 ０６（４３０９）２３０１
パート・労働
いずれも職業紹介・あっ旋は行いません。
【労働雇用政策室】
月～金曜午前９時～午後４時 ０６（４３０９）３１７９
【ユトリート東大阪】
月・水・金曜午前１０時～午後５時 ０６（６７２１）６０００
よ み か き
よみかきに不自由している方の相談に応じます。
月～金曜午前９時～午後５時３０分 ０６（４３０９）

３２７９（社会教育課）
女性のための相談
【男女共同参画センター】
�面接相談（予約制）�火・水・土曜（５週目
はなし）午前１０時～正午、午後１時～４時、第４
火曜午後６時～９時 ０７２９（６０）９２０５ �電話相談
�火～日曜午前１０時～午後４時、金曜午後６時～
９時 ０７２９（６０）９２０６
教育・子育て相談など
【教育相談・教育センター内】
月～金・第２土曜午前９時～午後５時１５分で、

予約制 ０６（６７２７）０１１３

【すこやかテレホン】
�月・火・木・金曜午後５時～８時 �日曜、
祝日午前９時～午後５時 ０６（６７２１）９１７４
【子どもの悩み相談室・電話相談】
月～土曜午前９時～午後５時１５分（土曜は正午

まで）０６（６７８２）７８６７
【いじめ１１０番】
月～土曜午前９時～午後５時１５分（土曜は正午

まで）０６（６７３２）０１１０
【鴻池・長瀬・荒本子育て支援センター】
�来所相談�月曜（鴻池）、水曜（長瀬）、木曜

（荒本）午前９時３０分～午後４時（予約制） �
電話相談�月～土曜午前９時３０分～午後６時 ０６
（６７４８）８２５２（鴻池）、０６（６７２８）１８００（長瀬）、０６
（６７８８）１０５５（荒本）
消 費 生 活
月～金曜午前９時３０分～午後５時（電話相談は

午後４時までで、来所時は事前に電話を） ０７２９
（６５）０１０２（消費生活センター）
交 通 事 故
月・火・水・金曜午前１０時～午後４時（予約制）

０６（４３０９）３２２３（交通対策室）
医 療
医療機関利用のための相談に応じます。
月～金曜午前１０時～午後４時 ０７２９（６０）３８０１

（地域健康企画課）
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全全国国高高校校ララググビビーー・・伏伏見見工工がが優優勝勝

東東大大阪阪市市賞賞をを手手にに歓歓喜喜

※いずれも無料
※祝日・休日は行いません

（すこやかテレホンを除く）

定 例 相 談

男性�２５１，６０１人、女性�２６２，１４３人

キ
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リ
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公
開
講
座
）

市内人口総数５１３，７４４人
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劇
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平成１７年国勢調査速報値

ぼ
く
た
ち
が

平
和
の
か
け
橋

つ
く
り
ま
す

小
学
校
六
年
生（
人
権
作
品
集
）

（８）第８５２号東 大 阪 市 政 だ よ り平成１８年２月１日


