
次
の
日
程
で
全
国
高
等
学
校

ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

を
行
い
ま
す
（
有
料
）
。

◇
と
き
・
内
容
（
キ
ッ
ク
オ

フ
）

月

日

開
会

式
（
午
前

時

分
）、一
回
戦

（
正
午
）

日

一
回
戦

（
午
前

時
）

日

二

回
戦（
午
前
９
時
）

来
年
１

月
１
日

三
回
戦
（
午
前

時

分
）

３
日

準
々

◇

◇

◇
と
こ
ろ

近
鉄
花
園
ラ
グ

ビ
ー
場
、
ト
ラ
イ
ス
タ
ジ
ア
ム

（
花
園
中
央
公
園
多
目
的
球
技

広
場
）

※
日
程
や
開
始
時
間
は
変
更

す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◇
問
合
先

政
策
推
進
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
０
１
、

０
６（
４
３
０
９
）３
８
２
６

議長 副議長
決まりました

議 長 浅川健造氏

副議長 内海公仁氏

月 日に行われた平成 年第１回
臨時議会で、市議会議長に浅川健造氏、
副議長に内海公仁氏が選ばれました。

内
海
公
仁
氏

浅
川
健
造
氏

決
勝
（
午
前

時

分
）

５
日

準
決
勝
（
午
後
１
時

分
）

７
日

決
勝（
午

後
２
時
５
分
）
、
閉
会
式

【
全
国
ジ
ュ
ニ
ア
・
ラ
グ
ビ

ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会
】

◇
と
き

来
年
１
月
２
日

午
前

時

午
後
４
時

４
日

午
前

時

午
後

２
時

第第第第第第第第

回回回回回回回回
全全全全全全全全
国国国国国国国国
高高高高高高高高
等等等等等等等等
学学学学学学学学
校校校校校校校校
ララララララララ
ググググググググ
ビビビビビビビビ
ーーーーーーーー
フフフフフフフフ
ッッッッッッッッ
トトトトトトトト
ボボボボボボボボ
ーーーーーーーー
ルルルルルルルル
大大大大大大大大
会会会会会会会会

第

回
全
国
高
等
学
校
ラ
グ
ビ
ー
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

※６・７面下にラグビー関連記事を掲載。

日
本
初
の
ラ
グ
ビ
ー
専
用
グ
ラ
ウ
ン
ド

日
本
初
の
ラ
グ
ビ
ー
専
用
グ
ラ
ウ
ン
ド

近
鉄
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

。

近
鉄
花
園
ラ
グ
ビ
ー
場

。

高
校
生
の
、
そ
し
て
日
本
ラ
グ
ビ
ー
の

高
校
生
の
、
そ
し
て
日
本
ラ
グ
ビ
ー
の

聖
地

と
し
て
そ
の
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
す
。

聖
地

と
し
て
そ
の
輝
き
を
放
っ
て
い
ま
す
。

繰
り
広
げ
ら
れ
る
熱
戦
を
体
感
し
ま
せ
ん
か
。

繰
り
広
げ
ら
れ
る
熱
戦
を
体
感
し
ま
せ
ん
か
。



保
険
料
は
大
切
な
財
源
で
す

国
民
健
康
保
険
事
業
は
、
加

入
者
が
納
め
る
保
険
料
だ
け
で

な
く
、
国
や
府
の
補
助
金
お
よ

び
市
の
繰
入
金
で
運
営
し
て
い

ま
す
。

保
険
料
の
滞
納
は
、
医
療
費

な
ど
の
支
払
い
に
支
障
を
き
た

す
だ
け
で
な
く
、
き
ち
ん
と
納

め
て
い
る
方
と
の
公
平
性
も
崩

れ
ま
す
。

保
険
料
の
納
期
限
は
、
毎
月

末
で
す
。

納
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
期
間

に
よ
っ
て
延
滞
金
（
年
一
四
・

六

。
た
だ
し
納
期
限
の
翌
日

か
ら
一
か
月
間
は
公
定
歩
合
に

応
じ
年
四
・
〇

七
・
三

）

を
同
時
に
納
め
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
す
。

余
分
な
負
担
が
か
か
ら
な
い

よ
う
、
必
ず
納
期
限
ま
で
に
納

め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
特
別
な
理
由
も
な
く

納
め
な
い
方
に
は
、
通
常
の
保

険
証
に
代
え
て
、
医
療
機
関
に

受
診
し
た
と
き
の
医
療
費
が
い

っ
た
ん
全
額
自
己
負
担
額
と
な

る

資
格
証
明
書

や
、
有
効

期
間
が
短
い

短
期
保
険
証

の
交
付
、
滞
納
処
分
に
よ
る
財

産
の
差
押
え
な
ど
を
行
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

便
利
な
口
座
振
替

口
座
振
替
制
度
は
、
納
期
ご

と
に
金
融
機
関
や
郵
便
局
へ
行

く
必
要
が
な
く
、
た
い
へ
ん
便

利
で
安
心
で
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

年
度
途
中
の
い
つ
か
ら
で
も

始
め
る
こ
と
が
で
き
、
口
座
振

替
の
開
始
月
か
ら
来
年
３
月
の

第
十
期
分
ま
で
連
続
し
て
納
め

る
と
、
来
年
５
月
末
に
納
め
た

保
険
料
の
一

を
奨
励
金
と
し

て
お
返
し
し
ま
す
。

申
込
み
は
、
預
金
口
座
の
あ

る
金
融
機
関
ま
た
は
郵
便
局
で

簡
単
に
手
続
き
で
き
ま
す
。
通

帳
、
通
帳
印
、
保
険
料
決
定
通

知
書
を
持
参
の
う
え
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
国
保
保

険
料
課
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。口

座
振
替
の
申
込
み
を
さ
れ

た
方
に
は
、
振
替
開
始
月
の

日
ご
ろ
に

口
座
振
替
開
始
通

知
書

を
送
付
し
ま
す
。
そ
れ

ま
で
は
、
納
付
書
で
の
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
。

来
年
１
月
に
送
付

口
座
振
替
済
額
通
知

口
座
振
替
済
み
の
保
険
料
額

（
平
成

年
１
月
か
ら
３
月
ま

で
と
、
６
月
か
ら

月
ま
で
の

十
回
分
）
は
、
来
年
１
月
中
旬

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

な
お
、
一
年
間
の
保
険
料
納

付
額
は
、
所
得
申
告
の
と
き
に

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

る
も
の
で
す
。

通
知
は
大
切
に
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。

届
き
ま
し
た
か

新
し
い
保
険
証

９
月
に
新
し
い
保
険
証
（
空

色
、
退
職
被
保
険
証
は
ラ
ベ
ン

ダ
ー
色
）
を
配
達
記
録
郵
便
で

送
付
し
ま
し
た
が
、
ご
不
在
な

ど
の
理
由
に
よ
り
、
返
送
さ
れ

て
い
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

月
１
日
に
も
案
内
の
文
書

を
送
付
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
取

り
に
来
て
い
な
い
方
や
、
連
絡

の
な
い
方
が
い
ま
す
。
お
手
元

の
保
険
証
を
確
認
の
う
え
、
ま

だ
新
し
い
保
険
証
を
お
持
ち
で

な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
古
い
保
険
証
は
市
に

返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
保
険
料
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

高
額
療
養
費
制
度

同
じ
人

が

同
じ
月
内

に

同
じ
医
療
機
関
の
同
じ
診

療
科
に
支
払
っ
た
医
療
費（
保

険
診
療
分
）の
一
部
負
担
金
が
、

下
表
の
一
定
額
（
自
己
負
担
限

度
額
）
を
超
え
た
場
合
、
超
え

た
額
を
高
額
療
養
費
と
し
て
払

い
戻
し
ま
す
。
た
だ
し
自
己
負

担
額
の
計
算
に
は
、
入
院
時
の

食
事
負
担
額
や
部
屋
代
の
差
額

な
ど
保
険
適
用
外
の
費
用
は
含

ま
ず
、
入
院
と
外
来
は
別
計
算

に
な
り
ま
す
。

歳
未
満
の
方

入
院
時
に
窓
口
の
支
払
い
が

自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
る

限
度
額
適
用
認
定
証
が
あ
り

ま
す
。
認
定
証
は
、
国
保
管
理

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

外
来
で
は
、
一
つ
の
医
療
機

関
で
の
支
払
い
が
一
か
月
の
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
る
場
合

に
、
窓
口
で
の
支
払
い
が
自
己

負
担
限
度
額
ま
で
と
な
る

委

任
払
い
制
度

が
あ
り
ま
す
。

医
療
機
関
の
承
諾
を
受
け
る
必

要
が
あ
る
た
め
、
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
保
険
料

の
滞
納
が
あ
る
な
ど
、
認
め
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え

て
支
払
っ
た
場
合
】

領
収
書
を
添
え
て
後
か
ら
申

請
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た

だ
し
申
請
ま
で
の
時
効
は
二
年

で
す
。

ま
た
一
つ
の
世
帯
内
で
、
同

じ
月

同
じ
病
院
の
診
療
科

に
二
万
千
円
以
上
を
二
回
以
上

支
払
っ
た
場
合
、
合
算
し
て
自

己
負
担
限
度
額
が
超
え
る
か
ど

う
か
計
算
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

歳
以
上
の
方

（
老
人
保
健
対
象
は
除
く
）

入
院
す
る
と
き
は
、
保
険
証

と
い
っ
し
ょ
に
高
齢
受
給
者
証

（
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

入
院
時
の
食
事
負
担
も
軽
減
す

る

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担

額
減
額
認
定
証

）
を
医
療
機

関
に
必
ず
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。
医
療
機
関
で
の
窓
口
支
払

い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と

な
り
ま
す
。

自
己
負
担
限
度
額
は
、
入
院

の
場
合
は

歳
以
上
の
み
の
世

帯
単
位
で
、
外
来
の
場
合
は
個

人
単
位
で
計
算
し
ま
す
。
限
度

額
を
超
え
る
場
合
は
、
申
請
に

よ
り
後
か
ら
払
い
戻
し
ま
す
。

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
管
理
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
７
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

広告 広告

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

歳未満の方

自己負担限度額

上位所得者※１
円

（ 円）
＋
総医療費 割〉が
円を超えた分の１％

一 般
円

（ 円）
＋
総医療費 割〉が
円を超えた分の１％

市民税非課税世帯
円

（ 円）

自己負担限度額

外来〈個人単位 外来＋入院 世帯単位〉

現役並み所得者※２ 円
総医療費 割〉が円

（ 円）
＋ 円を超えた
分の１％

一 般 円 円

市民税
非課税
世帯☆

低所得者 ※３
円

円

低所得者 ※４ 円

自己負担限度額表

※ （ ）内は、過去 か月以内に 回以上高額療養費の支給があった場合
の 回目以降の限度額

※１ 基礎控除後の総所得金額が 万円を超える世帯の方
※２ 収入が高齢者単身世帯で年収 万円、高齢者複数世帯で年収 万円

以上で、課税所得が 万円以上の方
※３ 世帯全員が市民税非課税である世帯の方
※４ 世帯全員が市民税非課税で、各所得（特別控除前）がいずれも０円とな

る方（老人単身世帯で年金収入のみの場合は年収 万円以下の方）
★ 老人保健で医療を受ける方は除きます
☆ 歳以上の 低所得者 ・ に該当する方は、 限度額適用・標準

負担額減額認定証 を市へ申請し、交付した認定証を医療機関へ提示
すると、入院については自己負担限度額のみ（保険診療分）の支払いと
なります

歳以上の方★



ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

児
童
手
当
制
度

児
童
手
当
は
、
小
学
校
修
了

前
ま
で
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
方
の
う
ち
、
前
年
の
所
得
が

一
定
の
額
（
表
）
を
超
え
て
い

な
い
方
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
で
請
求
が
ま

だ
の
場
合
は
、
国
民
年
金
課
ま

た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
公
務
員
（
郵
政
公

社
、
独
立
行
政
法
人
に
勤
め
る

方
を
除
く
）
は
、
勤
務
先
で
の

請
求
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
出
生
や
転
入
な
ど
の

場
合
は
、
事
実
が
発
生
し
た
日

か
ら
十
五
日
以
内
に
請
求
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
支
給
期
間

請
求
月
の
翌

月
か
ら

歳
に
到
達
後
の
最
初

の
３
月
ま
で

◇
手
当
月
額

０
歳

３

歳
未
満

一
万
円

３
歳

小
学
校
修
了
前
の
第
一
・
二
子

五
千
円
、
第
三
子
以
降

一

万
円

※
毎
年
２
、
６
、

月
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
前
月
分
ま
で
を
指

定
の
口
座
に
振
り
込
み
ま
す
。

◇
請
求
に
必
要
な
も
の

印

鑑
、
請
求
者
名
義
の
預
金
通
帳

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
銀
行
は
不
可
）、
請
求

者
の
健
康
保
険
証

※
平
成

年
１
月
２
日
以
降

に
市
外
か
ら
転
入
さ
れ
た
方

は
、
平
成

年
度
の
所
得
証
明

書
（
平
成

年
１
月
１
日
現
在

の
住
所
地
の
市
区
町
村
で
交

付
）
が
必
要
で
す
。

◇
問
合
先

国
民
年
金
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
６
５
、

０
６（
４
３
０
９
）３
８
０
５

請求手続きが請求手続きが

必要です必要です

市
職
員
（
助
産
師
・
看
護

師
）
の
採
用
試
験
を
、
次
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

受
験
区
分
、
年
齢
、
採
用

予
定
時
期
、
採
用
予
定
人
数

は
表
の
と
お
り
で
す
。

※
日
本
国
籍
の
有
無
に
か

か
わ
ら
ず
受
験
で
き
ま
す
。

◇
試
験
日

月
９
日

※
受
験
者
が
多
数
の
場

合
、
助
産
師
・
看
護
師

の

口
述
試
験
の
み

月

日

に
実
施
。

◇
合
格
発
表
（
予
定
）

月

日

※
申
込
時
の
請
求
に
基
づ

い
て
、
不
合
格
者
に
の
み
試

験
成
績
を
開
示
し
ま
す
。

◇
申
込
書
の
交
付

月

日

か
ら
人
事
課
、
市
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
、
行
政
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
総
合
病
院

総
務
課
で
交
付

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

◇
受
付
期
間

月

日

月
５
日

◇
申
込
・
問
合
先

人
事

課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

１
７
、

０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
９

●

●

あなたのお店を

東
大
阪
市
内
の
お
店
を
紹
介

す
る
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ひ
が
し

お
お
さ
か
ま
ち
ナ
ビ
サ
イ
ト

を
、
東
大
阪
市
小
売
商
業
団
体

連
合
会
（
商
団
連
）
が
来
年
２

月
に
開
設
す
る
に
あ
た
り
、
登

録
店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
ナ
ビ
サ
イ
ト
で
は
、
お

店
の
最
新
情
報
や
商
品
・
サ
ー

ビ
ス
の
紹
介
、
ク
ー
ポ
ン
券
の

発
行
な
ど
が
で
き
、
携
帯
電
話

の
サ
イ
ト
で
も
紹
介
し
ま
す
。

来
店
促
進
や
新
規
顧
客
の
獲

得
に
向
け
、ご
登
録
く
だ
さ
い
。

【
対
象
店
舗
】

市
内
で
小
売
・
飲
食
業
、
洗

濯
・
理
美
容
・
浴
場
な
ど
の
サ

ー
ビ
ス
業
を
営
む
店
舗

【
新
規
掲
載
料
金
】

商
団
連
加
盟
店
舗

四
千

円

商
団
連
非
加
盟
店
舗

六
千
円

大
規
模
小
売
店
舗

（
売
り
場
面
積
が
千
平
方

を

超
え
る
も
の
）

一
万
円

【
年
会
費
（
次
年
度
以
降

予
定
）】

商
団
連
加
盟
店
舗

二
千

円

商
団
連
非
加
盟
店
舗

三
千
円

大
規
模
小
売
店
舗

一
万
円

◇

◇

店
舗
掲
載
見
本
な
ど
、
く
わ

し
く
は
商
団
連
の
募
集
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
登
録

用
紙
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
。

◇
登
録
方
法

登
録
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、

月

日

（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で

◇
登
録
用
紙
配
布
・
登
録
・

問
合
先

〒

・
０
８
４
１
足

代
一

一
四

二
一

三
〇
八

東
大
阪
市
小
売
商
業
団
体
連
合

会

０
６
（
６
７
２
７
）
１
１

１
７
、

０
６
（
６
７
２
７
）

０
０
１
１
、

メ
ー
ル

＠

◇
問
合
先

商
業
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
７
６
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

市立総合病院

・扶養親族などが１人増えるごとに 万円を加算。
・所得額とは源泉徴収票の場合は 給与所得控除
後の金額 、確定申告書の場合は 必要経費控除
後の金額 です。
・所得から一律８万円を控除するほか、医療費控
除など、一定の控除があります。
・特例給付の対象は、請求者が厚生年金または共
済年金に加入している場合です。
・平成 年５月分までの手当は平成 年中の所得
で判定します。

平成 年度所得制限限度額表

扶養親族
などの数

児童手当 特例給付

０人 万円 万円

１人 万円 万円

扶養親族
などの数

児童手当 特例給付

広告

区 分 年 齢 採用予定時期
採用予定
人数

助産師・看護師
（助産師・看護師免許
をすでに有している
方）

昭和 年４月２日
以降に生まれた方

平成 年１月
平成 年４月

あわせて
人程度

助産師・看護師
（助産師・看護師免許
を来春取得見込みの
方）

昭和 年４月２日
以降に生まれた方

平成 年４月
あわせて
人程度

区 分 年 齢 採用予定時期
採用予定
人数



東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

ところ

行事
東保健センター 中保健センター 西保健センター

一般健康相談（有料）
クラミジア 梅毒 エイ
ズ検査（一部有料）
型肝炎抗体検査

風しん抗体検査（有料）

７、 日
９

日
９

日
９

こころの健康相談（予約
制）〈アルコール依存症
認知症の相談を含む

第２ ４月曜日
第１ ３水 木曜日

第１ ２ ４水曜日
第２火・金曜日

第１ ３火曜日
水曜日

結核相談
７日 ６、 日 ３、 、 日

骨密度測定（予約制で、
対象は 歳以上）

日 ９ ６日 ９ 日 ９

電話健康相談 月曜日 金曜日 ９ （昼休みを除く）

４か月児健康診査
〈 年８月生まれ

、 日

４、 、 日
９ 開始

日（北部）
９ 開始

５、 、 日

１歳６か月児健康診査
〈 年５月生まれ
（幼児用歯ブラシ持参）

、 日
、 日 開始

日（北部）〈４月１日
５月 日 開始

４、 日

３歳６か月児健康診査
〈 年６月生まれ

、 日
５、 日 開始

（北部は来月）

、 日

か月児むし歯予測検査
〈 年 月生まれ（予約制）

日 日 日

離乳食講習会 日 開始 日

乳幼児健康相談 ３日 日 ９ ７日 ９

接種
〈３か月 ６か月未満児

、 日
４、 、 日
日（北部）

９

５、 、 日

太字は有料です（検査内容によって金額が異なりますので、くわしくはお問い合わせください）。
飼えなくなった犬・猫の引取りは、保健センターでは行っていません。くわしくは動物指導センタ

ー（ （ ） ）まで。 一般健康相談を事業所などの団体で受けられるときは、前もって連絡
してください。 （北部）は、盾津鴻池公民分館分室です。 車での来場はご遠慮ください。

ところ

行事
東保健センター 中保健センター 西保健センター

一般健康相談（有料）
クラミジア 梅毒 エイ
ズ検査（一部有料）
型肝炎抗体検査

風しん抗体検査（有料）

こころの健康相談（予約
制）〈アルコール依存症
認知症の相談を含む

結核相談

骨密度測定（予約制で、
対象は 歳以上）

電話健康相談

４か月児健康診査
〈 年８月生まれ

１歳６か月児健康診査
〈 年５月生まれ
（幼児用歯ブラシ持参）

３歳６か月児健康診査
〈 年６月生まれ

か月児むし歯予測検査
〈 年 月生まれ（予約制）

離乳食講習会

乳幼児健康相談

接種
〈３か月 ６か月未満児

検 査 の 種 類 費 用 受付日・時間 受付場所

検便（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌 ） 円 ４、 日

９
環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６（
６
７
８
８
）４
４
８
３

０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

寄生虫卵検査（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）各 円 ４、 日

水道法にもとづく 予約制 （ ）
飲用水水質検査 （ ）

平常項目 円

全項目 円
日

検 査 の 種 類 費 用 受付日・時間 受付場所

検便（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌 ）

寄生虫卵検査（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法にもとづく 予約制 （ ）
飲用水水質検査 （ ）

ライフスタイルが多様化し朝食を食べ
ない人が増える中、健康トライ では、
朝食を食べる子どもたちを増やすという
目標を掲げています。
一人でも朝食を食べる人を増やそう

と、今年初めて 朝食アイデアメニュー
コンテスト でメニューを公募。このほ
ど入賞者を表彰しました。

朝食を食べることは１日の食生活のリ
ズムを作り、心の豊かさを育てます。選
ばれたメニューの作り方などを連載しま
すので、自宅でも作ってみませんか。
今回は、優秀賞の パンケーキ
を紹介します。
はベーコン、 はもやし、 はエッ

グ（卵）のことで、一品で野菜がたくさん
とれるボリューム満点のパンケーキで
す。
いつもと違った朝食を楽しみません

か。
【 パンケーキの作り方】
ボールに牛乳、卵を入れて、混ぜ合

わせたあと、薄力粉、ベーキングパウダ
ー、砂糖、塩を加えて混ぜる
フライパンに油をひき、 を入れる

（直径 を４枚作る）。表面にプツプツ
と穴があいてきたらうら返し、さらに１
２分焼く
きゅうりはスライスして、ベーコン

は半分に切る
フライパンを熱し、ベーコンを炒め、

もやしを加える。火が通ったら卵を落と
し、塩・コショウで味をつける
うら返し５秒ぐらいで火を止める
パンケーキに ときゅうりをはさ

み、マヨネーズをかけてサンドする

材料（２人分） パンケーキ（薄力粉
、ベーキングパウダー小さじ１、牛乳
、卵１個、砂糖小さじ２、塩少々）、

きゅうり 、ベーコン２枚、もやし
、卵２個、塩・コショウ少々、マヨネ
ーズ小さじ２

月 日、 日に申込みを
くみ取り式便所の家庭で定期収集日

以外に臨時収集を希望する方は、申込
みが必要です。料金は表のとおりです。
なお年末年始（ 月 日 来年１月
４日 ）は作業を休みますので、ご注
意ください。 申込期間 月 日 、
日 午前 時 午後４時 申込先
市環境保全公社 （ ） 、
（ ） 同公社分室（旭町庁

舎３階） （ ） 、 （ ）
【収集作業にご協力を】
収集作業を円滑に進めるため次のこ

とにご協力ください。 くみ取り口
付近や収集通路に自転車や植木鉢など
を置かない 飼い犬は離れた場所に
つなぐ 付近の駐車はバキュームカ
ー進入の妨げになるのでやめる 便
槽内に落ちたスリッパなどはホースが
つまる原因になるので取り除く ※し
尿収集は市の業務ですので作業員への
謝礼は不要です。もし作業員からその
ような要求があれば連絡してください。
■連絡・問合先 環境整備課

（ ） 、 （ ）

臨時収集料金表（１便槽１回の料金）

項目
収集量

定期収集あり 定期収集なし

普通便槽 無臭便槽 簡易水洗 全便槽

以下 円 円 円 円

以上 を超える ごとに 円を加算

項目
収集量

定期収集あり 定期収集なし

以下

以上

アイデアメニューを紹介

パンケーキ



肺がん・結核エックス線検診

とき・ところ 月 日 午前
時 時、午後１時 ２時 分 東保健
センター 日 午前９時 分
時 西保健センター 内容・対象 結
核検診 市内在住の 歳以上の方 肺
がん検診 市内在住の 歳以上の方
■申込・問合先 東・西保健センター

マタニティ教室

【東保健センター】
プレママ仲間をつくりませんか。 と
き 月 日 午前９時 分から 内
容 赤ちゃんとの生活イメージをふくら
まそう
【西保健センター】
とき 月 日 、 日 、来年１月
日 、 日 ☆いずれも午後１時

分 ３時 分で計４日間 内容 自分ら
しい妊娠・出産・子育てをする準備、先
輩ママや赤ちゃんとの交流会など 対象
おおむね妊娠 週以上の方とその家族

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 東・西保健

センター

健康相談

【東保健センター】
とき・ところ 月３日 東保健
センター 日 ゆうゆうプラザ
（日下） ☆いずれも午前 時 時
【中保健センター】
とき 月 日 午前９時 分

時 分 ところ 中保健センター
【西保健センター】
とき・ところ 月６日 午後１
時 分 ３時 市役所１階多目的ホール
７日 午前９時 分 時 分 西
保健センター ※いずれも乳幼児のみ。

◇ ◇
対象・内容 乳幼児 身体計測、育

児相談など 老成人 血圧測定、検尿
など
■問合先 東・中・西保健センター

ふたごの交流会

クリスマス会をします。 とき 月
日 午後１時 分 ３時 分 対象
ふたご・みつごを妊娠・育児している方
■ところ・申込・問合先 西保健セン
ター

早期のがんも発見！

乳がん（マンモグラフィ）検診

ごく早期のがんも発見できます。
【東保健センター】
とき 月 日 午前９時 分
時 分 ところ 東保健センター
【西保健センター】
とき 来年１月 日 午前９時 正
午 ところ 市民会館 定員 人（申
込先着順） 申込方法 月 日 午前
９時から電話で

◇ ◇
対象 平成 年４月１日現在、 歳以

上の女性で、偶数年齢の方 費用
円 ※個別検診は、恵生会病院（ ・
・ ）、森本記念クリニック（ ・
・ ）、池田病院（ ・ ・ ）、
東大阪生協病院（ ・ ・ ）で行
っています。
■申込・問合先 東・西保健センター

献血にご協力を
月は 大阪府献血推進月間 です

冬は血液が不足します。献血にご協力
ください。 とき・ところ 月２日
近鉄布施駅北側バスロータリー

３日 近鉄小阪駅前 ６日 上小
阪小学校 ７日 サカエ長瀬店
日 イズミヤ若江岩田店 日
縄手南小学校 日 市役所（
限定） ※いずれも午前 時からで、
昼の休憩・終了時間は場所によって異な
ります。献血受付時に本人確認をします。
■問合先 地域健康企画課 （ ）
、 （ ）

旬菜 おふくろの味講習会

ヘルスメイトおすすめの料理講習会を
開きます。 とき 月 日 午後１
時 ４時 内容 講話と調理実習 旬の
素材をつかって 定員 人（申込先
着順） 費用 円 ※エプロン、手
ふき、筆記用具を持参。
■ところ・申込・問合先 中保健セン

ター

年末年始の食品事故にご注意を
月は 年末食品一斉取締り月間

年末年始は、食品を長期間保存するこ
とが増えるため、食中毒などの食品事故
が発生しやすくなります。取扱いには次
のことに気をつけてください。
購入時 生鮮食品などは計画的に購
入する 賞味期限や消費期限の表示を
よく確認する 保存時 食品に適した
温度や場所で保存する 冷蔵庫に食品
を詰めすぎない（全体の７割程度に）
調理時 調理前後は必ず手を洗う
加熱が必要な食品は中心部まで十分加熱
する 卵やカキ、肉類の生食は避ける
市では 月を 年末食品一斉取締り月
間 として、スーパーや食品販売店など
に衛生状態の監視指導や食品検査を行
い、不良な食品の発見、排除に努めます。
■問合先 食品衛生課 （ ） 、
（ ）

広告

子育て支援センター 保育所の催し
※車での来場はご遠慮ください

【親子クッキング】
クリスマス風簡単ピザを作ります。

とき 月 日 午前 時 時
対象・定員 ２歳以上の幼児とその保
護者・ 組（申込先着順） 申込方法
月７日 午後１時から電話で
◇ ◇

■ところ・申込・問合先 長瀬子育
て支援センター （ ） 、
（ ）

大 ・金岡・友井保育所

【みんなであ・そ・ぼ】
子どもたちを遊ばせながらおしゃべ

りをして、いっしょにリフレッシュし
ませんか（申込不要）。 とき 月
日 午前 時 時 分 ところ
太平寺公民分館 対象 １歳以上の乳
幼児とその保護者
■問合先 大 保育所 （ ）

金岡保育所 （ ）
友井保育所 （ ） 長
瀬子育て支援センター （ ）

鴻池子育て支援センター

【クリスマス会】
歌や人形劇を楽しみます。サンタさ

んも来るかな。 とき 月 日
午前 時 分 時 分 ところ グ
リーンパル（中鴻池） 対象 乳幼児
とその保護者 申込方法 月３日
日 に電話または直接

■申込・問合先 鴻池子育て支援セ
ンター （ ） 、 （ ）

荒本子育て支援センター

【気軽に相談を 子育て相談デー】
とき 月７日 、 日 、 日
午後１時 分から、午後３時から
日 午前 時から ☆いずれも

１時間で保育あり

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

型肝炎ウイルス検診
無料で実施

このほど厚生労働省は、フィブリノ
ゲン製剤の投与を受けた可能性がある
方に対して、肝炎検査の呼びかけを政
府広報で行いました。これを受け、市
では緊急措置として、肝炎ウイルス検
査を当面無料で実施します。心当たり
のある方は受診してください（事前予

約が必要）。
とき・ところ 月７日 、 日
東保健センター 日 西保

健センター 日 中保健センタ
ー ☆いずれも午前９時 分 時
■予約・問合先 東・中・西保健セ

ンター

【親子で作ろう！クリスマス飾り】
とき 月 日 午前 時 時
分 対象・定員 ３歳以上の幼児と
その保護者・ 組（申込先着順） 申
込方法 月５日 午前 時 分から
電話で

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 荒本子育

て支援センター （ ） 、
（ ）

長瀬子育て支援センター

【リフレッシュ講座 健康体操】
親子で楽しみませんか。 とき

月 日 午前 時 時 対象・定
員 ３歳以上の幼児とその保護者・
組（申込先着順） 申込方法 月４
日 午後１時から電話で



東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

その他のつづき

住所の表記が変わります

荒本・菱江地区など

荒本や菱江地区などで来年の秋、住所
の表記をわかりやすくする住居表示を予
定しています。住居表示を行うと、住所
の表し方が次のように変わります（町名
が変わる区域もあり）。
実施前 ○○町○○番地

↓
実施後 ○○町○（丁目）○番○号
実施区域 荒本、荒本北、荒本新町、
荒本西１ ４丁目、菱屋東、稲葉、中野、
菱江、横枕東
住居表示実施のために調査を行います

ので、調査員が訪問した際は協力をお願
いします。
■問合先 都市整備庶務課 （ ）
、 （ ）

いのししに注意！
捕獲用 わな を設置

生駒山に野生のいのししが増え、農作
物への被害が年々増加しています。
いのししは、秋から冬にかけての活動

が特に活発で、農作物だけでなく人に危
害を及ぼす可能性のあるたいへん危険な
野生動物です。このため、生駒山には捕
獲用の わな を設置しています。
わなは、ハイキング道などから外れた
けもの道 に仕掛けています。 わな
に注意 の表示板も設置していますが、
いのししが出ることもあり、危険ですの
で近付かないようにしてください。
なお、万が一わなに足が入ったときは

ワイヤーを手で広げると簡単に外れま
す。
■問合先 農政課 （ ） 、
（ ）

地下水採取量報告

対象地域を大阪府全域に

府では、地盤沈下防止のため事業所か
ら地下水採取量の報告を受けています。
採取量をより的確に把握するため、来年
１月から採取量報告の対象地域を大阪府
全域に拡大します（東大阪市はすでに対
象地域）。
吐出口の断面積が６ を超える揚水機
で地下水を採取している事業者は、水量
測定器を設置し、毎年１回、府へ報告し
てください。 ※くわしくは府ホームペ
ージ（

）をご
覧ください。
■問合先 大阪府環境保全課

（ ） 公害対策課 （ ）
、 （ ）

近鉄奈良線連続立体交差事業

若江跨線橋撤去の工事説明会

現在、本市を東西に横断する近鉄奈良
線で立体交差化を進めています。このた
め、府道八尾枚方線の若江跨線橋を撤去
する必要があり、次のとおり工事説明会
を行います。 とき 月 日 、 日
午後７時から ※各回同じ内容。

ところ イコーラムホール（男女共同参
画センター）
■問合先 大阪府八尾土木事務所建
設課 （ ） 連続立体交差
推進室 （ ） 、 （ ）

近畿日本鉄道 奈良線連続立体
交差化工事事務所 （ ）

入学準備金をお貸しします

経済的な理由で、私立高校および大学、
短大への入学が困難な方に、選考のうえ
入学準備金をお貸しします。 募集人数
・貸付額 私立高校 人程度・ 万
円 大学、短大 人程度・ 万円
申込方法 願書・推薦調書、世帯全員の
住民票（外国人登録原票記載事項証明
書）、市・府民税証明書を 月 日
来年１月 日 に、在学している学校へ
提出 ※願書・推薦調書は、学事課また
は在学している学校で配布。
■問合先 学事課 （ ） 、
（ ）

盲・聾・養護学校（特別支援学校）

月上旬までに入学手続きを

市では、障害のある子どもの入学につ
いて、本人と保護者の意向を尊重してい
ます。障害のある子どもの入学先は、小
・中学校の通常の学級や養護学級、盲・
聾・養護学校（特別支援学校）があります。
入学に関する相談や情報提供について
は、校区の小・中学校または学校教育推
進室で行っていますので、ご相談くださ
い。
なお、盲・聾・養護学校（特別支援学
校）への入学を希望される方は、 月上
旬までに学事課で手続きが必要です。
■問合先 学事課 （ ） 、
学校教育推進室 （ ） ※
ファクスはいずれも （ ）

大阪市立盲学校高等部

入学相談・教育相談

大阪市立盲学校では高校の課程にあた
る普通科とあんまマッサージ指圧・鍼・
灸の資格を取得するための理療科があり
ます。文字の読み書きに不自由な方の受
験にも配慮しています。くわしくはお問
い合わせください。
■問合先 大阪市立盲学校 （ ）
、 （ ）

日下町丹波神社東
日
日

上石切町２・駅前公園
西石切２（ダイアパレス横）
横小路メイ・トーラス

日
日

東大阪養護老人ホーム
六万寺町桜井公民館南
上四条ウマハギ

６日
日

上四条町大池公園
新池島町２丁目
西石切町７・オーク新石切

７日
日

豊浦公民分館
シャルマンコーポ枚岡公園
善根寺町４・ 社宅

日
日

日下町４・マンハイム石切
日下町６・ 孔舎衙
盾津鴻池公民分館南

４日
日

府営東鴻池第二住宅
島之内（メープルコート）
府営東大阪玉串住宅

７日
日

若江東町２・ライオンズマンション
玉串西団地集会所前
横枕・春光園

５日
日

高齢者サービスセンター
岩田町６・プレジデント東大阪

日
日

日
日

６日
日

７日
日

日
日

４日
日

７日
日

５日
日

花園西町公園
日
日

イズミヤ若江岩田店
若江本町北公園
中鴻池町２・三島温泉前

日
日

楠風荘稲荷神社横
鴻池町・寺嶋公園
川中岡崎医院南

５日
日

加納アメリア集会所前
府営加納住宅集会所前
三ノ瀬公民分館

６日
日

中小阪１・大和公園
八戸の里公園
近江堂行政サービスセンター
市営鷺島住宅集会所前

日
日

市営島町住宅
新喜多公園
金岡公園

４日
日

柏田公園
岸田堂南公園
西堤神社境内

日
日

川俣処理場東
府営稲田住宅
御厨天神社境内

日
日

新家西町第２公園
御厨東・五百石公園

日
日

日
日

５日
日

６日
日

日
日

４日
日

日
日

日
日

■問合先 永和図書館 （ ） （ ）
ろう

図書館おすすめの本を紹介します。
月 日に花園図書館で講演 河内

おもしろ散歩 を行ったフリーライタ
ー・団田芳子さんの共著です。

大阪名物
井上理津子・団田芳子著

（創元社）

新幹線の新
大阪駅で、よ
く売れるお土
産は京都や神
戸の土産だと
いいます。
地元大阪の

特産品がトッ
プでないこと
に悩んだ大阪
在住の著者２

人が、 を超える候補の中から試食
と吟味を重ね、厳選した の名品が紹
介されています。
和・洋菓子から漬物、惣菜、調味料、

酒、日用雑貨、手工芸品までさまざま

な大阪名物を掲載。ポン酢やソースの
選定では、 本以上も買い込み、編集
者と３人で味見のうえしぼり込んでい
ったといいます。
東大阪市では金太郎パンの ブリオ
ッシュ や、おまけやズンゾの サブ
ローごまと鳴きせみ が取り上げられ
ています。
《花園図書館、永和図書館、石切分

室に所蔵》

インターネットで本の検索

家庭などのパソコンからインターネ
ットで、市立図書館の約 万点もの本
や資料を検索できます。
パソコンの検索ホームページ（

）は、市
ホームページから入ることができま
す。携帯電話からは

にアクセスしてくだ
さい。 ※検索システムで本の予約は
できません。
■問合先 花園図書館 （ ）
、 （ ）

広告 広告
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月
４
日

か
ら

日

ま

で
は

人
権
週
間

、

日
は

人
権
デ
ー

で
す
。

人
権
を
尊
重
す
る
こ
と
の
大

切
さ
に
つ
い
て
考
え
て
も
ら
う

た
め
、

平
和
と
人
権
の
つ
ど

い

を
は
じ
め
さ
ま
ざ
ま
な
行

事
を
行
い
ま
す
（
入
場
無
料
）
。

平
和
と
人
権
の
つ
ど
い

◇
と
き

月
１
日

午

後
１
時

分

３
時

分
（
開

場
は
三
十
分
前
）

◇
と
こ
ろ

イ
コ
ー
ラ
ム

（
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
）

◇
内
容

第
一
部

式
典

第
二
部

コ
ン
サ
ー
ト

平
和
を
歌
う
水
晶
の
歌
声
と

バ
ン
ド
ゥ
ー
ラ
の
可
憐
な
響

き

ナ
タ
ー
シ
ャ
・
グ
ジ
ー

カ
ー
チ
ャ
・
グ
ジ
ー

広

河
隆
一
写
真
展

チ
ェ
ル
ノ
ブ

イ
リ
と
核
の
大
地

◇
定
員

二
百
四
十
人
（
当

日
先
着
順
）

※
手
話
通
訳
あ
り
。

平
和
と
人
権
展
・
識
字
展

◇
と
き

月
７
日

９

日

午
前
９
時

分

午
後

４
時

分
（
９
日
は
午
後
４
時

ま
で
）

◇
と
こ
ろ

ド
リ
ー
ム

◇
内
容

平
和
と
人
権
展

市
内
小
・
中
学
生
の
人
権
作

品
（
ポ
ス
タ
ー
、
標
語
、
書
写

な
ど
）
の
展
示

識
字
展

識
字
・
夜
間
学
級
生
な
ど
の
作

品
展
示

◇
問
合
先

人
権
啓
発
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
５
６
、

０
６（
４
３
０
９
）３
８
２
３

人
権
相
談

◇
と
き

月
４
日

日

午
前
９
時

午
後
５
時

※
４
日
の
午
後
１
時
か
ら
４

時
ま
で
、
弁
護
士
に
よ
る
法
律

相
談
も
行
い
ま
す
（
予
約
制
）
。

◇
と
こ
ろ
・
問
合
先

荒
本

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

０
６

（
６
７
８
８
）
７
４
２
４
、

０
６
（
６
７
８
８
）
２
４
５
６

◇

◇

◇
と
き

月
４
日

日

午
前
９
時

午
後
５
時

※
５
日
の
午
後
１
時
か
ら
４

時
ま
で
、
弁
護
士
に
よ
る
法
律

相
談
も
行
い
ま
す
（
予
約
制
）
。

◇
と
こ
ろ
・
問
合
先

長
瀬

人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

０
６

（
６
７
２
０
）
１
７
０
１
、

０
６
（
６
７
２
９
）
９
１
７
１

人
権
相
談
所
開
設

法
務
局
（
東
大
阪
支
局
）
と

東
大
阪
市
擁
護
委
員
会
の
主
催

で
行
い
ま
す
。

◇
と
き

月
５
日

７

日

午
後
１
時

３
時

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館
四
会

議
室◇

問
合
先

社
会
福
祉
協
議

会
内
人
権
擁
護
委
員
会

０
６

（
６
７
８
９
）
７
２
０
１
、

０
６
（
６
７
８
９
）
２
９
２
４

拉
致
問
題
週
間

月

日

日

【
パ
ネ
ル
展
】

◇
と
き

月

日

日

午
前
９
時

分

午
後

５
時◇

と
こ
ろ

市
役
所
一
階
多

目
的
ホ
ー
ル

◇
問
合
先

人
権
啓
発
課

人
権
に
つ
い
て
考
え
ま
せ
ん
か

人
権
週
間

月
４
日

日

駅頭キャンペーン

市と、東大阪市障害福祉キャン
ペーン実行委員会（市内の障害者
団体・社会福祉法人などで構成）
が、啓発キャンペーンを行います。
とき 月４日 午前８時か
ら ところ 近鉄 布施 永和
小阪 若江岩田 瓢 山
荒本 の６駅、 鴻池新田
駅
■問合先 障害者支援室

はたらく くらすフォーラム

東大阪発！障害者が元気なま
ちづくり をテーマに、地域仕事
づくりフェアと同時開催します。
とき 月７日 午前 時 午
後５時 ところ クリエイション
・コア東大阪
【障害者パソコンガイダンス】
とき 午前 時 正午 定員
人（抽選） 対象 キーボード
入力ができる方 申込方法 氏
名、電話番号、所属団体を 月６
日 までに電話またはファクスで

申込・問合先 市雇用開発セ
ンター （ ） 、
（ ）
【市内事業者 障害者就職面接
会 】
とき 午後１時 分 ４時 分
申込方法 月６日 までにハロ
ーワーク布施に直接
申込・問合先 ハローワーク布

施 （ ） 、 （ ）

【講演会】
障がい者と社会の架け橋 を

テーマに開催。 とき 午後３時
分 ４時 分 講師 法
人トゥギャザー 中條桂さん
※ダウン症の子どもたちによる

ダンスや、企業活動事例紹介、障
害者団体などの展示商談会もあり
ます。またコーディネーターによ
る就労相談も開催します。

◇ ◇
■問合先 障害児者相談センタ

ーわっトライ！（市障害者就業 生
活支援準備センター） （ ）
、 （ ）

月
３
日

か
ら
９
日

ま
で
は

障
害
者
週
間
で
す
。

障
害
者
の
自
立
と
社
会
参
加
を
進

め
る
た
め
に
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。

障
害
者
を
取
り
巻
く
課
題
を
正
し

く
理
解
し
、認
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

利
用
し
て
い
ま
す
か

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

昨
年
４
月
に
障
害
者
自
立
支

援
法
が
施
行
さ
れ
、
同
年

月

か
ら
は
新
し
い
サ
ー
ビ
ス
体
系

の
も
と
、
身
体
・
知
的
・
精
神

と
い
っ
た
障
害
の
種
別
に
関
係

な
く
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が

利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。障

害
者
自
立
支
援
制
度
に

は
、
介
護
支
援
な
ど
の
介
護
給

付
と
、
自
立
訓
練
や
就
労
移
行

支
援
な
ど
の
訓
練
等
給
付
か
ら

な
る

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

（
右
表
）
、
そ
し
て
地
域
に
応

じ
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

地
域
生
活
支
援
事
業

（
左

表
）
が
あ
り
ま
す
。

制
度
を
利
用
す
る
に
は
申
請

手
続
き
が
必
要
で
す
。
障
害
の

あ
る
方
の
心
身
の
状
況
か
ら
障

害
程
度
区
分
を
判
定
し
、
生
活

環
境
な
ど
の
聴
き
取
り
を
行

い
、
利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
を

決
定
し
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
に
は
利
用
者
負
担

が
必
要
に
な
り
ま
す
。た
だ
し
、

利
用
し
や
す
い
よ
う
に
さ
ま
ざ

ま
な
軽
減
措
置
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
昨
年
４
月
か
ら
障
害

に
か
か
る
医
療
（
精
神
通
院
医

療
、
更
生
医
療
、
育
成
医
療
）

も
、
自
立
支
援
医
療
に
一
本
化

さ
れ
て
い
ま
す
。
問
い
合
わ
せ

は
、
精
神
通
院
医
療
、
育
成
医

療
は
各
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
、
更

生
医
療
は
各
福
祉
事
務
所
へ
お

願
い
し
ま
す
。

■問合先
【身体、知的、精神障害のある方】
障害者支援室 （ ） 、 （ ）

【身体、知的障害のある方】
東・中・西福祉事務所福祉係
東 （ ） 、 （ ）
中 （ ） 、 （ ）
西 （ ） 、 （ ）
【精神障害のある方】
東・中・西保健センター
東 （ ） 、 （ ）
中 （ ） 、 （ ）
西 （ ） 、 （ ）
健康づくり課 （ ） 、 （ ）

地
域
資
源
を
活
か
し
魅
力
を
発
信

キ
キ
ョ
ウ
・
フ
ェ
ス
タ
が

行
わ
れ
た

月

日
、
市
役

所
に
隣
接
す
る
ク
リ
エ
イ
シ

ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪
で
は
、

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

大
学
力
を

活
か
し
た
魅
力
あ
る
ま
ち
づ

く
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

市
と
大
学
連
絡
協
議
会

（
市
内
大
学
、
隣
接
市
の
大

学
な
ど
で
構
成
）が
主
催
し
、

大
学
と
い
う
地
域
資
源
に
つ

い
て
話
し
合
わ
れ
ま
し
た
。

第
一
部
で
は
、

関
西
文

学

編
集
長
の
河
内
厚
郎
さ

ん
が

付
加
価
値
を
創
出
す

る

場

と
し
て
の
大
学

と
題
し
基
調
講
演
。

大
学

と
の
連
携
で
、
市
内
の
地
域

資
源
を
改
め
て
見
直
し
、
そ

の
魅
力
を
発
信
し
て
い
く
こ

と
の
大
切
さ

な
ど
が
提
案

さ
れ
ま
し
た
。

続
く
第
二
部
で
は
、
市
内

五
大
学
と
近
隣
市
二
大
学

（
☆
）
の
学
長
・
副
学
長
・

教
授
と
野
田
市
長
に
よ
る
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

大
学
そ
れ
ぞ
れ
が

取
り
組
む
図
書
館
の

開
放
や
子
育
て
を
通

じ
た
交
流
な
ど
、
地

域
に
開
か
れ
た
事
業

の
発
展
に
向
け
て
意

見
交
換
が
活
発
に
行

わ
れ
、
野
田
市
長
は

今
日
出
た
貴
重
な

意
見
を
今
後
行
政
に

も
活
か
し
て
い
き
た

い

と
話
し
て
い
ま

し
た
。

☆
市
内
五
大
学
と

近
隣
市
二
大
学

近
畿
大

学
、
大
阪
商
業
大
学
、
大
阪

樟
蔭
女
子
大
学
、
東
大
阪
大

学
、樟
蔭
東
女
子
短
期
大
学
、

大
阪
経
済
法
科
大
学
、
大
阪

産
業
大
学

月

日
、

青
少
年
健
全

育
成
ま
ち
づ
く
り
市
民
大
会
キ

キ
ョ
ウ
・
フ
ェ
ス
タ

が
、
市

役
所
で
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。青

少
年
が
心
身
と
も
に
た
く

ま
し
く
、
健
や
か
に
育
つ
ま
ち

づ
く
り
を
め
ざ
し
行
わ
れ
る
こ

の
催
し
も
今
年
で
五
回
目
。
あ

ら
ゆ
る
世
代
が
楽
し
み
な
が
ら

交
流
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て

親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

市
内
の
若
者
を
中
心
と
し
た

実
行
委
員
会
が
、
訪
れ
た
人
に

生
き
る
楽
し
さ
や
喜
び
を
味
わ

っ
て
も
ら
お
う
と
、
今
年
の
テ

ー
マ
を

生
き
る

に
決
定
。

若
者
の
視
点
で
さ
ま
ざ
ま
な
出

し
物
を
企
画
し
ま
し
た
。

ヤ
ギ
や
う
さ
ぎ
な
ど
と
ふ
れ

あ
え
る

ふ
れ
あ
い
動
物
園

や
学
生
た
ち
に
よ
る

ネ
イ
ル

コ
ー
ナ
ー

な
ど
三
十
も
の
コ

ー
ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
訪
れ
る

人
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

ま
た
、
吉
本
の
人
気
コ
ン
ビ

ブ
ラ
ッ
ク
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

と

青
空

の
漫
才

ト
ー
ク
も

行
わ
れ
、
ひ
と
目
見
よ
う
と
た

く
さ
ん
の
人
が
ス
テ
ー
ジ
に
詰

め
か
け
ま
し
た
。

ほ
か
に
も
コ
ー
ラ
ス
や
ダ
ン

ス
、
吹
奏
楽
演
奏
な
ど
活
気
あ

る
ス
テ
ー
ジ
が
繰
り
広
げ
ら

れ
、
訪
れ
た
人
た
ち
は
も
ち
ろ

ん
、
そ
れ
ぞ
れ
の
コ
ー
ナ
ー
を

担
当
し
た
若
者
た
ち
も
、
い
き

い
き
と
し
た
表
情
で
秋
の
一
日

を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

全国高校ラグビーフットボール大会記念

青春スクラム トライ

栄光のノーサイド写真パネル展

年
末
年
始
の
ラ
グ
ビ
ー
日

程
に
あ
わ
せ
て

ラ
グ
ビ
ー

写
真
パ
ネ
ル
展

を
開
催
し

ま
す
。

第
一
回
か
ら
八
十
六
回
ま

で
の
熱
闘
の
ほ
か
、
市
内
の

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
ラ
グ
ビ

ー
ス
ク
ー
ル
大
会
の
様
子
な

ど
を
写
真
パ
ネ
ル
で
紹
介
し

ま
す
。
ラ
グ
ビ
ー
観
戦
と
あ

わ
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
（
入

場
無
料
）
。

◇
と
き

月

日

来
年
１
月
７
日

午
前

時

午
後
５
時
（
最
終
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

※

月

日

、
来
年
１

月
２
日

、４
日

は
休
館
。

◇
と
こ
ろ
・
問
合
先

市

民
美
術
セ
ン
タ
ー

０
７
２

（
９
６
４
）
１
３
１
３
、

０
７
２
（
９
６
４
）
１
５

９
６

提供 毎日新聞社提供 毎日新聞社

障害福祉サービス
サービスの名称 内 容

介
護
給
付

居宅介護（身体介護・家事
援助・通院介助など）

自宅で、入浴や排せつ、食事の介護または、調理、洗濯、掃除、生活
必需品の買い物などを行います。

重度訪問介護 重度の障害があり常に介護が必要な方に、自宅で入浴や排せつ、食事
の介護や外出時の移動支援などを総合的に行います。

行動援護 知的障害や精神障害により行動が困難で常に介護が必要な方に、行動
するとき必要な介助や外出時の移動の補助などを行います。

重度障害者等包括支援
常に介護が必要な方のなかでも介護が必要な程度が非常に高いと認め
られた方には、居宅介護などの障害福祉サービスを包括的に提供しま
す。

短期入所 自宅で介護する方が病気の場合などに、短期間、夜間も含め、施設で
入浴や排せつ、食事の介護などを行います。

児童デイサービス 障害児に、日常生活の基本的な動作の指導や集団生活への適応訓練な
どを行います。

生活介護 常に介護が必要な方に、昼間、入浴や排せつ、食事の介護などを行う
とともに、創作・生産活動の機会を提供します。

療養介護 医療と常時介護を必要とする方に、医療機関で機能訓練や療養上の管
理、看護、介護および日常生活の世話を行います。

施設入所支援 施設に入所する方に、夜間や休日、入浴や排せつ、食事の介護などを
行います。

共同生活介護 共同生活をする住居で、夜間や休日、入浴や排せつ、食事の介護など
を行います。

訓
練
等
給
付

自立訓練 自立した日常生活や社会生活ができるよう、一定期間、身体機能や生
活能力の向上のために必要な訓練を行います。

就労移行支援 一般企業などへの就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識
や能力の向上のために必要な訓練を行います。

就労継続支援 一般企業などでの就労が困難な方に、働く場の提供と、知識や能力の
向上のために必要な訓練を行います。

共同生活援助 夜間や休日、共同生活する住居で、相談や日常生活の援助を行います。

サービスの名称 内 容

事業の名称 内 容

地域活動支援センタ
ー

創作・生産活動の機会の提供、社会との交流などを行う場を設
置します。

相談支援
障害者（児）の地域での生活を支援するため、情報提供や関係機
関との連絡調整、権利擁護などの相談にのります。

コミュニケーション
支援

手話通訳や要約筆記の派遣などを行います。

日常生活用具給付等 障害者（児）の日常生活に必要な用具の給付などを行います。

移動支援 余暇活動などの社会参加が円滑にできるよう支援します。

その他
訪問入浴サービス、日中一時支援（日中短期入所・障害児タイ
ムケア）、生活サポートなどを行います。

事業の名称 内 容

地域生活支援事業

撮影 広河隆一撮影 広河隆一

ナターシャ・グジー カーチャ・グジー

障害者が一般企業で働く前にまず社会に慣れる場を
作ろうと、今年５月にオープンした“カフェあんしゃ
んて”（昭和町）。そこで働く中村砂知子さん（左）と中
尾昭子さん 元気な応対はお客さんからも好評です

ウクライナ出身の姉妹で、ともに 年チェルノ
ブイリ原発事故のため被曝。チェルノブイリ子ど
も基金での招きがきっかけとなり、日本各地で救
援コンサートなどを行っている

ラ
グ
ビ
ー
の
試
合
を
観
戦
し
ま
せ
ん
か

百
人
を
無
料
ご
招
待

地
元
社
会
人
ラ
グ
ビ
ー
チ

ー
ム
近
鉄
ラ
イ
ナ
ー
ズ
の

試
合
を
観
戦
し
ま
せ
ん
か
。

抽
選
で
五
十
組
百
人
の
方

に
無
料
ご
招
待
券
（
チ
ケ
ッ

ト
引
換
券
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

ラ
グ
ビ
ー
フ
ァ
ン
の
方
は

も
ち
ろ
ん
、
ラ
グ
ビ
ー
を
生

で
見
た
こ
と
の
な
い
方
も
、

ぜ
ひ
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

◇
と
き
（
キ
ッ
ク
オ
フ
）

月

日

（
午
後
０
時

分
）◇

試
合
内
容

ト
ッ
プ
ウ

エ
ス
ト

リ
ー
グ

豊
田
自

動
織
機
戦

◇
と
こ
ろ

近
鉄
花
園
ラ

ク
ス
で
も
可
）

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
、
当
選
は
発
送
を
も
っ

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
会
場
へ
は
、
電
車
や
バ

ス
を
利
用
し
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。

◇
応
募
・
問
合
先

〒

・
８
５
２
１
市
役
所
政
策
推

進
室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
０
１
、

０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
２
６

グ
ビ
ー
場

◇
応
募
方
法

ハ
ガ
キ
に

ラ
イ

ナ
ー
ズ
試
合
観
戦

希
望
と
明
記
し
、

住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
を

書
い
て
、

月
６

日

（
必
着
）
ま

で
に
郵
送
（
フ
ァ

地元チーム 近鉄ライナーズ より

観戦チケットプレゼント

ばく

第
八
十
六
回
大
会
で
優
勝
し
た

東
海
大
仰
星
フ
ィ
フ
テ
ィ
ー
ン



ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

手話通訳専門嘱託員 非常勤嘱託員

手話通訳専門嘱託員と非常勤嘱託員を
募集します。

【手話通訳専門嘱託員】
対象 昭和 年４月２日以降生まれ

で、大阪府手話通訳者 として登録され
ている、または手話通訳のできる方 業
務内容 手話通訳および付随する業務
【非常勤嘱託員】
対象 昭和 年４月２日以降生まれ

の方 業務内容 自立支援給付業務に
かかる事務

◇ ◇
募集人数 各１人 応募期間 月３
日 日 （必着）に郵送または直
接 選考日 月 日
■応募用紙配布・応募・問合先 〒
・ 市役所障害者支援室 （ ）
、 （ ）

市設空き店舗入居者

市営住宅１階の空き店舗２店の入居者
を募集します。 名称 市設宝持西店舗
所在地 上小阪３ ５ ４ 面積

使用料 月額 円
（保証金 万円） 月額 円
（保証金 万 円） 使用開始日
来年２月１日 募集期間 月３日

日 応募条件 次のすべてに当
てはまること 市内に在住または営
業所がある 店舗で営業するだけの資
力、信用、技能がある 府内在住の保
証人２人（うち１人は市内在住）が必要
※応募多数の場合公開抽選。営業種目の
制限あり。
■申込・問合先 商業課 （ ）
、 （ ）

高齢者向け優良賃貸住宅の入居者

市の補助を受け整備された高齢者向け
の民間賃貸住宅の入居者を募集します。
ところ 川田１ ９ ※収入に応じて
一定期間の家賃助成制度があります。
募集期間 月７日 日
■申込 問合先 サン ステップ

（ ） 、 （ ）
■問合先 住宅政策課 （ ） 、
（ ）

市立総合病院嘱託看護師

嘱託看護師を募集します。あなたもい
っしょに市立総合病院で働きませんか。

対象 歳以下の方 募集人数 人
程度 勤務日数 ４週間につき 日の勤
務 ※夜勤できる方歓迎。
■応募・問合先 市立総合病院看護部
（ ） 、 （ ）

代替保健師・助産師

産休の代替員を募集します。 内容
乳幼児健診および事務 対象・募集人数
保健師または助産師の資格のある方・若
干名
■応募・問合先 東保健センター
（ ） 、 （ ）

市税の納め忘れはありませんか

市・府民税、固定資産税、軽自動車税
を未納の方は早急に納付をお願いします。
【休日・夜間納付相談】
市税の納付相談は納税課で常時行って

いますが、次のとおり、休日・夜間納付
相談も行いますので、納付が困難な方は
来庁または電話で相談してください。
とき 休日 月８日 、９日 午
前９時 午後４時 夜間 月 日
、 日 午後５時 分 ８時
【納付は便利な口座振替を】
市税の納付には、便利な口座振替をご

利用ください。預金口座のある金融機関
または郵便局で簡単に手続きできます。
通帳、通帳印、納税通知書を持参のう

え手続きしてください。
◇ ◇

■ところ・問合先 納税課 郵便番
号が の方 （ ） １ 郵
便番号が の方 （ ） 郵
便番号が の方 （ ） 、
（ ）

月は 税収確保重点月間

府では、 月を 税収確保重点月間
と定め、電話などによる納税催告を集中
して行います。
納付に応じない滞納者に対しては、預

貯金や給料、自動車の差押えなど、滞納
整理を行います。府税収入の確保に向け
た取組みに理解と協力をお願いします。
■問合先 大阪府中河内府税事務所
（ ） 、 （ ）

郷土博物館休館のお知らせ

展示替えのため、 月 日 から来
年１月７日 まで休館します。なお、１
月８日 より企画展示を開催します。
■問合先 郷土博物館 （ ） 、
（ ）

年の大和川付替えにより、古い
川や池が新田となった河内平野で盛ん
に栽培された河内木綿。河内木綿コッ
トンクラブ は、かつて河内の名産だ
った河内木綿の種子を絶やさないよう
にと、綿の栽培、実の収穫、加工など
を行い地域に広めています。
昔の道具を使い、綿くり、糸紡ぎを

行い、紡いだ糸を草木染めにして織物
に仕立て、その布を使って作ったぬい
ぐるみなどのグッズを幼稚園や保育所

に寄付しています。
■問合先 まちづくり支援課

（ ） 、 （ ）

水泳教室の第３期会員を募集しま
す。期間は、来年１月から３月まで
で、開催教室、曜日、定員などは表の
とおりです（計 日間）。
定数を超える場合は抽選し、結果

は 月 日 ごろに通
知します。なお、希望
者数によっては中止す
る場合があります。
費用 中学生以下

円 高校生以
上 円 ※ロッ
カー・駐車場代は別途
必要です。 申込方法
往復ハガキ（１人１枚）
に教室名、希望曜日
（第２希望まで）、水泳
経験の有無、住所、氏
名、年齢（年少は生年
月日、小学生は学年も）、
電話番号を書いて、

月 日 （消印有効）までに郵送
※マンツーマン指導はできません。
■ところ・申込・問合先 〒 ・
中小阪４ ７ 東大阪アリー

ナ （ ） 、 （ ）

地域まちづくり活動助成金交付団体

市内で市民活動を行う団体が、より活発に活動を広げられるように、審査の
うえ助成金を交付しています。平成 年度の交付団体を順に紹介します。

河内木綿コットンクラブ

教室名 曜 日 時 間 定員 対 象

年 少
月 ・ 水 ・
木 金曜日
の４コース
から選択

人

平成 年４
月２日 平
成 年４月
１日生まれ

小学生 人
小学生

小学生 木曜日 人

中学生・

一 般

月 金曜日
の２コース
から選択

人 中学生以上

女 性 木曜日 人

歳以上
女 性

水 木 金曜
日の３コー
スから選択

人

シルバー
月 水 金曜
日の３コー
スから選択

人 歳以上

教室名 曜 日 時 間 定員 対 象

年 少

小学生

小学生

中学生・

一 般

女 性

女 性

シルバー
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介護予防教室

とき・内容・定員 月 日 ト
レーニング教室（介護予防のための筋力
トレーニングなど）・ 人 日 、
日 健康体操教室（簡単なストレッチ、
後半 分はサポーターによる指導）・各
人 ☆いずれも午後１時 分 ３時
※すべて１日コースで、重複申込不可。
申込先着順。 対象 市内在住の 歳以
上の方 申込方法 月１日 から電話
で
■ところ・申込・問合先 高齢者サー

ビスセンター （ ） 、
（ ）

日赤家庭看護法講習会

とき 月 日 午後１時 分 ３
時 ところ 総合福祉センター 内容
講義 認知症高齢者の理解 日赤家庭
看護法指導員 対象・定員 市内在住で
寝たきり高齢者を抱えている家族や、ボ
ランティアで在宅高齢者の介護に携わろ
うとする方・ 人（抽選） ※ 人未満
の場合は中止。 申込方法 講座名、住
所、氏名、年齢、電話番号を 月 日
までに電話またはファクスで
■申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー （ ） 、 （ ）

あなたもプラネタリウム解説者！

プラネタリウムで星空の解説を体験し
てみませんか。一般投影や普段見られな
いコンピューター室の見学もあります。

とき 来年１月 日 午後１時 ４
時 対象・定員 市内在住、在学の小学
校３年生 中学生・８人（抽選） 費用
円 申込方法 往復ハガキ（１人１

枚）に教室名、住所、氏名、学校名、学
年、電話番号を書いて、 月 日 （必
着）までに郵送（ メールでも可）
■ところ 申込 問合先 〒 ・

松原南２ ７ ドリーム （ ）
、 （ ） 、 メール
＠

しめ縄づくりにチャレンジ

とき 月 日 午前 時 分か
ら 午後１時 分から 定員 各 人
（申込先着順） ※入館料（大人 円、
子ども 円）が必要です。 申込方法
月２日 午前 時から電話またはホー
ムページ（

）で
■ところ・申込・問合先 鴻池新田会
所 （ ） 、 （ ）

幼稚園保育の見学と講演会

冬の遊びを楽しむ園児の見学と、子育
てのヒントがいっぱいの講演会を行いま
す。一度見学してみませんか。 とき・
内容 来年１月 日 午前９時 分
時 分 保育見学 午前 時 分

正午 講演 なるほど子育て 常磐会
学園大学准教授 中村健さん ところ
孔舎衙幼稚園 定員 人（申込先着順）
■申込・問合先 教育センター

（ ） 、 （ ）

ふれあい生花教室

とき 月 日 午前９時 正午
午後１時 ４時 内容 若松の挿け方
対象・定員 市内在住、在勤の方・各６
人（申込先着順） 費用 円 申
込方法 月２日 から、費用を添えて
直接 ※駐車場は利用できません。
■ところ 申込 問合先 グリーンパル

（中鴻池） （ ） 、 （ ）

新規登録者講習会
東大阪アリーナトレーニングルーム

東大阪アリーナのトレーニングルーム
を使用するための講習会です。 とき
月 日 午後３時 分 ５時 分
午後６時 分 ８時 分 内容 機械
器具の使い方やトレーニングの注意点な
ど 対象・定員 歳以上の方・各 人
（抽選） ※登録料（ 円）が必要。
室内シューズ、トレーニングウェアを持
参。重複申込不可。 申込方法 往復ハ
ガキ（１人１枚）に講習名、希望時間、
住所、氏名、年齢、性別、電話番号を書
いて、 月８日 （消印有効）までに郵送
■ところ 申込 問合先 〒 ・

中小阪４ 東大阪アリーナ
（ ） 、 （ ）

生駒山の西ろくにある大龍寺（日
下町８）は、紅葉が美しい禅寺です。
寺伝によれば聖徳太子の創建とさ
れ、現在の建物は江戸時代に再建さ
れました。
禅宗のひとつ黄檗宗の建築の様式

をもち、総門には瓦製の宝珠や鯱が
飾られ、仏殿に見られる障子や扉、
礎石の形は、京都宇治の本山・万福

考えられます。
仏殿、斎堂、総門、開山堂の４棟が
市の文化財に指定されています。
■問合先 文化財課 （ ） 、
（ ）

クリスマスにちなんだ心あ
たたまる音楽をお届けしま
す。 とき 月 日 午
後０時 分 ０時 分 とこ
ろ 市役所１階多目的ホール
内容 大島愛美さん（ボーカ
ル）、辻本薫さん（ピアノ）
による
アメイジング・グレイス
ほか ※ホール内での飲食は
できません。
■問合先 文化国際課

（ ） 、 （ ）

母子家庭の母などを支援
パソコン初級講座

とき 来年１月 日 ３月 日の毎週
土曜日 午前９時 分 午後４時 分
（計 日間） ところ 谷町福祉センタ
ー 対象 母子家庭の母および寡婦 ※
２歳から就学前幼児までの保育あり。
費用 円（教材費含む） 申込方
法 往復ハガキに講座名と受講動機、以
前受講した方は受講名、住所、氏名、年
齢、職業、電話番号、保育の有無を書い
て、 月 日 （消印有効）までに郵送
※申込多数の場合は抽選。
■申込・問合先 〒 ・ 大阪市

中央区谷町５ ４ 谷町福祉センター
内母子家庭等就業・自立支援センター
（ ） 、 （ ）
■問合先 こども家庭課 （ ）
、 （ ）

女性のための

投資センスアップ講座

お金の管理から長期的なプランの作成
までをいっしょに考えましょう。

とき 月 日 午後２時 ４時
日 午後６時 分 ８時 分 ※

各回同じ内容。 対象・定員 女性・各
人（申込先着順） 講師 ファイナン
シャル・アドバイザー 佐々木敏彦さん
申込方法 月３日 日 に電話で
■ところ・申込・問合先 ユトリート

東大阪 （ ） 、 （ ）

い

辻本薫さん

大島愛美さん

寺と同じ特徴を持っています。
寺僧が集まって食事する斎堂は元禄

８年（ 年）、総門と仏殿は元禄
年（ 年）の建立で、市内の年代の
明らかな寺院建築では最も古いものと
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音楽フェスティバル

とき 月９日 午後１時 分 ３
時 分（開場は 分前） 内容 さあ
な（ミュージカル歌手）による 輝く世
界 ディズニーメロディー 、もく まさ
あき（口笛奏者）による ふるさと 日本
の四季 愛燦燦 ほか 対象・定員 市
内在住の成人・ 人（当日先着順）
■ところ・問合先 ゆうゆうプラザ

（日下） （ ） 、 （ ）

グリーンパル

クリスマスコンサート

とき 月９日 午後２時 ３時
分 内容 岩井ゆき子ピアノ・ボーカル
ユニットによる 踊りだしたくなるリズ
ム 定員 人（当日先着順） ※
車での来場はご遠慮ください。
■ところ・問合先 グリーンパル（中

鴻池） （ ） 、 （ ）

冬休み子ども大会

とき 月 日 午後１時 ３時
内容 なんじゃもんじゃによる人形劇
メロディパペット てぶくろをかい
に 、アニメ映画 マダガスカル 定員
人（当日先着順）
■ところ・問合先 やまなみプラザ

（四条） （ ） 、 （ ）

夢 広 場

クリスマスコンサート

とき 月 日祝 午後１時 ３時
内容 大阪商業大学ギタークラブによる
演奏、中谷淑子さんによるソプラノ独唱、
プリマベーラとわらべによるママさんコ
ーラスほか 定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 夢広場（布施駅前）
（ ） （ 兼用）

グリーンガーデンひらおか

歳 末 の 催 し

【クリスマスリース作り】
とき 月 日 午前 時から

講師 生駒ネイチャークラフト 吉岡一
成さん 定員 人（抽選） 費用

円 申込期限 月８日
【わらで作る正月かざり】
とき 月 日 午前 時から

講師 枚岡ネイチャークラブ 定員
人（抽選） 費用 円 申込期限
月８日
【クリスマスロビーコンサート】
とき 月 日 午後４時から 内
容 ウイシュによるコーラス、濱田亮介
さんによるギター演奏 定員 人（申
込先着順） 費用 円 申込期限
月 日

◇ ◇
申込方法 行事名、住所、氏名、年齢、
電話番号を、各申込期限までに電話また
はファクスで
■ところ・申込・問合先 グリーンガ
ーデンひらおか （ ） 、
（ ）

ビデオな１日

沖縄で活躍するおじいちゃん、おばあ
ちゃんバンドが東京へ進出するまでを描
いたドキュメント 白百合クラブ東京へ
行く を上映します。
とき 月 日 午後１時 分か

ら 定員 人（当日先着順） ※１歳６
か月 就学前幼児の保育あり（１人 円
で、 月５日 までに要予約・定員８人）。
■ところ・問合先 イコーラム（男女

共同参画センター） （ ） 、
（ ）

技能の後継者育成と就職支援
基礎的な知識の習得と企業実習を行

い、モノづくり企業への就職を支援し
ます。 とき 来年１月 日 ２月
日 の 日間 午前９時 午後５

時 ところ 府立東大阪高等職業技術
専門校 内容 製図、 講習、ア
ーク溶接実技講習、企業実習など 対
象・定員 原則市内在住で、製造業企

業への就職を希望する 歳未満の方
・ 人（抽選） ※修了者には修了証
とアーク溶接の特別教育訓練修了証を
発行。
■申込・問合先 東大阪モノづくり

人材育成協議会事務局 （ ） 、
（ ）

映画（ビデオ）上映会

とき・内容 月 日 午前
時から 武士の一分 午後１時
分から 大奥 ※都合により上映作
品を変更する場合あり。 対象 市内在
住の 歳以上の方 ※申込不要。
■ところ・問合先 高齢者サービスセ
ンター （ ） 、 （ ）

東大阪市養護教育研究会

児童・生徒作品展

子どもたちの楽しい絵画や工作作品な
どを展示します。 とき 月８日
日 午前９時 分 午後４時（ 日
は午後３時 分まで） ところ 市役
所１階多目的ホール
■問合先 高井田中学校 岩渕

（ ） 、 （ ）

子ども教室クリスマス発表会

ドリーム 子ども教室で、ハンドベル、
バイオリン、リコーダーを習っている子
どもたちの発表会です。 とき 月
日 午後１時 分から
■ところ・問合先 ドリーム

（ ） 、 （ ）

女性のための法律相談

女性弁護士が相談にのります。 とき
月６日 、来年１月 日 、２月７

日 、 日 、３月６日 午後１時 ４
時 対象・定員 女性・各６人（申込先
着順） ※１歳６か月 就学前幼児の保
育あり（１人 円で要予約・定員８人）。
申込方法 火 日曜日の午前 時 午後
４時に電話で
■ところ・申込・問合先 イコーラム

（男女共同参画センター） （ ）
、 （ ）

国民年金保険料納付相談

とき・ところ 月 日 はすの
広場（近江堂） 日 ももの広場
（楠根） 日 夢広場（布施駅前）
☆いずれも午前 時 午後４時 ※国民
年金手帳または基礎年金番号がわかるも
のを持参。
■問合先 東大阪社会保険事務所
（ ） 国民年金課

（ ） 、 （ ）

大阪府多重債務者相談ウイーク

サラ金・クレジット無料相談

府では、多重債務問題の解決に向け、
府の関係部局をはじめ、市町村長会、弁
護士会、司法書士会などによる 大阪府
多重債務者対策協議会 を設置しました。
これにより府内全市町村において、無料
法律相談会を開催します。１件あたりの
相談は 分以内で、事前予約が必要です。
中河内地域の開催は次のとおりです。
とき・ところ・予約問合先 月 日
東大阪市役所１階市民相談室（ ・
・ ） 月 日 、 日

八尾市婦人会館（ ）、柏原市役
所別館２階会議室（ ・ ・ 〈内
線 ） ☆いずれも午後１時 ４時
定員 各 人（申込先着順） 予約受付
月５日 午前９時 分から電話で
■問合先 市政情報相談課 （ ）
、 （ ）

司法書士による無料相談

とき 月 日 午後２時 ４時
内容 相続・売買・贈与などの登記や供
託、訴訟、調停などの裁判手続きなど
定員 ８人（当日先着順）
■ところ・問合先 市政情報相談課
（ ） 、 （ ）

冬の子どもまつり

おはなしや大型紙芝居など、冬の１
日を図書館で楽しみませんか。 とき
・ところ・定員 月 日 大
分室・ 人 日 永和図書館
（市民会館にて）・ 人 日
石切分室・ 人 日 旭町図書
館（東公民館にて）・ 人 日

花園図書館・ 人 ☆いずれも

午後２時からで、当日先着順 内容
手品、腹話術、音楽宅急便など
■問合先 花園図書館 （ ）
、 （ ） 永和図書館

（ ） 、 （ ）
旭町図書館・石切分室 （ ）
、 （ ） 大 分室

（ ） 、 （ ）
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始
め
る
き
っ
か
け
と

し
て
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

取
組
み
家
庭
の
募
集
は
、
毎

年
５
月
ご
ろ
に
行
っ
て
い
ま

す
。
来
年
度
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
市
政
だ
よ
り
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

無
料
で
貸
出
し

環
境
学
習

地
球
温
暖
化
に
つ
い
て
分
か

り
や
す
く
解
説
し
た

知
ろ
う
学
ぼ
う
考
え
よ
う
地

球
温
暖
化

を
無
料
で
貸
し
出

し
て
い
ま
す
。

温
暖
化
問
題
を
よ
り
身
近
に

体
感
で
き
ま
す
。
環
境
学
習
な

ど
に
、
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ

い
。

ご
協
力
を

（
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
）

月
か
ら
来
年
３
月
ま
で
冬

季
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
と
し

て
、
オ
フ
ィ
ス
や
家
庭
で
の
暖

房
温
度
を
二
十
度
に
設
定
す
る

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
を
呼
び
掛
け
て

い
ま
す
。

ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
は
暖
房
に
必

要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用
量
を
削

減
す
る
こ
と
で
、
二
酸
化
炭
素

の
発
生
を
削
減
し
、
地
球
温
暖

化
防
止
に
取
り
組
む
も
の
で
す
。

着
る
物
を
一
枚
増
や
す
な

ど
、
冬
場
の
省
エ
ネ
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

環
境
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
９
８
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
８

◇
問
合
先

環
境
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
９
８
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
８

市では、各家庭での地球温暖化防止
対策の促進を図るため、大阪ガス株式
会社と共同で、独立行政法人新エネル
ギー・産業技術総合開発機構（
）に補助金申請を行いました。
これにより、市域の既存戸建住宅に
ガス発電・給湯暖房システム 潜
熱回収型高効率給湯器 を導入する際、
一定の条件を満たすと補助金を受ける
ことができます。
省エネ改修を検討している方は、ぜ

ひ応募してください。
募集件数 ガス発電・給湯暖房シ

ステム 約 件 潜熱回収型高効率
給湯器 約 件 ※大阪ガス製以外の
機器も対象です。応募多数の場合は抽
選。 募集期間 月１日 日
【公募説明会】
とき・ところ 月３日 午後

２時 ３時 分 東大阪商工会議所
４日 午前 時 時 分 市役
所 階会議室 内容 補助金交付条件
の説明および手続き方法について ※
説明会は申込不要です。説明会に出席
をしなくても補助金への応募はできま
す。

◇ ◇
※くわしくは、東大阪市省エネリフ

ォーム事務局ホームページ（

）をご覧ください。
■応募・問合先 東大阪市省エネリ

フォーム事務局（市・大阪ガス共同設
置） フリーダイヤル （ ）
（土・日曜日、祝日を除く平日の午前
時 午後５時）
■問合先 環境企画課

世界各地で、海
面上昇、干ばつ、生物
の生息地の変化や、日本で
は集中豪雨、台風の多発など、
さまざまな現象が起きています。

年のノーベル平和賞を、地球温暖
化防止を訴えているアル ゴア前米副大統領
と、 （気候変動に関する政府間パネル）が
受賞。地球温暖化への早急な対応を各国に求める
メッセージともいえます。
地球温暖化が進行して困るのは、地球ではなくわたし
たち人間です。わたしたち自身のためにも地球温暖化防止
に取り組み、大切な地球を守りましょう。
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