
月

日

は
、
東
大
阪
市
長
選
挙
の
投
票
日
で
す
。

明
日
の
舵
と
り
を
託
す
リ
ー
ダ
ー
が

あ
な
た
の
一
票
で
決
ま
り
ま
す

※２面に選挙のくわしい内容を掲載しています。



月

日

は
東
大
阪
市
長

選
挙
の
投
票
日
で
す
。

必
ず
投
票
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

投
票
で
き
る
方

昭
和

年

月

日
ま
で
に

生
ま
れ
た
日
本
国
民
で
、
平
成

年
７
月

日
時
点
で
東
大
阪

市
内
に
住
所
が
あ
り
（
住
民
届

を
し
て
い
る
こ
と
）
、
引
き
続

き
住
ん
で
い
る
方
で
す
。

市
内
で
転
居
し
た
方

東
大
阪
市
内
で
住
所
を
変
え

た
方
の
う
ち
、

月
５
日
ま
で

に
転
居
届
を
し
た
方
は
新
住
所

地
の
投
票
所
で
投
票
し
て
く
だ

さ
い
。月

９
日
以
後
に
転
居
届
を

し
た
方
は
、
前
の
住
所
地
の
投

票
所
で
投
票
と
な
り
ま
す
。

市
外
へ
転
出
し
た
方

期
日
前
投
票
日
ま
た
は
投
票

日
ま
で
に
市
外
に
転
出
し
た
方

は
投
票
で
き
ま
せ
ん
。

投
票
所
入
場
整
理
券

投
票
所
入
場
整
理
券
は
、
郵

便
で
各
家
庭
に
送
付
し
ま
す
。

投
票
所
入
場
整
理
券
に
記
入

し
て
あ
る
投
票
所
を
よ
く
確
か

め
、
間
違
っ
た
場
所
に
行
か
な

い
よ
う
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
に
届
か
な
か
っ
た
り
紛

失
し
た
り
し
て
も
、
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
れ
ば
投
票

で
き
ま
す
の
で
、
投
票
所
で
そ

の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

な
お
投
票
所
入
場
整
理
券
を

持
参
し
た
方
に
も
、
選
挙
人
名

簿
と
の
対
照
に
間
違
い
が
生
じ

な
い
よ
う
氏
名
を
確
認
し
ま
す

の
で
、協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

選
挙
公
報
の
配
布

各
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲

載
し
た

選
挙
公
報

を
、

月

日

ま
で
に
各
家
庭
に
お

届
け
し
ま
す
。
届
か
な
い
と
き

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
ま
で
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
す
ぐ
に
お

届
け
し
ま
す
。
な
お
、
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
も
備
え
置

き
ま
す
。

ま
た

点
字
版
選
挙
公
報

を
希
望
者
に
送
付
し
て
い
ま

す
。
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
お

知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
今
後
選
挙

が
あ
る
た
び
に
送
付
し
ま
す
。

投

票

の

注

意

【
投
票
時
間
】

投
票
で
き
る
時
間
は
、
午
前

７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で
で
す
。

【
投
票
用
紙
】

投
票
用
紙
に
は
、
候
補
者
の

氏
名
を
は
っ
き
り
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。
氏
名
以
外
に
雑
事
や

記
号
な
ど
を
記
入
す
る
と
無
効

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
代
理
投
票
】

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
に
よ
り
、

自
分
で
字
を
書
く
こ
と
が
で
き

な
い
方
は

代
理
投
票

が
で

き
ま
す
。
投
票
所
受
付
で
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
投
票
の
秘
密

は
必
ず
守
ら
れ
ま
す
。

【
点
字
投
票
】

目
の
不
自
由
な
方
は

点
字

投
票

が
で
き
ま
す
の
で
、
受

付
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

投
票
所
に
は

点
字
の
候
補

者
名
簿

を
備
え
て
い
ま
す
。

【
手
話
通
訳
者
の
派
遣
】

投
票
日
に
投
票
所
に
お
い
て

手
話
通
訳
が
必
要
な
方
は
、
事

前
に
選
挙
管
理
委
員
会
に
申
し

出
て
く
だ
さ
い
。
手
話
通
訳
者

を
派
遣
し
ま
す
。

期

日

前

投

票

投
票
日
当
日
、
仕
事
や
行
楽

な
ど
の
た
め
、
投
票
所
に
行
っ

て
投
票
で
き
な
い
方
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
。

届
い
て
い
れ
ば
入
場
整
理
券

を
持
っ
て
、
表

の
期
日
前
投

票
所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票
所
で
は
、

宣

誓
書

に
住
所
、
氏
名
、
当
日

投
票
所
に
行
け
な
い
理
由
な
ど

を
記
入
す
る
だ
け
で
簡
単
に
投

票
が
で
き
、印
鑑
は
不
要
で
す
。

指
定
病
院
・
施
設
で
の

不

在

者

投

票

表

の
病
院
や
老
人
ホ
ー
ム

な
ど
に
入
院
ま
た
は
入
所
し
、

投
票
日
に
投
票
所
に
行
け
な
い

方
は
、
そ
の
施
設
内
で
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
。
市
外
の
施

設
で
も
指
定
施
設
で
あ
れ
ば
不

在
者
投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

郵
便
等
に
よ
る

不
在
者
投
票

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
持

っ
て
い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方
に
限
り
、

郵
便

等
に
よ
る
不
在
者
投
票

が
で

き
ま
す
（
点
字
投
票
は
郵
便
で

は
で
き
ま
せ
ん
）
。

前
も
っ
て

郵
便
等
投
票
証

明
書

の
交
付
が
必
要
で
す
の

で
、
ま
だ
交
付
を
受
け
て
い
な

い
方
や
有
効
期
限
が
切
れ
る
方

は
、
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
請
求
期

限
は
、

月

日

午
後
５
時

ま
で
で
す
。

対
象
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◇
身
体
障
害
者
手
帳

両

下
肢
、
体
幹
の
障
害
も
し
く
は

移
動
機
能
の
障
害
の
程
度
が
一

級
・
二
級

心
臓
、じ
ん
臓
、

呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、

小
腸
の
障
害
の
程
度
が
一
級
・

三
級

免
疫
の
障
害
の
程
度

が
一

三
級

◇
戦
傷
病
者
手
帳

両
下

肢
、
も
し
く
は
体
幹
の
障
害
の

程
度
が
特
別
項
症
か
ら
第
二
項

症
ま
で

心
臓
、
じ
ん
臓
、

呼
吸
器
、
ぼ
う
こ
う
、
直
腸
、

小
腸
の
障
害
の
程
度
が
特
別
項

症
か
ら
第
三
項
症
ま
で

◇
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証

要
介
護
状
態
区
分
が
要
介
護

五

【
代
理
記
載
制
度
】

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

の
対
象
者
で
、
さ
ら
に
次
の
要

件
に
該
当
す
る
方
は
、
選
挙
管

理
委
員
会
に
届
け
出
た
選
挙
権

を
も
つ
代
理
人
の
記
載
で
、
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

要
件
は
、
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
で
上
肢
ま
た
は
視
覚

の
障
害
の
程
度
が
一
級
の
方
、

ま
た
は
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持

ち
で
上
肢
ま
た
は
視
覚
の
障
害

の
程
度
が
特
別
項
症
か
ら
第
二

項
症
ま
で
の
方
で
す
。

滞

在

地

で

の

不

在

者

投

票

市
外
に
滞
在
し
て
い
る
場
合

は
、
不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請

求
書
に
て
東
大
阪
市
選
挙
管
理

委
員
会
ま
で
請
求
い
た
だ
く

と
、
投
票
用
紙
を
滞
在
先
ま
で

郵
送
し
ま
す
。
最
寄
り
の
選
挙

管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
不
在
者
投
票
宣
誓
書
・
請

求
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◇

◇

選
挙
に
関
す
る
お
知
ら
せ
を

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
選
挙
当
日
に

は
投
・
開
票
速
報
も
掲
載
し
ま

す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
・
問
合
先

選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局

０
６

（
４
３
０
９
）
３
２
８
８
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
４
９

表 不在者投票指定施設名一覧（ 音順）

ア ー バ ン ケ ア た ち ば な の 里
アーバンケア稲田 玉 串 す み れ 苑
アーバンケア島之内 玉 美 苑
アーバンケア御厨 長 田 の 里
ア ミ ー ユ 新 石 切 な る か わ 苑
アミーユ東大阪日下 南 荘 の 郷
ア ン パ ス 東 大 阪 布 市 福 寿 苑
イ ー ス タ ン ビ ラ 花 園 病 院
池 田 病 院 ビ オ ス の 丘
石 き り 東 大 阪 生 協 病 院
石 切 生 喜 病 院 東 大 阪 山 路 病 院
ヴ ァ ン ベ ー ル 東大阪養護老人ホーム
ヴェルディ八戸ノ里 東 長 原 病 院
河 内 総 合 病 院 向 日 葵
き ず り 逢 花 苑 枚 岡 の 里
喜 馬 病 院 枚 岡 病 院
救護施設フローラ 福 寿 苑
ケアハウス喜里川 ベ ル フ ラ ワ ー
ケアハウス春光園 牧 野 病 院
ケアハウスノーブル みと介護老人保健施設
ケアハウスひらおか み と 中 央 病 院
恵 生 会 病 院 み の わ の 里
鴻 の 里 恵 の 里
小 阪 産 病 院 メ ル テ ル ホ ー ム
小 阪 病 院 八 戸 の 里 病 院
阪 本 病 院 レーベンズポルト
四 条 の 家 六 万 寺 園
春 光 園 サンホーム
市 立 総 合 病 院 若 草 第 一 病 院
千 寿 園 和 久 田 苑
竹 井 病 院 渡 辺 病 院

表 期日前投票所
期

間

月

日

日

場

所

東
大
阪
市
役
所
一

階
多
目
的
ホ
ー
ル

（
荒
本
駅
北
西
へ

約
四
百

）

旭
町
庁
舎
三
階
会

議
室
（
瓢

山
駅

北
へ
約
七
百

）

文
化
会
館
一
階
中

公
民
館
会
議
室
一

（
若
江
岩
田
駅
北

東
へ
約
九
百

）

市
民
会
館
一
階
展

示
室
（
永
和
駅
南

東
へ
す
ぐ
）

時

間

午
前
８
時

分

午
後
８
時

対
象
者

全
有
権
者

※住んでいる市内の地域
に関係なく、どの投票所
でも投票できます。

あ
な
た
の
大
切

な
一
票
を
市
政
に

生
か
す
た
め
に

も
、
必
ず
投
票
に

行
き
ま
し
ょ
う
。

平
成

年
９
月
３
日
に
開

会
し
た
第
三
回
定
例
市
議
会

に
お
い
て
不
信
任
決
議
が
可

決
さ
れ
、
長
尾
淳
三
市
長
は

９
月

日
を
も
っ
て
失
職
し

ま
し
た
。

こ
の
た
め
、
同
日
か
ら
新

た
に
市
長
が
選
出
さ
れ
る
ま

で
の
間
、
加
藤
一
彦
理
事
が

市
長
の
職
務
を
代
理
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
に
伴
い
、
市
の
発
行

す
る
証
明
書
類
や
市
か
ら
の

通
知
文
書
の
表
示
が
市
長
職

務
代
理
者
名
と
な
り
ま
す
。

◇
問
合
先

法
務
文
書
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
２
１
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

１
９

市
で
は
、
新
た
な
財
源
を

確
保
す
る
た
め
、
平
成

年

月
か
ら
広
報
紙

東
大
阪

市
政
だ
よ
り

と

市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ

に
有
料
広
告
の

掲
載
を
開
始
し
ま
す
。

市
政
だ
よ
り
は

月
１
日

号
（
毎
月
１
日
号
に
掲
載
）

か
ら
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

月
３
日

か
ら
の
広
告
掲

載
に
あ
た
り
、
掲
載
希
望
の

事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

広
告
は
市
と
の
契
約
に
基

づ
き
、
広
告
代
理
店
（

メ

デ
ィ
ア
ー
ト
）
が
取
り
扱
い

ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。な

お
、

風
俗
営
業
等
の

規
制
及
び
業
務
の
適
正
化
等

に
関
す
る
法
律
に
該
当
す
る

も
の

や

消
費
者
保
護
の

観
点
か
ら
ふ
さ
わ
し
く
な
い

も
の

な
ど
、
掲
載
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
市
政
だ
よ
り
】

白
黒
面
の
下
二
段
に
掲

載
。【

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
バ

ナ
ー
広
告
）
】

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ト
ッ

プ
ペ
ー
ジ
下
段
に
掲
載
。

◇

◇

◇
申
込
・
問
合
先

メ

デ
ィ
ア
ー
ト

０
６
（
６
７

７
４
）
５
５
７
０

◇
問
合
先

広
報
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
０
２
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

２
１

有料広告を掲載します

東大阪市政だより
市ホームページ

有料広告を掲載します

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

め
い
す
い
く
ん



糖尿病教室

初期の糖尿病は自覚症状がなく放置し
がちです。治療や自己管理の正しい知識
を学びませんか。 とき 月 日 、
月７日 午後１時 ３時 分（計２
日間） 内容 医師の講話、グループ懇
談、個別食事相談など 対象・定員
歳以下の方・ 人（申込先着順） ※糖
尿病の検査結果、筆記用具を持参。
■ところ・申込・問合先 西保健セン
ター

麻薬・覚せい剤乱用防止運動

月１日 から 月 日 までは 麻
薬・覚せい剤乱用防止運動期間 です。
薬物乱用は、乱用者の健康を損ない、

さまざまな犯罪の要因にもなります。
最近では、錠剤型の合成麻薬

や、違法ドラッグ（麻薬と同様の有害性
を持つものもある）が青少年の間で広が
り、これらの薬物から覚せい剤へ乱用の
移行が懸念されています。
環境薬務課では、薬物乱用防止啓発ビ

デオを貸し出していますのでご利用くだ
さい。一人ひとりが薬物に関する正しい
知識をもちましょう。
■問合先 環境薬務課 （ ） 、
（ ）

マタニティのための歯科検診

歯科医師による検診と歯科衛生士によ
るアドバイスなどを行います。 とき
月 日 午後１時 分から
■ところ・申込・問合先 中保健セン
ター

カネミ油症検診

カネミ油症患者（未認定を含む）の検
診を行います。検診案内が届いていない
方で受診希望の方は、 月 日 までに
申し込んでください。 とき 月９日
、 日 、 日 ところ 府立急性
期・総合医療センター（大阪市住吉区）
■申込・問合先 大阪府食の安全推

進課 （ ） 、 （ ）
健康づくり課 （ ） 、

（ ）

と
こ
ろ

行
事

東
保
健
セ
ン
タ
ー

中
保
健
セ
ン
タ
ー

西
保
健
セ
ン
タ
ー

一
般
健
康
相
談
（
有
料
）

ク
ラ
ミ
ジ
ア
梅
毒
エ
イ

ズ
検
査
（
一
部
有
料
）

型
肝
炎
抗
体
検
査（
有
料
）

風
し
ん
抗
体
検
査
（
有
料
）

５
、

日

９

、

日

９

日

９

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約

制
）〈
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

認
知
症
の
相
談
を
含
む

第
二
四
月
曜
日

第
一
三
五
水
木
曜
日

第
四
火
曜
日

第
一
二
四
水
曜
日

第
二
金
曜
日

第
一
三
火
曜
日

水
曜
日

結
核
相
談

５
、

日

４
、

日

１
、

日

骨
密
度
測
定
（
予
約
制
で
、

対
象
は

歳
以
上
）

日

９

４
日

９

日

９

電
話
健
康
相
談

月
曜
日

金
曜
日

９

（
昼
休
み
を
除
く
）

４
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
６
月
生
ま
れ

９
日〈
６
月
１
日

日

日〈
６
月

日

日

２
日〈
６
月
１
日

日

９
日〈
６
月

日

日

日〈
６
月

日

日

９

開
始

日〈
６
月
１
日

日

９

開
始
（
北
部
）

日〈
６
月
１
日

日

日〈
６
月

日

日

日〈
６
月

日

日

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
３
月
生
ま
れ

（
幼
児
用
歯
ブ
ラ
シ
持
参
）

日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日

日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日開
始

日〈

年
２
月
１
日

３

月

日

開
始
（
北
部
）

２
日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日

３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
４
月
生
ま
れ

日〈
４
月
１
日

日

日〈
４
月

日

日

３
日〈
４
月
１
日

日

日〈
４
月

日

日開
始

（
北
部
は
来
月
）

９
日〈
４
月
１
日

日

日〈
４
月

日

日

か
月
児
む
し
歯
予
測
検
査

〈

年

月
生
ま
れ
（
予
約
制
）

日

日

３
日

離
乳
食
講
習
会

日

開
始

日

乳
幼
児
健
康
相
談

１
日

日

９

５
日

９

接
種

〈
３
か
月

６
か
月
未
満
児

９
、

日

２
、
９
、

日

日
（
北
部
）９

、

、

日

▼
太
字
は
有
料
で
す
（
検
査
内
容
に
よ
っ
て
金
額
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
。

▼
飼
え
な
く
な
っ
た
犬
猫
の
引
取
り
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
く
わ
し
く
は
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー

（
０
７
２
（
９
６
３
）
６
２
１
１
）
ま
で
。
▼
一
般
健
康
相
談
を
事
業
所
な
ど
の
団
体
で
受
け
ら
れ
る
と
き
は
、
前
も
っ

て
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
（
北
部
）
は
、
盾
津
鴻
池
公
民
分
館
分
室
で
す
。
▼
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ

行
事

東
保
健
セ
ン
タ
ー

中
保
健
セ
ン
タ
ー

西
保
健
セ
ン
タ
ー

一
般
健
康
相
談
（
有
料
）

ク
ラ
ミ
ジ
ア
梅
毒
エ
イ

ズ
検
査
（
一
部
有
料
）

型
肝
炎
抗
体
検
査（
有
料
）

風
し
ん
抗
体
検
査
（
有
料
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約

制
）〈
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

認
知
症
の
相
談
を
含
む

結
核
相
談

骨
密
度
測
定
（
予
約
制
で
、

対
象
は

歳
以
上
）

電
話
健
康
相
談

４
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
６
月
生
ま
れ

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
３
月
生
ま
れ

（
幼
児
用
歯
ブ
ラ
シ
持
参
）

３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
４
月
生
ま
れ

か
月
児
む
し
歯
予
測
検
査

〈

年

月
生
ま
れ
（
予
約
制
）

離
乳
食
講
習
会

乳
幼
児
健
康
相
談

接
種

〈
３
か
月

６
か
月
未
満
児

月は骨髄バンク推進月間

ドナー登録にご協力を

骨髄移植は、白血病や重症再生不良性
貧血などの難治性血液疾患に対する有効
な治療法です。
骨髄提供希望者（ドナー）登録者の累
計は、平成 年度末で約 万人となりま
した。しかし、そのうち実際に骨髄を提
供したドナーは約 ％と少なく、多く
の患者が骨髄移植の機会を待ち望んでい
ます。ドナー登録にご協力ください。
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）

高齢者対象

インフルエンザ予防接種

月１日 から来年１月 日 まで、
接種取扱医療機関で、市内在住高齢者の
インフルエンザ予防接種を行います。
対象 歳以上の方 歳以上 歳
未満で、心臓などの機能に日常生活が極
度に制限される程度の障害がある方 費
用 円（生活保護受給者は無料）
※健康保険証など年齢の確認できるもの
が必要。予約が必要な医療機関もあるた
め事前に確認してください。
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）

鶏肉などは生食せず十分加熱を

市では鶏肉などの食鳥肉の安全を確保
するため、獣医師の資格をもった検査員
が食鳥を処理する施設で、生鳥から食鳥
肉になるまでをチェックしています。
また、病気の診断や食中毒菌などの検
査も実施し衛生管理に努めるとともに、
鶏肉店などを巡回して食鳥肉の取扱いや
衛生管理の監視指導を行っています。
細菌は加熱により死滅します。家庭で
は食鳥肉の生食を避け、十分に加熱して
から食べましょう。
■問合先 食品衛生課 （ ） 、
（ ）

愛の献血

とき・ところ 月１日 近鉄八
戸ノ里駅前 ２日 近鉄小阪駅前
３日 旭町庁舎 ４日 近鉄布
施駅北側 ５日 布施サティ
日 近鉄布施駅南側 日 市民
会館前 日 花園中央公園（市民健
康まつり会場） ※いずれも午前 時（
日は午前９時 分）からで、昼の休憩時間
および終了時間は場所により異なります。
■問合先 地域健康企画課 （ ）
、 （ ）

プレママ・プレパパの会

とき 月 日 午後１時 分 ４
時 対象 妊婦とそのパートナー 内容
講話 わが家の子育て 、実習 赤ちゃ
んのお風呂の入れ方 など
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

お宅の井戸は大丈夫？

家庭用の井戸は浅いものが多く、工場
や家庭の排水などによる汚染を受けやす
いため、飲用する場合は次のことに気を
つけましょう。 井戸やその周辺に人
や動物が入らないようにする 定期的
（年１回以上）に水質検査（有料）を受
ける 水質に異常があるときは保健所
に相談する
■問合先 環境薬務課 （ ） 、
（ ）

乳がん（マンモグラフィ）検診

ごく早期のがんも発見できるマンモグ
ラフィ検診を受けてみませんか。 とき
月 日 対象 歳以上の女性で、
平成 年４月１日現在、偶数年齢の方
定員 午前、午後各 人（申込先着順）
費用 円 申込開始日 月 日
※希望者には肺がん検診もあります。
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

ふたごの交流会

調理実習をしながら交流します。 と
き 月 日 午後１時 分から 対
象 ふたご、みつごを妊娠、育児してい
る方
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

マタニティ教室

プレママ仲間をつくりましょう。
【東保健センター】
とき 月 日 午後１時 分から
内容 赤ちゃんのためのすこやかクッキ
ングなど
【西保健センター】
とき 月 日 、 日 、 月９日
、 日 午後１時 分 ３時 分（計
４日間） 内容 出産、子育ての準備、
先輩ママや赤ちゃんとの交流など 対象
おおむね妊娠 週以上の妊婦とその家族

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 東・西保健

センター

肺がん・結核エックス線検診

とき 月 日 午前９時 分
時 対象 結核 市内在住の 歳以上
の方 肺がん 市内在住の 歳以上の
方
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

健 康 相 談

【東保健センター】
とき・ところ 月１日 東保健
センター 日 ゆうゆうプラザ
（日下） 日 縄手南公民分館
☆いずれも午前 時 時
【中保健センター】
とき 月 日 午前９時 分

時 分 ところ 中保健センター
【西保健センター】
とき・ところ 月４日 午後１
時 分 ３時 市役所１階多目的ホール
（乳幼児のみ） ５日 午前９時
分 時 分 西保健センター（乳幼児
のみ） 日 午前 時 時 は
すの広場（近江堂）

◇ ◇
対象・内容 乳幼児 身体計測、育

児相談など 老成人 検尿、血圧測定
など
■問合先 東・中・西保健センター

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

検
査
の
種
類

費

用

受
付
日
・
時
間
受
付
場
所

検
便
（
赤
痢
菌
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
・
大
腸
菌

１
５
７
）

二
千
百
六
十
円

２
、

日
９・ から
・ まで

環境衛生検査
セ ン タ ー
（ ）
（ ）

寄
生
虫
卵
検
査
（
寄
生
虫
卵
検
査
、
ぎ
ょ
う
虫
卵
検
査
）

各
四
百
三
十
二
円

２
、

日

水
道
法
に
も
と
づ
く

予
約
制
０
６（
６
７
８
７
）５
０
０
４

飲
用
水
水
質
検
査

０
６
（
６
７
８
７
）
７
４
０
４

平
常
項
目
一
万
六
千
八
百
円

全
項
目
十
八
万
千
六
百
円

９
日

検
査
の
種
類

費

用

受
付
日
・
時
間
受
付
場
所

検
便
（
赤
痢
菌
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
・
大
腸
菌

１
５
７
）

寄
生
虫
卵
検
査
（
寄
生
虫
卵
検
査
、
ぎ
ょ
う
虫
卵
検
査
）

水
道
法
に
も
と
づ
く

予
約
制
０
６（
６
７
８
７
）５
０
０
４

飲
用
水
水
質
検
査

０
６
（
６
７
８
７
）
７
４
０
４



市
内
の
お
店
を
カ
ン
タ
ン
検

索
。
タ
イ
ム
リ
ー
な
情
報
を
お

届
け
す
る

ひ
が
し
お
お
さ
か

ま
ち
ナ
ビ
サ
イ
ト

に
登
録
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
対
象

市
内
で
小
売
・
飲

食
業
、
洗
濯
・
理
美
容
・
浴
場

な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
業
を
営
む
店

舗
※

風
俗
営
業
等
の
規
制
及

び
業
務
の
適
正
化
等
に
関
す
る

法
律

の
適
用
を
受
け
る
店
舗

な
ど
、
サ
イ
ト
の
主
旨
・
目
的

に
沿
わ
な
い
業
種
を
除
く
。

◇
掲
載
内
容

店
舗
の
名
前

・
写
真
、
店
主
紹
介
、
こ
だ
わ

り
の
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
、
特
典

ク
ー
ポ
ン
券
、
店
舗
地
図
な
ど

※
通
信
販
売
な
ど

特
定
商

取
引
法

の
規
制
を
受
け
る
内

容
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

◇
費
用

【
新
規
掲
載
料
金
】

商
団
連
加
盟
店
舗

四
千

円

商
団
連
非
加
盟
店
舗

六
千
円

大
規
模
小
売
店
舗

（
売
り
場
面
積
が
千
平
方

を

超
え
る
も
の
）

一
万
円

【
年
会
費
（
次
年
度
以
降
予

定
）
】商

団
連
加
盟
店
舗

二
千

円

商
団
連
非
加
盟
店
舗

三
千
円

大
規
模
小
売
店
舗

一
万
円

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
掲
載
サ

イ
ズ
は

４
版
二
枚
程
度
。
更

新
は
年
度
内
四
回
ま
で
で
、
費

用
に
は
更
新
料
や
携
帯
サ
イ
ト

へ
の
掲
載
も
含
み
ま
す
。な
お
、

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
掲
載
に
は
、

別
途
料
金
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。

◇
登
録
方
法

登
録
用
紙
に

必
要
事
項
を
書
い
て
、

月

日

（
必
着
）
ま
で
に
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で

※
登
録
用
紙
は
商
団
連
の
募

集
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
も
で
き
ま
す
。

◇
登
録
用
紙
配
布
・
登
録
・

問
合
先

〒

・
０
８
４
１
足

代
一

一
四

二
一

三
〇
八

東
大
阪
市
小
売
商
業
団
体
連
合

会

０
６
（
６
７
２
７
）
１
１

１
７
、

０
６
（
６
７
２
７
）

０
０
１
１
、

メ
ー
ル

＠

◇
問
合
先

商
業
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
７
６
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

在
宅
で
子
育
て
中
の
親
子
を

対
象
に

子
育
て
の
つ
ど
い

を
開
催
し
ま
す
。
人
形
劇
や
遊

び
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
親
子
で
楽

し
め
る
催
し
が
い
っ
ぱ
い
。
各

開
催
場
所
で
午
前

時
か
ら

時

分
ま
で
行
い
ま
す
。

※
【

】
は
開
催
場
所
。

【
加
納
西
公
園
】

◇
と
き

月

日

（
雨

天
時
は

日

）

◇
内
容

人
形
劇
、
手
づ
く

り
お
も
ち
ゃ
コ
ー
ナ
ー
、
育
児

相
談
な
ど

◇
問
合
先

鴻
池
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７

４
８
）
８
２
５
１
、

０
６

（
６
７
４
３
）
０
５
７
７

【
東
体
育
館
】

◇
と
き

月

日

◇
内
容

親
子
で
ダ
ン
ス
、

サ
ー
ク
ル
さ
ん
の
遊
び
コ
ー
ナ

ー
な
ど

◇
問
合
先

六
万
寺
保
育
所

０
７
２
（
９
８
２
）
５
３
９
２
、

０
７
２
（
９
８
２
）
９
７

８
２【

五
百
石
公
園

集
会
所
】

◇
と
き

月

日

（
雨

天
時
は

日

）

◇
内
容

風
車
を
作
ろ
う
、

風
船
マ
ジ
ッ
ク
、
親
子
で
ダ
ン

ス
な
ど

◇
問
合
先

御
厨
保
育
所

０
６
（
６
７
８
９
）
０
２
６
０
、

０
６（
６
７
８
９
）８
５
９
６

荒
本
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
花
園
中
央
公
園
（
さ
く
ら

の
広
場
）
】

◇
と
き

月

日

（
雨

天
時
は

日

）

◇
内
容

人
形
劇
、
作
っ
て

遊
ぼ
う
、
親
子
で
踊
ろ
う
な
ど

◇
問
合
先

石
切
保
育
所

０
７
２
（
９
８
４
）
６
２
６
０
、

０
７
２（
９
８
４
）９
５
７
８

鳥
居
保
育
所

０
７
２
（
９

８
５
）
９
２
９
４
、

０
７
２

（
９
８
５
）
６
０
６
８

【
金
岡
公
園
】

◇
と
き

月

日

（
雨

天
時
は

日

）

◇
内
容

人
形
劇
・
オ
ペ
レ

ッ
タ
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
、
健
康

子
育
て
相
談
な
ど

◇
問
合
先

友
井
保
育
所

０
６
（
６
７
２
３
）
０
０
７
０
、

０
６（
６
７
２
２
）４
８
８
８

大

保
育
所

０
６
（
６
７

２
０
）
０
８
０
０
、

０
６

（
６
７
２
０
）
５
０
９
５

金
岡
保
育
所

０
６
（
６
７

２
８
）
３
２
０
８
、

０
６

（
６
７
２
８
）
２
５
９
７

長
瀬
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
岩
田
公
園
】

◇
と
き

月

日

（
雨

天
時
は

日

）

◇
内
容

風
船
マ
ジ
ッ
ク
、

人
形
劇
、
手
作
り
コ
ー
ナ
ー

◇
問
合
先

岩
田
保
育
所

０
７
２
（
９
６
２
）
８
６
０
０
、

０
７
２（
９
６
２
）８
６
４
７

鴻
池
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
】

親
子
で
歌
っ
た
り
、
遊
ん
だ

り
し
て
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご

し
ま
し
ょ
う
。

◇
と
き

月

日

午

前

時

時

分

◇
講
師

ぬ
く
ぬ
く
ら
ん
ど

服
部
美
幸
さ
ん

◇
対
象
・
定
員

２
歳
以
上

の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
・
二

十
組
（
申
込
先
着
順
）

◇
申
込
方
法

月

日

午
前

時

分

午
後
５
時
に

電
話
で

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合
先

鴻
池
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７
４
８
）
８
２
５
１
、

０
６（
６
７
４
３
）０
５
７
７

長
瀬
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
よ
っ
と
い
で
広
場
】

滑
り
台
や
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
、

絵
本
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

◇
と
き

月
・
水
・
土
曜
日

午
前
９
時

分

午
後
４
時

◇
対
象

乳
幼
児
と
そ
の
保

護
者【

赤
ち
ゃ
ん
広
場
】

赤
ち
ゃ
ん
だ
け
で
、
ゆ
っ
た

り
と
遊
べ
ま
す
。

子
育
て
の

こ
と
を
い
ろ
い
ろ
話
し
た
い

友
達
が
ほ
し
い

方
、
ぜ
ひ

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

木
曜
日

午
後
１

時

分

４
時

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
問
合
先

長
瀬

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

０
６

（
６
７
２
８
）
１
８
０
０
、

０
６（
６
７
２
８
）２
４
１
３

荒
本
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

【
簡
単
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
】

朝
食
メ
ニ
ュ
ー
を
作
り
ま
す
。

◇
と
き

月

日

午

前

時

正
午

◇
と
こ
ろ

荒
本
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
・
定
員

３
歳
以
上

の
幼
児
と
そ
の
保
護
者
・
八
組

（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

月
１
日

午
後
１
時

分

４
日

午
後

５
時
に
電
話
で

【
お
で
か
け
講
座
】

し
つ
け

に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

月

日

午

前

時

時

分

◇
と
こ
ろ

や
ま
な
み
プ
ラ

ザ
（
四
条
）

◇
対
象

乳
幼
児
と
そ
の
保

護
者◇

申
込
方
法

月

日

午
後
１
時

分
か
ら
電
話
で

【
子
育
て
相
談
デ
ー
】

子
育
て
の
不
安
や
悩
み
を
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

月

日

、

日

、

日

◇
と
こ
ろ

荒
本
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー

※
時
間
は
調
整
で
き
ま
す
。

保
育
あ
り
。

◇
申
込
方
法

電
話
で

◇

◇

◇
申
込
・
問
合
先

荒
本
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

０
６

（
６
７
８
８
）
１
０
５
５
、

０
６（
６
７
８
８
）２
５
９
７

店名

店舗写真

お店の紹介

住所・電話番号
営業時間・休日情報

お店からひとこと

お店のこだわり情報

おすすめ情報

商品の写真や値段、特徴、売
り出したいものを自由に紹介で
きます。

クーポン券の有無

割引クーポン券も掲載できま
す。

店舗地図

店舗公式サイト・ メール

店舗 ページ（見本）

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包

装
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別

収
集
を
、

月
か
ら
恩
智
川

よ
り
東
の
地
域
で
始
め
ま
す
。

家
庭
ご
み
の
半
分
に
の
ぼ

る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
減

量
を
め
ざ
し
ま
す
。
分
別
収

集
さ
れ
た
資
源
は
新
た
な
製

品
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ

ま
す
。

分
別
の
仕
方
や
収
集
日
、

収
集
場
所
は
、
対
象
地
域
全

戸
に
配
布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
が
手
元
に
届
か
な

い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
な
ど
で
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
回
収
は
継
続
さ
れ
ま
す
。

来
年
度
以
降
、
分
別
収
集

の
地
域
を
順
次
拡
大
し
て
い

き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
連
絡
・
問
合
先

東

部
環
境
事
業
所

０
７
２

（
９
８
４
）
８
０
０
５
（

月
８
日

以
降
は
北
部
環
境

事
業
所

０
６
・
６
７
８
９

・
１
８
５
１
）

循
環
社

会
推
進
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
９
９
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
１
８

ニ
ュ
ー
フ
ァ
イ
ブ
ラ
イ
ン

ズ（
写
真
）結
成
三
十
五
周
年

を
記
念
し
て
、
ゲ
ス
ト
に
ベ

テ
ィ
沢
田
さ
ん
（
ボ
ー
カ

ル
）、山
口
弘
さ
ん
（
ク
ロ
マ

チ
ッ
ク
ハ
ー
モ
ニ
カ
）を
迎

え
、
ラ
テ
ン

ジ
ャ
ズ
コ
ン

サ
ー
ト

を
開
催
し
ま
す
。

◇
と
き

月

日

午
後
２
時

分
か
ら
（
開
場

は
一
時
間
前
）

◇
と
こ
ろ

市
民
会
館
市

民
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
曲
目

ソ
ウ
ル
・
ボ

サ
ノ
ヴ
ァ

キ
エ
ン
・
セ

ラ

ア
マ
ポ
ー
ラ

な
ど

◇
入
場
料

一
般
前
売

券

千
二
百
円
（
当
日
券
千

五
百
円
）

中
学
生
以
下
、

障
害
者
お
よ
び
そ
の
介
護
者

七
百
円
（
当
日
券
千
円
）

※
前
売
券
は
、市
民
会
館
、

施
設
利
用
サ
ー
ビ
ス
協
会

（
旭
町
分
庁
舎
）
、
チ
ケ
ッ

ト
ぴ
あ（
一
般
前
売
券
の
み
。

コ
ー
ド

２
６
８

１
８

５
）
で
、

月
５
日

か
ら

発
売
。

◇
問
合
先

市
民
会
館

０
６
（
６
７
２
２
）
９
０

０
１
、

０
６（
６
７
２
２
）

９
０
０
７

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
風
に
演
出

し
た
人
形
劇
と
、
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
の
全
天
映
像
が
ド
ッ

キ
ン
グ
し
た
パ
ペ
ッ
ト
ミ
ュ

ー
ジ
カ
ル

み
つ
ば
ち
マ
ー

ヤ
の
冒
険
を
開
催
し
ま
す
。

歌
っ
た
り
体
を
動
か
し
た

り
、
い
っ
し
ょ
に
参
加
で
き

る
舞
台
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

月
２
日

午
後
１
時
か
ら

午
後

３
時

分
か
ら

◇
定
員

各
二
百
三
十
二

人
（
全
席
指
定
）

◇
費
用

二
千
六
百
円

（
お
と
な
・
子
ど
も
同
額
）

※
ド
リ
ー
ム

窓
口
で
、

月
２
日

午
前
９
時

分

か
ら
販
売
開
始
。
電
話
予
約

可
（
予
約
後
二
週
間
以
内
に

窓
口
で
購
入
。
以
後
キ
ャ
ン

セ
ル
と
な
り
ま
す
）
。

子
ど
も
映
画
サ
ロ
ン

ナ
イ
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

を
上
映
し
ま
す
。

◇
と
き

月

日

、

日

午
前

時

分

か
ら

午
後
２
時

分
か

ら
◇
定
員

各
百
八
十
九
人

◇
費
用

前
売
四
百
円
、

当
日
五
百
円
（
お
と
な
・
子

ど
も
同
額
）

※
ド
リ
ー
ム

窓
口
で
、

予
約
受
付
中
。電
話
予
約
可
。

ド
リ
ー
ム

の
教
室

【
陶
芸
も
の
づ
く
り
教
室
】

◇
と
き

コ
ー
ス

月

日

、

日

、

月

日

午
前

時

正

午
（

月

日
は
午
後
２
時

４
時
）

コ
ー
ス

月

日

、
日

、
月

日

午
後
２
時

４
時

※
い
ず
れ
も
計
三
日
間
。

◇
対
象
・
定
員

市
内
在

住
、
在
学
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者
（
一
組
二
人
）
・
各

十
組
（
抽
選
）

◇
費
用

一
組
千
円

【
ど
き
ど
き
生
物
教
室
】

顕
微
鏡
な
ど
を
使
っ
た
観

察
や
実
験
で
生
物
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

月

来
年
３

月
の
第
二
日
曜
日

午
前

時

正
午
（
計
六
日
間
）

◇
対
象
・
定
員

市
内
在

住
、
在
学
の
小
学
校
三

六

年
生
・
二
十
人
（
抽
選
）

◇
費
用

千
円

◇

◇

◇
教
室
の
申
込
方
法

往

復
ハ
ガ
キ
に
教
室
名
、住
所
、

氏
名
、
学
校
名
、
学
年
、
電

話
番
号
（
陶
芸
教
室
は
コ
ー

ス
名
、
保
護
者
名
も
）
を
書

い
て
、

月
５
日

（
必
着
）

ま
で
に
郵
送

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

〒

・
０
９
２
３
松
原

南
二

七

二
一

ド
リ
ー

ム

０
７
２
（
９
６
２
）

０
２
１
１
、

０
７
２
（
９

６
２
）
０
８
１
０

９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
し

た
新
し
い
保
険
証
（
空
色
、

退
職
被
保
険
者
証
は
ラ
ベ
ン

ダ
ー
色
）は
届
き
ま
し
た
か
。

月
１
日
か
ら
医
療
機
関

で
診
療
を
受
け
る
に
は
、
新

し
い
保
険
証
が
必
要
で
す
。

ま
だ
届
い
て
い
な
い
方

は
、
国
保
保
険
料
課
へ
連
絡

し
て
く
だ
さ
い
。

大
切
に
保
管
を

国
保
の
保
険
証
は
、
医
療

機
関
に
か
か
る
と
き
に
必
要

な
受
診
券
で
す
。

医
療
機
関
に
か
か
る
と
き

は
必
ず
窓
口
に
提
示
し
、
預

け
た
ま
ま
に
し
な
い
で
、
手

元
に
保
管
し
て
お
い
て
く
だ

さ
い
。

失
く
し
た
り
、
破
れ
た
り

し
た
と
き
は
、
身
分
を
証
明

す
る
も
の
と
印
鑑
を
持
っ
て

国
保
保
険
料
課
ま
た
は
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保

険
証
を
交
付（
郵
送
）し
ま
す
。

納
期
限
は
月
末
で
す

困
難
な
方
は
相
談
を

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

難
し
い
方
へ
の
納
付
相
談

は
、
国
保
保
険
料
課
で
常
時

行
っ
て
い
ま
す
が
、
次
の
日

程
で
出
張
・
休
日
・
夜
間
納

付
相
談
を
行
い
ま
す
。
気
軽

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

な
お
、
相
談
に
来
ら
れ
る

と
き
は
、
保
険
料
決
定
通
知

書
（
納
付
書
）
な
ど
通
知
書

番
号
の
わ
か
る
も
の
を
お
持

ち
く
だ
さ
い
。

【
出
張
納
付
相
談
】

◇
と
き

月

日

午
前

時

午
後
４
時

◇
と
こ
ろ

布
施
駅
前
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

【
休
日
・
夜
間
納
付
相
談
】

◇
と
き

休
日

月

日

、

日

午
前

時

午
後
４
時

夜
間

月

日

日

午

後
５
時

分

８
時

◇
と
こ
ろ

国
保
保
険
料

課

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
健
康
保

険
室
保
険
料
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 平成 年 月 日 第 号 （ ）

ま
ち
ナ
ビ
サ
イ
ト

は

市
内
の
店
、
イ
ベ
ン
ト
、
お

買
い
得
情
報
が
す
べ
て
わ
か

る
サ
イ
ト
を
め
ざ
し
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

て
、
情
報
交
換
の
発
信
基
地

に
な
れ
る
と
い
い
で
す
ね
。

携
帯
電
話
の
サ
イ
ト
に
も

コ
ー
ド
で
対
応
し
、
今

後
内
容
が
充
実
し
て
く
れ
ば

冊
子
に
し
て
、
市
内
の
商
店

街
な
ど
で
配
布
す
る
こ
と
も

考
え
て
い
ま
す
。

登
録
単
位
は
一
つ
ひ
と
つ

の
店
で
す
の
で
、
市
内
の
店

は
、
ぜ
ひ
登
録
し
て
く
だ
さ

い
。
商
団
連
非
加
盟
店
や
大

型
店
、
チ
ェ
ー
ン
店
で
も
登

録
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
自
分
の
店
を

ア
ピ
ー
ル
し
て
売
上
を
伸
ば

し
ま
せ
ん
か
。

市と東大阪市小売商業団体連合会（商団連）は、
市内のお店を紹介するホームページ ひがしおお
さか まちナビサイト を来年２月に開設します。
お店の最新情報、こだわり商品・サービス、特
典クーポン券などインターネットを通じて発信。
新規顧客の獲得や来店促進をめざします。



年ぶりに改訂版を刊行

東大阪市の指定文化財

このほど 東大阪市の指定文化財（改
訂版） を刊行しました。
平成３年に刊行した冊子を改訂したも

ので、国・府・市の指定を受けた市内の
文化財に加え、新たに指定・登録された
ものも掲載しています。身近な史跡を再
発見できる内容ですので、ぜひご活用く
ださい。 費用 １部 円（送料 円）
頒布場所 文化財課、鴻池新田会所、郷
土博物館、埋蔵文化財センター
■問合先 文化財課 （ ） 、
（ ）

“いのしし”にご注意を

生駒山中に“いのしし”が出没してい
ます。ハイキングコースなどから外れた
山中は特に危険です。山へ入るときは十
分注意し、飼い犬なども山に入れないよ
うにしてください。
■問合先 農政課 （ ） 、
（ ）

児童手当・特例給付
月 日振込み

月期（６ ９月分）の児童手当・特
例給付は、 月 日 に振り込みます。
口座の解約や、銀行名・支店名の変更

などがある場合は、早急に口座変更届を
提出してください。
なお、現況届（更新の手続き）が未提

出の場合は手当の支給ができませんの
で、早急に行政サービスセンターまたは
国民年金課に提出してください。
■問合先 国民年金課 （ ） 、
（ ）

市政世論調査にご協力を

市では、市民のみなさんの意見を市政
に反映させていくため、 東大阪市政世
論調査 を毎年実施しています。
今年度も、住民基本台帳と外国人登録
台帳から無作為に選んだ約 人に調
査票を送りますので、対象となられた方
は協力をお願いします。
■問合先 市政情報相談課 （ ）
、 （ ）

月 日 日全国地域安全運動

地域で防犯大会を実施

月 日 から 日 までは 全国地
域安全運動期間 です。各地域で、犯罪
撲滅に向けた防犯大会を行います。ぜひ、
参加してください。
とき・ところ・内容 月６日

午後２時から（文化会館） 盾津中学校
吹奏楽部演奏、暴力団被害者の会会長・
堀江ひとみさんによる記念講演 ８日
午後２時から（東体育館） 日新高

等学校吹奏楽部演奏、近畿大学文化会落
語講談研究会の講演 日 午後６
時から（市民会館） 太平寺 俊徳中学
校ブラスバンド部演奏、パーソナリティ
ー・浜村淳さんによる記念講演
■問合先 枚岡警察署 （ ）

河内警察署 （ ）
布施警察署 （ ） 地域
振興室 （ ） 、 （ ）

浄化槽の適正な維持管理を

浄化槽は、下水道が整備されていない
地域で、水洗便所のし尿や台所、風呂な
どの生活排水を衛生的に処理し、河川な
どへ流す装置です。維持管理を怠ると、
河川などの水質汚濁や悪臭の原因となり
ます。次のことをよく守りましょう。
年１回以上清掃を行い、たまった汚

泥を抜き取る 定期的な保守点検を行
う 年１回定期検査を受ける
維持管理は市の許可・登録を受けた業
者に委託してください。また、浄化槽の
廃止・管理者の変更などがあった場合は
届出が必要です。
■問合先 保守点検・届出 環境薬
務課 （ ） 、 （ ）
清掃 環境整備課 （ ） 、
（ ）

あなたも投票
朝食アイデアメニューコンテスト

市が進める計画 健康トライ では、
“朝食を食べよう”を目標として掲げて
います。
このほど、朝食を食べる方を増やそう

と 朝食アイデアメニューコンテスト
でメニューを募集しました。応募があっ
た 点から佳作 点を次のとおり展示
しますので、好きなメニューに投票して
みませんか。あなたの投票が、優秀作品
の審査に反映されます。 とき・ところ
９月 日 夢広場（布施駅前）
月２日 くすのきプラザ（若江岩田
駅前） ５日 市役所１階多目的ホ
ール ☆いずれも午前 時 午後４時
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）

保育所入所児童

月 日までに申込みを

６歳未満（就学前）の子どもがいて、
保育できない事情がある来年度の保育所
入所希望者は、 月 日 までに申し込
んでください。
なお、これから生まれる新生児の入所

申込期限は次のとおりです。 月生
まれ 月 日 まで 月生まれ
来年１月 日 まで 来年１月１日
２月３日 生まれ 来年２月 日 ま
で
■申込・問合先 東・中・西福祉事務
所子育て支援係 東 （ ） 、

（ ） 中 （ ） 、
（ ） 西 （ ） 、
（ ）

あなたも里親に

さまざまな事情で、家庭を離れて生活
する子どもたちを引き取る里親を求めて
います。くわしくは、ご相談を。
■相談・問合先 大阪府東大阪子ども
家庭センター （ ） 、 （ ）

【里親シンポジウム】
里親と子どもの体験発表などを行いま

す。 とき 月 日 午後１時 分
４時 分 ところ 阿倍野区民センタ
ー ※１歳 就学前幼児の保育あり（要
予約・定員 人）。
■申込・問合先 大阪府中央子ども家
庭センター （ ） 、 （ ）

災害用備蓄水を販売

大阪府水道部では、５年間保存ができ
る災害用備蓄水（高度浄水処理水）を販
売しています。価格は１ケース（
アルミ缶 本入り） 円です（別途
送料などが必要）。 申込期限 月
日 ※くわしくは 大阪府水道サービ
ス公社のホームページ（

）をご覧ください。
■申込・問合先 大阪府水道サービ
ス公社村野分室 （ ）
■問合先 水道総務課 （ ） 、
（ ）

創業した方へ
創業資金融資の利子を補給

市内在住の方が市内で創業するため
に、平成 年４月１日から平成 年３月
日までに次の公的融資を受け、約定利

子を支払っている場合、平成 年４月１
日から平成 年３月 日までの１年間に
支払った利子の２分の１を補給します。
公的融資の種類 国民生活金融公庫

の新規開業資金、女性、若者／シニア起
業家資金、新創業融資制度など 商工
組合中央金庫の新事業育成資金 中小
企業金融公庫の新事業育成資金など
大阪府制度融資の開業資金、経営革新資
金の一部 ※融資制度名は平成 年３月
日現在。
申請期間 月１日 日 午前
９時 午後５時 分（土・日曜日、祝日
を除く） ※国民生活金融公庫の貸付を
受けた方は お支払明細書 を、そのほ
かは融資を受けたことが確認できる資料
を持参。
■申請書配布・申請・問合先 経済総

務課 （ ） 、 （ ）

地域の福祉 みんなで参加
赤い羽根共同募金運動

月１日 から 月 日 までは 赤
い羽根共同募金運動期間 です。集まっ
た募金は地域福祉に役立てられます。み
なさんのあたたかな寄付をお願いします。
■問合先 社会福祉協議会内東大阪地

区募金会 （ ） 、 （ ）

東大阪アリーナのお知らせ

月 日 、 日 は、水泳選手権の
ためプールの一般利用はできません。
■問合先 東大阪アリーナ （ ）
、 （ ）

市営住宅の入居者を募集します。
申込資格は、次の要件をすべて満た

す方です。 市内に居住（住民登録
または外国人登録）しているか、勤務
している 同居親族がいる（婚約者、
内縁者を含む） ※単身者でも昭和
年４月１日以前生まれなどの条件を満
たせば可。 住宅に困っている ※
持ち家がある方は原則不可。 所得
が基準額以内（申込家族の月収額が公
営住宅は 万円、改良住宅は 万
円を超えると申込不可） ※くわしく
は、応募用紙に添付している 募集申
込みのしおり をご覧ください。
募集住宅・戸数 北蛇草住宅 １
戸（公営）、５戸（改良） 荒本住宅
１戸（公営）、４戸（改良） ※家賃は住

宅と収入によって異なります（北蛇草
１万 円 １万 円程度、荒
本 １万 円 ４万 円程度）。
※敷金は家賃の３か月分です。
応募用紙配布 月１日 日

（土・日曜日、祝日を除く）に、住宅
改良室、市政情報相談課、行政サービ
スセンター、人権文化センターで 応
募方法 応募用紙（１世帯１通）に必
要書類を添えて、所定の封筒で 月
日 （消印有効）までに郵送 ※抽選
による選考ではなく、現在お住まいの
住宅や世帯の状況を審査し、入居者を
決定します。 ※結果は 月下旬にハ
ガキで通知。重複申込みはできません。
■応募・問合先 住宅改良室

（ ） 、 （ ）

支 援 し ま す
母子家庭の母などの就業

母子家庭の母および寡婦を対象に行
います。

出張就業相談

とき 月 日 午後１時 ５時
（要予約） ところ イコーラム（男
女共同参画センター） 内容 就職・
転職など就業に関する相談 ※１歳６
か月 就学前幼児の保育あり（有料で
月９日 までに要予約・定員あり）。

就業支援講習会

【ホームヘルパー２級通信講座】
とき 月 日 来年３月の土曜日
日間、平日５日間 ところ イコー
ラム（男女共同参画センター）、三幸
福祉カレッジ大阪校梅田教室 内容
講義、実技スクーリング、施設実習な
ど 費用 円（教材費含む）
申込期限 月 日

【総務事務・ビジネスマナー講座】
とき 月 日 、 月１日 、８
日 午前９時 分 午後３時 分
（計３日間） ところ 谷町福祉セン
ター 費用 円（教材費含む）
申込期限 月 日

◇ ◇
※２歳 就学前幼児の保育あり。
講習会の申込方法 往復ハガキに講座
名と受講動機、以前受講した方は受講
名、住所、氏名、年齢、職業、電話番
号、保育の有無を書いて、各申込期限
（消印有効）までに郵送 ※申込多数
の場合は抽選。
■予約 申込 問合先 〒 ・

大阪市中央区谷町５ ４ 谷町福祉
センター内母子家庭等就業 自立支援セ
ンター （ ） 、 （ ）
■問合先 こども家庭課 （ ）
、 （ ）

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）



手作り作品教室

古着物で保険証入れを作ります。 と
き 月 日 午後１時 分 ３時
分 対象・定員 市内在住の 歳以上の
方・ 人（抽選） ※はぎれは用意しま
す。 申込方法 月２日 日 に
電話または直接（ファクスは不可）
■ところ・申込・問合先 高齢者サー

ビスセンター （ ） 、
（ ）

源氏物語講座

紫式部ゆかりの廬山寺と源氏物語の舞
台京都御所を訪ねます。 とき 月４
日 ☆市民会館前に午前７時 分集
合、午後５時解散 講師 大阪樟蔭女子
大学教授 北村英子さん 定員 人
（抽選） 費用 円 ※昼食代、
拝観料は別途必要です。 申込方法 行
事名、住所、氏名、年齢、電話番号を
月 日 までに電話またはファクスで
■申込・問合先 ユトリート東大阪
（ ） 、 （ ）

特設人権相談

とき・ところ 月 日 高齢者
サービスセンター 日 夢広場
（布施駅前） ☆いずれも午後２時 ４時
■問合先 社会福祉協議会内人権擁護

委員会 （ ） 、 （ ）

建 築 相 談

月 日 日 は 違反建築防止
週間 です。市では建築パトロールを行
うほか、次のとおり建築相談を実施しま
す。 とき 月 日 、 日 午前
時 正午 内容 新築、増築、改築な

どの事前相談、建築物に関する一般相談
■ところ・問合先 指導監察課

（ ） 、 （ ）

女性のための就業カウンセリング

職場での悩みや再就職、起業など、仕
事上の問題をカウンセラーと考えます。
とき 月 日 、 月９日 午後
１時 分 ２時 分 午後２時 分
３時 分 午後３時 分 ４時 分
午後５時 ６時 ※仕事のあっ旋はし
ません。 対象・定員 市内在住、在勤、
在学の女性 各１人（申込先着順） ※１
歳 か月 就学前幼児の保育あり（ 人
円で１週間前までに要予約 定員８人）。
■ところ・申込・問合先 イコーラム
（男女共同参画センター） （ ）
、 （ ）

司法書士による無料相談

とき 月 日 午後２時 ４時
内容 相続・売買・贈与などの登記や供
託、訴訟、調停などの裁判手続き 定員
８人（当日先着順）
■ところ・問合先 市政情報相談課
（ ） 、 （ ）

市民ふれあい祭り実行委員

来年５月に行う 第 回東大阪市民ふ
れあい祭り の実行委員を募集します。
対象 市内在住、在勤、在学の方 応募
方法 ハガキに住所、氏名、電話番号を
書いて、 月 日 （必着）までに郵送
（電話、ファクスでも可） ※くわしくは
ふれあい祭りホームページ（

）をご覧ください。
■応募・問合先 〒 ・ 小阪２

１ ６ 市民ふれあい祭り準備委員会
（ ） （ 兼用）

リサイクル市出店者

とき 月 日 午前 時 午後３
時 ところ 消費生活センター１階、駐
車場 区画 区画（抽選） 対象 市内
在住、在勤の個人またはグループ（業者
を除く） 費用 円 申込方法
往復ハガキに住所、氏名（グループ名）、
電話番号を書いて、 月 日 （必着）
までに郵送 ※アルコールなど販売でき
ないものもあります。
■申込・問合先 〒 ・ 岩田町

５ ７ 消費生活センター （ ）
、 （ ）

売りメッセ東大阪 参加事業所

百貨店、スーパーマーケットなどの仕
入担当者がブースを設ける商談会 売り
メッセ東大阪 を開催します。自社商品
を しませんか。 とき 月１日 、
２日 午前 時 午後４時 分 とこ
ろ クリエイション・コア東大阪 内容
衣料品、食料品、住居生活関連製品
■申込・問合先 東大阪商工会議所
（ ） 、 （ ）

社会福祉事業団契約職員

職種 生活支援員 資格・募集人数
ホームヘルパー２級以上もしくは社会福
祉、教育、心理、医療、保育系の専門学
校、短大、大学卒の男性（同性介助のた
め）・１人 勤務内容 短期入所事業に
おける障害児者の食事、入浴などの介助
■応募・問合先 高井田障害者センタ

ー （ ） 、 （ ）

■問合先 永和図書館 （ ） （ ）

花園西町公園
日
日

イズミヤ若江岩田店

若江本町北公園

中鴻池町２・三島温泉前
日
日

楠風荘稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

川中岡崎医院南
３日
日

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

４日
日

中小阪・大和公園

八戸の里公園

近江堂行政サービスセンター

日
日

日
日

３日
日

４日
日

市営鷺島住宅集会所前
９日
日

市営島町住宅

新喜多公園

金岡公園
２日
日

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内
日
日

川俣処理場東

府営稲田住宅

御厨天神社境内
日
日

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

９日
日

２日
日

日
日

日
日

善根寺町４・ 社宅
日
日

日下町４・マンハイム石切
日下町６・ 孔舎衙
盾津鴻池公民分館南

２日
日

府営東鴻池第二住宅
島之内（メープルコート）
府営東大阪玉串住宅

５日
日

若江東町２・ライオンズマンション
玉串西団地集会所前
横枕・春光園

３日
日

高齢者サービスセンター
岩田町６・プレジデント東大阪

日
日

２日
日

５日
日

３日
日

日下町丹波神社東
９日
日

上石切町２・駅前公園
西石切町２（ダイアパレス横）
横小路メイ・トーラス

日
日

東大阪養護老人ホーム
六万寺町桜井公民館南
上四条町ウマハギ

４日
日

上四条町大池公園
新池島町２丁目
西石切町７・オーク新石切

５日
日

豊浦公民分館
シャルマンコーポ枚岡公園

９日
日

日
日

４日
日

５日
日

モノづくり人材育成塾
営業企画員養成講座

基礎的な知識の習得と企業実習で、モ
ノづくり企業への就職を支援します。
とき 月 日 月 日 午前９
時 午後５時（土・日曜日、祝日を除く
計 日間） ところ 東大阪商工会議所、
製造業企業など 内容 パソコン実習、
図面の見方、企業実習など 対象・定員
原則市内在住で、製造業企業への就職を
希望する 歳未満の方・ 人（抽選）
■申込・問合先 東大阪モノづくり人

材育成協議会事務局 （ ） 、
（ ）

俳句初心者講座

季節にちなんだ俳句をつくります。
とき 月 日 、 月９日 午前
時 正午（計２日間） 対象・定員 市
内在住、在勤、在学の方・ 人（抽選）
申込方法 往復ハガキに講座名、住所、
氏名（ふりがなも）、年齢、電話番号を
書いて、 月 日 （必着）までに郵送
■ところ 申込 問合先 〒 ・

高井田元町１ 青少年女性センタ
ー （ ） 、 （ ）

歴史講演会

とき 月 日 午後１時 分 ４
時 分 内容 河内湖南岸の縄文時代
終末の土器 大阪府文化財センター
和田大作さん、 縄文時代の第２の道具
馬場川遺跡の石剣・石刀を中心に

雲雀丘学園 大下明さん 定員 人
（当日先着順）
■ところ・問合先 埋蔵文化財センタ

ー （ ） 、 （ ）

介護予防教室

とき・内容・定員 月 日 ト
レーニング教室（介護予防のための筋力
トレーニングなど） 人 日 、
日 健康体操教室（簡単なストレッチ
体操など、後半 分はサポーターによる
指導）・各 人 ☆いずれも午後１時
分 ３時 ※すべて１日コースで、重複
申込不可。申込先着順。 対象 市内在
住の 歳以上の方 申込方法 月２日
から電話または直接（ファクスは不可）
■ところ・申込・問合先 高齢者サー

ビスセンター （ ） 、
（ ）

エクセル基礎教室

とき 月 日 、 日 、 日 、
月 日 午後２時 分 ４時 分

（計４日間） 講師 トリプラン クラ
ブ 対象・定員 エクセルを使ったこと
がある高校生以上の方・ 人（抽選） 費
用 円 申込方法 ハガキに教室
名、住所、氏名、年齢、電話番号を書い
て、 月５日 （必着）までに郵送（フ
ァクスでも可） ※当選者にのみ連絡。
■ところ 申込 問合先 〒 ・

長瀬町３ ７ 長瀬青少年センター
（ ） 、 （ ）

ファミリー・サポート・センター

援助会員養成講座

子育て支援を行うファミリー・サポー
ト制度の援助会員になりませんか。 と
き 月 日 午後１時 ４時 分
ところ 総合福祉センター 内容 事業
概要の説明、子どもの健康と発達、現在
の子育て環境と求められる支援 対象・
定員 市内や近隣在住で子育て支援に興
味・関心があり、自宅で子どもを預かる
ことができる 歳から 歳までの心身と
もに健康な方・ 人（申込先着順） 申
込方法 住所、氏名、年齢、電話番号を
月 日 までに電話またはファクスで
■申込・問合先 ファミリー・サポー
ト・センター （ ） 、
（ ）

唄い楽しもう 私の河内音頭

とき 月６日 午後１時 分 ３
時 分 講師 河内音頭研究の第一人者
村井市郎さん 定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 くすのきプラザ

（若江岩田駅前） （ ） （ 兼用）

金融機関から学ぼう！与信管理の極意

自社の信用力を高める方法を学びませ
んか。 とき 月 日 午後２時
４時 内容 与信管理の概念、債権管理
の必要性など 講師 ひがしん総合研
究所 山本俊史さん 定員 人（申込
先着順） 費用 円（会員は 円）
■ところ・申込・問合先 東大阪商工
会議所東支所 （ ） 、
（ ）

トレーニングルーム新規登録講習

とき 月 日 午後１時 ３時
午後３時 分 ５時 分 ※要申込。
くわしくはお問合せください。
■ところ・申込・問合先 東大阪アリ

ーナ （ ） 、 （ ）
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万一に備えて

消 費 生 活 展
しっかり選ぼう消費者の知恵で

とき 月 日 、 日 午前 時
午後３時 内容 日午後１時から
講演 食育 日午前 時から

みんなで計量体験 健康関連の計量器
日午後１時から 服飾リフォームフ

ァッションショー、マイバッグコンテス
ト 両日 パネル展示、地産地消販売
コーナーなど ※両日先着 人に記念
品を進呈。マイバッグを持参しましょう。
■ところ・問合先 消費生活センター
（ ） 、 （ ）

ゆとりー人
と

秋まつり

とき 月 日 午前 時 分 午
後３時 内容 講演 よ くわか
る！これからの円満家計の秘訣 １級
ファイナンシャルプランニング技能士
岡崎謙二さん お茶席（野だて）
舞台 小阪中学校ブラスバンド演奏、龍
踊り・獅子舞、ダンスなど 遊びのコ
ーナー スーパーボールすくい、輪投げ
など 手作りコーナー 工作、ちびっ
こわーるどなど お楽しみ抽選会（ギ
フト券など景品多数）ほか
■ところ・問合先 ユトリート東大阪
（ ） 、 （ ）

フリーマーケット

とき 月 日 午前 時 午後３
時 出店 店（日用品、衣類、手作り
品、おもちゃなど）
■ところ・問合先 ゆうゆうプラザ

（日下） （ ） 、 （ ）

ビデオな１日

魔法学校に通うハリーの勇気と友情の
物語 ハリーポッターと秘密の部屋 （日
本語字幕あり）を上映します。 とき
月 日 午後１時 分から 定員
人（当日先着順） ※１歳６か月 就
学前幼児の保育あり（１人 円で、
月６日 までに要予約・定員８人）。
■ところ・問合先 イコーラム（男女

共同参画センター） （ ） 、
（ ）

グリーンガーデンひらおか

秋 の 催 し

【旅する蝶アサギマダラ】
あなたもマーキング（捕獲し、羽に標
識を入れて再び放す）をしてみませんか。
とき 月６日 午前９時 分から
講師 アサギマダラの会 新宅徳治郎さ
ん 定員 人（抽選） 費用 円
申込期限 月４日
【健康ヨガ入門教室】
肩こり腰痛に効くストレッチヨガをし
ます。 とき 月７日 午前 時か
ら 講師 日本ヨガ普及協会 中野陽子
さん 定員 人（抽選） 費用
円 申込期限 月４日
【バードウォッチング 南の島に旅立
つ幼鳥たち】
とき 月 日 午前９時から 講

師 東大阪野鳥の会 岩本昭広さん 定
員 人（抽選） 費用 円 申込
期限 月６日
【親子で自然工作教室】
どんぐりを拾って、工作をします。
とき 月 日 午前 時から 講師
生駒ネイチャークラフト 吉岡一成さん
定員 人（抽選） 費用 円 申
込期限 月 日
【秋を探しに生駒山ハイキング】
とき 月 日 午前９時 分から
講師 枚岡ハイキングクラブ 佐野安夫
さん 定員 人（抽選） 費用
円 申込期限 月 日

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 グリーンガ
ーデンひらおか （ ） 、
（ ）

ふれあいバスツアー

京扇子の絵付け体験をします。 とき
月 日 ☆午前８時 分集合、午後
４時 分ごろ解散（雨天決行） 行き先
京都方面 対象・定員 市内在住の 歳
以上の方・ 人（抽選） 費用
円（絵付け体験、昼食費含む） 申込方
法 月２日 日 に電話または直
接（ファクスは不可）
■申込・問合先 高齢者サービスセン
ター （ ） 、 （ ）

在宅老人介護者のつどい

とき 月 日 日 （１泊２日）
☆午前９時出発、午後５時帰着予定 行
き先 三重県鳥羽方面 対象・定員 家
庭で３か月以上寝たきりや認知症の高齢
者を介護している市内在住の方（１世帯
につき１人）・ 人（初参加者を優先し
て抽選） 費用 円 申込方法
ハガキに行事名、住所、氏名、年齢、性
別、電話番号を書いて、 月 日 （必
着）までに郵送（ファクスは不可）
■申込 問合先 〒 高井田元

町１ ２ 社会福祉協議会 （ ）
、 （ ）

戦没者追悼のつどい

戦没者の冥福を祈ります。 とき
月 日 午後１時から ところ イコ
ーラム（男女共同参画センター） 内容
追悼式典、映画 硫黄島からの手紙 上
映（予定）
■問合先 社会福祉協議会 （ ）
、 （ ）

吟詠を楽しむ

とき 月 日 午後１時 ４時
内容 詩吟や歌謡吟詠、詩舞、胡弓の演
奏など 定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 夢広場（布施駅前）
（ ） （ 兼用）

荒本老人センター

文化祭・創立 周年記念式典

文化祭と荒本老人センター創立 周年
記念式典を開催します。 とき 月
日 午前 時から 内容 表彰式、各
教室や同好会による発表会、利用者会主
催によるバザー（午前９時から）など
■ところ・問合先 荒本老人センター
（ ） 、 （ ）

東大阪ふれあい広場

とき 月 日 午前 時 午後３
時 ところ 総合福祉センター 内容
市内の福祉施設、ボランティアグループ、
福祉団体、 による作品展、模擬店、
バザー、ボランティアや の活動紹
介ほか
■問合先 市民福祉活動センター

（ ） 、 （ ）

地元で働きませんか

東大阪・八尾就職フェスタ

東大阪・八尾市内にある地元企業によ
る面接会を開催します。 とき 月５
日 午後１時 ４時 ところ 夢広場
（布施駅前） 内容 参加企業 社に
よる合同企業面接会 ※年齢・経験不問
の求人あり。面接希望者は履歴書（数部）、
筆記用具を持参。 ハローワークによ
る職業相談・紹介コーナーなど ※申込
不要。
■問合先 ハローワーク布施

（ ） 、 （ ） 労
働雇用政策室 （ ） 、 （ ）

こども応援ひろば

地域の子どもの健やかな育ちを願い
子育て・子育ち の輪を広げつなげる
ことを目的に開催します。親子で遊び、
子育ての楽しさを体験しませんか。 と
き 月 日 午前 時 午後３時
内容 講演 物語が生まれるとき 絵
本作家 富安陽子さん（午前 時 分か
ら） ※ステージや昔遊び、親子教室、
フリーマーケットなどもあります。
■ところ・問合先 東大阪大学

（ ） 、 （ ）
■問合先 子育て支援課 （ ）
、 （ ）

市では、地震などの災害が発生した
時に、地域の中で高齢者や障害者など
の安否確認に役立てるため 災害時要
援護者登録制度 を設けます。
この制度は、要援護者（高齢者、障

害者、難病患者など）の情報を、市と
社会福祉協議会、民生委員、校区福祉
委員長、校区自治連合会長に提供する
ことで、万一の災害に備えます。また
災害発生時には、校区福祉委員会、自
治会、自主防災組織などにも提供し、
避難誘導や救助活動に役立てます。
登録申出書を送付 次にあてはまる

方に 登録申出書 を送付します。
身体障害者手帳１・２級を持ってい

る 療育手帳 （重度）を持っている
精神障害者保健福祉手帳１級を持っ

ている 高齢者のみ（２人以上）の世
帯 １人暮らしの高齢者 要介護

３以上の在宅の介護保険認定者 特
定疾患医療受給者証を持っている ※
高齢者については民生委員が把握して
いる 歳以上の方。
登録方法 個人情報を関係者・団体

へ提供することに同意の上、登録を希
望する方は必要事項を書いて、 月
日 までに同封の返信用封筒（切手不
要）で郵送してください（ファクスは不
可）。 ※提供いただいた情報は厳重
な取扱いをします。
これらにあてはまらなくても、 月
１日 以降に行政サービスセンター、
福祉事務所、保健センター、障害者セ
ンター、老人センターに登録申出書を
備えますので、登録を希望する方は必
要事項を書いて郵送してください。
■問合先 健康福祉企画課 （ ）
、 （ ）

健康保険に加入したい 仕事や
健康面で相談したい 在留資格につ
いて知りたい など、専門家による相
談を多言語で行います。 とき 月
日 午前 時 午後４時 ところ
夢広場（布施駅前） 内容 ビザ、教育、
健康、子育て、労働、保険、年金など
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暮らしにかかわる情報の提供・相談
通訳 英語、韓国・朝鮮語、中国語、
スペイン語、ポルトガル語、フィリピ
ノ語、ベトナム語、タイ語、インドネ
シア語 ※予約不要、秘密厳守。
■問合先 文化国際課国際情報プラ
ザ （ ） 、 （ ）




