
介護サービス（コムスン）利用者

電話相談窓口を開設

相談や情報を提供

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者

コ
ム
ス
ン

の
す
べ
て
の

種
類
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
に
つ
い
て
、
今
後
、
新
規

指
定
・
更
新
を
行
わ
な
い
方

針
を
国
が
示
し
た
の
を
受
け

て
、
市
で
は
、
こ
の
ほ
ど
電

話
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
し

た
。電

話
相
談
で
は
、
同
社
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る

方
や
家
族
か
ら
の
相
談
を
は

じ
め
、
情
報
提
供
な
ど
を
行

い
ま
す
。

厚
生
労
働
省
は
同
社
に
対

し
て
、
次
の
更
新
時
期
ま
で

事
業
者
は
利
用
者
に
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
義
務
が
あ
る

こ
と
、
利
用
者
へ
の
説
明
や

他
事
業
者
へ
の
紹
介
な
ど
を

徹
底
す
る
よ
う
指
導
し
ま
し

た
。
更
新
時
期
は
早
く
て
も

来
年
４
月
以
降
に
な
り
ま

す
。

市
で
は
、
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
い
る
方
が
引
き
続
き

安
心
し
て
利
用
し
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
事
業
所
に
対
し

必
要
な
指
導
を
し
て
い
き
ま

す
。◇

電
話
相
談
窓
口

高

齢
者
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
関

す
る
相
談

高
齢
介
護
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

８
５
、

０
６（
４
３
０
９
）

３
８
４
８
、
大
阪
府

０
６

（
６
９
４
４
）
６
９
４
４
、

厚
生
労
働
省

０
３
（
３
５

９
５
）
２
３
１
６

障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
相

談

障
害
者
支
援
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
８
４
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

１
５

介
護
用
品
を
支
給
し
ま
す

歳
以
上
の
高
齢
者
対
象

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た

す

歳
以
上
の
高
齢
者
を
在

宅
で
介
護
す
る
家
族
介
護
者

（
た
だ
し
住
民
税
非
課
税
世

帯
）
に
、
紙
お
む
つ
（
月
額

四
千
円
以
内
の
現
物
）
を
支

給
し
ま
す
。

◇
要
件

市
内
に
住
民

登
録
ま
た
は
外
国
人
登
録
し

て
い
る

要
介
護
四
ま
た

は
五

老
齢
福
祉
年
金
を

受
給
ま
た
は
合
計
所
得
金
額

と
課
税
年
金
収
入
額
の
合
計

が
八
十
万
円
以
下

生
活

保
護
を
受
け
て
い
な
い

障
害
者
自
立
支
援
法
に
よ
る

紙
お
む
つ
の
支
給
を
受
け
て

い
な
い

介
護
保
険
料
を

一
年
以
上
滞
納
し
て
い
な
い

◇
支
給
方
法

毎
月
５
日

（
７
月
の
み

日
）
ま
で
に

申
請
が
あ
れ
ば
審
査
の
う
え

当
月
か
ら
支
給

※
紙
お
む
つ
の
種
類
は
、

パ
ン
ツ
タ
イ
プ
、
フ
ラ
ッ
ト

タ
イ
プ
、
尿
取
り
パ
ッ
ト
で

す
。ご

利
用
を

訪
問
理
容
サ
ー
ビ
ス

理
容
店
に
出
向
く
こ
と
が

困
難
な
高
齢
者
の
自
宅
に
、

理
容
師
が
出
張
し
ま
す
。

対
象
は
、
次
の
す
べ
て
の

要
件
を
満
た
す
方
で
す
。

市
内
に
住
民
登
録
ま
た

は
外
国
人
登
録
し
て
い
る

要
介
護
四
ま
た
は
五
と
認

定
さ
れ
、
在
宅
で
介
助
に
よ

っ
て
も
理
容
店
を
利
用
す
る

こ
と
が
困
難
で
あ
る

歳
以
上

※
理
容
代
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

※
理
容
サ
ー
ビ
ス
が
困
難

な
方
に
つ
い
て
は
、
お
断
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

◇
申
込
・
問
合
先

東
・

中
・
西
福
祉
事
務
所
福
祉
係

東

０
７
２
（
９
８
８
）

６
６
１
７
、

０
７
２
（
９

８
８
）
６
６
２
０

中

０
７
２
（
９
６
０
）
９
２

７
５
、

０
７
２
（
９
６
０
）

９
２
７
８

西

０
６

（
６
７
８
４
）
７
９
８
０
、

０
６
（
６
７
８
４
）
７
６

７
７



東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

国
民
年
金
は
、
日
本
に
住
ん

で
い
る

歳
以
上

歳
未
満
の

す
べ
て
の
方
が
加
入
し
、
二
十

五
年
以
上
保
険
料
を
納
付
ま
た

は
免
除
さ
れ
て
い
る
と
、
将
来

基
礎
年
金
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

自
営
業
や
学
生
、
無
職
の
方

な
ど
、
国
民
年
金
一
号
被
保
険

者
の
み
な
さ
ん
に
は
、
平
成

年
度
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

書
が
社
会
保
険
庁
か
ら
送
付
さ

れ
ま
す
。
平
成

年
度
の
国
民

年
金
保
険
料
は
、
月
額
一
万
四

千
百
円
で
す
。

必
ず
申
請
を

保
険
料
免
除
制
度

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
保
険

料
の
納
付
が
困
難
な
方
は
、
保

険
料
免
除
制
度
を
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
７
月
２
日

か
ら
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
が
免
除
さ
れ
た
期
間

は
、
万
が
一
の
と
き
の
障
害
基

礎
年
金
や
老
齢
基
礎
年
金
の
受

給
資
格
期
間
に
も
含
ま
れ
る
た

め
安
心
で
す
。

同
制
度
を
受
け
た
場
合
は
、

次
の
保
険
料
額
と
な
り
ま
す
。

全
額
免
除

０
円

四

分
の
三
免
除

三
千
五
百
三
十

円

半
額
免
除

七
千
五
十

円

四
分
の
一
免
除

一
万

五
百
八
十
円

◇
免
除
対
象

申
請
者
お
よ

び
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前
年
所

得
が
そ
れ
ぞ
れ
一
定
の
基
準
以

下
で
あ
る
場
合
な
ど

◇
申
請
に
必
要
な
も
の

年

金
手
帳
、
印
鑑

※
な
お
、
失
業
な
ど
に
よ
り

申
請
す
る
場
合
は
、
次
の
い
ず

れ
か
の
書
類
の
コ
ピ
ー
が
必
要

で
す
。雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証

雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票

こ
れ
ら
の
書
類
に
準
ず
る
公

的
な
機
関
の
証
明

◇
申
請
先

国
民
年
金
課
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

※
将
来
の
年
金
額
を
増
や
す

た
め
に
、
免
除
を
受
け
た
月
以

後
十
年
以
内
で
あ
れ
ば
さ
か
の

ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
め
る
こ
と

が
で
き
ま
す
（
た
だ
し
過
去
三

年
度
目
以
前
の
保
険
料
に
は
、

経
過
し
た
年
数
に
応
じ
た
一
定

の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
）
。

障
害
基
礎
年
金
の
現
況
届

７
月
中
に
提
出
を

歳
に
な
る
前
の
障
害
に
よ

り
障
害
基
礎
年
金
を
受
け
て
い

る
方
と
、
福
祉
年
金
か
ら
切
り

替
わ
っ
た
障
害
基
礎
年
金
を
受

け
て
い
る
方
は
、
毎
年
７
月
が

現
況
届
の
提
出
月
で
す
。

現
況
届
は
、
引
き
続
き
年
金

を
受
け
る
権
利
が
あ
る
か
を
確

認
す
る
た
め
の
大
切
な
届
で

す
。
７
月
初
旬
に
社
会
保
険
事

務
所
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て
、

７
月

日

ま
で
に
国
民
年
金

課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
に
提
出
、
ま
た
は
社
会
保

険
事
務
所
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。ま

た
、
診
断
書
が
同
封
さ
れ

て
い
る
方
は
、
医
師
の
診
断
を

受
け
、
現
況
届
と
一
緒
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

現
況
届
の
提
出
が
な
か
っ
た

り
遅
れ
た
り
す
る
と
、
年
金
の

支
払
い
が
一
時
差
し
止
め
に
な

り
ま
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、
障
害
基
礎
年
金
以
外

の
年
金
を
受
け
て
い
る
方
は
、

誕
生
月
が
現
況
届
の
提
出
時
期

で
す
。

児
童
手
当
・
特
例
給
付

現
況
届
の
提
出
を

児
童
手
当
・
特
例
給
付
を
受

け
て
い
る
方
に

児
童
手
当
・

特
例
給
付
現
況
届

の
用
紙
を

６
月
中
旬
に
送
付
し
て
い
ま

す
。届

を
提
出
し
な
い
場
合
、
６

月
分
以
降
の
手
当
が
い
っ
た
ん

停
止
さ
れ
ま
す
の
で
、
ま
だ
提

出
し
て
い
な
い
方
は
至
急
、
郵

送
ま
た
は
国
民
年
金
課
、
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
年
金
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
６
５
、

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

０
５

乳
幼
児
・
ひ
と
り
親
家
庭

・
障
害
者
医
療
証
お
よ
び
、

一
部
負
担
金
相
当
額
等
一
部

助
成
証
明
書
を
お
持
ち
の
方

が
、
医
療
機
関
で
受
診
し
た

場
合
、
一
日
に
五
百
円
ま
で

の
一
部
負
担
金
（
一
医
療
機

関
あ
た
り
月
二
回
ま
で
）
が

自
己
負
担
と
な
っ
て
い
ま

す
。た

だ
し
受
診
者
一
人
の
一

部
負
担
金
が
一
か
月
あ
た
り

二
千
五
百
円
を
超
え
た
場
合

は
、
超
え
た
額
を
お
返
し
し

ま
す
。
必
要
書
類
を
添
え
て

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
申
請
に
必
要
な
も
の

健
康
保
険
証
、
医
療
証
、
領

収
書
（
受
診
者
名
・
保
険
点

数
・
受
診
日
が
わ
か
る
も

の
）
、
通
帳
な
ど
振
込
先
口

座
が
わ
か
る
も
の
（
郵
便
局

を
除
く
）
、
印
鑑

◇
申
請
先

医
療
助
成

課
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
乳
幼
児
医
療
証

対
象
者
は
申
請
を

外
来
の
乳
幼
児
医
療
費
助

成
制
度
の
対
象
年
齢
は
、
５

歳
誕
生
月
末
日
ま
で
で
す
。

保
護
者
の
所
得
制
限
な
ど
は

あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
の
方
で
、
ま
だ
乳
幼

児
医
療
証
を
お
持
ち
で
な
い

方
は
、
必
要
書
類
を
持
っ
て

医
療
助
成
課
ま
た
は
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
他
の
医
療
費
助

成
制
度
を
受
け
て
い
る
場
合

乳
幼
児
医
療
証

対
象
者
は
申
請
を

は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

償
還
手
続
き
に
つ
い
て

就
学
前
児
童
の
入
院
や
乳

幼
児
医
療
有
効
期
間
中
に
大

阪
府
外
で
受
診
し
た
場
合
な

ど
で
、
自
己
負
担
金
を
支
払

っ
た
場
合
は
、
支
払
日
の
翌

日
か
ら
五
年
以
内
で
あ
れ
ば

償
還
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

医
療
助
成
課
ま
た
は
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

医
療
助
成
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
６
、

０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
０
５

償
還
手
続
き
に
つ
い
て

病
気
の
早
期
発
見
・
治
療

の
た
め

人
間
ド
ッ
ク
助
成

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

受
診
に
は
、
指
定
医
療
機
関

へ
直
接
問
い
合
わ
せ
て
日
時

を
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
指
定
医
療
機
関

市

立
総
合
病
院

西
岩
田
三
・

０
６（
６
７
８
１
）５
１
０
１

池
田
病
院

宝
持
・
０
６

（
６
７
２
１
）
０
１
５
１

石
切
生
喜
病
院

弥
生
町

０
７
２（
９
８
６
）３
６
０
４

東
長
原
病
院

長
田
西
・

０
６（
６
７
４
４
）０
１
１
１

森
本
記
念
ク
リ
ニ
ッ
ク
健

診
セ
ン
タ
ー

横
枕
０
７
２

（
９
６
６
）
８
１
６
６

若
草
第
一
病
院

若
草
町
・

０
７
２（
９
８
８
）１
４
０
９

※
東
長
原
病
院
は
脳

検
査
を
実
施
し
て
い
ま
せ
ん
。

◇
対
象

国
民
健
康
保
険

加
入
者
で
、
受
診
時
に
す
で

に
納
期
が
き
て
い
る
保
険
料

を
完
納
し
て
い
る
方

◇
助
成
額

人
間
ド
ッ

ク
日
帰
り
コ
ー
ス
契
約
額

（
税
込
四
万
九
百
五
十
円
）

の
半
額
二
万
四
百
七
十
五
円

脳

検
査
費
用
の
半
額

（
上
限
一
万
三
千
円
で
、人
間

ド
ッ
ク
と
同
時
受
診
に
限
る
）

◇
申
請
に
必
要
な
も
の

領
収
書
（
受
診
後
二
年
以

内
）
、
健
康
保
険
証
、
印
鑑
、

振
込
先
金
融
機
関
の
通
帳

（
郵
便
局
を
除
く
）

◇
申
請
先

国
保
管
理

課
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
ご
利
用
く
だ
さ
い

国
保
保
養
施
設

国
保
加
入
者
の
健
康
づ
く

り
の
た
め
、
大
阪
府
国
保
連

合
会
で
は
旅
行
業
者
を
通
し

て
保
養
施
設
の
契
約
を
し
て

い
ま
す
。
利
用
申
込
方
法
な

ど
を
記
載
し
た

保
養
所
の

ご
案
内

を
、
国
保
管
理
課

ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。
国

保
管
理
課
で
は
希
望
者
に
郵

送
も
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
健
康
保

険
室
管
理
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
７
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
４

未
納
に
せ
ず
相
談
を

国
保
保
険
料

平
成

年
度
の
保
険
料
決

定
通
知
書
は
届
き
ま
し
た

か
。
保
険
料
の
納
期
限
は
毎

月
末
で
す
。
必
ず
納
期
限
ま

で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

納
め
忘
れ
て
い
た
り
、
納

め
る
の
が
遅
れ
て
い
た
り
す

る
方
は
、
す
ぐ
に
国
保
保
険

料
課
、
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
で
納
め
て
く
だ

さ
い
。
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
方
は
、
国
保
保

険
料
課
で
常
時
納
付
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
滞

納
の
ま
ま
に
せ
ず
早
め
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

納
期
限
か
ら
一
年
た
っ
て

も
納
付
が
な
い
と
き
は
、
老

人
保
健
法
の
規
定
に
よ
る
医

療
な
ど
を
受
け
て
い
る
方
や

災
害
な
ど
特
別
な
事
情
が
あ

る
世
帯
を
除
き
、
催
告
書

や

資
格
書
交
付
事
前
通
知

催
告

を
送
付
し
た
後
、
保

険
証
の
代
わ
り
と
な
る
資
格

証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。

資
格
証
明
書
は
、
医
療
機

関
な
ど
で
提
示
す
る
と
、
保

険
に
よ
る
診
療
に
な
り
ま
す

が
、
医
療
費
の
十
割
全
額
を

い
っ
た
ん
支
払
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
後

特

別
療
養
費
と
し
て
申
請
し
、

認
め
ら
れ
る
と
自
己
負
担
し

た
金
額
の
七
割
が
戻
り
ま

す
。
医
療
機
関
に
資
格
証
明

書
を
提
示
し
な
け
れ
ば
、
保

険
に
よ
る
診
療
と
な
ら
な
い

た
め
必
ず
提
示
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
被
保
険
者
と
し

て
の
資
格
は
あ
り
ま
す
の

で
、
保
険
料
は
支
払
わ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

保
険
料
を
滞
納
す
る
と
差

し
押
さ
え
な
ど
の
滞
納
処
分

を
受
け
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
納
付
が
困
難
な
方
は
す

ぐ
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

国
民
健
康
保

険
室
保
険
料
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

国民年金の年金記録をめぐり社会問題となっています。

社会保険庁では、年金記録などの問合せに対し、電話相

談窓口 年金ダイアル を設けています。



ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

と
こ
ろ

行
事

東
保
健
セ
ン
タ
ー

中
保
健
セ
ン
タ
ー

西
保
健
セ
ン
タ
ー

一
般
健
康
相
談
（
有
料
）

ク
ラ
ミ
ジ
ア
梅
毒
エ
イ

ズ
検
査
（
一
部
有
料
）

型
肝
炎
抗
体
検
査（
有
料
）

風
疹
抗
体
検
査
（
有
料
）

６
、

日

９

、

日

９

９
、

日

９

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約

制
）〈
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

認
知
症
の
相
談
を
含
む

第
二
四
月
曜
日

第
一
三
水
木
曜
日

第
二
四
火
曜
日

第
二
四
水
曜
日

第
二
金
曜
日

水
曜
日

第
一
三
火
曜
日

結
核
相
談

１
、

日

５
、

日

２
、

日

骨
密
度
測
定
（
予
約
制
で
、

対
象
は

歳
以
上
）

日

９

５
日

９

日

９

電
話
健
康
相
談

月
曜
日

金
曜
日

９

（
昼
休
み
を
除
く
）

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

日

３
日
、

日
、

日
、

日

４
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
３
月
生
ま
れ

日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日

３
日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日

日〈
３
月

日

日

９

開
始

日〈
３
月
１
日

日

９

開
始
（
北
部
）

日〈
３
月
１
日

日

日〈
３
月

日

日

日〈
３
月

日

日

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年

月
生
ま
れ

（
幼
児
用
歯
ブ
ラ
シ
持
参
）

日〈

月
１
日

日

日〈

月

日

日

日〈

月
１
日

日

日〈

月

日

日開
始

（
北
部
は
来
月
）

３
日〈

月
１
日

日

日〈

月

日

日

３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
１
月
生
ま
れ

日〈
１
月
１
日

日

日〈
１
月

日

日

４
日〈
１
月
１
日

日

日〈
１
月

日

日開
始

日〈

年

月
１
日

年
１
月

日
開
始
（
北
部
）

日〈
１
月
１
日

日

日〈
１
月

日

日

か
月
児
む
し
歯
予
測
検
査

〈

年
７
月
生
ま
れ
（
予
約
制
）

日

日

４
日

離
乳
食
講
習
会

３
日

開
始

日

乳
幼
児
健
康
相
談

２
日

日

９

６
日

９

接
種

〈
３
か
月

６
か
月
未
満
児

、

日

３
、

、

日

日
（
北
部
）９

、

、

日

▼
太
字
は
有
料
で
す
（
検
査
内
容
に
よ
っ
て
金
額
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）
。

▼
飼
え
な
く
な
っ
た
犬
猫
の
引
取
り
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。
く
わ
し
く
は
動
物
指
導
セ
ン
タ
ー

（
０
７
２
（
９
６
３
）
６
２
１
１
）
ま
で
。
▼
一
般
健
康
相
談
を
事
業
所
な
ど
の
団
体
で
う
け
ら
れ
る
と
き
は
、
ま
え
も

っ
て
連
絡
く
だ
さ
い
。
▼
（
北
部
）
は
、
盾
津
鴻
池
公
民
分
館
分
室
で
す
。
▼
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ

行
事

東
保
健
セ
ン
タ
ー

中
保
健
セ
ン
タ
ー

西
保
健
セ
ン
タ
ー

一
般
健
康
相
談
（
有
料
）

ク
ラ
ミ
ジ
ア
梅
毒
エ
イ

ズ
検
査
（
一
部
有
料
）

型
肝
炎
抗
体
検
査（
有
料
）

風
疹
抗
体
検
査
（
有
料
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
（
予
約

制
）〈
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

認
知
症
の
相
談
を
含
む

結
核
相
談

骨
密
度
測
定
（
予
約
制
で
、

対
象
は

歳
以
上
）

電
話
健
康
相
談

マ
タ
ニ
テ
ィ
教
室

４
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
３
月
生
ま
れ

１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年

月
生
ま
れ

（
幼
児
用
歯
ブ
ラ
シ
持
参
）

３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

〈

年
１
月
生
ま
れ

か
月
児
む
し
歯
予
測
検
査

〈

年
７
月
生
ま
れ
（
予
約
制
）

離
乳
食
講
習
会

乳
幼
児
健
康
相
談

接
種

〈
３
か
月

６
か
月
未
満
児

検
査
の
種
類

費

用

受
付
日
・
時
間

受
付
場
所

検
便
（
赤
痢
菌
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
・
大
腸
菌

１
５
７
）

二
千
百
六
十
円

３
、

日
９・ から
・ まで

環境衛生検査
セ ン タ ー
（ ）
（ ）

寄
生
虫
卵
検
査
（
寄
生
虫
卵
検
査
、
ぎ
ょ
う
虫
卵
検
査
）

各
四
百
三
十
二
円

３
、

日

水
道
法
に
も
と
づ
く

予
約
制
０
６（
６
７
８
７
）５
０
０
４

飲
用
水
水
質
検
査

０
６
（
６
７
８
７
）
７
４
０
４

平
常
項
目
一
万
六
千
八
百
円

全
項
目
十
八
万
千
六
百
円

日

検
査
の
種
類

費

用

受
付
日
・
時
間

受
付
場
所

検
便
（
赤
痢
菌
・
サ
ル
モ
ネ
ラ
属
菌
・
大
腸
菌

１
５
７
）

寄
生
虫
卵
検
査
（
寄
生
虫
卵
検
査
、
ぎ
ょ
う
虫
卵
検
査
）

水
道
法
に
も
と
づ
く

予
約
制
０
６（
６
７
８
７
）５
０
０
４

飲
用
水
水
質
検
査

０
６
（
６
７
８
７
）
７
４
０
４

プールの前後にはシャワーを

今年もプール開きのシーズンになりま
した。利用するときは次のことを守りま
しょう。 プールに入る前やトイレに
入った後は、シャワーで体をよく洗う
下痢などで体調が悪いときは、プール

の利用を控える 咽頭結膜熱（プール
熱）の感染予防のため、プールの後はシャ
ワーを浴び、目をしっかり洗ってうがい
をする バスタオルの共用は避ける
■問合先 環境薬務課 （ ） 、
（ ）

愛の献血

とき・ところ ７月８日 新池島
自治会館 ９日 南都銀行石切支店
日 縄手南小学校 日 英

田北小学校 日 サカエ長瀬店
日 鴻池サティ 日 瓢

山駅南側 ※いずれも午前 時からで、
昼の休憩時間および終了時間は場所によ
って異なります。 ※ 歳以上で体重
以上の方は 献血にご協力くださ

い。
■問合先 地域健康企画課 （ ）
、 （ ）

健康相談

【東保健センター】
とき・ところ ７月２日 東保健
センター 日 ゆうゆうプラザ
（日下） 日 縄手南公民分館
☆いずれも午前 時 時
【中保健センター】
とき・ところ ７月 日 午前９時
分 時 分 中保健センター
【西保健センター】
とき・ところ ７月６日 午前９時
分 時 分 西保健センター（乳幼
児のみ）

◇ ◇
対象・内容 乳幼児 身体計測、育
児相談など 老成人 健康相談、血圧
測定、検尿など
■問合先 東・中・西保健センター

ふたごの交流会

とき ７月９日 午後１時 分から
対象 ふたご、みつごを妊娠・育児して
いる方 内容 絵本の読み聞かせ、保育
士と遊ぼう
■ところ・申込・問合先 西保健セン
ター

結核・肺がんエックス線検診

とき ７月 日 午前 時 時、
午後１時 ２時 分 内容・対象 結
核検診 市内在住の 歳以上の方 肺
がん検診 市内在住の 歳以上の方
■ところ・申込・問合先 東保健セン

ター

親子ふれあいクッキング
野菜バリバリ朝食モリモリ元気っ子

とき・ところ ７月 日 中保健
センター 日 東保健センター
８月２日 西保健センター ☆いず
れも午後１時 ４時 内容 お話と調理
実習、ゲームなど 対象・定員 小学校
３ ６年生とその保護者・各 組 人
費用 大人 円、子ども 円 ※エプ
ロン、三角巾、手ふき、筆記用具を持参。
■申込・問合先 東・中・西保健セン
ター

薬物乱用のない社会環境を
薬物乱用防止強化月間

７月は 覚せい剤等薬物乱用防止強化
月間 です。
最近は、シンナーや覚せい剤だけでな
く、錠剤型合成麻薬の 、大麻、
違法ドラッグなどの薬物が多様化し、青
少年の間で乱用が広まるなど、深刻な問
題となっています。
月間中は、ポスター掲示やリーフレッ
トの配布など、重点的に薬物乱用防止の
啓発活動を行います。薬物乱用のない社
会環境をつくるために、みなさんの協力
をお願いします。
■問合先 環境薬務課 （ ） 、
（ ）

マジック 体操クラブ

歳以上の男性を対象に行います。
とき ７月 来年３月の第２金曜日 午
前 時 時 分 ところ 夢広場（布
施駅前） 内容 理学療法士おすすめの
バランス体力づくり、マジック入門など
費用 円 定員 人（申込先着
順）
■申込・問合先 健康づくり課
（ ） 、 （ ）

西保健センター

更新してください

特定疾患医療受給者証

現在交付されている特定疾患医療受給
者証の有効期間は平成 年９月 日まで
です。継続を希望される方は、更新の手
続きを行ってください。 申請期間 ７
月２日 ８月６日 ※交付まで２か
月程度かかるため、できるだけ早めに手
続きを行ってください。
■申請・問合先 東・中・西保健セン
ター

夏期食品一斉取締りを実施

食中毒など、食品が原因となる事故が
発生しやすい季節になりました。市では
７月を 夏期食品一斉取締り月間 と定
め、仕出屋、弁当屋などの大量調理施設
やスーパーマーケットなどの小売店を重
点的に監視し、食品などの衛生的な取扱
いや適正表示に関する指導を行います。
さらに、 などの細菌検査や食品

添加物の検査を実施し、不良な食品が流
通しないように努めます。
月までは食中毒多発時期です。家庭

での食品の取扱いも一層の注意を払いま
しょう。
【食中毒予防街頭キャンペーン】
大阪食品衛生協会東大阪市東・中・

西支部によるパレードを行います。 と
き ７月４日 午後２時 ３時 とこ
ろ 近鉄 瓢 山駅 周辺商店街

◇ ◇
■問合先 食品衛生課 （ ） 、
（ ）

訪問指導員を募集

対象 看護師の資格を有する方 内容
歳以上の方への家庭訪問など 勤務日

数 週２ ３日 ※勤務時間などくわし
くはお問い合わせください。
■応募・問合先 東保健センター

ちびっこ集まれ！

みんなでおやつを作ろう

親子で楽しくおやつを作りませんか。
とき ７月 日 午後１時 分 ４時
ところ 中保健センター、西保健センタ
ー 対象・定員 ４ ５歳児とその保護
者・各 組（抽選） 費用 円 ※
エプロン、三角巾、手ふき、筆記用具を
持参。 申込方法 ハガキに行事名、住
所、氏名（保護者名も）、電話番号を書
いて、７月 日 （消印有効）までに郵送
■申込・問合先 〒 ・ 岩田

町４ ３ 中保健センター 〒
・ 高井田元町２ ８ 西保健

センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

女性のがんの１位は乳がんです。マン
モグラフィ検診は、ごく早期のがんも発
見することができますので、ぜひ受診し
ましょう。検診は１時間 分程度です。
対象 歳以上の女性で、平成 年４月
１日現在、偶数年齢の方 費用 円
【東保健センター】
とき ７月 日 午前９時 分

時 分
【西保健センター】
とき ８月９日 定員 午前、午後
各 人（申込先着順） 申込開始日
７月３日 ※希望者には肺がん検診も
あります。

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 東・西保健

センター

乳がん個別検診
受診医療機関が増えました

乳がん（マンモグラフィ）検診の集団検
診は各保健センターで、個別検診は恵生
会病院（ ）、森本記念クリニ
ック（ ）、池田病院（
）で行っていますが、新たに東大阪

生協病院（ ）でも受けること
ができるようになりました。
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）



地
球
に
や
さ
し
く

河
内
音
頭
と
江
州
音
頭
の
音

頭
会
十
六
団
体
が
集
結
し
設
立

さ
れ
た

東
大
阪
市
河
内
音
頭

江
州
音
頭
協
会

の
誕
生
と
、

市
制
施
行
四
十
周
年
を
記
念
し

て
、
６
月
３
日
、
東
体
育
館
で

大
盆
踊
り
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

早
く
か
ら
詰
め
か
け
た
見
物

客
や
踊
り
子
を
前
に
、
各
流
派

の
門
下
生
た
ち
の
発
表
で
幕
を

開
け
ま
し
た
。
続
い
て
、
師
匠

環
境
に
や
さ
し
い
遊
び
や
取

組
み
を
通
し
て
、
環
境
意
識
を

高
め
て
も
ら
お
う
と
、
６
月
２

日
、

市
民
環
境
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

が
市
役
所
と
そ
の
周
辺

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

同
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
、
市

民
に
よ
る
手
づ
く
り
の
催
し

で
、
今
年
で
四
回
目
を
迎
え
ま

す
。庁

舎
一
階
の
５

ゾ
ー
ン
で

は
、
商
品
の
中
か
ら
好
き
な
も

の
を
選
び
、
表
示
さ
れ
て
い
る

二
酸
化
炭
素
の
量
で
地
球
に
や

さ
し
い
買
い
物
の
仕
方
を
考
え

る

バ
ー
チ
ャ
ル
ス
ー
パ
ー

や
、
繰
り
返
し
使
え
る
リ
タ
ー

ナ
ブ
ル
び
ん
を
紹
介
す
る
紙
芝

居
な
ど
が
催
さ
れ
、
楽
し
み
な

が
ら
環
境
に
つ
い
て
学
ぶ
親
子

の
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
ほ
か
、庁
舎
周
辺
で
は
、

環
境
に
配
慮
し
た
製
品
の
展
示

や
減
農
薬
野
菜
の
即
売
会
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
も
行
わ

れ
、
八
千
人
の
人
出
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

ま
た
こ
の
日
は
、
市
役
所
西

隣
の
ク
リ
エ
イ
シ
ョ
ン
・
コ
ア

東
大
阪
で
、
市
制
施
行
四
十
周

年
と

東
大
阪
青
年
会
議
所
創

立
五
十
周
年
を
記
念
し
て
、
環

境
特
別
講
演
が
行
わ
れ
ま
し

た
。講

演
で
は
、
多
く
の
環
境
提

言
を
行
っ
て
き
た
作
家
の
．

．
二
コ
ル
さ
ん
が
、

地
球

の
未
来
（
あ
す
）
の
た
め
に
で

き
る
こ
と

を
テ
ー
マ
に
こ
れ

ま
で
の
経
験
や
思
い
を
話
し
、

私
た
ち
に
も
で
き
る

環
境
を

良
く
す
る
取
組
み

を
確
か
め

合
い
ま
し
た
。

こ
の
日
訪
れ
た
市
民
は
、
一

人
ひ
と
り
の
ち
ょ
っ
と
し
た
工

夫
で
地
球
に
や
さ
し
く
な
れ
る

方
法
を
学
び
、
環
境
に
つ
い
て

知
識
を
深
め
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
審
議
会
に
諮し

問も
ん

男
女
共
同
参
画
審
議
会
に
諮し

問も
ん

プ
ラ
ン
を
さ
ら
に
進
め
る
た
め
に

市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社

会
実
現
に
向
け
て
、
市
が
取
り

組
む
施
策
の
基
本
的
な
計
画

男
女
共
同
参
画
推
進
プ
ラ
ン

ひ
が
し
お
お
さ
か

を
、
現

在
の
社
会
状
況
や
市
の
状
況
に

合
っ
た
一
層
の
効
果
が
あ
る
も

の
に
す
る
た
め
、
今
年
３
月
に

一
部
改
訂
を
行
い
ま
し
た
。

今
回
の
改
訂
で
は
、
計
画
の

実
施
状
況
や
取
組
み
の
効
果
を

よ
り
的
確
に
把
握
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
市
の
審
議
会
や

協
議
会
な
ど
に
女
性
委
員
の
参

画
を
増
や
す
な
ど
、
本
市
に
お

い
て
特
に
重
要
な
課
題
に
関
す

る

指
標
項
目

を
設
け
る
こ

と
な
ど
を
盛
り
込
ん
で
い
ま

す
。今

後
新
た
な
指
標
項
目
を
設

け
る
に
あ
た
り
、
多
く
の
分
野

や
観
点
か
ら
意
見
を
集
め
る
た

め
、
こ
の
ほ
ど
学
識
経
験
者
や

公
募
市
民
な
ど
で
構
成
す
る
男

女
共
同
参
画
審
議
会
に
意
見
を

求
め
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
同

審
議
会
で
は
、
二
年
間
に
わ
た

っ
て
審
議
を
行
い
、
意
見
を
ま

と
め
市
に
提
出
し
ま
す
。

プ
ラ
ン
で
は

女
性
が
働
き

や
す
い
雇
用
環
境
の
整
備

仕

事
と
家
庭
・
地
域
生
活
の
両
立

支
援

地
域
で
安
心
し
て
子

育
て
で
き
る
環
境
づ
く
り

な

ど
を
重
点
項
目
と
し
て
定
め
て

い
ま
す
。
市
で
は
、
一
人
ひ
と

り
が
個
人
と
し
て
尊
重
さ
れ
、

生
き
生
き
と
心
豊
か
に
暮
ら
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
男
女
共

同
参
画
社
会
を
め
ざ
し
、
こ
れ

か
ら
も
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
。

ここここここここここここののののののののののののままままままままままままちちちちちちちちちちちちででででででででででででいいいいいいいいいいいいつつつつつつつつつつつつままままままままままままででででででででででででももももももももももももこのまちでいつまでも
安安安安安安安安安安安安心心心心心心心心心心心心ししししししししししししてててててててててててて暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮暮ららららららららららららすすすすすすすすすすすすたたたたたたたたたたたためめめめめめめめめめめめにににににににににににに安心して暮らすために

い
く
つ
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
は
、
私
た
ち
の
望
み
で
あ
り
、
だ

れ
も
が
も
つ
権
利
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
あ
た

り
ま
え
の
望
み
を
壊
し
、
権
利
を
侵
害
す
る
高

齢
者
虐
待
が
、
大
き
な
社
会
問
題
と
な
っ
て
い

ま
す
。

残
念
な
こ
と
に
、
本
市
で
も
高
齢
者
虐
待
は

起
こ
っ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
虐
待
の
早
期
発
見
・
早
期
対
応
を
図

る
と
と
も
に
、家
族
な
ど
の
養
護
者
を
支
援
し
、

そ
の
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
昨
年
４
月
、

高
齢
者
虐
待
防
止
・
養
護
者
支
援
法
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
を
高
齢
者
虐
待
の
な
い

ま
ち
に
し
て
い
く
た
め
に
は
、
市
民
の
み
な
さ

ん
を
は
じ
め
、
高
齢
者
介
護
に
携
わ
る
方
の
協

力
が
必
要
で
す
。

高高高高
齢齢齢齢
者者者者
虐虐虐虐
待待待待
をををを
なななな
くくくく
すすすす

高
齢
者
虐
待
を
な
く
す

たたたた
めめめめ
にににに
でででで
きききき
るるるる
ここここ
とととと

た
め
に
で
き
る
こ
と

早
め
に
相
談
を

め
に
相
談

養
介
護
施
設
（
老
人
ホ
ー
ム

や
介
護
サ
ー
ビ
ス
）
な
ど
の
従

事
者
に
よ
る
虐
待
に
気
づ
い
た

ら
、
高
齢
介
護
課
へ
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
虐
待
を
受

け
た
高
齢
者
本
人
が
届
け
出
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

◇

◇

く
わ
し
く
は
、
７
月
２
日

以
降
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

高
齢
介
護
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
８
５
、

０
６（
４
３
０
９
）３
８
４
８

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 平成 年 月 日 第 号 （ ）

鴻池子育て支援センター

【子育てを楽しもう】
楽しく子育てができるポイントをい

っしょに学びませんか。 とき ７月
日 午前 時 時 分 講師
神戸母子交流研究会 中島尚美さん
対象・定員 ０歳児とその保護者・
組（申込先着順） 申込方法 ７月６
日 午前 時 分から電話で
【よちよちタイム】
とき ７月２日 、 日 午前９
時 分 時 分 対象 よちよち歩
きの１歳児とその保護者 ※申込不
要。

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 鴻池子育

て支援センター （ ） 、
（ ）

荒本子育て支援センター

【おでかけ講座 親子ふれあい遊び】
とき ７月 日 午前 時 時
ところ やまなみプラザ（四条） 対
象 乳幼児とその保護者 申込方法
７月２日 午後１時 分から電話で

【水遊び】
とき・対象 ７月 日 、
日 ・２歳児 ７月 日 、
日 ・１歳児 ８月１日 、６
日 ・２歳児 ８月３日 、８
日 ・１歳児 ☆いずれも午前 時
時 分ところ 荒本子育て支援セン
ター 定員 各コース 組（申込先着
順） 申込方法 ７月９日 午前 時
分から電話で
◇ ◇

■申込・問合先 荒本子育て支援セ
ンター （ ） 、 （ ）

長瀬子育て支援センター

【おでかけベビービクスとアフター
ビクス】
赤ちゃんとスキンシップをしながら

リフレッシュしませんか。 とき ７
月 日 午前 時 時 ところ
ももの広場（楠根） 講師 スポーツ
インストラクター 風早いつみさん
対象・定員 ３か月 １歳前後の未歩
行児とその保護者・ 組（申込先着順）
申込方法 ７月３日 午後１時から電
話で

【水遊び】
とき ７月 日 （午後）、 日 、
日 （午後）、 日 、８月２日 （午
前）、７日 、９日 （午前）、 日 、
日 （午後）、 日 ☆午前が午前
時 時、午後が午後１時 分 ２
時 分、表示のないものは両方 とこ
ろ 長瀬子育て支援センター 対象
お座りできる乳幼児 ※申込不要。

◇ ◇
■申込・問合先 長瀬子育て支援セ

ンター （ ） 、 （ ）

石切保育所

【ハイハイ赤ちゃんよっといで】
ふれあい遊びや子育て相談、日新高

校の生徒による手作り絵本の読み聞か
せもあります。 とき ７月 日
午前 時 分 時 分 ところ 日
新高校 対象・定員 ０歳児とその保
護者・ 組（申込先着順） 申込方法
７月２日 午前９時 分から電話で
■申込・問合先 石切保育所

（ ） 、 （ ）

市では今年 月から実施する つ
どいの広場 運営事業者を募集しま
す。つどいの広場とは、乳幼児とそ
の親がいつでも気軽に参加でき、打
ち解けた雰囲気の中で相談したり学
んだりできる交流の場です。子育て
中の親子が、安心して子育て・子育
ちができる環境を整備し、地域の子
育て支援機能の充実を図ります。
対象 市内に活動拠点があり、子
育て支援に関する知識と経験を有す
る 法人、社会福祉法人、医療
法人など ※法人格を取得見込みも
可。 募集地域 石切、枚岡、縄手、
池島、盾津東、玉川、若江、長栄、

俊徳、小阪、柏田、長瀬各中学校区
内より今年度は３か所 事業内容
子育て中の親子が気軽に利用でき

る集いの場を提供し、交流の促進を
図る取組みを実施すること 相談
や情報提供、講習を行うなど、子育
てを支援すること
【事業説明会】
７月 日 午後２時から、市役所
階会議室で事業説明会を行いま

す。応募予定者は必ず出席してくだ
さい。 ※受付期間終了後、選考委
員会で運営事業者を決定します。
■問合先 子育て支援課 （
） 、 （ ）

子育て支援機能の充実へ

“つどいの広場”運営事業者を募集

夏休み親子

ものづくり体験教室

高速で走る“フォバークラフト（浮
いて走る車）”を親子で作ります。
とき ８月４日 午後１時 ５時
対象・定員 市内在住の小学校４ ６
年生とその保護者・ 組 人（申込先
着順） 費用 円 申込方法
７月２日 日 の午前９時 午後
５時に保護者が費用を持って直接（土
・日曜日、祝日を除く）
■ところ・申込・問合先 産業技術

支援センター （ ） 、
（ ）

夏休み親子

平和・人権 のつどい

とき ７月 日 、 日 午前
時 時 午後２時 ３時 とこ
ろ ドリーム 内容 人形劇団クラ
ルテによる人形劇 ぞうくんのさんぽ
ホレのおばあさん （ 日）、 あ
ひるさんのぼうし 森のゆうびんは
いたつ （ 日） 対象 歳児 小
学生とその保護者 ※入場整理券が必
要。７月３日 からドリーム 、青少
年スポーツ室、行政サービスセンター
で配布（ 人 枚まで）。参加者は、ド
リーム のプラネタリウムまたはスポ
ーツホール、常設展示室のいずれか１
つに無料で入場できます。
■問合先 青少年スポーツ室

（ ） 、 （ ）

【ペットボトルで科学おもちゃ作り】
ペットボトルで飛行リングや空気砲

などを作ります。 とき ８月 日
午後１時 分 ３時 講師 樟蔭中学
校・高等学校教諭 船田智史さん 対
象・定員 小学生・ 人（抽選）
【親子おやつ作り教室】
ドリンクゼリーとパイを作ります。

とき ８月 日 午後１時 分 ３
時 分 講師 製菓衛生師 山口恵子
さん 対象・定員 小学生以上の方と
その保護者 ８組（抽選） 費用 円
【親子バルーンアート教室】
風船をひねり、動物などを作ります。

とき ８月 日 午後２時 ３時
分 対象・定員 小学生以上の方とそ
の保護者 組（抽選） 費用 円

◇ ◇
※費用のないものは無料。 申込方

法 往復ハガキ（１教室に１枚）に講
座名、住所、氏名（ふりがなも）、年
齢、電話番号、学生は学校名・学年を
書いて、７月 日 （必着）までに郵送
※親子教室は、保護者の氏名も記入。
■ところ・申込・問合先 〒 ・
長堂１ 社会教育センター

（ ） 、 （ ）

夏休みの教室

社会教育センターでは、夏休みにさ
まざまな教室を開催します。
【大人経済学】
生活経済ジャーナリスト・いちのせ

かつみさんが、おこづかいや携帯電話
のルール作りなど、賢くお金と付き合
える子どもの育て方を伝授します。
とき ８月５日 午後２時 ３時
分 定員 人（抽選）
【子ども経済ゲーム】
お金の不思議を体験し、賢い買い物

ができるお金の達人になろう。 とき
８月５日 午後２時 ３時 分 対
象・定員 小学生・ 人（抽選）
【自然体験教室】
川遊びや星空観察など自然をいっぱ

い楽しもう。 とき ８月７日
日 （３泊４日） 行き先 奈良県吉野
郡下北山スポーツ公園 ※往復バスを
利用。 対象・定員 小学校４年生
中学生・ 人（抽選） 費用 円
【親子マジック教室】
とき ８月 日 午後２時 ３時
分 対象・定員 小学生以上の方と
その保護者 組（抽選） 費用 円

た
ち
が
河
内
音
頭
や
江
州
音
頭

を
次
々
に
歌
う
と
、
会
場
は
大

盛
り
上
が
り
に
。
そ
ろ
い
の
ハ

ッ
ピ
や
ゆ
か
た
に
身
を
包
ん
だ

踊
り
子
た
ち
は
、
館
内
中
央
の

太
鼓
台
を
中
心
に
何
重
に
も
円

を
作
り
、
夢
中
に
な
っ
て
踊
り

続
け
ま
し
た
。

大
会
終
了
後
、
松
原
光
司
副

会
長
は

音
頭
を
さ
ら
に
普
及

さ
せ
て
、
東
大
阪
の
ま
ち
と
人

を
元
気
に
し
て
い
き
た
い
と
、

大
会
成
功
の
喜
び
と
抱
負
を
話

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
会
場
に
設
け
ら
れ
た

募
金
箱
に
は
七
万
千
七
百
三
円

が
集
ま
り
、

地
域
の
社
会
福

祉
に

と
市
の
善
意
銀
行
に
寄

付
さ
れ
ま
し
た
。

一次相談窓口
養護者による高齢者虐待についての相談・通報窓口です。福祉事務所、

保健センター、地域包括支援センター、在宅介護支援センターに相談し
てください。

◇福祉事務所◇

東福祉事務所福祉係 （ ） （ ）
中福祉事務所福祉係 （ ） （ ）
西福祉事務所福祉係 （ ） （ ）

東福祉事務所福祉係
中福祉事務所福祉係
西福祉事務所福祉係

◇保健センター◇

◇地域包括支援センター◇

◇基幹型地域包括支援センター◇

◇在宅介護支援センター◇

高齢者の介護や福祉の相談、虐待防止などの権利擁護相談を
担当する総合相談窓口です。高齢者が安心して生活できるような地
域ケア体制づくりも担当しています。
ビオスの丘 （ ） （ ）
布市福寿苑 （ ） （ ）
千寿園 （ ） （ ）
四条の家 （ ） （ ）
なるかわ苑 （ ） （ ）
みのわの里 （ ） （ ）
春光園 （ ） （ ）
アンパス東大阪 （ ） （ ）
サンホーム （ ） （ ）
ヴェルディ八戸ノ里 （ ） （ ）
たちばなの里 （ ） （ ）
イースタンビラ （ ） （ ）

ビオスの丘
布市福寿苑
千寿園
四条の家
なるかわ苑
みのわの里
春光園
アンパス東大阪
サンホーム
ヴェルディ八戸ノ里
たちばなの里
イースタンビラ

地域包括支援センター業務のほか、同センターのとりまとめを
しています。また、養護者による高齢者虐待の集約もしています。

社会福祉協議会角田 （ ）
（ ） （ ）

社会福祉協議会荒川 （ ）
（ ） （ ）

社会福祉協議会角田

社会福祉協議会荒川

高齢者の介護や福祉の相談をしています。地域包括支援センター
と協力して、高齢者の支援や地域ケア体制づくりにあたります。
福寿苑 （ ） （ ）
アーバンケア島之内 （ ） （ ）
メルテルホーム （ ） （ ）
アーバンケア稲田 （ ） （ ）
レーベンズポルト （ ） （ ）

福寿苑
アーバンケア島之内
メルテルホーム
アーバンケア稲田
レーベンズポルト

東保健センター （ ） （ ）
中保健センター （ ） （ ）
西保健センター （ ） （ ）

東保健センター
中保健センター
西保健センター

虐
待
を
受
け
て
い
る
高
齢
者

を
一
日
で
も
早
く
守
る
た
め
に

は
、
周
囲
の
人
々
が
早
く
気
が

つ
き
、
早
く
相
談
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

市
で
は
、
高
齢
者
虐
待
に
関

す
る
通
報
・
相
談
窓
口（
左
表
）

を
設
け
、
必
要
な
支
援
を
行
っ

て
い
ま
す
。

虐
待
な
の
か
ど
う
か
を
判
断

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
何

か
お
か
し
い
な
と
思
っ
た
ら
、

一
日
で
も
早
く
通
報
ま
た
は
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
の
み
な
さ
ん
、
つ
ら

い
思
い
を
さ
れ
て
い
た
ら
、
ぜ

ひ
、
一
次
相
談
窓
口
へ
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
家
族
の
み
な
さ
ん
、
毎

日
の
介
護
が
、
思
っ
て
い
る
以

上
に
心
身
に
負
担
を
か
け
て
い

て
、
気
づ
か
な
い
う
ち
に
虐
待

を
引
き
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま

す
。
一
人
で
が
ん
ば
り
過
ぎ
な

い
で
、
早
め
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
高
齢
者
の
福
祉
に
関

す
る
仕
事
を
し
て
い
る
み
な
さ

河内・江州音頭を広めよう

多くの人が聞き入った ニコルさんの講演

ん
は
、
虐
待
を
発
見
し
や
す
い

立
場
に
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
の

変
化
に
注
意
し
、
虐
待
の
疑
い

を
感
じ
た
ら
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。一

次
相
談
窓
口
に
集
ま
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
基
幹
型
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
集
約

し
ま
す
。そ
の
後
、個
々
の
相
談

に
対
す
る
支
援
策
を
決
定
す
る

た
め
に
検
討
会
議
を
行
い
、
チ

ー
ム
で
支
援
に
あ
た
り
ま
す
。

チ
ー
ム
で
支
援

ー
ム
で
支

施
設
で
の
防
止

設
で
の
防
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子育て講演会

人は夢があれば変わるんだ と題し、
オール１の落ちこぼれ、教師になる

の著者・宮本延春さんが講演します。
とき ７月 日 午後１時から とこ
ろ やまなみプラザ（四条）
■問合先 青少年スポーツ室

（ ） 、 （ ）

やまなみプラザの教室

【子どもおもちゃ手作り教室】
くねくねヘビ、船などのおもちゃを作

りませんか。 とき ７月 日 午後
１時 ３時 対象・定員 小学校３年生
以下の子どもとその保護者・ 人（抽選）
【着物リメイク１日体験教室】
とき ７月 日 午後１時 ３時
講師 浅葉育子さん 定員 人（抽選）
費用 円

◇ ◇
申込方法 ハガキに教室名、住所、氏

名、年齢、電話番号を書いて、７月 日
（必着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

南四条町１ ７ やまなみプラザ（四条）
（ ） 、 （ ）

生駒山系の歴史・文化フォーラム

とき ７月 日 午後１時 ４時
ところ 大阪歴史博物館（大阪市中央区）
内容 講演 行基と生駒山系の歴史文
化 国際日本文化研究センター教授
千田稔さん、 生駒の自然 府立大学
大学院教授 増田昇さん パネルディ
スカッション 定員 人（抽選）
申込方法 往復ハガキ（１枚２人まで）
に住所、氏名、年齢、性別、電話番号を
書いて、７月 日 （必着）までに郵送
■申込・問合先 〒 ・ 大阪市

中央区南本町２ １ ８ 大阪府みどり
公社 （ ）
■問合先 みどり対策課 （ ）
、 （ ）

高齢者の就職支援

事務実務補助員講習会

事務職の技能や知識を身に付ける講習
を行います。最終日には、合同面接会も
あります。 とき ７月 日 ８月９
日 （土・日曜日を除く計９日間） と
ころ 東大阪市シルバー人材センター
対象・定員 ワード、エクセルの基本操
作ができる満 歳 歳の求職者・ 人
※７月 日 に選考。 申込方法 申込
用紙に必要事項を書いて、７月 日 （必
着）までに郵送 ※申込用紙は東大阪市
シルバー人材センターでも配布。
■申込用紙配布・申込・問合先 大
阪府シルバー人材センター （ ）
、 （ ）

ボランティア体験

【施設体験】
市内の福祉施設などで、ボランティア

活動をします。 とき ７月１日 ８
月 日
【車いす体験教室】
車いすの取扱い方と介助の仕方を学び

ます。 とき ７月 日 午後１時
４時 ところ 総合福祉センター 対象
・定員 中学生以上の方・ 人（申込先
着順） ※５人未満の場合は中止。

◇ ◇
■申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー （ ） 、 （ ）

青少年女性センターの教室

【夏休み・パソコン体験学習】
とき・対象 コース ７月 日
日 ・小学校１、２年生 コー

ス ８月 日 日 ・小学校３ ６
年生 ☆いずれも午後１時 ４時で計４
日間 内容 お絵かき、インターネット、
作品作りなど 定員 各 人（抽選）
費用 円
【ハングル超入門講座】
とき ７月 日 日 午後１時
３時（計３日間） 対象 市内在住、

在勤、在学の方 定員 人（抽選）
【親子でふわふわ貯金箱作り】
牛乳パックにフェルトを張り付けて作
ります。 とき ７月 日 午前 時
正午 対象・定員 市内在住、在勤、

在学の子どもとその保護者・ 組（抽選）
費用 円

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに講座名、住所、
氏名（ふりがなも、親子は２人とも）、
年齢（学年）、電話番号を書いて、７月
日 （必着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

高井田元町１ 青少年女性センタ
ー （ ） 、 （ ）

高齢者サービスセンターの教室

市内在住の 歳以上の方が対象です。
【介護予防 健康体操教室】
とき・内容・定員 ７月 日 筋
力トレーニングなど・ 人 日 、
日 簡単なストレッチ体操など・
人 ☆いずれも午後１時 分 ３時で、
申込先着順 ※重複申込不可。 申込方
法 ７月２日 から電話または直接（フ
ァクスは不可）
【傘のリフォーム教室】
傘でショッピングバッグを作ります。
とき ７月 日 午後１時 分 ３時
分 定員 人（抽選） ※不要の傘
を持参（ビニール製不可）。 申込方法
７月２日 ９日 に電話または直接（フ
ァクスは不可）
【手作り作品教室】
和綴じノートを作ります。 とき ７
月 日 午後１時 分 ３時 分 定
員 人（抽選） 費用 円 申込
方法 ７月２日 日 に電話または
直接（ファクスは不可）

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 高齢者サー
ビスセンター （ ） 、
（ ）

ドリーム の教室

【一輪車教室】
とき ７月 日 日 （計３日間）
コース 午前 時 正午 コー

ス 午後１時 ３時 講師 日本一輪車
協会 対象・定員 市内在住、在学の小
学生・各 人（抽選） 費用 円
【ものづくり教室 自分だけのやきも

のを作ろう 】
とき ８月１日 、２日 、 日 、
日 午前 時 正午（計４日間）
対象・定員 市内在住の小学校３ ６年
生・ 人（抽選） 費用 円

◇ ◇
申込方法 往復ハガキ（１人１枚）に
教室名（一輪車は希望コースも）、住所、
氏名、学校名、学年、電話番号を書いて、
７月 日 （消印有効）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

松原南２ ７ ドリーム （ ）
、 （ ）

応急手当普通救命講習会

心肺蘇生法や止血法、 （自動体外
式除細動器）の使用方法などを学びます。
とき ７月９日 午後６時 ９時 申
込期限 ７月２日 ※申込先着順。
■ところ・申込・問合先 東消防署
（ ） 、 （ ）

緑化教室

アジサイやユキヤナギなど、初夏に咲
き終わった花木を来年も美しく咲かせる
ための剪定を学びます。 とき ７月
日 午後２時 ４時 ところ 市民会
館第４会議室 定員 人（申込先着順）
申込方法 ７月２日 から電話で
■申込・問合先 みどり対策課

（ ） 、 （ ）

親子パソコンとものづくり教室

とき・内容 コース（７月 日 、
８月２日 ） オリジナルうちわ
コース（７月 日 、８月３日 ） 風
車の貯金箱 ※牛乳パックを持参。
コース（７月 日 ） 絵ハガキ
コース（８月１日 ） カレンダー
コース（８月４日 ） シャツ用

プリント コース（８月５日 ）
万華鏡 ☆いずれも１日で午前 時 午
後３時 定員 各 組 人（１人参加可、
申込先着順） 費用 １組 円 申
込方法 往復ハガキに教室名、コース名
（複数可）、希望日、住所、親子の氏名
（ふりがなも）、電話・ファクス番号を
書いて、７月 日 （必着）までに郵送
または直接（ファクスでも可）
■ところ・申込・問合先 〒

荒本北 ３ 府立中央図書館総務課生
涯学習担当 （ ） 、 （ ）

就業カウンセリング

職場での悩みや再就職、起業など、女
性の仕事に関する問題をカウンセラーと
考えます。 とき ７月６日 、８月３
日 、９月７日 午後１時 分 ２
時 分 午後２時 分 ３時 分
午後３時 分 ４時 分 午後５時
６時 ※希望者には適性検査を実施。
対象・定員 市内在住、在勤、在学の就
職や起業をめざす女性・各１人（申込先
着順） ※１歳６か月 就学前幼児の保
育あり（１人 円で定員８人・要予約）。
■ところ・申込・問合先 イコーラム
（男女共同参画センター） （ ）
、 （ ）

特設人権相談

とき・ところ ７月 日 総合福
祉センター 日 夢広場（布施駅
前） ☆いずれも午後２時 ４時
■問合先 社会福祉協議会内人権擁護

委員会 （ ） 、 （ ）

司法書士による無料相談

とき ７月 日 午後２時 ４時
内容 相続・売買・贈与などの登記や供
託、訴訟、調停の裁判手続きなど 定員
８人（当日先着順）
■ところ・問合先 市政情報相談課
（ ） 、 （ ）

悪質な訪問販売にご注意

最近、上下水道局職員を装った悪質な
訪問販売が多発しています。
上下水道局では、市民から依頼のない

水質調査、浄水器の販売、水道管の洗浄
やさび取りなどの工事の勧誘、家族構成
や生年月日を尋ねるアンケートは一切行
っていません。 おかしいな と思った
ら、職員証の提示を求めるか、連絡して
ください。
■連絡・問合先 上下水道局総務課
（ ） 、 （ ）

東大阪アリーナのお知らせ

７月７日 、８日 は、水泳大会開催
のため、プールの一般利用はできません。
■問合先 東大阪アリーナ （ ）
、 （ ）

農業委員会委員選挙

立候補予定者説明会

８月 日 に行われる農業委員会委員
選挙（告示日は８月 日 ）の立候補予
定者説明会を行います。 とき ７月
日 午後１時 分から ところ 市役
所 階会議室
■問合先 選挙管理委員会事務局
（ ） 、 （ ）

貸出しを一時休止
ソフトボールグラウンド

東大阪都市清掃施設組合の仮設ソフト
ボールグラウンドの貸出しを、８月１日
から９月 日 まで測量調査のため休
止します。このため、７月 日 と８月
日 の抽選会は中止となります。なお、
次回の抽選会は９月 日 の予定です。
■問合先 東大阪都市清掃施設組合
（ ） 、 （ ）

電話機や電話番号を変えなくて
も電話代が安くなる。ご近所も契約し
ている と業者が訪れて契約してしま
った。後で、今まで利用しているサー
ビスが受けられなくなるとわかったの
で解約したい という相談がありました。
これは大手電話会社の電話回線のう

ち、空いている回線を別の電話会社が
借りて直接消費者と契約する“直収型
電話サービス”です。大手電話会社の
電話加入権や基本料金は必要なく、電

話機や電話番号もそのまま使えます。
しかし、回線を切り替える工事費が必
要で、切り替えを行うと現在利用して
いるサービスや が使えなくな
る場合があります。このような電話サ
ービスは、訪問販売であってもクーリ
ング・オフ（無条件解約）ができませ
ん。契約する前にきちんと説明を聞き、
確認して契約しましょう。
■問合先 消費生活センター

（ ） 、 （ ）

ま な ぶ の 続 き

せん
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■問合先 永和図書館 （ ） （ ）

花園西町公園
日
日

イズミヤ若江岩田店

若江本町北公園

中鴻池町２・三島温泉前
日
日

楠風荘稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

川中岡崎医院南
４日
日

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

５日
日

中小阪・大和公園

八戸の里公園

近江堂行政サービスセンター

日
日

日
日

４日
日

５日
日

市営鷺島住宅集会所前
日
日

市営島町住宅

新喜多公園

金岡公園
３日
日

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内
日
日

川俣処理場東

府営稲田住宅

御厨天神社境内
日
日

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

日
日

３日
日

日
日

日
日

善根寺町４・ 社宅
日
日

日下町４・マンハイム石切
日下町６・ 孔舎衙
盾津鴻池公民分館南

３日
日

府営東鴻池第二住宅
島之内（メープルコート）
府営東大阪玉串住宅

６日
日

若江東町２・ライオンズマンション
玉串西団地集会所前
横枕・春光園

４日
日

高齢者サービスセンター
岩田町６・プレジデント東大阪

日
日

３日
日

６日
日

４日
日

日下町丹波神社東
日
日

上石切町２・駅前公園
西石切町２（ダイアパレス横）
横小路メイ・トーラス

日
日

東大阪養護老人ホーム
六万寺町桜井公民館南
上四条町ウマハギ

５日
日

上四条町大池公園
新池島町２丁目
西石切町７・オーク新石切

６日
日

豊浦公民分館
シャルマンコーポ枚岡公園

日
日

日
日

５日
日

６日
日

ビデオな１日

愛と運命の一大叙事詩 風と共に去り
ぬ（後編） （日本語字幕有り）を上映
します。 とき ７月 日 午後６時
分から 定員 人（当日先着順）
※１歳６か月 就学前幼児の保育あり
（１人 円で、７月４日 までに要予
約・定員８人）。
■ところ・問合先 イコーラム（男女

共同参画センター） （ ） 、
（ ）

やまなみプラザの催し

【コンサート】
とき ７月 日 午後２時から 内
容 高雪華さん、中谷文美さんによるピ
アノ演奏 動物の謝肉祭 日本の四
季 など 定員 人（当日先着順）
費用 円
【音楽祭】
フルート、ハーモニカ、コーラス、バ
ンド演奏などの音楽祭をします。 とき
７月 日 午後０時 分 ４時 定員
人（当日先着順）
◇ ◇

■ところ・問合先 やまなみプラザ
（四条） （ ） 、 （ ）

ダイヤモンド婚・金婚

夫婦のつどい

市と社会福祉協議会では、毎年、ダイ
ヤモンド婚と金婚を迎えた夫婦を祝福す
るつどいを開催しています。
月の開催に向け、校区福祉委員会の

協力で、対象となる夫婦の調査を行って
います。申込みについては、地区の校区
福祉委員長まで連絡してください。 対
象 次の年に結婚した夫婦 ダイヤモ
ンド婚 昭和 年 金婚 昭和 年
申込期限 ７月 日
■問合先 社会福祉協議会 （ ）
、 （ ）

ももの実祭り

サークル活動の作品展示と舞台発表会
を行います。 とき ７月７日 、８日
午前 時 午後４時 ※７日午前

時から午後３時までフリーマーケット
を、８日午前 時から模擬店、野菜市を
開催。車での来場はご遠慮ください。
■ところ・問合先 ももの広場（楠根）
（ ） 、 （ ）

パソコン教室

【インターネットの苦手克服講習】
とき ７月 日 、 日 （計２日間）

講師 ヒューマンエスコーラ 対象・定
員 高校生以上の初心者・ 人（抽選）
費用 円
【ワード 基礎】
とき ７月 日 、 日 、８月４日
、 日 （計４日間） 講師 トリプ
ラン クラブ 対象・定員 高校生以
上のマウス操作と文字入力ができる方・
人（抽選） 費用 円

◇ ◇
☆いずれも午後６時 分 ８時 分
申込方法 ハガキに教室名と日程、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、７月
日 （必着）までに郵送（ファクスでも可）
■ところ・申込・問合先 〒

長瀬町３ ７ 長瀬青少年センター
（ ） 、 （ ）

学校給食メニュー料理教室

給食の人気メニュー・手作りルウのカ
レーを作りませんか。給食センターも見
学します。 とき ８月１日 、２日
午前 時 午後２時 ところ 学校給食
センター 対象・定員 市内在住の小学
校４ ６年生とその保護者・各９組 人
（抽選） 費用 円程度 ※エプロン、
三角巾、手ふきを持参。 申込方法 ハ
ガキに教室名、希望日、住所、氏名、学
校名、学年、電話番号を書いて、７月
日 （必着）までに郵送
■申込 問合先 〒 市役所学校

給食課 （ ） 、 （ ）

親子陶芸教室

とき ８月４日 午後１時 ４時
講師 大阪工芸協会 後藤利幸さん
対象・定員 市内在住の小学生とその保
護者・９組 人（抽選） 費用
円 申込方法 往復ハガキに教室名、住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて、７
月 日 （必着）までに郵送 ※車での
来場はご遠慮ください。
■ところ・申込・問合先 〒

中鴻池町２ ３ グリーンパル（中鴻
池） （ ） 、 （ ）

考古学教室

火おこしや首飾り作りに挑戦してみま
せんか。 とき ７月 日 午前 時
午後３時 対象 市内在住の小学校５

年生 中学生 定員 人（申込先着順）
※保護者は入館料 円が必要。 申込方
法 ７月３日 から電話で
■ところ・申込・問合先 郷土博物館
（ ） 、 （ ）

手話体験教室

とき ８月 日 ９月 日の毎週土曜
日 午後７時 ８時 分（計５日間）
ところ 盾津鴻池公民分館 講師 手話
サークル 陽だまり 対象・定員 全
回受講できる手話初心者・ 人（申込先
着順） 費用 円 申込方法 ７
月 日 までに電話またはファクスで
■申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー （ ） 、 （ ）

【うたごえ喫茶】
とき ７月 日 午前 時 時
分 出演 綱谷義久さん（アコーデ

ィオン） 定員 人（抽選） 申込
期限 ７月 日
【自然大好き科学実験教室】
サイエンスショー 温暖化星人から
地球を守る宇宙船にっぽん号の戦い
を開催します。 とき ７月 日
午後１時 分から 講師 東京理科大
学准教授 川村康文さん 対象・定員
子どもとその保護者・ 組（抽選）
申込期限 ７月 日

【緑陰講座 源氏物語 帚木の巻】
とき ７月 日 午前 時から
講師 大阪樟蔭女子大学教授 北村英
子さん 定員 人（申込先着順）
費用 円 申込期限 ７月 日

◇ ◇
申込方法 住所、氏名、年齢、電話

番号を各申込期限までに電話またはフ
ァクスで
■ところ・申込・問合先 グリーン

ガーデンひらおか （ ） 、
（ ）

ははきぎ

ゆ う ゆ う
ウィークエンドギャラリー

書道展を行います。 とき ７月 日
日 午前９時 午後５時

■ところ・問合先 ゆうゆうプラザ
（日下） （ ） 、 （ ）

東大阪水泳学校の夏季生徒

とき ７月 日 ８月 日 午前
９時 時 分（土・日曜日を除く計
日間） ところ 東大阪アリーナ屋内プ
ール 対象・定員 小学校３年生以上の
方・ 人（申込先着順） ※医師が水
泳に適さないと判断したときなどは、入
学できません。 費用 円（納入
後は返金不可） 申込方法 願書に必要
事項を書き、費用を添えて、７月 日
午前 時 正午に東大阪アリーナ１階ロ
ビーへ ※本校 中級 以上の方は、修
了証を持参。願書は、７月 日 午前
時 正午に東大阪アリーナで配布。
■問合先 俊徳中学校 津塩

（ ） 市水泳協会 （ ）
青少年スポーツ室 （ ）

、 （ ）

体験作文・ポスター
障害者週間

障害のある人とない人との心のふれあ
いの体験を書いた作文や障害者への理解
を求めるポスターを募集します。 規格
作文 字詰め原稿用紙（縦書き）

で小・中学生は２ ４枚、高校生・一般
は４ ６枚 ポスター（小・中学生の
み） ３画用紙、４つ切り画用紙（縦
長） 応募方法 ７月２日 ９月７日
（消印有効）に直接または郵送
■応募・問合先 〒 ・ 大阪府

障害保健福祉室計画推進課 （ ）
、 （ ）
■問合先 障害者支援室 （ ）
、 （ ）

学習・遊び・スポーツ活動

夏休みボランティア

７月 日 から８月 日 までの期
間、小学生低学年を対象に、学習や遊び、
スポーツ活動などを教える大学生・専門
学校生のボランティアを募集します。
■応募・問合先 長瀬青少年センター
（ ） 、 （ ）
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テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド�

番
号
は
よ
く
確
か
め
て
ダ
イ
ヤ
ル
し
ま
し
ょ
う�

市役所 06（4309）3000�
東福祉�
（子育て支援係） 072（988）6619�
（福祉係） 072（988）6617�
（保護係） 072（988）6616�
中福祉�
（子育て支援係） 072（960）9274�
（福祉係） 072（960）9275�
（保護係） 072（960）9271�
西福祉�
（子育て支援係） 06（6784）7982�
（福祉課） 06（6784）7980�
（保護課） 06（6784）7931�
行政サービスセンター�
 日下 072（986）9282�
 四条 072（988）3111�
 中鴻池 06（6747）1590�
 若江岩田駅前 072（967）6530�
 楠根 06（6745）9144�
 布施駅前 06（6784）2000�
 近江堂 06（6730）5718�

行政サービスコーナー�
 旭町 072（988）6624�
 瓢簞山駅 072（981）7175�
 豊浦 072（988）0164�
 石切駅 072（988）0683�
 花園 072（967）0955�
 北宮 072（967）0961�
 英田 072（962）0455�
 八戸の里駅 06（6781）2457�
 高井田 06（6781）1691�
 永和 06（6784）0250�
 弥刀駅 06（6726）1228�
 大蓮 06（6730）3260�
市民プラザ�
 日下・ゆうゆうプラザ 072（986）9284�
 四条・やまなみプラザ 072（988）3113�
 中鴻池・グリーンパル 06（6747）1592�
 若江岩田駅前・くすのきプラザ 072（967）6575�
 楠根・ももの広場 06（6745）9147�
 布施駅前・夢広場 06（6784）2018�
 近江堂・はすの広場 06（6730）0840�

鴻池子育て支援センター 06（6748）8252�
長瀬子育て支援センター 06（6728）1800�
荒本子育て支援センター 06（6788）1055�
東部環境事業所 072（984）8005�
中部環境事業所 072（963）3210�
西部環境事業所 06（6722）2994�
北部環境事業所 06（6789）1851�
消防局 06（6788）0119�
東消防署 072（981）5501�
中消防署 072（961）6181�
西消防署 06（6788）7671�
上下水道局水道庁舎 06（6724）1221�
東大阪市保健所 072（960）3800�
東保健センター 072（982）2603�
中保健センター 072（965）6411�
西保健センター 06（6788）0085�
総合病院 06（6781）5101�
東診療所 072（982）3821�
休日急病診療所 06（6787）0123�
社会教育センター 06（6789）4100�
男女共同参画センター 072（960）9201�

青少年女性センター 06（6789）5746�
ドリーム21 072（962）0211�
東大阪アリーナ 06（6726）1995�
東体育館 072（982）1381�
市民ふれあいホール 072（982）6563�
スポーツホールかがやき 072（962）8811�
自由の森なるかわ 072（986）1551�
旭町図書館 072（982）1235�
花園図書館 072（965）7700�
永和図書館 06（6781）5500�
市民美術センター 072（964）1313�
郷土博物館 072（984）6341�
鴻池新田会所 06（6745）6409�
市民会館 06（6722）9001�
文化会館 072（965）1501�
ユトリート東大阪 06（6721）6000�
グリーンガーデンひらおか 072（982）9920�
消費生活センター 072（965）0102�
産業技術支援センター 06（6785）3325�
四条の家 072（987）7861�
高齢者サービスセンター 072（962）8011

作
家
・
田
辺
聖
子
さ
ん
の
軌

跡
や
人
生
を
紹
介
す
る

田
辺

聖
子
文
学
館

が
６
月

日
、

母
校
の
大
阪
樟
蔭
女
子
大
学

（
菱
屋
西
四
）
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

文
学
館
は
大
学
図
書
館
一
階

に
開
設
さ
れ
、
壁
面
い
っ
ぱ
い

に
展
示
さ
れ
た
著
書
約
四
百
冊

や
直
筆
原
稿
、
書
斎
を
再
現
し

た
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
作
家
と
し

て
の
輝
か
し
い
業
績
が
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
少
女

時
代
の
写
真
や
人
形
、
ア
ク
セ

サ
リ
ー
な
ど
の
愛
蔵
品
も
展
示

さ
れ
、
そ
の
空
間
は
ま
さ
に
田

辺
さ
ん
の
世
界
一
色
。

６
月
９
日
の
セ
レ
モ
ニ
ー
に

出
席
し
た
田
辺
さ
ん
は

わ
た

し
の
夢
そ
の
も
の
が
表
現
さ
れ

て
い
て
、
と
て
も
満
足
し
て
い

ま
す
。
こ
こ
を
訪
れ
る
人
に
希

望
を
も
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ

し
い
で
す
ね

と
、
笑
顔
で
話

し
て
い
ま
し
た
。

※
入
館
は
無
料
で
日
曜
・
祝

日
、
大
学
休
業
日
は
休
館
。

◇
問
合
先

大
学
図
書
館

０
６
（
６
７
２
３
）
８
１
８
２
、

０
６（
６
７
２
３
）８
３
８
７

文学館完成を喜ぶ田辺さん

市長に製品の説明をする出葉さんら

教
育
現
場
で
役
立
て
て
も
ら

お
う
と
、
市
立
学
校
園
に

レ

ス
キ
ュ
ー
シ
ー
ト
（
救
命
簡
易

担
架
）

が
、
製
造
元
の

出

葉
商
事
（
花
園
東
町
二
）
か
ら

寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

同
社
の
レ
ス
キ
ュ
ー
シ
ー
ト

は
、
平
成

年
度
の
東
大
阪
ブ

ラ
ン
ド
認
定
製
品
。
社
長
の
出

葉
秋
芳
さ
ん
は
、
市
か
ら
の
販

路
開
拓
な
ど
の
支
援
に
恩
返
し

を
し
よ
う
と
寄
贈
を
決
め
ら
れ

ま
し
た
。

レ
ス
キ
ュ
ー
シ
ー
ト
は
、
両

端
に
付
け
ら
れ
た
持
ち
手
に
手

首
を
通
し
て
運
ぶ
も
の
で
、
狭

い
場
所
で
も
安
全
に
運
ぶ
こ
と

が
で
き
る
な
ど
、
大
阪
府
警
の

元
刑
事
で
あ
る
出
葉
さ
ん
の
経

験
が
い
か
さ
れ
た
製
品
で
す
。

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て

授
業
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
れ

ば

と
そ
の
思
い
を
話
す
出
葉

さ
ん
。
寄
贈
さ
れ
た
製
品
は
、

全
市
立
学
校
園
に
配
備
さ
れ
ま

す
。

こ
の
ほ
ど
、
国
際
物
理
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
日
本
代
表
と
し
て

選
ば
れ
た
、
私
立
灘
高
校
三
年

生
の
高
倉
理
さ
ん
（
長
堂
一
・

写
真
）
が
市
役
所
を
訪
れ
、
長

尾
市
長
に
大
会
へ
向
け
て
の
意

気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

国
際
物
理
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

は
、
一
九
六
七
年
に
東
欧
で
始

ま
り
、
世
界
お
よ
そ
八
十
か
国

か
ら
各
国
を
代
表
す
る
選
手
が

出
場
し
ま
す
。
物
理
の
理
論
と

実
験
の
問
題
に
挑
戦
し
て
得
点

を
競
う
こ
の
大
会
に
、
日
本
は

昨
年
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

高
倉
さ
ん
は
、
代
表
選
考
を

兼
ね
た

物
理
チ
ャ
レ
ン
ジ

の
コ
ン
テ
ス
ト
や
合
宿
で
実
力

を
発
揮
。
約
四
百
七
十
人
の
応

募
者
か
ら
見
事
に
勝
ち
上
が

り
、
日
本
代
表
五
人
の
う
ち
の

一
人
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

市
長
か
ら
の
激
励
に
対
し

大
会
ま
で
た
く
さ
ん
勉
強
を

し
て
、
金
メ
ダ
ル
が
取
れ
る
よ

う
に
頑
張
り
ま
す

と
抱
負
を

話
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
、
７

月

日
か
ら
イ
ラ
ン
で
開
催
さ

れ
ま
す
。

市
で
は
、

ま
ち
づ
く
り

フ
ェ
ス
タ

を
来
年
２
月
に

開
催
し
ま
す
。
フ
ェ
ス
タ
開

催
に
向
け
、
ま
ち
づ
く
り
フ

ェ
ス
タ
実
行
委
員
会
を
結
成

し
、
と
も
に
創
り
上
げ
て
い

く
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

こ
の
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や

法
人

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
市
民
活

動
団
体
が
一
堂
に
集
ま
り
、

日
ご
ろ
の
活
動
紹
介
を
は
じ

め
、
市
民
活
動
に
関
す
る
講

演
や
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
コ
ン

サ
ー
ト
の
開
催
な
ど
を
考
え

て
い
ま
す
。

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
る
た
め
、
い
っ
し
ょ
に
フ

ェ
ス
タ
を
盛
り
上
げ
ま
せ
ん

か
。◇

対
象
・
募
集
団
体
数

市
内
所
在
の
団
体
・
十
団
体

程
度◇

応
募
方
法

応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
７

月
２
日

日

（
消
印

有
効
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送

※
応
募
用
紙
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

◇
応
募
用
紙
配
布
応
募

問
合
先

〒

・
８
５
２
１

市
役
所
ま
ち
づ
く
り
支
援
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
３

５
０
、

０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
２

市長へのメールアドレス

＠

□
三
回
目
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
、
６
月
８
日
、�

中
鴻
池
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
開
き
ま
し
た
。�

　
今
回
は
、
事
前
に
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
の
で
、�

質
問
が
寄
せ
ら
れ
た
現
場
を
前
も
っ
て
下
見
す
る
こ�

と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
の
現
場
の
写
真
を
撮
り
、
会�

場
で
参
加
者
の
み
な
さ
ん
に
配
る
な
ど
、
現
場
の
状�

況
が
分
か
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。�

　
市
長
と
市
民
が
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
話
し
合
う
こ
と�

の
大
切
さ
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
次
回
も
工�

夫
を
重
ね
、
よ
り
有
意
義
な
意
見
交
換
の
場
に
し
て�

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。�

□
久
し
ぶ
り
に
「
話
に
く
ぎ
づ
け
」
に
な
り
ま
し
た
。�

そ
れ
は
、
６
月
２
日
、
C
・
W
・
ニ
コ
ル
さ
ん
の
講�

演
を
聞
い
た
時
の
こ
と
で
す
。�

　
ニ
コ
ル
さ
ん
は
、
自
然
環
境
の
保
護
活
動
で
知
ら�

れ
て
い
る
、
長
野
県
黒
姫
に
お
住
ま
い
の
イ
ギ
リ
ス�

・
ウ
ェ
ー
ル
ズ
出
身
の
作
家
で
す
。�

　
信
州
で
自
然
の
森
を
育
て
る
自
ら
の
取
り
組
み
を�

紹
介
し
な
が
ら
、
虫
や
草
花
、
動
物
、
樹
木
な
ど
の�

良
好
な
自
然
サ
イ
ク
ル
を
取
り
戻
す
こ
と
で
自
然
が�

も
つ
本
来
の
力
が
発
揮
さ
れ
、
そ
こ
に
住
む
動
植
物�

と
と
も
に
森
が
輝
き
だ
す
こ
と
な
ど
、
環
境
の
大
切�

さ
と
自
然
の
す
ば
ら
し
さ
を
講
演
さ
れ
ま
し
た
。�

　
環
境
問
題
と
い
う
と
「
人
間
の
力
」
で
解
決
す
る�

も
の
と
思
い
が
ち
で
す
が
、
も
っ
と
広
い
視
野
で
見�

る
必
要
性
を
感
じ
ま
し
た
。
内
容
も
説
得
力
が
あ
り�

ま
し
た
が
、
私
が
何
よ
り
も
驚
き
を
感
じ
た
の
は
本�

人
の
自
然
な
語
り
口
で
す
。「
自
分
が
驚
い
た
の
は
何�

か
」「
何
を
不
思
議
だ
と
思
っ
た
の
か
」
な
ど
を
率
直�

に
語
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
行
政
の
長
と
し
て
た
い�

へ
ん
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
　
　
　  

（
長
尾
淳
三
）�




