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東北地方太平

洋沖地震の発生

を受け、市では

３月１１日の地震

発生直後に「部

局長連絡会議」

を招集。緊密な

連絡体制などを

確保するとともに、被災地への支援を迅速かつ適切に実施す

るため、１４日市長を本部長とする「災害支援対策本部」を設

置しました。

被災地への本市からの支援状況は、大阪府の緊急消防援助

隊として消防職員３２人が出動したほか、大阪府を通じて保健

師４人を岩手県などへ派遣しています。また、被災地で応急

給水活動を行う職員も順次出発しており、今後も要請に応じ

て、医師や看護師などを派遣できるよう準備しています。

さらに、支援物資として大阪府を通じて、アルファ化米１

万食分などを提供しました。また、市単独でも中核市災害相

互応援協定に基づき、福島県いわき市へ支援物資の搬送を決

め、備蓄物資の飲料水（５００�）１万８００本や市内企業から提
供された除菌剤やマスクなどを搬送しました。

被災された方への支援

被災された方々への支援を次のとおり行っています。

くわしくは、市ホームページをご覧になるか、お問合せく

ださい。

【ワンストップサービス窓口と電話相談】
被災された方々の受入支援に関する問合せに対応します。

専用電話 ０６（４３０９）３０１８ 窓口 市役所本庁舎１階市政情

報相談課内ワンストップサービス

【市営住宅（空き住戸）の提供】
東北地方太平洋沖地震およびその関連地震により住宅が全

壊・半壊・流出して重大な被害を受けた方、または福島第一

・第二原発の事故により避難勧告などが出され住宅に困窮し

ている方を対象に、市営住宅の空き住戸を提供します。

使用期間は１年以内で敷金、使用料、共益費は免除・無償

です。くわしくはお問合せください。

専用電話 ０６（４３０９）３２６１ 窓口 市役所本庁舎１５階住宅政

策課

市議会が市内駅頭で義援金募金活動

市議会では、３月２５日に近鉄瓢�山駅など市内５駅で義援
金募金活動を行いました。計４６万８，２８０円の義援金が集まり、

日本赤十字社を通して全額を被災地へ送金します。

ご協力ありがとうございました。

福
島
県
い
わ
き
市
へ

支
援
物
資
を
搬
送

市市
でで
はは
、、
平平
成成
２２３３
年年
度度
かか
らら
３３

かか
年年
をを
計計
画画
期期
間間
とと
すす
るる
第第
１１
次次

実実
施施
計計
画画
をを
策策
定定
しし
まま
しし
たた
。。

ここ
のの
計計
画画
にに
基基
づづ
きき
、、
東東
大大
阪阪

市市
がが
夢夢
とと
活活
力力
ああ
ふふ
れれ
るる
元元
気気
都都

市市
とと
なな
るる
よよ
うう
事事
業業
をを
推推
進進
しし
てて

いい
きき
まま
すす
。。

※※
４４
面面
にに
つつ
づづ
くく
。。

市では、２月２２日に発生したニュージーランド地震の被災

者を支援するため、市内１０か所の公共施設に募金箱を設置し

ていたところ、計２１万１，４０２円の救援金が集まりました。

集まった救援金は、日本赤十字社を通して全額を被災地へ

送金しました。みなさんのご協力ありがとうございました。

■問合せ先 政策推進室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）３８２６

２障害年金の加算を拡大

３保健所・センターだより

４第１次実施計画

６・７・８お知らせコーナー

■人 口：503，729人
■世帯数：219，975世帯（平成23年3月1日現在）

第第
１１
次次
実実
施施
計計
画画
をを
策策
定定

もくじ

夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢
とととととととととととととととととととととととととととととととととととと
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るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元元
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■発行日：平成23年（2011年）4月15日
毎月2回発行（1日・15日）

４月１５日号
No.９７２

■発行：東大阪市経営企画部広報広聴室広報課 〒577―8521東大阪市荒本北1丁目1番1号
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がんばろう日本�
支援の輪を広げよう

みなさんの真心を被災地へ

東北地方太平洋沖地震

ニュージーランド地震救援金
古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

車上ねらい対策として、車を駐車しておくときはカバーをかけておきましょう ―東大阪市治安対策本部―
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国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

休
日
・
夜
間
・

出
張
納
付
相
談

４
月
か
ら
「
障
害
年
金
加
算

改
善
法
」が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
障

害
基
礎
年
金
を
受
け
る
権
利
が

発
生
し
た
当
時
に
、
受
給
権
者

に
よ
っ
て
生
計
を
維
持
し
て
い

る
配
偶
者
や
子
ど
も
が
い
る
場

合
は
障
害
等
級
が
１
級
ま
た
は

２
級
に
該
当
す
る
方
に
加
算
し

て
い
ま
し
た
が
、
４
月
か
ら
権

利
が
発
生
し
た
後
に
生
計
を
維

持
す
る
こ
と
に
な
っ
た
配
偶
者

や
子
ど
も
が
い
る
場
合
も
届
出

に
よ
り
加
算
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
な
お
、
届
出
に
は
生

計
維
持
関
係
を
確
認
す
る
書
類

が
必
要
で
す
。
く
わ
し
く
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

障
害
年
金
の
子
加
算
と
児
童

扶
養
手
当
の
取
扱
い
を
変
更

障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算
の

拡
大
に
よ
り
、
児
童
扶
養
手
当

も
見
直
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

児
童
扶
養
手
当
は
、
子
ど
も

が
障
害
基
礎
年
金
の
子
加
算
の

対
象
で
あ
る
場
合
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
が
、
４
月
以
降
は
児
童

扶
養
手
当
額
が
障
害
基
礎
年
金

の
子
加
算
額
を
上
回
る
場
合
、

年
金
受
給
権
者
と
子
ど
も
に
生

計
維
持
関
係
が
な
い
も
の
と
し

て
取
り
扱
い
、子
加
算
の
対
象
と

し
な
い
こ
と
で
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
障
害
基
礎
年
金
と
児

童
扶
養
手
当
の
子
加
算
の
間
で

受
給
変
更
が
で
き
る
の
は
、
両

親
の
一
方
が
児
童
扶
養
手
当
法

施
行
令
に
定
め
る
障
害
の
状
態

に
あ
る
場
合
で
す
。
母
子
・
父

子
世
帯
に
つ
い
て
は
、
受
給
変

更
が
で
き
ま
せ
ん
。

◇
問
合
せ
先

▽
東
大
阪
年

金
事
務
所

０
６（
６
７
２
２
）

６
０
０
１

▽
国
民
年
金
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
６
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
０
５

市立学校園で児童・生徒に学習の

支援をする外部支援員（学力向上対

策外部支援員・特別支援教育支援員）

を募集します。

活動期間 ４月から（学校により

異なります） 対象 学校教育（特

別支援教育）に理解があり、熱意を

もって学習を支援できる方 ※登録

していただいた方全員が活動できる

とは限りません。活動が決定した場

合は健康診断書の提出が必要。 謝
金 １時間当たり１，０００円（交通費な

し・所得税控除あり） 応募方法
登録票に必要事項を書いて直接 ※

登録票は学校教育推進室で配布。市

ホームページからダウンロードもで

きます。

■応募・問合せ先 学校教育推進

室 ０６（４３０９）３２６８～９、�０６（４３０９）
３８３８

昨
年
の
消
費
者
物
価
指
数
の

下
落
に
伴
い
、
４
月
か
ら
児
童

扶
養
手
当
と
特
別
児
童
扶
養
手

当
の
額
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

改
定
後
の
手
当
額
は
次
の
と

お
り
で
す
。

◇
手
当
額

▽
児
童
扶
養
手

当
・
全
部
支
給
�
４
万
１
５
５

０
円
、
一
部
支
給
�
４
万
１
５

４
０
円
〜
９
８
１
０
円

▽
特

別
児
童
扶
養
手
当
・
１
級
�
５

万
５
５
０
円
、
２
級
�
３
万
３

６
７
０
円

◇
問
合
せ
先

国
民
年
金
課

市役所本庁舎の一部窓口業務を試

行開設します。 開設日時 ４月２３

日�午前９時～正午 開設場所 市

役所本庁舎２階、３階

取扱い業務

【住民関係】
戸籍届、住民異動届、外国人登録

申請、印鑑登録などの届出や住民票、

印鑑証明などの各種証明書交付など

■問合せ先 市民課 ０６（４３０９）

３１７２、�０６（４３０９）３８０４
【国民健康保険・後期高齢者医療

制度関係】
加入・脱退・変更の申請や各種療

養費の給付申請、保険料の納付・相

談など

■問合せ先 �医療保険室資格給
付課 ０６（４３０９）３１６７、�０６（４３０９）
３８０４ �医療保険室保険料課 ０６

（４３０９）３１６８、�０６（４３０９）３８０７
【医療助成関係】
乳幼児や障害者などの医療費助成

にかかる医療証の申請および療養費

の申請など

■問合せ先 医療助成課 ０６（４３０９）

３１６６、�０６（４３０９）３８０５

【こどもの手当関係】
子ども手当や児童扶養手当などの

申請

■問合せ先 国民年金課 ０６（４３０９）

３１６５、�０６（４３０９）３８０５
【市税関係】
市税の各種証明書発行や納付・相

談・申告受付・申請受付・閲覧・届

出、原動機付自転車および小型特殊

自動車の登録・廃車

■問合せ先 �税制課 ０６（４３０９）

３１３１、�０６（４３０９）３８１０ �市民税課
０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）３８０９
�固定資産税課 ０６（４３０９）３１４３～４、

�０６（４３０９）３８１１ �納税課 ０６（４３０９）

３１４７～５２、�０６（４３０９）３８０８
◇ ◇

手続きの際には、運転免許証やパ

スポート、健康保険証など本人が確

認できる書類を持参してください。

他市町村や警察署などへの確認や

問合せが必要な場合は、取扱いがで

きないときや手続きが完了しない場

合がありますので、くわしくは担当

課へお問合せください。

■試行開設の問合せ先 政策推進

室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）３８２６

倒
産
・
解
雇
な
ど
に
よ
る
離

職
者
（
特
定
受
給
資
格
者
）
や

雇
い
止
め
な
ど
に
よ
る
離
職
者

（
特
定
理
由
離
職
者
）
を
対
象

に
、
国
民
健
康
保
険
料
を
軽
減

し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
は
、
前
年

の
所
得
な
ど
に
よ
り
算
定
し
て

い
ま
す
が
、
対
象
と
な
る
方
に

は
、
前
年
の
給
与
所
得
を
１
０

０
分
の
３０
と
み
な
し
て
算
定
し
、

保
険
料
を
軽
減
し
ま
す
。ま
た
、

高
額
療
養
費
な
ど
の
所
得
区
分

の
判
定
も
同
様
に
取
り
扱
い
ま

す
。◇

対
象

離
職
の
翌
日
か
ら

翌
年
度
末
ま
で
に
、
次
の
い
ず

れ
か
の
失
業
な
ど
に
よ
る
給
付

を
受
け
る
方

▽
雇
用
保
険
の

倒
産
・
解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職

者
（
特
定
受
給
資
格
者
）

▽

雇
用
保
険
の
雇
い
止
め
な
ど
に

よ
る
離
職
者
（
特
定
理
由
離
職

者
）

◇
軽
減
期
間

離
職
の
翌
日

か
ら
翌
年
度
末
ま
で

※
雇
用
保
険
の
失
業
等
給
付

を
受
け
る
期
間
と
異
な
り
ま
す
。

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

中
は
、
途
中
で
就
職
し
て
も
引

き
続
き
対
象
で
す
。

軽
減
を
受
け
る
に
は
届
出
が

必
要
で
す
。
対
象
と
な
る
方
は

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
を
推
進

口
座
振
替
制
度
の
利
用
を
推

進
す
る
た
め
、「
国
民
健
康
保
険

料
徴
収
嘱
託
員
」
が
自
宅
に
伺

い
、
口
座
振
替
制
度
の
説
明
や

口
座
振
替
依
頼
書
の
配
布
を
し

ま
す
。
理
解
と
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
料
徴
収
嘱
託

員
は
、
市
が
発
行
す
る
証
明
書

を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
不
審
な

点
が
あ
る
と
き
は
、
医
療
保
険

室
保
険
料
課
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
方
へ
の
納
付
相
談
を
医
療

保
険
室
保
険
料
課
で
行
っ
て
い

ま
す
。

ま
た
、
次
の
と
お
り
休
日
・

夜
間
・
出
張
相
談
を
行
い
ま
す
。

来
所
相
談
の
み
で
電
話
で
の
照

会
や
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

相
談
に
は
、
保
険
料
決
定
通

知
書
な
ど
通
知
書
番
号
、
被
保

険
者
番
号
が
わ
か
る
も
の
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

【
休
日
・
夜
間
納
付
相
談
】

◇
と
き

▽
休
日
�
４
月
２３

日
�
、
２４
日
�
午
前
１０
時
〜
午

後
４
時

▽
夜
間
�
４
月
２５
日

�
〜
２７
日
�
午
後
５
時
３０
分
〜

８
時◇

と
こ
ろ

医
療
保
険
室
保

険
料
課

【
出
張
納
付
相
談
】

◇
と
き

４
月
２８
日
�
午
前

１０
時
〜
午
後
４
時

◇
と
こ
ろ

布
施
駅
前
行
政

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

他
市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き

た
と
き
や
会
社
を
辞
め
て
社
会

保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ
た
と

き
、
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な

っ
た
と
き
は
、
必
ず
国
保
加
入

の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
す

で
に
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
年
金
証
書
が
必
要
な
場
合

も
あ
り
ま
す
。

１４
日
以
内
に
届
出
を
す
る
と
、

以
前
の
健
康
保
険
か
ら
継
続
し

て
保
険
の
給
付
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
１４
日
を
過
ぎ
る
と
届
出
日

か
ら
の
給
付
と
な
り
ま
す
の
で
、

保
険
証
が
な
い
期
間
の
医
療
費

は
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
保
険
料
は
加
入
届
が

遅
れ
て
も
以
前
加
入
し
て
い
た

健
康
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ

た
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
、
最
大

２
年
間
の
保
険
料
を
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

保
険
証
は
大
切
に
保
管
を

保
険
証
は
、
医
療
機
関
な
ど

に
預
け
た
ま
ま
に
し
な
い
で
手

元
に
保
管
し
、
受
診
の
際
は
必

ず
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
や
破
れ
て
使
え
な
く
な

っ
た
と
き
は
、
身
分
を
証
明
す

る
も
の
と
印
鑑
を
持
っ
て
、
医

療
保
険
室
資
格
給
付
課
ま
た
は

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保

険
証
を
交
付（
郵
送
）し
ま
す
。

保
険
証
を
持
た
ず
に

受
診
し
た
と
き
は
申
請
を

や
む
を
得
ず
保
険
証
を
提
示

せ
ず
に
受
診
し
、
医
療
費
を
全

額
自
己
負
担
し
た
と
き
は
、
申

請
に
よ
り
本
来
国
保
が
負
担
す

る
分
の
療
養
費
の
給
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

療
養
費
の
申
請
は
、
医
療
機

関
に
よ
る
診
療
内
容
明
細
書
と

領
収
書
が
必
要
で
す
。
給
付
額

は
保
険
診
療
に
よ
り
計
算
し
ま

す
の
で
、
実
際
に
支
払
っ
た
額

よ
り
少
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

な
お
、
健
康
診
断
や
予
防
注

射
、
美
容
整
形
、
歯
の
矯
正
な

ど
病
気
と
み
な
さ
れ
な
い
も
の

や
、
け
ん
か
な
ど
患
者
自
身
の

責
任
に
よ
る
傷
病
、
故
意
に
よ

る
事
故
は
、
保
険
診
療
の
対
象

と
な
ら
ず
、
全
額
自
己
負
担
に

な
り
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
６
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

障
害
年
金
加
算
改
善
法
が
施
行

国民健康保険料を軽減

障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障障
害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金
のののののののののののののののののののののののののの
加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加
算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算算
をををををををををををををををををををををををををを
拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡拡
大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大大

離 職 者 が 対 象

金
額
を
改
定

（
特
別
）
児
童
扶
養
手
当

国 保

国
保
加
入
の
届
出
は
１４
日
以
内
に

転
入
や
会
社
を
辞
め
た
と
き
な
ど

第４土曜日に試行開設

外部支援員を募集
学力向上へ

市役所本庁舎の一部窓口業務

（２）平成２３年４月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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まちづくり応援隊と体内年齢若返りへＧＯ�
あなたの血管年齢は？

�時５月９日�午後１時３０分～３時３０
分 �対市内在住の方 �定３０人（申込先着
順） �内血管年齢測定、骨密度測定、血
圧測定、結果説明とグループワークなど

�所�申�問中保健センター

血液サラサラ教室

初回の�時５月１８日�または２５日�午
前９時１５分から ※後日、個別面接を

実施。 �対６か月以内の特定健診など
の結果で血糖値またはコレステロール

・中性脂肪値が高く特定保健指導利用

券をお持ちでない方 �定３４人（申込先
着順） �内個別相談、血液検査
�所�申�問中保健センター

マタニティクラス

�時５月１０日～３１日の火曜日午後１時
３０分～３時３０分 �対全日程参加できる
市内在住のおおむね妊娠１６週以降の方

�内妊婦体操、交流、クッキングなど
�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�５月６日�午後１時３０分、午
後２時�東診療所（申込みは東保健セ
ンターへ） �１０日�午後１時３０分～
２時３０分�中保健センター �内�対�肺
がん検診�市内在住の４０歳以上の方
�結核検診�市内在住の６５歳以上の方
�定各３０人（申込先着順）
�申�問東・中保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�５月１１日�午前９時４５分～
１１時１５分�中保健センター・みんなで
おしゃべり �１８日�午前９時４５分～
１１時３０分�西保健センター・ママのテ
ィータイム �２０日�午前１０時～１１時
�東保健センター・リトミック �対市
内在住のふたご・みつごを妊娠、育児

している方とその子ども ※初参加の

方は要申込。

�申�問東・中・西保健センター

プレパパ・プレママの会

�時５月２３日�午後１時３０分～４時
�対市内在住の妊婦とそのパートナー
�内講話、赤ちゃんのお風呂の入れ方など
�所�申�問東保健センター

マタニティ歯科健診

歯科医師による健診と歯科衛生士に

よるアドバイスをします。 �時�所５月
６日��西保健センター �２６日��
東保健センター �３０日��中保健セ
ンター ※時間は申込時に伝えます。

�対市内在住のおおむね妊娠１６週以降の
方 �定各１５人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

脱メタボ�ハッピー教室

３．５か月で腹囲を３�減らすために栄
養・運動方法を習得しませんか。 �時
４月２５日�、５月２３日�、６月２７日�、
７月２５日�、８月８日�午後１時～３
時３０分 �対全日程参加できる市内在住
の６５歳未満で腹囲が男性８５�以上、女
性９０�以上の方（運動制限のある方は
除く） �定２０人（申込先着順） �持筆
記用具、お茶、動きやすい服・靴

�所�申�問西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時５月１７日�午後１時、午後１時４５
分、午後２時３０分 �対市内在住で平成
２３年４月１日現在、４０歳以上の偶数年

齢の女性 �定５０人（申込先着順） �料
８００円 ※生活保護受給者と市民税非課

税世帯の方は無料。 �申４月２０日�午
前９時から電話で

�所�申�問中保健センター

おもしろ健康楽会
新しく楽しい健康教室

�時４月２１日�、５月１９日�、６月１６
日�午後１時３０分～３時３０分 �定２０人
（申込先着順） �内体組成測定、簡単
カロリー計算、運動実技、血液検査結

果の見方など

�所�申�問中保健センター

パワーアップ�若返り教室

体操や歌など、毎月テーマを変えて

健康づくりや交流会をします。 �時５
月１３日�午前１０時～１１時３０分 ※４月と

８月を除く毎月第２金曜日に開催。

�所ゆうゆうプラザ（日下） �対市内在
住のおおむね６０歳以上の方 �定３０人（申
込先着順） �持上靴、飲み物
�所�申�問東保健センター

中高年のための
楽しくやせる３�ダイエット

楽しく簡単にダイエットを成功させ

る秘けつを紹介します。 �時５月９日
�、３０日�、６月９日�、７月１１日�、
８月８日�午前９時３０分～１１時４５分
�対全日程参加できる市内在住の７０歳未
満でＢＭＩ２３以上の方 ※ＢＭＩ�体
重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）。 �定３０
人（申込先着順） �申５月２日�まで
�所�申�問東保健センター

やまなみ歩こう会ジュニア

ウォーキング初心者でも楽しく歩け

るコースを歩きます。毎月２回定例で

開催しています。 �時５月９日�、２３
日� ☆市役所旭町庁舎１階ロビーに

午後１時３０分集合 ※当日正午ごろの

降水確率が４０％以上の場合は中止。

�対市内在住の方 �持タオル、水筒など
※交通費などが必要な場合があります。

�問東保健センター

２歳児歯科健康相談

歯科医師による健診と歯科衛生士に

よるアドバイスをします。 �時�所�５
月９日��西保健センター �１６日�
�東保健センター �２４日��中保健
センター ※時間は申込時に伝えます。

�対市内在住の平成２１年５月生まれの２
歳児 �定各５０人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

ハチの巣を見つけたときは
あわてず、さわがず、近寄らず

春になるとハチが庭木や軒下に巣を

作ることがあります。

市では、アシナガバチの駆除はして

いません。アシナガバチは巣を刺激し

ない限り攻撃してくることはありませ

んが、日常生活に支障をきたす場合は、

次のことに注意して駆除してください。

駆除方法 �動きが鈍くなる夜に市
販の殺虫剤を巣に向けて噴射する ※

薬店やホームセンターなどで販売して

いるハチ専用の駆除スプレーを使うと

液が遠くまで飛び便利です。 �翌朝、
ハチがいないか確認して、棒などで巣

を落とす �ハチがいなくなった巣は、
土に埋めるか踏みつぶして袋に入れ、

ゴミとして出す

注意事項 �服装は肌が露出しない
白いものを着用する �香水は使用し
ない �懐中電灯で巣を照らさない
�落ちたハチを素手で触らない ※ハ

チに刺されたときは傷口を流水で洗っ

て氷で冷やし、腫れがひどい場合や気

分が悪い場合は、すぐに医師の診察を

受けてください。

アシナガバチの巣は灰色で、皿をひ

っくり返したような形です。春先は巣

が小さく比較的簡単に駆除できますが、

個人で駆除できない場合は、専門業者

を紹介します。なお、スズメバチの場

合などはご相談ください。

【ハチに刺されないために】
ハチに刺されないために次のことに

注意しましょう。 �巣に近づかない
�巣を刺激しない �洗濯物を取り入
れるときは、ハチがいないか確認する

�家に入ってきたら、あわてず窓を開
けて逃がす

◇ ◇

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

小児用肺炎球菌ワクチンおよびヒ

ブワクチン接種後の死亡事例が複数

報告されたことから、市では３月４

日から接種を一時的に見合わせてい

ましたが、国の専門家会議において、

安全上の懸念はないと結果が報告さ

れましたので、４月１日から接種を

再開しています。

�問�東・中・西保健センター �
健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２
（９６０）３８０９

定員がある催しもあります。くわしくは

問合せ先まで。

このまちをもっと美しく～文化のつどい
�時６月１２日	午後１時３０分～４時�所府立
中央図書館ライティホール�料１，５００円（小学
生８００円、中高生１，０００円）�申�問山下０９０（３９９４）
７７２２

セミナー～人生軌道の修正をしよう�
�時４月２６日�午後７時～９時、５月１日
	午後２時～４時�所イコーラム（男女共同
参画センター）�申�問心身修正育成会０６（６７２３）
２６１１

東大阪リトルリーグ硬式野球見学会
�時４月２３日
、２４日	午前９時～午後４

時�所大阪産業大学グラウンド※体験練習可。
練習は水・金曜日午後６時３０分～、土・日

曜日・祝日午前９時～�問谷口０９０（９６９４）５８１４

沖縄三線、津軽三味線、民謡発表会
�時５月１５日	午後１時～５時�所市民会館

�申�問井上０６（６７８９）９２００
近大科学祭

�時５月１５日	午前１０時～午後４時�所近畿
大学１１月ホール�問近大科学祭実行委員会０６
（６７２１）２３３２

女声合唱練習
�時４月２２日�午後１時３０分～４時�所青少
年女性センター�対女性�申�問田中０７２（９６３）
４９２５

家族の集い～東大阪断酒会
�時５月１４日
午後２時～４時�所高井田障
害者センター�料１００円�申�問オラシオン相談支
援センター０６（６７３０）９８９８

カウンセリング～あなたの心の中の
重いものを吐き出してみませんか

�時４月２６日�、５月１０日�午後１時～５
時�所グリーンガーデンひらおか�料５００円�申
�問松本０９０（７０９６）９３７３

はずれ踊り
�時４月２７日�午後６時～８時３０分�所市民
ふれあいホール�申�問ええやんか枚岡の会０９０
（１０７２）５７２９

ドイツビアハウス風音楽ライブ
�時４月２２日�、５月２７日�午後６時３０分

～８時３０分�所あいも文化交流会館（御厨中
１）�申�問宮本０８０（６２１９）７９６４

歌 声 喫 茶
�時４月２９日�、７月３０日
午後２時～４
時�所あいも文化交流会館（御厨中１）�料各
５００円�申�問宮崎０９０（６２４３）８９２１

東洋医学塾・食養生入門
�時４月２３日
午後３時３０分～５時�所イコ
ーラム（男女共同参画センター）�料１，０００円
�申�問藤井０９０（８８８３）２３０９

カラダメンテナンス
さっそく使える身体の使い方

�時５月２０日�午後２時～３時３０分�所�申�問
ハ リ ー エ イ ワ

HollyEIWA（永和２）０６（６７２２）６５１６

枚 岡 薪 能
�時９月２４日
午後５時３０分～�所枚岡神社

※実行委員も募集（応募はファクスのみ）

�問枚岡薪能実行委員会事務局０７２（９８１）４１７７、
�０７２（９８２）８１７６

ウキウキバザー
�時４月２６日�午後１時３０分～３時３０分�所
小阪病院（永和２）�問地域生活支援センタ
ーふう０６（６７２２）５５３１

パソコントラブル解決法
�時５月８日	、６月１２日	、７月１０日	
午後１時～４時�料各３，０００円�所�申�問NPO
法人 ITブレーン東大阪（小阪１）０６（６６１８）

６９００、�oubo@it�osaka.jp
薬 草 観 察

体に良い野草を探します。�時４月２４日	
（小雨決行）☆枚岡神社鳥居下に午前１０時

集合�料子ども１００円、大人３００円�持弁当、水
筒、雨具、軍手�問枚岡ネイチャークラブ「藪
下」０９０（５０９０）１０１２

小児用肺炎球菌ワクチン・ヒブワクチン

接 種 を 再 開

記号の見方 �時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など �申申込み先・応募先など �問問合せ先

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年４月１５日（３）
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近畿大学記念会館�
�

至
俊
徳
道
駅�

N

東上小阪�
バス停�
� 東上小阪�

バス停�

近畿大学�

近畿�
大学�

布施工科�
高校�

出入口�

上小阪配水場�

巨摩橋鏡通�

至
中
央
環
状
線�

近
畿
大
学�

グ
ラ
ウ
ン
ド�

宝持�

宝持南�
近畿大学記念館�
�

至
俊
徳
道
駅�

至
中
央
環
状
線�

至八戸ノ里駅�

基本構想�
平成15年～平成32年�

前期基本計画�
平成15年～平成22年�

後期基本計画�
平成23年～平成32年�

3か年の実施計画�
（2年ごとに見直し）�

3か年の実施計画�
（2年ごとに見直し）�

あ
な
た
の
活
動
を
応
援

ああ
なな
たた
のの
活活
動動
をを
応応
援援
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つつつつじじのの一一般般公公開開

春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春春をををををををををををををををををををををを感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感感じじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじじまままままままままままままままままままままませせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか

「
第
１
次
実
施
計
画
」
は
、

後
期
基
本
計
画
を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
る
計
画
で
あ
り
、
後
期
基
本

計
画
に
お
け
る
ま
ち
づ
く
り
の

基
本
方
針
で
あ
る
「
持
続
可
能

な
ま
ち
づ
く
り
（
公
共
施
設
の

長
寿
命
化
や
保
全
計
画
の
策
定

な
ど
）」「
市
民
自
治
の
ま
ち
づ

く
り
（
自
主
防
災
組
織
の
養
成

や
市
民
活
動
拠
点
の
整
備
な

ど
）」に
沿
っ
た
施
策
や
事
業
を

計
画
に
掲
げ
、
次
の
内
容
を
意

識
し
て
策
定
し
ま
し
た
。

【
安
全
安
心
な
市
民
生
活
の

た
め
の
取
組
み
】

学
校
や
公
共
施
設
、
災
害
時

の
避
難
路
を
確
保
す
る
た
め
の

橋
り
ょ
う
の
耐
震
化
、
西
消
防

署
や
ご
み
処
理
工
場
、
市
営
住

宅
な
ど
の
老
朽
化
し
た
施
設
の

建
て
替
え
、
モ
ノ
づ
く
り
や
商

業
な
ど
の
産
業
・
雇
用
対
策
の

充
実
な
ど
、
だ
れ
も
が
安
全
で

安
心
し
た
市
民
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
事
業
に
力
を
入
れ

て
取
り
組
み
ま
す
。

【
子
育
て
・
教
育
・
文
化
の

環
境
づ
く
り
】

新
障
害
児
者
支
援
拠
点
や
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
・
保
育
所

の
整
備
、
妊
婦
健
診
や
子
ど
も

医
療
の
助
成
制
度
の
拡
充
な
ど
、

安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
環
境

づ
く
り
と
と
も
に
、
学
力
向
上

の
た
め
の
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
施

策
を
は
じ
め
、
市
民
会
館
の
建

て
替
え
に
着
手
す
る
な
ど
、
教

育
・
文
化
の
環
境
づ
く
り
を
よ

り
一
層
進
め
ま
す
。

【
市
民
や
地
域
と
と
も
に
取

り
組
む
計
画
】

地
域
の
特
色
を
い
か
し
、
市

民
や
地
域
と
市
役
所
な
ど
、
地

域
に
関
係
す
る
す
べ
て
の
人
が

と
も
に
協
力
し
合
い
、
よ
り
一

層
住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
に
取

り
組
み
ま
す
。

５
つ
の
施
策
と
行
財
政

第
１
次
実
施
計
画
の
お
も
な

事
業
を
総
合
計
画
の
５
つ
の
施

策
体
系
と
行
財
政
編
に
沿
っ
て
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
民
が
主
体
と
な
っ
た

ま
ち
づ
く
り

▽
リ
ー
ジ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
公

民
共
同
事
業

▽
自
治
会
集
会

所
整
備
補
助
事
業

▽
地
域
ま

ち
づ
く
り
活
動
助
成
事
業

▽

市
民
活
動
拠
点
（
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
）
整
備
事
業

▽
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
拡
充
事
業

市
民
文
化
を
育
む

ま
ち
づ
く
り

▽
市
民
会
館
等
文
化
施
設
整

備
事
業

▽
永
和
図
書
館
整
備

事
業

▽
学
力
向
上
対
策
学
校

支
援
事
業

▽
幼
小
中
連
携
教

育
推
進
事
業

▽
特
別
支
援
教

育
推
進
事
業

▽
学
校
施
設
耐

震
化
事
業

▽
暑
さ
対
策
設
備

整
備
事
業

▽
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー

ル
ド
カ
ッ
プ
誘
致
事
業

健
康
と
市
民
福
祉
の

ま
ち
づ
く
り

▽
健
康
増
進
事
業

▽
地
域

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
整
備
事

業

▽
子
ど
も
医
療
費
助
成
事

業

▽
母
子
保
健
事
業

▽
民

間
保
育
所
施
設
整
備
補
助
事
業

▽
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
事

業

▽
新
障
害
児
者
支
援
拠
点

施
設
整
備
事
業

▽
介
護
タ
ク

シ
ー
補
助
事
業

活
力
あ
る
産
業
社
会
を

ひ
ら

切
り
拓
く
ま
ち
づ
く
り

▽
産
業
技
術
支
援
セ
ン
タ
ー

整
備
事
業

▽
モ
ノ
づ
く
り
研

究
活
性
化
事
業

▽
海
外
販
路

拡
大
事
業

▽
地
域
密
着
型
支

援
事
業（
商
店
街
の
活
性
化
）

▽
モ
ノ
づ
く
り
立
地
促
進
補
助

事
業

▽
若
年
者
等
就
労
支
援

事
業

▽
消
費
生
活
相
談
事
業

安
全
で
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り

▽
防
災
情
報
シ
ス
テ
ム
整
備

事
業

▽
消
防
署
等
移
転
・
建

替
え
事
業

▽
校
庭
貯
留
浸
透

事
業

▽
市
営
住
宅
整
備
事
業

▽
震
災
対
策
推
進
事
業

▽
大

阪
外
環
状
線
鉄
道
新
駅
設
置
事

業

▽
近
鉄
奈
良
線
連
続
立
体

交
差
事
業

▽
橋
り
ょ
う
耐
震

補
強
事
業

▽
新
清
掃
工
場
建

設
関
連
事
業
（
水
走
工
場
）

行
財
政
編

▽
新
集
中
改
革
プ
ラ
ン
の
実

行

▽
公
共
施
設
の
保
全
計
画

の
策
定

▽
外
郭
団
体
の
見
直

し
を
計
画
的
に
推
進

▽
市
税

等
滞
納
解
消
事
業

▽
情
報
シ

ス
テ
ム
最
適
化
計
画
の
策
定

◇

◇

な
お
、第
１
次
実
施
計
画
は
、

４
月
１５
日
�
か
ら
市
役
所
本
庁

舎
１
階
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市

立
図
書
館
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

政
策
推
進
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
０
１
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
２
６

ま
ち
づ
く
り
活
動

市
で
は
、
地
域
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
を
応
援
す
る
た
め
、
地

域
で
活
躍
す
る
団
体
の
事
業
に

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

◇
助
成
内
容
・
対
象

▽
ス

タ
ー
ト
ア
ッ
プ
助
成
（
上
限
１０

万
円
）
�
設
立
５
年
以
内
の
団

体
が
行
う
ま
ち
づ
く
り
の
き
っ

か
け
と
な
る
事
業

▽
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
助
成
（
上
限
４０
万
円

・
助
成
率
８
割
以
内
）
�
お
お

む
ね
５
年
程
度
の
活
動
経
験
が

あ
る
団
体
が
活
動
の
拡
充
を
図

る
た
め
の
事
業

▽
ジ
ャ
ン
プ

ア
ッ
プ
助
成
（
上
限
１
０
０
万

円
・
助
成
率
５
割
以
内
）
�
住

民
や
企
業
な
ど
の
複
数
の
団
体

が
協
働
し
な
が
ら
、
市
全
体
に

発
展
し
て
い
け
る
よ
う
な
事
業

▽
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
調
査

研
究
助
成
（
上
限
５０
万
円
・
助

成
率
８
割
以
内
）
�
来
年
度
、

ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
ン
ド
助
成
金

に
申
請
す
る
こ
と
を
前
提
に
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
開
催
や
専

門
家
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る

な
ど
の
事
業

▽
ま
ち
づ
く
り

フ
ァ
ン
ド
助
成
（
上
限
５
０
０

万
円
）
�
拠
点
施
設
の
整
備
な

ど
、
人
が
集
ま
る
よ
う
創
意
工

夫
や
ア
イ
デ
ア
が
詰
ま
っ
た
先

駆
的
な
事
業

◇
申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
５
月
１６
日

�
ま
で
に
直
接

※
手
引
き
や
申
込
書
な
ど
は

ま
ち
づ
く
り
支
援
課
で
配
布
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

【
説
明
会
】

申
込
予
定
団
体
は
、
必
ず
参

加
し
て
く
だ
さ
い（
申
込
不
要
）。

◇
と
き

▽
４
月
１９
日
�
午

後
６
時
３０
分
〜
７
時
３０
分

▽

４
月
２３
日
�
午
前
１１
時
３０
分
〜

午
後
０
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

２２
階
会
議
室

説
得
力
が
増
す
�

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
講
座

効
果
的
な
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
の
コ
ツ
を
学
ん
で
、
助
成

金
な
ど
を
獲
得
す
る
た
め
の
ス

キ
ル
を
高
め
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

５
月
１４
日
�
午
後

１
時
３０
分
〜
４
時

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

１８
階
研
修
室

◇
定
員

３０
人
（
抽
選
）

◇
内
容

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン
の
ポ
イ
ン
ト
、
活
動
を
簡

潔
に
伝
え
る
方
法
な
ど

◇
講
師

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ン

研
究
所
Ｆ
Ｌ
Ａ
Ｐ
・
岩
木
啓
子

さ
ん◇

申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に
講

座
名
、氏
名（
団
体
名
も
）、電
話

番
号
を
書
い
て
、
５
月
６
日
�

（
必
着
）ま
で
に
郵
送（
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
も
可
）

◇

◇

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

〒

５７７
・
８
５
２
１
市
役
所
ま
ち
づ

く
り
支
援
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
３
５
０
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
１
２
、
Ｅ
メ
ー
ル

m
a
ch
id
u
k
u
ri
@
city
.

h
ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

環
境
の
改
善
活
動

市
で
は
、
地
球
環
境
へ
の
負

荷
の
低
減
や
地
域
環
境
の
改
善

な
ど
、
豊
か
な
環
境
を
創
造
す

る
事
業
を
推
進
す
る
た
め
、
豊

か
な
環
境
創
造
基
金
を
活
用
し
、

市
民
団
体
な
ど
が
行
う
環
境
に

関
す
る
活
動
に
対
し
補
助
金
を

交
付
し
ま
す
。

◇
対
象

�
公
共
的
な
施
設

に
事
業
者
団
体
な
ど
が
太
陽
光

発
電
設
備
な
ど
の
環
境
に
配
慮

し
た
設
備
を
設
置
す
る
事
業

�
市
内
の
小
・
中
学
校
、
幼
稚

園
、
保
育
所（
市
立
は
除
く
）が

単
独
ま
た
は
地
域
住
民
な
ど
と

協
働
で
行
う
環
境
教
育
事
業

�
市
民
団
体
、
事
業
者
団
体
な

ど
が
実
施
す
る
環
境
に
関
す
る

啓
発
イ
ベ
ン
ト
や
河
川
浄
化
活

動
な
ど
で
先
進
的
な
事
業

※
個
人
や
企
業
の
単
独
申
請

は
で
き
ま
せ
ん
。

◇
補
助
金
額
・
募
集
件
数

▽
�
上
限
５０
万
円
（
対
象
経
費

の
２
分
の
１
以
内
）
で
１
回
限

り
�
２
件
程
度

▽
�
�
１
団

体
２０
万
円
以
内
で
１
回
限
り
�

１０
件
程
度

◇
申
請
方
法

申
請
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
５
月
６
日

�
〜
６
月
１０
日
�
に
直
接

※
申
請
書
は
環
境
企
画
課
で

配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

【
説
明
会
】

申
請
予
定
団
体
は
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
く
だ
さ
い（
申
込
不
要
）。

◇
と
き

５
月
１４
日
�
午
後

４
時
３０
分
〜
５
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

１８
階
研
修
室

豊
か
な
環
境
創
造
基
金

活
用
団
体
成
果
発
表
会

平
成
２２
年
度
に
豊
か
な
環
境

創
造
基
金
を
活
用
し
た
環
境
の

改
善
活
動
を
行
う
１２
団
体
の
活

動
成
果
発
表
会
を
開
催
し
ま
す
。

◇
と
き

４
月
２３
日
�
午
前

９
時
〜
１１
時

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁
舎

１８
階
研
修
室

◇
定
員

３０
人
程
度
（
当
日

先
着
順
）

【
豊
か
な
環
境
創
造
基
金
の

寄
付
に
ご
協
力
を
】

豊
か
な
環
境
創
造
基
金
に
賛

同
し
て
い
た
だ
け
る
方
の
寄
付

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
寄
付

し
て
い
た
だ
い
た
場
合
は
、
税

制
上
の
優
遇
措
置
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

◇

◇

◇
申
請
・
問
合
せ
先

環
境

企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
９
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
１
８

あさひっこ

【枚岡梅林へ行こう】
枚岡梅林へ弁当を持って出かけま

す。 とき ４月２１日�午前１０時～
正午 対象 ２歳以上のしっかり歩

ける幼児とその保護者 定員 １０組

（申込先着順） 持ち物 弁当、お

茶、手ふき、敷物 申込方法 ４月

１５日�午前１０時から電話で
【あさひっこ１周年記念イベント】
落語家の林家花丸さんによるトー

クと落語会をします。 とき ４月

３０日�午前１１時～正午（受付は午前
１０時４０分から） 対象 市内在住の

方 定員 ５０人（申込先着順） 申
込方法 ４月１９日�午前１０時から電
話で ※当日は、わいわい広場（自

由来館）が午後１時からとなります。

【おもちゃのひよこ作り】
口が動くひよこを作ります。 と
き ５月１１日�午前１０時～１１時 対
象 １歳以上の乳幼児とその保護者

定員 １０組（申込先着順） 申込方
法 ４月２７日�午前１０時から電話で

◇ ◇

■ところ・申込み・問合せ先 あ

さひっこ（旭町子育て支援センター）

０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５

鴻池子育て支援センター

【おでかけホッと広場】
とき・ところ �４月１８日�	吉
原公園（吉原２） �２５日�	鴻池
スカイランド ☆いずれも午前１０時

３０分～１１時３０分で雨天中止 ※申込

不要。

【わんぱくタイム】
とき ５月６日�午前１０時３０分～
正午 ところ 鴻池子育て支援セン

ター 対象 ３歳以上の幼児とその

保護者 定員 ３０組（申込先着順）

持ち物 弁当、お茶、手ふき 申込
方法 ４月２６日�午前１０時３０分～午
後５時に電話または直接

◇ ◇

■申込み・問合せ先 鴻池子育て

支援センター ０６（６７４８）８２５１、�０６
（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【親子でパラバルーン】
とき ５月９日� ☆金岡公園に

午前１０時集合、午前１１時３０分解散

対象 就学前乳幼児とその保護者

申込方法 ４月２５日�午前１０時から
電話で

【よっといで広場】
とき 毎週火・木曜日午前９時３０

分～午後４時、毎週土曜日午前９時３０

分～１１時３０分 ※火曜日は発達相談

員が相談に応じています。申込不要。

ところ 長瀬子育て支援センター

対象 就学前乳幼児とその保護者

【あかちゃんタイム】
とき 毎週水曜日午後１時３０分～

４時 ところ 長瀬子育て支援セン

ター 対象 未歩行児とその保護者

※申込不要。

◇ ◇

■申込み・問合せ先 長瀬子育て

支援センター ０６（６７２８）１８００、�０６
（６７２８）２４１３

荒本子育て支援センター

【花園中央公園でパラバルーン遊
び】
とき ４月２５日�（雨天中止）

☆花園中央公園ラガーステーション

に午前１０時集合、午前１１時３０分解散

対象 就学前乳幼児とその保護者

申込方法 ４月１５日�午後１時から
電話で

【よちよちタイム】
とき ４月２５日�午後１時３０分～
３時３０分、５月２日�・６日�・９
日�午前９時３０分～１１時３０分 とこ
ろ 荒本子育て支援センター 対象
よちよち歩きの１歳児とその保護者

※申込不要。

【ベビーマッサージ】
とき ５月９日�午後１時３０分～

３時 ところ 荒本子育て支援セン

ター 対象 ２か月～１１か月の乳児

とその保護者 定員 ２５組（申込先

着順） 申込方法 ４月２２日�午後
１時から電話で

【魚つりごっこで遊ぼう】
とき ５月１３日�午前１０時～１１時

３０分 ところ 布施北高校 対象
１歳６か月以上の乳幼児とその保護

者 定員 ２０組（申込先着順） 申
込方法 ４月２７日�午後１時から電
話で

【子育て相談】
子育てに関する相談に応じていま

す。気軽に相談してください（申込

不要）。

◇ ◇

■申込み・問合せ先 荒本子育て

支援センター ０６（６７８８）１０５５、�０６
（６７８８）２５９７

市
で
は
、
平
成
３２
年
を
目
標
年
次
と
す
る
第
２
次

総
合
計
画
基
本
構
想
を
定
め
、
将
来
都
市
像
で
あ
る

「
夢
と
活
力
あ
ふ
れ
る
元
気
都
市
・
東
大
阪
」
の
実

現
に
向
け
て
、
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
基
本
構
想
の
も
と
、後
期
基
本
計
画
を
定
め
、

将
来
都
市
像
を
実
現
す
る
た
め
の
具
体
的
な
実
施
方

針
や
事
業
な
ど
を
示
し
た
平
成
２３
年
度
か
ら
平
成
２５

年
度
ま
で
の
３
か
年
を
計
画
期
間
と
す
る
「
第
１
次

実
施
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
（
図
参
照
）。

親
子
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご

せ
る
よ
う
に
子
育
て
を
支
援

〈
平
成
２２
年
度
ま
ち
づ
く
り
活

動
助
成
団
体「
く
れ
よ
ん
」〉

屋
上
緑
化
で
栽
培
し
た
さ
つ
ま

い
も
を
収
穫
〈
平
成
２２
年
度
豊

か
な
環
境
創
造
基
金
補
助
団
体

「
大
阪
環
の
会
東
大
阪
支
部
」〉

上小阪配水場（新上小阪２・地図

参照）では、配水池を囲むように約

１，５００本のつつじが植えられ、ゆっく

り散策できるようになっています。

次のとおり一般公開しますので、

お楽しみください。 とき ４月２２

日�～２９日
午前９時～午後４時（雨
天中止） ※酒類の持込みは禁止。

各日先着で粗品を配布します（数に

限りあり）。 行き方 �電車	近鉄
八戸ノ里駅下車、南へ徒歩約１．５�
�バス	近鉄東上小阪バス停下車、
東へ徒歩約３００ｍ ※車での来場、ペ

ットの同行はご遠慮ください。くわ

しくはテレホンサービス０１８０（９９３）

８２０（自動音声案内・開催中）をご利

用ください。

■問合せ先 上下水道局経営企画

室 ０６（６７２４）１２２１、�０６（６７２１）２３７４

【
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
】

市
で
は
、
安
全
・
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
地
域
を

巡
回
す
る
青
色
回
転
灯
を
備

え
た
車
を
使
用
す
る
自
主
防

犯
パ
ト
ロ
ー
ル
活
動
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

◇
対
象

お
お
む
ね
小
学

校
区
以
上
を
活
動
地
域
と
し

て
、
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル

活
動
を
週
１
回
以
上
継
続
し

て
い
る
市
内
の
自
治
会
が
運

営
す
る
団
体

※
大
阪
府
警
察
本
部
が
発

行
す
る
証
明
が
必
要
。

◇
補
助
限
度
額

５
万
円

（
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
車

が
複
数
台
の
場
合
は
７
万
円
）

※
補
助
対
象
は
燃
料
費
や

設
備
費
、
事
務
経
費
な
ど
。

【
地
域
安
全
セ
ン
タ
ー
の

設
置
】

防
災
活
動
を
し
て
い
る
地

域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
、
公

民
館
な
ど
を
拠
点
と
し
て「
地

域
安
全
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置

す
る
た
め
の
整
備
費
用
に
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◇
補
助
限
度
額

１０
万
円

※
補
助
対
象
は
備
品
・
物

品
購
入
費
（
看
板
、
腕
章
な

ど
）
で
、
消
耗
品
費
や
維
持

費
な
ど
を
除
く
。

◇

◇

※
申
請
す
る
際
は
、
事
前

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

危
機
管
理

室

０
６（
４
３
０
９
）３
１

３
０
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
２
０

４月２３日のこども読書の日にあわ

せて、市立図書館ではさまざまな催

しを開催します。

【花園図書館】
とき ４月２３日�午前１０時～午後
４時 ところ 花園図書館 定員
１００人（当日先着順） 内容 絵本の

展示、大型絵本の読み聞かせ、本の

紹介など

【永和図書館】
とき ４月２３日�午前１１時～午後
０時３０分 ところ 市民会館展示室

定員 ８０人（当日先着順） 内容
おはなし、絵本の紹介、大型絵本・

紙芝居、手作りなど

【旭町図書館】
とき ４月１６日�午後２時～３時

３０分 ところ 東保健センター 定

員 ５０人（当日先着順） 内容 大

型絵本「１００かいだてのいえ」、絵本

の展示、折り紙で作るくまさんのか

ぶとなど

【大�分室】
とき ４月１６日�午後２時～３時

３０分 ところ 大�分室 定員 ８０

人（当日先着順） 内容 おはなし、

大型絵本・紙芝居、手作り

◇ ◇

対象 幼児・児童とその保護者

■問合せ先 �花園図書館 ０７２

（９６５）７７００、�０７２（９６５）９２１２ �
永和図書館 ０６（６７８１）５５００、�０６
（６７８４）５６３０ �旭町図書館 ０７２

（９８２）１２３５、�０７２（９８４）６０７９ �大
�分室 ０６（６７２８）０２００、�０６（６７３０）
７３３７

上
小
阪
配
水
場

市市市市市市市市市市市市市市民民民民民民民民民民民民民民がががががががががががががが主主主主主主主主主主主主主主役役役役役役役役役役役役役役ののののののののののののののままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちづづづづづづづづづづづづづづくくくくくくくくくくくくくくりりりりりりりりりりりりりり

これから３年間の取り組み

安
全
・
安
心
な
ま
ち
へ

青

パ

ト

活

動

安
全
セ
ン
タ
ー
設
置

に
補
助
金
を
交
付

第１次
実施計画ま

ち
づ
く
り
活
動
・
環
境
の
改
善
活
動

救
急
医
療
相
談
・
医
療
機
関
案
内
を
２４
時
間
３
６
５
日
受
け
付
け
ま
す

救
急
安
心
セ
ン
タ
ー
お
お
さ
か

＃
７
１
１
９
ま
た
は
０
６（
６
５
８
２
）７
１
１
９

図書館で楽しみませんか
こども読書の日

子育て支援センターの催し
※車での来場はご遠慮ください

いいっっししょょににああそそぼぼ��

（４）平成２３年４月１５日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年４月１５日（５）



���������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ��������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

春の体験イベント
親子歴史発見ツアーと古代人体験

�時５月１日� ☆近鉄石切駅南出入

口に午前１０時３０分集合、午後２時３０分

解散 �対小学生とその保護者 �定２０人
（申込先着順） �持弁当、飲み物 �申
４月１６日�午前９時から電話で
�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、�

０７２（９８６）１４３２

春季映画鑑賞会

映画「交渉人 THE MOVIE」を上

映します。 �時４月２５日�午後１時３０
分～３時３５分 �対市内在住の６０歳以上
の方

�所�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

高井田マンドリンコンサート

大阪教育大学マンドリンクラブと大
あきそ う び

正琴サークル「秋薔薇」による演奏を

お楽しみください。 �時４月２９日�午
後２時～４時（開場は午後１時３０分）

�所�問高井田障害者センター ０６（６７８９）

０１３１、�０６（６７８９）２８７０

市民ソフトテニス大会

�時�対�４月１７日�午前９時から�男
子 �４月２４日�午前９時から�女子
�所三ノ瀬公園テニスコート �対市内在
住、在勤（いずれか）の方（学生を除く）

�内一般・壮年の部（ダブルス） �料１組
１，０００円

�申�問市ソフトテニス協会 �男子�
「安田」０９０（２０４１）１１４１ �女子�「奥
山」０９０（２０１８）９９３６

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８２、

�０６（４３０９）３８３５

こどもラグビースクール交歓会

市内３スクール（東大阪、布施、花

園）を含む関西のラグビースクール１０

チームがトーナメント方式で優勝をめ

ざします。観戦しませんか。 �時５月
５日�午前９時から �所近鉄花園ラグ
ビー場、トライスタジアム（花園中央

公園多目的球技広場）

�問ラグビーワールドカップ誘致室
０６（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）３８４７

聖地花園に集合�
関西ラグビーまつり

ラグビーの楽しさを分かち合う関西

ラグビーまつりを開催します。 �時５
月１５日�午前９時３０分～午後４時３０分
�所近鉄花園ラグビー場 �内�関西学院
大学対慶應義塾大学（正午から） �
同志社大学対早稲田大学（午後２時か

ら） �小・中学生、高校生、女子チ
ームの試合など �料�メイン中央席�
２，５００円（前売２，０００円） �自由席�大
人１，５００円（前売１，３００円）、高校生５００円

（前売３００円） ※前売券はチケットぴ

あ（Ｐコード８１８―３４２）、ローソン（Ｌコ

ード５６１６８）で発売中。

�問�関西ラグビーフットボール協会
０６（６３７６）０４５６、�０６（６３７６）２５７７ �
ラグビーワールドカップ誘致室 ０６

（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）３８４７

くすのき歌声広場

懐かしのメロディーをみんなで歌い

ます。 �時５月１５日�午後２時～４時
３０分 �対市内在住、在勤（いずれか）の
方 �定１００人（抽選） �料５００円 �持飲み
物 �申往復ハガキに行事名、住所、氏
名、電話番号を書いて、４月２５日�（必
着）までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

鴻池新田会所 春の催し

【野点】
庭園を眺めながらお茶を楽しみませ

んか。 �時５月３日�午前１０時～午後
３時 �定１５０人（当日先着順） �料３００
円 ※入館料（小・中学生２００円、高校

生以上の方３００円）が別途必要。

【片町線れい明期の遺構をたどる】
大阪市内に残る片町線や廃線跡をた

どり、れい明期の遺構を再確認しませ

んか。 �時５月８日�午前９時３０分～
午後３時 �定３０人（申込先着順） ※

交通費が必要。 �持ハイキングができ
る服・靴 �申４月１７日�午前１０時～３０
日�午後４時に電話で
【河内木綿の種を配布】
５月８日�までの入館者に会所で収
穫した河内木綿の種を配布します。 ※

入館料が必要。

◇ ◇

一部内容を変更する場合があります

ので、くわしくはお問合せください。

�所�申�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

グリーンガーデンひらおかの催し

【こいのぼりの大群】
５月５日�から２０日�まで、こいのぼ
りの大群が泳ぎます。ぜひお越しくださ

い。なお、不要のこいのぼりがありまし

たら寄贈してください。取りに伺います。

【春の作品展の作品を募集】
５月１５日�から３１日�まで、作品展
を開催するにあたり、絵画や写真、書

道、木工品、手芸などの作品を募集し

ます。 �申５月１０日�までに直接 ※

月曜日は休館。

◇ ◇

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

ニート・ひきこもり相談会

�時４月２１日	午後１時３０分～４時３０
分（受付は午後４時まで） �所市民会
館第５会議室 �対１５歳～３９歳の求職中
の方やその家族など

�問�東大阪若者サポートステーショ
ン ０６（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８
�労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�
０６（４３０９）３８４６

宅 建 相 談

�時４月２６日�午前１０時～午後２時
�所市役所本庁舎１階相談室 �定１０人（当
日先着順） �内不動産に関するもの
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

建築士による相談

住宅の耐震診断・改修補助の申込み

も受け付けます。 �時４月１９日�午後
１時～４時 �所市役所本庁舎１階相談
室 �内建替え、耐震、アスベスト、リ
フォーム、シックハウス、欠陥住宅など

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�０６
（４３０９）３８３４

パンフレットを作成
大雨災害に備えて

市では、万が一の災害に備え、市内

で想定される大雨災害や避難場所の地

図などを掲載した「大雨災害に備えて

～あなたのとるべき行動」を作成し、

今号の市政だよりと同時配布しました。

災害時の被害を軽減できるよう、役立

ててください。４月１５日�からは、行
政サービスセンターや市政情報コーナ

ー、危機管理室でも配布します。

�問危機管理室 ０６（４３０９）３１３０、�０６
（４３０９）３８２０

病児・病後児保育のご利用を
小学校３年生までの乳幼児・児童

市では、子育てと就労を支援するた

め、小学校３年生までの乳幼児や児童

が病気・けがなどの「回復期」または

「回復期に至らない場合」で、集団保

育が困難なときに保育や看護を行って

います。

利用については、直接施設にお問合

せください。利用料は２，０００円（減免制

度あり）です。

【病児保育室】
�所�申�問�小阪本町１―１１―３ ふじもと

クリニックこひつじ ０６（６７３０）５８２８

（�兼用） �岩田町４―３―２２―２０６ 尾�
医院付属ウルル ０７２（９６８）７２２７、�０７２
（９６２）２２３１ ※こひつじでは、毎月第

２土曜日（８月を除く）の午前１０時か

ら正午まで見学会を開催しています。

【病後児保育室】
�所�申�問荒本２―６―３５ 荒本子育て支援

センターミミィ ０６（６７８９）５２９５、�０６
（６７８９）８６６１

◇ ◇

�問子育て支援課 ０６（４３０９）３３０２、�
０６（４３０９）３８１７

毎月１５日は割引
高齢者ふれあい入浴

高齢者と乳幼児との入浴と団らんを

楽しんでもらうため、高齢者をはじめ

高齢者といっしょに市内の公衆浴場を

利用する乳幼児の料金を安くする「高

齢者ふれあい入浴」を毎月１５日に行っ

ています。ぜひご利用ください。 実
施日 毎月１５日 ※天候が悪いときは

翌日も実施。 �対�料�市内在住の６５歳
以上の方�大人４１０円が２１０円 ��と
いっしょに利用する就学前乳幼児�４７０
円（大人＋小人６０円）が２４０円 利用方
法 浴場で「ふれあい入浴券」（健康保

険証などで年齢を確認）の交付を受け、

実施日に料金を支払って直接

�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６
（４３０９）３８４８、東・中・西福祉事務所

�東�０７２（９８８）６６１７、�０７２（９８８）６６２０
�中�０７２（９６０）９２７５、�０７２（９６４）７１１０
�西�０６（６７８４）７９８０、�０６（６７８４）７６７７

ご 注 意 を
高齢者をねらう悪質商法

浄水器を強引に取り付けて契約書を

渡さず高額代金を払わせたり、「消防署

から来た」と言って消火器を契約させ

たりする悪質商法にご注意ください。

�問消費生活センター ０７２（９６５）０１０２、

�０７２（９６２）９３８５

歌やダンス、生演奏をお楽しみく

ださい。 �時５月４日��午前１１時
から �午後２時３０分から ※上演

は各５０分。 出演 ポワンポワン

�料３００円（子ども大人同額） ※ドリ

ーム２１で発売中（電話予約も可）。

こどもの日ゆめ劇場
たらちゃんのジャグリングショー

�時５月５日��午前１１時から �
午後０時１５分から �午後１時１５分
から �午後２時３０分から ※上演

は各３０分。 出演 ジャグラーたら

ちゃん �定各１８０人（当日先着順）

プラネタリウム教室
春の星座をさがそう

�時５月２１日�午後２時～４時 �対
小学生とその家族 ※小学校２年生

以下は保護者同伴。小学校３年生以

上は１人でも可。 �定１５組（抽選・
１組３人まで） �料１組５００円 �申
往復ハガキに教室名、住所、氏名、

参加人数、学校名、学年、電話番号

を書いて、５月７日�（必着）まで
に郵送（Ｅメールも可）

ものづくり教室
親子で陶芸にチャレンジ

�時�Ａコース�５月１４日�、１５日
�、６月４日�午前１０時～正午（４
日は午後２時～４時） �Ｂコース
�５月１４日�、１５日�、６月５日�
午後２時～４時 �対全日程参加でき
る小学生とその保護者 �定各１０組２０
人（抽選） �料１組１，０００円 �申往復
ハガキに教室名、コース名、住所、

氏名、学校名、学年、電話番号を書

いて、４月３０日�（必着）までに郵
送（Ｅメールも可）

星をみる会

月や土星、春の星座を観察します

（申込不要）。 �時５月１４日�午後６
時３０分～８時３０分（雨天・曇天時は

プラネタリウム行事のみ） ※小学

生以下のみの参加不可。

◇ ◇

�所�申�問〒５７８・０９２３松原南２―７―２１
ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２
（９６２）０８１０、�kyositu@dream21.
higashiosaka.osaka.jp

おんがくの森へようこそ�
ドリーム２１子ども文化劇場

（６）平成２３年４月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り
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少年少女発明クラブ
公開創作教室

鉱石を使ってラジオを作ります。

�時４月２３日�午後１時～４時 �対市内
在住の小学生 �定３０人（抽選） �申４
月１５日�～２１日�（土・日曜日を除く）
に電話で

�所�申�問産業技術支援センター内市少
年少女発明クラブ事務局 ０６（６７８５）

３３２５、�０６（６７８５）３３６３

初心者卓球教室

�時５月～来年３月の第２・４水曜日
午後１時～３時（計１９日間） �対市内
在住の６０歳以上の方 �定１５人（申込先
着順） �持運動ができる服・靴、ラケ
ット、上履き �申４月１５日�から
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

リラックスヨガ教室

�時４月２３日�午後２時～４時 �所ユ
トリート東大阪 �対１５歳～３９歳の求職
中の方 �定１０人（申込先着順） �持バ
スタオルまたはヨガマット、タオル、

飲み物、動きやすい服 �申４月２２日�
正午まで（土・日曜日を除く午前１０時

～午後５時）に電話で

�申�問東大阪若者サポートステーショ
ン ０６（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

パソコン教室

ワードでチラシの作り方を学びませ

んか。 �時５月７日�午後１時３０分～
３時３０分 �対市内在住、在勤（いずれ
か）の方 �定２０人（抽選） �料１，０００円
�持ノートパソコン �申往復ハガキに教
室名、住所、氏名、年齢、電話番号を

書いて、４月２５日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４７）

１５９２、�０６（６７４４）２７４８

春の運転者講習会

【布施警察署】
�時�所�４月１８日��はすの広場（近
江堂） �２０日��布施交通安全自動車
協会（八戸ノ里） �２２日��市民会館
�２５日��夢広場（布施駅前） �２６日
��布施交通安全自動車協会（俊徳道）
�２７日��ももの広場（楠根） ☆いず
れも午後７時（２６日は午後２時）から

【河内警察署】
�時�所�４月２５日��花園小学校 �

２６日��成和小学校 �２７日��北宮
小学校 �２８日��文化会館 ☆いず

れも午後７時から

【枚岡警察署】
�時４月２２日�、２５日�～２８日� ☆

いずれも午後７時（２２日は午後２時と

午後７時）から �所枚岡交通安全自動
車協会

◇ ◇

※いずれも受付は３０分前から。車で

の来場はご遠慮ください。

�問�布施警察署 ０６（６７２７）１２３４、�
０６（６７２７）７５７８ �河内警察署 ０７２

（９６５）１２３４、�０７２（９６３）４８２３ �枚
岡警察署 ０７２（９８７）１２３４、�０７２（９８１）
０３７７ �交通対策室 ０６（４３０９）３２２３、

�０６（４３０９）３８３６

長瀬青少年センターの教室

【子育て教室～子育ての輪】
子育てのことを話しませんか（申込

不要）。 �時４月２７日�・５月１１日�・
２５日�午前１０時～１１時４５分、４月２２日�
・５月６日�・２０日�午後７時～８時
４５分 �講カウンセラー・松木育子さん
※不登校や子育ての悩みなどの個別相

談にも応じています（要予約）。

【点字にチャレンジ】
点字の打ち方や点訳絵本を作ります。

�時５月２８日からの第４土曜日午前１０時
～正午 �対小学生以上の方 �定２０人（抽
選） �料５００円 �申ハガキに教室名、住
所、氏名、年齢、電話番号を書いて、

５月７日�（必着）までに郵送（電話
またはファクスも可）

◇ ◇

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―７―４０ 長

瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、�
０６（６７２９）９７８７

長瀬人権文化センターの教室

【「旬」を味わう～夏野菜、初夏の魚
介類・果物を使った料理教室】
�時５月１１日～６月１５日の毎週水曜日

午後６時３０分～９時（計６日間） �定
２０人（抽選） �料５，０００円
【絵てがみ教室】
水彩絵の具や色鉛筆などで好きな絵

を描きます。 �時５月１４日～６月１８日
の毎週土曜日午後１時３０分～３時３０分

（計６日間） �定２０人（抽選） �料１，０００円
【着物（浴衣）着付教室】
�時５月１６日～６月２０日の毎週月曜日

午後７時～９時（計６日間） �定１０人
（抽選） �料２，０００円

◇ ◇

�対市内在住の方 �申ハガキに教室名、
住所、氏名、電話番号を書いて、４月２６

日�（必着）までに郵送（ファクスも可）
�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―４―３ 長瀬

人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、�
０６（６７２９）９１７１

高井田障害者センターの教室

【障害者スポーツ】
ボッチャや車いすスラロームなどに

挑戦しませんか。障害がない方も参加

できます。 �時５月１５日	午後２時～
４時 �所東大阪アリーナ �対市内在住
の方 �定２０人（障害児・者を優先して
抽選）

【みんなでエクササイズ】
障害がない方も参加できます。 �時

５月１８日～９月２１日の第１・３水曜日

午後６時～７時 �所高井田障害者セン
ター �対市内在住の方 �定２０人（障害
児・者を優先して抽選）

【親子エクササイズ】
�時５月１８日～９月２１日の第１・３水

曜日午後４時３０分～５時３０分 �所東大
阪アリーナ �対市内在住の５歳～１８歳
の障害児・者とその保護者 ※親子で

参加できない場合は相談してください。

�定１０組（抽選）
◇ ◇

�持タオル �申４月３０日�まで
�申�問高井田障害者センター ０６（６７８９）

０１３１、�０６（６７８９）２８７０

東大阪アリーナの教室

【ウェーブストレッチ体験会】
凝り固まった筋肉をほぐしませんか。

�時５月１３日�午後１時～２時 �対１８歳
以上の方 �定２０人（申込先着順） �持
トレーニングウェア、タオルなど �申
４月３０日�までに電話で
【水泳・スポーツ教室】
幼児から成人を対象に、水泳やアク

アビクスをはじめボクシングエクササ

イズ、ハーブヨガなどのスポーツ教室

を開催します。くわしくは東大阪アリ

ーナホームページ（http���www.hos�
arena.com�）をご覧ください。

◇ ◇

�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

自由の森なるかわ
自然を体感しよう�

【野外活動クラブ】
�時年６回（５月２１日�～２２日	、６
月１８日�～１９日	、９月１７日�～１９日
、
１１月５日�～６日	、１２月１０日�～１１日
	、来年２月４日�～５日	） �対小
学校５年生～高校生 �内アウトドアク
ッキング、オリエンテーリングなど

�料年３８，０００円
【生駒探検隊・エコクラブ】
�時年６回（６月４日�～５日	、７

月９日�～１０日	、９月１０日�～１１日
	、１０月１５日�～１６日	、１２月３日�～
４日	、来年１月２８日�～２９日	）
�対小学校３年生～５年生 �内自然観察
・発見プログラム、ハンドクラフトな

ど �料年３６，０００円
◇ ◇

�定各３０人（抽選） �申行事名、住所、
氏名（保護者名も）、学校名、学年、年

齢、性別、電話番号を４月１６日�～２４
日	午前９時１５分～午後５時に電話ま
たはファクスで ※火曜日は休館。

�所�申�問自由の森なるかわ ０７２（９８６）

１５５１、�０７２（９８６）１５５０

コールセンタースタッフ養成講座

�時�内�５月２８日～７月１６日の土曜日
（計８日間）�基礎訓練 �平日（計
２０日間）、集合研修（計２日間）�応用
訓練 ※訓練期間は約４か月。 �所大
阪府ひとり親家庭等在宅就業支援セン

ター（大阪市中央区）など �対市内在住
のひとり親家庭の母・父または寡婦で

全日程受講でき応用訓練終了後コール

センターで就労可能な方 �定１８人 ※

適正審査（一般常識、パソコン入力な

ど）があり、すべての申込者が受講で

きません。基礎訓練にのみ保育あり。

�申ひとり親家庭が証明できるもの（児
童扶養手当証書、戸籍謄本など）、履歴

書用の写真（縦４�×横３�）を持っ
て、電話予約のうえ福祉事務所へ４月

２２日�までに直接
�申�問東・中・西福祉事務所子育て支
援係 �東�０７２（９８８）６６１９、�０７２
（９８８）６６７１ �中�０７２（９６０）９２７４、
�０７２（９６４）７１１０ �西�０６（６７８４）７９８２、
�０６（６７８４）７６７７
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

商店街には、まちや生活を支援す

る重要な機能があり、にぎわいや豊

かさ、快適性を提供するなど、地域

社会の核として日々まちづくりに貢

献しています。

市内の商店街が取り組む活性化事

業を中心に紹介していきます。

長瀬駅前（大学通り）商店街

近鉄長瀬駅周辺の商店街は、飲食

・小売店舗を中心に形成されていま

す。また、商店街の東には近畿大学

があるので、「学生のまち」としても

にぎわっています。

【いどばた広場】
近大前商店街の活性化をめざし、

学生のみならず地域住民が交流でき

るよう、商店街が空き店舗を借り上

げて「いどばた広場」を開設しまし

た。陶芸やパソコン教室などを開講

し、多くの方が利用しています。

【劇場通りプロジェクト】
昨年、商店街と地域住民、大学生が

実行委員会をつくり、コーディネータ

ーとともに映像を使って、大学通りの

魅力の創造・発信に取り組んでいます。

現在は、「コマーシャルムービー（C

M）コンテスト」の準備を進めており、

５月１５日	午後４時～７時に最終審
査と発表会を兼ねたコンテストを武

村土地�（小若江１）西隣で開催しま
す。当日は午後２時からイベントも開

催しますので、ぜひお越しください。

◇ ◇

※くわしくは近大前商店会ホーム

ページ（http���kindaimae.com�）を
ご覧ください。

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

商店街めぐりふれあい

にぎわい

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年４月１５日（７）
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長崎で平和取材をしませんか

親 子 記 者

平和祈念式典や被爆者への取材を通

して、原爆や平和について考えません

か。 �時８月８日�～１１日�（３泊４日）
�対市内在住の小学校３年生以上の方と
その保護者 �定全国から９組１８人（抽選）
※交通費や宿泊代、取材補助費を支給。

�申ハガキに行事名、住所、氏名（保護
者名・ふりがなも）、押印、性別、小学

校名、学年、電話番号、平和を願う一

言メッセージを書いて、５月１０日�（消
印有効）までに郵送 ※日本非核宣言自

治体協議会ホームページ（http���ww
w.nucfreejapan.com�）からも可。
�申�問〒８５２・８１１７長崎市平野町７―８ 長

崎市平和推進課内日本非核宣言自治体

協議会事務局 ０９５（８４４）９９２３

�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�０６
（４３０９）３８２３

市民環境フェスティバル実行委員

環境保全やごみ問題に取り組む市民

や団体による市民環境フェスティバル

（６月４日�に開催）の実行委員を募
集します。 �申４月２７日�午前１０時か
ら市役所本庁舎１２階第１会議室で開催

する説明会に参加のうえ直接

�問�市民環境フェスティバル準備委
員会「松浦」 ０９０（６９６５）３３８７ �循
環社会推進課 ０６（４３０９）３１９９、�０６
（４３０９）３８１８

ひとり暮らし高齢者
調査業務専門嘱託員

ひとり暮らしの高齢者の実態調査に

関する事務補助員と訪問調査員を募集

します。 �対介護支援専門員、社会福
祉士、介護福祉士、看護師、保健師、

社会福祉主事のいずれかの資格があり、

ワード・エクセルができる失業中の方

�定各５人 �申４月１５日�～５月１７日�
に直接 選考日 ５月２１日� ※応募

資格や要領などは、４月１５日から市ホ

ームページでご覧になれます。

�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�
０６（４３０９）３８４８

ボランティア介護相談員

介護保険施設などを訪問して利用者

からの相談に応じる介護相談員を募集

します。訪問は月２回程度（１回約２時

間）で交通費程度のみ支給します。 �対
市内在住の２０歳以上で養成研修に全日

程参加できる介護保険事業所の職員・

役員でない方 ※面接あり。養成研修の

費用は市が負担。 �申「私の考える介護
相談員の役割」をテーマにした作文（４００

字程度）と履歴書に必要事項を書いて、

４月２０日�～２８日�（消印有効）に郵送
�申�問〒５７７・８５２１市役所高齢介護課

０６（４３０９）３１８５、�０６（４３０９）３８４８

手話通訳専門嘱託員

�対昭和２１年５月２日以降生まれで、
手話通訳士または府手話通訳者として

登録している方 ※同等の場合は技術

試験あり。 �定２人 選考日 ４月２３

日� �申応募用紙に必要事項を書いて、
４月１５日�～２１日�（必着）に郵送
※申込書は障害者支援室で配布。

�申�問〒５７７・８５２１市役所障害者支援室
０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）３８１５

精神保健福祉相談補助員

�対昭和２１年６月２日以降生まれで、
精神保健福祉士、社会福祉士のいずれ

かの資格がある方 �定１人 試験日
５月１５日� �申応募用紙に必要事項を
書いて、４月１８日�～２８日�に直接
※応募用紙は、４月１８日から健康づく

り課で配布。市ホームページからダウ

ンロードもできます。

�申�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

テニススクール生

月初めに随時入会を受け付けていま

す。 �時�料�初級	日曜日午前１０時３０
分～正午・月７，０００円、火曜日午前１０時

～正午・月５，０００円 �中級	土曜日午
前９時～１０時３０分、午前１０時３０分～正午

・各月８，０００円、日曜日午前９時～１０時

３０分・月８，０００円 �定各若干名 ※入会

金２，０００円が別途必要。ビジター会員

（１回２，０００円）もあります。

�所�申�問水走ルーフテニス場 ０７２（９６３）

８８７８、�０７２（９６５）８７４３

難病患者等ホームヘルプ
サービス事業者

難病患者などの家庭にホームヘルパ

ーを派遣して、入浴などの介護や家事な

どのサービスを提供する事業者を募集

します。 �対サービス提供責任者を複数
配置または難病基礎課程を終了した従

業者がいる市内の指定居宅介護事業者

【説明会】
応募を希望する事業者は、事前に申

込みのうえ説明会に参加してください。

�時４月２０日�午前１０時～１１時 �所市役
所本庁舎１２階第１会議室 �申説明会名、
事業所名、所在地、担当者名、電話・

ファクス番号を書いて、４月１９日�ま
でにファクスで（直接も可）

◇ ◇

�申�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、

�０６（４３０９）３８１５

エコマーケット出店者

贈答品や日用品などを出品しません

か。アルコールなど出品できないもの

もあります。 �時６月４日�午前１０時
～午後３時 �所市役所本庁舎１階駐車
場 ※搬入後は各自で駐車場を確保し

てください。 �対市内在住、在勤（い
ずれか）の方または団体（業者を除く）

�定４０区画（抽選） �料１，５００円 �申往復
ハガキに行事名、住所、氏名（団体名）、

電話番号を書いて、４月２８日�（消印
有効）までに郵送 ※５月１９日�午後
１時３０分から説明会を行います。

�申�問〒５７８・０９４１岩田町５―７―３６ 消費

生活センター内消費者団体協議会 ０７２

（９６５）６００２、�０７２（９６２）９３８５

市民ごみ減量推進委員

市では「東大阪市一般廃棄物（ごみ）

処理基本計画」を推進するため、学識

経験者や市民、団体で構成する「東大

阪市民ごみ減量推進委員会」の委員を

募集します。 �対市内在住、在勤、在
学（いずれも市の付属機関の委員、市

・市外郭団体の職員を除く）で平日昼

間の会議（年３回程度）に出席できる

１８歳以上の方 �定３人 任期 来年３

月３１日まで �申応募用紙に「私のごみ
減量への取組み」をテーマにした作文

（４００字以内）と必要事項を書いて、４月

１５日�～５月２日�（必着）に郵送（Ｅ
メールも可） ※応募用紙は、４月１５

日から循環社会推進課で配布。市ホー

ムページからダウンロードもできます。

�申�問〒５７７・８５２１市役所循環社会推進課
０６（４３０９）３１９９、�０６（４３０９）３８１８、�jun
kanshakai@city.higashiosaka.lg.jp

市立総合病院では、急性期を担う

地域中核病院として最良の看護を提

供しています。これからも患者、家

族に温かな看護ができる７対１の看

護体制を実施、継続していくため、

助産師・看護師を募集します。

�対昭和４１年４月２日以降生まれで、
助産師または看護師の免許を取得し

ている方 ※日本国籍の有無にかか

わらず受験でき、経験に応じて給与

の加算があります。 �定７０人程度
採用時期（予定） ６月または７月
試験日 ５月１３日� 試験科目 個

別面接 合格発表（予定） ５月１８日
� �申４月２５日�～５月１２日� ※

申込書は、４月２５日から人事課、市

政情報コーナー、市立総合病院総務

課・看護局で交付。市ホームページ

からダウンロードもできます。

修学資金を貸与します

助産師・看護師の養成施設に在学

中で、卒業後ただちに市立総合病院

での勤務を希望する方を対象に修学

資金を貸与します。くわしくはお問

合せください。 貸与額 月５万円

貸与期間 ３年以内 ※４年生大学

の場合は４年間とし、５年制看護高

校の場合は第１・２学年を除く。

�定３０人程度 �申５月１３日�まで
◇ ◇

�申�問市立総合病院総務課 ０６（６７８１）

５１０１、�０６（６７８１）２１９４

フロントロー

ラグビーには１５の役割があり、そ

れぞれのポジションに名前がつけら

れています。スクラムを組む際、最

前列で相手チームと肩を合わせる３

人を左から背番号１番左プロップ、

２番フッカー、３番右プロップとい

い、フロントローと呼ばれています。

フロントローは相手チームのフロ

ントローと頭を交互に組み合わせて

相手チームを直接押す役割がありま

す。１番と３番は同じプロップでも、

３番は相手の左プロップとフッカー

に肩と頭の両側から挟まれるので、

逃げ場がなくスクラムにおいて最も

重圧を受けるポジションです。

また、両プロップはラインアウト

でボールを取るために飛び上がるジ

ャンパーを持ち上げるリフターの役

割もあり、私もこのポジションでプ

レーしています。最前線で黙々と戦

うプロップを人は『縁の下の力持ち』

と呼びます。

フッカーは、スクラムのときに投

げ入れられたボールを足で後ろに送

る役割があります。器用な人がフッ

カーに向いており、スクラムの操縦

士ともいわれています。

�問ラグビーワールドカップ誘致室
０６（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）３８４７

助産師・看護師
募集します市立総合病院
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記号の見方

（８）平成２３年４月１５日東 大 阪 市 政 だ よ り


