
★
★

市
で
は
、
国（
Ｊ
―
Ｐ
Ｅ
Ｃ
）

の
補
助
を
受
け
、
太
陽
光
発
電

設
備
を
設
置
し
た
方
に
設
置
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

な
お
、
補
助
を
受
け
た
方
に

は
、
月
ご
と
の
売
電
や
買
電
電

力
量
の
報
告
、
環
境
家
計
簿
へ

の
参
加
、
市
の
地
球
温
暖
化
防

止
に
関
す
る
取
組
み
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
対
象

次
の
す
べ
て
に
あ

て
は
ま
る
方

▽
Ｊ
―
Ｐ
Ｅ
Ｃ

の
補
助
を
受
け
て
い
る

▽
平

成
２１
年
２
月
１
日
以
降
に
設
置

工
事
が
完
了
し
、
平
成
２３
年
２

月
２８
日
ま
で
に
電
力
受
給
を
開

始
し
て
い
る

▽
市
内
の
申
請

者
自
ら
が
居
住
す
る
住
宅
（
店

舗
な
ど
と
併
用
可
）
に
設
置
し

て
い
る

▽
市
税
を
滞
納
し
て

い
な
い

◇
募
集
件
数

１
０
０
件
程

度
（
申
込
先
着
順
・
予
定
額
を

上
回
れ
ば
終
了
）

◇
補
助
額

発
電
シ
ス
テ
ム

の
最
大
出
力
×
３
万
円
（
上
限

１２
万
円
・
４
kW
ま
で
）

◇
申
請
方
法

申
請
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
３
月
１５
日

�
ま
で
の
午
後
１
時
〜
５
時（
土

・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に

直
接※

申
請
書
は
環
境
企
画
課
で

配
布
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

郵
送
希
望
の
方
は
住
所
、
氏
名

を
書
き
、
２
０
０
円
分
の
切
手

を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒（
角
２
）

を
同
封
し
て
、
請
求
し
て
く
だ

さ
い
。

太陽光発電設備を設置する住宅が増えています

地
球
温
暖
化
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
二
酸
化
炭

素
は
、
わ
た
し
た
ち
の
日
常
生
活
か
ら
排
出
さ
れ

て
い
ま
す
。

二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
を
減
ら
す
た
め
、
市
で

は
、
太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
費
用
の
補
助
や
環

境
家
計
簿
へ
の
取
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
か
ら
自
分
に
あ
っ
た
エ
コ

ラ
イ
フ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

◇
申
請
・
問
合
せ
先

〒
５７７
・
８
５
２
１
市
役
所

環
境
企
画
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
９
８
、
�

０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
８

市
で
は
、
家
庭
で
で
き
る
地

球
温
暖
化
対
策
と
し
て
、「
環
境

家
計
簿
」
を
使
っ
た
取
組
み
を

進
め
て
い
ま
す
。

環
境
家
計
簿
は
、
家
庭
の
電

気
・
ガ
ス
の
使
用
量
を
毎
月
記

録
す
る
こ
と
で
、
地
球
温
暖
化

の
原
因
と
な
っ
て
い
る
二
酸
化

炭
素
の
排
出
量
が
わ
か
る
も
の

で
す
。
使
用
量
が
削
減
で
き
れ

ば
、
光
熱
費
の
節
約
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

取
組
み
家
庭
の
募
集
は
、
毎

年
５
月
ご
ろ
に
行
っ
て
い
ま
す

が
、
冊
子
の
配
布
や
説
明
は
随

時
行
っ
て
い
ま
す
。

地
球
に
も
家
庭
に
も
や
さ
し

い
暮
ら
し
の
き
っ
か
け
に
、
環

境
家
計
簿
を
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
。【

Ｗ
ｅ
ｂ
版
環
境
家
計
簿
】

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
も
環

境
家
計
簿
に
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
ま
す
（
写
真
）。

Ｗ
ｅ
ｂ
版
な
ら
、
参
加
者
内

の
ラ
ン
キ
ン
グ
や
自
分
の
削
減

率
の
グ
ラ
フ
も
表
示
さ
れ
、
削

減
率
が
簡
単
に
わ
か
り
ま
す
。

企
業
・
団
体
用
も
あ
る
の
で
、職

場
や
団
体
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
Ｗ
ｅ
ｂ

版
環
境
家
計
簿
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
取
り
組
ん
で
く
だ
さ

い
。

Ｗ
ｅ
ｂ
版
環
境
家
計
簿
で
削
減
率
を
チ
ェ
ッ
ク

「
科
学
・
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
の
子
ど
も
ひ
ろ
ば
」
と
し

て
み
な
さ
ん
に
利
用
い
た
だ

い
て
い
る
ド
リ
ー
ム
２１
が
、

今
年
で
開
館
２０
周
年
を
迎
え

ま
す
。

こ
れ
を
記
念
し
て
、
２
月

２７
日
�
は
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

で
コ
ン
サ
ー
ト
や
特
別
投
影

を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
＆
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
コ
ン
サ
ー
ト
】

◇
と
き

２
月
２７
日
�
午

前
１０
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

◇
定
員

２
０
０
人
（
申

込
先
着
順
）

◇
内
容

パ
イ
ロ
ン
に
よ

る
ア
カ
ペ
ラ
コ
ン
サ
ー
ト
な

ど
◇
申
込
方
法

２
月
１
日

�
か
ら
整
理
券
を
ド
リ
ー
ム

２１
で
配
布
。
電
話
予
約
も

可
。【

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
特
別

投
影
】

３７
万
個
の
星
を
眺
め
な
が

ら
、
星
や
星
座
、
神
話
に
つ

い
て
解
説
し
ま
す
。

◇
と
き

２
月
２７
日
�
午

後
１
時
１５
分
〜
２
時
、
午
後

２
時
３０
分
〜
３
時
１５
分
、
午

後
４
時
〜
４
時
４５
分

◇
定
員

各
２
６
０
人（
当

日
先
着
順
）

※
当
日
は
、
通
常
の
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
投
影
は
あ
り
ま

せ
ん
。
探
検
ひ
ろ
ば
や
の
び

の
び
ひ
ろ
ば
は
通
常
ど
お
り

利
用
で
き
ま
す
。

星星
をを
みみ
るる
会会

月
や
木
星
、
冬
の
星
座
を

観
察
し
ま
す
。

◇
と
き

２
月
１２
日
�
午

後
６
時
〜
８
時

※
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

の
み
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん
。

雨
天
・
曇
天
時
は
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
行
事
の
み
行
い
ま

す
。

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
問
合
せ
先

ド
リ
ー
ム
２１

０
７
２
（
９

６
２
）０
２
１
１
、�
０
７
２

（
９
６
２
）
０
８
１
０

２日新高校定時制 平成２３年度生を募集

３合同取引商談会＆営業力向上セミナー
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補
助
し
ま
す

太
陽
光
発
電
設
備
の
設
置
費
用

手
軽
に
省
エ
ネ
�

環
境
家
計
簿
に
参
加
を

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

救急安心センターおおさか～救急医療相談・医療機関案内を２４時間３６５日受け付けます ＃７１１９または０６（６５８２）７１１９
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ご
注
意
く
だ
さ
い

振
り
込
め
詐
欺

市
立
日
新
高
校
定
時
制
の
平
成
２３
年
度
生
を

募
集
し
ま
す
。
働
き
な
が
ら
学
び
た
い
方
や
中

学
校
卒
業
の
ま
ま
で
終
わ
ら
せ
ず
、
高
校
の
勉

強
に
挑
戦
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
方
も
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

生
駒
山
の
ふ
も
と
で
、
新
し
い
自
分
を
再
発

見
し
ま
せ
ん
か
。

こ
の
ほ
ど
、
経
済
的
な
理

由
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を

ま
だ
視
聴
で
き
て
い
な
い「
Ｎ

Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
全
額
免
除

世
帯
」
に
加
え
、「
市
民
税
非

課
税
世
帯
」
に
つ
い
て
も
地

上
デ
ジ
タ
ル
放
送
簡
易
チ
ュ

ー
ナ
ー
無
償
給
付
の
支
援
対

象
と
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
支
援
を
受
け
る
に

は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
と
放
送
受
信
契

約
を
結
ん
で
い
る
か
結
ぶ
意

思
が
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

く
わ
し
く
は
、
総
務
省
地

デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施

セ
ン
タ
ー
へ
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

◇
問
合
せ
先

総
務
省
地

デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援
実
施

セ
ン
タ
ー

▽
市
町
村
民
税

非
課
税
世
帯
へ
の
支
援
に
つ

い
て
�
０
５
７
０
（
０
２
）

３
７
２
４
、
�
０
４
３
（
３

０
２
）０
２
８
４

▽
Ｎ
Ｈ
Ｋ

放
送
受
信
料
全
額
免
除
世
帯

へ
の
支
援
に
つ
い
て
�
０
５

７
０
（
０
３
）
３
８
４
０
、

�
０
４
４
（
９
６
６
）
８
７

１
９※

い
ず
れ
も
平
日
午
前
９

時
〜
午
後
９
時
（
土
・
日
曜

日
、祝
日
は
午
後
６
時
ま
で
）

授
業
は
基
礎
か
ら
ゆ
っ
く
り

と
、
個
々
の
学
習
状
況
に
対
応

し
な
が
ら
わ
か
り
や
す
く
進
め

ま
す
。

１
年
生
で
は
、
全
員
共
通
の

科
目
を
中
心
に
学
び
、
３
・
４

年
生
で
は
、
進
学
や
資
格
取
得

に
向
け
た
選
択
授
業
も
展
開
し

ま
す
。
ま
た
府
立
桃
谷
高
校
と

連
携
し
、
３
年
間
で
卒
業
で
き

る
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
も
設
け
て
い

ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
や
図
書
館
な
ど
に
あ
る

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。【

定
時
制
】

◇
コ
ー
ス
・
内
容

▽
３
年

コ
ー
ス
�
通
常
４
年
間
の
定
時

制
教
育
課
程
に
お
い
て
、
卒
業

に
必
要
な
単
位
を
３
年
間
で
修

得
し
ま
す

▽
４
年
コ
ー
ス
�

４
年
間
で
じ
っ
く
り
と
基
礎
学

力
や
教
養
を
身
に
つ
け
ま
す

◇
募
集
人
数

普
通
科
�
４０

人
◇
出
願
期
間

３
月
８
日
�

〜
１０
日
�
午
後
３
時
〜
７
時（
１０

日
は
午
後
５
時
ま
で
）

◇
学
力
検
査

３
月
１６
日
�

午
前
９
時
か
ら

◇
試
験
科
目

国
語
、数
学
、

英
語◇

合
格
発
表

３
月
２４
日
�

午
後
２
時
か
ら

◇
提
出
書
類

入
学
志
願
書

（
出
身
中
学
校
・
日
新
高
校
・

教
育
委
員
会
で
配
布
）、調
査
書

（
中
学
校
卒
業
見
込
者
は
学
校

か
ら
提
出
）、
住
民
票（
中
学
校

卒
業
見
込
者
は
不
要
）、勤
務
証

明
（
府
内
勤
務
の
他
府
県
在
住

者
の
み
）、
検
定
料
９
５
０
円

※
２１
歳
以
上
の
方
は
調
査
書

の
提
出
は
不
要
。
学
科
試
験
に

替
え
て
作
文
と
面
接
だ
け
の
試

験
も
可
。

◇
学
費

年
間
約
２
万
円（
平

成
２２
年
度
実
績
）

※
制
服
、
体
操
服
な
ど
は
指

定
で
、約
５
万
円
程
度
が
必
要
。

【
学
校
見
学
会
】

次
の
日
時
に
学
校
見
学
会
を

行
い
ま
す
。
参
加
希
望
者
は
、

日
新
高
校
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。◇

と
き

２
月
４
日
�
、
１５

日
�
午
後
６
時
か
ら

◇

◇

◇
問
合
せ
先

▽
学
校
教
育

推
進
室

０
６
（
４
３
０
９
）

３
２
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
３
８

▽
日
新
高
校
定
時

制

０
７
２
（
９
８
７
）
０
４

９
５
、
�
０
７
２
（
９
８
７
）

２
１
０
５

人
と
の
対
話
を
通
じ
て
、
自

分
に
し
か
な
い「
自
分
ら
し
さ
」

を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ
・
内
容

▽
３
月
３
日
�
�
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
・
「
そ
の
『
ち
が
い
』

は
何
の
た
め
？
」

▽
２３
日
�

�
ユ
ト
リ
ー
ト
東
大
阪
・
「
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
で
考
え
る
ス
ポ
ー

ツ
と
ジ
ェ
ン
ダ
ー
」

☆
い
ず
れ
も
午
前
１０
時
〜
１１

時
５０
分

◇
定
員

各
３０
人
（
申
込
先

着
順
）

◇
講
師

大
阪
教
育
大
学
教

職
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー
准
教
授

・
神
村
早
織
さ
ん

◇
申
込
方
法

講
座
名
、
受

講
日
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
２

月
３
日
�
か
ら
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で

※
手
話
通
訳
ま
た
は
保
育
の

希
望
者
は
各
開
催
日
の
７
日
前

ま
で
に
申
込
み
が
必
要
。

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

人

権
啓
発
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
５
６
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
２
３
、
Ｅ
メ
ー
ルjin

k
e

n
k
eih
a
ts
u
@
city
.h
ig

a
s
h
io
s
a
k
a
.lg
.jp

大
阪
教
育
大
学
教
職
教
育
研
究
セ

ン
タ
ー
准
教
授
・
神
村
早
織
さ
ん

国
民
健
康
保
険
料
（
介
護

分
）を
過
大
に
賦
課
し
て
い
た

こ
と
に
つ
い
て
、
多
大
な
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

平
成
１６
年
度
か
ら
平
成
１８

年
度
ま
で
の
３
年
間
に
納
付

さ
れ
た
過
徴
収
分
を
対
象
の

被
保
険
者
に
返
還
す
る
た
め

の
返
還
通
知
書
を
昨
年
１２
月

に
送
付
し
、
返
送
が
あ
っ
た

も
の
か
ら
順
次
返
還
作
業
を

進
め
て
い
ま
す
。

返
送
が
ま
だ
の
方
は
過
徴

収
返
還
金
振
込
口
座
届
出
書

に
必
要
事
項
を
書
い
て
、
同

封
の
返
信
用
封
筒
で
送
付
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
は
、
昭
和
１４
年
５

月
２
日
〜
昭
和
４２
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方
で
、
国
民
健

康
保
険
料
（
介
護
分
）
の
所

得
割
が
賦
課
さ
れ
て
い
る
方

で
す
。
た
だ
し
、
再
計
算
後

も
限
度
額
を
超
え
る
方
や
納

付
額
が
再
計
算
後
の
額
に
満

た
な
い
方
は
除
き
ま
す
。

く
わ
し
く
は
、
医
療
保
険

室
国
民
健
康
保
険
料
（
介
護

分
）
返
還
担
当
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

市
役
所
の
職
員
や
金
融
機

関
の
係
員
を
装
っ
た
り
、
不

審
な
郵
便
物
が
届
い
た
り
す

る
犯
罪
が
発
生
し
て
い
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

被
害
に
あ
わ
れ
た
場
合
や

不
審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、

最
寄
り
の
警
察
署
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険

室
国
民
健
康
保
険
料
（
介
護

分
）返
還
担
当

０
６（
４
３

０
９
）
３
３
０
５
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
５
・

３
８
０
７

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

国民健康保険料（介護分）

過徴収分返還通知書を発送

平
成
２３
年
度
生
を
募
集

市民税非課税世帯も対象に

地デジチューナー無償給付

市
民
人
権
講
座

生
き
生
き
人
生
学

�
自
分
ら
し
く
�生
き
る
た
め
に

支 援 を 拡 大

（２）平成２３年２月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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市
内
企
業
の
取
引
機
会
を
拡

大
す
る
た
め
、
本
市
と
中
小
企

業
が
集
積
す
る
都
市
（
埼
玉
県

川
口
市
、
東
京
都
墨
田
区
・
大

田
区
、
長
野
県
岡
谷
市
、
兵
庫

県
尼
崎
市
）
が
連
携
し
て
、
合

同
取
引
商
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

ま
た
、
商
談
チ
ャ
ン
ス
を
い
か

す
た
め
に
効
果
的
な
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

も
開
催
し
ま
す
。

【
商
談
会
】

◇
と
き

２
月
２３
日
�
〜
２５

日
�
午
前
１０
時
３０
分
〜
午
後
４

時
◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ
ョ

ン
・
コ
ア
東
大
阪
南
館
ク
リ
エ

イ
タ
ー
ズ
プ
ラ
ザ

◇
対
象

市
内
製
造
業
者

※
出
展
企
業
や
調
達
品
目
な

ど
は
モ
ノ
づ
く
り
都
市
合
同
取

引
商
談
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp���m
o
n
o
d
u
k
u
ri�

g
od
osy
od
a
n
k
a
i.jp�

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

東

大
阪
商
工
会
議
所

０
６（
６
７

２
２
）１
１
５
１
、�
０
６（
６
７

２
５
）
３
６
１
１

【
セ
ミ
ナ
ー
】

◇
と
き

２
月
１４
日
�
午
後

６
時
〜
８
時

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ
ョ

ン
・
コ
ア
東
大
阪
南
館
ク
リ
エ

イ
タ
ー
ズ
プ
ラ
ザ

◇
対
象

市
内
製
造
業
者

◇
定
員

６０
人
（
申
込
先
着

順
）◇

講
師

�独
中
小
企
業
基
盤

整
備
機
構
チ
ー
フ
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
・
村
松
一
生
さ
ん

◇
申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
２
月
１０
日

�
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
で

※
申
込
書
は
モ
ノ
づ
く
り
支

援
室
で
配
布
。技
術
交
流
プ
ラ
ザ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

ttp���w
w
w
.tech

p
la
za
.city

.h

ig
a
s
h
io
s
a
k
a
.o
s
a
k
a
.j

p�

）
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

モ

ノ
づ
く
り
支
援
室

０
６（
４
３

０
９
）３
１
７
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
４
６

販
路
開
拓
を
支
援

販
路
開
拓
を
支
援
す
る
た
め
、

愛
知
県
岡
崎
市
の
企
業
と
商
談

会
や
交
流
会
を
し
ま
す
。
料
金

な
ど
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

２
月
１５
日
�
午
前

８
時
４５
分
〜
午
後
７
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

岡
崎
ニ
ュ
ー
グ

ラ
ン
ド
ホ
テ
ル（
愛
知
県
岡
崎
市
）

◇
定
員

２０
社
（
申
込
先
着

順
）◇

申
込
み
・
問
合
せ
先

東

大
阪
商
工
会
議
所
、
モ
ノ
づ
く

り
支
援
室

知
財
活
用
戦
略
を
紹
介

知
的
財
産
を
活
用
し
た
経
営

戦
略
の
事
例
と
知
財
活
用
マ
ニ

ュ
ア
ル
を
紹
介
し
ま
す
。

◇
と
き
・
講
師

▽
２
月
１５

日
�
�
�
ケ
ン
テ
ッ
ク
、
ケ
ー

エ
ム
精
工
、
日
栄
化
工
�

▽

１６
日
�
�
光
精
工
�
、
�
光
洋

▽
１７
日
�
�
山
文
電
気
�
、
�

Ｃ
Ｏ
Ｍ
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｔ

Ｌ
Ａ
Ｂ

☆
い
ず
れ
も
午
後
６
時
３０
分

〜
８
時
（
１５
日
の
み
８
時
３０
分

ま
で
）

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ
ョ

ン
・
コ
ア
東
大
阪
北
館
３
０
９

・
南
館
研
修
室
Ｂ
Ｃ

◇
対
象

市
内
製
造
業
者

◇
定
員

各
２０
人
（
申
込
先

着
順
）

◇
申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
２
月
１０
日

�
ま
で
に
フ
ァ
ク
ス
で

※
申
込
書
は
モ
ノ
づ
く
り
支

援
室
で
配
布
。
技
術
交
流
プ
ラ

ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

モ

ノ
づ
く
り
支
援
室

市
内
の
優
れ
た
企
業
と
従
業

員
を
表
彰
す
る
「
東
大
阪
市
優

良
企
業
・
従
業
員
表
彰
式
典
」

を
開
催
し
ま
す
。

式
典
で
は
、
新
技
術
の
開
発

や
技
術
革
新
な
ど
に
取
り
組
む

企
業
や
新
規
学
卒
者
・
中
途
採

用
者
を
積
極
的
に
雇
用
し
て
い

る
事
業
所
、
永
年
に
わ
た
り
従

事
す
る
従
業
員
や
高
度
な
技
術

を
い
か
し
て
企
業
に
貢
献
し
て

い
る
従
業
員
を
表
彰
し
ま
す
。

ま
た
、ナ
ニ
ワ
の
カ
リ
ス
マ
添
乗

員
と
し
て
活
躍
し
て
い
る
平
田

進
也
さ
ん
に
よ
る
講
演
も
あ
り

ま
す
。ぜ
ひ
、お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

２
月
１６
日
�
午
後

１
時
〜
３
時

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ
ョ

ン
・
コ
ア
東
大
阪
南
館
ク
リ
エ

イ
タ
ー
ズ
プ
ラ
ザ

◇
内
容

▽
表
彰
式
典

▽

講
演
「
本
モ
ノ
の
サ
ー
ビ
ス
と

は
」
添
乗
員
・
平
田
進
也
さ
ん

◇
問
合
せ
先

経
済
総
務
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１
７
４
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
４
６

平田進也さん

市では、国（ハローワーク）の３

年以内既卒者トライアル雇用奨励金

を受給している市内事業所の事業主

に月額２万円（最高３か月間）の支援

金を支給します。 申請方法 国の

３年以内既卒者トライアル雇用奨励

金の支給決定後１か月以内に直接

※市の３年以内既卒者トライアル雇

用支援金の対象となる労働者は、市

内在住の新規学卒者（卒業後３年以

内）で卒業後安定した職業に就いた

経験がない４０歳未満の方です。

■申請・問合せ先 労働雇用政策

室 ０６（４３０９）３１７８、�０６（４３０９）３８４６

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推
進
機
構

で
は
、
新
た
に
次
の
２
社
２
製

品
を
「
東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
」
に

認
定
し
ま
し
た
。

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
認
定
製
品

は
、
ナ
ン
バ
ー
ワ
ン
・
オ
ン
リ

ー
ワ
ン
・
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ（
高

付
加
価
値
）
な
ど
の
要
件
を
満

た
し
、
審
査
の
う
え
認
定
し
た

製
品
で
、
現
在
、
市
内
製
造
業

６３
社
１
２
０
製
品
あ
り
ま
す
。

【
認
定
製
品
】

�
ハ
ッ
ク
高
力
ワ
ン
サ
イ
ド

ボ
ル
ト
（
�
フ
セ
ラ
シ
・
オ
ン

リ
ー
ワ
ン
製
品
）

き
ょ
う
り
ょ
う

橋
梁
補
強
な
ど
裏
側
に
手
が

入
ら
な
い
閉
断
面
部
材
の
補
強

を
専
用
工
具
で
片
面
か
ら
締
結

で
き
る
世
界
初
の
高
力
ボ
ル
ト
。

さ
ま
ざ
ま
な
構
造
物
や
建
築
物

の
補
強
工
事
を
安
全
に
低
コ
ス

ト
か
つ
短
い
工
期
で
施
工
が
可

能
で
す
。

�
チ
タ
ン
製
ブ
ラ
イ
ン

ド
リ
ベ
ッ
ト
（
ニ
ッ
セ
ン

リ
ベ
ッ
ト
�
・
オ
ン
リ
ー

ワ
ン
製
品
）

国
内
初
の
量
産
化
に
成

功
し
た
チ
タ
ン
製
の
ブ
ラ

イ
ン
ド
リ
ベ
ッ
ト
。
複
数

の
板
材
な
ど
の
締
結
を
片
側
か

ら
簡
単
か
つ
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に

行
え
、
異
種
金
属
接
触
に
よ
る

腐
食
を
起
こ
さ
ず
、
さ
び
や
す

い
環
境
で
も
使
用
で
き
ま
す
。

【
申
請
を
随
時
受
付
け
】

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推
進
機
構

で
は
、
新
規
の
東
大
阪
ブ
ラ
ン

ド
申
請
を
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
く
わ
し
く
は
東
大
阪
ブ

ラ
ン
ド
推
進
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（h

ttp���w
w
w
.h
ig
a

sh
iosa
k
a
b
ra
n
d
.jp�

）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

モ
ノ
づ
く
り

支
援
室
内
東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推

進
機
構
事
務
局

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
７
７
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

最低賃金は賃金・物価の動向など

に応じて改定され、現在の時間額は

表のとおりです。最低賃金制度とは、

国が賃金の最低額を定め、使用者は

その金額以上の賃金を労働者に支払

わなければならない制度です。

府内すべての労働者が対象の「大

阪府最低賃金」と特定の産業の労働

者が対象の「産業別最低賃金」があ

り、それぞれ原則として臨時・パー

ト・アルバイト・派遣などを含むす

べての労働者に適用されます。

■問合せ先 	大阪労働局賃金課
０６（６９４９）６５０２、�０６（６９４９）６０３４
	労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

時間額

７７９円

８５０円

８３２円

８１１円

８４６円

８０３円

８２９円

７７９円

８１８円

件 名

大阪府最低賃金

塗 料 製 造 業

機械・金属製品
製 造 関 連 産 業

電気機械器具製造
関 連 産 業

鉄 鋼 業

非 鉄 金 属 製 造
関 連 産 業

自動車・同付属品
製 造 業

各種商品小売業

自 動 車 小 売 業

産
業
別
最
低
賃
金

モノづくり都市合同取引商談会
＆営業力向上セミナー

��

��

３年以内既卒者トライアル雇用支援金を支給

改正されました～最低賃金

新規学卒者の雇用促進へ

優
良
企
業
・
従
業
員
を
表
彰
し
ま
す

平
田
進
也
記
念
講
演
会

�

新
た
に
２
社
２
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大
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ン
ド

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年２月１日（３）
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地元野菜を食べる�～ほうれん草

地元の野菜を使ったヘルスメイト

おすすめの料理を紹介しています。

ほうれん草は、カロチンやビタミ

ンＣ、鉄分など栄養価が高い緑黄色

野菜で、市内の多くの地域で栽培さ

れています。葉が濃い緑色で株が小

さく茎が短めのものを選びましょう。

【ほうれん草とにんじんの粒マス
タード和え�１人分の栄養価：エネ
ルギー５８kcal、塩分０．９ｇ�】
�ほうれん草は塩ゆでし、冷水に

とって冷ます。水気を絞り、３～４

�の長さに切る。
�にんじんは細切りにし、熱湯で
約２分ゆでる。冷水にとって冷まし、

水気をきる。

�粒マスタード、しょうゆ、砂糖
を合わせ、��を和える。

材料（４人分） ほうれん草３００ｇ、
にんじん１４０ｇ、粒マスタード大さじ

１、しょうゆ小さじ１、砂糖小さじ１／２

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

プレパパ・プレママの会

�時２月１７日�午後１時３０分～４時
�対市内在住の妊婦とそのパートナー
�内講話、赤ちゃんのお風呂の入れ方な
ど

�所�申�問西保健センター

マタニティクラス

�時�所�内�２月２日��東保健センタ
ー・すこやかクッキング �２月１８日
�、２５日�、３月１１日�、２５日�（計
４日間）�西保健センター・子育てや
出産の話、先輩ママや赤ちゃんとの交

流など ☆いずれも午後１時３０分～３

時３０分 �対市内在住のおおむね妊娠１６
週以降の方

�申�問東・西保健センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時�所�定�２月２４日�・３月２４日�午
後１時、午後１時４５分、午後２時３０分

�中保健センター・各５０人（２月１日
	から申込先着順） �２月２８日
午
前９時３０分～１０時３０分、午後１時３０分～

２時３０分�東保健センター・各３０人（申
込先着順） �３月１７日�午前９時１５
分～１０時１５分、午後１時～２時�市民
会館展示室・各５０人（２月９日�から
西保健センターへ申込先着順） �対市
内在住で平成２２年４月１日現在、４０歳

以上の偶数年齢の女性 �料８００円（クー
ポン券可） ※生活保護受給者と市民

税非課税世帯の方は無料。

�申�問東・中・西保健センター

冬は血液が不足します
４００mL献血にご協力を

�時�所�２月３日��石切神社 �４
日��市役所旭町庁舎 �９日��近
鉄河内小阪駅前 �１４日
�佐川急便
�東大阪店（菱江３） �１７日��コ
ーナン外環新石切店 �１８日��中河
内府税事務所、新石切プラザ �１９日
�、２８日
�近鉄布施駅北側バスロー
タリー �２３日��上下水道局水道庁
舎 �２４日��イトーヨーカドー東大
阪店（吉田下島１）、南都銀行石切支店

�２５日��近鉄瓢�山駅南側 ※受付

時間は場所によって異なり、日程を変

更する場合もあります。受付時に保険

証などで本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター ０６

（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００ �地
域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、�０７２
（９６０）３８０６

マタニティ歯科健診

歯科医師の健診と歯科衛生士のアド

バイスを受けませんか。 �時２月４日
� ※時間は申込時に伝えます。 �対
市内在住のおおむね妊娠１６週以降の妊

婦 �定１５人（申込先着順）
�所�申�問西保健センター

ところ
行 事

東保健センター
（０７２・９８２・２６０３）

中保健センター
（０７２・９６５・６４１１）

西保健センター
（０６・６７８８・００８５）

専門相談



�
�

クラミジア・梅毒・

エイズ検査など

（一部有料）

�
�
�

Ｃ型肝炎抗体検査（一部

有料）

風しん抗体検査（有料）

３日�、１７日�
９・３０～１１・００

９日�、２３日�
９・３０～１１・００

１４日
、２８日

９・３０～１１・００

こころの健康相談（予約

制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

２日�、３日�、８日	、
１７日�

１４・００～１６・００

２２日	
１０・００～１２・００

８日	、９日�、１７日�、
２２日	、２３日�

１４・００～１６・００

１日	、８日	、１５日	、
２２日	

１４・００～１６・００

２日�、１６日�
１０・００～１２・００

結核相談
３日�、１７日�

１４・００～１５・００

７日
、２１日

１４・００～１５・００

骨密度測定（予約制で、

対象は２０歳以上の方）

１０日�
９・３０～１０・００

２３日�
９・２０～１０・００

電話健康相談 月～金曜日 ９・００～１２・００、１２・４５～１７・３０

４か月児健康診査

�平成２２年１０月生まれ�
※個別に通知しています。

８日	、２２日	
１３・１０～１４・００

１日	、８日	、２２日	
９・１０開始

１５日	（北部）
９・３０開始

９日�、１６日�、２３日�
１３・００～１４・１０

１歳６か月児健康診査

�平成２１年７月生まれ�
（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

１６日�、２３日�
１３・４０～１４・３０

１６日�、２５日�
１３・００開始

９日�（北部・２１年６月
生まれを含む）

１３・３０開始

１日	、１５日	
１３・１５～１４・１５

３歳６か月児健康診査

�平成１９年８月生まれ�
※個別に通知しています。

１８日�、２５日�
１３・３０～１４・２０

２日�、１８日�
１３・００開始

（北部は来月）

８日	、２２日	
１３・１５～１４・１５

離乳食講習会 ９日� １３・３０開始

ＢＣＧ接種

�３か月～６か月未満児�
８日	、２２日	

１４・００～１４・３０

１日	、８日	、２２日	
１５日	（北部）

９・３０～１０・００

９日�、１６日�、２３日�
１３・３０～１４・００

�太字は有料です（検査内容によって金額が異なりますので、くわしくはお問合せください）。
�飼えなくなった犬・猫の引取りは、動物指導センター（０７２・９６３・６２１１）まで。�一般健康相談は
廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。�（北部）は盾津鴻池公民分館
分室です。

受付場所

環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６
（
６
７
８
８
）
４
４
８
３

�
０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

料 金

２，３２０円

各４３２円

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

受付日・時間

９・３０

〜

１１・００

１日	
２２日	

１４日


検査の種類

検便
（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌Ｏ１５７）

寄生虫卵検査
（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法にもとづく
飲用水水質検査

�
�
予約制 ０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４
�
�

（４）平成２３年２月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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肺がん・結核エックス線検診

�時２月１８日�午後１時３０分、午後２
時 �所東診療所 �内�対�肺がん検診�
市内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定３０人（申
込先着順）

�申�問東保健センター

医療職嘱託員（看護師）を募集

�対原則６５歳以下で看護師の資格があ
る方 �定１人 勤務時間 午前８時３０

分～午後５時

�申�問東診療所 ０７２（９８２）３８２１、�０７２
（９８２）３８２５

こころとからだの
ビューティーアップセミナー

�時�内�２月２１日��講演「はつらつ
生活のためのこころの持ち方」府立精

神医療センター医師・野田哲郎さん、

実践「アロマとハンドマッサージで若

返り術」アロマセラピスト・山口晴美

さん �２８日��講演「春を迎えるた
めに自分のからだを再チェック」くり

にっくたつみ医師・巽利昭さん、ティ

ータイム �３月２８日��実践「お肌
のビューティアップメイク」、「自分の

からだを再チェック（骨密度測定など）」

☆いずれも午後１時３０分～３時３０分（２

月２１日は４時） �対６０歳未満の女性
�定各３５人（３月２８日は２５人） ※�と
�の両日参加の方のみ�に参加できま
す。いずれも申込先着順。

�所�申�問中保健センター

輝きつづけるあなたへ
更年期を乗り切る女性専用講座

リラックス体操や自立訓練法を学ん

で、更年期をイキイキと過ごしましょ

う。 �時�内�２月２１日�午後１時３０分
～３時３０分�講話と実技「更年期から
の健康管理～女性の身体を守るために

今できること」 �２８日�午後１時３０
分～３時３０分�講話と実技「更年期に
おける心の変化とストレスコントロー

ルについて」 �３月７日�午前１０時
～正午�講話と実技「更年期と上手に
付き合おう～こころもからだもリフレ

ッシュ」 �対全回受講できる更年期が
気になる女性 �定２５人（申込先着順）
�持動きやすい服・靴、筆記用具
�所�申�問西保健センター

がん講演会と大正琴の演奏

�時３月１日�午後１時３０分～３時３０
分 �所イコーラム（男女共同参画セン
ター） �内講演「知って得する、がん
検診」府立成人病センター医師・中山

富雄さん

�問�健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９ �ＮＰＯ法人東大阪
エイフ事務局 ０６（６７２２）０９７７

大切な人を自死で亡くされた方へ
わかちあいの会

�時２月１９日�午後２時～４時 �所く
すのきプラザ（若江岩田駅前）

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

意見を募集します
食品衛生監視指導計画（案）

市では、食品衛生法に基づき策定し

た「平成２３年度食品衛生監視指導計画

（案）」の意見を募集します。

計画（案）は、２月１日�から食品衛
生課と市役所本庁舎１階市政情報相談

課（土・日曜日、祝日を除く午前９時

～午後５時３０分）、市ホームページの「パ

ブリックコメント（意見募集）手続き」

でご覧になれます。 �対市内在住、在
勤、在学の方または団体 �申住所、氏
名（団体は団体名、所在地、代表者名）、

電話番号を書いて、２月２８日�（必着）
までに郵送（ファクス、Ｅメール、閲

覧場所への直接持参も可） ※書式は問

いませんが、閲覧場所に意見書のひな

形を用意しています。

�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
食品衛生課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２
（９６０）３８０７、�shokuhineisei@city.
higashiosaka.lg.jp

ふたごの教室

�時�所�内�２月９日�午前９時４５分～
正午�中保健センター・親子遊び �
１４日�午後１時３０分～３時３０分�西保
健センター・交流会 �１８日�午前１０
時～１１時３０分�東保健センター・子育
てを語ろう �対市内在住のふたご・み
つごを妊娠、育児している方とその子

ども ※初参加の方は要申込。

�申�問東・中・西保健センター

ヘルシーエイジング講座

�時�内�２月２２日�午後２時～３時、
３月７日�午後３時～４時�「ロコモ
ティブシンドローム（運動器症候群）

について・予防と対処法」奈良県立医

科大学講師・熊井司さん �３月１４日
�、１８日�午前１１時～午後０時３０分�
「ロコモン体操（運動器健康寿命延伸

体操）」メディカルフィットネス研究所

代表・太藻ユミコさん �対おおむね７４
歳までの方 �定各３５人（申込先着順）
�持３月１４日、１８日は動きやすい服・靴
�申２月１日�から
�所�申�問西保健センター

血行に結構効く体操

�時２月４日�午後１時３０分～３時３０
分、７日�午前１０時～正午 �所稲田旭
自治会館（稲田上町１） �対医師から
運動制限されていない方 �定各２０人（申
込先着順） �持動きやすい服・靴、お
茶、筆記用具

�申�問西保健センター

乳幼児健康相談

�時�所�２月４日�午前９時３０分～１０
時３０分�西保健センター �７日�午
前１０時～１１時�東保健センター �９
日�午前１０時～１１時�ゆうゆうプラザ
（日下） �１６日�午前１０時～１１時�
はすの広場（近江堂） �１７日�午前
９時３０分～１０時３０分�中保健センター
�２３日�午前１０時～１１時�ももの広場
（楠根） �２５日�午前１０時～１１時�
森河内公民分館 �対２歳以下の乳幼
児 �内身体測定、育児相談など
�問東・中・西保健センター

健康相談・禁煙相談広場

�時�所�２月８日���東保健センタ
ー、�ももの広場（楠根） �９日�
��中保健センター �１０日���夢
広場（布施駅前） �１５日���ゆう
ゆうプラザ（日下）、�はすの広場（近
江堂） �１８日���やまなみプラザ
（四条）、�中保健センター �２４日�
��グリーンパル（中鴻池） ☆�は
午前１０時３０分～１１時３０分、�は午後３時
～４時 �対成人 �内健康・禁煙相談、
女性の健康相談、血圧測定など

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

２歳児歯科健康相談

歯科医師による歯のチェックと歯科

衛生士によるアドバイスをします。

�時�所�２月２日��西保健センター
�２１日��東保健センター �２２日�
�中保健センター ※時間は申込時に

伝えます。 �対市内在住で平成２１年２
月生まれの２歳児 �定各５０人（申込先
着順）

�申�問東・中・西保健センター

６０歳以上や障害のある方に、農作

物を収穫する喜びを知ってもらうた

め、福祉農園の利用者を募集します。

募集農園 大�第３（大�南５）
�定４２区画（抽選） 利用期間 ３月

１日～平成２５年８月３１日 �料年３，０００
円程度 �対市内在住の６０歳以上（平
成２３年３月１日現在）または障害者

（児）の方 �申６０歳以上の方は健康
保険証など年齢の確認できるもの、

障害者（児）は身体障害者手帳など

を持って、２月１日�～８日�に直
接 ※申込みは１世帯につき１農園

１区画で重複申込不可。

�申�問西福祉事務所福祉係 ０６（６７８４）

７９８０、�０６（６７８４）７６７７

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

福祉農園利用者を募集

農作物を収穫する喜びを

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年２月１日（５）
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市では、楽しく子育てができるように、子
育て支援センターや保育所でさまざまな催し
や取組みを行っています。
ぜひ、一度参加してみませんか。
※車での来場はご遠慮ください。

市では、２月１日�から子宮頸がん予防ワクチン、ヒブ（インフルエンザｂ菌）ワクチン、小児用肺炎球菌
ワクチンの接種費用を全額助成します。なお、接種は予防接種法の定めではない任意接種のため、保護者が医
師と相談のうえ、接種してください。

○接種方法
市内の委託医療機関で予約のうえ、接種してください。委託医療

機関は、「子宮頸がん予防ワクチン・ヒブワクチン・小児用肺炎球菌

ワクチン接種医療機関一覧」（下表）をご覧ください。なお、委託医

療機関や接種ワクチンの取扱いを変更（追加または中止）する場合が

ありますので、事前に電話または市ホームページでご確認ください。

※母子健康手帳や健康保険証など、住所および生年月日が確認で

きるものを必ず持参してください。委託医療機関以外での接種は、

費用助成を受けることができません。

○接種助成期間
２月１日�～来年３月３１日�
※１月３１日までの接種は払戻しできません。

○接種費用
全額助成（無料）

■問合せ先 �健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９ �
東・中・西保健センター 東�０７２（９８２）２６０３、�０７２（９８６）２１３５ 中�
０７２（９６５）６４１１、�０７２（９６６）６５２７ 西�０６（６７８８）００８５、０６（６７８８）２９１６

あさひっこ

【親子でレッツダンス�】
�時２月１７日�午前１０時～１１時
�所東公民館 �対１歳以上の乳幼児
とその保護者 �定３０組（申込先着
順） �申２月４日�午後２時から
電話で

【おひなさまを作りませんか】
�時２月１８日�午前１０時～１１時
�所あさひっこ（旭町子育て支援セ
ンター） �対１歳以上の乳幼児と
その保護者 �定１０組（申込先着順）
�申２月１０日�午後２時から電話で
【あかちゃんタイム】
�時毎週火曜日午後１時３０分～４
時 �所あさひっこ �対未歩行児と
その保護者 ※申込不要。

◇ ◇

�申�問あさひっこ ０７２（９８０）８８７１、

�０７２（９８５）１０５５

長瀬子育て支援センター

【おでかけ赤ちゃん広場】
�時２月４日�午前１０時３０分～１１
時３０分 �所森河内公民分館 �対未
歩行児とその保護者 ※申込不要。

【よちよちタイム】
�時２月４日�、７日�、２１日�、

２８日�午後２時３０分～４時 �所長
瀬子育て支援センター �対よちよ
ち歩きの１歳児とその保護者 ※

申込不要。

【フラワーアレンジメント】
�時２月１８日�午前１０時～１１時３０分
�所長瀬子育て支援センター �対就
学前乳幼児とその保護者 �定２０組
（申込先着順） �料２００円 �申２月
７日�午前１０時から電話で
【おでかけよっといで】
�時２月２１日�午前１０時～１１時３０分
�所ももの広場（楠根） �対就学前
乳幼児とその保護者 �定５０組（申
込先着順） �申２月１４日�午前１０
時から電話で

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター
０６（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時２月７日�午前９時３０分～１１
時３０分、１８日�・２８日�午後１時
３０分～３時３０分 �所鴻池子育て支
援センター �対よちよち歩きの１
歳児とその保護者 ※申込不要。

【おでかけ講座～赤ちゃんと遊
ぼう】
�時２月１８日�午前１０時～１１時３０分
�所グリーンパル（中鴻池） �対１
歳までの乳児とその保護者 �定１０
組（申込先着順） �申２月７日�
午前１０時３０分～午後５時に電話で

【サークル活動部屋のご利用を】
子育てサークル活動の場を提供

しています。ぜひ、ご利用ください。

これからサークルを作りたい方の

相談も応じています。 �時毎週土
曜日午後１時～２時３０分、３時～

４時３０分 ※行事のない月曜日、

金曜日も可。

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター
０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

荒本子育て支援センター

【よちよちタイム】
�時２月４日�・１４日�午後１時

３０分～３時３０分、１８日�午前９時
３０分～１１時３０分 �所荒本子育て支
援センター �対よちよち歩きの１
歳児とその保護者 ※申込不要。

【リフレッシュ講座】
アイピローを作ります。 �時２
月１４日�午前１０時～１１時３０分 �所
荒本子育て支援センター �対２歳
以上の幼児とその保護者 �定１０組
（抽選） �申２月１日�午後１時
～７日�午後５時に電話で
【花園中央公園に集合�】
風船で遊びます。 �時２月２５日
�午前１０時～１１時 �所花園中央公
園ラガーステーション �対就学前
乳幼児とその保護者 �申２月１４日
�午後１時から電話で
【赤ちゃんタイム】
�時毎週水曜日午後１時３０分～４
時 �所荒本子育て支援センター
�対未歩行児とその保護者 ※申込

不要。

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター
０６（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

子育ての交流やサークル紹介な

どを行います。１か所選び、参加

してください。申込みは、２月１

日�午前１０時～午後５時に電話で。

�とき�ところ�対象（保護
者同伴）�定員（申込先着順）
�申込み・問合せ先 ☆いずれ

も午前１０時～１１時３０分

【親子で手づくりおもちゃを作
ろう】
�２月９日��ももの広場（楠
根）�２歳以上の幼児�３０組�荒
本子育て支援センター０６（６７８９）

５２９５、�０６（６７８９）８６６１
【音楽にあわせて親子で体を動
かそう】
�２月１５日��はすの広場（近
江堂）�１歳～就学前乳幼児�４０
組�友井保育所０６（６７２３）００７０、�

０６（６７２２）４８８８

【おひざでえほん、わらべうた
であそぼ�】
�２月１８日��縄手南公民分館
�１歳６か月～３歳の乳幼児�２５
組�六万寺保育所０７２（９８２）５３９２、
�０７２（９８２）９７８２
【親子でおはなしを楽しもう】
�２月１８日��長瀬北公民分館
�１歳～就学前乳幼児�２０組�金
岡保育所０６（６７２８）３２０８、�０６（６７２８）
２５９７

【親子でいっしょに体を動かそ
う】
�２月２３日��大�公民分館�
１歳～就学前乳幼児�３０組�大�
保育所０６（６７２０）０８００、�０６（６７２０）
５０９５

【親子のふれあいと絵本】
�２月２４日��石切公民分館�

１歳～就学前乳幼児�２５組�石切
保育所０７２（９８４）６２６０、�０７２（９８４）
９５７８

◇ ◇

�２月２４日��東公民館�１歳
６か月～３歳の乳幼児�３０組�鳥
居保育所０７２（９８５）９２９４、�０７２
（９８５）６０６８

【親子でリズム遊びを楽しもう】
�２月２５日��御厨公園集会所
�１歳６か月～３歳の乳幼児�２０
組�御厨保育所０６（６７８９）０２６０、�
０６（６７８９）８５９６

【親子で体を使って遊ぼう】
�３月１日��盾津鴻池公民分
館分室�２歳以上の幼児�２５組�
鴻池子育て支援センター０６（６７４８）

８２８０、�０６（６７４３）０７８８
【親子で楽しく音楽を聞きまし
ょう】
�３月２日��くすのきプラザ
（若江岩田駅前）�就学前乳幼児
�１５組�岩田保育所０７２（９６２）８６００、
�０７２（９６２）８６４７

接種回数と間隔

３回接種（１回接種後、１か月後に２回目、６か月後に３回目を接種）
※現在、高校１年生に相当する年齢の方で、平成２３年３月３１日まで
に１回または２回の接種を受けた方は、高校２年生に相当する年
齢時に残りの回数を接種することができます。

【２か月以上７か月未満】
�初回免疫�４週間～８週間の間隔で３回接種
�追加免疫�初回免疫後おおむね１年後に１回接種

【７か月以上１２か月未満】
�初回免疫�４週間～８週間の間隔で２回接種
�追加免疫�初回免疫後おおむね１年後に１回接種

【１歳以上５歳未満】
１回接種

【２か月以上７か月未満】
�初回免疫�２７日以上の間隔で１歳未満までに３回接種
�追加免疫�初回免疫後６０日以上の間隔で１歳以降に１回接種

【７か月以上１２か月未満】
�初回免疫�２７日以上の間隔で２回接種
�追加免疫�初回免疫後６０日以上の間隔で１歳以降に１回接種

【１歳以上２歳未満】
６０日以上の間隔で２回接種
【２歳以上５歳未満】
１回接種

対象者

中学校１年生
～高校１年生
に相当する年
齢の女性

２か月～５歳
未満の子ども

２か月～５歳
未満の子ども

種類

子宮頸がん
予防（HPV）
ワクチン

ヒブ（イン
フルエンザ
ｂ菌）ワク
チン

小児用肺炎
球菌ワクチ
ン

接種ワクチン

肺炎

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

接種ワクチン

肺炎

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ヒブ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ヒブ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

子宮

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

子宮

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

電話番号

０７２（９８８）０７８８

０７２（９８５）１２１８

０７２（９８７）０３１２

０７２（９８２）２０１２

０７２（９８７）１５０６

０７２（９８７）２１７０

０７２（９８２）５１０１

０７２（９８４）９３８６

０７２（９８６）１４００

０７２（９８４）９８００

０７２（９８１）４４４６

０７２（９８４）１１１８

０７２（９８３）７０８８

０７２（９８８）５７２７

０７２（９８６）０９００

０７２（９８５）３０３０

０７２（９８７）８３０７

０７２（９８２）３８２１

０７２（９８８）３１２１

０７２（９８８）１０３３

０７２（９８５）００３２

０７２（９８８）１４０９

電話番号

０７２（９６７）０１６０

０７２（９６１）３７００

０７２（９６７）６６６８

０６（６７２１）３３２６

０６（６７２１）８８５５

０７２（９６６）５３００

０７２（９６１）２５１８

０７２（９６１）２５１９

０７２（９６２）００７７

０７２（９６２）９０６２

０７２（９６５）５８８５

０７２（９６４）１５８７

０６（６７４４）１１３１

０６（６７４４）１２１０

０６（６７４５）６７６２

０７２（９６７）０５６０

０７２（９６８）１１３６

０７２（９６５）１４００

０７２（９６１）３３８７

０６（６７４５）２０５７

０６（６７４４）２１３５

０６（６７４４）５０８６

０６（６７４４）１３１０

０７２（９６２）０６０１

０７２（９６６）２００１

所在地

喜里川町１―２４

日下町３―２―３５

日下町６―４―１

四条町５―２

新池島町２―５―２０

新町８―２８

鷹殿町２０―２９

豊浦町１４―１

鳥居町８―６

中石切町４―４―４

南荘町１―１９

西石切町１―１１―２０

箱殿町５―１

東山町１―１０

東山町４―８

瓢�山町４―１８

瓢�山町４―２６

南四条町１―１

弥生町１８―２８

横小路町５―９―４７

六万寺町２―７―１０

若草町１―６

所在地

稲葉１―７―３

稲葉１―７―５

稲葉３―１２―３１

岩田町３―６―１３

岩田町３―８―４

岩田町３―１１―１

岩田町４―３―５

岩田町４―３―１３

岩田町５―１７―１０

瓜生堂１―１―１０

加納３―５―１

加納８―１―１７

鴻池本町６―２６

鴻池元町１０―５

鴻池元町１１―２４

古箕輪１―３―４０

島之内１―７―２６

島之内２―１２―３

玉串元町２―１１―６０

西鴻池町１―３―７

西鴻池町１―７―１

西鴻池町１―７―８

西鴻池町２―２―１

花園東町１―１２―１１

花園東町１―１６―４

医療機関名

松浦医院

藤戸小児科

村上医院

渡辺病院

荒井医院

伊藤産婦人科クリニック

恵生会病院

杉岡医院

いわさきクリニック内科呼吸器科

おしかわ内科医院

西村クリニック

大久保小児科医院

西川クリニック

田渕クリニック

和田診療所

小川クリニック

津田小児科医院

東大阪市立東診療所

石切生喜病院

家出医院

溝畑クリニック

若草第一病院

医療機関名

みどりクリニック

東大阪山路病院

つきやま内科

石渡医院

鎌田医院

しおみ整形外科

尾�医院
尾�医院内科
篠原クリニック

切石医院

生協加納診療所

恒川医院

南野産婦人科クリニック

東野医院

鴻池クリニック

	丘医院
成谷整形外科

橋村医院

大平耳鼻咽喉科

長谷川クリニック

杉木医院

公文医院

小泉内科小児科医院

出原医院

白百合診療所

東 地 区

中 地 区

接種ワクチン

肺炎

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

接種ワクチン

肺炎

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ヒブ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ヒブ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

子宮

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

子宮

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

電話番号

０７２（９６２）３５６６

０７２（９６４）００８０

０７２（９６８）１２３９

０７２（９６０）７８０７

０７２（９６１）２０７４

０６（６７４６）０５５５

０７２（９６６）８１１１

０７２（９６１）２１７６

０７２（９６３）２２３３

０７２（９６１）４９７６

０７２（９６１）８５２２

０７２（９６１）８４６８

０７２（９６４）１６３７

０７２（９６７）１５７０

０６（６７２３）４１０３

０６（６７２９）６０２０

０６（６７２１）８６３２

０６（６７２２）８５５８

電話番号

０６（６７２０）３１０５

０６（６７２１）１１００

０６（６７８１）００７６

０６（６７８１）２７８８

０６（６７２８）３８３８

０６（６７２８）０１６６

０６（６７２１）１９０５

０６（６７８７）１５７１

０６（６７４６）００１１

０６（６７８９）８１７１

０６（６７４５）６２０４

０６（６７２１）０２６８

０６（６７２２）２０００

０６（６７２８）７５４８

０６（６７２２）２９５７

０６（６７２８）１９６０

０６（６７２８）３２９５

０６（６７２１）３８３０

０６（６７２１）１３２４

０６（６７２１）１９２０

０６（６７２０）４０９５

０６（６７２５）８２６７

０６（６７２１）０００１

０６（６７４６）１３１３

０６（６７２８）００７３

０６（６７２７）１４７８

０６（６７２９）６９８０

０６（６７８２）７７０７

０６（６７８１）６４０６

０６（６７２１）０２７１

０６（６７２２）５３１１

所在地

花園本町１―７―１１

花園本町１―１１―１４

菱江１―２―３３

菱屋東１―１―２６

松原１―１５―２１

南鴻池町２―２―１２

横枕１―７

吉田１―１―２

吉田４―３―１２

吉田６―２―５０

吉田６―２―５０

吉田本町３―４―３

吉原２―１１―１４

吉原２―３―４３

若江北町１―１７―１８

若江東町４―２―５

若江本町１―２―４３

若江本町１―３―２２

所在地

足代３―３―７

足代３―３―１３

足代北１―１６―２０

足代新町３―１６

荒川１―１２―４

荒川１―１５―２１

荒川２―２２―１

荒本２―６―２１

荒本北１―３―７

荒本西４―３―１４

稲田本町３―１８―２３

永和１―１―１３

近江堂２―１０―３９

大
北２―５―１

大
北２―１２―１

大
北３―１７―２０

大
東５―１２―１８

柏田西１―１１―３０

柏田本町３―８

金岡１―１７―７

上小阪２―２―１８

上小阪２―３―１２

岸田堂西２―１―６

楠根２―７―８

源氏ケ丘６―３

源氏ケ丘１６―１１

源氏ケ丘１７―１９

小阪１―９―１

小阪２―４―２３

小阪本町１―６―１

小阪本町１―９―１３

医療機関名

くりにっく たつみ

池田小児科内科医院

さんだクリニック

竹村こどもクリニック

長谷川医院

森上内科

森本記念クリニック

陶山医院

西岡医院

さとう耳鼻咽喉科

みぞはた整形外科

みのわ整形外科クリニック

塩路医院

西クリニック

松本クリニック

津森医院

大友医院

坪倉産婦人科

医療機関名

鈴木診療所

武産婦人科

東條医院

つゆぐちクリニック

田路医院

白山医院

大熊内科医院

東大阪市荒本平和診療所

柏井医院

平井クリニック

笠原産婦人科医院

平松医院

杉原小児科

池田診療所

左谷医院

長岡診療所

宮�医院
廣川整形外科

奥医院

荒井医院

すざわ内科小児科クリニック

秦医院

安井クリニック

楠根診療所

中村医院

梶診療所

森山クリニック

みさきクリニック

中西医院

朝隈医院

小阪医院

西 地 区

接種ワクチン

肺炎

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ヒブ

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

子宮

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

電話番号

０６（６７２０）０７２１

０６（６７２２）２２８０

０６（６７２１）０４９１

０６（６７２２）９０７０

０６（６７２１）５４９５

０６（６７２９）２１０２

０６（６７２４）６１６３

０６（６７２１）３３８７

０６（６７２８）３０５３

０６（６７３６）８１２３

０６（６７２５）３３００

０６（６７２８）１５５１

０６（６７２５）８２５８

０６（６７２８）７６４１

０６（６７２１）０７９８

０６（６７８１）０３６３

０６（６６１８）５０５０

０６（６７８８）７８６７

０６（６６１８）１４８４

０６（６７８１）３３３０

０６（６７８１）１８６０

０６（６７８１）１４９２

０６（６７８１）０４１３

０６（６７８１）４９２５

０６（６７８１）０５２４

０６（６７８１）３３８３

０６（６７８５）６３３３

０６（６７２６）１１８１

０６（６７３６）３７９１

０６（６７８１）２０７５

０６（６６１８）０５６７

０６（６７８７）６６２０

０６（６７８７）６０５５

０６（６７４４）２３６６

０６（６７８９）２８２８

０６（６７２１）０２１５

０６（６７２１）１６７７

０６（６７２９）７７１５

０６（６７２３）０１２３

０６（６７２１）００７０

０６（６７２２）４７７１

０６（６７２５）４１３０

０６（６７２５）２２２５

０６（６７８５）０８５２

０６（６７８１）０６１０

０６（６７８１）１１８８

０６（６７８２）７２７３

０６（６７８９）７８０８

０６（６６１８）５２２７

０６（６７８８）８９８４

０６（６７８３）３５７８

０６（６７８１）２０５１

０６（６７３０）７４００

所在地

小阪本町１―１１―３

寿町３―１８―１７

小若江１―１５―２０

小若江１―２４―１１

小若江２―１―２３

小若江２―１４―１８

小若江３―２４―２２

三ノ瀬１―５―２７

三ノ瀬１―１０―１４

三ノ瀬２―５―１２

下小阪１―２―１５

下小阪４―５―１５

下小阪５―１２―８

俊徳町１―３―１６

太平寺２―１０―３０

高井田２７―３０

高井田本通１―５―３１

高井田本通７―３―２６

高井田元町１―１―２

高井田元町１―３―１

高井田元町２―６―２２

長栄寺２―６

長堂１―３―７

長堂１―３―８

長堂１―８―３０

長堂１―２０―２０

長堂３―１８―４

長瀬町１―６―１５

長瀬町３―１―４８

長田２―５―２２

長田中１―１―５

長田中１―３―２０

長田中１―５―１９

長田中４―１―１０

西堤１―５―２９

菱屋西１―６―１５

菱屋西１―１５―１９

菱屋西２―７―１６

菱屋西２―８―３３

菱屋西３―４―８

菱屋西３―４―１３

菱屋西３―４―１７

菱屋西３―４―３２

菱屋西５―１１―２４

御厨栄町１―６―３２

御厨栄町２―１３―２６

御厨西ノ町１―１―６

御厨南１―１―１２

御厨南２―１―１

御厨南２―５―３９

森河内西１―１７―７

森河内西２―２０―１９

横沼町３―５―１

医療機関名

ふじもとクリニック

岸外科医院

さかもと内科クリニック

もとざわ医院

植田クリニック

宮本クリニック

森下外科

荒川医院

有本医院

前田内科クリニック

竹村医院

丸山クリニック

のしクリニック

駒田医院

野本医院

すが医院

たに内科クリニック

伊藤内科診療所

石橋クリニック

みずしま内科クリニック

三宅医院

山口医院

森クリニック

森産婦人科

寺村医院

茶谷医院

今中小児科

生協こども診療所

東大阪市長瀬診療所

妻野医院

城野内科医院

前田医院

おくだ内科医院

長田クリニック

石津内科

船曳医院

山�診療所
酒井医院

永井医院

安田医院

小阪産病院

竹村小児科

竹村内科

おざきクリニック

下小阪医院

川端医院

おりづる内科医院

しのづか医院

岡村レディースクリニック

高岸内科循環器科

水岡医院

岡本医院

西村内科・胃腸科

子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援セセセセセセセセセセセセセセセセセセセセンンンンンンンンンンンンンンンンンンンンタタタタタタタタタタタタタタタタタタタターーーーーーーーーーーーーーーーーーーーのののののののののののののののののののの催催催催催催催催催催催催催催催催催催催催しししししししししししししししししししし＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育ててててててててててててててててててててののののののののののののののののののののつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

子育て支援センターの催し

子 育 て の つ ど い

親子で出かけよう！

親子で楽しいひとときを

けい

子宮頸がん予防ワクチン・ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン

接種費用を全額助成します

（町名５０音順・平成２３年１月１３日現在）子宮頸がん予防ワクチン・ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン接種医療機関一覧

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �料料金（表示のないものは無料）
�申申込方法・応募方法など �申申込み先・応募先など �問問合せ先記号の見方

（６）平成２３年２月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年２月１日（７）
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ひとり暮らしの高齢者が対象
生活状況調査を実施

市では、ひとり暮らしの高齢者の生

活状況を把握するため、平成２２年９月

１日現在、６５歳以上のひとり世帯で福

祉サービスなどを利用していない方に

調査票を送付しています。

調査票は、市内全域の対象者に昨年

１０月から３回に分けて送付しています

ので、届きましたら協力をお願いしま

す。また、回答期限が過ぎている方で

回答がまだの方はご返送ください。

�問高齢介護課 ０６（４３０９）３３１６、�０６
（４３０９）３８４８

お済みですか
子ども手当の現況届の提出

子ども手当を受けている方は、６月

に現況届を提出しなければなりません。

現況届は、６月１日現在の受給者の状

況を把握し、子ども手当を引き続き受

ける要件に該当するかを確認するため

のものです。昨年６月中旬に現況届を

送付していますが、まだ提出していな

い方は早急に郵送するか、国民年金課

または行政サービスセンターに提出し

てください。

なお、平成２１年度以前の現況届を提

出していないなどで児童手当の支給が

停止になっている方は、新たに子ども

手当の申請が必要です。申請すると申

請月の翌月分から支給します。また、

停止している児童手当を受給するには、

別途、児童手当の現況届の手続きが必

要です。

�申�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

住民基本台帳カードの交付
本人確認を強化します

近年、運転免許証を偽造して住民基

本台帳カードを不正に取得し、携帯電

話の契約や銀行口座の開設などに悪用

する犯罪が発生しています。

このことから、住民基本台帳カード

交付時の本人確認を強化するため、総

務省が住民基本台帳事務処理要領を改

正しました。本市でも１月の申請分か

ら、窓口での本人確認を強化し、取扱い

を変更しています。変更内容などくわ

しくは市ホームページをご覧ください。

市民のみなさんには、手続きに不便

をおかけしますが、犯罪抑止のため、

理解と協力をお願いします。

�問市民課 ０６（４３０９）３１６４、�０６（４３０９）
３８０３

特定計量器の定期検査

取引や証明などで特定計量器を使用

している事業所は、２年ごとに検査が

必要です。今年度の定期検査を次のと

おり行います。 �時�所�２月４日��
意岐部公民分館 �７日��産業技術
支援センター �８日��森河内公民
分館、長瀬西公民分館 �９日�、１０
日��三ノ瀬公民分館 �１４日��小
阪公民分館 �１５日��大阪金物団地
協同組合（金物町）�１６日��楠根公
民分館 �１７日�、２３日��市民会館
展示室 �１８日��長瀬東公民分館
�２２日��社会教育センター ☆いず

れも午前１０時３０分～午後３時３０分（８

日の森河内公民分館は午前１０時３０分～

午後０時３０分、長瀬西公民分館は午後

１時～３時３０分）

�問消費生活センター ０７２（９６５）６００２、

�０７２（９６２）９３８５

２月は生活排水対策推進月間

川などの水の汚れの約８割が生活排

水によるもので、その影響は特に冬季

に大きくなります。食器やフライパン、

鍋などは、汚れをふき取ってから洗うな

どの取組みをお願いします。くわしく

は、府ホームページ（http���www.pr
ef. osaka. jp�kankyohozen�sei�hai�s
ei�hai_gekkan.html）をご覧ください。
�問公害対策課 ０６（４３０９）３２０６、�０６
（４３０９）３８１８

水道管の凍結にご注意を

冷え込みが厳しい冬期は、水道管が

凍ったり破裂したりすることがありま

す。凍結を防ぐため、水道管に保温チ

ューブや布をビニールテープで巻きつ

けるなど、直接冷気を受けないように

してください。また、水道管が凍結し、

破損した修繕費や破損などにより発生

した水道料金は、思わぬ出費となりま

す。ご注意ください。

�問水道総務部総務課 ０６（６７２４）１２２１、

�０６（６７２１）２３７４

創業資金融資の利子を補給

市内で創業するために平成１８年４月

１日から平成２０年３月３１日までに公的

融資を受け、その約定利子を支払って

いる市内事業者に、平成２１年４月１日

から平成２２年３月３１日までに支払った

利子の２分の１を補給します。 �申申
請書に必要事項を書いて、２月７日�
～２５日�に直接 ※申請書は経済総務

課で配布。

�申�問経済総務課 ０６（４３０９）３１７４、�
０６（４３０９）３８４６

市内企業の優れた製品をPRする

「東大阪ブランド」は、販路拡大な

どに利用していただいています。

東大阪ブランドの認定は、ナンバ

ーワン・オンリーワン・プラスアルフ

ァ（高付加価値）製品を基準に審査。

現在、認定している製品を企業名

５０音順で紹介していきます。

【熱研化学工業�】
�所在地�稲田新町２
�問合せ先�０６（６７４５）４１１８
耐熱・特殊機能性塗料の製造。

��ヒートップ AI―２５０グレー／AI
―２５０HB グレ
ー（ナンバー
ワン製品）

さびを防ぐ

耐熱・耐薬品

性塗料。ゴミ処理場の排気煙突の内

面や石油精製工場の重油タンク底板

内面などで使用されています。

【ハードロック工業�】
�所在地�川俣１
�問合せ先�０６（６７８４）１１３１
緩み止めナットの製造。

��ハードロ
ックナット
（オンリーワ

ン製品）

日本古来の

「くさび」構

造を用いた完全な緩み止め機能を持

つナット。原子力発電所や鉄道・電

力会社などで広く使用されています。

ほかにも、ＨＬＢ（ハードロックベ

アリングナット）、スペースロックナ

ット（いずれもオンリーワン製品）

も認定しています。

�問モノづくり支援室内東大阪ブラ
ンド推進機構事務局 ０６（４３０９）３１７７、

�０６（４３０９）３８４６

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０

８日�
２２日�

２５日�

３日�
１７日�

４日�
１８日�

１０日�
２４日�

１日�
１５日�

４日�
１８日�

２日�
１６日�

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１４：３０～１５：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

日下町丹波神社東

上石切町２・駅前公園

西石切町２・ダイアパレス横

横小路メイ・トーラス

東大阪養護老人ホーム

桜井児童遊園

瓢�山稲荷神社東駐車場
上四条町大池公園

新池島町児童遊園

豊浦公民分館

シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

鴻池公園西

府営東鴻池第二住宅

島之内・メープルコート

玉串西団地集会所前

府営東大阪玉串住宅

若江東町２・ライオンズマンション

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

岩田町６・プレジデント東大阪

９日�
２３日�

９日�
２３日�

２日�
１６日�

３日�
１７日�

８日�
２２日�

１日�
１５日�

１０日�
２４日�

２５日�

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：３０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１４：００～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：１０～１３：５０

１４：００～１４：３０

１４：４０～１５：１０

１５：４０～１６：３０

１３：２０～１４：００

１４：１０～１４：５０

１５：３０～１６：２０

１３：２０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：２０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：３０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：４０～１６：３０

花園西町公園

若江本町北公園

イズミヤ若江岩田店

中鴻池町２・三島温泉前

東楠風荘公園稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

中小阪・大和公園

近江堂行政サービスセンター北

八戸の里公園相撲場西

市営島町住宅

市営鷺島住宅集会所前

新喜多公園

金岡公園

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内

川俣処理場東

稲田公園

御厨天神社境内

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

※西石切町７・オーク新石切は、マンション改修工事のため２月から６月までの巡回を中止します。

��

ナンバーワン・オンリーワン・プラスアルファ

大阪ブランド

未来を切り開け

��

東
�

（８）平成２３年２月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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親子で登ろう会

雪の金剛山を登ります。 �時２月１３
日� ☆近鉄布施駅南改札口に午前７

時３０分集合、午後６時解散 �対市内在住
の親子 �定１０組２０人（抽選） ※交通費
が必要。 �持弁当、お茶、お菓子、雨具、
手袋、アイゼン �申往復ハガキに行事名、
住所、親子の氏名・年齢、電話番号を

書いて、２月８日�（必着）までに郵送
�申�問〒５７７・０８１７近江堂３―１２―１５ はす

の広場（近江堂） ０６（６７３０）０８４０、�
０６（６７３０）５７２３

クラブ活動発表会

�時�内�２月２１日�午前９時３０分～午
後３時４５分�舞台発表 �２３日�午前
１０時～午後４時、２４日�午前１０時～午
後３時�作品展示 �２３日、２４日午前
１１時～午後３時�お茶席 ※健康相談

（２３日午後１時３０分～３時３０分）、福祉

なんでも相談（２３日、２４日午前１０時～

１１時３０分、午後１時３０分～３時）もあ

ります。 ※駐車場はありません。

�所�問高井田老人センター ０６（６７８９）

３７５１、�０６（６７８９）９１７４

イコーラムフェスタ

�時�内２月２６日��午前１０時から�樟
蔭高校吹奏楽部によるコンサート、イ

コーラム登録団体による発表会 ※登

録団体による展示＆ワークショップも

あります（展示は３月１０日�まで）。
�午後２時から�京小町踊り子隊によ
るパフォーマンスとパネルディスカッ

ション「東大阪の地域力～自分の居場所

を考えてみませんか」 ※スタンプラリ

ーもあります（プレゼントあり）。１歳

６か月～就学前幼児の保育あり（有料）。

�所�問イコーラム（男女共同参画セン
ター）０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７

市民テニス大会

�時�内�料�２月１７日��女子ダブルス
（初心・初級）・１組３，０００円 �１８日	�
女子ダブルス（中級・上級）・１組３，０００円

�３月５日��小・中学生シングルス
・１人２，０００円 �所中部緑地公園テニス
コート �対市内在住、在勤、在学、市
協会加盟テニスクラブ・団体の方 �申
申込用紙に必要事項を書き料金を添え

て、２月６日�までに直接 ※いずれ

も申込先着順。要項や申込用紙は市テ

ニス協会で配布。市テニス協会ホーム

ページ（http���www.geocities.jp�hote
nnisa�）からダウンロードもできます。
�申�問テニスショップ・ピジョン内市
テニス協会（小阪１） ０６（６７８８）８５１９

�問青少年スポーツ室 ０６（４３０９）３２８２、

�０６（４３０９）３８３５

介護予防体操＆太神楽曲芸

�時２月１３日�午後２時～３時３０分
�定１７０人（当日先着順） �内「みんな元気
で介護予防体操をしましょう」レーベ

ンズポルト・行松孝祐さん、曲芸師の

豊来家玉之助さんによる太神楽曲芸

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

３０分フィットネス

�時火曜日、金曜日、土曜日午前９時
～正午の３０分間 �定各２０人（申込先着順）
�料５００円 �持動きやすい服、室内用シュ
ーズ、タオル、水 �申当日までに直接
�所�申�問市民ふれあいホール ０７２（９８２）

６５６３、�０７２（９８２）６９７６

モノづくり企業就職面談会

�時２月１８日	午後１時～４時 �所ク
リエイション・コア東大阪南館クリエ

イターズプラザ �対求職中の方 �定４００
人（当日先着順） �内就職面談会、職
業訓練相談コーナー、職業適性診断コ

ーナー、労働相談コーナー、就労支援

コーナー �持履歴書を数部、筆記用具
�問�東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１ �労働雇用政
策室 ０６（４３０９）３１７８、�０６（４３０９）３８４６

ビデオな１日

認知症の老親を抱える家族の戸惑い
かっとう

と葛藤などを描いた映画「折り梅」を

通して、第二の人生や生きる意味を考

えませんか。 �時３月１日�午後１時
３０分～４時 �対市内在住、在勤、在学
の方 �定４０人（当日先着順） ※１歳

６か月～就学前幼児の保育あり（１人

３００円で２月２２日�までに要申込・定員
１０人）。

�所�問イコーラム（男女共同参画セン
ター）０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７

鴻池家寄贈民具展
むかしの道具いろいろ

�時２月２７日�までの午前１０時～午後
４時（入館は午後３時３０分まで・月曜

日と祝日の翌日は休館） �内江戸時代
から昭和時代前半までの火鉢、ランプ、

提灯、かご、人力車、ラジオ、蓄音機、

天秤ばかりなど約５０点 �料小・中学生
２００円、高校生以上の方３００円

�所�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

やまなみプラザの催し

【やまなみ歌声喫茶】
�時２月２６日�午後２時～４時 �対市
内在住、在勤の方 �定４０人（抽選）
�申往復ハガキに行事名、住所、氏名、
電話番号を書いて、２月１７日�（必着）
までに郵送

【わが街自慢～写真コンテストの作
品を募集】
Ｂ地域（枚岡や瓢�山周辺）の自慢
したい風景などの写真を募集します（未

発表のもので１人３点まで）。優秀賞に

は賞状・賞品があります。 �対市内在
住、在勤、在学の方 �申４つ切りまた
はＡ４の作品と説明文を２月２８日�（必
着）までに郵送（直接も可）

◇ ◇

�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７（�兼用）

傍聴しませんか
社会福祉審議会

【高齢者福祉専門分科会】
�時２月１日�午後１時～２時 �所保
健所大会議室 �定５人（抽選） �内高齢
者保健福祉計画・介護保険事業計画に

関する審議 �申行事名、住所、氏名、電
話・ファクス番号を書いて、ファクス

またはＥメールで（電話も可）

�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８７、�
０６（４３０９）３８４８、�koreikaigo@city.
higashiosaka.lg.jp

【社会福祉審議会】
�時２月１８日	午後２時から �所市役
所本庁舎１８階大会議室 �定５人（抽選）
�内ひとり親家庭自立促進計画策定の報
告など �申ハガキに行事名、住所、氏
名、電話・ファクス番号を書いて、２

月８日�（必着）までに郵送（ファク
スまたはＥメールも可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所健康福祉企画課
０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５、�ken
kofukushi@city.higashiosaka.lg.jp

東大阪アリーナのプール休館

２月１２日�と１３日�は水泳大会のた
め、プールの終日一般利用ができません。

�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

市では、教育振興基本計画が国で

策定されたことを受けて、より長期

的な視野に立ちながらきめ細やかな

教育施策を進めるため、独自の教育

振興基本計画を策定します。このほ

ど計画の素案ができましたので、意

見を募集します。

素案は、２月１日�から教育企画
室と市政情報相談課（土・日曜日、

祝日を除く午前９時～午後５時３０

分）、市ホームページの「パブリック

コメント（意見募集）手続き」でご

覧になれます。

�対市内在住、在勤、在学の方また
は市内に事業所がある事業者、法人、

その他団体 �申住所、氏名（団体は
団体名、所在地、代表者名）、電話番

号を書いて、２月２８日�（必着）ま
でに郵送（ファクス、Ｅメール、閲

覧場所への直接持参も可） ※書式

は問いませんが、閲覧場所にひな形

を用意しています。

�申�問〒５７７・８５２１市役所教育企画室
０６（４３０９）３２６４、�０６（４３０９）３８３７、
�kyoikukikaku@city.higashiosa
ka.lg.jp

教育振興基本計画（素案）

意見を募集しますパブリック
コメント

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年２月１日（９）
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一般社団法人ふせ支援ネットワー

クは、みんながつながって支えあえ

るまちをめざして、市民が身近に相

談できる窓口「ふせまちかど相談所」

を設置し、社会福祉士の専門性をい

かしながら地域の相談事業所と連携

して活動しています。

昨年８月には大阪社会福祉士会と

連携し、クレアホール・ふせ（足代

北２）で「バリアフリーな街 ふせ」

と題して相談会などのイベントを開

催。２月にも実施します。

活動を通して、心のバリアフリー

が進んでいくことを期待しています。

【バリアフリーな街 ふせ】
�時２月１１日�午後１時～５時 �所
クレアホール・ふせ �内パネルディ
スカッション「ささえあってまちで

暮らす」、バンドや軽音楽の演奏、歌

体操、相談会

�問�一般社団法人ふせ支援ネット
ワーク「前川」 ０６（６７８４）１３４０

�まちづくり支援課 ０６（４３０９）３３５０、

�０６（４３０９）３８１２

ちゃれんじ教室

療育センターでは、子どもがさまざ

まな運動にチャレンジすることを通し

て、運動に対する苦手意識が和らぐよ

うに、ちゃれんじ教室を開催していま

す。参加しませんか。 �時５月２５日～
８月１０日の毎週水曜日（計１２日間） �対
医療機関で発達障害またはその疑いが

あると診断されたことがあり、感覚運

動面に心配がある幼稚園年長に相当す

る年齢～小学校３年生 �定１０人（抽選）
�料有料（年齢などにより異なります）
【説明会】
ちゃれんじ教室へ参加を希望する方

は、対象の子どもといっしょに説明会へ

出席してください。 �時３月９日�午
後３時３０分～５時 �申２月１８日�まで

◇ ◇

�所�申�問療育センター ０６（６７８３）１４２５、

�０６（６７８３）６１０５

タジン鍋料理教室

�時２月１６日～３月１６日の水曜日午後
６時３０分～９時（計５日間） �対市内
在住の方 �定１５人（抽選） �講料理研
究家・大島照子さん �料５，０００円 �申
ハガキに教室名、住所、氏名、電話番

号を書いて、２月８日�（必着）まで
に郵送（ファクスも可）

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―４―３ 長瀬

人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、�
０６（６７２９）９１７１

操体法で冬太りを解消

�時２月１４日�、２１日�、２８日�午前
１０時３０分～１１時３０分（計３日間） �定２０
人（申込先着順） �料３，０００円 �申料金
を持参のうえ、２月１０日�までに直接
�所�申�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）

１９９５、�０６（６７２６）１９９４

五条老人センターの講座

市内在住の６０歳以上の方が対象です。

【冬の講座】
�時２月１７日�午前１０時～正午 �内「元
気を�」をつくる脳トレーニングとウ
ォーキング

【救急救命講習会】
心肺蘇生法やAED（自動体外式除細

動器）の使い方などを学びます。 �時
２月２８日�午後１時３０分～４時３０分

◇ ◇

�定各３０人（申込先着順） �申２月１
日�～１５日�
�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

はじめてボランティア講座

�時３月１２日�、１９日�午後１時～４
時１５分 �所総合福祉センター �対初め
てボランティアに参加する方 �定２０人
（抽選） ※１０人以下の場合は中止。

�内講演「ボランティアって何？」「ボラ
ンティア活動を通して得たもの」、車い

す体験、ボランティアグループの紹介、

座談会など �料１００円 �申講座名、住所、
氏名、年齢、電話番号を２月２８日�ま
でに電話またはファクスで

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

グリーンガーデンひらおか

教室＆作品を募集

【カラオケ指導教室】
�時２月１０日�午前１０時～正午 �定１０

人（抽選） �料２００円 �申２月６日	まで
【花炭作り体験教室】
�時２月１１日�午前１０時～午後２時
�定３０人（抽選） �料５００円 �持軍手、エ
プロン �申２月６日	まで
【初心者囲碁教室】
�時２月１２日�午後３時３０分～５時
�定１０人（抽選） �料２００円 �申２月８日
�まで
【コサージュ教室】
�時２月１３日	午前１０時～正午 �定３０

人（抽選） �料１，０００円 �申２月９日�
まで

【パソコンスクール】
�時�料�申�応用（チラシのちょこっと裏
技）
２月１５日�・１，０００円・１０日�ま
で �初心者（文字入力の基礎）
２月
１８日�・１００円・１３日	まで ☆いずれ

も午前１０時～１１時３０分 �定各２０人（抽選）
�持ノートパソコン（レンタル１００円）
【アロマ入浴剤作り】
�時２月２３日�午前１０時～１１時 �定２０人
（抽選） �料８００円 �持割りばし �申
２月１６日�まで
【小鳥の彫刻～カービング教室】
�時２月２６日�午前１０時～午後１時

�定１５人（抽選） �料１，０００円 �持カッター
ナイフ、筆記用具 �申２月１９日�まで
【生駒山系作品展の作品を募集】
生駒山系に関する写真や工作、手芸

などの作品を展示するにあたり、市民

のみなさんから作品を募集します。作

品展は３月１日�から４月１５日�まで
開催し、作品は返却します。

◇ ◇

�申教室名、住所、氏名、年齢、電話
番号を各申込期限までに電話またはフ

ァクスで

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

歴史講演会

�時�内�２月６日	
馬場川遺跡の調
査成果 �１２日�
継体天皇と河内の
馬飼い集団 ☆いずれも午後２時～３

時３０分 �定各９０人（当日先着順）
�所�問発掘ふれあい館 ０７２（９８３）２３４０、

�０７２（９８２）９４１１

東大阪アリーナトレーニングルーム
新規登録者講習会

�時２月２３日�、２４日�、２６日�、２７日
	午後１時３０分～３時３０分、午後３時
３０分～５時３０分 �対１６歳以上の方 �定
各１０人（抽選） �内機械器具の使い方や
トレーニングの注意点 �料３００円 �持
トレーニングウェア、室内シューズ

�申往復ハガキ（１人１枚）に講習名、
希望日時、住所、氏名、年齢、性別、

電話番号を書いて、２月８日�（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東

大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６
（６７２６）１９９４

ぞ う り

わら草履作り

�時２月１１日�午前１０時～正午、午後
１時～３時 �所枚岡公園多目的広場
�定各１５人（申込先着順） �料１００円
�申２月４日�午前９時から電話で
�申�問枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６

�問商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）
３８４６

出張就業相談

母子家庭の母と寡婦を対象に専門の

相談員が、求人情報の提供や履歴書の

書き方、面接のアドバイスなどをしま

す。 �時２月２４日�午前１０時～午後４
時 �所イコーラム（男女共同参画セン
ター） �定５人（申込先着順） ※１

歳６か月～就学前幼児の保育あり（１

人２００円で２月１５日�までに要申込・定
員あり）。 �申２月２３日�までに電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン

ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

多重債務者法律相談

�時２月１５日�午前１０時～正午、午後
１時～４時 ※１人３０分以内。 �対市
内在住の方 �定１０人（申込先着順）
�申２月１日�午前９時から電話で
�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

特設人権相談

�時�所�２月１０日�
総合福祉センタ
ー �１７日�
夢広場（布施駅前）
☆いずれも午後２時～４時

�問社会福祉協議会内人権擁護委員会
０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

地域まちづくり活動助成金交付団体�

まなぶのつづき

一般社団法人 ふせ支援ネットワーク

（１０）平成２３年２月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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手作り作品教室

ハンドバッグハンガーを作ります。

�時２月１７日�午後１時３０分～３時３０分
�対市内在住の６０歳以上の方 �定２０人（抽
選） �料６００円 �持はさみ、ボンド、鉛
筆、手ふき �申２月１２日�までに電話
または直接

�所�申�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

葬祭セミナー
失敗しないお葬式

�時２月１９日�午後１時～３時 �対市
内在住、在勤の方 �定３０人（抽選）
�講１級葬祭ディレクター・富川信義さ
ん �申往復ハガキに教室名、住所、氏
名、年齢、電話番号を書いて、２月１０

日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

青少年女性センターの教室

【簡単シフォンケーキ作り教室】
シフォンケーキと栗まんじゅうを作

ります。 �時２月２６日�午後１時～４
時 �定８人（抽選） �料１，２００円
【押し花アート体験教室】
押し花のウッドプレート（壁掛け）を

作ります。 �時３月５日�午後１時３０分
～３時３０分 �定２０人（抽選） �料１，３００円

◇ ◇

�対市内在住、在勤、在学の方 �申往
復ハガキに教室名、住所、氏名（ふり

がなも）、年齢、電話番号を書いて、２

月１５日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―１１―１７
青少年女性センター ０６（６７８９）５７４６、

�０６（６７８９）２０４９

災害時支援ボランティア研修会

�時２月２６日�午後１時～４時３０分
�所総合福祉センター �対災害時のボラ
ンティアに関心のある方 �定５０人（申
込先着順） �内「災害が起こったら私
たちは何ができるでしょうか？」NP

O法人にいがた災害ボランティアネッ

トワーク・李仁鉄さん �申２月１５日�
までに電話またはファクスで

�申�問ボランティア・市民活動センタ
ー ０６（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

バレンタインケーキ作り

お菓子の家を作ります。 �時２月１９日
�午前９時３０分～正午（母親と子ども）、
午後１時～３時３０分（父親と子ども）

�対小学校４年生～６年生の子どもとそ
の保護者 �定２０組（抽選） �講プティシ
ュクル店主・浜田和子さん �料１，０００円
�持エプロン、三角定規 �申往復ハガキ
に教室名、住所、氏名、年齢、電話番号

を書いて、２月１４日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条）０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

社会的ひきこもり状態を
支援する学習会

不登校やひきこもり支援に取り組ん

できた社会福祉法人つむぎ福祉会理事

長の石井守さんが講演します。 �時２
月２０日�午後２時～４時（開場は午後
１時３０分） �所市民会館第５会議室
�定５０人（当日先着順） �内講演「青年の
たびだち ひきこもり支援２０年から」

�問�東大阪若者サポートステーショ
ン ０６（６７８７）２００８、�０６（６７８７）２０１８
�労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�
０６（４３０９）３８４６

創 業 塾

�時２月１９日�、２６日�午前１０時～午
後４時 �対全日程受講できる独立開業
をめざす方または創業して間もない方

�定５０人（申込先着順） �内創業計画書
の作成、基礎知識、資金調達など �講
�中小企業診断協会大阪支部副支部長
・小寺祥雄さん

�所�申�問東大阪商工会議所 ０６（６７２２）

１１５１、�０６（６７２５）３６１１
�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）３１７７、

�０６（４３０９）３８４６

農の講習会
野菜の栽培と病害虫防除

貸し農園の利用者を対象に講習会を

行います。 �時�対�３月１６日�	初心
者 �１７日�	経験者 ☆いずれも午

後２時～４時 �所市民会館大集会室
�定各８０人（抽選） �申往復ハガキに講
習名、利用園名、希望日、住所・氏名

（返信用も）、手話通訳の有無を書いて、

２月２８日�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５７７・８５２１市役所農政課 ０６

（４３０９）３１８０、�０６（４３０９）３８４６

一歩セミナー
女性のためのコミュニケーション講座

人間関係力を高める講座をします。

�時�内�３月１０日�	「自分も相手も尊
重するコミュニケーションとは」 �
１７日�	「率直に頼む／ノーと言って
はっきり断る」 ☆いずれも午前１０時

～正午で計２日間 �対市内在住、在勤、
在学の女性 �定２０人（抽選） �講NPO
法人アサーティブジャパン・谷水美香

さん ※１歳６か月～就学前幼児の保

育あり（１人２００円・定員１０人）。 �申往復
ハガキに講座名、受講動機、住所、氏

名、電話・ファクス番号、保育の有無

（保育希望の子どもの氏名・生年月日も）

を書いて、３月３日�（必着）までに
郵送（ファクスまたはＥメールも可）

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、�
ikoramu@city.higashiosaka.lg.jp

健康料理教室

【くすのきプラザ（若江岩田駅前）】
�時３月５日�午前１０時３０分～午後１
時３０分 �対市内在住、在勤の成人 �定
２０人（抽選） �内調理実習「エビとブ
ロッコリーのチリソース煮」「春野菜の

サラダ」など �料１，０００円 �持エプロン、
手ふき �申往復ハガキに教室名、住所、
氏名、電話番号を書いて、２月１４日�
（必着）までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ ０７２（９６７）６５６５（�兼用）
【グリーンパル（中鴻池）】
カルシウムをコツコツ貯めて、骨美

人になりませんか。 �時３月６日�午
前１０時３０分～午後１時３０分 �対市内在
住、在勤の方 �定１６人（抽選） �内調
理実習「豆腐のチーズケーキ」など

�料１，０００円 �申往復ハガキに教室名、住
所、氏名、電話番号を書いて、２月１０

日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３
グリーンパル ０６（６７４７）１５９２、�０６
（６７４４）２７４８

フライングディスク体験教室

�時２月２７日�午後２時～４時 �所東
大阪アリーナ �対市内在住の障害者
�定３０人（抽選） �申２月１５日�まで
�申�問高井田障害者センター ０６（６７８９）

０１３１、�０６（６７８９）２８７０


自治総合センターでは、コミュ
ニティの健全な発展を図るため、地

域のコミュニティ活動に対して、宝

くじによる助成を行っています。

このほど、市内の団体が助成を受

けましたので紹介します。

【ふれあいグラウンドゴルフ大会
～新花西自治会】
新花西自治会では、グラウンドゴ

ルフ大会や歩こう会などを通じて健

康づくりに取り組むとともに住民同

士の交流を深めています。

このほど開かれたふれあいグラウ

ンドゴルフ大会（写真）には、２８チ

ーム約２００人が参加し、優勝をめざし

て日ごろの練習の成果を発揮。参加

者は、競技に夢中になり、グラウン

ドには大きな笑い声が響きわたって

いました。

同自治会では、宝くじの助成金に

よりグラウンドゴルフセットやテン

トなどを整備しました。今後さらに

多くの住民に行事などに参加しても

らい、活動の輪を広げていきます。

�問�政策推進室 ０６（４３０９）３１０１、

�０６（４３０９）３８２６ �地域振興室 ０６

（４３０９）３１６１、�０６（４３０９）３８６１

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

コミュニティ助成事業（新花西自治会）

スポーツで広がる交流の輪輪

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２３年２月１日（１１）
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わ だ い

１
月
１１
日
、
東
大
阪
市
役
所

に
ラ
ン
ド
セ
ル
４
個
と
「
伊
達

直
人
」
と
書
か
れ
た
封
筒
が
届

け
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
の
午
後
３
時
４０
分
ご

ろ
、
地
下
１
階
清
掃
室
前
に
置

い
て
あ
る
ラ
ン
ド
セ
ル
と
手
紙

が
発
見
さ
れ
、
そ
の
直
後
、
庁

舎
を
管
理
す
る
管
財
課
に
「
タ

イ
ガ
ー
マ
ス
ク
」
と
名
乗
る
男

性
か
ら
「
ラ
ン
ド
セ
ル
４
個
を

届
け
た
」
と
電
話
が
あ
り
ま
し

た
。
連
絡
を
受
け
た
職
員
が
地

下
１
階
へ
確
認
に
行
っ
た
と
こ

ろ
、
水
色
と
ピ
ン
ク
色
の
包
装

紙
に
包
ま
れ
た
ラ
ン
ド
セ
ル
４

個
と
「
伊
達
直
人
」
と
書
か
れ

た
封
筒
が
置
か
れ
て
い
ま
し
た
。

封
筒
の
中
の
手
紙
に
は
「
全

国
各
地
の
心
豊
か
な
、
伊
達
直

人
様
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

養
護
施
設
の
子
ど
も
た
ち
に
届

け
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
子
ど

も
た
ち
が
２０
年
し
た
ら
今
の
自

分
と
同
じ
く
ら
い
に
な
り
ま
す
。

そ
の
と
き
、
ま
た
違
う
誰
か
の

た
め
に
、
何
か
で
き
る
人
に
な

っ
て
も
ら
え
て
た
ら
、
こ
の
上

な
い
喜
び
で
す
」
と
書
か
れ
て

い
ま
し
た
。

こ
の
厚
意
に
対
し
野
田
市
長

は
、「
東
大
阪
市
福
祉
施
設
会
を

通
じ
、
市
内
の
児
童
養
護
施
設

の
子
ど
も
た
ち
に
お
届
け
し
ま

し
た
の
で
、
ご
報
告
と
あ
わ
せ

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、
本
市
出
身
で
一

昨
年
囲
碁
の
名
人
位
を
史
上
最

年
少
で
獲
得
し
た
井
山
裕
太
さ

ん
が
「
平
成
２２
年
度
大
阪
文
化

賞
」
に
選
ば
れ
、
大
阪
府
公
館

で
贈
呈
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
表
彰
は
、
関
西
の
棋
士

が
名
人
に
な
る
こ
と
は
初
の
快

挙
で
あ
り
、
大
阪
に
お
け
る
文

化
活
動
を
盛
り
上
げ
、
文
化
振

興
に
貢
献
さ
れ
た
と
し
て
府
お

よ
び
大
阪
市
か
ら
表
彰
さ
れ
た

も
の
で
す
。

井
山
さ
ん
は
、「
世
界
で
活
躍

で
き
る
棋
士
を
め
ざ
し
た
い
」

と
抱
負
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、
東
大
阪
東
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
か
ら
市
立
日
新

高
校
吹
奏
楽
部
に
楽
器
が
寄
贈

さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
寄
贈
は
、
東
大
阪
東

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
国
際
協

会
の
一
員
と
な
っ
た
証
と
し
て

交
付
さ
れ
る
認
証
状
の
伝
達（
チ

ャ
ー
タ
ー
ナ
イ
ト
）
か
ら
今
年

で
３０
周
年
を
迎
え
た
こ
と
を
記

念
し
て
行
わ
れ
た
も
の
で
す
。

全
国
大
会
な
ど
で
も
活
躍
す

る
日
新
高
校
吹
奏
楽
部
は
、
１

月
に
開
催
さ
れ
た
教
育
フ
ォ
ー

ラ
ム
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ

ニ
ー
で
寄
贈
さ
れ
た
楽
器
を
初

披
露
。
生
徒
た
ち
は
「
大
事
に

し
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、「
高
齢
者
の
介
護

な
ど
に
役
立
て
て
欲
し
い
」
と

本
市
へ
１
０
０
０
万
円
を
寄
付

さ
れ
た
柿
部
敏
子
さ
ん
に
対
し
、

感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

柿
部
さ
ん
は
、
昭
和
５０
年
ご

ろ
ま
で
本
市
に
在
職
さ
れ
、
昨

年
４
月
に
永
眠
。
ご
家
族
が
遺

産
の
一
部
を
寄
付
す
る
こ
と
が
、

本
人
の
遺
志
に
添
う
と
考
え
、

寄
付
さ
れ
ま
し
た
。

市
役
所
を
訪
れ
た
ご
家
族
の

和
田
禮
子
さ
ん
が
「
高
齢
者
福

祉
に
役
立
て
て
い
た
だ
け
る
こ

と
で
、
本
人
も
喜
ぶ
と
思
い
ま

す
」
と
話
す
と
、
野
田
市
長
は

「
感
謝
し
ま
す
」
と
お
礼
を
述

べ
て
い
ま
し
た
。

寄
贈
さ
れ
た
楽
器
を
持
つ
日
新

高
校
吹
奏
楽
部
の
生
徒
た
ち

後期基本計画がいよいよ今年からス

タートします。同計画は、５つの部門

別計画と７つの地域別計画から構成さ

れています。これからのまちづくりに

ついて市民のみなさんにより深く知っ

ていただくため、５つの部門別計画に

ついてシリーズで紹介していきます。

市民文化を育むまちづくり
スポーツ編

後期基本計画では、「市民がスポーツ

に対する関心や意欲を高め、スポーツ

を楽しむことができるまち」をめざし、

取組みの１つに「ラグビーのまち東大

阪」のまちづくりを掲げています。

本市には、ラグビーの聖地「近鉄花

園ラグビー場」があり、毎年全国高校

ラグビー大会が行われ、全国から多く

のラグビーファンが訪れます。大会期

間中には、地元自治会による豚汁のふ

るまいやラグビーグッズ創生クラブに

よるラグビー関連グッズの販売なども

行われ、ラグビーを象徴とするふるさ

と意識の醸成も進んでいます。昨年末

の開会式当日には、野田市長も市民の

みなさんが活動する現場を訪れ（写真）、
スポーツを通したまちづくりへの思い

を強くしました。

市においても、「ラグビーのまち東大

阪」の魅力情報を広く発信するととも

に、２０１９年に日本で開催されるラグビ

ーワールドカップの試合が近鉄花園ラ

グビー場で開催されるよう、誘致活動

も進めています。

市では、これからもスポーツを楽しめ

るまちをめざし、スポーツに親しめる機

会の提供や施設整備を進めていきます。

■問合せ先 政策推進室 ０６（４３０９）

３１０１、�０６（４３０９）３８２６

市民のみなさんによりラグビーの

楽しさを知ってもらうため、本市出

身で「ラグビーのまち東大阪」アド

バイザーの南條賢太さんが、ラグビ

ーの基本ルールや豆知識などを紹介

していきます。

ス ク ラ ム

スクラムは、ラグビーを象徴する
だい ご み

プレーであり、ラグビーの醍醐味で

す。また、ラガーマンの精神である

「one for all，all for one」が表れ

るプレーの１つです。

ラグビーのポジションは、大きく

分けてフォワードとバックスの２つ

に分類されます。体の大きな選手を

中心として構成されるフォワードが、

隣にいる仲間としっかり腕と腕を組

み合い、まさに肉弾戦のごとく８人

の塊となって相手フォワードとボー

ルの争奪戦を繰り広げるのがスクラ

ムです。

スクラムは、ボールを持っている選

手がボールを前に落としてしまうノ

ックオンや前の選手にパスをしてし

まうスローフォワードなどの反則が

あったときにゲームを再スタートす

るために行われるプレーです。

フォワードは、スクラムを

見守る７人のバックスの強い

思いを受け、味方の失敗を取

り返そうと全力でスクラムに

挑みます。

■問合せ先 ラグビーワー

ルドカップ誘致室 ０６（４３０９）

３０２０、�０６（４３０９）３８４７

ラ
ン
ド
セ
ル
を
寄
付

届けられたランドセルと手紙

市
役
所
に
も
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スススススススススススススススススススス
クククククククククククククククククククク
参
上

福祉への寄付に

感謝状を贈呈

橋
下
知
事
か
ら
表
彰
を
受
け
る

井
山
裕
太
さ
ん

井山囲碁名人が

大阪文化賞を受賞

市
立
日
新
高
校
へ
楽
器
を
寄
贈

第９０回全国高校ラグビー大会で
スクラムを組む高校生たち

東
大
阪
東
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

（１２）

泥棒は「光･音･時間がかかること･人の目」を嫌います。これらを意識して防犯対策に取り組みましょう ―東大阪市治安対策本部―

平成２３年２月１日東 大 阪 市 政 だ よ り


