
　
※
北
行
き
は
３
ｔ
車
以
上
の�

車
は
通
行
不
可
で
す
。�

大阪枚岡奈良線�

渋滞が予想される�
おもな道路�

迂回道路の�
ご案内�

踏　切�

午前
0時

から
�

10月
19日（

日）�

とな
りま
す!
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花園図書館では、子どもから大人まで、

より一層読書に親しんでいただくため、１０

月から開館時間を拡大し、さらに祝・休日

も開館します。

便利になった花園図書館をぜひご利用く

ださい。

開館日・時間 �火～金曜日�午前９時
～午後８時（児童のみの利用は午後５時ま

で） �土・日曜日、祝・休日（１月１日
を除く）�午前９時～午後５時
休館日 �月曜日、毎月末日（ただし、

土・日曜日、祝・休日と重なった場合は開

館し、その翌日以降の平日が振替休館日）

�年末年始と館内整理日（１２月３０日～翌年
１月５日）

◇ ◇

なお、永和図書館（大�分室）、旭町図書
館（石切分室）は変更ありません。

くわしくは市ホームページまたは各図書

館で配布する図書館カレンダーをご覧くだ

さい。

■問合せ先 花園図書館 ０７２（９６５）７７００、

�０７２（９６５）９２１２

本
市
を
東
西
に
横
断
す
る
近

鉄
奈
良
線
（
八
戸
ノ
里
駅
か
ら

瓢
�
山
駅
ま
で
の
区
間
）
の
立

体
交
差
化
を
進
め
る
に
あ
た
り
、

府
道
八
尾
枚
方
線
の
「
若
江
跨

線
橋
」
を
撤
去
し
ま
す
。

工
事
期
間
中
は
、
高
架
部
の

通
行
止
め
を
行
い
、
踏
切
の
あ

る
側
道
部
（
北
行
き
は
３
ｔ
車

以
上
の
車
は
通
行
不
可
）
の
み

通
行
可
能
と
な
り
ま
す
。

府
道
八
尾
枚
方
線
な
ら
び
に

周
辺
道
路
に
渋
滞
が
発
生
す
る

こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
の
で
、

大
阪
中
央
環
状
線
、国
道
１
７
０

号
線（
大
阪
外
環
状
線
）な
ど
を

利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。
な
お
、
渋
滞
状
況

は
交
通
情
報
な
ど
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

工
事
期
間
中
は
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
理
解
と
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

◇
若
江
跨
線
橋
撤
去
工
事
期

間

１０
月
１９
日
�
〜
来
年
７
月

３１
日
�
（
予
定
）

◇
問
合
せ
先

▽
大
阪
府
八

尾
土
木
事
務
所
建
設
課

０
７

２
（
９
９
４
）
１
５
１
５

▽

東
大
阪
市
連
続
立
体
交
差
推
進

室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
２

１
６
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
３
１

▽
近
畿
日
本
鉄
道

�
奈
良
線
連
続
立
体
交
差
化
工

事
事
務
所

０
７
２（
９
６
３
）

７
５
１
０

２長寿医療・国保のお知らせ

３精神保健福祉月間 ほか

４・５保健所・センターだより

６・７仕事と家庭を考える ほか

■人 口：507,207人
■世帯数：216,758世帯（平成20年9月1日現在）

こ せん きょう

若江跨線橋を撤去します
近鉄奈良線連続立体交差事業

もくじ

市政だよりをリニューアルしました。これからも親しまれる紙面づくりに努めます。

■発行日：平成20年（2008年）10月1日
毎月2回発行（1日・15日）

１０月１日号
No.９１４

館

る

■発行：東大阪市経営企画部広報広聴室広報課 〒577―8521東大阪市荒本北50番地の4
■電話：06（4309）3000 ■ＦＡＸ：06（4309）3821 ■ホームページ http://www.city.higashiosaka.osaka.jp/

え

書

府道八尾枚方線

会

図

に

園

本い

花
たみ

読

古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す



ス
ト
レ
ス
の
多

い
毎
日
を
過
ご

し
、
こ
こ
ろ
の
疲

れ
が
う
ま
く
解
消

で
き
な
い
で
い
る

と
、
こ
こ
ろ
の
病

に
陥
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

そ
の
代
表
格
で

あ
る
�
う
つ
病
�
は
、
だ
れ
も

が
か
か
る
可
能
性
の
あ
る
病
気

で
す
。そ
の
ま
ま
見
過
ご
す
と
、

最
悪
の
場
合
、
自
殺
に
至
っ
て

し
ま
う
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

し
か
し
、
う
つ
病
を
よ
く
知

り
、
予
防
、
治
療
す
る
こ
と
で

自
殺
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

自
分
や
家
族
、
大
切
な
人
を

守
る
た
め
の
方
法
を
知
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

�
う
つ
病
チ
ェ
ッ
ク
�

ま
ず
は
、
自
分
や
身
近
な
人

の
状
態
を
知
る
こ
と
が
大
切
で

す
。こ

こ
２
週
間
ほ
ど
で
、
次
に

あ
げ
る
項
目
が
続
い
て
い
ま
せ

ん
か
。

▽
気
持
ち
が
沈
ん
だ
感
じ
が

す
る

▽
身
体
が
だ
る
く
疲
れ

や
す
い

▽
お
っ
く
う
で
根
気

が
な
い

▽
興
味
が
わ
か
ず
何

も
す
る
気
が
し
な
い

▽
食
欲

が
わ
か
な
い

▽
人
と
話
す
の

が
し
ん
ど
い

▽
眠
れ
ず
、
朝

早
く
目
覚
め
る

▽
朝
方
の
ほ

う
が
夕
方
よ
り
調
子
が
悪
い

▽
心
配
事
が
頭
か
ら
離
れ
ず
心

配
で
た
ま
ら
な
い

▽
判
断
が

つ
き
に
く
く
、
考
え
が
ま
と
ま

ら
な
い

▽
自
分
を
責
め
て
し

ま
う

▽
自
分
は
生
き
る
値
打

ち
が
な
い
と
思
う

※
あ
て
は
ま
る
と
思
う
と
こ

ろ
が
多
い
ほ
ど
、
う
つ
病
の
可

能
性
が
高
い
と
い
え
ま
す
。
ム

リ
せ
ず
予
防
に
努
め
、
必
要
な

ら
、治
療
に
専
念
し
ま
し
ょ
う
。

う
つ
に
な
ら
な
い

日
常
生
活
の
ヒ
ン
ト

〜
こ
こ
ろ
も
体
も
健
康

で
い
る
た
め
に
〜

次
の
工
夫
を
参
考
に
、
予
防

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

▽
こ
こ
ろ
と
体
の
不
調
の
サ

イ
ン
に
気
づ
く

▽
充
分
な
睡

眠
を
と
る

▽
行
き
詰
ま
っ
た

と
き
に
は
一
人
で
が
ん
ば
り
過

ぎ
ず
、
早
め
に
相
談
や
専
門
医

に
受
診
す
る

▽
自
分
に
あ
っ

た
方
法
で
上
手
に
ス
ト
レ
ス
を

解
消
す
る
（
�
充
分
に
休
養
す

る
�
リ
ラ
ッ
ク
ス
す
る
�
お
し

ゃ
べ
り
を
す
る
�
日
常
生
活
習

慣
を
整
え
る
�
趣
味
を
み
つ
け

る
�
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
）

◇

◇

こ
こ
ろ
が
疲
れ
て
い
る
人
が

い
た
ら
「
ど
う
し
た
の
？
」
と

声
を
か
け
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

「
が
ん
ば
れ
」
と
励
ま
す
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
要
な
の
は

寄
り
添
い
、
話
を
聞
い
て
あ
げ

る
こ
と
で
す
。

◇
問
合
せ
先

東
・
中
・
西

保
健
セ
ン
タ
ー
（
▽
東
�
０
７

２
・
９
８
２
・
２
６
０
３
、
�

０
７
２
・
９
８
６
・
２
１
３
５

▽
中
�
０
７
２
・
９
６
５
・
６
４

１
１
、
�
０
７
２
・
９
６
６
・

６
５
２
７

▽
西
�
０
６
・

６
７
８
８
・
０
０
８
５
、�
０
６

・
６
７
８
８
・
２
９
１
６
）、健

康
づ
く
り
課

０
７
２
（
９

６
０
）
３
８
０
２
、
�
０
７
２

（
９
６
０
）
３
８
０
９

食中毒にご注意

秋の行楽シーズンが到来しました。

この季節は、真夏に比べて気温は低

くなりますが、食中毒菌が増えるには

まだまだ充分な温度です。また、夏の

猛暑で体力が弱り抵抗力が落ちている

ことがあります。運動会やハイキング

など屋外で食事をする場合は、次のこ

とに注意してください。

【お弁当】
�必ず当日に作り、充分冷ましてか
ら弁当箱に詰める �車内に放置しな
い

【屋外での調理】
�食材はクーラーボックスなどに保

管する �生肉などは中まで火を通し、
はしは食材用と食事用に分ける

【その他】
�調理前、食事前には手をきれいに

洗う �調理後はなるべく早く食べ、
食べ残しを持ち帰って食べない �山
菜やきのこを見つけてもむやみに食べ

ない �わき水など生水はそのまま飲
まない

◇ ◇

行楽を食中毒で台無しにしないよう

注意し、楽しい時間を過ごしましょ

う。

■問合せ先 食品衛生課 ０７２（９６０）

３８０３、�０７２（９６０）３８０７

いのししに注意�
捕獲用「わな」を設置

生駒山ろく一帯では野生のいのしし

が増え、農作物への被害が年々増加し

ています。

いのししは、秋から冬にかけて活動

が特に活発になり、農作物だけでなく

人に危害をおよぼす可能性のあるたい

へん危険な野生動物です。

市では、農作物被害を防ぐため、大

阪府猟友会枚岡支部のみなさんにお願

いし、捕獲用の「わな」を１０月１日�
から来年３月３１日�まで設置します。
わなはハイキング道などから外れた

「けもの道」に仕掛け、「わなに注意」

の表示板も設置していますので、近づ

かないようお願いします。

なお万一、わなに足を挟まれたとき

は、あわてずワイヤーを手で広げると

簡単に外れます。

■問合せ先 農政課 ０６（４３０９）３１８０、

�０６（４３０９）３８４６

東大阪・八尾市内にある地元企業による合同企業面接会を開催しま

す（申込不要）。 とき １０月３日�午後１時～４時 ところ 夢広場

（布施駅前） ※経験不問の求人あり。履歴書（数部）、筆記用具を持参。

■問合せ先 �ハローワーク布施 ０６（６７８２）４２２１（部門コード「３２

＃」） �労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�０６（４３０９）３８４６

【小規模企業融資制度】
市内で事業を営む方が事業に必要な

資金（運転・設備）を金融機関から借

入れできるよう、大阪府中小企業信用

保証協会の保証を付け、あっせんしま

す。 対象 市内で原則同一場所に同

一事業を６か月以上引き続き営んでい

て、確定申告、決算に伴う納税状況を

証明できる従業員２０人（商業・サービ

ス業は５人）以下の会社、個人など

融資限度額 ４００万円 返済期間 ５年

以内 金利 １．５％

■申込み・問合せ先 経済総務課分

室 ０６（４３０９）２３０１、�０６（４３０９）２３０３

【創業資金融資の利子を補給】
市内在住の方が市内で創業するため

に平成１６年４月１日から平成２０年３月

３１日までに公的融資を受け、その約定

利子を支払っている方に、平成１９年４

月１日から平成２０年３月３１日までの１

年間に支払った利子の２分の１を補給

する制度があります。くわしくはお問

い合わせください。 申請期間 １０月

６日�～２４日�午前９時～午後５時３０
分（土・日曜日、祝日を除く）

■申請書配布・申請・問合せ先 経

済総務課 ０６（４３０９）３１７４、�０６（４３０９）
３８４６

毎
年
１０
月
１７
日
か
ら
２３
日
ま

で
は
「
薬
と
健
康
の
週
間
」
で

す
。薬
は
用
法
・
用
量
を
守
り
、

使
用
上
の
注
意
を
よ
く
読
み
正

し
く
服
用
し
ま
し
ょ
う
。

薬
に
は
医
療
用
医
薬
品
と
一

般
用
医
薬
品
が
あ
り
ま
す
。
医

療
用
は
医
師
が
患
者
の
体
質
や

症
状
に
応
じ
て
処
方
し
ま
す
の

で
、
自
分
で
判
断
し
て
量
を
調

節
し
た
り
飲
む
の
を
や
め
た
り

し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

他
人
が
残
し
た
薬
を
服
用
す
る

こ
と
も
や
め
ま
し
ょ
う
。

医
療
用
医
薬
品
に
は
先
発
医

薬
品
と
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク（
後
発
）

医
薬
品
が
あ
り
ま
す
。
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
先
発
医
薬

品
の
特
許
期
間
終
了
後
、
他
の

メ
ー
カ
ー
が
製
造
し
た
同
じ
有

効
成
分
の
薬
で
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
先

発
医
薬
品
に
比
べ
、
開
発
費
な

ど
が
か
か
ら
な
い
た
め
安
価
に

販
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
す
べ
て
の
医
薬
品

に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
が
あ

る
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
希
望

す
る
場
合
は
、
医
師
・
薬
剤
師

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

環
境
薬
務
課

０
７
２（
９
６
０
）３
８
０
４
、

�
０
７
２（
９
６
０
）３
８
０
７

１０月１７日～２３日は
�薬と健康の週間�です

１０月は�精神保健福祉月間�です

う
つ
病
は
予
防
で
き
ま
す

正しい知識を

〜
見
過
ご
し
や
す
い
こ
こ
ろ
の
疲
れ
に
気
づ
こ
う
〜

事業資金を融資します

楽楽ししいい行行楽楽シシーーズズンンでですす

東大阪・八尾就職フェスタ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２０年１０月１日（３）
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�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� 長

寿
（
後
期
高
齢
者
）
医
療

保
険
料
は
、大
阪
府
内
統
一
で
、

均
等
割
額
（
年
額
４
万
７
４
１

５
円
）
と
所
得
割
額
を
決
め
る

所
得
率
を
８
・
６８
％
と
定
め
、

合
計
額
を
保
険
料
と
し
て
負
担

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

保
険
料
の
軽
減
措
置
と
し
て
、

均
等
割
額
の
軽
減
（
７
割
、
５

割
、
２
割
）
が
あ
り
ま
す
が
、

所
得
の
低
い
方
を
対
象
に
、
平

成
２０
年
度
は
特
例
措
置
に
よ
り
、

次
の
と
お
り
保
険
料
の
軽
減
を

拡
大
し
て
い
ま
す
。

【
均
等
割
額
の
軽
減
】

世
帯
（
同
一
世
帯
内
の
被
保

険
者
と
世
帯
主
）
の
総
所
得
金

額
の
合
計
が
基
礎
控
除
額
（
３３

万
円
）
を
超
え
な
い
均
等
割
額

７
割
軽
減
対
象
者
す
べ
て
を
８

・
５
割
軽
減
と
し
ま
す
。

�
参
考
�

均
等
割
額
（
年

額
４
万
７
４
１
５
円
）
が
７
割

軽
減
（
軽
減
後
額
１
万
４
２
２

４
円
）
に
該
当
す
る
方
の
軽
減

割
合
を
８
・
５
割
（
軽
減
後
額

６
９
０
０
円
）
に

※
対
象
者
に
は
、
７
月
の
保

険
料
決
定
通
知
書
に
軽
減
後
の

金
額
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

【
所
得
割
の
軽
減
】

保
険
料
算
定
に
用
い
る
所
得

金
額
（
平
成
１９
年
分
所
得
か
ら

基
礎
控
除
３３
万
円
を
引
い
た
額
）

が
５８
万
円
以
下
（
年
金
収
入

１
５
３
万
円
か
ら
２
１
１
万
円

ま
で
）
の
方
の
所
得
割
額
を
一

律
５
割
軽
減
し
ま
す
。

※
対
象
者
に
は
、
８
月
の
保

険
料
額
変
更
決
定
通
知
書
に
軽

減
後
の
金
額
を
お
知
ら
せ
し
て

い
ま
す
。

社
会
保
険
料
控
除
は

保
険
料
支
払
い
者
に
適
用

保
険
料
を
支
払
う
と
、
所
得

税
・
個
人
住
民
税
の
社
会
保
険

料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
を
被
保
険
者
本
人
が

支
払
う
場
合
と
、
配
偶
者
ま
た

は
世
帯
主
が
口
座
振
替
に
よ
り

支
払
う
場
合
と
で
は
、
社
会
保

険
料
控
除
の
適
用
を
受
け
る
方

が
変
わ
る
た
め
、
世
帯
全
体
で

見
た
と
き
の
所
得
税
・
個
人
住

民
税
の
負
担
額
が
変
わ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
保
険
料
の
支
払
い
方
法
が

変
更
で
き
ま
す
】

長
寿
医
療
保
険
料
を
年
金
か

ら
の
特
別
徴
収
に
よ
り
納
め
て

い
る
方
で
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
場
合
は
、
保
険
料
の

支
払
方
法
を
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
届
出
月
の
３
か
月

以
降
の
年
金
支
給
月
か
ら
変
更

し
ま
す
。

�
国
民
健
康
保
険
料
（
申
出

時
点
か
ら
過
去
２
年
間
）
を
滞

納
す
る
こ
と
な
く
確
実
に
納
付

さ
れ
て
い
た
方
が
本
人
の
口
座

振
替
に
よ
り
納
め
る
場
合

�
被
保
険
者
の
年
金
収
入（
非

課
税
年
金
を
除
く
）
が
１
８
０

万
円
未
満
の
場
合
で
、
被
保
険

者
本
人
に
代
わ
っ
て
配
偶
者
ま

た
は
世
帯
主
の
口
座
振
替
に
よ

り
納
め
る
場
合

【
手
続
き
方
法
】

口
座
振
替
に
よ
る
納
付
を
希

望
す
る
方
は
、
事
前
に
金
融
機

関
や
郵
便
局
で
口
座
振
替
依
頼

の
手
続
き
を
行
い
「
口
座
振
替

依
頼
書（
申
込
人
・
お
客
様
控
）」

を
持
参
の
う
え
、
医
療
保
険
室

保
険
料
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
で
納
付
方
法
の
変

更
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

医
療
保
険
制
度
を
将
来
に

わ
た
り
持
続
的
か
つ
安
定
的

に
運
営
し
て
い
く
た
め
、
健

康
保
険
制
度
な
ど
の
改
正
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

そ
の
一
つ
と
し
て
新
た
に

創
設
さ
れ
た
長
寿
（
後
期
高

齢
者
）
医
療
制
度
の
こ
れ
ま

で
の
変
更
点
な
ど
を
市
民
の

み
な
さ
ん
に
理
解
し
て
い
た

だ
く
た
め
、
次
の
と
お
り
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
１０

月
１
日
�

午
前
１０
時
か
ら

�
く
す
の
き
プ
ラ
ザ
（
若
江

岩
田
駅
前
）

▽
２
日
�

午
後
２
時
か
ら
�
ゆ
う
ゆ
う

プ
ラ
ザ
（
日
下
）

▽
２
日

�

午
後
７
時
か
ら
�
や
ま

な
み
プ
ラ
ザ
（
四
条
）

▽

６
日
�

午
後
７
時
か
ら
�

夢
広
場
（
布
施
駅
前
）

▽

８
日
�

午
後
２
時
か
ら
�

グ
リ
ー
ン
パ
ル
（
中
鴻
池
）

▽
９
日
�

午
後
２
時
か
ら

�
も
も
の
広
場
（
楠
根
）

▽
１０
日
�

午
後
２
時
か
ら

�
は
す
の
広
場
（
近
江
堂
）

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮

く
だ
さ
い
。

◇
内
容

▽
長
寿
医
療
制

度
に
つ
い
て

▽
年
金
か
ら

の
保
険
料
特
別
徴
収
に
つ
い

て

▽
特
別
徴
収
に
伴
う
社

会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て

◇
定
員

各
１
０
０
人

※
安
全
の
た
め
入
場
制
限

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保

険
室
保
険
管
理
課

０
６

（
４
３
０
９
）
３
０
５
１
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

０
５

９
月
中
旬
に
送
付
し
ま
し
た

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証
（
レ

モ
ン
色
、
退
職
被
保
険
者
は
若

草
色
）
は
届
き
ま
し
た
か
。

１０
月
１
日
か
ら
医
療
機
関
で

診
療
を
受
け
る
際
に
は
、
新
し

い
保
険
証
が
必
要
で
す
。ま
だ
、

新
し
い
保
険
証
が
届
い
て
い
な

い
方
は
、
医
療
保
険
室
資
格
給

付
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
古
い
保
険
証
は
必
ず

市
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

大
切
に
保
管
を

国
民
健
康
保
険
証
は
、
医
療

機
関
に
か
か
る
と
き
に
必
要
な

受
診
券
で
す
。
必
ず
窓
口
に
提

示
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
医

療
機
関
な
ど
に
預
け
た
ま
ま
に

し
な
い
で
、
手
元
に
保
管
し
て

お
い
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
や
破
れ
て
使
え
な
く
な

っ
た
と
き
は
、
身
分
を
証
明
す

る
も
の
と
印
鑑
を
持
っ
て
医
療

保
険
室
資
格
給
付
課
ま
た
は
行

政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険

証
を
交
付
（
郵
送
）
し
ま
す
。

国
保
加
入
・
資
格
喪
失

届
出
は
１４
日
以
内
に

国
保
の
資
格
は
、
社
会
保
険

の
資
格
が
な
く
な
っ
た
と
き
や

転
入
し
た
と
き
か
ら
始
ま
り
ま

す
。会

社
の
健
康
保
険
を
や
め
た

と
き
や
他
の
市
町
村
か
ら
転
入

し
て
き
た
と
き
、
生
活
保
護
を

受
け
な
く
な
っ
た
と
き
は
、
必

ず
国
保
加
入
の
届
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。
す
で
に
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方
は
、
年
金
証
書
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

１４
日
以
内
に
届
出
を
す
る
と
、

以
前
の
健
康
保
険
か
ら
継
続
し

て
保
険
給
付
し
ま
す
。

た
だ
し
、
１４
日
を
過
ぎ
て
届

出
を
す
る
と
届
出
日
か
ら
の
給

付
と
な
り
、
そ
の
間
の
医
療
費

は
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
以
前
加
入
し
て
い
た

健
康
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ

た
日
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
、
最

大
２
年
間
の
保
険
料
を
支
払
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
国
保
の
資
格
が
な
く

な
っ
た
と
き
は
、
資
格
の
喪
失

手
続
き
が
必
要
で
す
。
資
格
が

な
く
な
っ
た
後
に
、
国
民
健
康

保
険
証
で
医
療
機
関
に
か
か
る

と
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費

を
後
日
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
忘
れ
ず
資
格
喪

失
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
７
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
４

４
月
か
ら
の
法
改
正
に
基

づ
き
、
み
な
さ
ん
が
加
入
す

る
医
療
保
険
者
（
健
康
保
険

証
で
確
認
で
き
ま
す
）
が
特

定
健
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

特
定
健
診
は
受
診
さ
れ
ま

し
た
か
。
受
診
が
ま
だ
の
方

は
、
健
康
管
理
や
健
康
づ
く

り
の
た
め
に
、
年
１
回
は
特

定
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

国
民
健
康
保
険
で
は
、
特

定
健
診
受
診
後
の
特
定
保
健

指
導
を
９
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
。

特
定
保
健
指
導
対
象
者
に
は
、

「
特
定
保
健
指
導
利
用
券
」

を
送
付
し
、
生
活
習
慣
病
を

予
防
・
改
善
す
る
支
援
を
行

い
ま
す
。

指
導
内
容
は
、
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
リ
ス

ク
の
高
さ
に
よ
り
、
�
情
報

提
供
（
今
の
と
こ
ろ
心
配
の

な
い
方
、
治
療
中
の
方
）、
�

動
機
づ
け
支
援
（
リ
ス
ク
が

あ
る
方
）
、
�
積
極
的
支
援

（
リ
ス
ク
が
よ
り
高
い
方
）

の
３
つ
の
レ
ベ
ル
に
分
け
て

行
い
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険

室
保
険
管
理
課

０
６（
４
３

０
９
）
３
０
５
１
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
５

長 寿 医 療

平
成
２０
年
度
特
例
措
置

９月からスタート

所
得
の
低
い
方
に
負
担
軽
減
対
策
を
実
施

特定保健指導

届
き
ま
し
た
か

医療保険制度改正説明会

国 保

各リージョンで開催

新
し
い
国
民
健
康
保
険
証

長
寿
・
国
保

（２）

※広告掲載の申込みは広告代理店（�メディアート ０６・６７７４・５５７１）へ

平成２０年１０月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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毎
月
19日
は

食
育
の
日

河内の伝承料理�

河内の伝承料理「えびじゃこ」を

紹介します。

【えびじゃこの作り方】
下準備：大豆は洗いポットに入れ、

熱湯を１�入れて３時間ぐらいおく。
�大豆をもどし汁ごと鍋に移し、

あくを取りながら汁気がほとんどな

くなるまで煮て、ザルにあげる。

�干えびは分量の湯で戻す。
�厚手の鍋にしょうゆを入れ、煮

立ったら干えびを加えてひと煮立ち

させ、大豆を加える。泡が一面に出

たら砂糖を加え、フタをしたまま弱

火で１０分煮る。

�酒を加えて約２０分煮て、みりん
を加える。

�ごく弱火
で１５～２０分煮

て火を消し、

バットに煮汁

ごとあける。

材料 大豆（乾）２５０ｇ、干えび４０ｇ、

湯��カップ、酒	
カップ、砂糖４０ｇ、
減塩しょうゆ	
カップ、みりん大さ
じ１

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

おもしろ健康楽会

楽しく生活習慣改善を考えます。

�時１０月～来年１月の第４水曜日午後１
時３０分～３時３０分（計４日間） �対６５
歳未満のメタボが気になる方または痩

せられない方 �内自分で簡単にカロリ
ー計算できる方法、生活習慣を語る井

戸端会議、保健師の食生活公開、高性

能歩数計体験、糖尿病患者のインタビ

ュー報告

�所�申�問中保健センター

麻薬・覚せい剤乱用防止運動
１０月１日～１１月３０日

１０月１日�から１１月３０日�までは「麻
薬・覚せい剤乱用防止運動期間」です。

薬物乱用は乱用者自身の健康を損なう

だけでなく、さまざまな犯罪の要因に

もなります。

最近では、錠剤型の合成麻薬ＭＤＭ

Ａや快感などを高めるとして販売され

ている違法ドラッグ（麻薬と同様の有

害性を持つものもあります）の乱用が青

少年の間で広がり、これらの薬物から

覚せい剤への移行が懸念されています。

環境薬務課では薬物乱用防止啓発ビ

デオを貸出しています。麻薬や覚せい

剤など薬物乱用のない社会を築くため、

薬物の正しい知識をもちましょう。

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

浄化槽の適正な維持管理を

浄化槽は下水道が整備されていない

地域で水洗便所のし尿や台所、風呂な

どの生活排水を衛生的に処理し、河川

などへ流す装置です。維持管理を怠る

と、河川などの水質汚濁や悪臭の原因

になります。次のことを守りましょう。

�年１回以上清掃し、たまった汚泥を
抜き取る �定期的に保守点検を行う
�年１回定期検査を受ける
維持管理は市の許可・登録を受けた

業者に委託してください。また浄化槽

の廃止・管理者の変更などがあった場

合は届出が必要です。

�問�保守点検・届出�環境薬務課
０７２（９６０）３８０４、�０７２（９６０）３８０７ �清掃
�環境整備課 ０６（４３０９）３２０２、�０６（４３０９）
３８１７

お宅の井戸は大丈夫？

家庭用の井戸は浅いものが多いため、

工場や家庭の排水などによる汚染を受

けやすく水質が不安定です。井戸水を

飲用している家庭では、次のことに気

をつけて、適正に管理しましょう。�
井戸や周辺に人や動物が入らないよう

にする �年１回以上定期的に水質検
査（有料）を受ける �水質に異常が
あるときは環境薬務課に相談する

�問環境薬務課 ０７２（９６０）３８０４、�０７２
（９６０）３８０７

西保健センター

２７日

９・３０～１１・００

第１・３火曜日

水曜日

１４・００～１６・００

６、２０日

１３・３０～１４・３０

２２日 ９・３０～１０・００

月曜日～金曜日 ９・００～１７・００（昼休みを除く）

８、１５、２２日

１３・００～１４・１０

７、２１日

１３・１５～１４・１５

１４、２８日

１３・１５～１４・１５

１日 １３・００～１４・００

１０日 １３・００～１４・３０

３日 ９・３０～１０・３０

８、１５、２２日

１３・３０～１４・００

�太字は有料です（検査内容によって金額が異なりますので、くわしくはお問い合わせください）。
�飼えなくなった犬・猫の引取りは、動物指導センター（０７２・９６３・６２１１）まで。�一般健康相談は
廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。�（北部）は、盾津鴻池公民分
館分室です。�車での来場はご遠慮ください。

中保健センター

８、２２日

９・３０～１１・００

第４火曜日

第２・３・４水曜日

第２金曜日

１４・００～１６・００

２、１６日

１４・００～１５・００

２日 ９・００～１１・００

７、１４、２８日

９・１０開始

２１日（北部）

９・３０開始

１０、２４日 １３・００開始

８日（北部）

１３・３０開始

１、１７日 １３・００開始

（北部は来月）

２８日 １３・００～１４・１５

１５日 １３・３０開始

１６日 ９・３０～１０・３０

７、１４、２８日

２１日（北部）

９・３０～１０・００

東保健センター

３、１７日

９・３０～１１・００

第４月曜日

第２・４火曜日

１０・００～１２・００

第１・３・５水・木曜日

１４・００～１６・００

９日 ９・２０～１０・００

１４、２８日

１３・１０～１４・００

１５、２２日

１３・４０～１４・３０

１０、２４日

１３・３０～１４・２０

２９日 １３・００～１４・００

７日 １３・００～１５・００

６日 １０・００～１１・００

１４、２８日

１４・００～１４・３０

ところ
行 事

専門相談

�
�
	

クラミジア・梅毒・

エイズ検査など

（一部有料）



�
�

Ｃ型肝炎抗体検査（一部

無料）

風しん抗体検査（有料）

こころの健康相談（予約

制）
アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

結核相談

骨密度測定（予約制で、

対象は２０歳以上の方）

電話健康相談

４か月児健康診査


２０年６月生まれ�
※個別に通知しています。

１歳６か月児健康診査


１９年３月生まれ�
（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

３歳６か月児健康診査


１７年４月生まれ�
※個別に通知しています。

２４か月児むし歯予測検査


１８年１０月生まれ�
（予約制）

離乳食講習会

乳幼児健康相談

ＢＣＧ接種


３か月～６か月未満児�

受付場所

環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６
（
６
７
８
８
）
４
４
８
３

�
０
６（
６
７
８
８
）
２
０
６
４

受付日・時間

９・３０

〜

１１・００

７、２１日

７、２１日

１４日

料 金

２，２４０円

各４３２円

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

検査の種類

検便
（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌Ｏ１５７）

寄生虫卵検査
（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法にもとづく
飲用水水質検査

�
�
予約制 ０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４
�
�

（４）平成２０年１０月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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メタボ、ストッピングゥ～講座

軽やかな身体を取り戻しませんか。

�時１０月１６日�、１１月２８日�午前１０時～正
午 ※１２月以降も月１回開講。 �対６５
歳未満の方 �定各３０人 �内脱メタボな
身体づくり、メタボ改善の話など

�所�申�問東保健センター

糖尿病予防教室

治療や自己管理の正しい知識を学び

ます。 �時１０月２９日�、１１月５日�午
後１時～３時３０分（計２日間） �対６５
歳以下の方 �定２５人（申込先着順）
�内医師の講話、個別食事相談など �持
検査結果、筆記用具

�所�申�問西保健センター

やまぶみ会会員募集

健康のためにウォーキングを楽しみ

ませんか。月３回水曜日に活動します。

�対市内在住の方 �料９００円（半年間）
�申１０月１５日�午前１１時～正午に直接
�所�申�問西保健センター

早期のがんを発見
乳がん（マンモグラフィ）検診

�時１１月２０日�午前９時３０分～正午
�所市民会館 �対４０歳以上の女性で平成
２０年４月１日現在、偶数年齢の方 �定
５０人（申込先着順） �料８００円 �申１０月
８日�から電話で
�申�問西保健センター

ふたごの交流会

調理実習をして交流します。 �時１０
月６日�午後１時３０分から �対ふたご、
みつごを妊娠・育児している方

�所�申�問西保健センター

マタニティ教室

おおむね妊娠１６週以上の妊婦とその

家族を対象に行います。 �時１０月１０日
�、２４日�、１１月１４日�、２８日�午後１
時３０分～３時３０分（計４日間） �内妊
娠、出産、子育ての準備、先輩ママや

赤ちゃんとの交流など

�所�申�問西保健センター

マタニティ歯科健診

�時�所�１０月２０日�午後１時３０分から
�西保健センター�３０日�午後１時３０
分から�中保健センター �対おおむね
妊娠１６週以上の方 �定各１５人（申込先
着順） �内健診、アドバイスなど
�所�申�問中・西保健センター

プレママ・プレパパの会

�時�所�内�１０月１日�午後１時３０分～
３時３０分�東保健センター・赤ちゃん
のためのすこやかクッキング�１０月１６
日�午後１時３０分～４時�西保健セン
ター・赤ちゃんのお風呂の入れ方など

�対妊婦とそのパートナー
�申�問東・西保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�１０月１７日�、１１月６日�午後
２時～３時�東診療所（申込みは東保
健センターへ）�１０月２０日�午前９時
３０分～１０時�西保健センター�１０月２３日
�午後２時３０分～３時３０分�中保健セ
ンター �対�結核�市内在住の６５歳以
上の方�肺がん�市内在住の４０歳以上
の方 �定各３０人
�所�申�問東・中・西保健センター

４００�献血にご協力を
愛 の 献 血

�時�所�１０月２日��近鉄布施駅北側
バスロータリー、大阪金物団地協同組

合�３日��マルナカ東大阪店、旭町
庁舎�６日��近鉄八戸ノ里駅前�７
日��市役所、近鉄河内小阪駅前�８
日��近鉄布施駅南側�１０日��新石
切プラザ�１７日��市民会館前�２０日
��近商ストア東花園店東側�２３日�
�大阪機械卸業団地協同組合�２６日�
�花園中央公園（健康まつり会場）
☆いずれも午前１０時（２６日は午前９時

３０分）からで昼の休憩時間と終了時間

は場所によって異なります

�問地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

健康フリーマーケット
サラサラ血液度チェック

身体に必要な情報が学べます。フリ

ーマーケットも同時開催。 �時１０月１２
日�午前１０時～午後２時 �所ゆうゆう
プラザ（日下） �内測定、健康相談など
�問東保健センター

健 康 相 談

【東保健センター】
�時�所�１０月６日��東保健センター
�８日��ゆうゆうプラザ（日下）
�２２日��縄手南公民分館 ☆いずれ

も午前１０時～１１時

【中保健センター】
�時１０月１６日�午前９時３０分～１０時３０分
�所中保健センター
【西保健センター】
�時�所�１０月３日�午前９時３０分～１０

時３０分�西保健センター（乳幼児のみ）
�１５日�午前１０時～１１時�はすの広場
（近江堂）�２２日�午前１０時～１１時�
ももの広場（楠根・乳幼児のみ）

◇ ◇

�内�乳幼児�身体計測、育児相談な
ど�老成人�健康相談、血圧測定など
�問東・中・西保健センター

インフルエンザ予防接種
１０月１日から高齢者に実施

１０月１日から来年１月３１日まで、市

内在住の高齢者を対象に、接種取扱医

療機関でインフルエンザの予防接種が

受けられます。予約が必要な医療機関

もあるので、事前に確認してください。

�対�６５歳以上の方�６０歳～６４歳で心臓
・腎臓などの機能に日常生活が極度に

制限される程度の障害がある方 �料
１，０００円（生活保護受給者は無料）

�持健康保険証など年齢確認できるもの
�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�

０７２（９６０）３８０９

被爆２世健康診断

�対市内在住の被爆２世の方 �申実父
母の被爆者健康手帳と印鑑を持って、

１０月３１日�までに健康づくり課または
保健センターで直接

�問�大阪府保健医療室 ０６（６９４４）

９１７２ �健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、

�０７２（９６０）３８０９

１０月は骨髄バンク推進月間

骨髄移植は、白血病や重症再生不良

性貧血などの難治性血液疾患に有効な

治療法です。これまで骨髄移植により

多くの患者を救ってきましたが、いま

だ多くの患者が骨髄移植を待ち望んで

います。ドナー登録にご協力ください。

�問健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�
０７２（９６０）３８０９

「保険に加入したい」「仕事や健康

面で相談したい」「在留資格について

知りたい」など、専門家による相談

を多言語で行います（申込不要・秘

密厳守）。通訳言語は英語、韓国・朝

鮮語、中国語、スペイン語、ポルト

ガル語、フィリピノ語、ベトナム語、

タイ語、インドネシア語です。

�時１０月１９日�午前１０時３０分～午後４
時３０分 �所夢広場（布施駅前） �内
在留資格、教育、健康、子育て、労

働、保険、年金など暮らしに関わる

情報の提供・相談

�問文化国際課国際情報プラザ ０６

（４３０９）３３１１、�０６（４３０９）３８２３

外国人のための

１日相談サービス in 東大阪

記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２０年１０月１日（５）



����������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ���������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
���������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

����������������������������������������������������������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ���������������������������������������������������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

卵パック�

プラスチック製容器包装とペットボトルのリサイクルの過程

おおむね50世帯に1か所の割合で資源ステーションを
設置し、収集しています。収集日に違うものが出てい
る場合は啓発シールをはっておいていきますので、出
したものが収集されたか確認してください。�

容器や包装はかさばるため、
運びやすいように押しつぶし
て束ね、小さくまとめます。�

東大阪都市清掃施設組合に搬入

【プラスチック製容器包装】�
【ペットボトル】�

ペットボトル

プラ
スチ
ック
製容
器包
装

樹脂ペレット�
（プラスチック製品の原料）�

フルーツ容器�

啓発シール�

【指定法人ルート】�
容器包装リサイクル協会へ�
引き渡します。�
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いっしょに楽しもう�
子育て支援センター

※車での来場はご遠慮ください

保育所入所児童

１０月３１日までに申込みを

無
料
取
付
け
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

盗
難
防
止
ネ
ジ

ごみ問題は地域社会にとって重大な課題
であると同時に、地球規模における環境や
限りある資源のあり方にとっても重要です。
持続的に発展可能な「循環型社会」へ向
け、一人ひとりが生活を見直し、ごみの減
量に取り組みましょう。

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
収
集

を
東
部
地
域
（
恩
智
川
以
東
）

に
引
き
続
き
、
１０
月
か
ら
北
部

地
域
（
近
鉄
奈
良
線
以
北
、
大

阪
中
央
環
状
線
以
西
）
で
も
順

次
開
始
し
ま
す
。

分
別
の
仕
方
や
収
集
日
、
収

集
場
所
は
、
対
象
地
域
に
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
配
布
し
ま
す
。

市
で
は
今
後
、
ご
み
の
減
量

・
資
源
化
を
促
進
す
る
た
め
、プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
・
ペ

ッ
ト
ボ
ト
ル
の
分
別
収
集
す
る

地
域
を
拡
大
し
て
い
き
ま
す
。

来
年
１０
月
か
ら
西
部
地
域（
近

鉄
奈
良
線
以
南
、
大
阪
中
央
環

状
線
以
西
）、平
成
２２
年
１０
月
か

ら
中
部
地
域
（
恩
智
川
以
西
、

大
阪
中
央
環
状
線
以
東
）
で
実

施
し
て
い
く
予
定
で
す
。

資
源
の
分
別
収
集
が
ス
ム
ー

ズ
に
で
き
る
よ
う
、
順
次
自
治

会
ご
と
に
説
明
会
を
開
催
し
て

い
き
ま
す
の
で
、
み
な
さ
ん
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

北
部
環
境

事
業
所

０
６
（
６
６
１
８
）

８
０
８
５
、
�
０
６
（
６
６

１
８
）
８
０
８
６

限
り
あ
る
資
源
の
た
め
に

マ
イ
バ
ッ
グ
の
活
用
を

１
年
間
に
１
人
約
２
５
０
枚
、

日
本
中
で
約
３
０
０
億
枚
の
レ

ジ
袋
が
使
わ
れ
て
お
り
、
最
終

的
に
ほ
と
ん
ど
が
ご
み
と
し
て

捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

レ
ジ
袋
１
枚
を
作
る
の
に
約

コ
ー
ヒ
ー
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
容
器

１
個
分
（
５
�
）
の
石
油
が
必

要
で
、
１
人
年
間
約
５
・
５
�

（
５
０
０
�
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
１１

本
分
）
の
石
油
を
消
費
し
て
い

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

限
り
あ
る
資
源
の
た
め
に
、

買
い
物
に
は
マ
イ
バ
ッ
グ
を
活

用
し
ま
し
ょ
う
。

【
レ
ジ
袋
削
減
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
】１０

月
は
「
リ
サ
イ
ク
ル
推
進

月
間
」
で
す
。

大
阪
府
廃
棄
物
減
量
化
・
リ

サ
イ
ク
ル
推
進
会
議
で
は
、
毎

年
１０
月
を
「
マ
イ
バ
ッ
グ
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
月
間
」、毎
月
５
日
を

「
Ｎ
ｏ
�
レ
ジ
袋
デ
ー
」
と
し

て
い
ま
す
。

市
で
は
、
マ
イ
バ
ッ
グ
の
利

用
者
を
増
や
す
た
め
、
近
畿
大

学
や
周
辺
自
治
会
・
商
店
街
と

連
携
し
て
、
レ
ジ
袋
削
減
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

◇
と
き

１０
月
３
日
�

午

前
１０
時
〜
午
後
１
時

◇
と
こ
ろ

近
畿
大
学
内
と

そ
の
周
辺
商
店
街

◇
内
容

啓
発
チ
ラ
シ
・
マ

イ
バ
ッ
グ
の
配
布
、
ア
ン
ケ
ー

ト
の
実
施
な
ど

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

循
環
社
会
推

進
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

９
９
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
８

あなた自身や家族がいきいきと豊かな気持ち

で暮らしていくためには、仕事も家事も欠かせ

ないものです。

働き方や家庭生活について考え、自分らしく

充実した生き方を見つめ直してみませんか。

子
ど
も
の
寝
顔
だ
け
じ
ゃ
な
く

笑
顔
が
見
た
い

フ
ル
タ
イ
ム
労
働
者
に
占
め

る
週
６０
時
間
以
上
働
く
男
性
の

割
合
は
、
子
育
て
期
に
あ
た
る

３０
歳
代
が
一
番
高
く
、
続
い
て

４０
歳
代
と
な
っ
て
い
ま
す
（
総

務
省
労
働
力
調
査
に
よ
る
）。

ま
た
、
１６
歳
未
満
の
子
ど
も

が
い
る
父
親
の
３
割
が
午
後
９

時
以
降
に
帰
宅
（
内
閣
府
「
国

民
生
活
白
書
」
平
成
１９
年
版
）

し
て
お
り
、
子
育
て
に
関
わ
り

た
く
て
も
関
わ
れ
な
い
実
態
が

う
か
が
わ
れ
ま
す
。

さ
ら
に
最
近
で
は
、
長
時
間

労
働
や
精
神
的
重
圧
に
よ
る
男

性
の
う
つ
病
や
過
労
死
が
増
え

て
い
る
こ
と
が
問
題
と
し
て
取

り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

子
育
て
に
不
安
や
負
担
を

感
じ
る
親
は
２
人
に
１
人

平
成
１６
年
に
行
っ
た
市
の
調

査
で
は
、
子
育
て
中
の
人
の
う

ち
、
子
育
て
に
関
し
て
不
安
や

負
担
を
感
じ
る
人
の
割
合
は
、

就
学
前
の
子
ど
も
を
も
つ
親
で

は
５
割
を
超
え
、
小
学
生
の
子

ど
も
が
い
る
親
で
は
６
割
弱
と

な
っ
て
い
ま
す
。

特
に
、
小
さ
い
子
ど
も
を
抱

え
外
出
す
る
こ
と
も
ま
ま
な
ら

な
い
専
業
主
婦
の
母
親
は
、
孤

立
し
が
ち
で
、
一
人
で
悩
み
を

抱
え
込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

育
児
だ
け
で
な
く
家
族
の
看

病
や
介
護
を
担
う
の
も
多
く
は

女
性
で
す
。
育
児
や
介
護
は
、

精
神
的
に
も
体
力
的
に
も
負
担

が
大
き
い
に
も
関
わ
ら
ず
、
家

庭
の
こ
と
は
女
性
の
仕
事
と
い

う
固
定
的
な
考
え
方
が
根
強
い

こ
と
や
、
夫
の
帰
り
も
遅
く
、

ほ
か
に
頼
れ
る
人
や
相
談
す
る

人
が
周
り
に
い
な
い
と
い
う
こ

と
も
負
担
を
抱
え
込
む
要
因
と

し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
状
況
が
、
子
ど

も
や
高
齢
者
へ
の
虐
待
増
加
に

つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

子
育
て
中
で
も

い
き
い
き
働
き
続
け
た
い

女
性
の
就
業
状
況
を
見
て
み

る
と
、
育
児
休
業
を
取
得
し
な

が
ら
仕
事
を
続
け
る
女
性
が
増

え
て
い
る
よ
う
に
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
実
際
は
第
一
子
出
産

を
機
に
約
７
割
の
女
性
が
退
職

し
て
い
ま
す
。

そ
の
う
ち
、
４
人
に
１
人
が

仕
事
を
続
け
た
か
っ
た
に
も
関

わ
ら
ず
、
子
育
て
と
の
両
立
が

難
し
い
こ
と
を
理
由
に
仕
事
を

辞
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
仕
事

を
続
け
ら
れ
て
も
、
家
事
や
育

児
、
地
域
で
の
役
割
は
女
性
に

負
担
が
偏
り
が
ち
で
す
。

経
済
的
な
責
任
は
夫
？

家
庭
的
な
責
任
は
妻
？

だ
れ
も
が
よ
り
よ
く
暮
ら
せ

る
よ
う
が
ん
ば
っ
て
い
る
の
に
、

な
ぜ
、
し
ん
ど
さ
や
不
安
感
を

抱
え
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

そ
の
一
因
と
し
て
、
家
庭
で

の
負
担
が
偏
っ
て
し
ま
っ
て
い

る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
経

済
的
な
責
任
は
夫
が
、
家
庭
的

な
責
任
は
妻
が
、
と
い
う
よ
う

に
、
ど
ち
ら
か
が
責
任
を
負
う

の
で
は
な
く
、
と
も
に
担
っ
て

い
く
こ
と
で
精
神
的
に
も
体
力

的
に
も
楽
に
な
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
生
活
を

ま
た
、
仕
事
と
家
庭
の
両
立

を
は
ば
む
大
き
な
要
因
と
な
っ

て
い
る
の
が
労
働
条
件
で
す
。

長
時
間
労
働
や
賃
金
な
ど
労

働
条
件
の
改
善
と
家
庭
と
の
両

立
を
可
能
に
す
る
制
度
や
環
境

の
整
備
な
ど
、
企
業
が
同
時
に

取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

最
近
は
、
企
業
の
社
会
的
な

責
任
と
し
て
、
従
業
員
が
仕
事

だ
け
で
な
く
家
庭
生
活
や
地
域

活
動
、個
人
の
自
己
啓
発
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
参
加
で
き

る
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
生
活（
ワ

ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
）

が
送
れ
る
よ
う
、
取
り
組
む
企

業
も
増
え
て
い
ま
す
。

企
業
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
も

男
性
が
仕
事
だ
け
で
は
な
く
、

家
庭
生
活
や
地
域
活
動
な
ど
で

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
や
経
験
を
す

る
こ
と
は
企
業
に
と
っ
て
も
メ

リ
ッ
ト
と
な
り
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
経
験
か
ら
生
み

出
さ
れ
た
新
た
な
発
想
を
業
務

に
い
か
す
こ
と
が
で
き
る
と
と

も
に
、
長
時
間
労
働
の
見
直
し

が
業
務
の
効
率
化
に
つ
な
が
り
、

従
業
員
の
心
身
の
健
康
や
仕
事

へ
の
意
欲
が
向
上
す
る
と
考
え

ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
少
子
高
齢
化
に
よ
っ

て
労
働
力
不
足
が
心
配
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
女
性
も
働
き
続
け

や
す
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、

優
秀
な
人
材
を
確
保
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

女
性
が
働
き
続
け
や
す
い
職

場
環
境
と
は
、
男
性
に
と
っ
て

も
働
き
や
す
い
と
い
う
こ
と
で

も
あ
り
、
企
業
の
イ
メ
ー
ジ
ア

ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

今
大
切
な
こ
と
は

仕
事
は
経
済
的
な
面
だ
け
で

な
く
、
や
り
が
い
や
自
己
実
現

と
い
う
面
で
も
大
切
で
す
。
し

か
し
、
生
き
て
い
く
う
え
で
、

そ
の
時
々
に
大
事
だ
と
思
う
こ

と
を
あ
き
ら
め
、
必
要
だ
と
思

う
こ
と
が
で
き
ず
、
そ
の
た
め

に
家
族
に
偏
っ
た
負
担
を
か
け

て
い
ま
せ
ん
か
。

あ
な
た
自
身
や
家
族
が
い
き

い
き
と
豊
か
な
気
持
ち
で
暮
ら

し
て
い
く
た
め
に
も
、
仕
事
も

家
事
や
育
児
も
、
地
域
生
活
や

自
己
啓
発
も
欠
か
せ
な
い
も
の

で
す
。
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
生

活
を
送
る
こ
と
が
、
大
切
な
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

か
け
が
え
の
な
い
あ
な
た
自

身
や
家
族
に
と
っ
て
�
大
切
な

こ
と
��
必
要
な
こ
と
�
は
何
な

の
か
を
考
え
、
行
動
し
て
い
き

ま
せ
ん
か
。

◇

◇

◇
問
合
せ
先

男
女
共
同
参

画
課

０
６（
４
３
０
９
）３
３

０
０
、
�
０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
２
３

在宅の乳幼児と保護者を対象に「子

育てのつどい」を開催します。

手作りコーナーや遊びコーナーなど、

親子で楽しめる催しがいっぱい。子育

て相談もあります。ぜひ、お越しくだ

さい。

※【 】は開催場所でいずれも午前

１０時から１１時３０分まで実施。

【加納西公園】
音楽人形劇をします。 とき １０月

２１日�（雨天時は２３日�）
■問合せ先 鴻池子育て支援センタ

ー ０６（６７４８）８２８０、�０６（６７４３）０７８８
【五百石公園＆集会所】
楽しい音楽あそびをします。 とき

１０月２１日�（雨天時は２４日�）
■問合せ先 �御厨保育所 ０６（６７８９）

０２６０、�０６（６７８９）８５９６ �荒本子育て
支援センター ０６（６７８９）５２９５、�０６
（６７８９）８６６１

【金岡公園】
人形劇をします。 とき １０月２３日

�（雨天時は２４日�）
■問合せ先 �友井保育所 ０６（６７２３）

００７０、�０６（６７２２）４８８８ �大�保育所
０６（６７２０）０８００、�０６（６７２０）５０９５ �
金岡保育所 ０６（６７２８）３２０８、�０６（６７２８）
２５９７ �長瀬子育て支援センター ０６

（６７２９）１８００、�０６（６７２９）０９６１
【花園中央公園（さくらの広場）】
ふれあい遊び＆親子ダンスをします。

タオルを持参してください。 とき
１０月２３日�（雨天時は３０日�）
■問合せ先 �石切保育所 ０７２（９８４）

６２６０、�０７２（９８４）９５７８ �鳥居保育所
０７２（９８５）９２９４、�０７２（９８５）６０６８ �
六万寺保育所 ０７２（９８２）５３９２、�０７２
（９８２）９７８２

【くすのきプラザ（若江岩田駅前）】
親子リズムをします。 とき １０月

２４日�
■問合せ先 岩田保育所 ０７２（９６２）

８６００、�０７２（９６２）８６４７

鴻池子育て支援センター

【紙粘土で作ろう】
花瓶、小物入れ、鉛筆立てなどを作

ります。 とき １０月１０日� 午前９

時３０分～１１時３０分 対象・定員 ３歳

以上の幼児とその保護者・１５組（申込

先着順） ※実費が必要。牛乳瓶、牛

乳パックなど土台を持参。 申込方法
１０月３日�午前１０時３０分から電話また
は直接

【子育てふれあいまつり】
アンパンマンとハロウィーンを楽し

もう。コンサートやふわふわトランポ

リンなどもあります（申込不要）。 と
き １０月２６日	 午前１０時～正午 対
象 乳幼児とその保護者

◇ ◇

■ところ・申込み・問合せ先 鴻池

子育て支援センター ０６（６７４８）８２５１、

�０６（６７４３）０５７７

長瀬子育て支援センター

【子育てふれあいまつり】
ふわふわランドやミニカーでゴーカ

ート、おもちゃの病院などがあります

（申込不要）。 とき １０月２６日	 午

前１０時～正午 対象 乳幼児とその保

護者

【子育て相談】
子育ての悩みや不安の相談に専門の

発達相談員が応じます（保育あり）。

とき 毎週水曜日 午前９時～午後４

時 申込方法 月～土曜日午前９時～

午後６時に電話で

◇ ◇

■ところ・申込み・問合せ先 長瀬

子育て支援センター ０６（６７２８）１８００、

�０６（６７２８）２４１３

荒本子育て支援センター

【こどものしつけ講座】
しつけを考えてみませんか。 とき

１０月１７日� �午前１０時～１１時３０分 �
午後１時３０分～３時 対象・定員 １

歳６か月以上の乳幼児とその保護者・

各１３組（抽選） ※当選者は１０日�に
連絡。 申込方法 １０月３日�午後１
時３０分～９日�午後５時に電話で
【作って遊ぼう】
画用紙や牛乳パックで魚を作り、魚

つりをします。 とき １０月２４日�
午前１０時～１１時 ところ 布施北高校

対象・定員 １歳６か月以上の乳幼児

とその保護者・２０組（申込先着順）

申込方法 １０月１０日�午後１時３０分か
ら電話で

【子育てふれあいまつり】
ふわふわトランポリン、アートバル

ーン、おもちゃの病院などがあります。

ウサギさん・パンダさんといっしょに

踊りましょう（申込不要）。 とき １０

月２６日	 午前１０時～正午 ところ
荒本子育て支援センター 対象 乳幼

児とその保護者

◇ ◇

■申込み・問合せ先 荒本子育て支

援センター ０６（６７８８）１０５５、�０６（６７２８）
２５９７

６歳未満（就学前）の子どもがいて、

保育できない事情がある来年度の保育

所入所希望者は、１０月３１日�までに申
し込んでください。今年３月以前に申

し込んでいる方も再度申込みが必要で

す。

なお、今年４月２日以降に生まれた

０歳児は来年２月１７日�まで受付しま
すが、９月３０日までに生まれた０歳児

は１０月３１日�までにできる限り申し込
んでください。

また、これから生まれる新生児の入

所申込期限は次のとおりです。 �１０
月１日～１１月３０日生まれ
１２月２９日�
�１２月生まれ
来年２月２日�
■申込み・問合せ先 東・中・西福

祉事務所子育て支援係 �東
０７２（９８８）
６６１９、�０７２（９８８）６６２０ �中
０７２
（９６０）９２７４、�０７２（９６０）９２７８ �西

０６（６７８４）７９８２、�０６（６７８４）７６７７

市
で
は
、
地
域
で
援
護
を

必
要
と
す
る
高
齢
者
や
障
害

者
、
子
育
て
中
の
親
の
相
談

に
応
じ
る
�
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
（
Ｃ

Ｓ
Ｗ
）�を
市
内
１３
か
所
の
社

会
福
祉
施
設
な
ど
（
い
き
い

き
ネ
ッ
ト
相
談
支
援
セ
ン
タ

ー
）
に
配
置
し
て
い
ま
す
。

次
の
と
お
り
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

の
出
張
相
談
を
市
民
プ
ラ
ザ

で
行
い
ま
す
（
１
月
を
除

く
）。福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
関
す

る
相
談
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。◇

と
こ
ろ
・
と
き

▽
ゆ

う
ゆ
う
プ
ラ
ザ
（
日
下
）
�

第
３
水
曜
日

▽
や
ま
な
み

プ
ラ
ザ
（
四
条
）
�
第
１
火

曜
日

▽
グ
リ
ー
ン
パ
ル（
中

鴻
池
）
�
第
１
金
曜
日

▽

く
す
の
き
プ
ラ
ザ
（
若
江
岩

田
駅
前
）�
第
１
月
曜
日（
祝

日
の
場
合
は
翌
日
）

▽
も

も
の
広
場
（
楠
根
）
�
第
３

木
曜
日

▽
夢
広
場
（
布
施

駅
前
）
�
第
１
水
曜
日

▽

は
す
の
広
場
（
近
江
堂
）
�

第
１
木
曜
日

☆
い
ず
れ
も
午
後
１
時
３０

分
〜
４
時

◇
問
合
せ
先

健
康
福
祉

企
画
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
８
１
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
１
５

１０
月
１１
日


か
ら
２０
日
�

ま
で
は
「
全
国
地
域
安
全
運

動
」
期
間
で
す
。

「
み
ん
な
で
力
を
あ
わ
せ

て
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
地
域
で

犯
罪
被
害
の
防
止
に
む
け
た

防
犯
大
会
や
街
頭
キ
ャ
ン
ペ

ー
ン
な
ど
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

防

犯

大

会

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
１０

月
４
日



午
後
２
時
か
ら

�
東
体
育
館

▽
８
日
�

午
後
６
時
３０
分
か
ら
�
イ
コ

ー
ラ
ム
（
男
女
共
同
参
画
セ

ン
タ
ー
）

▽
１０
日
�

午

後
６
時
か
ら
�
市
民
会
館

街
頭
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

◇
と
き
・
と
こ
ろ

▽
１０

月
１２
日
	

午
前
１０
時
か
ら

�
関
西
ス
ー
パ
ー
日
下
店

▽
１３
日
�

午
前
１０
時
か
ら
、

午
後
４
時
か
ら
�
イ
ズ
ミ
ヤ

若
江
岩
田
店
・
午
前
１１
時
か

ら
�
ま
ね
き
屋
善
根
寺
店

▽
１５
日
�

午
後
４
時
か
ら

�
イ
ズ
ミ
ヤ
若
江
岩
田
店

▽
１６
日
�

午
後
６
時
か
ら

�
近
鉄
石
切
駅
前

▽
１７
日

�

午
前
７
時
４０
分
か
ら
�

近
鉄
布
施
駅
前
、
近
鉄
河
内

小
阪
駅
前
、
午
後
２
時
か
ら

�
近
鉄
瓢
�
山
駅
前
、
午
後

４
時
か
ら
�
食
品
館
ア
プ
ロ

花
園
店

▽
２０
日
�

午
後

４
時
か
ら
�
万
代
鷹
殿
店

◇
と
き

１０
月
１８
日



午
前
１０
時
か
ら

◇
と
こ
ろ

フ
レ
ス
ポ
東

大
阪
駐
車
場
、
万
代
新
石
切

店
駐
車
場
、
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
東
大
阪
店
駐
車
場

◇

◇

◇
問
合
せ
先

各
警
察
署

生
活
安
全
課
（
▽
枚
岡
警
察

署
�
０
７
２
・
９
８
７
・

１
２
３
４

▽
河
内
警
察
署

�
０
７
２
・
９
６
５
・
１
２

３
４

▽
布
施
警
察
署
�

０
６
・
６
７
２
７
・
１
２

３
４
）、地
域
振
興
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
１
、
�

０
６（
４
３
０
９
）３
８
６
１

コミュニティソーシャルワーカー
市民プラザ出張相談

働働きき方方やや家家庭庭生生活活をを見見つつめめ直直ししててみみまませせんんかか

気軽に福祉の相談を１０
月
１１
日
〜
２０
日
全
国
地
域
安
全
運
動

地
域
で
防
犯
大
会
を
実
施

１０
月
か
ら
北
部
地
域
で
分
別
収
集
を
開
始

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

（６）平成２０年１０月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２０年１０月１日（７）
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図書館おすすめの本

“読書の秋”“スポーツの秋”です。

紅葉の中、静かな里山歩きを楽しむ

ガイドブックを紹介します。

『大阪府の山』著：岡田敏昭 出

版社：山と渓谷社

“分県登山ガイド”の１冊です。

大阪府の山を北摂、生駒・金剛、和

泉山脈の各山域に分け、写真や概略

コース図などを掲載し、分かりやす

く案内しています。

『登山の体をつくる』著：大森義
彦 出版社：東

京新聞出版局

山歩きを楽し

むにはバテない

体づくりが必要

です。「歩きの達

人」になるため

のトレーニング

の基本をイラスト付きでやさしく解

説しています。

『日帰り山歩きベ
スト１００』著：岡弘俊
己 出版社：実業之

日本社

関西の山を日帰り

コースにして地図付

きで案内しています。

◇ ◇

このほかにも次のとおり山に関す

るガイドブックや読み物などがあり

ますので、ぜひ利用してください。

『関西クルマで出かける山歩き』
著：岡弘俊己 出版社：実業之日本社

『関西里山・低山歩き』著：岡弘
俊己 出版社：実業之日本社

『関西ハイキング』著・出版社：
山と渓谷社

『のんびり山歩きハンドブック』
著：浅野孝一 出版社：自由國民社

『山歩き１２か月カラー版』著：工
藤隆雄 出版社：中央公論新社

�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�
０７２（９６５）９２１２

地域の福祉 みんなで参加
「赤い羽根」共同募金運動

１０月１日�から１２月３１日�までは「赤
い羽根」共同募金運動期間です。

集まった募金は、地域福祉に役立て

られます。みなさんのあたたかい寄付

をお願いします。

�問社会福祉協議会内東大阪地区募金
会 ０６（６７８９）７２０２、�０６（６６１８）４５６６

新増築家屋評価調査にご協力を

住宅や工場などの建物を新築・増築

すると、固定資産税と都市計画税が課

税されます。現在、評価額などを決め

るため「固定資産評価補助員証」を持

った調査員が調査を行っています。

調査の際には、建築確認書や工事請

負見積書などを見せていただくことが

ありますので、協力をお願いします。

�問固定資産税課 ０６（４３０９）３１４１～４、

�０６（４３０９）３８１１

東大阪アリーナのお知らせ

１０月１１日�、１２日�は、水泳大会のため
終日プールの一般利用ができません。

�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

来年３月３１日で終了します

出産育児応援金

平成１９年１１月から開始した大阪府出

産育児応援金は、平成２１年３月３１日で

終了します。

応援金の対象は、平成１９年１１月１日

から平成２１年３月３１日までに３人目以

降の子どもを出産した方（妊娠１２週以

上の流産・死産を含む）となります。

申請は、出産後１年間有効ですが、ま

だ申請されていない方は早急に手続き

してください。

�申�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

�問大阪府出産育児応援金事務センタ
ー ０５７０（０１）１０２３

公 開 入 札

水走配水場・上四条高区配水池電気

（監視・制御）設備整備工事にかかる

公開入札を行います。 �時１０月７日�
午前１０時から �所上下水道局水道庁舎
別棟第３会議室 ※会場の都合により

人数制限があります。

�問水道総務部理財課 ０６（６７２４）１２２１、

�０６（６７２１）２３７４

１０月１５日に振り込みます

児童手当・特例給付（１０月期）

児童手当・特例給付の１０月期（６～

９月）分は、１０月１５日�に振り込みます。
口座の解約や銀行・支店名、口座番

号の変更などがある場合は、早急に口

座変更届を提出してください。

なお、現況届（更新の手続き）が未

提出の場合は手当の支給ができません

ので、早急に国民年金課または行政サ

ービスセンターに提出してください。

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�０６
（４３０９）３８０５

市政世論調査にご協力を

市では、市民のみなさんの意見を市

政に反映させていくため、「東大阪市政

世論調査」を毎年実施しています。

今年度も、住民基本台帳と外国人登

録台帳から無作為に選んだ約２，７００人に

調査票を送りますので、対象となられ

た方は協力をお願いします。

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１２３、

�０６（４３０９）３８０１

傍聴しませんか

障害者自立支援協議会

�時１０月２８日�午後２時から �所市役
所１８階大会議室 �定５人（抽選） �内
地域の障害福祉に関する施策（相談支

援など）の実施状況 �申ハガキに行事
名、住所、氏名、電話・ファクス番号、

手話通訳の有無を書いて、１０月１７日�
（必着）までに郵送（ファクス、Ｅメ

ールでも可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所障害者支援室
０６（４３０９）３１８４、�０６（４３０９）３８１５、�
shogai@city.higashiosaka.osaka.jp

ジャパンラグビー トップリーグ

１０月の試合日程

近鉄花園ラグビー場で行われる「ジ

ャパンラグビー トップリーグ２００８―

２００９」の１０月の試合日程は次のとおり

です（有料）。 �時�内（キックオフ）�
１０月１９日��近鉄ライナーズ対神戸製
鋼コベルコスティーラーズ戦（正午）、

ヤマハ発動機ジュビロ対サントリーサ

ンゴリアス戦（午後２時）�１０月２５日
��神戸製鋼コベルコスティーラーズ
対クボタスピアーズ戦（午後２時）、「ト

ップウエストリーグ」ＮＴＴドコモレ

ッドハリケーンズ対大阪府警戦（正午）

�所近鉄花園ラグビー場
�問�関西ラグビーフットボール協会

０６（６３７６）０４５６、�０６（６３７６）２５７７ �
政策推進室 ０６（４３０９）３１０１、�０６（４３０９）
３８２６

１４日�
２８日�

１０日�
２４日�

２日�
１６日�

３日�
１７日�

９日�
２３日�

７日�
２１日�

３日�
１７日�

８日�
２２日�

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：１０

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：２０～１４：００

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

日下町丹波神社東

上石切町２・駅前公園

西石切町２（ダイアパレス横）

横小路メイ・トーラス

東大阪養護老人ホーム

六万寺町桜井公民館南

瓢�山稲荷神社東駐車場
上四条町大池公園

新池島児童公園

西石切町７・オーク新石切

豊浦公民分館

シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

鴻池公園西

府営東鴻池第二住宅

島之内（メープルコート）

府営東大阪玉串住宅

若江東町２・ライオンズマンション

玉串西団地集会所前

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

岩田町６・プレジデント東大阪

１５日�
２９日�

１５日�
２９日�

８日�
２２日�

２日�
１６日�

１４日�
２８日�

７日�
２１日�

９日�
２３日�

１０日�
２４日�

１３：２０～１４：００

１５：４０～１６：３０

１４：２０～１５：００

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：１０～１３：５０

１４：００～１４：３０

１５：５０～１６：３０

１４：４０～１５：１０

１４：２０～１４：５０

１３：３０～１４：１０

１５：３０～１６：２０

１３：２０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：２０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：３０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：４０～１６：３０

花園西町公園

イズミヤ若江岩田店

若江本町北公園

中鴻池町２・三島温泉前

楠風荘稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

川中岡崎医院南

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

中小阪・大和公園

八戸の里公園

近江堂行政サービスセンター

市営鷺島住宅集会所前

市営島町住宅

新喜多公園

金岡公園

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内

川俣処理場東

府営稲田住宅

御厨天神社境内

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０

（８）平成２０年１０月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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行政書士による相談

�時１０月７日�午後１時～４時（予約
不要で、受付は午後３時３０分まで）

�内遺言、相続、内容証明や各種契約書
の作成、建築業などの許・認可申請、

外国人の帰化、会社設立など

�所�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

建 築 相 談

１０月１１日�から１７日�までは「違反
建築防止週間」です。市では、週間中

に建築パトロールを行い、次のとおり

建築相談を実施します。 �時１０月１５日
�、１７日�午前１０時～正午 �内新築、
増築、改築などの事前相談、建築物に

関する一般相談

�所�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�
０６（４３０９）３８３４

特設人権相談

�時�所�１０月９日��高齢者サービス
センター�１６日��夢広場（布施駅前）
☆いずれも午後２時～４時

�問社会福祉協議会内人権擁護委員会
０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

司法書士による相談

�時１０月１６日�午後２時～４時 �定８
人（当日先着順） �内相続・売買・贈
与などの登記や供託、訴訟、調停など

の裁判手続きなど

�所�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

多重債務者法律相談

借金の返済や多重債務の問題などに

ついて、弁護士・司法書士が相談に応

じます。 �時１０月２１日��午前１０時～
正午�午後１時～４時 ※１人３０分以

内。 �対市内在住の方 �定１０人（申込
先着順） �申１０月１日�午前９時から
電話で

�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

出張就業相談

母子家庭の母および寡婦を対象に、

就職・転職の求人情報の提供をはじめ、

ハローワークへの紹介、就業支援講習

（パソコン・ホームヘルパーなど）の

案内のほか、履歴書の書き方や面接の

アドバイスなど専門の相談員が出張相

談を行います。 �時１０月１６日�午前１０
時～午後４時 �所イコーラム（男女共
同参画センター） ※１歳６か月～就

学前幼児の保育あり（有料で１０月７日

�までに要予約・定員あり）。
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン

ター ０６（６７６２）９９９５、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

医療職嘱託員（看護師）

東診療所で働く看護師を募集します。

�対原則６０歳以下で看護師の資格をもつ
方 �定１人 勤務時間 午前８時３０分

～午後５時

�申�問東診療所 ０７２（９８２）３８２１、�０７２
（９８２）３８２５

介護認定給付業務専門嘱託員

�対昭和１９年４月２日以降生まれで、
介護支援専門員、社会福祉士、介護福

祉士、社会福祉主事、福祉住環境コー

ディネーター２級以上のいずれかの資

格があり、ワード・エクセルができる方

�定若干名 �内介護認定給付に関する業
務 �申１０月１日�～１５日�
�申�問介護認定給付課 ０６（４３０９）３１８９、

�０６（４３０９）３８１４

市民ふれあい祭り実行委員

来年５月に開催する「第３２回東大阪

市民ふれあい祭り」の実行委員を募集

します。 �対市内在住、在勤、在学の
方 �申ハガキに住所、氏名、電話番号
を書いて、１０月１７日�までに郵送（電
話、ファクスでも可） ※くわしくはふ

れあい祭りホームページ（http:��www.
fureai-matsuri.com）をご覧ください。

�申�問〒５７７・０８０１小阪２―１―６ 市民ふれ

あい祭り準備委員会 ０６（６６１８）４１４６

（�兼用）

地域密着型サービス事業者

高齢者が住み慣れた地域で暮らし続

けられるよう「地域密着型サービス」

を実施しています。前回に引き続き、

次のサービスを提供する事業者を募集

します。 サービス項目 �認知症対
応型共同生活介護（認知症高齢者グル

ープホーム）�小規模多機能型居宅介
護�認知症対応型通所介護（認知症高
齢者専用デイサービス）�夜間対応型
訪問介護 ※くわしくは応募関係書類

をご覧ください。 応募関係書類配布
９月２９日�～１０月３日�に高齢介護課
で ※市ホームページからダウンロー

ドもできます。 �申１１月１０日�～１４日�
�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�

０６（４３０９）３８４８

エコマーケット出店者

家庭で眠っている贈答品や日用品を

出品しませんか。 �時１１月１６日	午前１０
時～午後３時 �所消費生活センター１
階・駐車場 �対市内在住、在勤の個人
またはグループ（業者を除く） ※ア

ルコールなど販売できないものもあり

ます。 �定３０区画（抽選） �料１，５００円
�申往復ハガキに住所、氏名（グループ
名）、電話番号を書いて、１０月１９日	
（消印有効）までに郵送 ※２３日�午
前１０時から公開抽選します。

�申�問〒５７８・０９４１岩田町５―７―３６ 消費

生活センター ０７２（９６５）６００２、�０７２
（９６２）９３８５

ドリーム２１
子ども文化フェスティバル参加者

来年３月２０日
に開催する「子ども
文化フェスティバル」の参加団体を募

集します。 �対実行委員会の会議や当
日の運営に参加できる市内の小・中学

校、高等学校、子ども会、各種教室な

どの団体 �内ダンス、バレエ、楽器演
奏など舞台で表現できるもの（１団体

２０分以内） ※申込み多数のときは参

加できない場合があります。必要な道

具は団体で負担してください。 �申ド
リーム２１で配布する申込用紙に必要事

項を書いて、１０月２５日�（必着）まで
に郵送または直接 ※企画から参加で

きるスタッフ（中学生以上）も募集し

ています。

�所�申�問〒５７８・０９２３松原南２―７―２１ ド

リーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２（９６２）
０８１０

東大阪市文化連盟の加盟団体

東大阪市文化連盟に加盟する団体を

募集します。対象は市内で舞台や展示

発表をしている団体です。

東大阪市文化連盟は、社会文化の中

から芸術文化をとらえ、習得した文化

を次世代へ伝承するために、それぞれ

の団体が連帯・発展することを目的に

活動しています。

�申�問社会教育センター ０６（６７８９）

４１００、�０６（６７８９）５１２１

夫婦や恋人など親しい関係の中で

振るわれる暴力について、「女性はこ

うあるべき、男性はこうあるべき」

という意識や慣習などとの関係から

読み解きます。

�時１０月２５日�午後１時３０分～４時
�対市内在住、在勤、在学の方 �定２０
人（抽選） �講ＤＶ被害者サポート
グループ・ＣＯＳＭＯ 亀井明子さ

ん �申往復ハガキに講座名、受講動
機、住所、氏名、電話・ファクス番

号、保育の有無（必要な場合は子ど

もの氏名、生年月日も）を書いて、

１０月１８日�（必着）までに郵送（フ
ァクス、Ｅメールでも可） ※１歳

６か月～就学前幼児の保育あり（１

人３００円で要予約・定員１０人）。

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―６００
イコーラム（男女共同参画センター）

０７２（９６０）９２０１、�０７２（９６０）９２０７、
�ikoramu@city.higashiosaka.
osaka.jp

講座・現代社会と女性４

知っていますか？ＤＶ・デートＤＶのこと

記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２０年１０月１日（９）
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介護予防教室

市内在住の６０歳以上の方が対象です。

�時�内�定�１０月８日�午後１時３０分～３
時�トレーニング教室（足腰を鍛える
ための筋力トレーニングなど）・１５人

�９日�、２２日�午後１時３０分～３時
�メロディうんどう教室（運動と生活
指導など）・各１０人 ※両日の申込不

可。 �２７日�午前１０時～１１時３０分�健
康体操教室（簡単なストレッチ体操な

ど）・２５人 ※各教室の重複申込不可。

申込先着順。 �申１０月１日�から電話
または直接

�所�申�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

ファミリー・サポート・センター
援助会員養成講座

地域の会員同士で子育てを支援する

ファミリー・サポート制度の援助会員

になりませんか。 �時１０月２７日�午前
９時～正午 �所つどいの広場「親子ｄ
ｅカフェあ・ん」（中石切町４） �対
自宅で子どもの保育や送迎ができる２０

歳～７０歳の市内または近隣在住の方

�定１０人（申込先着順） �内事業概要の
説明、子どもの健康と発達、現在の子

育て環境と求められる支援 ※一時保

育あり（定員４人）。 �申講座名、住所、
氏名、年齢、電話番号を１０月２３日�ま
でに電話またはファクスで

�申�問ファミリー・サポート・センタ
ー ０６（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１

琴古流尺八入門講座

毎週木曜日に開講します。 �時１０月
２３日�午後６時３０分から �定１０人（抽
選） �申ハガキに講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号と尺八の有無を書いて、

１０月１１日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

高齢者地域ケア会議研修会
日々を笑顔で暮らすために

認知症の人もそばにいる人も笑顔で

暮らせるよう、認知症の人の気持ちを

少しでも理解するために研修会を開催

します。

今回は島根県出雲市にある重度認知

症患者デイケア「小山のおうち」で、

認知症に悩む気持ちをくみとったケア

を通じて、認知症の人が自信を取り戻

して輝き始めていく姿を紹介します。

認知症の人の心に寄り添っていくため

の知恵を学びませんか。

認知症になっても安心して暮らして

いけるまちづくりのために、１人でも

多くの方の参加をお待ちしています。

�時１０月２３日�午後２時～４時 �所市民
会館市民ホール �定１，５００人 �内「認知
症とともに生きる～日々を笑顔で暮ら

すために」 医療法人エスポアール出

雲クリニック 高橋幸男さん ※手話

通訳あり。

�問基幹型地域包括支援センター �
角田 ０７２（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０
�荒川 ０６（６７２６）２５３３、�０６（６７２６）２５４４

青少年女性センターの教室

【きもの着付け体験教室】
�時１１月９日�、１６日�午後１時～３
時（計２日間） �内小紋の着付けと帯
結び（名古屋帯、半幅帯） �定１０人（抽選）
【初心者パソコン体験教室】
文字入力から年賀状づくりまで学び

ます。 �時１１月１１日�、１２日�午前１０時
～午後３時（計２日間） �定１４人（抽
選） �料２，０００円

◇ ◇

�対市内在住、在勤、在学の方 �申往
復ハガキに教室名、住所、氏名（ふり

がなも）、年齢、電話番号を書いて、１０

月１８日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―１１―１７
青少年女性センター ０６（６７８９）５７４６、

�０６（６７８９）２０４９

東大阪アリーナトレーニングルーム
新規登録者講習会

�時１０月２２日�午後６時３０分～８時３０分
�対１６歳以上の方 �定３０人（抽選） �内
機械器具の使い方やトレーニングの注

意点 �料３００円 �持室内シューズ、トレ
ーニングウェア �申往復ハガキ（１人
１枚）に講習名、住所、氏名、年齢、

性別、電話番号を書いて、１０月１１日�
（消印有効）までに郵送 ※複数申込

不可。結果は１５日�ごろ通知します。
�所�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東

大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６
（６７２６）１９９４

くすのきプラザの講座

【フラダンス入門講座】
初心者を対象に開講します（申込不

要）。 �時１０月～来年３月の原則第１・
３月曜日午前１０時１０分～１１時１０分（計１２

日間） �定４０人（当日先着順） �講プ
ロダンサー 森千穂さん �料２，４００円
【草木染を楽しむ】
草木を原料にスカーフを染めます。

�時１０月２７日�午後３時～６時 �対２０歳
以上の方 �定２０人（抽選） �講草木染
作家 奥野和義さん �料１，５００円
【干支の置物作り】

うし

木目込みで来年の干支「丑」を作り

ます。 �時１１月５日�、１９日�午前１０
時～正午（計２日間） �定２０人（抽選）
�料２，７００円 �持目打ち、小ばさみ、手ぬ
ぐい

◇ ◇

�申往復ハガキに講座名、住所、氏名、
電話番号を書いて、１０月１０日	（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

ま な ぶ の 続 き

申込資格は次の要件をすべて満た

す方です。 �市内に在住（住民登
録または外国人登録）または在勤

�同居親族がいる（婚約者、内縁者
を含む） ※単身者でも昭和３１年４

月１日以前生まれなどの条件を満た

せば可。 �住宅に困っている ※

持ち家がある方は原則不可。 �所
得が基準額以内（申込家族の月収額

が公営住宅は２０万円、改良住宅は１３

万７，０００円を超えると申込不可） ※

くわしくは、応募用紙に添付してい

る「募集申込みのしおり」をご覧く

ださい。

募集住宅・戸数 �北蛇草住宅�
２戸（公営）、３戸（改良） �荒本
住宅�１戸（公営）、４戸（改良）
※家賃は住宅と収入によって異なり

ます（北蛇草�１万１，３００円～３万
４，３００円程度、荒本�１万９００円～２万
８，７００円程度）。敷金は家賃の３か月

分です。 応募用紙配布 １０月１日

�～１５日�（土・日曜日、祝日除く）
に、住宅改良室、市政情報相談課、

行政サービスセンター、人権文化セ

ンターで

�申応募用紙（１世帯１通）に必要
書類を添えて、所定の封筒で１０月１５

日�（消印有効）までに郵送 ※抽

選による選考ではなく、現在お住ま

いの住宅や世帯の状況を審査し、入

居者を決定します。 ※重複申込み

はできません。結果は１０月下旬にハ

ガキで通知。

�申�問住宅改良室 ０６（４３０９）３２３３、

�０６（４３０９）３８３４

若江鏡神社（若江南町２）は、平
えん ぎ しき

安時代の記録「延喜式」に記されて
おおいかづちのおおかみ

いる古社のひとつで、大 雷 大神、
たらしなかつひこのみこと おきながたらしひめのみこと

足 仲 彦 命、息長 足 姫 命の三

神をまつっています。
さんげんしゃ

本殿は３つの柱間がある三間社
ながれづくり

流 造ですが、実際は両側それぞれの

いっけんしゃ

一間社を中央の間でつないだ一間社

流造と判断されています。中央の間

には、御神体はまつられていません

が、両脇の間より３０
広くとり、三
間社流造のように造られています。

創建は不詳ですが、本殿内外陣鏡
み と ちょう

にかかる御戸 帳に文政１２年（１８２９

年）、燈籠に同１１年、「大阪府全志」

にも同１１年の建立と記載されている

ことから大坂夏の陣で焼失した後、

文政１１年（１８２８年）に再建されたも

のと考えられており、昭和４９年に市

の文化財に指定しています。

�問文化財課 ０６（４３０９）３２８３、�０６
（４３０９）３８３５

市営住宅の入居者募集
住宅困窮度評定による

若江鏡神社本殿

極彩色豊かに

（１０）平成２０年１０月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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応急手当普通救命講習会

ＡＥＤ（自動体外式除細動器）を取

り入れた救命講習を学びませんか。

�時１０月２０日�午後６時～９時 �申１０月
１３日�まで ※申込先着順。

�所�申�問東消防署 ０７２（９８３）０１１９、�
０７２（９８５）６５０３

みんなでつくろう�木のおもちゃ

くるくるヨーヨーを作ります。 �時
１０月１９日�午前１０時～午後３時 �所枚
岡公園多目的広場 �定５０人（当日先着
順） �講木のおもちゃ作家 青木宏子

さん �料１００円
�問�枚岡公園管理事務所 ０７２（９８１）

２５１６ �商業課 ０６（４３０９）３１７６、�０６
（４３０９）３８４６

手作り作品教室
うし

和紙で来年の干支「丑」の祝箸を作

ります。 �時１０月２４日�午後１時３０分
～３時３０分 �対市内在住の６０歳以上の
方 �定２０人（抽選） �料６００円 �申１０月
１日�～９日�に電話または直接
�所�申�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

おおさかふみんネット
生涯学習広域講座～中河内のみち

�時�所�内�１１月８日�午後１時～２時
４５分・柏原市立歴史資料館	「柏原の
街道」�１５日�午前９時～正午（小雨
決行）・ＪＲ高井田中央駅改札前（長

栄寺―鴨高田神社―田辺聖子文学館―

延命寺―樟徳館）	「長瀬川沿いの
み
ち�なる出会い」�２２日�午前１０時～
１１時３０分・八尾市生涯学習センター	
「古道八尾の街道」（計３日間） �対
原則全講座受講できる方 �定９０人（抽
選） �料各１００円 ※交通費が必要。

�申往復ハガキ（１枚２人まで）に「ふ
みんネット」と明記し、住所、氏名（ふ

りがなも）、年齢、電話番号を書いて、

１０月１７日�（消印有効）までに郵送
�申�問〒５８２・８５５５柏原市安堂町１―４３
柏原市教育委員会社会教育課 ０７２（９７２）

１５０１、�０７２（９７３）０３０２
�問社会教育課 ０６（４３０９）３２７９、�０６

（４３０９）３８３５

エクセル入門教室

�時１０月１１日�、１８日�、２５日�午後２
時３０分～４時３０分（計３日間） �対エ
クセルを使ったことがある高校生以上

の方 �定１２人（抽選） �料４，６００円
�申ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、１０月５日�（必着）
までに郵送（ファクスでも可） ※当

選者にのみ連絡。

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―７―４０ 長

瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、�
０６（６７２９）９７８７

母子家庭の就業支援講習会
総務事務・ビジネスマナー講座

母子家庭の母および寡婦を対象に社

会保険、ビジネスマナー、税金につい

ての講座を開講します。 �時１１月２２日
～１２月２０日の毎週土曜日午前９時３０分

～午後３時３０分（計５日間） �料３，０００
円 �申往復ハガキに講座名と受講動機、
以前受講した方はその講座名、住所、

氏名、年齢、職業、電話番号、保育の

有無を書いて、１０月２２日�（消印有効）
までに郵送 ※応募多数の場合は抽選。

２歳～就学前幼児の保育あり。

�所�申�問〒５４０・００１２大阪市中央区谷町
５―４―１３ 谷町福祉センター内母子家庭

等就業・自立支援センター ０６（６７６２）

９９９５、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

おはなしボランティア
ステップアップ講座

おはなしボランティアを対象に講義

やワークショップを開講します。受講

者には後日、課題の提出があります。

�時�内�１１月１２日�	「おはなし会のプ
ログラムを立てる」�２６日�	「おは
なし会の実践」 ☆いずれも午前１０時

～正午で計２日間 �対ボランティアと
して１０か月以上活動している市内在住

の方 �定３５人（抽選） �講�大阪国際
児童文学館 土井安子さん �申往復ハ
ガキに講座名、住所・氏名（返信用に

も）、年齢、電話番号、志望動機、活動

内容（活動場所、活動の対象年齢、経

験年数など）を書いて、１０月２２日�（必
着）までに郵送

�所�申�問〒５７８・０９２４吉田４―７―２０ 花園

図書館 ０７２（９６５）７７００、�０７２（９６５）
９２１２

緑 化 教 室

ドクダミやゲンノショウコなどの薬

用植物を知り、漢方薬と家伝薬との違

いを学びます。 �時１０月１０日�午後２
時～４時 �所市民会館第４会議室 �定
５０人（申込先着順） �申１０月１日�か
ら電話で

�申�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、

�０６（４３０９）３８３６

少年少女サッカー教室

�時１０月４日�、１８日�、２５日�、１１月
８日�、１５日�、２２日�、２９日�、１２月
１３日�午前１０時～１１時３０分（計８日間）
�所稲葉市民広場 �対小学生 �定３０人（抽
選） �内ボール遊びとサッカーの基礎
�料２，０００円 �持運動できる服装、運動
靴、タオル、着替えの服、飲み物など

�申ハガキ（１人１枚）に教室名、住所、
氏名（保護者名も）、学校名、学年、年

齢、性別、電話番号、メールアドレス

を書いて、１０月２日�（必着）までに
郵送（ファクス、Ｅメールでも可）

※受講決定者にのみ通知。

�申�問〒５７７・８５２１市役所青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５、
�seishonen@city.higashiosaka.
osaka.jp

高齢者の就職支援
ＩＳＯ認証取得事務補助員講習会

ＩＳＯ９００１やＩＳＯ１４００１の認証を取

得するために必要な実務の基礎知識を

習得しませんか。最終日には合同面接

会もあります。 �時１０月３０日�～１１月
１１日
午前１０時～午後４時（土・日曜
日、祝日を除く計８日間） �所東大阪
市シルバー人材センター �対ＩＳＯに
関心があり、パソコンが操作できる５９

歳～６５歳の求職者 �定３５人（抽選） �申
申込用紙に必要事項を書いて、１０月２４

日�（必着）までに郵送（ファクスでも
可） ※申込用紙は東大阪市シルバー

人材センター（０６・６２２４・２４０８）でも配布。

�申�問〒５４１・００４７大阪市中央区淡路町
１―３―１４ �大阪府シルバー人材センタ
ー協議会 ０６（６２０８）２３０２、�０６（６２０８）
２３１０

自宅の耐震診断を受ける方に、技

術者の紹介や費用を一部補助します。

対象建築物 昭和５６年５月３１日以

前に建てられ、現在居住している自

己所有の住宅 補助限度額 �木造
住宅	１戸４万５，０００円 �非木造住
宅	１戸２万５，０００円
【木造住宅の耐震改修補助】
対象建築物 昭和５６年５月以前に

建てられた２階建て以下の個人所有

の木造住宅 対象となる改修工事
耐震診断の結果、建築物の評点が１．０

未満の木造住宅に対し一定基準以上

の評点に高める改修工事 補助限度
額 次のいずれかのうち安い金額を

補助します。 �耐震改修工事に必
要な費用の１５．２％ �延べ面積に
３２，６００円を乗じた額の１５．２％ �６０万
円 ※低所得者は１５．２％ではなく２３．０

％になります。補助には耐震改修計

画書の提出などの要件がありますの

で、事前にご相談ください。

�申�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、

�０６（４３０９）３８３４

費用の一部を補助します

わが家の耐震診断・耐震改修

記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪

※広告掲載の申込みは広告代理店（�メディアート ０６・６７７４・５５７１）へ

平成２０年１０月１日（１１）
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作って
奏でよう�

幼稚園フェスティバル
―みらいにはばたく子どもたち―

幼稚園児による音楽発表会をします。

�時１０月３０日�午前９時３０分～正午（開
場は１５分前） �所市民会館市民ホール
�内北宮、縄手、縄手北、孔舎衙、池島、
若江、長瀬西、菱屋西、岩田幼稚園園

児による発表会

�問成和幼稚園 ０６（６７４４）５０５０、�０６
（６７４４）４５０３

大人が楽しむおはなし会

ほっとするひとときをお楽しみくだ

さい。 �時１０月２１日�午前１０時３０分～正
午 �対市内在住の方 �定５０人（当日先着
順） �内「金の魚」「くぎスープ」ほか６
話 東大阪おはなしの会ねっこぼっこ

�所�問花園図書館 ０７２（９６５）７７００、�
０７２（９６５）９２１２

ひるさがりロビーコンサート

�時１０月４日�午後１時３０分～２時１５
分 �内片山修一さんによるアコーディ
オン演奏

�問市民美術センター ０７２（９６４）１３１３、

�０７２（９６４）１５９６

はすの広場フェスタ

�時１０月１１日�午前９時～午後４時、
１２日�午前１０時～午後４時 �内作品展
示、舞台発表、サークル展示体験、ぬ

り絵・クラフトづくり、喫茶コーナー

など ※１１日は野菜即売、１２日は模擬

店もあります。

�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）
０８４０、�０６（６７３０）５７２３

と

ゆとりー人秋まつり

�時１０月１９日�午前１０時３０分～午後３時
�内�教養講座�「落語で学ぶ話し方教
室」�ゆとりーと寄席（有料）�舞台
�バトントワリング、中国獅子舞�食
べ物コーナー、ゲームコーナー、手作

りコーナー、ネイル体験コーナー、展

示と実演（お茶席、絵手紙ほか） ※

一部有料。お楽しみ抽選会もあります。

�所�問ユトリート東大阪 ０６（６７２１）

６０００、�０６（６７２１）１２１２

消費生活展
～しっかり選ぼう消費者の知恵で～

くらしについて考えてみませんか。

初日のみ参加者に記念品を進呈します。

マイバッグを持参してください。 �時
１０月１８日�、１９日�午前１０時～午後３時
�内�１８日�講演「食育とエコ」（午前１１
時から）、消費生活クイズ大会（午後１

時から）、地場生産物販売コーナー�１９
日�講演「住まいの防災・防犯」（午前
１０時３０分から）、「服飾リフォームファ

ッションショー」（午後１時から） ※

両日、パネル展示や岩田・若江幼稚園

の園児が作ったエコバッグを展示しま

す。

�所�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

戦没者追悼のつどい

戦没者の冥福を祈ります。 �時１０月
２８日�午後１時から �所イコーラム（男
女共同参画センター） �内追悼式典、
映画「ＴＯＫＫＯ 特攻」上映（予定）

�問社会福祉協議会 ０６（６７８９）７２０１、

�０６（６７８９）２９２４

やまなみコンサート

�時１０月１８日�午後２時から �内阿部
真理さんによるピアノ独奏「きらきら

星変奏曲」「愛の夢」など �定４０人（当
日先着順）

�所�問やまなみプラザ（四条） ０７２

（９８８）３１０７（�兼用）

秋の催し＆教室
グリーンガーデンひらおか

【カラオケ指導教室】
�時１０月９日�午前１０時から �定２０人

（抽選） �料２００円 �申１０月７日�まで
【親子囲碁教室】
�時１０月１１日�午後３時３０分から �定

５組（抽選） ※１人でも可。 �料１
組２００円 �申１０月９日�まで
【パッチワーク教室～巾着づくり】
�時１０月１８日�午前１０時から �定１５人

（抽選） �料８００円 �持裁縫道具、筆記
用具 �申１０月１１日�まで
【ハロウィーン親子クッキー教室】
�時１０月１９日�午後２時から �定１０組

（抽選） �料１組１，１００円（飲み物付き）
�申１０月１５日�まで
【親子草木染め体験教室】
�時１０月２６日�午前１０時から �定３０組

（抽選） ※１人でも可。 �料１組１，５００
円 �申１０月２２日�まで
【うたごえ喫茶】
アコーディオン奏者・綱谷義久さん

を招いて歌を楽しみます。 �時１０月２６
日�午前１０時３０分から �定８０人（抽選）
�料７００円（飲み物・ケーキ付き） �申
１０月２１日�まで

◇ ◇

�申行事名、住所、氏名、年齢、電話

番号を各申込期限までに電話またはフ

ァクスで

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

郷土博物館特別展示
井戸をのぞく

市域の発掘調査で発見された弥生時

代から室町時代までの井戸跡の中から、

先人のくらしを振り返ります。 �時１０
月１８日�～１２月７日�午前９時３０分～
午後４時３０分 ※月曜日と祝日の翌日

は休館。 展示資料 西ノ辻遺跡の木

製井戸枠、神並・西ノ辻・鬼塚・船山

遺跡の木製井戸枠と出土遺物、若江・

瓜生堂遺跡の木・土製の井戸枠など約

１００点 入館料 小・中学生３０円、高校

・大学生５０円、一般１００円

【記念講演会「東大阪の井戸～発掘
事例を中心に」】
�時１１月９日�午後２時～４時 �定４０
人（申込先着順） ※入館料が必要。

�申１０月２日�午前９時から電話で

休館します～郷土博物館

特別展示開催の展示替えのため、１０

月６日�から１７日	まで休館します。
◇ ◇

�所�申�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、

�０７２（９８６）１４３２

枠なしの桶太鼓を作ります。自分

だけの太鼓でいい音を奏でてみませ

んか。 �時１０月２５日�午後１時３０分
から �定３０組（抽選） �講和太鼓製
造職人 板東幸雄さん �料１組１，５００
円 �申ハガキに教室名、住所、氏名、
電話番号、参加人数を書いて、１０月

１５日�（必着）までに郵送（ファク
スでも可）

�所�申�問〒５７７・０８３２長瀬町３―４―３ 長

瀬人権文化センター ０６（６７２０）１７０１、

�０６（６７２９）９１７１

こ
の
夏
、
福
島
県
で
開
催

さ
れ
た
「
２
０
０
８
ザ
バ
ス

カ
ッ
プ
全
国
選
抜
リ
ト
ル
リ

ー
グ
野
球
大
会
」で
初
出
場
、

初
優
勝
を
果
た
し
た
東
大
阪

リ
ト
ル
リ
ー
グ
の
選
手
ら
１６

人
が
市
役
所
を
訪
れ
、
野
田

市
長
に
喜
び
を
報
告
し
ま
し

た
。同

大
会
は
、
全
国
１２
の
連

盟
で
行
わ
れ
る
予
選
大
会
を

勝
ち
抜
い
た
１６
リ
ー
グ
が
出

場
。
東
大
阪
リ
ト
ル
リ
ー
グ

は
、
関
西
連
盟
夏
季
大
会
に

優
勝
し
、
関
西
代
表
と
し
て

初
め
て
出
場
し
ま
し
た
。

初
戦
は
一
昨
年
の
世
界

大
会
２
位
の
強
豪
、
北
関

東
・
川
口
を
相
手
に
逆
転

勝
ち
。
２
回
戦
と
準
決
勝

を
勝
ち
進
み
、決
勝
で
は
、

東
京
・
調
布
を
５
対
４
で

下
し
、
見
事
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。

選
手
ら
は
大
会
前
に
も
市

役
所
を
訪
れ
て
お
り
、
野
田

市
長
は
「
約
束
ど
お
り
優
勝

し
て
く
れ
て
、
本
当
に
う
れ

し
い
」
と
選
手
ら
を
ね
ぎ
ら

い
ま
し
た
。
主
将
の
上
田
拓

人
君
（
枚
岡
中
１
年
）
は
、

「
全
国
大
会
は
な
か
な
か
行

け
な
い
と
こ
ろ
な
の
で
、
い

い
経
験
が
で
き
て
よ
か
っ
た

で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い

ま
し
た
。

東大阪・鴻池ジャズ実行委員会は、

「鴻池のまちを歩けばジャズが聞こ

える」と言われるまちをめざし、結

成しました。

昨年は市制４０周年・鴻池新田会所

３００年記念事業として鴻池新田会所で

ジャズコンサートを開催。重要文化

財とジャズ演奏の素晴らしい調和に

観客も大いに感動しました。

地域の自治会とボランティアの協

力によって成功したジャズコンサー

トは、「ラグビーのまち東大阪」に続

く音楽文化の発信拠点として、特色

あるまちづくりの発展につながると

期待しています。

今年もジャズコンサートを次のと

おり開催します。 �時１０月２６日�午
前１１時～午後４時 �所鴻池新田会所
ほか６か所 �料鴻池新田会所のみ
２，５００円

�問まちづくり支援課 ０６（４３０９）

３３５０、�０６（４３０９）３８１２

わ
だ
い

太鼓づくり教室

初初初初初初初初初初初初初初初初初初初初
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東
大
阪
リ
ト
ル
リ
ー
グ

地域まちづくり活動助成金交付団体�

東大阪・鴻池ジャズ実行委員会

記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先 �問問合せ先 �メールアドレス

（１２）平成２０年１０月１日東 大 阪 市 政 だ よ り


