
創
作
講
座

色
と
か
た
ち

の
創
作
教
室

ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
絵
画
教
室
な
ど
で
、

受
講
生
が
制
作
し
た
水
彩
画

・
パ
ス
テ
ル
画
な
ど
の
作
品

約
九
十
点
を
展
示
し
ま
す

（
入
場
無
料
）。

◇
と
き

３
月

日

日

午
前

時

午
後

５
時
（

日
は
午
後
４
時
ま

で
）

【
色
と
か
た
ち
の
創
作
教

室
】◇

と
き

４
月

日

５

月

日
の
金
曜
日
（
計
八
日

間
）◇

内
容

コ
ラ
ー
ジ
ュ
や

水
彩
画
な
ど

◇
定
員

十
二
人（
抽
選
）

※
水
彩
絵
の
具
ま
た
は
ア

ク
リ
ル
絵
の
具
を
持
参
。

【
や
さ
し
い
石
彫
教
室
】

◇
と
き

４
月

日

６

月
４
日
の
水
曜
日
（
計
八
日

間
）◇

内
容

や
わ
ら
か
な
石

を
使
っ
た
彫
刻

◇
定
員

十
人
（
抽
選
）

※
軍
手
な
ど
を
持
参
。

【
初
め
て
の
油
絵
教
室
】

◇
と
き

４
月

日

６

月

日
の
木
曜
日
（
計
九
日

間
）

◇
内
容

静
物
、
人
物
画

な
ど
の
油
絵

◇
定
員

十
二
人（
抽
選
）

※
油
絵
の
具
や
キ
ャ
ン
バ

ス
な
ど
を
持
参
。

◇

◇

☆
い
ず
れ
も
午
後
１
時

４
時◇

対
象

歳
以
上
の
全

回
受
講
で
き
る
方

◇
費
用

三
千
円
程
度

※
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で

参
加
。

◇
申
込
方
法

夢
を
か

た
ち
に
展

期
間
中
、
会
場

に
あ
る
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
書
い
て
直
接

◇
と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

市
民
美
術
セ
ン
タ
ー

０
７
２
（
９
６
４
）
１
３

１
３
、

０
７
２（
９
６
４
）

１
５
９
６

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
で

は
、
創
作
活
動
や
簡
単
な
ロ

ボ
ッ
ト
製
作
な
ど
を
通
し

て
、
モ
ノ
づ
く
り
の
楽
し
さ

や
発
想
の
仕
方
に
つ
い
て
学

ん
で
い
ま
す
。

昨
年
度
は

全
日
本
学
生

児
童
発
明
く
ふ
う
展

で
、

ク
ラ
ブ
員
の
萩
村
和
茂
さ
ん

（
当
時
金
岡
中
学
校
三
年
生
）

援
セ
ン
タ
ー

◇
対
象
・
定
員

市
内
在

住
の
小
学
校
新
五
年
生

中

学
校
新
二
年
生
・
若
干
名

（
抽
選
）

◇
活
動
内
容

ア
イ
デ
ア

工
作
、
モ
ノ
づ
く
り
演
習
な

ど
※
施
設
見
学
や
他
市
と
の

交
流
会
な
ど
も
予
定
。

◇
費
用

年
三
千
円

◇
応
募
方
法

３
月

日

日

に
電
話
で

◇
応
募
・
問
合
先

モ
ノ

づ
く
り
支
援
室

０
６（
４
３

０
９
）
３
１
７
７
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
４
６

市政だよりが創刊から 号を迎えました。これからも市民のみなさんに親しまれる市政だよりをめざして、紙面の充実に努めます。

約 種 本以上の梅が咲く枚岡梅林。約 種 本以上の梅が咲く枚岡梅林。
見ごろは２月末から３月。見ごろは２月末から３月。

■問合先 枚岡公園管理事務所■問合先 枚岡公園管理事務所
（ ） 、 （ ）（ ） 、 （ ）

の
出
展
作
品
が
グ
ラ
ン
プ
リ

と
な
る
恩
賜
記
念
賞
に
選
ば

れ
ま
し
た
。

あ
な
た
も
モ
ノ
づ
く
り
を

楽
し
み
ま
せ
ん
か
。
平
成

年
度
の
新
し
い
仲
間
を
募
集

し
ま
す
。

◇
と
き

毎
月
第
二
・
四

土
曜
日

午
後
１
時

４
時

◇
と
こ
ろ

産
業
技
術
支

創
作
講
座
の
受
講
生
を
募
集

創
作
講
座
の
受
講
生
を
募
集
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昨
年

月
８
日
、

も
っ
た
い
な
い
の
視
点
で
市
民
が

考
え
る

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、
第
三
十
一
回
市
民
会
議

が
市
民
会
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

約
百
四
十
人
の
参
加
者
が
繰
り
広
げ
た
討
論
の
結
果

を
、
東
大
阪
市
民
会
議
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
チ
ー
ム
（
中
西
英

二
代
表
幹
事
）
が
ま
と
め
、
こ
の
ほ
ど
市
に
提
言
。
野
田

市
長
は
、

住
民
と
の
協
力
関
係
を
強
く
し
、
事
業
を
展

開
し
て
い
き
た
い

と
、
提
言
書
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

提
言
の
お
も
な
内
容
は
、
次

の
と
お
り
で
す
。

自
転
車
優
先
の

交
通
安
全
都
市
の
構
築

自
転
車
道
路
の
設
置

地
球

温
暖
化
問
題
や
市
民
の
健
康
増

進
へ
の
対
応
策
と
し
て
、
自
転

車
道
路
を
設
置
し
て
く
だ
さ

い
。放

置
自
転
車
対
策

駅
前
の

放
置
を
特
に
問
題
と
し
、
事
業

者
に
対
し
て
放
置
対
策
の
協
力

を
働
き
か
け
て
く
だ
さ
い
。

自
転
車
免
許
証
の
交
付

自

転
車
マ
ナ
ー
向
上
の
た
め
、
小

自
転
車
優
先
の

交
通
安
全
都
市
の
構
築

学
校
で
自
転
車
講
習
会
な
ど
を

実
施
し
、
講
習
に
合
格
し
た
生

徒
に
は
警
察
署
か
ら
免
許
証

を
交
付
し
て
く
だ
さ
い
。

地
域
環
境
・

地
球
環
境
の
改
善

ご
み
分
別
の
細
分
化
と
減
量

化
の
推
進

市
民
へ
分
別
収
集

地
域
環
境
・

地
球
環
境
の
改
善

を
徹
底
す
る
啓
発
と
、
分
別
の

細
分
化
に
よ
る
資
源
ご
み
を
換

金
す
る
取
組
み
を
検
討
し
て
く

だ
さ
い
。

グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン

の

拡
大
推
進

環
境
家
計
簿
活
動

を
広
め
て
環
境
先
進
都
市
に
す

る
と
と
も
に
、
夏
季
の
学
習
環

境
改
善
の
た
め
小
学
校
へ
の
エ

ア
コ
ン
設
置
と
、
あ
わ
せ
て
窓

の
外
に
ゴ
ー
ヤ
な
ど
の
つ
る
性

の
植
物
を
栽
培
し
て

グ
リ
ー

ン
カ
ー
テ
ン

を
作
り
ま
し
ょ

う
。食

糧
を
大
切
に

食
糧
の
大

切
さ
を
再
認
識
し
、
ム
ダ
を
な

く
す
運
動
を
広
げ
ま
し
ょ
う
。

省
エ
ネ
の
取
組
み

地
球
に

や
さ
し
い
リ
デ
ュ
ー
ス
（
発
生

抑
制
）
、
リ
ユ
ー
ス
（
再
利
用
）

な
ど
の
４

や
省
エ
ネ
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

資
源
の
リ
サ
イ
ク
ル
を

製

造
業
や
小
売
業
な
ど
の
事
業
者

に
、
４

活
動
な
ど
の
市
民
活

動
を
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
適

切
な
指
導
を
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
・
家
庭
・
地
域
の

役
割
分
担

少
人
数
学
級
の
制
度
化
を
拡

充

小
学
校
の
教
育
現
場
に
少

人
数
学
級
を
制
度
化
・
拡
充

し
、
教
師
と
児
童
の
対
話
を
深

め
、
学
力
向
上
を
図
る
よ
う
検

討
し
て
く
だ
さ
い
。

家
庭
・
学
校
・
地
域
ぐ
る
み

の
し
つ
け
対
策

み
ん
な
の

力
で
子
ど
も
が
す
く
す
く
育
つ

環
境
づ
く
り

を
ひ
と
つ
の
使

命
に
、
地
域
教
育
協
議
会
を
拡

充
し
、
学
校
内
に
複
数
の
し
つ

け
対
策
を
含
め
た

指
導
担
当

教
諭

を
配
置
す
る
な
ど
、
家

庭
・
学
校
・
地
域
全
体
で
の
取

組
み
を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

学
校
・
家
庭
・
地
域
の

役
割
分
担

学
校
給
食
費
・
保
育
料
未
納

の
改
善

市
民
の
役
割
と
し

て
、
完
納
し
ま
し
ょ
う
。

朝
食
を
と
る
食
習
慣
定
着
へ

朝
食
を
と
る
食
生
活
定
着
に
向

け
た
運
動
を
進
め
て
く
だ
さ

い
。行

政
も

も
っ
た
い
な
い

の
視
点
か
ら

市
有
地
の
有
効
活
用

市
有

地
の
活
用
に
つ
い
て
市
民
か
ら

意
見
を
聞
く
と
と
も
に
、
超
高

齢
者
社
会
に
向
け
て
市
有
地
を

有
効
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

市
政
だ
よ
り
・
市
議
会
だ
よ

り
の
改
善

市
政
だ
よ
り
と
市

議
会
だ
よ
り
を
合
併
す
る
な
ど

の
検
討
を
お
願
い
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
有
効
活
用

議
会
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
使
っ

た
活
発
な
情
報
公
開
を
し
て
く

だ
さ
い
。

行
政
も

も
っ
た
い
な
い

の
視
点
か
ら

市
民
に
や
さ
し
い

ま
ち
に
向
け
て

行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
を

縮
小
・
廃
止
し
、
効
果
額
で
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
運
行
を

行
政
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
の
費

用
対
効
果
を
検
証
し
、
縮
小
な

ど
で
得
た
効
果
額
で
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
の
運
行
を
検
討
し
て

く
だ
さ
い
。

タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て
禁
止
に

向
け
て

タ
バ
コ
の
ポ
イ
捨
て

禁
止
条
例
を
検
討
し
て
く
だ
さ

い
。市

民
の
安
全
を
守
る
た
め

職
員
の
市
内
在
住
を
奨
励
し
、

新
規
採
用
で
は
可
能
な
限
り
、

市
内
在
住
を
優
先
し
て
く
だ
さ

い
。◇

問
合
先

地
域
振
興
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
６
１
、

０
６（
４
３
０
９
）３
８
６
１

市
民
に
や
さ
し
い

ま
ち
に
向
け
て

中西英二代表幹事（左）から野田市長に提言書が手渡されました

平
成

年
５
月
ま
で
に
ス

タ
ー
ト
す
る
裁
判
員
制
度

は
、
国
民
が
地
方
裁
判
所
で

行
わ
れ
る
刑
事
裁
判
に
参
加

し
、
被
告
人
が
有
罪
か
無
罪

か
、
ど
の
よ
う
な
刑
に
す
る

の
か
を
裁
判
官
と
い
っ
し
ょ

に
決
め
る
制
度
で
す
。通
常
、

裁
判
に
は
裁
判
員
六
人
と
裁

判
官
三
人
が
審
理
に
立
会
い

ま
す
。

裁
判
員
に
は
、
衆
議
院
議

員
の
選
挙
権
が
あ
る
方
が
な

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
指
名

さ
れ
る
と
理
由
な
く
辞
退
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

一
定
の
条
件
に
当
て
は
ま
る

方
は
辞
退
の
申
立
て
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

裁
判
の
進
め
方
や
内
容
に

国
民
の
視
点
や
感
覚
が
反
映

さ
れ
る
の
で
、
裁
判
の
理
解

が
深
ま
り
、
司
法
へ
の
信
頼

が
高
ま
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

‥
裁
判
員
が
参
加
す
る

事
件
っ
て
ど
ん
な
事
件
？

‥
一
定
の
重
大
な
犯
罪

に
関
す
る
事
件
で
、
次
の
と

お
り
で
す
。

人
を
殺
し
た
場
合
（
殺

人
）

強
盗
が
人
に
け
が
を
さ

せ
、
そ
の
結
果
死
亡
さ
せ
た

場
合
（
強
盗
致
死
傷
）

人
に
け
が
を
さ
せ
、
そ

の
結
果
死
亡
さ
せ
た
場
合

（
傷
害
致
死
）

ひ
ど
く
酒
に
酔
っ
た
状

態
で
、
自
動
車
を
運
転
し
て

人
を
ひ
き
、
死
亡
さ
せ
た
場

合
（
危
険
運
転
致
死
）

人
が
住
ん
で
い
る
家
に

放
火
し
た
場
合
（
現
住
建
造

物
等
放
火
）

身
の
代
金
を
取
る
目
的

で
、人
を
誘
拐
し
た
場
合（
身

の
代
金
目
的
誘
拐
）

子
ど
も
に
食
事
を
与
え

ず
、
放
置
し
て
死
亡
さ
せ
た

場
合
（
保
護
責
任
者
遺
棄
致

死
）
な
ど

※
く
わ
し
く
は
裁
判
員
制

度
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
先

大
阪
地
方
裁

判
所
広
報
係

０
６
（
６
３

１
６
）
２
６
１
９

※広告掲載の申込みは広告代理店（ メディアート ・ ・ ）へ

広告
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小
学
校
低
学
年
の
留
守
家
庭

児
童
を
対
象
に
、
留
守
家
庭
児

童
育
成
ク
ラ
ブ
の
申
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

育
成
ク
ラ
ブ
は
、
留
守
家
庭

児
童
の
放
課
後
の
健
全
な
育
成

の
た
め
に
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
運
営
は
、
自
治
会
や
社

会
教
育
関
係
者
（
青
少
年
指
導

員
、
少
年
補
導
員
な
ど
）
、

、
学
校
長
な
ど
で
構
成
さ

れ
る
地
域
の
運
営
委
員
会
が
行

っ
て
い
ま
す
。

希
望
者
は
、
各
開
設
小
学
校

内
の
運
営
委
員
会
に
申
し
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
現
在
在
籍
の
児

童
も
同
様
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。入

会
の
許
可
・
不
許
可
に
つ

い
て
は
決
ま
り
次
第
、
各
運
営

委
員
会
が
通
知
し
ま
す
。

開
設
小
学
校
や
受
付
日
時
な

ど
は
、
下
表
の
と
お
り
で
す
。

◇
対
象

小
学
校
新
一
年
生

か
ら
新
三
年
生
ま
で
の
留
守
家

庭
児
童

※
祖
父
母
な
ど
児
童
を
保
護

す
る
こ
と
の
で
き
る
大
人
の
同

居
人
が
い
る
場
合
を
除
く
。

◇
開
設
期
間

４
月
２
日

来
年
３
月

日

◇
費
用

月
五
千
円
（
お
や

つ
代
な
ど
は
別
途
必
要
）

◇
受
付
場
所
・
申
込
書
配
布

各
開
設
小
学
校

※
英
田
北
小
学
校
は
英
田
公

民
分
館
北
分
室
で
受
付
。

◇
必
要
書
類

各
開
設
小
学

校
で
配
布
の
申
込
書
、
両
親
の

勤
務
証
明
書
（
病
気
療
養
中
の

方
は
診
断
入
院
証
明
書
な
ど
）

◇
問
合
先

各
開
設
小
学

校
内
の
運
営
委
員
会

青
少

年
ス
ポ
ー
ツ
室

０
６
（
４
３

０
９
）
３
２
８
１
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
３
５

平
成

年
度
の
市
民
交
通

災
害
共
済
・
火
災
共
済
の
加

入
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

万
一
に
備
え
て
加
入
し
ま

し
ょ
う
。

【
交
通
災
害
共
済
】

◇
掛
金

一
人
六
百
円（
一

年
分
）で
、一
人
一
口
に
限
る

◇
見
舞
金
な
ど

死
亡

に
よ
る
見
舞
金

世
帯
主
二

百
万
円
、
世
帯
主
以
外
（
単

身
世
帯
主
を
含
む
）

百
五

十
万
円

入
院
・
通
院
日

数
に
応
じ
た
見
舞
金

一
万

円

二
十
万
円

入
院
付

加
金

十
日
以
上
の
入
院
に

限
り
一
万
円

三
万
円

【
火
災
共
済
】

◇
掛
金

一
世
帯
一
口
六

百
円
（
一
年
分
）
で
、
三
口

ま
で
可

◇
見
舞
金
な
ど
（
一
口
当

た
り
）

被
害
に
応
じ
た

見
舞
金

二
万
円

百
五
十

万
円

死
亡
弔
慰
金

一

人
百
万
円

◇

◇

◇
加
入
資
格

市
内
在
住

で
、
住
民
登
録
ま
た
は
外
国

人
登
録
を
し
て
い
る
方
（
火

災
共
済
は
世
帯
主
に
限
る
）

◇
共
済
期
間

４
月
１
日

来
年
３
月

日（
一
年
間
）

◇
加
入
申
込

市
政
だ
よ

り
２
月

日
号
と
あ
わ
せ
て

配
布
し
た
加
入
申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
次
の
と

こ
ろ
で
申
込
み

市
内
金
融
機
関
（
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
直
営
店
・
郵
便
局

を
除
く
）
、
市
役
所
二
階
市

民
課
は
３
月

日

ま
で

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
、
市
役
所
五
階
市
民
総
務

室
は
４
月
以
降
も
常
時
受
付

※
就
学
援
助
の
認
定
を
受

け
て
い
る
世
帯
は
、
行
政
サ

ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
、
市
民
総

務
室
、
市
民
課
の
い
ず
れ
か

で
申
し
出
の
う
え
、
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て

い
る
方
に
は
、
３
月
末
ご
ろ

に
福
祉
事
務
所
が
発
送
す
る

書
類
に
同
封
し
ま
す
。

◇
問
合
先

市
民
総
務
室

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

５
８
、

０
６
（
４
３
０
９
）

３
８
１
２

平成 年度留守家庭児童育成クラブ 受付時間・場所 一覧表
開
設
小
学
校
・

対
象
と
な
る
校
区

受

付

日

受

付

時

間

受

付

場

所

縄

手

３
月
３
日

７
日

午
後
５
時

分

７
時

分

職

員

室

縄

手

北

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
７
時

ク

ラ

ブ

室

枚

岡

東

３
月
８
日

午
後
１
時

３
時

会

議

室

枚

岡

西

３
月
８
日

午
前

時

午
後
５
時

ク

ラ

ブ

室

石

切

３
月
９
日

午
前

時

午
後
３
時

ク

ラ

ブ

室

孔

舎

衙

３
月
７
日

午
後
０
時

分

７
時

ク

ラ

ブ

室

縄

手

南

３
月
８
日

午
前

時

午
後
４
時

ク

ラ

ブ

室

池

島

３
月
５
日

、
６
日

午
後
２
時

６
時

職

員

室

上

四

条

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
１
時

ク

ラ

ブ

室

３
月
９
日

午
前

時

午
後
３
時

縄

手

東

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
４
時

分

ク

ラ

ブ

室

孔

舎

衙

東

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
３
時

ク

ラ

ブ

室

成

和

３
月
２
日

午
前

時

午
後
３
時

ク

ラ

ブ

室

北

宮

３
月
９
日

午
前

時

午
後
３
時

ク

ラ

ブ

室

弥

栄

３
月
９
日

午
前

時

正
午

ク

ラ

ブ

室

玉

川

３
月
８
日

午
前

時

午
後
３
時

小

会

議

室

玉

美

３
月
６
日

、
７
日

午
前
９
時

午
後
７
時

ク
ラ
ブ
室
と
職
員
室

英

田

北

３
月
２
日

午
前
９
時

正
午

英
田
公
民
分
館
北
分
室

若

江

３
月
８
日

午
後
１
時

５
時

ク

ラ

ブ

室

花

園

３
月
９
日

午
前

時

午
後
２
時

校

長

室

鴻

池

東

３
月
５
日

、
６
日

午
前
９
時

午
後
５
時

職

員

室

玉

串

３
月
８
日

午
前

時

分

午
後
５
時

分

ク

ラ

ブ

室

岩

田

西

３
月
９
日

午
後
１
時

４
時

ク

ラ

ブ

室

英

田

南

３
月
９
日

午
前

時

午
後
２
時

ク

ラ

ブ

室

加

納

３
月
９
日

午
前

時

正
午

ク

ラ

ブ

室

花

園

北

３
月
８
日

午
前

時

午
後
３
時

会

議

室

荒

川

３
月
９
日

午
前

時

正
午
（
一
、
二
年
）

ク

ラ

ブ

室

正
午

午
後
１
時
（
三
年
）

長

堂

３
月
３
日

、
４
日

午
前
９
時

午
後
６
時

職

員

室

三

ノ

瀬

３
月

日

午
前
９
時

午
後
５
時

ク
ラ
ブ
室
と
職
員
室

森

河

内

３
月
３
日

、
４
日

正
午

午
後
５
時

生

活

科

室

菱

屋

西

３
月
８
日

、

日

午
前
９
時

午
後
５
時

ク

ラ

ブ

室

太

平

寺

３
月
３
日

、
４
日

午
後
２
時

６
時

職

員

室

高

井

田

西

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
５
時

ク

ラ

ブ

室

楠

根

３
月
２
日

午
前

時

正
午

ク

ラ

ブ

室

意

岐

部

３
月
６
日

、
７
日

午
後
２
時

５
時

ク

ラ

ブ

室

小

阪

３
月
８
日

午
前
９
時

正
午

ク

ラ

ブ

室

上

小

阪

３
月
５
日

正
午

午
後
６
時

ク

ラ

ブ

室

弥

刀

３
月
７
日

午
後
５
時

６
時

ク

ラ

ブ

室

３
月
８
日

午
前

時

正
午

長

瀬

東

３
月
３
日

、
４
日

午
前
９
時

午
後
５
時

分

職

員

室

八

戸

の

里

３
月
７
日

午
後
１
時

分

６
時

分

ク

ラ

ブ

室

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
５
時

分

永

和

３
月
９
日

午
前

時

午
後
３
時

会

議

室

長

瀬

南

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
５
時

ク

ラ

ブ

室

弥

刀

東

３
月
９
日

午
前
９
時

正
午

ク

ラ

ブ

室

長

瀬

西

３
月
６
日

、
７
日

午
後
０
時

分

５
時

ク
ラ
ブ
室
と
職
員
室

楠

根

東

３
月
２
日

午
前

時

正
午

ク

ラ

ブ

室

柏

田

３
月
７
日

、
８
日

午
前
９
時

午
後
５
時

ク

ラ

ブ

室

西

堤

３
月
９
日

午
前
９
時

正
午

小

会

議

室

大

３
月
８
日

午
前

時

午
後
４
時

分

ク

ラ

ブ

室

大

東

３
月
７
日

午
後
１
時

５
時

分

ク

ラ

ブ

室

３
月
８
日

午
前
９
時

午
後
４
時

分

八
戸
の
里
東

３
月
５
日

、
６
日

午
前
９
時

午
後
５
時

職

員

室

藤

戸

３
月
３
日

、
４
日

午
前

時

午
後
６
時

ク

ラ

ブ

室

開
設
小
学
校
・

対
象
と
な
る
校
区

受

付

日

受

付

時

間

受

付

場

所

広告 広告



結核エックス線・肺がん検診

とき・ところ ３月 日 午前
時 時、午後１時 ２時 分 東保健
センター 日 午前９時 分
時 西保健センター 内容・対象 結
核検診 市内在住の 歳以上の方 肺
がん検診 市内在住の 歳以上の方
■申込・問合先 東・西保健センター

自分で作ろう！

お弁当クッキング

中学生になるのをきっかけに、自分で
お弁当を作りませんか。ヘルスメイトと
役立つポイントや栄養バランスを楽しく
学びます。

とき ３月 日 午前 時 分 午
後２時 内容 講話と調理実習 対象・
定員 ４月から中学生になる方・ 人
（申込先着順） 費用 円 ※エプ
ロン、手ふき、筆記用具を持参。
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

マタニティ教室
もうすぐ会えるね あかちゃん編

出産を迎える心構えなどを助産師に聞
いてみませんか。プレママ仲間も作りま
しょう。 とき ３月 日 午後１時
分から
■ところ・申込・問合先 東保健セン

ター

介護予防フェスティバル
交流し、支えあう輪を広げよう

とき ３月 日 午後１時 分 ４
時 分（受付は 分前から） ところ
イコーラム（男女共同参画センター）
内容 講演 笑いと健康 大阪船員
保険病院看護師 藤野美代子さん 介
護予防事業各教室の発表会（童謡とハー
モニカ、ダンベル体操、銭太鼓、フラダ
ンス、河内音頭など） 体験コーナー
（折り紙、絵手紙など） ※作品展示や
各グループの活動紹介もあります。
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）

楽しく食べよう かしこく食べよう

昼 食 交 流 会

ヘルスメイトといっしょに活動的な
歳をめざしましょう。 とき ３月 日
午前 時 分 午後２時 分 内容

調理実習と運動実習 おいしく食べて、心
地良く動いて寝たきり予防 対象・定
員 歳以上の独居（昼間独居）または
高齢者世帯の方・ 人（申込先着順）
費用 円 ※エプロン、手ふき、筆
記用具を持参。
■ところ・申込・問合先 東保健セン
ター

ピッタリの運動を見つけよう

生活習慣改善プログラム

自分の運動スタイルを身につけてメタ
ボリックシンドロームを予防し、活動的
な生活を送りましょう。 とき ３月
日 午後１時 分 ３時 分 ところ
市民会館大会議室 内容 講話と運動実
習 ※運動ができる服装で参加。
■申込・問合先 西保健センター

子育て中の仲間とのステキな出会い
の中から、一歩を踏み出しましょう。
とき・内容 ４月 日 子ども
がかわいく思えないとき！？
日 育て方に違いがあるの？女の
子・男の子 日 泣いて、
笑って あなたもわたしもありのま
ま ☆いずれも午前 時 正午で計
３日間 講師 法人シーン 遠
矢家永子さん 対象・定員 市内在
住、在勤、在学で、０歳児（４月 日
現在）の子どもがいる女性・ 人（抽
選） ※０歳児を連れて参加可。また

１歳６か月 就学前幼児の保育あり（
人 円・定員８人）。 申込方法 往
復ハガキに講座名、受講動機、住所、
氏名、０歳児の子どもの氏名・生年月
日、電話・ファクス番号、保育の有無
（保育希望の子どもの氏名・生年月日
も）を書いて、４月１日 （必着）ま
でに郵送（ファクス、 メールも可）
■ところ・申込・問合先 〒 ・
岩田町４ ３ イコーラム

（男女共同参画センター） （ ）
、 （ ） 、 メール
＠

検 査 の 種 類 費 用 受付日・時間 受付場所

検便

（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌 ）
円 ４、 日

９
環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ

ー

０
６（
６
７
８
８
）４
４
８
３

０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

寄生虫卵検査

（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）
各 円 ４、 日

水道法にもとづく 予約制 （ ）
飲用水水質検査 （ ）

平常項目 円
全項目 円

日

検 査 の 種 類 費 用 受付日・時間 受付場所

検便

（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌 ）
寄生虫卵検査

（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法にもとづく 予約制 （ ）
飲用水水質検査 （ ）

ところ

行事
東保健センター 中保健センター 西保健センター

一般健康相談（有料）

クラミジア 梅毒 エイ
ズ検査（一部有料）
型肝炎抗体検査
風しん抗体検査（有料）

７、 日
９

、 日
９

、 日
９

こころの健康相談（予約
制）〈アルコール依存症
認知症の相談を含む

第２ ４月曜日
第１ ３水 木曜日

第４火曜日
第２ ３ ４水曜日
第２金曜日

第１ ３火曜日
水曜日

結核相談
日 ６日 ３、 日

骨密度測定（予約制で、
対象は 歳以上）

日 ９ ６日 ９ 日 ９

電話健康相談 月曜日 金曜日 ９ （昼休みを除く）

４か月児健康診査
〈 年 月生まれ
※個別に通知しています。

、 日
４、 、 日

９ 開始
日（北部）

９ 開始

、 、 日

１歳６か月児健康診査
〈 年８月生まれ
（幼児用歯ブラシ持参）
※個別に通知しています。

、 日
、 日 開始

（北部は来月）

４、 日

３歳６か月児健康診査
〈 年９月生まれ
※個別に通知しています。

、 日
５、 日 開始
日（北部）〈８月１

日 ９月 日
開始

、 日

か月児むし歯予測検査
〈 年３月生まれ（予約制）

日 日 ５日

離乳食講習会 ４日 開始 日 開始 日

乳幼児健康相談 ３日 日 ９ ７日 ９

接種
〈３か月 ６か月未満児

、 日
４、 、 日
日（北部）

９

、 、 日

マタニティクラス ４、 、 、 日

太字は有料です（検査内容によって金額が異なりますので、くわしくはお問い合わせください）。

飼えなくなった犬・猫の引取りは、保健センターでは行っていません。くわしくは動物指導センタ

ー（ （ ） ）まで。 一般健康相談を事業所などの団体で受けるときは、前もって連絡して

ください。 （北部）は、盾津鴻池公民分館分室です。 車での来場はご遠慮ください。

ところ

行事
東保健センター 中保健センター 西保健センター

一般健康相談（有料）

クラミジア 梅毒 エイ
ズ検査（一部有料）
型肝炎抗体検査
風しん抗体検査（有料）

こころの健康相談（予約
制）〈アルコール依存症
認知症の相談を含む

結核相談

骨密度測定（予約制で、
対象は 歳以上）

電話健康相談

４か月児健康診査
〈 年 月生まれ
※個別に通知しています。

１歳６か月児健康診査
〈 年８月生まれ
（幼児用歯ブラシ持参）
※個別に通知しています。

３歳６か月児健康診査
〈 年９月生まれ
※個別に通知しています。

か月児むし歯予測検査
〈 年３月生まれ（予約制）

離乳食講習会

乳幼児健康相談

接種
〈３か月 ６か月未満児

マタニティクラス

一歩セミナー

子育て真っ最中！のあなたへ

一歩セミナー

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）
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アイデアメニューを紹介

朝食アイデアメニューコンテスト
入賞作品から、健康にトライ賞の お
くらと大根おろし入り納豆ごはん を
紹介します。
だれにでも、すぐに準備できる簡単

メニューです。
【おくらと大根おろし入り納豆ごは

んの作り方】
納豆に添付のたれを入れ混ぜる

おくらは洗って粗みじん切りに
する（湯通ししてもよい）

、 、大根おろしを混ぜ合わ
せて、ごはんの上にのせる

材料（１人分） ごはん茶わん１
杯、納豆１パック、おくら１本、大
根おろし大さじ２、のりお好みで

愛の献血

献血にご協力ください。

とき・ところ ３月２日 、 日
近鉄小阪駅前 ４日 枚岡郵便局
日 市立総合病院 日 コ

ミュニティホールハロー稲田 日
スーパーサンコー横沼店 日

市役所 日 イズミヤ若江岩田店
日 鴻池サティ ※いずれも午前

時から午後４時 分までで、昼の休憩
時間は場所によって異なります。受付時
に運転免許証などで本人確認します。
■問合先 地域健康企画課 （ ）
、 （ ）

ふたごの交流会

親子で体操します。 とき ３月 日
午後１時 分 ３時 分 対象 ふ

たご、みつごを妊娠・育児している方
■ところ・申込・問合先 西保健セン

ター

マタニティ歯科健診

とき・ところ ３月 日 西保健
センター 日 東保健センター
日 中保健センター ☆いずれも

午後１時 分から 対象・定員 おおむ
ね妊娠 週以上の方 各 人（申込先着順）
■申込・問合先 東・中・西保健セン
ター

糖尿病食事療法学習会

【東保健センター】
とき ３月 日 午前 時 分 午
後２時 分 内容 調理実習と交流会
自分の適量を食べてみよう 食事の工
夫 対象・定員 糖尿病治療中の 歳
未満の方とその家族 人（申込先着順）
【中保健センター】
とき ３月６日 午前 時 分 午
後２時 内容 講話と調理実習、意見交
流会 糖尿病の食事療法について 対
象・定員 糖尿病の食事管理をしている
方とその家族・ 人（申込先着順）

◇ ◇
費用 円 ※エプロン、手ふき、

食品交換表、筆記用具を持参。
■ところ・申込・問合先 東・中保健

センター

乳がん（マンモグラフィ）検診

早期のがんも発見できるマンモグラフ
ィ検診を受けてみませんか。 とき ３
月 日 午前９時 分 時 分 対
象・定員 平成 年４月１日現在、 歳
以上の女性で偶数年齢の方・ 人（申込
先着順） 費用 円 ※個別検診は
恵生会病院（ ・ ・ ）、森本記
念クリニック（ ・ ・ ）、池田
病院（ ・ ・ ）、東大阪生協病
院（ ・ ・ ）で実施。
■ところ・申込・問合先 東保健セン

ター

精神保健福祉講演会
精神疾患の理解を通して

とき ３月 日 午後６時 ８時
ところ イコーラム（男女共同参画セン
ター） 内容 こころの病をもつ方へ
の支援 阪本病院院長 広川慶裕さん
定員 人（当日先着順） ※手話通訳
が必要な方は事前にお知らせください。
■問合先 健康づくり課 （ ）
、 （ ）

健 康 相 談

【東保健センター】
とき・ところ ３月３日 東保健
センター 日 ゆうゆうプラザ
（日下） 日 縄手南公民分館
☆いずれも午前 時 時
【中保健センター】
とき ３月 日 午前９時 分

時 分 ところ 中保健センター
【西保健センター】
とき ３月７日 午前９時 分

時 分 ところ 西保健センター ※乳
幼児のみ。

◇ ◇
内容 乳幼児 身体計測、育児相談
など 老成人 健康相談、血圧測定、
検尿など
■問合先 東・中・西保健センター

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（ ） 第 号 平成 年 月 日

鴻池子育て支援センター

【おでかけホッと広場】
楽しい遊びや紙芝居、体操などをし

ます。 とき・ところ ３月３日 、
日 中石切公園 日 吉原
公園 ☆雨天中止でいずれも午前 時
分 時 分
【パパもホッと広場】
忙しいお父さん、子どもと楽しく遊

びましょう。気軽に遊びに来てくださ
い。 とき 第３土曜日 午前９時
分 時 分 ところ 鴻池子育て支
援センター

◇ ◇
■問合先 鴻池子育て支援センター
（ ） 、 （ ）

荒本子育て支援センター

【子育て相談デー】
子育ての悩みを相談しませんか（保
育あり）。 とき ３月７日 、 日 、
日 午後１時 分 ２時 分
午後３時 ４時 申込方法 ３月３
日 午前 時 分から電話で
【赤ちゃんタイム】
とき 水曜日 午後１時 分 ４時
対象 ２か月 １歳前後の未歩行児と
その保護者 ※申込不要。プレママ・
プレパパの参加も歓迎。

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 荒本子育
て支援センター （ ） 、
（ ）

長瀬子育て支援センター

【お楽しみ会】
演奏やミュージックパネルを楽し

み、交流します。 とき ３月 日
午前 時 分 正午 講師 トーンチ
ャイムとゆかいな仲間たち 対象・定
員 平成 年４月１日現在、３歳以上
の幼児とその保護者・ 組（申込先着
順） 申込方法 ３月４日 午後１時
から電話で
【親子で楽しむ絵本の話】
とき ３月 日 午前 時 時
講師 絵本あれこれ研究家 加藤啓子
さん 対象・定員 乳幼児とその保護
者・ 組（申込先着順） 申込方法
３月７日 午前 時から電話で

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 長瀬子育

て支援センター （ ） 、
（ ）

広告 広告
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４
月
か
ら
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
始
ま

り
ま
す
。

現
行
の
老
人
保
健
制
度
対
象
者
（
障
害
認
定

適
用
者
を
含
む
）
は
、
４
月
か
ら
の
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
へ
移
行
し
、
自
動
的
に
被
保
険
者

資
格
を
取
得
し
ま
す
。
な
お
、
本
人
に
よ
る
制

度
移
行
へ
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。

制
度
施
行
後
は
、

歳
に
な
っ
た
日
（

歳

か
ら

歳
の
方
で
一
定
の
障
害
が
あ
る
方
は
、

申
請
に
よ
り
大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
が
認
定
し
た
と
き
）
か
ら
資
格
を
取
得
し
ま

す
。

老
人
保
健
制
度
で
医
療
を
受

け
て
い
る
方
は
、
現
在
加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
（
国
民
健
康

保
険
、
健
保
組
合
な
ど
）
か
ら

脱
退
し
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険

以
下
後
期
高
齢

に
加
入

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

被
保
険
者
証
を
交
付

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

証
は
３
月
下
旬
に
、
配
達
記
録

郵
便
で
被
保
険
者
へ
個
別
に
送

付
し
ま
す
。
４
月
以
降
、
資
格

を
取
得
す
る
方
へ
は
資
格
取
得

ま
で
に
送
付
し
ま
す
。

被
保
険
者
証
は
一
人
に
一
枚

ず
つ
で
、
医
療
機
関
な
ど
で
診

療
を
受
け
る
際
に
提
示
し
て
く

だ
さ
い
。
こ
れ
ま
で
ど
お
り
、

医
療
機
関
な
ど
で
の
負
担
は
原

則
一
割
（
現
役
並
み
所
得
世
帯

の
方
は
三
割
）
で
す
。

こ
の
ほ
か
、
高
額
療
養
費
や

訪
問
看
護
療
養
費
、
葬
祭
費
な

ど
の
給
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

【

歳
の
障
害
認
定
適

用
者
】

障
害
認
定
の
申
請
に
よ
り
老

人
保
健
制
度
を
受
け
て
い
る

歳
の
方
は
、
４
月
か
ら
も

大
阪
府
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合

以
下
広
域
連
合

の
障

害
認
定
を
受
け
た
と
み
な
し
、

後
期
高
齢
の
被
保
険
者
と
な
り

ま
す
。
こ
の
場
合
、
現
在
加
入

の
健
康
保
険
に
対
し
資
格
喪
失

の
届
出
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、
障
害
認
定
の
申
請

を
撤
回
す
る

撤
回
届

の
提

出
に
よ
り
、

歳
に
な
る
ま
で

は
後
期
高
齢
に
は
加
入
せ
ず
、

現
行
の
健
康
保
険
に
引
き
続
き

加
入
で
き
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
に
は
撤
回
届

を
送
付
し
て
い
ま
す
。
撤
回
届

被
保
険
者
証
を
交
付

国
民
健
康
保
険
は
、
い
ざ
と

い
う
と
き
の
病
気
や
け
が
に
備

え
て
、
加
入
者
全
員
が
保
険
料

を
出
し
合
い
、
医
療
費
の
負
担

を
軽
く
し
よ
う
と
い
う
助
け
合

い
の
制
度
で
す
。

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
料

を
納
め
た
方
と
の
公
平
を
保
つ

た
め
、
未
納
保
険
料
の
収
納
強

化
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

未
納
額
に
見
合
う
分
納
計
画

な
ど
の
相
談
が
一
度
も
な
く
、

長
期
間
保
険
料
を
滞
納
し
て
い

る
場
合
は
、
や
む
を
得
ず
国
税

徴
収
法
に
基
づ
き
財
産
の
調
査

お
よ
び
差
押
え
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

災
害
や
病
気
、
事
業
廃
止
、

失
業
、
多
重
債
務
を
抱
え
て
い

る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が

あ
り
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

そ
の
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
を

持
参
の
う
え
、
納
付
相
談
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
未
納
や
滞
納
は
、

み
な
さ
ん
の
医
療
費
の
支
払
い

に
支
障
を
き
た
す
だ
け
で
な

く
、
国
や
府
か
ら
の
交
付
金
額

の
低
下
に
つ
な
が
り
、
結
果
と

し
て
保
険
料
を
引
き
上
げ
る
要

因
と
も
な
り
ま
す
。

今
後
も
国
保
加
入
者
の
負
担

の
公
平
性
を
図
る
と
と
も
に
、

保
険
料
確
保
に
努
め
ま
す
の

で
、
み
な
さ
ん
の
理
解
と
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

徴
収
嘱
託
員
制
度

平
成

年
度
保
険
料
の
納
め

忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
納
期

は
毎
月
末
で
す
。
未
納
の
保
険

料
は
、
す
み
や
か
に
納
め
て
く

だ
さ
い
。

納
付
で
お
困
り
の
方
は
、
国

保
保
険
料
課
で
常
時
相
談
を
行

っ
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
金
融
機
関
な
ど
で
の

納
付
が
困
難
な
方
に
は
、
ご
自

宅
に
伺
っ
た
徴
収
嘱
託
員
に
納

付
す
る

徴
収
嘱
託
員
制
度

も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

徴
収
嘱
託
員
は
、
市
が
発
行

す
る
証
明
書
（
写
真
入
）
を
携

帯
し
て
い
ま
す
の
で
、
必
ず
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
不
審

な
点
が
あ
る
と
き
は
、
国
保
保

険
料
課
ま
で
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

所
得
が
な
く
て
も

正
し
い
所
得
申
告
を

国
保
の
保
険
料
は
、
一
世
帯

に
い
く
ら
と
計
算
す
る

平
等

割

と
、
世
帯
の
加
入
者
に
応

じ
た

均
等
割

、
世
帯
の
所

得
に
応
じ
た

所
得
割

の
合

計
に
よ
り
計
算
し
て
い
ま
す
。

こ
の
う
ち
、
所
得
割
額
は
、
前

年
の
所
得
を
も
と
に
決
定
し
て

い
ま
す
。
所
得
と
は
申
告
さ
れ

た
所
得
額
の
こ
と
で
す
。

所
得
額
は
、
保
険
料
の
計
算

だ
け
で
な
く
、
非
課
税
世
帯
の

判
定
に
も
影
響
し
ま
す
。
国
保

事
業
の
健
全
な
運
営
の
た
め
に

も
、
正
し
い
所
得
申
告
を
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
、
高
額
療
養
費
を
計
算

す
る
と
き
に
、
世
帯
の
一
人
で

も
所
得
の
申
告
を
し
て
い
な
い

方
が
い
る
と
、
一
か
月
当
た
り

の
限
度
額
を
上
位
所
得
者
（
基

準
額
十
五
万
円
）
と
し
て
計
算

し
ま
す
。

所
得
の
あ
る
方
も
な
い
方
も

必
ず
所
得
の
申
告
を
し
て
く
だ

さ
い
。

加
入
届
は

十
四
日
以
内
に

会
社
を
辞
め
た
と
き
や
他
の

市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た
と

き
、
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な

っ
た
と
き
は
、
国
保
加
入
の
届

出
を
必
ず
十
四
日
以
内
に
し
て

く
だ
さ
い
。

十
四
日
以
内
に
届
出
を
す
る

と
、
以
前
の
健
康
保
険
か
ら
継

続
し
て
保
険
給
付
で
き
ま
す

が
、
十
四
日
を
過
ぎ
る
と
届
出

日
か
ら
の
給
付
と
な
り
、
さ
か

の
ぼ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

こ
の
た
め
、
保
険
証
が
な
い
期

間
の
医
療
費
は
全
額
自
己
負
担

と
な
り
ま
す
の
で
、
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

ま
た
、加
入
届
が
遅
れ
る
と
、

以
前
加
入
し
て
い
た
健
康
保
険

の
資
格
が
な
く
な
っ
た
日
ま
で

さ
か
の
ぼ
り
、
最
大
で
二
年
間

の
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
保
険
料
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

有
効
期
限
ま
で
に
送
付
し
ま
す

国
民
健
康
保
険
証
な
ど

【

歳
以
上
の
方
を
含
む
世

帯
の
国
民
健
康
保
険
証
】

４
月
か
ら
の

後
期
高
齢
者

医
療
制
度

の
創
設
に
よ
り
、

歳
以
上
の
老
人
保
健
制
度
対

象
者
（

歳
以
上
で
一
定
の
障

害
が
あ
る
方
を
含
む
）
が
い
る

世
帯
の
保
険
証
の
有
効
期
限

は
、
３
月

日
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
。

歳
（
一
部

歳
）
以
上
の

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
対
象
者

に
は
３
月
下
旬
に
、

後
期
高

齢
者
医
療
被
保
険
者
証

が
交

付
さ
れ
ま
す
。

よ
っ
て
同
一
世
帯
の
方
へ
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
対
象
者

を
除
い
た
国
民
健
康
保
険
証
を

３
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

な
お
制
度
移
行
後
は
、

歳

の
誕
生
日
当
日
か
ら
自
動
的
に

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
資
格

を
取
得
し
ま
す
の
で
、
４
月
２

日
以
降
９
月

日
ま
で
に

歳

に
到
達
す
る
方
の
い
る
世
帯
の

国
民
健
康
保
険
証
は
、
誕
生
日

の
前
日
が
有
効
期
限
と
な
っ
て

い
ま
す
。

有
効
期
限
が
切
れ
る
期
日
ま

で
に
は
、
新
し
い
保
険
証
を
郵

送
し
ま
す
。

【

歳
の
高
齢
受
給
者

証
】４

月
か
ら
の
医
療
制
度
改
正

に
よ
り
、
高
齢
受
給
者
（

歳
）
の
医
療
機
関
窓
口
で
の

負
担
割
合
は
、
一
割
の
方
を
二

割
に
見
直
す
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
が
、平
成

年
３
月
ま
で
は
、

一
割
負
担
で
据
え
置
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

す
で
に
三
割
の
方
お
よ
び
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
の
対
象
者

と
な
る
方
は
除
き
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
と

同
様
の
高
齢
受
給
者
証
を
３
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

【

歳
以
上
の
退
職
被
保
険

者
証
】

退
職
者
医
療
制
度
の
資
格

は
、
年
金
の
受
給
権
が
発
生
し

た
日
か
ら

歳
ま
で
で
し
た

が
、
４
月
か
ら
期
限
の
年
齢
が

歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
退
職
被
保
険

者
証
の
交
付
世
帯
で
、

歳
以

上
の
方
が
い
る
世
帯
の
保
険
証

の
有
効
期
限
は
３
月

日
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
４
月
２
日
以
降
９
月

日
ま
で
に

歳
に
到
達
す
る

方
の
い
る
世
帯
は
、
誕
生
月
の

月
末
が
有
効
期
限
で
す
。

い
ず
れ
も
有
効
期
限
が
切
れ

る
期
日
ま
で
に
は
、
新
し
い
保

険
証
を
郵
送
し
ま
す
。

◇

◇

◇
問
合
先

国
民
健
康
保
険

室
保
険
料
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
８
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
７

【

歳
以
上
の
一
部
負
担
金

相
当
額
等
一
部
助
成
証
明
書
】

一
部
負
担
金
相
当
額
等
一
部

助
成
証
明
書

以
下
一
部
助
成

証
明
書

は
、

歳
以
上
で
条

例
で
定
め
る
一
定
の
障
害
な
ど

の
あ
る
方
を
対
象
に
交
付
し
て

い
ま
す
。

４
月
か
ら
の
医
療
制
度
改
正

に
よ
り
、一
部
助
成
証
明
書
は
、

老
人
医
療
一
部
負
担
金
相
当

額
等
一
部
助
成
医
療
証

と
変

更
。
老
人
医
療
経
過
措
置
対
象

者
（
※
）
を
除
き
、
老
人
医
療

証
の
交
付
は
な
く
な
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
適
用
要
件
な
ど

に
変
更
は
な
く
、
助
成
制
度
は

引
き
続
き
継
続
し
ま
す
の
で
、

対
象
者
に
は
３
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
。

た
だ
し
、
結
核
お
よ
び
精
神

通
院
に
か
か
る
医
療
の
患
者
票

お
よ
び
受
給
者
証
の
有
効
期
限

が
平
成

年
３
月

日
ま
で
の

場
合
は
、
従
来
ど
お
り
そ
の
期

日
ま
で
が
有
効
期
限
で
す
。

※
老
人
医
療
経
過
措
置
対
象

者

昭
和

年

月

日
ま
で

生
ま
れ
の

歳
未
満
の
方
で
、

市
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た
は
条

例
で
定
め
る
市
民
税
非
課
税
世

帯
に
準
ず
る
世
帯
に
属
す
る
方

（
健
康
保
険
証
の
世
帯
も
含
む
）。

◇
問
合
先

医
療
助
成
課

の
提
出
期
限
は
特
に
あ
り
ま
せ

ん
が
、
３
月
末
ま
で
に
提
出
し

た
場
合
、
後
期
高
齢
へ
は
移
行

し
ま
せ
ん
。
加
入
し
て
い
る
健

康
保
険
に
後
期
高
齢
へ
移
行
し

な
い
旨
を
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
４
月
１
日
以
降
に
撤

回
届
を
提
出
さ
れ
る
と
、
い
っ

た
ん
資
格
取
得
し
た
後
の
撤
回

と
な
る
た
め
、
後
期
高
齢
加
入

月
の
保
険
料
は
負
担
し
て
い
た

だ
き
ま
す
。
ま
た
、
国
保
な
ど

の
健
康
保
険
に
再
度
加
入
す
る

手
続
き
も
必
要
で
す
。
事
前
に

健
康
保
険
に
確
認
の
う
え
、

撤
回
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

年
金
か
ら
保
険
料
を
徴
収
し

て
い
る
場
合
、
撤
回
届
提
出
後

に
社
会
保
険
庁
へ
通
知
を
す
る

た
め
、
徴
収
中
止
に
約
二
か
月

か
か
り
ま
す
。
払
い
過
ぎ
の
保

険
料
は
、
社
会
保
険
庁
の
処
理

完
了
後
に
お
返
し
し
ま
す
。

な
お
、
撤
回
届
の
提
出
は
、

老
人
保
健
医
療
受
給
者
証
を
交

付
し
て
い
る
市
町
村
が
窓
口
と

な
り
ま
す
。
東
大
阪
市
内
の
施

設
へ
入
所
中
の
方
で
、
他
市
町

村
の
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

は
、
証
交
付
の
市
町
村
で
手
続

き
し
て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
で
は
、
被
保
険
者

一
人
ひ
と
り
に
保
険
料
を
納
付

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

保
険
料
額
は
、
被
保
険
者
全

員
が
等
し
く
負
担
す
る

均
等

割
額

と
、
所
得
に
応
じ
て
負

担
す
る

所
得
割
額

の
合
計

額
と
な
り
ま
す
。

保
険
料
額
は
、
年
度
ご
と
に

被
保
険
者
の
所
得
を
も
と
に
広

域
連
合
が
決
定
し
ま
す
。な
お
、

保
険
料
額
の
賦
課
限
度
額
は
、

五
十
万
円
（
年
額
）
で
す
。

大
阪
府
で
は
、
均
等
割
額
を

四
万
七
千
四
百
十
五
円
（
年

額
）、
所
得
割
額
を
決
め
る
所

得
割
率
を
八
・
六
八

と
決

定
。
合
計
額
が
保
険
料
と
し
て

か
か
り
ま
す
。

な
お
、
保
険
料
の
軽
減
措
置

と
し
て
、
世
帯
の
所
得
が
基
準

額
未
満
の
場
合
、
均
等
割
額
を

軽
減
（
二
・
五
・
七
割
）
し
ま

す
。
ま
た
、
後
期
高
齢
加
入
の

前
日
に
被
用
者
保
険
（
政
府
管

掌
健
康
保
険
、共
済
組
合
な
ど
）

の
被
扶
養
者
で
、
保
険
料
負
担

の
な
か
っ
た
方
へ
も
、
軽
減
措

置
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
の
納
付
方
法

保
険
料
の
納
付
方
法
は
、
原

則
と
し
て
年
金
か
ら
微
収
を
行

う

特
別
微
収

と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
年
金
の
受
給
額
が
基

準
に
満
た
な
い
場
合
な
ど
は
、

普
通
徴
収

と
な
り
ま
す
。

【
特
別
徴
収
】

特
別
徴
収

は
、
原
則
と

し
て
、
年
額
十
八
万
円
以
上
の

年
金
受
給
者
が
対
象
で
す
。
た

だ
し
、
介
護
保
険
料
と
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
料
の
合
計
額
が

年
金
額
の
二
分
の
一
よ
り
多
く

な
る
被
保
険
者
は
、
特
別
徴
収

し
ま
せ
ん
。

特
別
徴
収
と
な
る
方
は
、
４

月
支
給
の
年
金
か
ら
天
引
き
を

開
始
し
ま
す
。
た
だ
し
、
こ
の

保
険
料
の
納
付
方
法

段
階
で
は
、
平
成

年
度
保
険

料
計
算
に
用
い
る
平
成

年
中

の
所
得
が
確
定
し
て
い
な
い
た

め
、
平
成

年
中
の
所
得
を
も

と
に
保
険
料
を
仮
算
定
し
、
仮

徴
収
額
決
定
通
知
お
よ
び
特
別

徴
収
開
始
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。所

得
が
確
定
す
る
ま
で
の
６

月
、
８
月
は
同
様
に
仮
算
定
の

保
険
料
を
徴
収
し
、
所
得
確
定

後
の

月
、

月
、
２
月
は
、

所
得
確
定
に
よ
り
計
算
し
た
年

間
保
険
料
額
か
ら
、
す
で
に
徴

収
し
た
額
（
４
、
６
、
８
月
分
）

を
控
除
し
た
額
を
徴
収
し
ま
す
。

た
だ
し
、
保
険
料
額
が
減
額

さ
れ
る
場
合
は
特
別
徴
収
を
中

止
し
、
普
通
徴
収
へ
変
更
。
ま

た
、
保
険
料
額
が
増
額
さ
れ
る

場
合
は
、
増
額
分
に
限
り
普
通

徴
収
し
ま
す
。

【
普
通
徴
収
】

特
別
徴
収
と
な
ら
な
い
場
合

は

普
通
徴
収

と
な
り
、
市

が
定
め
る
納
期
に
て
口
座
振
替

や
納
入
通
知
書
（
納
付
書
）
で

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

普
通
徴
収
は
、
新
年
度
所
得

が
確
定
し
た
後
、
保
険
料
を
算

定
し
、
保
険
料
の
決
定
通
知
お

よ
び
納
入
通
知
を
送
付
し
ま

す
。

◇

◇

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（
医
療
助
成
課
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◇
間
合
先

大
阪
府
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
事
務
局

０
６（
４
７
９
０
）２
０
２
８
、

０
６（
４
７
９
０
）２
０
３
０

医
療
助
成
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
１
６
６
、

０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
５

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

はすの広場（近江堂）
〒 ・ 近江堂３
（ ） 、 （ ）

４月から来年３月まで開講します（英
語会話・中国語会話教室は５月から。パ
ソコン入門教室は５月から９月まで）。
【将棋教室】
とき 第１・３土曜日 午後１時 ５
時 定員 若干名（抽選） 費用 月

円（３か月分前納で小学生は 円）
【ひまわりくらぶ】
みんなでワイワイ話しませんか。 と
き 第１火曜日 午後１時 ３時 定員
若干名（抽選） 費用 月 円（６か
月分前納で教材費などが別途必要）
【英語会話教室】
とき 初級 第１・３火曜日 中
級 第２・４火曜日 午後７時 ８時

はすの広場（近江堂）
〒 ・ 近江堂３
（ ） 、 （ ）

分 定員 若干名（抽選） 費用 月
円（３か月分前納でテキスト代が

別途必要）
【中国語会話教室】
とき 初級 第２・４火曜日 中
級 第１・３火曜日 午後７時 ８時
分 定員 若干名（抽選） 費用 月

円（３か月分前納でテキスト代が
別途必要）
【パソコン入門教室】
とき ５・６月 第２・３日曜日、７
・９月 第２・４日曜日 午後２時 ４
時（８月は休み） 定員 人（抽選）
費用 月 円（４か月分前納） ※
ウインドウズノートパソコン（ワード・
エクセルがインストール済み）を持参。

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに教室名、住所、

氏名（ふりがなも）、年齢、電話番号を
書いて、３月 日 （必着）までに郵送

グリーンパル（中鴻池）
〒 ・ 中鴻池町２ ３
（ ） 、 （ ）

４月から来年３月まで開講します。
【囲碁入門教室】
とき 第１・３日曜日 午前 時 正
午 対象・定員 市内在住、在勤の方・
人（抽選） 費用 月 円
【成人絵画教室】
とき 原則第１・２・４金曜日 内容
油絵入門（午前 時 正午） 水彩
画（午後１時 分 ３時 分） 対象・
定員 市内在住、在勤で 歳以上の初心
者・各 人（抽選） 費用 月 円

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに教室名、住所、

氏名、年齢、電話番号を書いて、３月
日 （必着）までに郵送

グリーンパル（中鴻池）
〒 ・ 中鴻池町２ ３
（ ） 、 （ ）

くすのきプラザ（若江岩田駅前）
〒 ・ 岩田町４ ３
（ ） （ 兼用）

４月から来年３月まで開講します（歌
・コーラス教室は５月から。ピアノは来
年２月まで）。
【気ままに生け花】
自由な生け花を楽しみます。 とき

原則第２木曜日 午後７時 ８時 分
（計 日間） 定員 人（抽選） 費
用 円（３か月分前納）
【初めての方のピアノ教室】
とき 原則第１・３火曜日（計 日間）
午前９時 分 時 分 午前 時
分 午後０時５分 午後０時 分

２時 対象・定員 中高年の初心者・各
６人（抽選） 費用 月 円（３か
月分前納）
【歌・コーラス教室】
発声の基礎を学び唱歌などを歌いま

す。 とき 原則第２・４月曜日（計
日間） 午前９時 分 時 分
午前 時 分 時 分 定員 各 人

くすのきプラザ（若江岩田駅前）
〒 ・ 岩田町４ ３
（ ） （ 兼用）

平成 年度から変わります
特定健診 保健指導

基本健康診査 は平成 年３月末
で終わり、４月からは国民健康保険な
どの医療保険者が行う 特定健診・保
健指導 に変わります。くわしくは、
後日それぞれの医療保険者から対象と
なる方へ案内がありますので、ご覧く
ださい。
なお、現在使用している 東大阪市
健康診査受診者証 は、引き続き、市
が実施しているがん検診を受ける際に
必要です。がんは早期発見されれば、
治療効果も高く、負担も少なくなりま
す。ぜひ、がん検診を受診してください。
■問合先 健康づくり課

（ ） 、 （ ） 東
・中・西保健センター
【メタボリックシンドローム予防の

ための水中ウォーキング市民報告会】
平成 年度からは、メタボリックシ

ンドロームの考え方を取り入れた生活

習慣病の予防に重点を置く 特定健診
・保健指導 に変わります。この制度
改正が、生活にどのような影響がある
のか学びませんか。
とき ３月５日 午後１時 ３時
分 ところ イコーラム（男女共同
参画センター） 内容 講演 特定
健診・特定保健指導ってどんな制度
？ 、メタボリックシンドロームあな
たは大丈夫？ 武庫川女子大学教授
内藤義彦さん、 シンポジウム メタ
ボリックシンドローム対策として取組
んだ東大阪市水中ウォーキング事業の
成果報告 水中ウォーキング同好会
大橋将二さんほか ※メタボリックチ
ェック、栄養 健康相談、がん検診
など特設コーナーもあります。
■問合先 健康づくり課 国民
健康保険室管理課 （ ） 、
（ ）

費用 月 円（３か月分前納）
【囲碁入門教室】
とき 原則第２・４日曜日 午後２時
４時（計 日間） 対象・定員 歳
以上の初心者・ 人（抽選） 費用 月
円（６か月分前納）
【気楽に始められる生け花】
とき 原則第２土曜日 午後１時 分
３時 分（計８日間） 講師 小原流
家元教授 南本豊勝さん 定員 人
（抽選） 費用 １回 円（４回分
前納）
【いきいき歌体操】
とき 原則第１・３金曜日 午後１時
分 ２時 分（計 日間） 対象・定
員 歳以上の方・ 人（抽選）
【気功法】
自然波動法や腹式呼吸法を使います。

とき 原則第１・３金曜日 午後３時
４時 分（計 日間） 定員 人（抽選）

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに教室名（ピア

ノ、歌・コーラスは時間帯も）、住所、
氏名、電話番号を書いて、３月 日 （必
着）までに郵送

やまなみプラザ（四条）
〒 ・ 南四条町１ ７
（ ） 、 （ ）

４月から来年３月まで開講します。
【将棋サロン】
とき 第２・４日曜日 午前 時 正
午 対象・定員 市内在住の方・ 人
（抽選） 費用 １回 円
【ソフト粘土教室】
超軽量カラー粘土で花や小物を作りま

す。 とき 第２・４水曜日 午後２時
４時 対象・定員 市内在住、在勤の
成人・ 人（抽選） 費用 月 円
（教材費を含む）
【川柳教室】
とき 第２・４月曜日 午後１時 分
から 対象・定員 市内在住、在勤の成
人・ 人（抽選） 費用 年 円（教
材費を含む）

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに教室名、住所、
氏名、年齢、電話番号を書いて、３月
日 （必着）までに郵送

やまなみプラザ（四条）
〒 ・ 南四条町１ ７
（ ） 、 （ ）

国民健康保険

健康保険証 老人保健証



簡易保育施設をあっ旋

認可保育所に入所できなかった方など
を対象に、簡易保育施設をあっ旋します。
ところ 谷本ベビーセンター（花園東町）
対象 市内在住で３歳未満の乳幼児 ※
申込書、児童の健康診断書、保育できな
い証明書（勤務先の証明など）、税額の
証明書（前年分源泉徴収票、確定申告の
控え、前年度市民税課税証明書など）が
必要です。
■申込・問合先 中福祉事務所子育て

支援係 （ ） 、 （ ）

郷土博物館休館のお知らせ

展示替えのため、３月３日 から 日
まで休館します。なお３月 日 から
常設展示 かわちのくに を開催します。
■問合先 郷土博物館 （ ） 、
（ ）

戦没者の遺族に特別弔慰金
請求がまだの方は３月 日までに

戦没者などの死亡当時の遺族で、平成
年４月１日現在、公務扶助料、遺族年

金などを受け取る方がいない場合に、特
別弔慰金を支給します。対象の遺族でま
だ請求していない方は、お問い合わせく
ださい。 支給内容 額面 万円の 年
償還の記名国債 請求期限 ３月 日
請求用紙配布・請求先 生活福祉課、東
・中・西福祉事務所
■問合先 生活福祉課 （ ） 、
（ ）

市税の納付は便利な口座振替を

市税の納付は、納期ごとに預貯金口座
から引き落とされる口座振替制度をご利
用ください。
手続きは通帳、通帳使用印、納税通知

書を持って、預金口座のある金融機関、
ゆうちょ銀行・郵便局でお願いします。
■問合先 納税課 （ ） 、
（ ）

３月は税収確保重点月間

納税催告を集中して実施

３月は税収確保重点月間です。電話や
訪問による納税催告を集中して行いま
す。納付に応じない滞納者には、預貯金
や給料、自動車などを差し押さえます。
府税収入の確保に向けたさまざまな取

組みに理解と協力をお願いします。
■問合先 大阪府中河内府税事務所
（ ） 、 （ ）

届きましたか

小・中学校就学通知書

４月から小学校へ入学する子ども（平
成 年４月２日から平成 年４月１日生
まれ）、中学校へ入学する子ども（平成
７年４月２日から平成８年４月１日生ま
れ）がいる家庭に、就学通知書を送付し
ています。転入や転居などでまだ届いて
いない場合は、至急連絡してください。
■問合先 学事課 （ ） 、
（ ）

住宅リフォームマイスター制度

信頼性の高い事業者を紹介

安心して住宅のリフォームができるよ
う、府が指定した非営利団体が、一定の
基準を満たす信頼性の高い事業者を紹介
します。一覧は住宅政策課または市ホー
ムページでご覧になれます。
■問合先 住宅政策課 （ ） 、
（ ）

３月１日 ７日

全国建築物防災週間

３月１日 から７日 までは 全国建
築物防災週間 です。
安全で安心な住みよいまちづくりをめ
ざし、期間中、不特定多数の人たちが利
用する小規模雑居ビルなどについて、警
察・消防部局と連携して防災査察を行う
ほか、 建築物防災相談コーナー を指
導監察課（市役所 階）に開設します。
■問合先 指導監察課 （ ） 、
（ ）

東大阪アリーナのプール休館

３月８日 、９日 は、水泳大会開催
のためプールの一般利用はできません。
■問合先 東大阪アリーナ （ ）
、 （ ）

流入車の規制開始

適合車にはステッカーを

府では、平成 年１月から自動車
・ 法の排出基準を満たさないトラッ
クやバスなどの非適合車が、府内を発着
地として運行することを禁止する流入車
規制を開始します（能勢町など６町村を
除く）。
これにより、運行に使用するすべての
適合車には、６月ごろに交付するステッ
カーの表示が義務付けられます。また、
荷主も適合車を使用するよう求めること
が義務付けられます。
くわしくは大阪府の環境ホームページ
（ ）を
ご覧ください。
■問合先 大阪府交通環境課

（ ） 、 （ ）

■問合先 永和図書館 （ ） （ ）

図書館のサービス
レファレンス・サービス

図書館のサービスを紹介します。

図書館のサービスは資料の提供（閲
覧・貸出）と“レファレンス・サービ
ス”があります。 レファレンス と
は、利用者の質問に直接答えたり、調
べものを手伝ったりすることです。
図書館にはそのために役立つ資料を

備えています。参考図書と呼ばれる辞
典や図鑑・年鑑・法規集・ハンドブッ
ク・新聞縮刷版などを使います。
質問の内容で、 歌詞に吾亦紅とで

てくるが何のことか 一隅を照らす
という言葉があるが、その前後の文章
を知りたい などは、 日本国語大辞

典 を手がかりに調べることができま
す。また、 戦前に布施駅の近くにあ
った工場の会社名と所在地が知りた
い などは、 布施市土地宝典 （永
和図書館所蔵）によって明らかになり
ました。
参考図書からすぐ答えられるもの

や、２ ３日かかるものもあります。
現在ではインターネットで調べること
もできます。

インターネットで本の検索

家庭などのパソコンからインターネ
ットで、市立図書館の約 万点もの本
や資料を検索できます。
パソコンの検索ホームページ（

）は、市
ホームページから入ることができま
す。携帯電話からは

にアクセスしてくだ
さい。 ※検索システムで本の予約は
できません。
■問合先 花園図書館 （ ）
、 （ ）

花園図書館の書架花園図書館の書架

日下町丹波神社東
日
日

上石切町２・駅前公園
西石切町２（ダイアパレス横）
横小路メイ・トーラス

日
日

東大阪養護老人ホーム
六万寺町桜井公民館南
上四条ウマハギ

６日上四条町大池公園
新池島町２丁目
西石切町７・オーク新石切

７日
日

豊浦公民分館
シャルマンコーポ枚岡公園
善根寺町４・ 社宅

日
日

日下町４・マンハイム石切
日下町６・ 孔舎衙
盾津鴻池公民分館南

４日
日

府営東鴻池第二住宅
島之内（メープルコート）
府営東大阪玉串住宅

７日
日

若江東町２・ライオンズマンション
玉串西団地集会所前
横枕・春光園

５日
日

高齢者サービスセンター
岩田町６・プレジデント東大阪

日
日

日
日

６日

７日
日

日
日

４日
日

７日
日

５日
日

花園西町公園
日
日

イズミヤ若江岩田店
若江本町北公園
中鴻池町２・三島温泉前

日
日

楠風荘稲荷神社横
鴻池町・寺嶋公園
川中岡崎医院南

５日
日

加納アメリア集会所前
府営加納住宅集会所前
三ノ瀬公民分館

６日
中小阪１・大和公園
八戸の里公園
近江堂行政サービスセンター
市営鷺島住宅集会所前

日
日

市営島町住宅
新喜多公園
金岡公園

４日
日

柏田公園
岸田堂南公園
西堤神社境内

日
日

川俣処理場東
府営稲田住宅
御厨天神社境内

日
日

新家西町第２公園
御厨東・五百石公園

日
日

日
日

５日
日

６日

日
日

４日
日

日
日

日
日

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

われ も こう

広告 広告
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１級建築士による相談

とき ３月１日 午後１時 ４時
（予約不要） ところ くすのきプラザ
（若江岩田駅前） 内容 建替え、耐震、
アスベスト、リフォーム、シックハウス、
欠陥住宅など ※住宅の耐震診断・改修
補助の申込みも受付しています。
■問合先 指導監察課 （ ） 、
（ ）

特設人権相談

とき・ところ ３月 日 高齢者
サービスセンター 日 夢広場
（布施駅前） ☆いずれも午後２時 ４
時
■問合先 社会福祉協議会内人権擁護
委員会 （ ） 、 （ ）

出張就業相談

就職、転職などの就業相談に、専門の
相談員が応じます。 とき ３月 日
午後１時 ５時 ところ イコーラム
（男女共同参画センター） 対象 母子
家庭の母または寡婦 ※１歳６か月 就
学前幼児の保育あり（有料・ 日 まで
に申込み。定員あり）。
■申込・問合先 母子家庭等就業・自

立支援センター （ ） 、
（ ）

春休みビデオ映画会

春休みに合わせ、幼児・児童を対象に
ビデオ映画会を開催します。
【永和図書館】
とき・内容 ３月 日 だいじょ
うぶだいじょうぶ ほか 日 そ
らとぶ ねこざかな ほか 日
かいけつゾロリ７ 日 かいけつ
ゾロリ８ ４月１日 わたしのワン
ピース ほか ２日 ぱんつもいい
な ほか ３日 かいけつゾロリ９
４日 ファインディング ニモ ☆
いずれも午前 時 分から 定員 各
人程度（当日整理券を発行）
【大 分室】
とき・内容 ３月 日 たまごに
ちゃん 日 モリゾーとキッコロ

日 まめうしくん ４月２
日 なかよしおばけ おばけのキャン
プ旅行 ３日 モリゾーとキッコロ

５日 カーズ ☆いずれも午後
２時から 定員 各 人程度（当日先
着順）

◇ ◇
■問合先 永和図書館 （ ） 、
（ ）

はぐさ市民劇場 映画の集い

ディズニー作品 レミーのおいしいレ
ストラン を上映します。 とき ３月
日 午後２時から（開場は 分前）
定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 長瀬人権文化セン

ター （ ） 、 （ ）

高齢者サービスセンター

弥 生 祭

センター利用者のクラブ活動発表会や
作品展示など、高齢者の生きがいづくり
と地域交流を目的に開催します。 とき
・内容 ３月７日 クラブ活動発表
会（詩吟、謡曲、民謡、民謡踊り、社交
ダンス、カラオケ）、日用品バザーなど
８日 お茶席、野菜即売など ☆い
ずれも午前 時 午後３時 ※両日、作
品展示会（手芸、陶芸、書道、華道、は
り絵、図画、テンコク）、デイサービス
利用者の作品展示や案内、福祉なんでも
相談もあります。
■ところ・問合先 高齢者サービスセ
ンター （ ） 、 （ ）

子どもから大人まで楽しもう

社会教育センターライブ

“春”をテーマに、華麗な音色をお届
けします。 とき ３月 日 午後２
時 ４時 内容 バカボンズと大学生に
よる演奏、ポピンズによるコーラス
■ところ・問合先 社会教育センター
（ ） 、 （ ）

ももの花祭り

とき ３月９日 午前 時 午後４
時 内容 舞台 陳式太極拳、生命の
貯蓄体操、いきいき健康ももの輪などの
活動報告、自治会員の活動発表 作品
展示 フラワーアレンジメント教室、家
庭の生け花教室 写真パネル 漫歩
会、男厨会、桃林会の活動報告
■ところ・問合先 ももの広場（楠根）
（ ） 、 （ ）

ヘルシーウォーキング

大阪まち歩きシリーズ

上町台地の寺町界わいを散策します。
とき ４月６日 （雨天中止） ☆
天王寺駅 北側に午前９時集合、正午ご
ろ解散 コース 四天王寺 生國魂神社
愛染堂 安居神社 一心寺 天王寺公
園（ ） 対象 市内在住、在勤の方
費用 円 申込方法 往復ハガキに
行事名、住所、氏名、年齢、電話番号を
書いて、３月 日 （必着）までに郵送
■申込・問合先 〒 ・ 中鴻池

町２ ３ グリーンパル（中鴻池）
（ ） 、 （ ）

ふれあいのつどい

障害がある人もない人も、楽しく交流
しましょう。 とき ３月 日 午後
１時 分 ４時（開場は 分前） とこ
ろ 市民会館市民ホール・展示室 内容
障害者による腹話術・ソーラン節・ダン
ス、勤労障がい者長崎打楽団による演奏
瑞宝太鼓 申込方法 行事名、住所、
氏名、電話・ファクス番号を３月 日
日 に電話またはファクスで
■申込・問合先 障害者支援室内障害

福祉キャンペーン実行委員会事務局
（ ） 、 （ ）

夢広場 周年イベント

とき ３月９日 午後１時 ４時（開
場は 分前） 内容 菊和社中による筝
曲の演奏、マードレ・エコー フィオー
リによる女性合唱、小部修さんによるサ
ックスの演奏、ソロンガ歌舞団による馬
頭琴の演奏、ツッチーさんによる涙と笑
いの歌謡ショー 定員 人（当日先着
順）
■ところ・問合先 夢広場（布施駅前）
（ ） （ 兼用）

やまなみまつり

とき ３月９日 午前 時 午後４
時 内容 展示 書道、絵画、絵手紙、
アートフラワー、和紙ちぎり絵など
舞台（午後１時から） 日本舞踊、新舞
踊、コーラス、童謡、大正琴、詩吟など
■ところ・問合先 やまなみプラザ

（四条） （ ） 、 （ ）

子どもから高齢者まですべての人が
健康で生きがいをもって暮らせるまち
にしようと、地域で高齢者や障害のあ

る方を対象に介護予防のための交流会
を月１回開いています。
発足してからまだ３年ですが、今

では参加した方から この間は楽し
かったわ とまちで突然声をかけら
れることも。
高齢の孤独者を１人でもなくし、

災害のときや何か困ったときなど、
気軽に声をかけてもらえるようなボ
ランティアを地域全体に広げていき
たいと思っています。
■問合先 まちづくり支援課

（ ） 、 （ ）交流会はいつも笑い声が絶えません

地域まちづくり活動助成金交付団体

善根寺福祉の会 かすが

ニュー・ファイブ・ラインズ

スプリングコンサート

グレン・ミラー、カウント・ベイシー、
バティ・リッチ、ペレス・プラードなど、
ビッグバンドの迫力ある曲をお届けしま
す。 とき ３月 日 午後１時 分
から（開場は 分前） 出演 ニュー・
ファイブ・ラインズ 椿亜稀 定員
人（当日先着順）
■ところ・問合先 はすの広場（近江
堂） （ ） 、 （ ）
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まなぶの続き

くすのき健康教室

【健康料理教室】
とき ４月５日 午前 時 分 午
後１時 分 内容 ゆで豚の薬味ソー
スかけ 簡単バナナケーキ など 定
員 人（抽選） 費用 円
【健康づくり講座】
とき ４月５日 午後２時 ３時

分 内容 五調療法の実際 若草第
一病院副院長 田口薫さん 定員 人
（申込先着順）

◇ ◇
申込方法 往復ハガキに教室名、住所、
氏名、電話番号を書いて、３月 日 （必
着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

岩田町４ ３ くすのきプラザ
（若江岩田駅前） （ ） （ 兼用）

初心者のための

ウインドウズビスタ入門

従来のウインドウズとの変更点を学び
ます。

とき ３月８日 、 日 、 日
午後２時 分 ４時 分（計３日間）
対象・定員 文字入力ができる高校生以
上の方・ 人（抽選） 費用 円
申込方法 ハガキに教室名、住所、氏名、
年齢、電話番号を書いて、３月２日
（消印有効）までに郵送（ファクスも可）
■ところ・申込・問合先 〒

長瀬町 長瀬青少年センター
（ ） 、 （ ）

やまなみ手作り教室

【子どもおもちゃを作ろう】
びっくりヘビ、パタパタふくろうを作

ります。 とき ３月 日 午後１時
３時 対象 小学校３年生以下の方
【折り紙で端午の節句の宝箱を作ろう】
とき ３月 日 午前 時 午後３
時 対象 歳以上の方 費用 円
※昼食を持参。

◇ ◇
定員 各 人（抽選） 申込方法 往

復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、３月 日 （必着）
までに郵送
■ところ 申込 問合先 〒 ・

南四条町１ ７ やまなみプラザ（四条）
（ ） 、 （ ）

青少年女性センターの教室

【わいわい広場 子育て講演会】
子どもからお年寄りまで、楽しく過ご
しましょう。 とき ３月 日 午後
１時 分 ３時 分 内容 子育て
講演会 子どもの生活と親のかかわり
元市立幼稚園園長 今尾裕美さん
サークル発表会 琉球舞踊 ひめゆり
会、 合気道・空手道演舞 合拳、 バト
ントワリング ブルーキャナリー、日本
舞踊 若菜の会、展示 伝統文化こども
教室 ※ お茶席 もあります。 対象・
定員 市内在住、在勤、在学の方・ 人
（当日先着順）
【韓国料理キンバン（巻きずし）作り】
韓国料理の巻きずしと酢みそ（チョジ
ャン）を作ります。 とき ３月 日
午前 時 午後３時 対象・定員 市内
在住、在勤、在学の方・ 人（抽選） 費
用 円 申込方法 往復ハガキに
講座名、住所、氏名（ふりがなも）、年齢、
電話番号を書いて、３月 日 （必着）
までに郵送

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 〒

高井田元町１ 青少年女性センタ
ー （ ） 、 （ ）

春季ゲートボール教室

とき ４月 ６月の毎週日曜日 午前
時 時 分（計 日間） ところ
スポーツホールかがやき 定員 人
（申込先着順） 費用 円 申込
方法 往復ハガキに教室名、住所、氏
名、年齢、性別、電話番号を書いて、３
月 日 （必着）までに郵送
■申込・問合先 〒 ・ 市役所

青少年スポーツ室 （ ） 、
（ ）

歴史講演会

とき ３月８日 午後１時 分 ４
時 分 内容 生駒山地西麓の古
代寺院と火葬墓 大阪府文化財センタ
ー 奥村茂輝さん 久宝寺寺内町と
若江城 八尾市文化財調査研究会 岡
田清一さん 定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 埋蔵文化財センタ

ー （ ） 、 （ ）

こころとからだの養生訓講座

とき ３月 日 午後１時 分か
ら 内容 平成 年度から始まる高
齢者医療制度について 今、な
ぜメタボリックシンドロームが問題なの
か？ 大阪府健康管理士会監事 南征
夫さん 定員 人（当日先着順）
■ところ・問合先 はすの広場（近江

堂） （ ） 、 （ ）

介護予防教室

とき・内容・定員 ３月 日
トレーニング教室（筋力トレーニングな
ど）・ 人 日 、 日 健康体
操教室（簡単なストレッチ、後半 分は
サポーターによる指導）・各 人 ☆い
ずれも午後１時 分 ３時 ※申込先着
順で同月の重複申込不可。 対象 市内
在住の 歳以上の方 申込方法 ３月３
日 から電話または直接
■ところ・申込・問合先 高齢者サー

ビスセンター （ ） 、
（ ）

入門・基礎手話教室

とき・ところ・定員 コース ４
月 日 来年２月４日の原則水曜日 午
後０時 分 ２時 分（計 日間）・
イコーラム（男女共同参画センター）・
人 コース ４月 日 来年２月
日の原則火曜日 午後７時 ９時（計
日間） ゆうゆうプラザ（日下）・ 人
コース ４月 日 来年１月 日の

原則水曜日 午後７時 ９時（計 日
間） 総合福祉センター 人 対象 市
内在住、在勤の中学生以上の初心者 費
用 各 円 申込方法 往復ハガキ
に講座名とコース名、住所、氏名、年齢、
電話番号を書いて、３月 日 （必着）
までに郵送 ※申込みは１人１枚、１コ
ースのみ。
■申込・問合先 ・ コース 〒

高井田元町１ ２ 市民福祉
活動センター （ ） 、
（ ） コース 〒 ・
日下町３ １ ７ ゆうゆうプラザ（日下）
（ ） 、 （ ）

ばっちりビデオスクール

デジタルビデオカメラの撮影や編集方
法を学び、ビデオレポーターボランティ
アとして活躍しませんか。 とき・内
容 ３月 日 午後６時 分 ８
時 分 ビデオ撮影の基本と応用
４月４日 午後６時 分 ８時 分
デジタルビデオカメラの取扱いと撮

影法 日 午前 時 正午 撮
影会（自主撮影）春や花を撮ろう
日 午前 時 午後４時 デジタルビ
デオ編集の実際 、 作品発表会 とこ
ろ 総合福祉センター ※ 日の撮影会
は鶴見緑地へ。 講師 東大阪ケーブル
テレビ、ボランティアグループ チー
ム 定員 人（申込先着順） 費用

円 ※ビデオカメラを持参（貸出し
あり）。 申込方法 住所、氏名、電話
番号、職業、ビデオカメラの有無とビデ
オカメラ歴、質問したいことを３月 日
までに電話またはファクスで
■申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー （ ） 、 （ ）

いきいきシニアライフ講座

とき・内容 ３月 日 午後１
時 分 ３時 講演 ボランティアで広
がるシニアライフ 千里金蘭大学教授
鳥海直美さん 午後３時 ３時 分
講演 オカリナを通じてのボランティア
活動 オカリナアンサンブル・カトレ
ア ところ 高井田老人センター 対象
・定員 市内在住でボランティア活動に
関心がある 歳以上の方 人（申込先着
順） 申込方法 電話またはファクスで
■申込・問合先 市民福祉活動センタ

ー （ ） 、 （ ）

上下水道局では、平成 年３月に
公表した東大阪市上下水道基本構想
水の標 を実現するための第１期計
画として、今後 年間に上下水道事業
が取り組むべき課題や目標をまとめた
東大阪市上下水道長期基本計画 の
策定に取り組んでいます。
このほど、同計画の骨子案がまとま

りましたので、広く意見を募集します。
計画の骨子案は３月３日 から上下水
道局経営企画室、市政情報相談課（土・
日曜日、祝日を除く午前９時 午後５
時 分）、市ホームページの パブリ
ックコメント（意見募集）手続き で
ご覧になれます。

募集期間 ３月３日 日 （必
着） 意見を提出できる方 市内在
住、在勤、在学の方、または市内に
事業所がある事業者・法人・その他
団体 意見の提出方法 住所、氏名
（団体は名称・所在地・代表者名）、電
話番号を書いて、郵送（ファクス、
メール、閲覧場所への直接持参も可）
※書式は問いませんが、閲覧場所に
意見書のひな形を用意しています。
■意見提出・問合先 〒 ・

若江西新町 上下水道局経営企
画室 （ ） 、 （ ）

、 メール ＠

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）
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高齢者向け優良賃貸住宅

市の補助を受けて整備された高齢者向
け民間賃貸住宅の入居者を募集します。
ところ 川田１ ９ ※収入に応じて
一定期間の家賃助成制度があります。
■申込先 サン・ステップ

（ ） 、 （ ）
■問合先 住宅政策課 （ ）
、 （ ）

環境フェスティバル実行委員

環境問題に取り組む市民や団体による
市民環境フェスティバル（毎年６月に
開催）の実行委員を募集します。 応募
方法 住所、氏名、電話番号を３月６日
までに電話で
■応募・問合先 循環社会推進課内環
境フェスティバル事務局 （ ）
、 （ ）

学校給食短期パート
調理員・配膳員の登録者

市立小学校で働く短期パート調理員・
配膳員の登録者を募集します。 勤務時
間 調理員 午前８時 分 午後３時
分 配膳員 原則として午前 時 分
午後２時 分 ※雇用期間は最長で平
成 年３月までです。 登録方法 履歴
書に希望職種（併願可）を書いて郵送
■登録・問合先 〒 ・ 市役所

学校給食課 （ ） （ ）

暗峠に近い標高約 にある慈光
寺（東豊浦町）には、府内でも数少な
い鎌倉時代の銅鐘があり、大阪府の文
化財に指定されています。
慈光寺は、修験道の開祖と言われる

役行者が、約 年前に開基したと
言われる古寺。鎌倉時代に活躍した河
内鋳物師のひとり、山河貞清が正応５
年（ 年）に鋳造した銅鐘は、優れ
た工芸品であるとともに、その音色は
寺の長い歴史を今に伝えます。
また、慈光寺では寺の開山堂を開け

放つ儀式 戸開け式 が執り行われま
す。儀式がすむと、生駒山は本格的な

春を迎えます。
※戸開け式は例年３月 日でした

が、今年から３月の第３土曜日（３月
日）に。同様に秋の 戸閉め式 も、
９月 日から
９月の第３土
曜日に変更さ
れています。
■問合先
文化財課
（ ） 、

（ ）

趣味クラブの追加会員

趣味の教室、同好会に参加しませんか。
活動期間 申込時 来年３月 日 内
容 詩吟、茶道、民謡、民謡舞道、華道、
切り絵、社交ダンス、カラオケ、謡曲
対象・定員 市内在住の 歳以上の方・
若干名 申込方法 直接センターへ
■ところ・申込・問合先 八戸の里老

人センター （ ） 、 （ ）

校務員パート登録

勤務内容 市立小・中学校、高等学校、
幼稚園での環境整備作業や学校管理業務
勤務時間 午前８時からで１日６時間ま
たは７時間 分 ※雇用期間は最長平成
年３月まで。
■登録・問合先 教育総務部総務課
（ ） 、 （ ）

大阪府障害者スポーツ大会選手

全国障害者スポーツ大会の選手選考会
も兼ねています。 とき・ところ・種目
５月 日 万博競技場・陸上競技
日 なみはやドーム（府立門真ス

ポーツセンター）・水泳競技と卓球競技
日 ファインプラザ大阪（府立障

害者交流促進センター）・フライングデ
ィスク競技、浜寺公園アーチェリー場・
アーチェリー競技（身体障害者のみ）
日 新大阪イーグルボウル・ボウ

リング競技（知的障害者のみ） 申込期
限 ３月 日 ※申込書は各福祉事務
所で配布。
■問合先 障害者支援室 （ ）
、 （ ）

福祉農園の利用者

歳以上の方や障害のある方を対象
に、福祉農園の利用者を募集します。
利用期間 ３月 日 平成 年８月 日
場所 吉田下島福祉農園（吉田下島 ）
区画 ６区画（抽選） ※年 円程度
の園芸クラブ会費が必要。ほかの福祉農
園を利用している世帯の方は申込不可。
１世帯１農園１区画。 申込方法 歳
以上の方（３月 日現在）は年齢の確認
できるもの、障害者（児）は障害を証明で
きるものを持って、３月３日 ７日
に直接 ※受付期間以外の申込みや郵送
・ファクスでの申込みは不可。なお、申
込状況の問合せには答えられません。
■申込・問合先 中福祉事務所福祉係
（ ） 、 （ ）

新規登録者講習会
東大阪アリーナトレーニングルーム

とき ３月 日 午後３時 ５時
内容 機械器具の使い方やトレーニング
の注意点 対象・定員 歳以上の方・
人（抽選） ※登録料 円が必要。

室内シューズ、トレーニングウェアを持
参。 申込方法 往復ハガキ（１人１枚）
に講習名、住所、氏名、年齢、性別、電
話番号を書いて、３月 日 （消印有効）
までに郵送
■ところ 申込 問合先 〒 ・

中小阪４ ７ 東大阪アリーナ
（ ） 、 （ ）
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【ボランティア募集】

日本語を教えるボランティアを募集

します（特に夜の教室で活動できる

方）。次のとおり講習会を開催します。

とき ３月 日 午後１時 分 ４

時 ところ 市民会館 費用 円

■ 申込
もうしこみ

・ 問合先
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※広告掲載の申込みは広告代理店（ メディアート ・ ・ ）へ

東大阪水泳学校の生徒

とき ３月 日 日 （ 日 、
日 を除く計８日間） ところ 東大
阪アリーナ 対象 小学校３年生以上
の初心者 東大阪水泳学校 中３級
以上の方 定員 人（申込先着順）
費用 円（返金不可） 申込方法
３月 日 午前 時 時 分に東大阪
アリーナロビーで直接 ※費用、印鑑、
筆記用具、中級の方は中級証明書を持参。
■問合先 俊徳中学校 津塩

（ ） 東大阪市水泳協会事務局
中田 （ ） 青少年ス
ポーツ室 （ ） 、 （ ）

産休代替の保健師・助産師

勤務内容 乳幼児健診、事務 対象
保健師または助産師の資格がある方 定
員 若干名 ※勤務条件などくわしくは
お問い合わせください。
■応募・問合先 東保健センター
（ ） 、 （ ）
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展
示

絵
画
、

工
芸
、
華
道
、
陶
芸
、
書
道
、

写
真
、
拓
本
、
手
芸
な
ど

舞
台

舞
踊
、
詩
吟
、
邦
楽
、

ダ
ン
ス
、
合
唱
、
バ
レ
エ
、
民

謡
な
ど

※
お
茶
席
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り

ま
す
（
三
百
円
）。

【
特
別
企
画
】

花

を
テ
ー
マ
に
開
催
し

ま
す
。

◇
内
容

展
示

玉
串
の

夏
菊
、
日
下
の
原
始
蓮

舞

台

美
少
女
ダ
ン
ス

ボ
ー
カ

ル
ユ
ニ
ッ
ト

ミ
ル
キ
ー
ハ
ッ

ト

（
８
日
午
前

時

分
か

ら
）
、
も
く
ま
さ
あ
き
さ
ん
に

よ
る
口
笛
（
８
日
午
後
２
時

分
か
ら
）
、
大
阪
府
警
音
楽
隊

（
９
日
午
後
０
時

分
か
ら
）
、

市
文
化
連
盟
（
９
日
午
後
３
時

４
分
か
ら
）
ほ
か

◇

◇

◇
問
合
先

社
会
教
育
セ
ン

タ
ー

０
６（
６
７
８
９
）４
１

０
０
、

０
６
（
６
７
８
９
）

５
２
１
２

東東東東東東東
大大大大大大大
阪阪阪阪阪阪阪
市市市市市市市
民民民民民民民
文文文文文文文
化化化化化化化
芸芸芸芸芸芸芸
術術術術術術術
祭祭祭祭祭祭祭

東
大
阪
市
民
文
化
芸
術
祭

３
月
７
日

９
日

【
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
ル
ド
ル

フ
の
楽
し
い
マ
リ
ン
バ
コ
ン
サ

ー
ト
】

い
ろ
い
ろ
な
打
楽
器
が
登
場

し
ま
す
。

◇
と
き

３
月

日

午

後
２
時

分

３
時

分

◇
内
容

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・

ル
ド
ル
フ
に
よ
る

お
も
ち
ゃ

の
シ
ン
フ
ォ
ニ
ー

カ
ル
メ

ン

ほ
か

◇
費
用

三
百
円
（
大
人
、

子
ど
も
同
額
。
電
話
予
約
可
）

【
ぬ
い
ぐ
る
み
劇

長
靴
を

は
い
た
猫

】

◇
と
き

３
月

日

午
後
１
時
か
ら

午
後
３
時

か
ら◇

出
演

劇
団
カ
ッ
パ
座

◇
費
用

三
百
円
（
大
人
、

子
ど
も
同
額
。
電
話
予
約
可
）

子
ど
も
た
ち
の
発
表
会

【
子
ど
も
教
室
発
表
会
】

各
教
室
で
が
ん
ば
っ
て
き
た

子
ど
も
た
ち
の
成
果
を
発
表
し

ま
す
。

◇
と
き
・
内
容

３
月

日

午
後
１
時

４
時

生

物
教
室
、
科
学
ク
ラ
ブ
の
手
作

子
ど
も
た
ち
の
発
表
会

り
コ
ー
ナ
ー
や
観
察
体
験
、
研

究
発
表

午
後
１
時

分

３
時

分

ハ
ン
ド
ベ
ル
、
バ

イ
オ
リ
ン
、
リ
コ
ー
ダ
ー
の
コ

ン
サ
ー
ト

【
子
ど
も
文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
】

市
内
の
グ
ル
ー
プ
や
教
室
で

活
動
す
る
子
ど
も
た
ち
に
よ
る

発
表
会
で
す
。

◇
と
き

３
月

日

午

前
９
時

分

午
後
４
時

◇
内
容

ジ
ャ
ズ
ダ
ン
ス
、

バ
レ
エ
、
楽
器
演
奏
な
ど

◇

◇

◇
と
こ
ろ
・
予
約
・
問
合
先

ド
リ
ー
ム

０
７
２
（
９
６

２
）
０
２
１
１
、

０
７
２

（
９
６
２
）
０
８
１
０

【
布
花
教
室
】

ス
イ
ー
ト
ピ
ー
の
花
束
を

作
り
ま
す
。

◇
と
き

３
月
９
日

午
前

時
か
ら

◇
講
師

布
花
主
宰

藤

井
真
知
子
さ
ん

◇
定
員

二
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

千
円

◇
申
込
期
限

３
月
６
日

【
カ
ラ
オ
ケ
教
室
】

楽
し
く
歌
い
ま
し
ょ
う
。

◇
と
き

３
月

日

午
前

時
か
ら

◇
講
師

若
葉
カ
ラ
オ
ケ

同
好
会

荒
木
和
典
さ
ん

◇
定
員

二
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

二
百
円

◇
申
込
期
限

３
月

日

【
折
り
紙
教
室
】

こ
ど
も
の
日
の
か
ぶ
と
を

作
り
ま
す
。

◇
と
き

３
月

日

午
前

時
か
ら

◇
講
師

折
鶴
主
宰

中

里
見
順
子
さ
ん

◇
定
員

三
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

五
百
円

◇
申
込
期
限

３
月

日

【
う
た
ご
え
喫
茶
】

綱
谷
義
久
さ
ん
の
ア
コ
ー

デ
ィ
オ
ン
演
奏
で
、
な
つ
か

し
の
歌
な
ど
を
歌
い
ま
す
。

◇
と
き

３
月

日

午
前

時

分
か
ら

◇
定
員

八
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

五
百
円
（
飲
み

物
付
き
）

◇
申
込
期
限

３
月

日

【
春
の
小
川
を
の
ぞ
い
て

み
よ
う
】

生
駒
山
ろ
く
・
豊
浦
川
に

す
む
生
き
物
を
観
察
し
ま
す
。

◇
と
き

３
月

日

（
雨
天
決
行
）

☆
グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
ひ

ら
お
か
に
午
前

時
集
合
、

午
後
２
時
ご
ろ
解
散

◇
講
師

枚
岡
ネ
イ
チ
ャ

ー
ク
ラ
ブ

◇
定
員

四
十
人（
抽
選
）

◇
費
用

大
人
四
百
円
、

子
ど
も
百
円

◇
申
込
期
限

３
月

日

◇

◇

◇
申
込
方
法

行
事
名
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で◇

と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合

先

グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
ひ

ら
お
か

０
７
２（
９
８
２
）

９
９
２
０
、

０
７
２
（
９

８
２
）
９
９
２
１

グ
リ
ー
ン
ガ
ー
デ
ン
ひ
ら
お
か

平
成

年
大
阪
府
広
報
コ

ン
ク
ー
ル
に
お
い
て
、
本
市

の
市
政
だ
よ
り
が
写
真
の
部

（
組
み
写
真
）
で
、
ま
た
ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
広
報
番
組

虹
色
ね
っ
と
わ
ー
く

が

映
像
の
部
で
、
そ
れ
ぞ
れ
特

選
に
輝
き
ま
し
た
。

映
像
の
部
で
は
、
昨
年

月
に
放
送
し
た

夢
み
る
ち

か
ら

明
日
に
む
か
っ
て

日
新
高
校
ラ
グ
ビ
ー
部

が

受
賞
。
夢
の
花
園
出
場
を
め

ざ
す
日
新
高
校
ラ
グ
ビ
ー
部

を
紹
介
し
た
も
の
で
、
企
画

・
表
現
・
構
成
の
バ
ラ
ン
ス

の
良
さ
と
、
監
督
や
選
手
た

ち
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
効
果

的
に
織
り
込
ん
だ
こ
と
な
ど

が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

大
阪
府
広
報
コ
ン
ク
ー
ル

あらもと愛 ふれあいあらもと愛 ふれあい

一
人
ひ
と
り
の
人

権
が
大
切
に
さ
れ
る

社
会
を
め
ざ
し
、
楽

し
み
な
が
ら
人
権
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か（
入
場
無
料
）。

◇
と
き

３
月

日

午
後
２
時

４
時

分
（
開
場
は

三
十
分
前
）

◇
内
容

講
演

私
の

選
ん
だ
女
優
の
道

（
手
話

通
訳
あ
り
）

女
優

市
原

悦
子
さ
ん
（
写
真
）

針

山
憲
夫
さ
ん
と
キ
ャ
ン
デ
ィ

ー
浅
田
さ
ん
ら
に
よ
る
ク
ラ

リ
ネ
ッ
ト
コ
ン
サ
ー
ト

春

の
歌
を
集
め
て

テ
ネ
シ

ー
ワ
ル
ツ

ほ
か

◇
定
員

四
百
人（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

往
復
ハ
ガ

キ
（
一
人
一
枚
）
に
住
所
・

氏
名（
返
信
用
に
も
）、年
齢
、

電
話
番
号
を
書
い
て
、
３
月

７
日
（
必
着
）ま
で
に
郵
送

◇
と
こ
ろ
申
込
問
合
先

〒

・
０
０
２
３
荒
本

一
七
六

一

荒
本
人
権
文

化
セ
ン
タ
ー

０
６
（
６
７

８
８
）
７
４
２
４
、

０
６

（
６
７
８
８
）
２
４
５
６

意
岐
部
地
域
人
権
協
会

０
６
（
６
７
８
４
）
５
７

９
６
、

０
６（
６
７
８
４
）

７
５
１
０

東 大 阪 市 政 だ よ り平成 年 月 日 第 号 （ ）

写真の部（組み写真）
では、昨年の市政だより
月 日号の表紙が受賞

アルバイト パート保育士
ア ル バ イ ト 調 理 員 募集中募集中

市立保育所でいっしょに働きませんか。
■応募・問合先 保育課 （ ） 、 （ ）




