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HOWとは…Higashi Osaka Womenの頭文字で、「お元気ですか？」 
「どのように生きたいですか？」というHOWの意味も込められています。 
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秘密は守ります。 
安心してお電話ください。 

面接相談（予約制） 

火曜日、木曜日、土曜日／午前10時～正午、午後1時～午後4時 
第4火曜日のみ（休館日の場合は第3火曜日）／午前10時～正午、 
午後1時～午後4時 、午後6時～午後8時 

相談予約 072-960-9205

電話相談 

火曜日～日曜日／午前10時～午後5時 

電話相談 072-960-9206

■東大阪市立男女共同参画センター・イコーラム　女性のための相談室 

※祝日、年末年始は除く 

※祝日、年末年始は除く 

■大阪府女性相談センター 

月曜日～金曜日／午前9時～午後5時45分　 

専用電話 06-6721-2077
■東大阪子ども家庭センター（DV専用） 

「HOW」をお読みになったご

感想やご意見を男女共同参画

課までお寄せ下さい。QRコー

ドを読み取って携帯電話から

もメールを送れます。 

※祝日、年末年始は除く 
　月の5週目の相談はありません 

5Ｆロビーでは「ほっこりカフェ」を、 

6Ｆ喫茶コーナーでは「お抹茶の点（た）て出し」を開催します。 

5Ｆロビー及び6Ｆのギャラリー・ホワイエ・研修室等では登録団

体による作品の展示やワークショップがあります。 

 

　　　　　 06-6949-6022 
 　　　　　06-6946-7890
専用電話 

※一時保育あり（有料）・手話通訳あり 

月曜日～日曜日／午前9時～午後8時 

みんなの笑顔が 

あふれる 

午前10時開演（午前9時30分開場） 

午後2時開演 
● 京小町踊り子隊によるパフォーマンス 

 

パネリスト　　　 

筒井 清子（イコーラム　ディレクター） 

杉本 信広さん（近畿車輛株式会社） 

山崎 秀子さん（イコーラム事業推進委員） 

 

「東大阪の地域力   
 ～自分の居場所を考えてみませんか～」 

コーディネーター  
岩崎 裕美さん　 
（フリーアナウンサー） 

 

● 樟蔭高等学校吹奏楽部によるオープニング演奏 

● イコーラム登録団体によるアピール 

● パネルディスカッション 


